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1. Kurs Kapsamimizda Meslek Derslerine Giren Egitmenlerin Mesleki Gegmisi (Teorik ve Uygulama)

Egitici Say1
P.O. Teknikeri 7
Miihendis (Uz) 1
Fizyoterapist (Uz/Dr/Dog/Prof) 1
Doktor (Uz/Dog/Prof) 8
Diger -

2. Kursunuzda meslek dersleri disinda derslere giren hocalarin meslekleri ve sayilar

Meslek dersleri egitimi disindaki dersler temel egitim olarak GATA Sag. Astsb. Hazirlama ve Siuf
Okulunda (Lise Egitimine dayali) verilmistir. Suan ki yeni diizenlemeyle Saglik Astsb. MYO olmustur.

Meslek Say1

Ogretmen 37

Verilen Dersler;

Tiirk Dili Ve Edebiyati Piyadecilik Bulasic1 Hast.
Din Kiiltiiri Mikrobiyoloji Saglik Yonetimi
Tarih I¢c Hizmet Saglik Egitimi
T.C. Inklap Tarihi Tibbi Etik Epidemiyoloji
Cografya Milli Giivenlik Kadm Saglig:
Matematik Sosyoloji Cevre Saglig
Beden Egitimi Psikoloji Toplum Saglig
Fizik Farmakoloji Harp Cerrahisi
Kimya Toplumu Tanima Yabanci Dil
Miizik Dahiliye Hast. Anatomi
Cerrahi Hast. Meslek Esaslari Cocuk Sag.
Biyokimya ik Yardim Genel Beslenme

Ruh Sagligi
3. Kursunuzun Egitim Siiresi

11 Ay
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4. Kursunuzun Akademik Egitim Siiresi

50+2 Hafta
50 Hafta Mesleki Egitim, 2 Hafta hastane ve Laboratuvarin tanitilmasi

5. Kursunuza her yil giren kursiyer sayisi
TSK ihtiyacina gore degisiklik arz etmektedir. Ortalama olarak 1-2 Kisi

6. Kursunuza ek kontejanla giren kursiyer sayist
Yoktur

7. Kursunuza kursiyer giris sekli
2 No’ lu maddede belirtilen temel egitimi gérmis ve yeterlilik sinavinda gerekli taban puani almis
personel arasindan segilmektedir.
Smavsiz () Kursiyer Segme Smaviile ( x )  Diger ()

8. Yillara gore kursunuza giren kursiyer sayisi, mezun sayisi

Giren Ogrenci Mezun Ogrenci
Sayist % Sayist %

1985 2 2

1988 1 1

1989

1990 4 3

199

2003 1 1

9. Kurs programinizda yer alan ders saatleri ve yiizdeleri

Kurs programinda yer alan ders saat ve yiizdeleri Ek listedeki ders program: miifredatinda sunulmustur.

Teorik Uygulama
Saat % Saat %
Protez 10 Saat %0,5 - 640 Saat%32
Ortez 10 Saat %0,5 - 880 Saat%44
Diger ilgili Dersler veya Teknik Dersler
Anatomi 20 Saat%]
Kinezyoloji 20 Saat %1
Malzeme Bilgisi 10 Saat %0,5
Makine Bilgisi 10 Saat %0,5

Diger Dersler
Haftalik olarak ekstremite amputasyonlari yapilis1 ameliyathane kosullarinda gorsel olarak anlatilmistir.

Hasta Pratigi Toplam: 400 Saat %20

Bunun; 240 Saati Ortez %12, 160 Saati Protez %8 olarak tespit edilmistir. Hasta Pratigi uygulamasi 1. ve 2.
Maddelerdeki uygulamalara dahil edilmeden ayri olarak hesaplanmistir. Kurs Siiresi 2000 Saat Uzerinden 50 Hafta
olarak planlanmustir.

10. Kursiyer Staj Siiresi:
(50 Hafta-11 Ay)
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11. Mezuniyet sonrasi ne kadar stirede (minimum) pratigin olgunlastirabildigini
diisiiniiyorsunuz.
Protezde 6 ay/yil
Ortezde 6 ay/yil

12. Sizce Mezuniyet sonrast olgunlasan Ogrenciler i¢in milli  sertifika smavi  olmasi
gerekli mi?
Evet (X) Hayir ()

13. Kurs miifredatinda bulunan ders dagilimi ve saati EK1’de sunulmustur.

14. Genel olarak Kurs Programimizda gorevli 17 personel (akademik ve idari anlamda) bulunmaktadir.

15. Kurs Programinizda disaridan gorevlendirilen kisi var mu, varsa say1si?

Yoktur
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EK1-
GATA ORTOPEDI ve TRAV. AD. PROTEZ -ORTEZ TEKNISYEN ASTSUBAY KURSU EGITIM
PROGRAMI DERS iCERIKLERI

ANATOMI

1. Anatomi terminolojisi
Iskelet sistemi anatomisi
Iskelet sistemi anatomisi
Kas sistemi anatomisi
Kas sistemi anatomisi
Santral sinir sistemi anatomisi
Periferik sinir sistemi anatomisi
Duyu organlar1 anatomisi
Endokrin sistemi anatomisi
10. Dolasim sistemi anatomisi
11. Solunum sistemi anatomisi
12. Sindirim sistemi anatomisi
13. Uriner sistemi anatomisi
14. Genital sistemi anatomisi

A e A il

TEKNIK RESIM
1. Teknik resim’in tarihi ve gelisimi-teknik resimde kullanilan materyallerin tanitilmasi
2. Olgeklerin belirlenmesi-gizgiler-yazilar-kagitlar ve hazirlanmasi
3. Dogru ¢gizimleri ve agilarin pergelle ¢izilmesi
4. Cokgen ¢izimleri
5. Cokgenler ve egri ¢izimleri
6. Merkezi ve paralel izdiistim-nokta ve dogru izdiistimleri
7. Egik dogrular-agilar ve diizlemlerin izdiigiimleri
8. Geometrik cisimlerin izdiisimleri
9. Dogru ve diizlemlerin gercek biiyiiklikklerinin bulunmasi ve kullanilan metotlar
10. Goriiniislerin ¢ikartilmasi2.3.4. Goriiniisle ifade edilebilen parga ¢izimleri
11. Yardimci goriintigler-yardim-diizlem-yatirma ve dondiirme metotlari-kesit goriiniigler
12. Kesit goriiniisler-taramalar- kesit ¢esitleri
13. Perspektif resimler
14. Perspektif resimler ve dlgiilendirilmesi

KINEZYOLOJi VE BIYOMEKANIK
1. Mekanik-kinezyoloji ve kinetik temel prensipleri
Biyomekanik temel prensipleri
Ortopedik dokularin biyomekanigi
Kinezyoloji ve postiir analizi
Motor iglev-postiir ve hareketin noral kontrolii
Iskelet kas1 fizyolojisi
Ust ekstremite hareket analizi
Alt ekstremite kinezyolojik hareketleri
Alt ekstremite kinezyolojik hareketleri
10. Lomber ve spinal omurganin fonksiyonel biyomekanigi
11. Ydriyis analizi
12. Ydriyiis analizi
13. Agri ve hareketle etkilesmesi-immobilizasyonun patofizyolojik sonuglari
14. Agri ve hareketle etkilesmesi-immobilizasyonun patofizyolojik sonuglari

A e A e

HASTA PSIKOLOJiSi
1. Giris-dersin tanimi-amaci
2. Psikolojiye giris
3. Saglik ve hastalik anlayis1
4. Saglik ve hastalik kavramlarina ¢agdas yaklasimlar



GATA ORT. TRAV. A.D.PROT-ORT-REHABILITASYON MRK. I. CALISTAY ANKET SONUCU 16-17 Nisan 2009, Ankara

P

9.

10.
11.
12.
13.
14.

Kiiltiir-saglik ve hastalik

Ruh saglig1 ve epidemiyolojisi

Psikolojik savunma mekanizmalar1 ve savunucu iletigim
Stres ve stresle basa ¢cikma yollar

Beden dilinin iletisimdeki rolii

Empati

Empatik yaklagim

Hasta olma ve hastaneye yatmanin anlami

Hasta ve hasta yakin1 psikolojisi

Saglik-hasta ve iletigim

ORTOPEDIi VE TRAVMATOLOJI
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1. Ortopedi ve travmatolojinin tarih¢esi-ortopedik anatomi
2. Ust ve alt ekstremite ortopedik muayenesi
3. Ortopedide temel bilimler ve yardimci tan1 yontemleri
4. Ortopedide tedavi yontemleri
5. Travmada genel prensipler
6. Travmatolojide tedavi prensipleri
7. Omurga ve pelvis yaralanmalari-spor yaralanmalar1
8. Ust ekstremite ve alt ekstremite yaralanmalar1
9. Osteoartrit-romatoid artrit-eklem enjeksiyonlar1
10. Metabolik kemik hastaliklari-displaziler-osteokondritler-granulom ve femoral hastaliklar
11. Cocuklarda deformiteler ve omurga hastaliklar
12. Cocuklarda deformiteler ve omurga hastaliklar
13. Ust ekstremite hastaliklar
14. Alt ekstremite hastaliklar
MALZEME BILGISI
1. Malzemenin tanimi
2. Madensel malzemelerin ortak 6zellikleri-metalurji
3. Malzemelerin muayenesi-malzemelerin sec¢imi-elastikiyet modiilii
4. Gerilim ve muayenesi-yorulma-malzemelerin i¢ dokularmin muayenesi
5. Sertlik ve sertlik 6lgme metotlari-statik sertlik 6lgme metotlari-dinamik sertlik 6l¢gme metotlari
6. Alagimlar-tek fazli alasim-gift fazli alasim
7. Isil eriyikleri-kat1 eriyikler
8. Denge diyagrami ¢izimi
9. Demir ve demir filizleri-yiiksek firinda demir {iretimi-demire etki eden elemanlar
10. Celikler-geliklerin siniflandirilmasi-gelik standartlari-gelik tiretimi
11. Ortez-protez yapiminda kullanilan ¢elikler
12. Plastikler-plastigin siniflandirilmasi ve 6zellikleri-plastigin yapisi-plastigi teskil eden maddeler-plastik
kaplama
13. Agaclar-deriler-deri tabaklama islemi
14. Algi-yapisi ve algiya sekil verme-6l¢ii alma
NOROLOJi HASTALIKLARI
1. Santral ve periferik sinir sistemi anatomi ve fizyolojisi
2. Kas tonusu ve motor sistem muayenesi
3. Norolojik muayene ve yardimeci tani araglari
4. Serebrovaskiiler hastaliklar
5. Spinal kord hastaliklari
6. Kas hastaliklar
7. Periferik sinir hastaliklar1
8. Ekstrapiramidal sistem hastaliklari
9. Serebellar sistem hastaliklar1
10. Epilepsi ve basagrilari
11. Koma
12. Dejeneratif beyin hastaliklar
13. Demiyelinizan hastaliklar
14. Diger norolojik hastaliklar
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PROTEZE GiRi$
1. Terminoloji
Omuz bolgesi - omuz eklemi — skapula — klavikula — humerus - sternoklavikular ve acromioklavikular
eklem anatomisi
Pektoral bolge kaslari-yiizeyel sirt ve omuz kaslari
On kol kemikleri-dirsek eklemi-radiokarpal eklem-el bilegi-el anatomisi
Kol-6n kol kaslari-elin intrinsik kaslari
Ust ekstremite damar-sinir anatomisi
Kolumna vertabralis
Sirt kaslar1
. Ayakta dik durus postiirii
10. Os coxae-sakrum-koksiks-karin 6n duvar kaslari-ligamentum inguinale-kal¢a eklemi
11. Femur-diz eklemi-tibia-fibula-ayak bilegi-ayak anatomisi
12. Kalga-uyluk kaslar1
13. Kruris-ayak bolgesi kaslari
14. Alt ekstremite damar ve sinir anatomisi

00 N oL A W

ORTEZE GIiRi$

Ortezin tanimi,amaglari ve isimlendirilmesi

Eklem anatomisi

Eklem anatomisi

Ust ekstremite anatomisi

El-el bilegi ortezleri

El-el bilegi ortezleri

El-el bilegi ortezleri

El-el bilegi ortezleri

. Omuz ve dirsek ortezleri

10. Alt ekstremite anatomisi

11. Alt ekstremite ortezleri ( kisa ve uzun bacak yiiriime ortezleri-diz ortezleri-pediatrik ortezler)
12. Alt ekstremite ortezleri ( kisa ve uzun bacak yiirlime ortezleri-diz ortezleri-pediatrik ortezler)
13. Alt ekstremite ortezleri ( kisa ve uzun bacak yiiriime ortezleri-diz ortezleri-pediatrik ortezler)
14. Alt ekstremite ortezleri ( kisa ve uzun bacak yiiriime ortezleri-diz ortezleri-pediatrik ortezler)

00N oL W —

PROTEZ
1. Amputasyon endikasyonlari-amputasyonda cerrahi prensipleri-amputasyon seviyeleri
2. Ameliyat sonrasi giidiik bakimi-rehabilitasyon-rijid dressing-soft dressing-gegici protez uygulamasi
3. Amputasyon komplikasyonlari-gocuklarda amputasyon
4. Non-iskemik ve iskemik ekstremitelerde amputasyon teknikleri-agik amputasyon-sirkiiler agik

amputasyon
5. Dogustan ekstremite 6ziirlerinin siniflandirtlmasi
6. Konjenital alt ekstremite eksiklikleri
7. Yiriyis-ytriytsteki kas fonksiyonu-viicut agirlik merkezi hareketleri
8. Ayak-ayak bilegi tipleri
9. Diz alti amputasyonlari ve protezleri-diz alt1 protezleri biyomekanigi
10. Diz alti amputasyonlar1 ve protezleri-diz alt1 protezleri biyomekanigi
11. Diz alt1 protezleri 6l¢ii alma yontemleri
12. Diz alt1 protezleri pozitif model hazirlama
13. Diz alt1 protezleri kovan tipleri-ptb tipi kovanlar-ptb protezlerinde siispansiyon
14. Diz alt1 protezleri kovan tipleri-ptb tipi kovanlar-ptb protezlerinde siispansiyon

ORTEZ
1. Spinal ortezler
2. Spinal ortezler
3. Spinal ortezler
4. Ayak ortezleri ve ayakkabi modifikasyonlari
5. Ayak ortezleri ve ayakkabi modifikasyonlari
6. Ayak ortezleri ve ayakkabi modifikasyonlari
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7.
8.
9

10.
11.
12.
13.
14.

Kiriklarm fonksiyonel ortezlenmesi
Kiriklarin fonksiyonel ortezlenmesi
Spor yaralanmalar1 ve ortezleme
Halluks valgus ve ortezleme
Tortikollis ve ortezleme

Dogustan kalca ¢ikigi ve ortezleme
Dogustan kalca ¢ikig1 ve ortezleme
Perthes ve ortezleme

REHABILITASYON (PROTEZ)

00N LW —

10.
11.
12.
13.
14.

Protezli hastalarda fizyoterapi-klinikte yapilmasi gereken ¢alismalar
Protezli hastalarda fizyoterapi-yiiriime aktiviteleri

Protezli hastalarda fizyoterapi-ev programi

Protezli hastalarda egzersiz programi-egzersiz tiirleri

Alt ekstremite amputasyonlari-seviyeleri-seviyeye gore fonksiyonel kapasite
Ust ekstremite amputasyonlari-seviyeleri

Amputelerde rehabilitasyon -post-op komplikasyonlar1

Fizyoterapi rehabilitasyon programi-pre-op devre post-op devre

Fizyoterapi rehabilitasyon programi-protez oncesi devre protez egitimi-giidiik bandaji
Fizyoterapi rehabilitasyon programi-dinamik egzersizler-kontraktiir
Fizyoterapi rehabilitasyon programi-spor-giinliik yasam aktiviteleri
Geriatrik ve ¢cocuk hastalarda protez egitimi-giidiik ve protez bakimi
Bilateral amputelerde rehabilitasyon programi

Erken-gegici ve pndmatik protez uygulamalarinda rehabilitasyon programi

REHABILITASYON (ORTEZ)
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10.
11.
12.
13.
14.

Ust ekstremite ortezi kullanan hastalarda rehabilitasyon

Alt ekstremite ortezi kullanan hastalarda rehabilitasyon

Yiiriime aktiviteleri

Ortez kullanan hastalarda ev programi

Ortez kullanan hastalarda yiiriiyiis analizi

Ortez kullanan hastalarda yiiriiyiis analizi

Ortez kullanan hastalarda yiiriiyiis bozukluklar1

Pelvik elevasyon- govdenin laterale egilmesi - govdenin anteriora egilmesi
Sirkiimdiksiyon-yetersiz itme fazi-anormal yiiriime diizeyi

Kalga internal ve eksternal rotasyonu-dizdeki problemler-govde

Kas zayifligi-kontraktiir ve spastisitenin neden oldugu yiiriiyiis bozukluklar
Ortezli hastalarda enerji tiiketimi

Alt motor néron hastaliklarinda ortez rehabilitasyonu-ayak —ayak bilegi
Alt motor noéron hastaliklarinda ortez rehabilitasyonu-diz-kalga

MAKINE VE TEKNIK BiLGI (MESLEKi TEKNOLOJI)

RN A W=

10.

12.
13.

14.

El aletleri-6l¢me aletleri-metre-kumpas-su terazisi-gonye

Kesme aletleri-testere-demir makaslari- keskiler-rendeleme aletleri-yontma aletleri
Delme aletleri-el matkaplari

Egeleme aletleri

Civileme-vidalama ve sikma aletleri-¢ekic-0rs

Ceneli aletler-kerpeten-tornavida- sikma aletleri

Makineler-serit testere makinesi

El makineleri-el testere makinesi-planya tezgahlari-freze makinesi-matkap

Zimparalama-zimpara malzemesi-bantli zimpara tezgahlari-diskli zimpara tezgahlari-zimpara aletleri

Sekil verme-sicak plaka-1s1 dolabi-elektrikli ocak ve sicak hava cihazi

. Kompresor -firinlar

Torna-torna aletleri

65

Kaynak islemi-otojen kaynak-oxy-asetilen kaynak-ark kaynagi-argon korumasi altinda ark kaynagi-

elektrik direnci kaynagi

Kazadan korunma-cgaligma kurallari-is yerinde is giivenligi-genel kazalardan korunma talimatnamesi
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GENELKURMAY BASKANLIGI
SAGLIK ASTSUBAY HAZIRLAMA OKULU OGRETIM BASKANLIGI
TRANSKRIPT
OGRENCININ
Adi Soyadi Talip KILIC Diploma Tarihi : 30.08.2003
Baba Adi Himmet Diploma No 12133
Dogum YeriVeyili : Cayiralan-01.01.1985 Diploma Notu ve Derecesi : 8.94-PEKIYI
Apolet No 5038 Belge Tarihi : 06.02.2006
Alan Saglhk Memuru Belge No i
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PROTEZ ORTEZ (SUNi AZA) REHABILITASYON MERKEZI
TEKNISYEN ASTSUBAY KURS PROGRAMI

KURS KONUSU TEORIK PRATIK
(Saat) (Saat)
*1 | Anatomi 20
2 | Kinezyoloji 20
***3 | Malzeme bilgisi 10
4 | Makine ve teknik bilgi 10
5 | Ortez ve ortez gesitleri 10
6 | Ol¢ii alma ve pozitif model hazirlama (iist ekstremite) 80
7 | Parmak ve el splintleri 80
8 | El- el bilegi splintleri 80
9 | immobilize splintleri(iist ekstremite) 80
10 | Kontraktiir splintleri 80
11 | Hasta uygulamalari 80
12 | Korseler 80
13 | Olcii alma ve pozitif model hazirlama (alt ekstremite) 80
14 | AFO, PTB ortezleri 80
15 | Uzun yiiriime, thomas ve modifiye thomas ortezleri 80
16 | Immobilize ortezleri(alt ekstremite) 80
17 | DKC ortezleri 80
18 | Tabanlik ve ayak ortezleri 80
19 | Hasta uygulamalari 80
20 | Protez ve protez cesitleri 10
21 | Olgii alma ve pozitif model hazirlama 80
22 | Parsiyel ayak protezleri 80
23 | Diz alt1 protezleri 80
24 | Diz iistii protezleri 80
25 | Diz dezartiikiilasyon protezleri 80
26 | Parsiyel el protezleri 80
27 | Dirsek alt1 protezleri 80
28 | Dirsek iistii protezleri 80
29 | Dirsek dezartiikiilasyon protezleri 80
30 | Protez uygulamalar ve rehabilitasyon 80
TOPLAM: (80+1920) = (8 is saati ile 50 hafta) 2000

*Bu egitim Anatomi kiirsiisiinden Ogretim Uyeleri tarafindan verilir.
**Bu egitim Ortopedist Ogretim Uyeleri tarafindan verilir.
*Bu egitim En az 10 Y1l Mesleki Tecriibesi olan Protez / Ortez Tekniker ya da Teknisyenleri tarafindan verilir.

KURS EGITMENI;
GATA Ortopedi ve Trav. AD.




