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EVALUATION OF THE FUSION OF HYOID BONE WITH AGE 

Summary 
Corpus and greater cornua fusions of hyoid bones have been radiographically examined, and 

evaluated according to the age groups in 50 autopsy cases. An increased incidence of fusion was seen in 
older age groups. 

Ozet 

50 Olopsi olgusundan elde edilen hyoid kemiklerinde govde ile biiyiik kornu arasmdaki kemik 
fUzyonunun varligl radyoloj ik olarak ya§ gruplarma gore degerlendirilmi§tir. Ya§la ilgili olarak kemik 
fUzyonun slkhgmda artma tesbit edilmi§tir. 
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GiRi~ ve AMA<; 

Hyoid kemik U-§eklindedir. Boynun iist kIsmmda <;ene ile larinks arasmdadlr. 
lskeletin diger kIslmlarlyla direkt bir eklemle§me gostermez. Styloid ligamentlerle 
temporal kemiklerin styloid pro<;eslerinin u<; klSlmlanna aSlh durumdadlr. Aynca 
mandibula, dil, tiroid kartilaj, krikoid kartilaj, klavikula ve sternumla ili§kili olan pek 
c;:ok kasla yerinde sabitle§tirilmi§tir. Bu kaslarm ana gorevi konu§ma ve yutkunmaya 
yardlm etmektedir. Hyoid kemigin, embriyolojik bakImdan yiiz kemikleri ile ili§kisi 
vardlr. 2. ve 3. faringeal arklarm kartilajlarmdan geli§ir. Hyoid kemigin ossifikasyonu, 
govdede 1 c;:ift ve her bir boynuzda birer tane olmak iizere 3 c;:ift merkezden ba§lar. 
Ossifikasyon, bliylik kornuda intrauterin ya§amm sonlanna dogru, govdede dogumdan 
once veya kIsa bir slire soma, klic;:lik kornuda ise puberte civannda belirir. Ya§amm 
erken donemlerinde govde ile bliylik kornu arasmdaki doku kIkrrdak yaplSlndadn, 
zamanla kemik dokusuna donli§lir (1). Hyoid kemikteki flizyonun ba§langl<; ya§l birc;:ok 
anatomi kitabmda ve adli tiP literatlirlinde yetersiz olarak tammlanml§ur (2). 

Yaptlglmlz bu c;:ah§mada, otopsilerden elde edilcn hyoid kemiklerin, govde ile biiyiik 
kornulan arasmdaki kemik flizyonun varhgl ara§unlml§, ya§la kemik flizyonun ili§kisi 
degerlendirilmesi ama<;lanml§tJr. 
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GERE <;: ve VONTEM 

1989-1990 senelcri i<;;inde Adalct Bakanhgl, Adli TIp Kurumu, Bursa Gmp Ba~kanltgl Morg thlisas 
Daircsi'ne otopsi i<;;in gonderilen ;setler arasmda 50 tancsinde hyoid k cmiklcri degcrlcndirilmcyc 
ahnml§llr. Hyoid kemigi s;evreleycn konncklif doku kaldmlml§, govdc ile buylik kornular araslndaki 
kemik fiizyonun derccesi radyolojik olarak incelcnmi§tir. Ku<;;uk kornularla govdc arasmdaki eklcmin 
radyolojik degcrlendirilmcsi visuaiizasyondaki gu<;;lLiklcrdcn dolaYl yapllamaml§lll (Resim 1). 

10-20 ya§, 20-30 ya§, 30-40 ya§, 40-50 ya§, 50 ve iizcri ya§ olmak iizere 5 ayn ya§ grubundaki 
kemik fLizyonun radyolojik degerlcndirilmc: .:insiyet farb gozctmeksizin yapIlml§llr. 

nULGULAR 

SO otopsi olgusunda hyoid kemik1cri radyolojik olarak degerIcndiriIdi. Bunlann 9'u 
kadmIara, 41 'i crkeklerc ailti. En kO~iik ya~ 10, en biiyiik ya~ 75 olmak iizere 5 ayn ya~ 
grubuna ait 100 bOyUk komu ek1cmi incelendi (Tablo I). 

1. Grup (10-20 ya~): 3'0 kadma, 5'i crkege ait olmak iizerc toplam 8 hyoid kcmigin 
radyolojik degcr1cndirilmcsindc hi~ birinde fiizyon tcsbit cdiImcdi. 

2. Grup (20-30 ya~): 4'0 kadma, 5'i crkegc ait olmak iizerc toplam 9 hyoid kcmigin 
radyolojik degcrlcndirilmcsinde % 11 oranmda iki t..lrafh fiizyon tcspit cdildi. 

3. Grup (30-40 ya§): Tamam! crkek olmak Uzcrc 9 ki§iyc ait hyoid kcmiklcrin 
radyolojik dcgcrlcndirilmcsindc % 55 oranmda iki LaraO! fiizyon tesbit cdildi. 

4. Grup (40-50 ya§): 12'si crkcge, l'i kadma ai t olmak iizcrc top lam 13 hyoid 
kemigin radyolojik deger1cndirilmcsinde % 76 oranmda iki taraO! fUzyon tcsbit edildi. 

S. Grup (SO ve iizeri ya~): lO'u erkegc, 1 'i kadma ait olmak iizcre toplam 11 hyoid 
kemiginin radyolojik dcgcrlendiri esinde % 81 oramnda iki taranl fUzyon tesbit cdildi. 
Bu degerler tabla I'dc gosterilmi§tir. 

Tablo I. Hyoid kemikemik fiizyonunun ya§la ilgili olarak dcgcrlendirilmesi. 

YaJGruplan Iki tarajh Tek tarajlt Fiizyon Toplam 
jiizyon jiizyon yok 

1 (1 0-20) 0 0 8 8 

2(20-30) 1(11 %) 7 9 

3 (30-40) 5(55 %) 2 2 9 

4(40-50) 10(76 %) 0 3 13 

5(>50) 9(81 %) 1 11 

TOPLAlV1 25(50 %) 4 21 50 

Sonu~ olarak, fLizyonun s!kIlgmm ya~Ia bcraber arLtlgl goriiImii§LLir. 
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Rcsim 1. Hyoid kemik incelemelerinde elde edilen radyolojik gorlintii. 

TARTISMA 

Hyoid kemik kmklan, boyun travmalan ve eUe bogma tamsmda olduk<;a onemlidir; 
bu nedenle, hyoid kemik komponcntlerinin kemikle~mesi ve fiizyonuyla ilgili donem­
lerin bilinmesinin buyuk oncmi vardlr (3). 

Ya~lanmayla hyoid kemik ossifikasyonu artrnakta, dolaYlSlyla kemik elastikiyetini 
kaybetmekte ve klflklar daha kolay olu~maktadlr (2,3). Bu kayna~manm ya§la ilgili 
olarak gosterdigi ozellikler, htiviyeti me<;hul cesetlcrde uygulanan kimlik tesbiti 
<;all§malarmm bir a§amasl olan ya§ tayinindc ayn bir kriter olarak ele ahnmaktadrr (4). 

Digcr taraftan, unilateral fiizyon eksikliginin bulunmasl, yanh§hkla hyoid kemik 
kmgl §eklindc degcrlendirilebilmektcdir. Adli tabip, konunun bu niteligini de goz 
onUnde bulundurarak incelemc1erini daha dikkatli yapmahdrr; bu tUr <;ah§malar Slfasmda, 
kmk ve fUzyon eksikliginin aYlflCl taDlsmda btiytik onemi olan hemorajinin varlIgmm 
da ara§tmlmasl gcrekmektedir (3,5). 
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SONU<; 

Hyoid kcmiktc, gbvde ile buytik kornu arasmdaki kemik ftizyonun olu§umu ya§ ilc 
beraber artmaktadlr. Kemik ftizyon 20-30 ya§lan arasmda olu§maya ba§lamakta, 50 vc 
iizeri ya§ grubunda en ytiksek duzeydc olmak tizere, ya§Janmayla birlikte gbrLilmc 
slkllgmda belirgin bir artl§ saptanmakt.'ldlf. 

Fiizyon ~ogunJukla iki tarafll olu§maktadlr. Tek tarafll flizyon nisbetcn seyrek oJarak 
gbriiJmektedir. 
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