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EVALUATION OF THE FUSION OF HYOID BONE WITH AGE

Summary

Corpus and greater comua fusions of hyoid bones have been radiographically examined, and
evaluated according to the age groups in 50 autopsy cases. An increased incidence of fusion was scen in
older age groups.

Ozet

50 otopsi olgusundan elde edilen hyoid kemiklerinde gévde ile biiyiik komu arasindaki kemik
fiizyonunun varlig: radyolojik olarak yasg gruplarina gore degerlendirilmigtir. Yagla ilgili olarak kemik
fizyonun siklifinda arima tesbit edilmigtir.
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GIRI§ ve AMAC

Hyoid kemik U-geklindedir. Boynun iist kisminda ¢ene ile larinks arasindadir.
Iskeletin diger kisimlariyla direkt bir eklemlesme gostermez. Styloid ligamentlerle
temporal kemiklerin styloid progeslerinin u¢ kisimlarina asili durumdadir. Ayrica
mandibula, dil, tiroid kartilaj, krikoid kartilaj, klavikula ve sternumla iligkili olan pek
¢ok kasla yerinde sabitlestirilmigtir. Bu kaslarin ana gérevi konugma ve yutkunmaya
yardim etmektedir. Hyoid kemigin, embriyolojik bakimdan yiiz kemikleri ile iligkisi
vardir. 2. ve 3. faringeal arklarin kartilajlarindan gelisir. Hyoid kemiZin ossifikasyonu,
govdede 1 ¢ift ve her bir boynuzda birer tane olmak iizere 3 ¢ift merkezden baglar.
Ossifikasyon, biiyiik kornuda intrauterin yagamin sonlarina dogru, govdede dofumdan
once veya kisa bir siire sonra, kii¢iik kornuda ise puberte civarinda belirir. Yagamin
erken donemlerinde gévde ile biiyiik kornu arasindaki doku kikirdak yapisindadir,
zamanla kemik dokusuna doniisiir (1). Hyoid kemikteki fiizyonun baglangi¢ yas: bir¢ok
anatomi kitabmda ve adli tup literatiiriinde yetersiz olarak tammlanmisur (2).

Yapugimiz bu ¢aligmada, otopsilerden elde edilen hyoid kemiklerin, gévde ile biiyiik
kornulart arasindaki kemik fiizyonun varhii aragtirilmig, yagla kemik fiizyonun iligkisi
degerlendirilmesi amaglanmistur.
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GEREC ve YONTEM

1989-1990 seneleri iginde Adalet Bakanhigi, Adli Tip Kurumu, Bursa Grup Baskanlhijt Morg Ihtisas
Dairesi'ne otopsi igin génderilen :setler arasinda 50 tanesinde hyoid kemikleri degerlendirilmeye
alinmisur. Hyoid kemifi ¢evreleyen konnektif doku kaldirilmig, gévde ile biiyiik komular arasindaki
kemik flizyonun derccesi radyolojik olarak incelenmigtir. Kiigiik kornularla gévde arasindaki eklemin
radyolojik degerlendirilmesi visualizasyondaki giigliklerden dolay: yapillamamisur (Resim 1).

10-20 yag, 20-30 yas, 30-40 yas, 40-50 yasg, 50 ve iizeri yag olmak iizere 5 ayn yas grubundaki
kemik flizyonun radyolojik deferlendirilme: c:insiyet farki gézetmeksizin yapilmigtir.

BULGULAR

50 otopsi olgusunda hyoid kemikleri radyolojik olarak degerlendirildi. Bunlarin 9'u
kadinlara, 41'1 erkeklere aitti. En kiigiik yag 10, cn biiyiik yas 75 olmak tizere 5 ayri yag
grubuna ait 100 biiyiik kornu cklemi incelendi (Tablo I).

1. Grup (10-20 yas): 3'ii kadina, 5'i crkege ait olmak iizere loplam 8 hyoid kemiZin
radyolojik degerlendirilmesinde hig birinde fiizyon tesbit edilmedi.

2. Grup (20-30 yas): 4'ii kadina, 5' crkegie ait olmak {izere toplam 9 hyoid kemigin
radyolojik deficrlendirilmesinde % 11 oraninda iki tarafl fiizyon tespit edildi.

3. Grup (30-40 yag): Tamam: crkek olmak iizcre 9 kigiye ait hyoid kemiklerin
radyolojik degerlendirilmesinde % 55 oraninda iki tarafh fiizyon tesbit edildi.

4. Grup (40-50 yas): 12'si crkege, 1'i kadina ait olmak tizerc toplam 13 hyoid
kemiZin radyolojik degerlendirilmesinde % 76 oraninda iki tarafli fiizyon tesbit edildi.

5. Grup (50 ve iizeri yas): 10'n erkege, 1'i kadina ait olmak (izere toplam 11 hyoid
kemiginin radyolojik degerlendiri  esinde % 81 oraninda iki tarafli {iizyon tesbit edildi.
Bu degerler tablo I'de gosterilmigtir.

Tablo I. Hyoid kemikemik flizyonunun yasla ilgili olarak degerlendirilmesi.

Yag Gruplan Iki tarafh Tek tarafli Fiizyon Toplam
fidzyon fiizyon yok
1(10-20) 0 0 8 8
2(20-30) 1(11 %) 1 7 9
3(30-40) 5(55 %) 2 2 9
4(40-50) 10(76 %) 0 3 13
5(=50) 9(81 %) 1 1 11
TOPLAM 25(50 %) 4 21 50

Sonug olarak, fiizyonun sikhifinin yasla beraber artuin gériilmiistiir.
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Resim 1. Hyoid kemik incelemelerinde elde edilen radyolojik goriintii.

TARTISMA

Hyoid kemik kiriklari, boyun travmalan ve elle bogma tamisinda oldukga ¢nemlidir;
bu nedenle, hyoid kemik komponentlerinin kemiklesmesi ve fiizyonuyla ilgili dénem-
lerin bilinmesinin biiyiik onemi vardir (3).

Yaglanmayla hyoid kemik ossilikasyonu artmakta, dolayisiyla kemik elastikiyetini
kaybetmekte ve kiriklar daha kolay olugmaktadir (2,3). Bu kaynagmanin yagla ilgili
olarak gdsterdigi 6zellikler, hiiviveti mechul cesetlerde uygulanan kimlik tesbiti
¢alismalarinin bir agamas: olan yas tayininde ayr bir kriter olarak ele alinmaktadir (4).

Diger taraftan, unilateral fiizyon eksiklifinin bulunmasi, yanhglikla hyoid kemik
kirigr seklinde degerlendirilebilmektedir. Adli tabip, konunun bu nitelifini de géz
Oniinde bulundurarak incelemclerini daha dikkatli yapmalidur; bu tiir ¢aligmalar sirasinda,
kirik ve [iizyon eksiklifinin ayirici tanisinda biiyiik nemi olan hemorajinin varliffinin
da arastinlmasi gerekmektedir (3,5).
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SONUC

Hyoid kemikte, gévde ile biiyiik kornu arasindaki kemik fiizyonun olusumu yag ile
beraber artmaktadir. Kemik fiizyon 20-30 yaglar arasinda olusmaya baslamakta, 50 ve
iizeri yag grubunda en yiiksek diizeyde olmak iizere, yaglanmayla birlikte goriilme
stklifinda belirgin bir artis saptanmaktadir.

Fiizyon ¢ogunlukla iki tarafli olugmaktadir. Tek tarafli fiizyon nisbeten seyrek olarak
goriilmektedir.
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