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SEKRETORLERIN TUKURUKLERINDEKI KAN GRUBU MADDELERININ
ARASTIRILMASI

Ozet

33"l sekretdr olan 39 denefin tiikiiriik dmeklerinde, dmegin alindi1 zaman, besinler, ilaglar ve/veya
solunum sisteminin araya giren infeksiyonlarinin ABO (H) grup faktérlerinin aktivitesini etkileyip
etkilemedigi arastinlmigur. Yapilan arastirmada aberan sekresyon fenomenine rastlanmadi. Buna kargmn,
salgilanan H-maddesi aktivitesinin, alinan besinler, ilaglar ve herhangi bir infeksiyonla degismedigi, buna
karsin giin boyunca belirgin dalgalanma gosterdigi saptandi. Dencklerin ¢ogunda H-maddesinin aktivitesi
sabah saatlerinde en diigiik, 6gleden sonra ise en yiiksek degerlerde bulundu. Bu aragtirmada, tiikiinik
omekleri ile nemlendirilmis filtre kagitlannda anti-A, anti-B ve Lectin-H antiserumlan ile absorpsiyon
yontemni kullanildi.

Zusammenfassung

Am Speichel von 39 Probanden, davon 33 Sekretoren, wurde gepriift, ob Tageszeit, Nahrungsmittel,
Medikamente und/oder interkurrente respiratorische Infekte den Nachweis der ABO(H)- Gruppensubstan-
zen beeinflussen. Das Phinomen der aberranten Sekretion wurde nicht beobachtet. Die Aktivitit der aus-
geschiedenen H-Substanz zeigt jedoch deutliche, nicht von Nahrungsmitteln, Medikamenten und Infekten,
aber von der Tageszeit abhingige Schwankungen. Bei den meisten Probanden war die Aktivitit morgens
am niedrigsten und nachmittags am hochsten. Dieses Phanomen wird diskutiert.

Summary

Samples of saliva from 39 donors (33 secretors) were investigated in order 1o see if time of day,
provisions, medications and/or infections affected the determination of the ABO-blood-groups. The
phenomenon of aberrant secretion was not seen. The secreted H-substance showed evident intra- and
interindividual differences in degree of agglutination independent of natural stimuli, medications or
infections, but obviously dependent of the time of day. On the average, most of the donors showed highest
activity in the moming and least activity in the afternoon. Several hypothetic interpretations of this
phenomenon are discussed.
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EINLEITUNG

Gelegentlich treten bei spurenkundlichen Begutachtungen Interpretationsschwierig-
keiten auf, wenn die in Spuren nachgewiesene Blutgruppeneigenschaft nicht der
Blutgruppe eines Tatverdiichtigen entspricht. Bereits Holzer (8) beobachtete, daB einzelne
Individuen Blutgruppensubstanzen nur zeitweise ausscheiden. Der Begriff der
sogenannten aberranten Sckretion wurde 1957 von McNeil et al (11) gepragt. Das
Phinomen wurde danach von zahlreichen Autoren bestitgt (3-6,13,14,16,18,19,21).

Die vorliegende Arbeit widmet sich der Frage, ob durch bestimmte "Storfaktoren” die
Ausscheidereigenschaft im Speichel beeintrdchtigt wurde, z.B. 1. durch infektitse Er-
krankungen und/oder Medikamente, 2. durch Getriinke und/oder Speisen, 3. durch tages-
zeitabhiingige Schwankungen.

ZUR METHODIK

zu 1. 39 Probanden wurde ein standardisierter Fragebogen vorgelegt, in dem nach Infektionen,
insbesondere im Nasen-Rachenraum, nach Medikamenteneinnahme innerhalb der letzten 10 Tage,
insbesondere Antibiotika oder Cortison, nach Zahnfleischbluten und nach Faktoren, die die bakiernielle
Mundflora beeinflussen kénnten, wie Bennutzung eines Mundwassers, Karies und Magenbeschwerden,
gefragt wurde.

zu 2. 15 Minuten vor der Speichelgewinnung wurden verschiedene Nahrungsmittel bzw. Getrinke
verabreicht, wobei 1 Stunde zuvor nicht geraucht, gegessen oder getrunken worden war. Es wurden zum
einen sehr proteinreiche Nahrungsmittel ausgewihlt, wic gerdstete und gesalzene Erdniisse und Salami,
und zum anderen Substanzen, die die bakterielle Mundflora beeinflussen konnten wie Camembert, Joghurn,
Hefeweizenbier sowie 40%iger Ethylalkohol (Wodka); auflerdem noch Zitronensaft als saures, den
Speichelflufl anrcgendes Stimulans und Bienenhonig.

zu 3. Jeweils am gleichen Tag wurde um 8.00h, um 12.00h und um 16.00h Speichel entnommen,
nachdem wiederum 60 Minuten zuvor nicht geraucht, gegessen oder getrunken worden war.

Serologische Untersuchungen der Speichelproben

Die mit Speichel benetzten Filterpapierstreifen wurden getrocknet. Nach 24 Stunden erfolgte mit den
Antisera anti-A, anti-B und Lectin-H (Ulex Europaeus) der Fimma Molter der jeweils gleichen Charge nach
16 stiindiger Inkubation bei 4°C im Absorptionsversuch die Blutgruppenbestimmung des Uberstandes. Nach
systematischer Vortestung der Antisera und wegen der unter optimalen Versuchsbedingungen gewonnenen
und asservierten Speichelproben erwies sich eine Titerreduktion von 2 Stufen als zuverlissiges
Bewertungskriterium. Eine solche Titerreduktion kann im forensisch relevanten Spurenfall eventuell nicht
aussagefihig sein (5,7).

Im Sinne mitgefihrter Kontrollen wurden dic Antisera gegen entsprechende menschliche
Testerythrozyten titriert.

Sicherheitshalber wurden kontrollmiBig auch alle im Versuch eingesetzien Getranke und Speisen auf
etwaige Blutgruppenaktivititen tiberprift mit ausschlieflich negativen Resultaten.

ERGEBNISSE

Tabelle I und II zeigen die im ABO- und Lewis-System festgesteliten Merkmale,
Von den insgesamt 39 Probanden waren also 33 Sekretoren und 6 Nonsekretoren. Die 6
Nonsekretoren blieben wihrend des ganzen Versuches einbezogen und zeigten zu keiner
Zeit eine Blutgruppenaktivitit im Speichel.
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1. Krankheit oder Medikamente als Storfaktoren?

Bei Personen mit infektisen Erkrankungen (Infekte im Nasen-Rachenbereich,
Aphthe an der Mundschleimhaut) oder Personen, die Medikamente eingenommen hatten,
u.a. Antibiotika, Antiallergica, Cortison, Acetylsalicylsdure, Ovulationshemmer,
Psychoenergetica, Calciumantagonisten, Thyroxin und Eisen- und Magnesiumpraparate,
konnten die Antigene der Blutgruppen A und B konstant nachgewiesen werden, Auf die
Ergebnisse des Nachweises der H-Substanz wird spiter eingegangen.

2. EinfluB von Speisen und Getrinken?

Auch hier lieBen sich die A- und B-Subtanz immer gleichmifig nachweisen. Die
H-Substanz zeigte dagegen sowohl bei Personen der Blutgruppen A, B als auch Null
deutliche intraindividuelle Schwankungen der Agglutinationsstirke der 11
Speichelproben, die von jedem Probanden vorlagen (3 Leerwerte zu verschiedenen
Tageszeiten und 8 Werte nach Gabe der jeweiligen Nahrungsmittel): 10 Personen zeigten
eine Anderung der Agglutinationsstirke um 2 Stufen, 9 von 4 und 3 sogar von 5
Stufen.

Um zu priifen, ob die verabreichten Nahrungsmittel diese unterschiedlichen
Reaktionsstirken verursacht hatten, wurde aus den drei Leerwerten des Tagesprofils der
Mittelwert brechnet und mit der Agglutinationsstirke nach dem Konsum der jeweiligen
Speisen und Getrdanke verglichen.

Dabei zeigte sich, dal} bei allen Substanzen die meisten Werte im Sinne einer
Gauflschen Verteilungskurve um den Leerwert verteilt sind. Es wurden nur
Titerdnderungen wegen der obengenannten. Kriterien um +/- 2 Stufen beriicksichtigt.

Damit lieB sich kein eindeutiger Storeinflul durch die von uns verwendeten
Nahrungsmittel nachweisen.

Tabelle I. Ubersicht iiber die Merkmalsvernteilung Tabelle I1. Ubersicht iiber die Merkmalsverteilung

im ABO-System. im Lewis-System.
Blutgruppe  Anzahl der Personen Lewis-Blutgruppe  Anzahl der Personen
(n=39) (ﬂ:39}__ .

Al 10 Le a-b+ 32
A2 5
B 4 Le a+b- 4
(6] 18
AlB 2 Le a-b- 3, davon 1 Se und 2 se
A2B -

3. Tageszeitabhangige Schwankungen

Wie schon zu 1 und 2 ausgefiihrt zeigten sich iiberhaupt keine - auch tageszeitlichen
- quantitativen Unterschiede beziiglich des A- und B-Nachweises, wohl aber auffdllige
tageszeitlich zuzuordnende Titerdnderungen beim H-Substanznachweis, die auch nicht
methodisch erklért werden k&nnen.
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Die nicdrigsten Werte wurden bei den meisten Probanden morgens und mittags und
die hochsten Werte am Nachmittag bestimmt.

DISKUSSION

Die vorliegende Studie beriicksichtigt zwar nur die Ergebnisse von lediglich 39
Versuchspersonen, aber bei diesen wurde in einen lingeren Zeitintervall elfmal die
Blutgruppenaktivitit des Speichels iiberpriift. Damit gewinnen die Ergebnisse einen
dhnlichen Aussagewert wie in Vergleichsstudien (14,18,19,21). Grofie Feldstudien mit
ciner einmaligen Kontrolle der Sekretoreigenschaft unterliegen im Sinne einer
Momentaufnahme vielen méglichen Storfaktoren.

Es hat sich durch die systematischen Untersuchungen cindeutig feststellen lassen,
dal} der Nachweis der Blutgruppeneigenschaften ABO(H) im Speichel nicht durch die
obengenannten. &duleren Faktoren beeinfluft wird; auch waren die
Untersuchungsergebnisse bei den sechs Nonsekretoren withrend der ganzen Versuchsdauer
unter verschiedenen Bedingungen véllig konstant; es licB sich somit keine aberrante
Sekretion nachweisen.

Wie hiufig eine aberrante Sekretion iiberhaupt vorkommt, ist unseres Erachtens
nicht hinreichend geklirt, insbesondere weil es dazu unterschiedliche Ergebnisse gibt
(11,13,14,19,21).

Auch beziiglich duflerer Storeinfliisse liegen keine einheitlichen Erkenntnisse vor;
man diskutiert Erkrankungen wie Duodenalulcera (13) und LeukZmien (4,6,16) und auch
den Einflufl bestimmter Mikroorganismen (18).

Ahnlich uneinheitlich sind die Erkenntnisse beziiglich des Einflusses von
Nahrungsmitteln (10,20).

Bewult wurden von uns ein grofies Spektrum von verschiedenen Nahrungsmitteln
und Getrdnken eingesetzt und Personen cinbezogen, die wihrend der Versuchszeit an
ciner Infcktion der Mund-Rachenregion litten. Es konnte in keinem Fall ein Einfluf}
dieser Faktoren auf den Blutgruppennachweis im Speichel gefunden werden.

Besondere Beachtung verdienen die festgestellten Anderungen beim Nachweis der
H-Substanz. Da duflere Faktoren und auch methodisch bedingte Erklirungen
auszuchlieBen sind, miissen dafiir andere Ursachen maflgeblich sein. Schwerd und
Kuhnke (17) haben darauf hingewiesen, daf3 Konzentrationsschwankungen bei der
H-Ausscheidung durch unterschiedliche Verteilung auf dem Filterpapier nur vorgetiuscht
sein kénnen und nur im Zentrum der Flecken eindeutige Belunde zu erhalten sind; und
auch darauf, daf} die H-Akuvitit bei zunehmendem Spurenalter ausbleiben kann. Bei den
eigenen Untersuchungen fand dies im Untersuchungsprogramm besondere
Beriicksichtigung.

Seit lingerem ist bekannt, daB Personen der Blutgruppe gegeniiber solchen der
Blutgruppe A mehr H-Substanz sezernieren und letztere wiederum mehr als Personen
mit den Blutgruppen B oder AB (1). Trotz der geringen Fallzahl lieB sich diese Tendenz
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auch in den eigenen Untersuchungen bestitigen, allerdings sehen wir darin keine
ausreichende Erklarung fiir die unterschiedlichen interindividuellen Schwankungen
zwischen Personcn mit gleicher Blutgruppe. Coon und Weinstein (2) diskutieren in
diesem Zusammenhang eine individuell unterschiedlich starke Affinitit der zur
Diagnostik eingesetzten Anti-H-Seren.

Auch intraindividuell unterschiedlich starke Konzentrationen der H-Substanz sollen
vorkommen; sie wurden von Lill et al (9) in verschiedenen Geweben desselben
Individuums nachgewiesen. Sie vermuten, dal die H-Substanz als Prikursor-Substanz
aus verschiedenen Griinden nicht zur kompletten Blutgruppe A oder B umgewandelt wird
und zwar bei Fehlen eines spezifischen Zuckers und/oder einer spezifischen
Glukosyltransferase oder wegen eines spezifischen Bedarfs des H-Antigens statt des
isologen Antigens.

Diese Deutungen kénnten die unterschiedlichen interindividuellen Konzentrationen
der H-Substanz bei Personen mit den Blutgruppen A, B und AB zwar erkliren, nicht
aber die der Blutgruppe O bzw. die intraindividuellen Schwankungen.

Diese werden eher durch die Theorie von Samuelsson und Breimer (15) erklirt, die
vermuten, dal} die gleiche Prikursor-Substanz durch verschiedene Glukosyltransferasen
zu verschiedenartigen Antigenen tranSformiert wird und dadurch eine unterschiedliche
Affinitit zu dem Anti-H-Serum erhilt.

Pereira (12) hat tageszeitliche intraindividuelle Schwankungen der
Ausscheideaktivitdt von Blutgruppensubstanzen in verschiedenen Speicheldriisen
festgestellt und sieht die Erkldrung fiir dieses Phinomen in mdoglichen genetischen
Faktoren.

Trotz der kleinen Fallzahl haben sich durch die Vielfachuntersuchungen cigenartige
tendenzielle tageszeitliche Abhingigkeiten der Ausscheideaktivitit fiir die H-Substanz
herausgestellt mit durchschnittlich héchsten Werten am Vormittag und niedrigsten
Werten am Nachmittag.

Zu den obengenannten. Erklarungen tageszeitlicher Aktivitatsunterschiede sollte wie
bei vielen anderen biochemischen und physiologischen Abldufen eine circadiane
Rhythmik in Betracht gezogen werden. Bei weiteren systematischen Untersuchungen
dhnlicher Art sollte dies genauer iiberpriift werden.
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