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ÖZ 

Amaç: Eklem h/permob/l/tes/ olan çocuklarda motor gec/kmeler, zayıf denge ve koord/nasyon, sakarlık, sık düşme, 
duyusal bozukluklar g/b/ problemler gözleneb/lmekted/r. Bu çalışmanın amacı, eklem h/permob/l/tes/ olan çocukların 
motor performanslarını değerlend/rmek ve eklem h/permob/l/tes/ olmayan çocuklarla karşılaştırmaktır.  

Metod: Çalışmaya 4-18 yaş aralığında eklem h/permob/l/tes/ olan ve olmayan çocuklar dah/l ed/ld/. Çocukların eklem 
h/permob/l/tes/ Be/ghton Skorlaması /le bel/rlend/kten sonra motor performansları Bru/n/nks-Oseretsky Motor 
Yeterl/k Test/-İk/nc/ Basım (BOT-2) uzun formu /le değerlend/r/ld/. 

Bulgular: Çalışmaya 15 eklem h/permob/l/tes/ olan, 20 eklem h/permob/l/tes/ olmayan toplam 35 çocuk (20 kız, 15 
erkek) dâh/l ed/ld/. Çocukların yaş ortalaması 12.8 ± 4.47 yıldı. BOT-2’n/n /nce motor kontrol, el koord/nasyonu, 
vücut koord/nasyonu, kuvvet ve çev/kl/k alt testler/ /le toplam motor yeterl/l/k değerler/ her /k/ grupta da benzerd/ 
(p>0.05). 

Sonuç: Yapılan bu ön çalışma /le eklem h/permob/l/tes/ olan ve olmayan çocukların motor performanslarının benzer 
olduğu bel/rlend/. . Çalışmanın devamında daha fazla sayıda çocuğun değerlend/rme sonuçlarının anal/z ed/lmes/ne 
/ht/yaç vardır. 
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Purpose: Ch/ldren w/th jo/nt hypermob/l/ty may exper/ence problems such as motor delays, poor balance and 
coord/nat/on, clums/ness, frequent falls, and sensory d/sorders. The a/m of th/s study was to evaluate the motor 
performance of ch/ldren w/th jo/nt hypermob/l/ty and compare /t w/th that of ch/ldren w/thout hypermob/l/ty. 

Methods: Ch/ldren aged between 4 and 18 years, w/th and w/thout jo/nt hypermob/l/ty, were /ncluded /n the study. 
Jo/nt hypermob/l/ty was assessed us/ng the Be/ghton Scor/ng System. Motor performance was evaluated us/ng the 
long form of the Bru/n/nks-Oseretsky Test of Motor Prof/c/ency, Second Ed/t/on. 

Results: A total of 35 ch/ldren (20 g/rls and 15 boys) part/c/pated /n the study, /nclud/ng 15 w/th jo/nt hypermob/l/ty 
and 20 w/thout. The mean age of the part/c/pants was 12.8 ± 4.47 years. Subtests of the BOT-2, /nclud/ng f/ne motor 
control, manual coord/nat/on, body coord/nat/on, strength, and ag/l/ty, as well as total motor prof/c/ency scores, were 
found to be s/m/lar between the two groups (p>0.05). 

Conclus7on: Th/s prel/m/nary study found that motor performance /n ch/ldren w/th and w/thout jo/nt hypermob/l/ty 
was comparable. Further stud/es /nvolv/ng a larger sample s/ze are needed to support these f/nd/ngs. 
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* ThFs study was presented as an oral presentatFon at the 2nd InternatFonal Congress on Early InterventFon and RehabFlFtatFon (ICER 
2025) on November 9-12, 2025. 
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