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Metatarsal Kemiklerin (2,3,4) Lateral Yiizlerindeki
Sulcuslarin Kemiklerin Belirlenmesinde Kullanilmasi
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THE GROOVES OF THE LATERAL SIDES OF THE METATARSAL BONES (2,3.4) FOR
IDENTIFIYING THEM

Summary

Consisting of forty of each, the grooves on the lateral side of the base of 120 second (SMT), third
(TMT), and fourth (FMT) metatarsal bones were examined.

The values of the angles formed between the egrooves and the ebases were determined as (were
found to be) 85-100° for SMT, 57-70° for TMT and 38-54° for FMT respectively. The significance of the
values of the angles was discussed for identification of the metatarsal bones

Ozet

Herbirinden 40'ar adet olmak iizere toplam 120 adet ikinei (IMT), iigiincii (UMT), ve dérdiincii (DMT)
metatarsal kemigin basisinin lateral yiiziindeki sulcuslar incelendi. Sulcus ile basis arasinda olusan ag
degerleri sirast ile IMT'de 85-109°, UMT'de 57-70° ve DMT'de 38-54° olarak saptandi. A¢i degerlerinin
metatarsal kemiklerin belirlenmesindeki Gnemi tartigildi.

GIRIS

Metatarsal kemiklerin morfolojik 6zellikleri klasik anatomi kitaplarinda ayrintili
olarak anlatilir (1-3). Singh (1960) metatarsal kemiklerin variasyonlar incelenmistir
(4). Iskelet kalintilarindan metatarsal kemiklerin, 6zellikle II, III, IV'iin birbirinden
ayrilmasi ve tek tek belirlenmesi kolay degildir. Metatarsal kemiklerin belirlenmesi
rutin anatomi uygulamalarinin yani sira adli tipta da 6nemlidir.

Bu calismada, Tiirk metatarsal kemiklerinin lateral yiizlerindeki sulcuslar incelendi,
basis ile olusturduklar acilar degerlendirildi ve daha onceki caligmalar ile
kargilagtinlarak metatarsal kemiklerin belirlenmesindeki énemi tartigildi.

MATERYAL ve METOD

Cumhuriyet Universitesi, Anatomi Bilim Dali'nda bulunan her birinden 40'ar adet olmak iizere toplam
120 adet normal yetigkin metatarsal kemik sekse bakilmaksizin incelendi. Bunlanin 56 sag, 64 sol metatarsal
kemikti. Metatarsal kemiklerin lateral yiizlerinde bulunan sulcus ile basis arasindaki agiy1 6lgebilmek igin
agagida tammlanan alet yapildi (5). L seklinde flexible metal telin uzun vertikal ucu diizgiin metal
levhadaki bu uca uygun delikten gecirildi, kisa horizantal ug ise levhamn altina lehimlendi (Sekil 1).
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Sekil 1. Acilann ol¢iimiinde kullamlan alel. Uzun vertikal ug ve kisa horizantal ug gériilmekie.
a) Uzun vertikal ug, b) Kisa vertikal ug.

Metatarsal kemikler levhaya dik olarak yerlestirildi. Telin vertikal uco sulcusa paralel tutuldu ve daha sonra
kemik kaldirlarak tel ile metal levha arasinda olusan agr seffat bir agr dlger yardim ile éleiildii. Degerlerin
istatistiksel analizi yapildi.

BULGULAR

IMT'deki sulcus lateral yiiziin cogunlukla ortasindan baslar ve UMT ile eklemlesen
iki eklem vyiizii arasinda bulunur (Resim 1), Sulcus ile basis arasinda olusan aciyi
85-109° olarak saptadik (Tablo I).

Resim L. IMT, UMT ve DMT'nin basisinin lateral yiizindeki sulcuslar,
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Tablo L II, IIT ve IV metatarsal kemiklere eait en iist ve en alt a¢1 degerleri, ortalama agi, standart hata ve t
degerleri.

Metatarsal Ort Sh(x) Aci t

IMT 91740668 85-109°  23.67 (IMT ve UMT)

B P <0.001

uMT 62.0+£0.581 57-70° 14.57 (UMT ve DMT)
P <0.001

DMT 48.2+0.7951 38-54° 40.15 (IMT ve DMT)
P < 0.001

UMT'deki sulcus lateral yiizde yer alan, DMT kemik ile eklemlesen tek eklem
yliziiniin altindan baslar (Resim 1). Oblik olarak yukar1 uzanan sulcus'un basis ile
olusturdugu a¢i 57-70° arasindadir (Tablo I).

DMT kemigin lateral yiiziindeki sulcus en derin olamdir. Sulcus BMT ile
eklemlesen tek artikiiler facetin altindan ve lateral yiiziin alt kenarindan baslar (Resim
I). UMT kemikteki sulcustan daha oblik olarak seyreder. Sulcus ile basis arasindaki ag
38-54° dir (Tablo I).

Sulcuslara ait agilarin en alt, en {ist ve ortalama degerleri ile standart hata ve t
degerleri Tablo I'de verilmistir.

Metatarsal kemikleri sag ve sol olarak ayirarak aci degerlerini karsilastirdigimizda
genelde sola ait (UMT'nin iist degeri haric) ac1 degerlerini biraz daha yiiksek oldugunu
saptadik (Tablo 1I).

Tablo IL 11, 1T ve IV metatarsal kemiklerin sad ve sol olarak ayrim ve Karsilastinlmasi,

SAG SOL
Metatarsal Ort Sh(x) Ac Ort -Sl:(;)___ }\Qiﬂ N ____t_ )
CIMT 89840772 85-97° 93240955  85-109° 268
) P <0.001
UMT 61.5+ 1.084 57 -70° 62.5+0.526 57 - 66° 0.848
P <0.001
DMT 48.5+0.630 38 - 54° 49.8 +0.764 40 - 54° 2.02

P <0.001
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TARTISMA

IMT, UMT ve DMT kemiklerini lateral yiizlerinde bulunan sulcuslar incelendi ve aci
degerleri 6l¢iildii. Buna gore, sulcus ile basis arasinda olusan a¢1 IMT'de 85-109°,
UMT'de 57-70° ve DMT'de 38-54°'dir (Tablo I). Batmanabone ve Malathi (1983) aci
degerlerini IMT'de 85-111°, UMT'de 57-72° ve DMT'de 37-54° olarak rapor etmislerdir
(5). Bu calismadaki a¢1 degerleri Batmanabone ve Malathi'nin calismasindaki degerler ile
paraleldir. Her iki ¢alismadaki IMT, UMT ve DMT kemige ait a¢1 degerleri birbiri
tizerine binmemektedir.

BMT kemik digerlerine gore en kisa ve kalin olandir. BMT ise basisinin lateral
yiiziinde bulunan yuvarlak ve biiyiik tiiberkiil ile karakterizedir. Bundan dolay1 bu iki
metatarsal kemigin belirlenmesinde problem ile karsilasilmaz. Diger metatarsal
kemikler birbirine benzediginden, kemiklerin mezardan ¢ikarildiktan sonra belirlenmesi
zordur. Ustelik kemiklerin mezarda kahs siiresine bagh olarak eklem yiizleri zarar
gormiisde olabilir. Kuvvetli interosseal baglarin tutunma verlerinde bulunan sulcuslarin
basis ile olusturdugu aci degerlerinden yararlanilmasi, metatarsal kemiklerin
belirlenmesini giivenilir kilacaktir.
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