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THE GROOVES OF THE LATERAL SIDES OF THE METATARSAL BONES (2,3,4) FOR 
IDENTIFIYING THEM 

Summary 

Consisting of forty of each, the grooves on the lateral side of the base of 120 second (SMT), third 
(TMT), and fourth (FMT) metatarsal bones were examined. 

The values of the angles formed between the egrooves and the ebases were determined as (were 
found to be) 85-100° for SMT, 57-70° for TMT and 38-54° for FMT respectively. The significance of the 
values of thc angles was discussed for identification of the metatarsal bones 

Ozet 

Herbirinden 40'ar adet olmak Uzere toplam 120 adet ikinei (iMT), U~UncU (OMT), ve dordUncU (DMT) 
metatarsal kcmigin basisinin lateral yUzUndeki sulcuslar incelendi. Sulcus ile basis arasmda olu~an ayl 
degerleri slrasl ile iMT'de 85-]09°, OMT'de 57-70° ve DMT'de 38-54° olarak saptand!. A<;I degerlerinin 
metatarsal kcmiklerin belirlenmesindeki onemi tartl§rldJ. 

GiRi~ 

Metatarsal kemiklerin morfolojik ozellikleri klasik anatomi kitaplannda aynntlh 
olarak anlatthr (1-3). Singh (1960) metatarsal kemiklerin variasyonlan incelenmi§tir 
(4). iskelet kalmtllanndan metatarsal kemiklerin, ozellikle II, III, IV'Un birbirinden 
aynlmasl ve tek tek belirlenmesi kolay degildir. Metatarsal kemiklerin belirlenmesi 
rutin anatomi uygulamalanmn yam Slra adli tlpta da onemlidir. 

Bu <;ah§mada, TUrk metatarsal kemiklerinin lateral yUzlerindeki sulcuslar incelendi, 
basis ile olu§turduklan a<;t!ar degerlendirildi ve daha onceki <;ah§malar ile 
kar§t1a§tmlarak metatarsal kemiklerin belirlenmesindeki onemi tart1§tldl. 

MA TERY AL ve METOD 

Cumhuriyet Oniversitesi, Anatomi Bilim Dall'nda bulunan her birinden 40'ar adet olmak Uzere toplam 
] 20 adet normal ye ti~kin metatarsal kemik sekse bakrlmakslzm ineelendi. Bunlann 56 sag, 64 sol metatarsal 
kemikti. Metatarsal kemiklerin lateral yUzlerinde bulunan sulcus ile basis arasrndaki a<;lyl ol<;ebilmek iyin 
a~aglda tanlmlanan alet yaprldl (5). L §eklinde flexible metal telin uwn vertikal ueu dUzgUn metal 
levhadaki bu uea uygun delikten ge<;irildi, krsa horizantal u<; ise levhamn altma lehimlendi (~ekil I). 
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~ekill. A~tlann 61~UmUnde kullamlan aiel. Uzun vertikal 1II;; vc klsa horizantal u~ giirulmekte. 
a) Uzun vertikal u~ , b) Klsa vertikal u~. 

Metatarsal kcmiklcr Icvhaya dik olarak yerle§tirildi. Telin vcrtikal ueu suleusa paralel tutuldu ve daha sonra 
kemik kaldmlarak te l il e metal levha araslnda olu§,m a~1 §etfaf bir a~l (il\er yard I J1lJ i1c iil<;Uldli. Dcgcrlcrin 
iSlatistiksel anali z i yaprJdl. 

BULGULAR 

iMTdeki sulcus lateral yiiziin r;ogunlukla ortaslDdan ba~lar ve UMT ile eklemle~cn 
iki eklem ylizli araslDda bulunur (Resim I). Sulcus ilc basis araslDda olu~an ar;lyl 
85-109° olarak saptadlk (Tablo I). 

Re~;im 1. iMT , OMT vc DMTnin basisinin lateral y lil.lindcki suicusiar. 

Adli Tıp Dergisi 1993; 9(1-4): 65-68



Metatarsal Kemiklerin (2,3 ,4) Lateral Ylizlerindeki Su1cuslann ... 67 

Tablo I. II, III ve IV metatarsal kemiklere eait en list ve en alt a~l dcgcr1eri, ortalama a~l, standart hata ve t 
degcrlcri. 

Metatarsal Ort Sh (x) A\;I 
---- --- -----------~ 

iMT 91.7 ± 0.668 85 - 109° 23.67 (iMT ve UMT) 
P < 0.001 

UMT 62.0 ± 0.581 57 - 70° 14.57 (UMT ve DMT) 
P < 0.001 

DMT 48.2 ± 0.751 38 - 54° 40.15 (iMT ve DMT) 
P < 0.001 

UMTdeki sulcus lateral ylizde yer alan, DMT kemik ile eklemlqen tek eklem 
ylizlinlin altllldan ba§lar (Resim 1). Oblik olarak yukan uzanan sulcus'un basis ile 
olu§turdugu a<;;l 57-70° arasllldadir (Tablo I). 

DMT kemigin lateral ylizlindeki sulcus en derin olamdlL Sulcus BMT ile 
eklemle§en tek artikliler facetin altllldan ve lateral ylizlin alt kenanndan ba§lar (Resim 
I). UMT kemikteki sulcus tan daha oblik olarak seyreder. Sulcus ile basis arasllldaki a<;;l 
38-54° dir (Tablo I). 

Sulcuslara ait a<;;ilann en alt, en list ve ortalama degerleri ile standart hata ve t 
degerleri Tablo I'de verilmi§tir. 

Metatarsal kemikleri sag ve sol olarak aYlrarak a<;;l degerlerini kar§lla§tJrdlglmlzda 
genelde sola ait (UMTnin list degeri hari<;;) a<;;l degerlerini biraz daha yliksek oldugunu 
saptadlk (Tablo II). 

Tabl0 II. II, III ve IV metatarsal kemiklerin sag ve sol olarak aynml vc kar~Iia~tlrllmasL 

Metatarsal 

iMT 

UMT 

DMT 

SA G 

Ort Sh (x) 

89.8 ± 0.772 

61.5 ± 1.084 

48~5 ± 0~630 

85 - 97° 

57 - 70° 

38 - 54° 

SOL 

Ort Sh (x) 

93.2 ± 0~955 85 - 1090 

62~5 ± 0~526 57 - 66° 

49.8 ± 0.764 40 - 54° 

2~68 
P < O~OOI 
0.848 
P < O~OOI 
2'()2 

P < 0.001 
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TARTISMA 

iMT, UMT ve DMT kemiklerini lateral yiizlerinde bulunan sulcuslar incelendi ve a~1 
degerleri Ol~iildii. Buna gore, sulcus ile basis araslllda olu~an a~l iMT'de 85-109°, 
UMT'de 57-70° ve DMT'de 38-54°'dir (Tablo I). Batmanabone ve Malathi (1983) a~l 
degerlerini iMT'cle 85-1110, UMT'de 57-72° ve DMT'de 37-54° olarak rapor etmi~lerdir 
(5). Bu ~alI§madaki a~l degerleri Batmanabone ve Malathi'nin ~alI§masmdaki degerler ile 
paraleldir. Her iki ~ah§madaki iMT, UMT ve DMT kemige ait a~l degerleri birbiri 
iizerine binmemektedir. 

BMT kemik digerlerine gore en kisa ve kahn olandlr. BMT ise basisinin lateral 
yiiziinde bulunan yuvarlak ve biiyiik tiiberkiil ile karakterizedir. Bundan dolaYl bu iki 
metatarsal kemigin belirlenmesinde problem ile kaf§da§dmaz. Diger metatarsal 
kemikler birbirine benzediginden, kemiklerin mezardan ~lkanldlktan sonra belirlenmesi 
zordur. U stelik kemiklerin mezarda kah§ siiresine bagh olarak eklem yiizleri zarar 
gormii§de olabilir. Kuvvetli interosseal baglann tutunma yerlerinde bulunan sulcuslann 
basis ile olu§turdugu a~l degerlerinden yararlamlmasl, metatarsal kemiklerin 
belirlenmesini giivenilir kilacaktlr. 
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