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INVESTIGATION OF SUICIDE CASES DUE TO AGRICULTURAL DRUGS
Summary

Results of autopsy and toxicologic analysis and the records of 154 suicide cases that used agricultural
drugs which autopsies were performed by Forensic Medicine Council Izmir Group Chairmanship Morque
Specialization Office during 1980-1990 were evaluated. Cases were investigated according to age, sex,
distribution in months, substance used and the presence of suspected substance found at the scene. It was
detected that drinking of agricultural drugs were at the first order between the suicide methods, organic
phosphorous compounds were more used rather than other compounds,
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Adli Tip Kurumu Izmir Grup Bagkanhg: Morg ihtisas Dairesi'nde 1980-1990 yillar1 arasinda otopsisi
yapilan tanm ilact igerek intihar eden 154 olgunun 6li muayene tutanaklan, otopsi ve toksikolojik analiz
sonuglan incelendi. Olgularm yas, cinsiyet ve aylara gore dagihmi ile hangi maddeyi kullandig1 ve olay
yerinde igildiginden siiphe edilen maddenin varlig: aragtinldi. Tanmsal ila¢ igiminin intihar yontemleri
arasinda ilk siray1 aldif, erkeklerde ve geng niifusta daha sik goriildiigii, organik fosforlu bilegiklerin de diger
bilesiklere oranla daha ¢ok kullanmildig1 saptand:.

GIRIS

Besin maddelerinin tiretim, tiiketim ve depolanmalari sirasinda besin degerini bozan
ya da tahrip eden hasereler ve mikroorganizmalan (pestleri) yok etmek i¢in kullanilan
kimyasal maddelere pestisit adi verilir (1-3). Hizla artan diinya niifusuna paralel olarak
gida dretimini arttirmak, yiiksek kaliteli riinler elde etmek ve ayrica bocekler
araciligiyla taginan bazi hastaliklari azaltmak icin pestleri yok etmek gerekmektedir
(1-3).

Pestisitler kullanim amacma gore; insektisitler (bocek Oldiiriiciiler), herbisitler
(yabani ot oldiiriiciiler), rodentisitler (kemiricilere kars1 kullanilanlar), fungusitler
(mantar olddriicliler), nematositler (nematodlara karg:t kullanilanlar), mollussisitler
(stimiikli  boceklere karst kullanilanlar), akarisitler (uyuz boceklerine karst
kullanilanlar) seklinde siniflandirtlir (1,2).

En ¢ok kullamilanlar insektisit ve herbisitlerdir (1). Kimyasal yapilarina gore
insektisitler; organik fosforlular (paration, malation, tabun, sarin v.s.), klorlu
hidrokarbonlar (DDT, dieldrin, heptakior v.s.), karbamatlar (dimeton, aminokarb,
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karbofuran v.s.) ve diger insektisitler (alkaloidal olanlar, anorganik yapida olanlar
olanlar tiyosiyanat radikali icerenler v.s) diye gruplandinlir (1,2,4-6). Herbisitler ise
klorlu fenoksiasitler, lire benzerleri, triazine herbisitleri, urasit herbisitleri ve kuarterner
amonyum bilesikieri olarak siniflandiriimaktadir (1). Bitkilerde bliyiime ve gelisme
olaylarini yonlendiren hormonal etkili bilesikler de herbisit grubundandir (3).

Tarim iilkesi olan yurdumuzda yilda 50-60 bin ton pestisit kullaniimaktadir (4). Bu
rakam Amerika Birlesik Devletleri'nde 800-900 bin ton, Sri Lanka'da ise 700 tondur
(4,7). 1977-1981 yiilari arasinda lilkkemizde kaza veya intihar amaciyla insektisitlerin
alinmasi sonucunda toplam 1484 kisinin 6ldugii, ilaglar da dahil dliime sebep olan
kimyasal maddeler i¢inde insektisitlerin ilk sirayr aldig1 bildirilmektedir (4). Insektisit
zehirlenmelerinin biiyiik ¢ogunlugunun intihar amaciyla bu maddenin alinmasina bagl
oldugu ve en sik olarak sivi insektisitlerin kullanildig belirtilmektedir (7).

MATERYEL ve METOD

Adli Tip Kurumu {zmir Grup Bagkanligi Morg Ihtisas Dairesi'nde 1980-1990 yillan arasinda otopsisi
yapilan ve intihar amaciyla tanm ilact almast sonucunda 6ldtigii saptanan 154 olgu ele ahnmus, olgularin yag,
cinsiyet ve aylara gbre dagihimi incelenmigtir.

Olgulann hepsinin i organ parcalan ile mide-barsak icerikleri;

1. Schreering test analizleri,

2. Modifiye edilmig Stas-Otto metoduyla hazirlanmug sulu fazin ekstraksiyonundan,

a) Renk testleri

b) TLC ince tabaka kromatografisi

¢) Spektrofotometre ile U.V. analizler
kullanilarak kalitatif toksikolojik inceleme yapiimstir.

BULGULAR

Adli Tip Kurumu Izmir Grup Baskanhginda 1980-1990 yillarinda yapilan 3332
otopsinin 473'l intihar olgusudur, bunlarin da 154't tarim ilaci igerek intihar edenlere
aittir. Tiim intihar olgularinin % 32.5'ini, tiim otopsilerin % 4.62'sini olusturan olgularin
851 erkek, 69'u kadindir. 60 yag iizerinde sayilart giderek azalan intihar olgularinin
20-29 yas grubunda yogunlastigi, ayrica 81 olguda organik fosforlu, 21 olguda klorlu
hidrokarbonlu, geri kalan olgularda ise karbamatli bilesiklerin ve diger insektisitlerin
secildigi dikkati cekmektedir (Tablo I).

Haziran, Temmuz, Agustos aylarinda olgu sayisinin en fazia oldugu, diger aylar
arasinda ise belirgin bir fark bulunmadig1 gorildii (Tablo 1I).

7 olguda olay yeri veya ¢evresinde bulunan ve i¢tigi sanilan tarim ilacinin kutu, sige
ya da bardaktaki kalintisinin cesetle birlikte gonderildigi, 28 olguda goriildiigl halde
gonderilmedigi 1 olguda tedavi edildigi yerde kaldig: ancak digerlerinin 6li muayene
tutanaklarinda ise bu konuya iliskin bilgi bulunmadig: saptanmigtir.
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Table 1. Yas gruplari, cins ve alinan bilegige gore olgu sayitari.

Alinan Bilegikler

Yas Erkek Kadin Organik Klorlu Karbamath Digerleri Toksik Madde
Gruplar Fosforiular Hidrokarbonlar Bilegikler Bulunamayan
10-19 6 23 18 4 2 1 4
20-29 18 25 21 5 4 5 9
30-39 20 6 1L 4 3 2 4
40-49 19 4 13 3 2 2 4
50-59 10 6 8 2 3 1 2
60-69 6 3 4 3 0 1 1
70-79 4 2 4 0 0 1 1
80-89 2 0 0 0 0 0 0
90ve / 0 0 0 0 0 0 0
Toplam 85 69 81 21 14 13 25

Tablo II. Aylara gore olgularn dagilimi,

Aylar Olgu Sayist Aylar Olgu Sayisi
Ocak 9 Temmuz 22
Subat 9 Agustos 22
Mart 9 Eylil 13
Nisan 12 Ekim 9
Mayts 9 Kasim 8
Haziran 22 Aralik 10

1 olgunun hafif alkollii oldugu, 1 olgunun kizlik zarinda yeni bir yirtik bulundugu,
1'inin de bes aylik hamile oldufu belirlenmistir. Insektisit ahmu ile birlikte 1 olgunun
ayni zamanda asit yontemini, 1 olgunun likit petrol tiiplinii kullanarak, bir degerinin ise
bileklerini keserek intihar ettigi, 3 olgunun da barbitirat tiirii ilaclar almis oldugu
gorilmiistir.

TARTISMA

Intihar amaciyla tarim ilact kullamminin yaygin oldugu, sikhik agisindan 20-29 yas
grubunun birinci, 10-19 yas grubunun ikinci, 30-39 yag grubunun ii¢lincii stray1 aldigi,
erkek/kadin oraninin 5/4 oldugu saptandi.
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Yiizlerce bilesifi olan insektisitler i¢inde organik fosforlu olanlar, bir¢ok tarim
ilacimin  yapisinda bulunduklarindan, zehirlenme ve intihar olaylarinda en ¢ok
karsilagilan bilesiklerdir (7). Bizim c¢aligmamizda da aymi sonug elde edilmigtir (Tablo
I).

Sistemik toksikolojik inceleme yapilmasina ragmen 25 kiside negatif sonug
alinmasi, hastane tedavisi sirasinda toksik maddenin atilmig olabilecegi goriisiinii ortaya
¢ikarmigtir.  Basarili tedavi uygulandifinda toksik maddelerin eliminasyonunun
saglanabildigi bilinmektedir, Gebeliklerinin 2. ve 3. trimestrlerinde intihar amaciyla
insektisit icen iki kadmnin tedavi sonrasinda saglikli bebekler dogurduklar (8), 73 ve 79
yaslarindaki bir evli ¢iftin insektisit igtigi, 10 giinliik tedavi sonucunda birinin 6liimden
kurtuldugu bildirilmistir (9).

Olgulanmizin % 42.85'inin Haziran, Temmuz ve Agustos aylarinda intihar etmis
olmasi dikkat gekiciydi. Bu aylar bélgemizde tarimsal ilaglama igleminin yogun oldugu
aylardir. Insektisitlerin tarimsal alanlarda daha kolay elde edildifi ve burada saptanan
intihar yontemleri arasinda insektisit i¢iminin ilk sirayr aldigs bildirilmekteyse de (7),
caligmamizdaki olgularin ¢oguniugunu (% 57.79) kentsel alanlarda yasayanlar
olusturmaktaydt.

Tarimsal ilag zehirlenmesinden Glenlerde cesetten alinan kan, mide sivisi, karaciger
ve bobrek dokusu dmeklerinin analiz edilmesi ve analiz sonucu elde edilen bilesik ile
delil olarak gonderilen materyalin kargilagtiriimasi gereklidir (10). Bunlarin yani sira
cesedin gevresinde ya da iizerinde bulunan bagka materyallerde toksikolojik aragtirmada
yardimct olabilmektedir. Ornegin, giiriimiis bir cesedin apiz cevresindeki larvalarda
kisinin ictigi sOylenen insektisidin saptanip gonderilen delil ile karsilagtirilabildigi
bildirilmektedir (11).

Olay yerinde bulunan siipheli materyalin gonderilmesinin analizi yapan kisilere
zehirleyici ajanin natiiriinlin belirlenmesi agisindan biiylik kolaylik saglayacagini,
analizde kullanilan madde ve zaman israfim Onleyebilece§ini, dolayisiyla adi
mekanizmanin ¢abuk islemesinde etkili olacagin vurgulamak isteriz.
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