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Summary 

A 39 years old married man and father of two children who has been working as a computer programmer, 
murdered his wife, two children and his director. He was sent to the council of Forensic Medicine for 
psychiatric examination. This case has revealed that a paranoid schizophrenic person may be dangerous in 

society without displaying any indication of insanity. 
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Ozet 

1955 dogumlu evli, iki yocuklu bir firmada bilgisayar programcisl olarak yah~an (maden milhendisi) 
vakamlz, e~ini, iki yocugunu ve i~yerindeki mildilrilnil oldllrmek su~undan yargdanlrken ceza ehliyetinin 

tespit edilmesi iyin Adli Tip Kurumu'na gonderilmi~tir. Vakamlz ~ok fazla semtom gostermeden sosyal ve i~ 

yll!iaml fazlaca bozulmadan toplum i~inde Yillarca ya~amml silrdilrmil~ bir paranoid ~izofreni vakasmm ne 
kadar tehlikeli olabilecegini gostermektedir. 

GiRi~ 

~izofreni, gen~lik ya~lannda ba~layan, progresif bir seyir gosteren, etiyolojisinde 
~e~itli faktOrlerin (kahtlrn, beyinde yaplsal bozukluklar, biyokirnyasal geli~irnseI 
kusurlar ve psikojen etrnenler) rol oynadlgl, insanm ki~ilerarasl ili~kilerden ve 
ger~eklerden uzakla§arak kendine ozgU bir i~ekapamrn dUnyasmda ya§adlgl, dU§UnU§, 
duyu§ ve davram§larda genelde absUrd rnahiyette onernli bozukluklarla belirli bir 
psikozdur (2,10). Paranoid §izofrenlerde dU§Unce bozukluklarl baskmdlf. Ba§langl~ 

genellikle yava§ ve ge~ ya§tadlr (25-30 ya§). Kotliliik gorme, bUyUkliik hezeyanlan 
(peygarnberirn, vs.), etkilenrne fikirleri (radyo ile beni etki altmda blraklyorlar, vs.), 
ku§kuculuk en slk gorUien dU§Unce bozukluklarl (10). Paranoid §izofrenlerde 
hezeyanlar nonsisternatik vaslftadlr; yani hasta bunlarl a~lklayarnaz ve yorurnlayarnaz, 
bunlar Uzerinde IsrarCI degildir; bugUn parsekUsyon hezeyanlan gosteren hastaYI, bir 
rnUddet sonra ke§if hezeyanlan ile kar§lrnlzda gorebiliriz (2). DUnyanm ~ogu 

bolgesinde en slk gorUien §izofreni tlirUdiir (5). 
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Yapllan ~e§it1i ara§hnnalarda, su~ i§leyen §izofrenlerin biiyiik ~ogunlugunun 
paranoid §izofrenler oldugu anla§llml§tlr (9,11). Paranoid §izofrenler, hezeyanlarmm 
etkisi ile persekiite olduklarl kimseleri oldiinnek i~in fusat kollar, planlar hazlrlar ve adi 
cinayetlere benzer §ekilde adam oldiiriirler. 

OLGU 

1955 dogumlu, Maden miihendisi, evli iki ~ocuklu, bir §irkette bilgisayar 
programcisl olarak ~ah§IYor. Adli TIp Kurumu'na e§ini, iki ~ocugunu ve i§yerinin 
mtidiirtinti Oldiinnek su~undan yargllamrken ceza ehliyetinin olup olmadlgmm tespit 
i~in gonderilmi§tir. 

Yaptlan muayenesinde; "psikomotor aktivitede ileri yava§lama, abstraksiyona ka~l §, 

dii§iincelerini toparlamada onlarl lafzi ifadede gii~liik, absiirdite, yanh§ tefsirler, i§itme 
halltisinasyonlan, olaylarda i§itme halliisinasyonlarmm ba§lattlgl bir etkilenme 
hezeyam sonunda persekutif hezeyanlarl tevlit edecek §ekilde ortaya ~Ikan dii§iince 
bozuklugu, toplumun ahlakslz davram§ ve deger yargllan i~inde ~ocuklannm 
yeti§mesini istememesi sonucu ~ocuklarml oldiirdiigtinti ifade etme, olaylarl 
degerJendinnede tam kaYlp ve paroloji §eklinde bulgular tespit edilmi§tir. 

Adli TIp Kurumu'na neden geldigi sorulunca, Kurul Ba§kamna "bir gazetede otanazi 
konusundaki yazmlzl okudum, madem insanlann kendi kendilerinin hayatlanna son 
venne haklan var, oyleyse insan kendi velayeti altmdaki ki§ilerin hayatlan hakkmda 
karar vennez mi? §eklinde bir soruyla cevaplayan hastaya bu cinayetleri neden i§ledigi 
soruldugunda, oglum bana giinah ya§lm sordu; ben de 18 ya§ma kadar giinah yazllmaz; 
her ttirlii hata diizeltilebilir dedim. Barl§ 18 ya§mdan once olmek istedigini, ~iinkti 

cennete gitmek istedigini soyledi. Ben ~ok §a§lrdlm; korktum; Burcu'da Ozal Oldiigiinde 
-bugtinlerde birileri Olecekti galiba Ozal'm riiyaslyml§ demi§ti ... - 0 gece bir~ok §ey 
farkhydl; bin;:ok §eyin nedenini anlayamaml§tlm. <;ocuklarlm da bana -yarm daha giizel 
olacak- soztinii hatlrlatml§lardl ... ilk defa 0 gece yatak odasmm penceresinde kumru ya 
da bayku§ ii~ defa ottii. <;ocuklugumda bir evde bayku§ ottii mii felaket habercisi 
oldugunu duymu§tum. Bunun iizerine dii§iiniilen bili§sel stire~ ba§ladl. i~inde 
ya§adlglmlz toplumu dii§iinerek toplu intihara karar verdim. intihanmlzm amaCI olsun, 
bir ai1enin aClsml omiir boyu ~eksin diye Rii§tti'niin odasmda intihar etmeye karar 
verdim (Rti§tti, persekiite oldugu i§yerindeki miidiirii). Bu arada bayku§ ii~ kere daha 
oUii. Saat yediye dogru kalktlm ve sanki mekanik siire~ ba§ladl ... Slraslyla once Elifin 
(kansl) sonra Ban§ ve Burcu'nun (~ocuklarl) ba§ma ate§ ettim. Soma her sabahki gibi 
mUzigi a~l1m ve evdem ~lktlm ... <;ah§l1glm §irkete gittim ... Rii§tii'niin odasma girdim. 
Merhaba dedim, merhaba dedi; ancak 0 derece alayvari, miistehzi giiliimsedi ki 0 arada 
"yinemi geldin" der gibi bir§eyler mmldandl. Ben tabancaml ~lkarml§tlm, 0 and a 
saniyeler i~inde ~ocuklanm gozlerimin onUnden ge~ti. Sanki onlara gUliiyonnu§ gibi 
geldi. Bir and a silahlml ona dogrulttum ve ii~ el ate§ ettim. 
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Sonra btittin bunlan a<;udayabilmek ve cinnet ge<;inni§ gibi biT gazete haberine konu 
olmamak i~in, oltimlerimizin anlamml topluma anlatabilmek ve ba§ka <;ocuklann aCI 
<;ekmesini onlemek i<;in intihar etmedim ... 

Kansml ve <;ocuklarml neden 61dtirdtigtinti §oyle a<;tkltyordu "karlm zaYlf, 
korumaslz ve ekonomik yonden gti~stiz bir bi<;imde bir kadmdl; onu gortince goz 
bebekleri btiytiyen, bir kadma once bacaklarmdan bakmaya ba§layan ve et pazannda 
sermaye avma <;lkan <;akal\arm ortasma salmml§ olacaktl. Bugtin toplumda en fazla 
gozardl edilen sorunlardan biri <;ocuk istismarldlr. ~ocuk sevgiyle btiytir, her§eyin 
iyisine laytkttr. Dtiriistltige, sevgiye, bilgiye, dogaya a<;hr. Bunlarla beslenirse btiytir 
ge1i§ir. Ben yokken bunlan <;ocuklarlma kim verebilirdi .. . " Rti§tti Rusya gezisinden 
dondtigtinde bana votka getirdi, birazml i<;tim, gece mide kanamasl ge~irdim. Tam 
kanama degildi. Ama zaten az i<;mi§tim, tedbirli davranml§tlm." 

Savcmm kendisine sadits<;e sorular sordugunu, korkakhgml bastlrma gtidtisti i<;inde 
gereksiz gti<; gosterileri ve fevri davram§lan oldugunu, bu nedenle hakimler ve savcllar 
kurulunun hakkmda soru§turma a<;masl gerektigini belirttikten soma, patronumuz ~etin 
Bey'e Rti§tti'ntin rti§vet yedigini, yeni alinacak makinalardan da rti§vet yiyecegini, 
ancak bunu ispatlayamayacaglml soyledim. Makinalar ahmp Rti§tti yerinde kalmca, 
onun, her zamanki gibi beni kottileyerek yerini korudugunu anladlm. Hem §ikayet edip 
hem de kottiltiklerine inandlglm birisiyle <;alI§mak ahlak anlaYl§lma uymadlgl i~in, hem 
de daha fazla mticadele edecek gticti kendimde bulamadlglm i~in izne aynldlm ... 
giderken kendi geli§tirdigim bilgisayar yazlhmlarml zarnana bagh olarak <;ah§amayacak 
§ekilde programladlm; kopyaladlm kendime aldlrn. Bundan arnaClm, bu durum 
kar§lsmda Rti§tti'ntin <;aresizligini, onun kendi <;Ikarlarml gozettigini, §irketi koruyacak 
tedbirleri alrnadlgml yonetirne gostermekti... izin donti§ti istifa ettikten bir stire sonra 
tekrar i§e girmek isteyince Rti§tti'ntin kabul etmedigini ogrendikten soma, Rti§tti'ye, 
bunun vicdani sorumlulugunu ta§lyarnazsm dedim. ~tinkti Rti§tti oru<; da tutardl. ~tinki.i 
hemoroidi vardl ve genel\ikle §irkette yemek yernezdi ... 

Mektubunun ba§ka bir yerinde "ogrenci iken istatistik enstittistinde bilgisayar sistem 
operatOrti olarak <;ah§lyordum. ihtilal sonraSl slkl§tmldlm. Ya talebeligi ya da i§i tercih 
etmem istendi. Mtidtir, beni ytikselrnesine engel gordtigtinden stirmekle tehdit etti. 
Okulu bitirince Mersin'de i§ buldum. Burada kullamldlglml anlaymca i§ten <;lktlm. 

- Muayeneden soma kuru I ba§kamna gonderdigi rnektuptan almtIiar: 

Bana 46. raporu vermi§siniz. Ve tammz da paranoid §izofreni. Bence kti<;tik bir 
yanh§mlz var. Benim kendime koydugum tam (paranoya) idi. 

"Birgtin gelecek, iyilik yapmaya ahlaksal nedenlerle son verilecektir. " sizde bana bir 
iyilik yapm, eger Baklrkoy'e gelebilirsem bana varolu§<;uluk felsefesini kabullenecegim 
bi~imiyle ogretrneye <;ah§m. 

Yine bir aiIntJ "yazlklar olsun, bana ger<;ek deliligi verin oyleyse ... " 

Kurulda ~ok basit bir so run gibi ge~i§tirdiginiz "determinizrn" sorununun btittin 
gtinlerin, insanlann, daha ileriye gidersem btittin varhklann ternel sorunu olduguna 
inamyorum. 
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Yeryuzi.intin hi~bir erek ardmdan ko~mad!gl kabul edildikten soma, Nietzsche, onun 
suc;suzlugunu kabul etmeyi hi~bir niyetinden dolayl yargllanamayacagtna gore 
yargJ!amaya baglt oimadlgml dogruinmaya, bunun sonueu oiarak bUWn deger 
yargllannm yerini bir tek "evet"e, bu dunyaya tam ve eo~kun bir baglan\~a vermeyi 
onerir ... 

Ahntliar Alber Camus ve Nietzsehe'den. 

TARTISMA 

~izofrenlerin ne kadannm saldlrgan oIdugu ar;lk degildir. Tahmini oran. bazl 
ara~tllmalarda % 8 ile % 45 arasmda bulullITIU§tur (10). Birc;ok yazar paranoid 
~izofrenielin ~iddet kullanma riskinin yUksek oldugunu tespit etmi~lerdir (8). 

~iz()frenik homosidlerin qogunu onceden kcstirmek gUgtUr. Onceden a91k bir i~aret 
vermezler. <;ok rahat gorUnUrken cinayet i~leyebilirler (6). 

Lanzkron (7), Virkunnen (15) ve Taylor (14) psikotik homosidlerin c;ogunda sWr 
esnasmda aktifsemptomlann gorUldUglinU ve onemli bir klsmmda da homosidin 
hezeyan ve hallUsinasyonlara baglt oldugullu savunmu~lardlr. Yapdan ba~ka bir 
'fah~mada, homocidal tehdit ve saldlflda bulunan 59 ~izofreni hastaslnll1 tamammm 0 

slrada hastahgm aktif fazmda bulllndugll tespit edilmi~tir (13). ~izofrenlerin hemen 
hemen % 70'inin kurbamyla hezeyanli bir ili~kisi vardlr (14). Ki~i!ik ozellikleri de sur; 
i\,in uygun bir faktor olabilir (15). Krakowski ve arkada~Janna gore (6), ~izofrenler 
arasmda hezeyam olanlar (ozellikle paranoid ~izofrenlcr) laraflndan, hezeyanlar sonueu 
i§lenen sw;lar ~ogunlukla iyi planlanml~ ve hastaOln hayatmda onemli olan bir ki~iye 
y()neltilmi~ ve slkhkla tehlikelidir; indiferansiye ve dezorganize olanlar daha a1. 
odakla~lr ve slkltkla daha az tehlikelidir. 

SU(; i~leyen ~izofrenlerin stH;lannm onemli bir klsml cinayet sw;landlL ~akmak (I) 
% 39, Zoghes (16) % 50, Moner (9) % 35, Glizel (4) % 30,9 olarak buILlnmLl~lardlr. 
Ba~ka bir c;ah~mada da SU9 i~lemi~ ve ~izofreni tamsl konulmu~ 19 ki~iden J 2 tanesinin 
paranoid ~izofreni oldugu anla~llrm~lIr (3), 

isvir;re'de yapilan bir c;ah§mada, daha once psikiyatrik tedavi goren 217 paranoid 
~izofreni hastasl, hastaneden ylkliktan sonra ki 9-12 y!llan arasmda izlenmi§ ve bu 
sUreler i<;:inde 31 tanesinin cinayet veya saldmdan tutuklandlklan tesbit edilmi§tir (12). 

Yukandaki bilgilerin I~lgl altmda vakamlZln degerlendirilmesinde sanlgm tipik 
paranoid tiple bir ~izofreninin bulgulan dl~mda, oldLirdUgU ki~ilerin kendi a91smdan 
ta~lfnakta oIduklan duygusal yUkUn farkliltgt Uzerine durmak istiyoruz. 

Suc;un, oldi.irtilen dort maktLilden arkada~l ve mLidi.irii pozisyonunda olan ki~iye 
yonellilmi~ perseklisyon hezeyanlannm varltglrll ve bu hezeyanlann dogrudan etkisiyle 
i§lendigini gc)rmekteyiz. 
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Biri ~ok sevdigi karlSl, diger ikisi ~ocuklarl olan Barl§ He Burcu'nun oldUrUlmesinde 
samgm maktUI RU§ti.i'ye yonelmi§ persekUsyon hezeyanlannm, kendisinin ahlak 
degerleri kar~lsmda tUm topluma yoneltilen hi! "kotlili.ik ve ahlakslzhga" 
dbnu~tlirtilmesine ve "bu k6tU ve ahlakSlZ toplumdan sevdiklerini koruma ve kurtarma" 
duyu~ ve du§Uncesine degi~mesinin ifadesini gormekteyiz. Yani, saOlgm gozUnde 
"ahlakslz alan, toplumu temsil eden ve ahlakslz olan RU~tii'dUr; tUm toplumun malt clan 
kotUlUgU yoketmck i~in Rli~tU'yli oldUrme vc kotli Ri.i~tli'yli oldUrdUkten sonra da ayOl 
kotU toplumun etkisi ile kar§1 kar~lya kalacak olan kendi sorumlulugu altmda bulunan 
kansml ve iki ~ocugunu korumak ve kurtarmak i~in onlarl da OldUrme" eyJcmini 
gbrmckteyiz. 

Psikiyatrik terminoloji ile ifade cdersck RU§tU'yc kar~l pcrsekUsyon tUm topluma 
yansltllmaktadlr. RU~tii "kotii oldugundan oldUrUHiyor vc kendi sorumlulugu altmda 
bulunan karisl Elif ve ~ocuklarl Ban~ ile Burcu"nun "kurtartlmalarl ve korunmalan", 
toplumun ileride kcndilerine yapacaklan kotUlUklerden saklOilmalan H;;m 
oldi.irUlmU~tUr. OldUrme olaymda. bir ki~iye yonelmi~ persekusyonun yanmda ve 0 

persekU:)yonun sonucu olarak olu~mu~ a~lrI sevgiye baglt koruma ve kurtanna ogeJeri 
beraberce bulunmaktadlr. 

Vakanm bu ozelligi, tarafm11zdan ne~redilmesine nedcn olmu~tur. 
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