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Ozet

Son yillarda, piperazinden turetilen bazi maddelerin kétiye kullanildigi, kétlye kullanimlarinin tim
dinyada yayginlastigi, bazi olgularda bu maddelerle iliskili ciddi toksisite ve hatta 6limler oldugu
bildiriimektedir. Sunulan ¢alisma, bu piperazin tirevlerinin Glkemizdeki kétlye kullanimini arastirmak
tizere planlanmistir. Bu amagla, son bir yillik ddnemde Adli Tip Kurumu 5. ihtisas Kurulu'na génderilen
piperazin turevleri ile ilgili dosyalar incelenerek, olay vyeri, yakalanan piperazin tlrevi, varsa
beraberinde yakalanan maddeler birlikte degerlendirilmistir. Elde edilen veriler, bu piperazin
tirevlerinin koétlye kullaniminin Glkemizde de yayginlastigini gostermektedir. Koétuye kullanilan
piperazin turevlerinin genel 6zellikleri ve toksisiteleri ile bu konuda alinabilecek yasal 6nlemler makale
icinde tartigiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kétiiye kullanilan tasarim ilaglari, piperazin tirevleri, yasal diizenlemeler

THE ABUSE OF PIPERAZINE DERIVATIVES

Summary

Recently, it has been reported that some piperazine derivatives are abused which is common all-
around the world, causing serious toxicity and even death in some cases. Present study has been
designed to investigate the abuse of these piperazine derivatives in our country. With this purpose, the
files related with piperazine derivatives sent to the 5" Specialty Board of The Council of Forensic
Medicine in the last one year period have been evaluated regarding event place, captured piperazine
derivative and other captured subtances. Obtained data showed that abuse of these piperazine
derivatives increased in our country, as well. Common features and toxicity of piperazine derivatives
abused and legal regulations related with this subject are discussed in this paper.

Keywords: Designer drugs of abuse, piperazine derivatives, legal regulations

Giris ve Amag

Yasa disi madde kullanimi, pek cok Ulkede saglik bakim giderlerini ve sug¢ oranlarini artirarak
onemli bir sorun olusturmaktadir. Bu maddelere tedavi amagcli kullanilan ya da tibbi kullanimi olmayan
ancak yasadisi maddelere benzer etkileri olan sdzde yasal maddelerin kétlye kullanimi da
eklendiginde sorunun blyUklGga artmaktadir.

Son vyillarda, gesitli Glkelerde tibbi kullanimi olmayan ve etkileri yasadigi maddelere benzeyen
yeni bir madde grubunun kétiye kullaniminin yayginlastidi bildiriimektedir. Bu yeni grup, piperazinden
tiretilen bazi maddeleri igermektedir. Piperazin, antiparaziter bir ilag olarak taninmakla birlikte,
piperazin grubunu iceren cesitli molekillerin psikoaktif etkilerinin bilinmesi yeni degildir. Bu etkileri
nedeni ile piperazinden turetilen bazi molekiller depresyon ve psikoz tedavisinde kullaniimaktadir
(1,2). Piperazin turevleri, psikiyatrik hastaliklar digindaki klinik tablolar icin de ilag olarak gelistirilmigtir
(Tablo 1). Bunlar arasinda, alleriji, vertigo, bulanti-kusma, agri, I6semi, demans, angina pektoris ve
erektil disfonksiyon tedavisinde kullanilan bazi ilaglar sayilabilir (3-9). Piperazinden tiretilen yeni
molekdiller, giinimiizde de yeni ilag gelistirme calismalarinda denenmektedir (10). Ote yandan, cesitli
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piperazin turevleri dinyada yaygin kullanilan endlstriyel maddelerdir (11). Sézkonusu maddeler,
plastik, recine, pestisid, fren sivisi vb. gibi endustriyel maddelerin Gretiminde kullanilirlar.

Tablo 1. Tibbi endikasyonla kullanilan piperazin tirevleri (3-9).

Farmakolojik sinif / Tibbi endikasyon

Antiparaziter

ilag adi
Piperazin sitrat
Trazodon, Nefazodon, Befuralin, Trelibet, Piberalin,

Enziprazol, Etoperidon,

Antidepresan (depresyon, agri)

Flufenazin, Perfenazin, Asetofenazin,
Trifluoperazin, Karfenazin, Milipertin,

Proklorfenazin,

Antipsikotik

Buklizin, Setrizin, Sinnarizin,  Siklizin,

Hidroksizin, Meklizin, Niaprazin

Flunarizin,

Antihistaminik (allerji, bulanti-kusma, vertigo, vb.)

Sildenafil, Vardenafil

Erektil disfonksiyon

imatinib Losemi
Antrafenin Analjezik
Fipeksid Nootropik
Trimetazidin, Ranolazin Antianginal

Urapidil

Antihipertansif

Piperazin tlrevleri arasinda santral sinir sistemini uyararak amfetamin benzeri etki olusturanlar
bulunmaktadir. Bunlar tedavide kullanilan molekuller degildir ve son yillarda yaygin bir sekilde kétlye
kullanildiklar bildirilmektedir (12). Tibbi amaclar i¢in kullaniimayan bu tir maddelere “tasarim ilaglar”
denilmektedir. Tasarim ilaglari, genel olarak, gizli Uretilen ve yasaklanmis ilaglar listesinde yer
almayan sokak ilaclarini igerir. Bu tir maddeler, hallsinojen ya da narkotik etkili, yasaklanmis bir
maddenin veya tibbi endikasyonu olan bir ilacin molekiler yapisinin degistirilmesi ile elde edilir. Tibbi
kullanimlarinin olmamasi nedeni ile de uzun yillar siren glvenlilik testlerinden ge¢gmediklerinden
toksisiteleri tanimlanmamistir. Maddelerin kendilerinin toksik etkileri yaninda illegal tretim kosullan da
insanda olumsuz etkilere yol agabilmektedir.

Bazilari dlumcul olan zehirlenmelerden, yeni tasarim ilaclarindan olan piperazin tdrevlerinin
tUketimi sorumlu bulunmustur (11,13-15). Bu maddelerin yasaklanmamis olmasi ve rutin sistematik
toksikolojik inceleme testlerinde yer almamasi, koétlye kullanimlarinin yayginlasmasina neden
olmaktadir.

Bu calisma, cesitli piperazin turevi maddelerin tek basina ya da yasal olmayan maddelerle birlikte
giderek artan sayida yakalanmasi Uzerine planlanmis ve bdylece bir durum tespiti ile alinabilecek
onlemlerin tartisiimasi amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Adli Tip Kurumu’nun, uyarici-uyusturucu maddelerle ilgili mitalaa vermekle goérevli olan Besinci
intisas Kurulu’na 2006 yilinin mayis ay! ile 2007 yilinin agustos aylari arasinda génderilen, Emniyet
Madurltigl ve Jandarma Genel Komutanligi blnyesinde bulunan narkotik sube ekipleri tarafindan
yapilan baskinlarda Ulke ¢apinda ele gegcen maddeleri iceren 32 adet dosyadan, gaz kromatografisi-
kitle spektrofotometresi (GC-MS) ydntemiyle yapilan kimyasal analiz sonucunda piperazin tlrevi
saptandidi belirtilenler galismaya alinmistir.

Bulgular

Kimyasal analiz raporlarinda, piperazin turevi bir madde saptandidi belirtlen 32 adet dosya
incelenmigtir. Bu dosyalardan 1 tanesinde benzil piperazin, 18 tanesinde 1,4-klorofenil piperazin, 2
tanesinde metaklorofenil piperazin (mCPP) saptandidi, 13 tanesinde ise hangisi oldugu belirtiimeden
bir piperazin tlrevi saptandigi rapor edilmistir (Tablo 2).
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Piperazin tlrevi maddenin tablet haline getirilmis olanlarin, 21 tanesi sadece piperazin tlrevini
icerirken, 11 tanesi 3,4-metilen-dioksietilamfetamin (MDEA), metilen-dioksiamfetamin (MDA), metilen-
dioksimetamfetamin (MDMA), teofilin, parasetamol, metoklopramid, efedrin gibi maddelerin biri ya da
ikisini birlikte iceren tabletlerden olusmustur.

Tablo 2. Adli Tip Kurumu 5. ihtisas Kurulunca son bir yil icerisinde degerlendirilen piperazin igeren dosyalar.

Olay Yeri Yakalanan piperazin Tablet icinde saptanan diger maddeler Beraberinde yakalanan diger

tiirevi (piperazin tiirevi +) ve miktar maddeler ve miktar

Malatya 1,4- Klorofenil + MDA (4 tablet) MDMA (965 tablet)

Antalya 1,4- Klorofenil - (14 tablet) MDMA (23 tablet)

Eskisehir 1,4- Klorofenil - (1 adet) MDMA (tablet pargalari) + Esrar
(1243 g)

Bursa 1,4- Klorofenil - MDMA (2 tablet ) + Esrar (0,33
9)

istanbul 1,4- Klorofenil + teofilin + MDMA MDMA (38051 tablet) +
Amfetamin (7 tablet) + Esrar
(124,5g)

istanbul 1,4- Klorofenil - (47 tb) Esrar (270 g)

istanbul Metaklorofenil + MDMA + parasetamol MDMA (5 tablet) + Esrar (1550

(MCPP) (5 tb) g)+
Amitriptilin (2 g toz)

Adana Turev tayini yapilmamis | - (61 tb) MDMA (10 tablet)

istanbul 1,4- Klorofenil - (170 tb) MDMA (3431 tablet) + Esrar (2
9)

Istanbul 1,4- Klorofenil + MDMA (38 tb) -

Salihli Tlrev tayini yapilmamis | Piperazin (9 tb) Klonazepam (18 tablet) + Esrar

+MDMA (11 tb) (859)

istanbul 1,4- Klorofenil + metaklopramid (17 tb) Esrar (145 g)

Salihli Tlrev tayini yapilmamis | - (19 tb) MDMA (26 tablet)
Klonazepam (2 adet)

izmir Tlrev tayini yapilmamis | - (5954 tb) Kokain (61 g) + MDMA
(220 adet) + Esrar (2 g)

Golcik 1,4- Klorofenil + MDMA + metaklopramid (2 tb) -

Didim Metaklorofenil MCPP + MDMA (9 tb) MDMA (5 tablet) + Esrar (0,2 g)

(MCPP)

Sarigol Tlrev tayini yapilmamis | - (39 tb)

istanbul 1,4- Klorofenil - (19581 tb)

+ MDMA (69389 tb)

Kocaeli 1,4- Klorofenil - (11tb) -

Adana 1,4- Klorofenil - (571 g toz) Amfetamin (61 kg) +
Fenobarbital (2 kg)

Alanya Tdrev tayini yapilmamis - (23 tablet) Carbaryl (197,893 mg)
Parasetamol ve Kafein (39
tablet) MDMA (51 tablet)

+ MDMA (27 tablet) Carbaryl (7 tablet) 99.099 mg

Salihli Benzil piperazin + MDMA (8 tablet), Efedrin (8 tablet) Propranol (19 tablet)

istanbul 1,4- Klorofenil - (3951 tablet)

Elazi§ Tarevi tayini yapilmamis | Piperazin 446 tablet

istanbul 1,4- Klorofenil - (809 tablet) MDMA 208,211 g, 3529 tablet,
3.2 g kenevir bitkisi, 24 g kenevir
tohumu

istanbul 1,4- Klorofenil - (23 tablet) 15 g kenevir bitkisi, 7 g kenevir
bitkisi

Gaziantep Tlrev tayini yapilmamis | - (2 tablet)

Denizli Tdrev tayini yapilmamig (15 tablet) + 658 mg MDMA 34 tablet MDMA 3.319g

Bursa Tirev tayini yapilmamis + MDEA 0.26 g 89.5 g kenevir bitkisi

Bursa 1,4- Klorofenil - (13 tablet)

Adiyaman Turev tayini yapilmamis | - (140 tablet)

Kocaeli 1,4- Klorofenil - (67 tablet) MDMA 1.635 g (67 tablet)
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Onbes adet dosyada MDMA, 2 adet dosyada amfetamin, 13 adet dosyada esrar, 1 adet dosyada
kokain, 2 adet dosyada klonazepam, 1 adet dosyada kafein, 1 adet dosyada amitriptilin, 1 adet
dosyada fenobarbital, 1 adet dosyada propranolol, 1 adet dosyada karbaril maddeleri piperazin
tirevleri ile birlikte bulunmustur. Olay yerleri arasinda 10 dosya ile istanbul ilini gesitli iller izlemistir
(Tablo 2).

Tartisma ve Sonug

Dosyalarin incelenmesinden elde edilen bulgular, tibbi kullanimi olmayan cesitli piperazin
tirevlerinin  kétlye kullaniminin  Ulkemizde de vyayginlastigina isaret etmektedir. Sézkonusu
dosyalarda, piperazin tlrevlerinin gogu yasal olmayan maddelerle ayni tablet icinde saptanmis ya da
birlikte yakalanmigtir. Ayni tablet icinde ¢ogu uyarici maddelerle birlikte bulunmasi, piperazin
tarevlerinin uyarici etkinin artirimasina yonelik de pazarlandigini géstermektedir. Olay yeri dagilhminin
istanbul ili basta olmak iizere pek ¢ok ili kapsadigi goriilmektedir.

Piperazin, karsilikli iki azot atomu iceren altili bir halkadan olusmus organik bir maddedir (Sekil 1).
Suda ve etilen glikolde serbestgce ¢ozinlr (16). Piperazin bilesikleri, bitkilerden elde edilir ya da
sentetik olarak uretilebilir.

H

N
H

Sekil 1. Piperazinin molekuler yapisi (16).

Yeni tasarim ilaglarindan piperazin grubu bilegikler, farmakolojik olarak benzilpiperazinler ve
fenilpiperazinler olarak ikiye ayriimaktadir (11). Benzilpiperazinlerden olan N-benzilpiperazin ilk kez
1944 yilinda antiparaziter bir ilag olarak sentez edilmistir (17). Antiparaziter etkinligi yeterli olmadidi ve
deney hayvanlarinda ndbet olusumu gibi ters reaksiyonlara yol actigi i¢in ila¢ olarak gelistiriimemistir.
Antidepresan olarak da Uretimi olmus fakat yaygin kabul gérmemistir. Bugin benzilpiperazin (BZP)’in
ve bir fenilpiperazin olan triflurometilfenilpiperazin (TFMPP)’in insanda tedavi amagli uygulamasi
yoktur. Bu tur psikoaktif bilesiklerin diger &érnekleri, “7-[3-chlorophenyl]-piperazine (mCPP), 1-[4-
methoxyphenyl]-piperazine (pMeOPP), 1-[3,4-methylendioxybenzyl]-piperazine (MDBP), 1-[2-[bis(4-
fluorophenyl)-methoxy]ethyl]-4-(3-phenylpropyl) piperazine dihydrochloride (pFPP)” olarak sayilabilir
(18-21).

Tasarim ilaci piperazin tirevlerinin insandaki farmakokinetik 6zellikleri hakkinda bilgi azdir. Genel
olarak, piperazinler, gastrointestinal sistemden hizla emilmektedir. Oral kullanimlari yaygin olup,
damar ici uygulamalarinin ender oldugu bilinmektedir. Emilen drogun bir kismi metabolize olmakta ve
kalan idrarla atiimaktadir. BZP, zayif metabolize olmakta ve blylUk oranda degismeden idrarla
atilmaktadir. Atilim hizi bireyler arasinda genis degiskenlik gostermekte ve bu da toksisitelerinin
degiskenligini artirmaktadir (11). Piperazinler igin, hepatik sitokrom p450 izoenzimlerinden,
polimorfizm gdsteren CYP2D6 enziminin ana metabolik yolakta rol aldigi saptanmistir (17,22). Genetik
polimorfizmin piperazinler i¢in klinikk anlaminin olup olmadidi hendz bilinmemektedir. BZP’in
yikilmasindan sorumlu bir diger enzim katekol-oksi-metil transferaz (KOMT) enzimidir. Sinerjistik
etkiler beklenmekle birlikte receteli ilaclar ya da diger tasarim ilaglari ile etkilesimi ve metabolitlerinin
toksisitesi ya da tasiyici proteinlere etkisi hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir.
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Piperazin grubu igeren tasarim ilaglarinin farmakodinamik 6&zellikleri de incelenmektedir.
Bazilarinin serotonin reseptorlerine baglandigi bilinmektedir. Bu reseptdrlere segici baglanmasalar da
uygun substitientlerle daha secici hale getirilebilmektedirler (23). 1-Aril-piperazin bilesikleri,
substitientlerine bagli olarak serotonin reseptdrlerine segici olup amfetamin benzeri etki
gOstermektedir. Kisaca enerji vermekte, ofori olusturmakta ve sosyallesmeyi uyarmaktadirlar.
Soézkonusu uyarici etki glgleri amfetaminden az oldugundan yinelenen dozlarda alinmaktadirlar. Bu
molekdller, kolay elde edilmeleri ve s6zde yasal olmalari nedeni ile kétiye kullanilan ilag olarak
gelistiriimeye uygundurlar (12). BZP, dopamin ve serotonin salinimini artirmaktadir (24). TFMPP,
segici olmayarak serotonin reseptorlerine agonist bir molekildir (24) ve 3,4-metilen-
dioksimetamfetamin (MDMA, ya da “Ecstasy”) gibi serotonin tasiyicilari aracili presinaptik serotonin
salinimina yol actigi in vitro (25) ve in vivo goésterilmigtir (26). BZP/TFMPP ve MDMA, bu sekilde
beyinde monoamin salinimini uyardiklarindan ylksek dozlarda piperazin tdrevlerinin ya da piperazin
tirevleri ve MDMA'in birlikte kullanimi ciddi toksisiteye neden olabilir (24). BZP, 20-100 mg dozlarda
ofori ve uyaniklik olusturmaktadir. Etkisi 6-8 saat strebilmektedir.

Piperazin turevlerine karsi fiziksel badimlilik gelisimi hakkinda bir kanit yoktur. Ancak bu
maddelere tolerans gelisebilecegdi ve psikolojik bagimhlik olusturabilecekleri distintiimektedir (27).

BZP’in insanlardaki toksik etkileri hafiften orta dereceye degismekte olup; bunlar arasinda
uykusuzluk, endise hali, bulanti, kusma, ¢arpinti, distoni ve idrar retansiyonu bulunmaktadir (13). Bu
ters etkiler, ortalama 4.5 tablet/kapsul ile ortaya ¢ikmakta ve bazilari alimdan 24 saat sonraya kadar
surmektedir. Norotoksik etkileri arasinda konvulsiyon ve bazen status epileptikus tablosuna
rastlanmaktadir. Panik atak, ciddi solunumsal ya da metabolik asidoz da bu maddelerin kullaniminda
gorulebilir (13,28). Alinan BZP dozu ile konvulsiyon gelisimi ve dider ciddi etkiler arasindaki doz-yanit
iliskisi hentz kurulmamistir. Piperazin turevlerinin tek basina ya da bazi ilaclarla birlikte kullanimi
sirasinda ciddi serotonin sendromu, hepatotoksisite, psikopatolojik tablolar gelisebilir (22,29).

Balmelli ve arkadaslari, bas agrisi, halsizlik ve uyku hali ile hastaneye yatirilan 23 yasindaki kadin
hastada, BZP icilmesi sonrasi alinan MDMA ve bol sivi 6ykisu oldugunu, bradikardi, hipertansiyon,
bilin¢ kaybi, tendon refleksleri kaybi ve reaksiyon vermeyen pupilla saptandigini, hastada hipervolemik
hipotonik hiponatremi, beyin ddemi gelistigini ve hastanin iki kez konvulsiyon gecirdikten 57 saat sonra
kaybedildigini bildirmislerdir (14). BZP’nin, dehidratasyona yol agabilecedi distniimektedir. Bu sekilde
asiri re-hidratasyona neden olabilecegi i¢in alkolle kullanimi sakincali bulunmaktadir.

Yeni Zelanda’da “Rapture” olarak anilan “parti hapi”’nin BZP ve TFMPP igerdidi bilinmektedir.
Austen ve Monasterio tarafindan, bu maddenin 20 yasinda bir erkek tarafindan az miktarda esrar ve
nitréz oksid ile alinmasi sonrasi akut psikoz tablosunun gelistigi bildirilmistir (11).

Son olarak, Ingiltere’de BZP ile olan bir zehirlenme olgusu ayrintili olarak bildiriimistir (15).
Konvulsiyonu olan 18 yasindaki kadin hasta gibi ayni gece acil servise benzer klinik tablo ile gelen
hastalar oldugundan hastadan alinan serum 6rnegi incelenmis ve 2.5 mg/L BZP saptanmistir. Analiz
sonucu bu klinige yol agacak baska bir maddeye rastlanmamistir.

Rutinde yaygin kullanilan immunesey testler ile piperazin turevleri saptanmamaktadir (12). Yeni
piperazin tlrevlerinin tayini igin yuksek glvenilirikte ve duyarlihkta kromatografik ydntemler
gelistiriimektedir (30). Kapiller elektroferez yéntemi de piperazin tlrevlerini amfetamin tlrevlerinden
ayiran baska bir ydntem olarak sunulmaktadir (31).

Tasarim ilaglari eski ve yeni olmak Gzere genis bir gruptur. Piperazin turevleri digindaki gruplar,
opiyat turevi olanlar, amfetamin turevleri, triptamin bazli olanlar, fenilsiklopentilpiperidin (PCP)
benzerleri, gamahidroksibltirat benzerleri ve pirrolidinofenon turevleri olarak sayilabilir. Cogu halen
yurUrlUkte olan yasalar kapsamindadir.

Oysa yurlrlikte olan yasalar, piperazin turevlerini kapsamamaktadir. Genellikle rutin testlerde
saptanmayan ve sdzde yasal olan bu yeni tasarim ilaglari, yayginlasarak toplum sagligini ciddi olarak
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tehdit etmektedir. Piperazin turevlerinin, toksik etkileri konusunda ileri arastirmalar 6ngdrilmelidir.
Rutin toksikolojik incelemelere alinmalarinin ydéntemleri arastiriimalidir. Bu konuda hem saglik
cevreleri hem de toplum bilgilendiriimelidir. BZP maddesinin, gida maddelerine katilmasina izin verilip
veriimedigi de arastiriimalidir. Zira, besin degeri olmayan bu maddenin, Yeni Zelanda’'da gida
maddelerine diyet takviyesi olarak katilmasina izin verilmis olmasi da tartismaya aciimistir (32).

Tibbi endikasyonlar icin gelistirilen ilaclarin, klinik dncesi ve klinik ¢calismalarla terapétik etkinligi
yaninda, farmakokinetik ve toksik 6zelliklerinin uzun yillar arastirilmasi zorunlu iken, higbir gavenlilik
testi uygulanmayan tasarim ilaglari insanlar tarafindan kolaylikla tiketiimektedir. Bu maddelerin, ilag
etkilesimleri gésterebilecedi de unutulmamalidir.

Ote yandan, gesitli tibbi endikasyonlarla ruhsat almis, tedavide kullanilan piperazin tiirevlerinin ve
endustriyel piperazin tirevlerinin kétlye kullanilan bu molekillerden ayirt edilmesi gerekir. Bu nedenle,
biyolojik sivilarin toksikolojik analizinde ya da ele gegen toz, tablet ya da sivilarda saptanan piperazin
tirevinin hangisi oldugunun belirtiimesi 6nemlidir. Tibbi endikasyonla kullanilan ilaglar arasinda
metaboliti, bu tasarim ilaglarindan biri olan molekuller bulunmaktadir (Tablo 3). Bu durumda, s6z
konusu ilaclarin diger metabolitlerinin ya da ana ilacin kendisinin arastiriimasi ile esas ilaca ulasma
yolunun bulunmasi gerekmektedir. Arilpiperazin turevlerinin bazilari icin kararli kan konsantrasyonu
durumuna ulastiginda metabolit/ana ila¢ orani saptanmis ve bireysel farkliliklarin ¢ok oldugu
go6ralmastir (33).

Tablo 3. 1-aril-piperazin benzeri metaboliti olan bazi 4-substitue 1-aril-piperazin benzeri tedavide kullanilan ilaglar (12).

ilag adi Farmakolojik sinifi 1-aril-piperazin-benzeri metaboliti
Piberalin Antidepresan BZP
Enziprazol Antidepresan mCPP
Etoperidon Antidepresan mCPP
Mepiprazol Trankilizan mCPP
Nefazodon Antidepresan mCPP
Trazodon Antidepresan mCPP
Ensiprazion Anksiyolitik oMeOPP
Milipertin Antipsikotik oMeOPP
MJ-7378 Antipsikotik oMeOPP
Urapidil Antihipertansif oMeOPP
Antrafenin Analjezik TFMPP

BZP’in kétuye kullanimi ilk kez Amerika Birlesik Devletleri’nde 1996 yilinda tanimlanmis ve
kullaniminin dans kllpleri gibi tezgah satisi olan yerlerde hizla yayildigi rapor edilmigtir. Tibbi
kullanimlarinin olmamasi ve kétlye kullanim potansiyelinin ylksek olmasina dayanilarak bu maddeler,
“toplum glvenligine tehdit olusturmasindan sakinmak” Uzere Amerika Birlesik Devletlerinde Kontrol
Edilen Maddeler Yasasi icine alinmigtir (34). Avustralya ve Danimarka’da da benzer yasal énlemler
alinmistir. Yeni Zelanda’'da ise bu konuda arastirmalar baslatiimis ve daha fazla bilgi olusana kadar
BZP’in kontrol edilen fakat yasak olmayan maddeler kapsamina alinmasina karar verilmistir. Bu arada
BZP’in 18 yasin altindaki kisilere satisi ve yarismali sporlarda kullanimi yasaklanmigtir (13).
ingiltere’de de BZP ve benzer maddelerin yasak kapsamina alinmasi tartisiimaktadir. BZP gevresinde
yogunlasan tartismalar ile konu ¢esitli yonleri ile incelenmektedir (27).

BZP’nin nérolojik etkilerinin tanimlanmasi ve dederlendiriimesinde gen ve protein ekspresyon
arrayleri gibi tim genomu tarama teknolojileri, davranis Uzerine yapilan ¢alismalari tamamlayacaktir.
Bu sekilde yapilacak ayrintili molekiler arastirmalar akut veya kronik olarak BZP’ye maruz kalinmanin
neden oldugu norofizyolojik hasari ve/veya davranis degisikliklerini aciklamada 6nemli olacaktir (35).

Adli Tip Kurumu’'nun uyarici ve uyusturucu maddelerle ilgili matalaa vermekle gorevli olan 5.
intisas Kurulu’na génderilmis 32 tane dosyada, Emniyet Midirligi ve Jandarma Genel Komutanhgi
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binyesinde bulunan narkotik sube ekipleri tarafindan yapilan baskinlar sirasinda ele gegen maddeler
icerisinde piperazin tlrevlerinin yer almasi bu maddelerin uyusturucu ticaretinde kullanildigini ve
kagakeiliginin yapildigini géstermektedir. Bu nedenle s6z konusu madde ve tlrevlerinin [0zellikle, 1-
Benzilpiperazin (BZP), triflurometilfenilpiperazin (TFMPP), 1-[3-chlorophenyl]-piperazine (mCPP), 1-[4-
methoxyphenyl]-piperazine (pMeOPP), 1-[3,4-methylendioxybenzyl]-piperazine (MDBP), 1-[2-[bis(4-
fluorophenyl)-methoxy]ethyl]-4-(3-phenylpropyl) piperazine dihydrochloride (pFPP), 1-4 Chlorophenyl
piperazin olmak Uzere] Saglik Bakanligi tarafindan olusturulacak bir komisyon tarafindan detayl
olarak irdelenerek ivedilikle 2313 sayili Uyusturucu Maddelerin Murakabesi Hakkindaki Kanunun 19.
maddesi geregince uyusturucu kapsamina alinmasi gerekmektedir. S6z konusu yasanin bu maddesi
simdiye kadar bir ¢ok kez, bilimsel degerlendirme sonucunda zararli etkileri gosterilen ve toksikomani
olusturacag saptanan maddelerin yasa kapsamina alinmasi amaci ile kullanilmigtir. Ornegin, bazi
piperazin tlrevleri gibi uyarici etkili amfetamin, metamfetamin ve diger amfetamin tirevi maddeler,
yasanin 19. maddesinin igletiimesi sureti ile 18.05.1982 tarih, 82/5190 sayili Bakanlar Kurulu Karari ile
05.09.1982 tarih, 17778 sayili Resmi Gazetede yayinlanarak yasa kapsamina alinmistir.

Sonug olarak, tim dinyada kétlye kullanimi yayginlasan ve toksik etkilerinin ciddi olabilecegi
saptanan piperazin tlrevi maddelerin tibbi ve yasal zeminde ilgili kesimlerce degerlendiriimesi geregi
agiktir.
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Yazarlar, piperazin turevlerinin kétuye kullanimi konusunun glindeme alinmasi ve incelenmesi sirasindaki degerli katkilar
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