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Sporda Makyavelizm Olgegi: Bir Olgek Gelistirme
Calismasi

Ozet

Bu arastirma, sporcularin makyavelizm diizeylerini belitlemek amaciyla yapilandirilan, gecerlik ve guvenirlik
kanstlar1 bu calisma kapsaminda dogrulanmis bir élgme aract gelistirme amacint tasgimaktadir. Arastirmanin
calisma grubunu, 2025-2026 egitim-6gretim yilt igerisinde Artvin Coruh Universitesi ve Ordu Universitesi
Spor Bilimleri Fakiiltelerinde 6grenim géren 206 6grenci olusturmaktadir. Olgek gelistirme siirecinde, ilk
asamada ilgili alan yazin taranarak 49 maddelik bir aday madde havuzu hazirlanmis ve uzman gorusleri
dogrultusunda kapsam gegerligi saglanmistir. 50 kisilik bir grup tizerinde gerceklestirilen pilot uygulama
neticesinde 25 maddelik taslak form olusturulmus; bu form 206 katimcidan olusan érneklem grubuna
uygulanmustir. Yapt gegerligini saptamak amactyla veriler tizerinde Agimlayict Faktor Analizi (AFA) ve
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) islemleri ytratalmistiir. Analiz sonuglar; 6lgegin maniptlasyon, siphecilik
ve sportmenlik olmak tizere ti¢ alt boyuttan ve toplam 15 maddeden olusan nihai yapistn1 dogrulamustir. Elde
edilen istatistiksel bulgular, "Sporda Makyavelizm Olgegi"nin spor bilimleri alaninda yapilacak bilimsel
calismalarda sporcularin makyavelist egilimlerini 6l¢mek icin gecerli ve giivenilir bir Sl¢im aract oldugunu
ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Makyavelist kisilik, makyavelizm, 6lcek gelistirme, spor

The Machiavellianism Scale in Sports: A Scale
Development Study

Abstract

This research aims to develop a measurement tool that is structured to determine the levels of
Machiavellianism of athletes and whose validity and reliability evidence has been verified within the scope of
this study. The study group of the research consists of 206 students studying at Artvin Coruh University and
Ordu University Faculty of Sport Sciences in the 2025-2026 academic year. In the scale development
process, a candidate item pool of 49 items was prepared by reviewing the relevant literature in the first stage
and content validity was ensured in line with expert opinions. A 25-item draft form was created as a result of
the pilot application on a group of 50 participants; this form was applied to the sample group of 206
participants. Exploratory Factor Analysis (EFA) and Confirmatory Factor Analysis (CFA) were conducted
on the data to determine construct validity. The results of the analysis confirmed the final structure of the
scale consisting of three sub-dimensions, manipulation, skepticism and sportsmanship, and a total of 15
items. The statistical findings revealed that the “Machiavellianism in Sport Scale” is a valid and reliable
measurement tool for measuring the Machiavellian tendencies of athletes in scientific studies in the field of
sport sciences.

Keywords: Machiavellian personality, machiavellianism, scale development, sport
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GIRIS

Makyavelizm, kisilerin belirledikleri kazanim icin ortaya koyduklart manipilatif davranslarin baskin oldugu
psikolojik 6zelliktir. Makyavelizm distincesinin temeli N. Machiavelli’ye dayanmaktadir. Machiavelli
déneminde yazdigi bircok eseri Makyavelizm agirlikli diisiinceler icerse de en baskin olarak bilineni Prens
adl eseridir. 1513 yilinda kaleme aldigt bu eserde o dénem iktidarinda olan Lorenzo de Medici’ye ithaf

ederek yazmustir. 26 boliimden olusan bu kitapta prenslerin iyi birer yonetici olabilmesi icin nasihatte

bulunmus ayrica yénetim siirecinde baglarina gelebilecek olaylar hakkinda bilgiler vermistir (Sarp, 2019).

Christe ve Gais (1970), calismalarinda, Machiavelli'nin kitabinda yazdiklarinin (bakis acisi, stratejisi ve
taktikleri) aslinda bircok insanin kisilik 6zelliklerini ifade ettigini belirtmislerdir. Bu bakis acistyla beraber
Mach-1V adinda uluslararasinda en ¢ok kullanilan ve bireylerin Makyavelist kisilik 6zelliklerini Slgmeyi
saglayan, 6lcegi gelistirmislerdir (Ozsoy ve Ardig, 2017).

Makyavelist Kisilik Ozellikleri
-Kendi ¢ikarlari dogrultusunda bireyleri manipiile eder ve kisileri kendi ¢tkarlari dogrultusunda yonlendirir.

-Makyavelist kisilik 6zelligi baskin olan kisiler, empatiden uzaktir ve toplum tarafindan kabul edilemeyen
bir ahlaki bakis a¢isina sahiptirler (Kanten vd., 2015).

-Makyavelist kisiler kendi zayifliklarint gizleyip diger insanlarin zayif noktalarina odaklanirlar. Bu zayif
noktalardan yararlanarak kendi amaclarini gerceklestirmeyi hedeflerler. Bagkalariyla duygusal bag
kurmazlar, kursalar bile bu bag onlar1 kullanmak icindir (Wai ve Tiliopoulos, 2012).

-Makyavelist kisilik 6zelligi yitksek bireyler etik ilkelere 6nem vermezler. Trevifio etik yOnetici olmanin
ahlaki ilkeleri oldugunu belirtmistir. Ahlakli bir yonetici durtstliik, givenilirlik, insanlara ilgi gdsterme, agik
olma ve etik karar kurallarina uymak gibi 6zellikler ve davranslar sergilerler. Makyavelist kisilik 6zellikleri
yiksek olan bireylerin bu kavramlar ile iliskisi zit yonlidir. Bu nedenle Makyavelist Kisilik 6zelligi
sergileyenlerin etik ve ahlaki 6zellikleri olmadigi s6ylenebilir (Dahling vd., 2009).

Temel olarak Makyavelist kisilik ¢zellikleri arttirilabilse de (Bitlisli ve Ding, 2015; Oge ve Tanis, 2020,
Celik, 2024) ortak noktalar Makyavelist Kisilik 6zelligi baskin olan bireylerin maniptlatif, ¢ikarct ve hedef

odaklr (hedefe ulasmak konusunda her tiitlii arac, yol kullanilabilir diistincesiyle) olmalaridir.
Spor ve Makyavelizm

Spor gerek takim gerek bireysel olsun rekabetin her zaman var oldugu bir olgudur. Igerisinde bu rekabetin
var olusu, insanlar tarafindan daha cazip goriilmektedir. Ulusal ve uluslararasi turnuvalar bir¢ok tlkede
hem {lke i¢ci hem de tlke dist bir rekabet arenasi olusturmaktadir. Bu durum sporu daha kiiresel bir hale
getirmektedir. Spor endiistrisi buna bagh olarak igerisinde birgok temel unsuru barindirir. Spor
pazarlamasi, sponsorluk, yayin ve medya, spor istihdami, spor malzemeleri, spor organizasyonlari bu
unsurlarin buyik bir alanim olusturmaktadir (Batmaz vd., 2016). Sporcularin, rekabet gosterdikleri bu
alanda bagart i¢in etik olmayan aksiyonlar alabildigini séylemek mumkiindiir. Bu durumu acikca ortaya
koyacak unsurlar doping kullanan, anlik olarak hakemleri yaniltan ve gerektigini disiindigiine rakip takima
karst tahrik edici davransta bulunan sporculardir. Sporda galibiyet almak icin kullanilan dopingli ilaclarin,
kullanan kisinin Makyavelist 6zelliklere sahip olmasiyla iliskili oldugu séylenebilir (Nicholls vd., 2017). Bu
durum Makyavelizm’in en temel aciklayicist olan “kazanmak i¢in her yol mubahtit” distincesini
dogrulamaktir. Sporcular yaptiklari eylemlerden zarar gorebileceklerini bilseler dahi baskin olan
Makyavelist 6zellikleri kazanma olgusunu en zirvede tutmaktadir. Literatirde, makyavelist diisiincelerin
yapisinin dogast ve bunlarin rekabetgilik degiskenleriyle iliskisi hakkinda daha derinlemesine arastirma
yapmak, sporculara spor performansi icin zihinsel kaynaklart konusunda glgli faktorler saglayacagi
yontinde calismalar bulunmaktadir (Gonzalez-Hernandez vd., 2020).
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Arastirmanin Amaci

Alan yazindaki bu genel ¢erceve, sporun rekabetci dogasinin Makyavelist egilimler icin uygun bir zemin
olusturdugunu teyit etmektedir. Sporcularin galibiyet odaklt yaklasimlari, zaman zaman etik sinirlarin disina
tasan ve manipilatif unsurlar barindiran stratejileri beraberinde getirebilmektedir. Ancak, literatiirde
Makyavelizm tizerine yapian calismalarin ¢ogunlukla genel psikoloji veya 6rglitsel davranis baglaminda
kaldigt; sporcularin 6zelligini Slgmeye yonelik spora 6zgli araglarin kisitlh oldugu gorilmektedir. Bu
eksiklikten yola ¢tkarak mevcut arastirma, sporcularin manipilatif davranislarini ve hedefe ulasmak icin
kullandiklart aragsal yaklagimlart &lgebilecek gecerli ve giivenilir bir “Sporda Makyavelizm Olcesi”
gelistirmeyi amaclamaktadir. Bu calisma, hem sporun etik boyutundaki davranigsal sapmalart daha somut
verilerle ortaya koymayt hem de spor psikolojisi literatiiriine 6zgin bir Oleme aract kazandirmay:
amaclamaktadir.

YONTEM

Aragtirma modeli

Bu arastirma, sporcularin Makyavelist egilimlerini 6l¢meye yonelik gegerli ve giivenilir bir 6l¢me araci
gelistirmeyi amaglayan metodolojik bir ¢alismadir. Aragtirma verileri nicel arastirmalarda kullanilan anket
yontemi ile toplanmustir. Nicel arastrma yaklasimi, olgulari sayisal veriler araciligiyla ¢oziimleyerek
aciklanabilir ve genellenebilir sonuglar ortaya koymaktadir (Creswell ve Creswell, 2017).

Evren/Orneklem

Bilimsel arastirmalarda evren, incelenen tim birimleri veya olgulari kapsayan ve sonuglarin
genellenmesinin hedeflendigi temel bitinligi ifade etmektedir (Somekh ve Lewin, 2005; Karasar, 2019).
Bu tanim dogrultusunda, ¢aligmanin evrenini Tirkiye’deki spor bilimleri fakiilteleri ile beden egitimi ve
spor yiiksekokullart olusturmaktadir. Orneklem ise evrenden belitli kurallar dahilinde segilen, ait oldugu
butiinligin karakteristik 6zelliklerini tastyan ve veri toplama siirecine dogrudan dahil edilen sinirlt bir alt
kiimedir (Somekh ve Lewin, 2005; Karasar, 2019). Arastrmanin 6rneklem grubu, Artvin Coruh
Universitesi ve Ordu Universitesi spor bilimleri fakiiltelerinde 6grenim goren égrencilerden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari
Sporda Makyavelizm Olgegi

Arastirma kapsaminda, incelenen degiskenleri 6l¢meye yonelik nitelikli bir Slgme aract gelistirmek ve bu
aracin yapilandirma stireglerini metodolojik standartlara uygun sekilde planlamak elzemdir. Alan yazin
verileri incelendiginde, 6l¢ek gelistirme basamaklarinin sistematik bir yapt icinde benzerlik gosterdigi
gorilmektedir. Bu dogrultuda mevcut calismada, Seger (2018) tarafindan tanimlanan prosediitler takip
edilmistir. S6z konusu siireg; arastirma gereksiniminin saptanmasi, kapsaml literatiir taramasi, madde
havuzunun olusturulmasi, uzman goruslerine bagsvurulmast ve taslak formun yapilandirilmasi agamalariyla
baslamaktadir. Stirecin devaminda, hedef evreni temsil eden uygun Orneklem grubunun belirlenmesi,
maddelerin islevselligini test etmek amactyla pilot uygulamanin yuritilmesi, elde edilen verilerin
istatistiksel analizlere tabi tutulmasi, nihai uzman degerlendirmelerinin alinmast ve 6lgegin son formuna
ulastirilmasi adimlar yer almaktadir. Sireg, Slcegin gecerlik ve giivenirlik analizlerinin tamamlanmastyla

sonuclandirimaktadit.

Spor bilimleri literatiirti incelendiginde, cesitli olgulart  Gl¢meye yonelik  Slgeklerin - gelistirildigi
goriilmektedir. Benzer sekilde, beden egitimi ve spor alaninda da yapilandirdmis 6lgme araglarina
rastlanmaktadir. Ancak alan yazin genelinde, sporun psikolojik ve davranigsal boyutlarini ele alan belitli
konularin incelenmesinde kisitliliklar  oldugu dikkat ¢ekmektedir. Bu eksikliklerin  basinda, spor
ortamindaki maniptlatif ve stratejik davramglari tanimlayan "Sporda Makyavelizm" olgusuna yonelik
6lgme araglarinin yetersizligi gelmektedir. Mevcut arastirma, sporcularin veya spor paydaglarinin sergiledigi
makyavelist egilimleri, etik dist stratejileri ve bagart odakli pragmatik yaklasimlari belitlemeyi amaglayan bir
Olcek gelistirme calismasidir. Bu calisma, sporun rekabetci dogasi icerisinde bireylerin sergiledigi
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makyavelist tutumlart bilimsel bir temelde analiz etmeyi hedeflemektedir. Elde edilen bilgiler neticesinde
gelistirilecek olan "Sporda Makyavelizm Olgegi", hem alan yazindaki bu boslugu doldurarak &ézgiin bir
katki sunacak hem de s6z konusu davranis diizeylerinin saptanmasinda standart bir 6l¢me araci islevi
gorecektir.

Belirtilen bu konu dogrultusunda literatiir taramasi yapilarak konu ile ilgili madde havuzu olusturulmustur.
49 soruluk anket formu hazirlanirken spor bilimleri fakiltesinden iki Ggretim dyesi bir 6lgme
degerlendirme uzmaninin anket formunun maddeleri hakkinda gorisleri alinmistir. Bu  gorisler
dogrultusunda 49 maddelik anket formundan 8 madde soru havuzundan ¢ikarilarak 41 maddeye
dustrilmistir. Kalan 41 maddelik anket sorulari bir Ttrk dil bilimci tarafindan incelenerek gerekli gérilen
revizyonlar yapilmistir. Bu asamadan sonra 41 maddelik 6lgek pilot calisma Artvin Coruh Universitesi ve
Ordu Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinden 50 kisilik bir gruba uygulanmistir. Daha sonra
yapilan faktOr analizi sonrast faktor yiki dusiik olan ve benzer yapidaki maddeler ile anlamsal olarak
uygun olmayan maddeler gibi nedenlerden kaynakli olarak 16 madde degerlendirilip anket formundan
ctkarlmistir ve toplam 25 madde kalmustir. 25 maddelik anket icin 206 kisiye ulasiimistir. Alan yazinda
Olgek gelistirme calismalarinda belirlenen anket sorularin 5 katt kadar katiimeiya ulasmak, gerekli
analizlerin ve calismanin yapilmasi igin yeterli oldugu ifade edilmektedir (Child, 20006). Sporda
makyavelizm 6lgegi likert tipi olup, 57l likert olarak dizenlenmistir. Maddeler icin sunulan seceneklerden
sadece bir tanesinin isaretlenmesi gerekmektedir. Olgekteki secenekler 5: Kesinlikle Katiliyorum, 4:
Katiltyorum, 3: Kararsizim, 2: Katidmiyorum, 1: Kesinlikle Katilmiyorum seklinde puanlanmustir. Sporda
makyavelizm Olcegi araltk genisligi durumu ve maddeletin puanlanmasi, “dizi genisligi/yapilacak grup
sayist” (Tekin, 1996) formili ile hesaplanmustir.

Pilot Caligmasi

Arastirma kapsaminda pilot arastirma icin secilen katilimcilarin kigisel bilgilerinin 6lcek gelistirme
calismasindaki katithimecilara ait kisisel bilgiler ile benzerlik géstermesi gerekmektedir. Bu durum, 6lgek
gelistirme ¢alismasinin kapsam  gecerliligi  yoniinden oldukca 6nemlidir (DeVellis, 2016). Bu bilgi
dogrultusunda, arastirmanin pilot arastirmasinin ¢alisma grubunu amaca uygun olarak, mevcut Sleek
gelistirme calisgmasinin Srneklem grubuna benzer kisilerden olusturulmast saglanmustir. Béylece Artvin
Coruh Universitesi ve Ordu Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi égrencilerinden segilen 50 katilimciya
ulasdmustir. Uygulanan stire¢ ve tekrar uzman gorislerden elde edilen sonuclarin incelemesi ile Sporda
makyavelizm 6lceginin son hali olusturulmustur. Sonug olarak, 6lcege ait madde havuzunda yer alan 25
madde kalmustir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma kapsaminda veri toplama asamasina gecilmeden 6nce, etik ilkeler geregi katilimcilara ¢alismanin
amact ve kapsami hakkinda detayli bilgilendirme yapilmis; katithmcilarin stirece kendi rizalariyla dahil
olduklarini teyit eden "Génilli Olur Formu" sunulmustur. Bilgilendirme ve onay stirecinin ardindan, veri
toplama aracinin uygulama sathasi gerceklestirilmistir. Arastirma verileri, cevrim ici anket yontemine uygun
olarak Google Formlar platformu araciligtyla elektronik ortamda toplanmustir.

Verilerin Analizi

Sporda makyavelizm dlzeyini Ol¢mek amaciyla madde havuzu dogrultusunda Olgegin  yapist
olusturulmustur. Olgek gegerliliginin saglanmast agisindan faktér analizi uygulanmis ve verilerin faktor
analizine uygunlugu yoninden KMO (Kaiser-Meyer-Olkin) ve Bartlett testleri uygulanmistir. Ardindan
faktor ylklerine gore gecerliligi etkileyen maddeler Slgekten ¢ikarilmistir. Bu analizden sonra Dogrulayict
Fakt6r Analizi uygulanmigtir. Dogrulayict Faktor Analizi ile elde edilecek uyum degetleri (X2/df, RMSEA,
GFl, CFl, PGFI) 6lgegin gegerlilik noktasinda incelenmis ve sunulmustur. Bunun yaninda yakinsak ve
ayirma gegerliligi hesaplanmugtir. Arastirmanin  istatistiksel analizlerinde SPSS 21.V. istatistik paket
programi ve AMOS 24 kullanilmistir.
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BULGULAR
Tablo 1. Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Demografik Ozellikleri
Degigskenler Frekans Yiizde (%)
Cinsiyet
Kadin 111 53.9
Erkek 95 46.1
Yag
18-20 yas 79 383
21-23 yas 106 51.5
24 yas ve Ustil 21 10.2
Bolim
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 23 11.2
Spor Yéneticiligi 166 80.6
Antrendrlik 17 8.3
Spor Yag1
0-2 yil 27 13.1
3-5yil 54 26.2
6 ve Ustl yil 125 60.7
Sinaf
1. Stuf 39 18.9
2. Siuf 59 28.6
3. Siuf 47 22.8
4. Siruf 61 29.6
Spor Tirii
Takim 108 52.4
Bireysel 98 47.6
Spor Seviyesi
Amator 150 72.8
Profesyonel 56 27.2
Toplam 206 100.0

Katilmcilarin demografik bilgileri incelendiginde (tablo 1) cinsiyete gore; kadinlarin %53,9 erkeklerin
%406,1, yasa gore; 18-20 yas %38,3, 21-23 yas %51,5 ve 24 yas tsti %10,2, bélime gbre; beden egitimi ve
spor 6gretmenligi %11,2, spor yoneticiligi %80,6, ve antrenérlik %8,3, spor yasina gore; 0-2 yil %13,1, 3-5
yil %26,2 ve 6 yil Gsti %060,7, sinifa gore; 1. Simf %18,9, 2.siuf %28,6, 3.stuf %22,8 ve 4. Siuf %29,0,
spor tliriine gore; takim %52,4 ve bireysel %47, 6, spor seviyesine gore; amator %72,8 ve profesyonel
%27,2 katthmecidan olugtugu goérilmektedir.

Tablo 2. Sporda Makyavelizm Olgegi KMO ve Bartlett Testi Sonuglari

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0.899
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 1583.130
Df 105
Sig. 0.000

Sporda Makyavelizm Olgegi’nin yapt gegerligini belirlemek amactyla uygulanan Agimlayict Faktor Analizi
(AFA) oncesinde, verilerin analize uygunlugunu belirlemek icin KMO ve Bartlett Kiresellik testi
yapilmustir. Analiz sonucunda KMO katsayist 0,899 olarak bulunmus; bu degerin 0,80’in tizerinde olmast
6rneklem buyikliginin analiz icin 'mitkemmel' diizeyde yetetli oldugunu gostermistir. Ayrica Bartlett testi
sonuglarinin (x2= 1583,130; df = 105; p <0,001) anlamli oldugu saptanmistir. Bu bulgular 1s181nda, veri
setinin faktér analizi gerceklestirmek icin uygun ve yeterli bir yapiya sahip oldugu sonucuna varilmustir
(Tablo 2).
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Tablo 3. Sporda Makyavelizm Olgegi Actklayict Faktér Analizi Sonuglart

Faktor  Agiklanan

Maddeler Yiki Varyans
Kisisel menfaatlerim dogrultusunda takim arkadaglatima yonelik yaniltict davranislar sergilerim. .800
Takim i¢i catismalarda etik dogruluktan ziyade, kisisel ¢ikarlarimi gézeterek goris bildiririm. 794
Takim arkadaglarimi, rakiplerimi veya hakemleri yonlendirmek amaciyla, onlarin beklentilerine uygun ifadeler 700
Manipiilasyon  kullanmaktan ¢ekinmem. %24.952
Gergekleri sdylemek yetine, kars tarafin duymak isteyecegi ifadeleti kullanmayi tercih ederim. .694
Takim arkadaslarimi kendi hedeflerim dogrultusunda hareket etmeye ve 6zveride bulunmaya ikna ederim. .625
Kisisel 6zelliklerimin aleyhime sonug dogurabilecegi durumlarda, kendimi oldugumdan farklt yansitirim. 575
Takim arkadaslarimin veya rakiplerimin kural dist davranabilecegi ihtimaline karsi tedbirli bir tutum sergilerim. 815
Rakiplerimin kurallart ¢igneyebilecegi ihtimalini her zaman g6z 6niinde bulundururum. 765
Suphecilik Birine (takim arkadag1, rakip, hakem gibi) tamamen giivenmenin beni bagarisizhiga ugratabilecegini diistintirim. 737 %20.468
Kimseye tam olarak giivenemedigim icin takim igerisindeki 6zel gruplara dahil olmaktan kacinirim. .685
Takim igerisinde sergileyecegim zayif bir imajin, grup disina itilmeme neden olabilecegini diigtintiriim. .640
Hakem hatast neticesinde haksiz bir avantaj elde ettigimde, bu durumu dizeltme yoluna gitmeksizin kabul 823
ederim.
Sportmenlik Kural dist bir eylemim fark edilmedigi stirece, durumu bildirmeksizin misabakaya devam ederim. 763 %18.235
Miisabakay1 kazanmak adina rakibi provoke edici davramslar sergilerim. .691
Eger yakalanmayacaksam, zafer elde etmek icin her tiirli yolu denerim. .629

Toplam Aciklanan Varyans: %63,656

Actklayict faktor analizi gerceklestirilirken, faktdrleri tespit etmek icin 6z deger (eigenvalue) ve yamag eZim
grafigi (screeplot) ile agiklanan varyans degerleri incelenmistir. Oz degerin 1,0 degerinde, agiklanan varyans
minimum %5 stnirinda ve Slgek toplam varyans %50 sinirinda olmast gerekmektedir (Ozdamar, 2016;
Yashoglu, 2017). Mevcut arastirmada Olcek gelistirme calismalarinda uygulanan doéndiirme metotlart
denenmistir. Kavramsal agidan uygun olarak belirlenen Varimax faktér déndirme metodu kullandmustir.
Bu Varimax sonucuna ait faktér yik diizeyi 0,40 kesme noktast olarak belirlenerek, degerlendirilmigtir
(Secer, 2018). Alan yazin incelendiginde faktdr analizi stirecinde, faktér yiiklerinin minimum alabilecegi
degerinin ne olmast hakkinda belitli gérisler mevcuttur. Arastirmada kullandan kesme noktast agisindan
faktor yikd ,40 altinda olan maddeler ve birden fazla faktore yitklenen veya faktor yikleri arasinda ,10’dan
distik deger olan maddeler Slcekten ctkaridmistir. Bununla birlikte madde ¢tkarma islemi uygun yapiya
ulagilana kadar gerceklestirilmistir. Actklayict faktor analizi sonucuna gére 3 alt boyut ve 15 madde ortaya
ctkmustir. Buna gére aciklanan varyanslar incelendiginde, maniptlasyon alt boyutu %24,952, siiphecilik alt
boyutunun %20,468, sportmenlik alt boyutu %18,235 ve &lcek toplam agiklanan varyans ise %63,656
olarak saptanmustir. Ayrica 15 maddenin faktér yikleri 0,575 ile 0,823 araliginda degismektedir. Bu
sonuglar dogrultusunda 3 fakt6rli yapiya sahip olan sporda makyavelizm 6Slgeginin faktér analizinin uygun
olmast yoniinden test edebilmek icin dogrulayict faktér analizi yapilmigtir.

Scree Plot

Eigenvalue

1 2 3 4 5 5] 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Component Number

Sekil 1: Yamag (Cizgi) Grafigi
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Arastirmada yer alan yamac grafigine gore incelendiginde tginci faktérden sonra belirli bir dusis
egiliminin azaldiglt ve grafigin yatay sekilde bir seyir izledigi saptanmustir. Elde edilen sonug, sporda
makyavelizm 6lgeginin ti¢ alt boyuttan olustugunu géstermektedir.

Tablo 4. Sporda Makyavelizm Olgegi ve Alt Boyutlarinin Cronbach Alfa Giivenirlilik Katsayist

Olgek Cronbach Alfa Guvenirlilik Katsay1
Manipiilasyon 0.865
Stiphecilik 0.833
Sportmenlik 0.850
Sporda Makyavelizm Olgegi 0.911

Arastirmada cronbach’s alfa katsay1 degetleri incelendiginde, 0,40’tan diisiik olan deger glivenilir degil, 0,40
— 0,60 araligr disik dizeyde guvenilir, 0,60 — 0,90 araligi oldukea giivenilir ve 0,90 — 1,00 araligi ise yuksek
diizeyde giivenilir olarak yorumlanmaktadir (Ozdamar, 1999). Bu bilgiler dogrultusunda, sporda
makyavelizm Olcegine ait cronbach alfa katsayisi yiiksek diizeyde giivenilir iken, alt boyutlar ise oldukca
glivenilir olarak hesaplanmustr.

Dogrulayict Fakt6r Analizi

Tablo 5. Sporda Makyavelizm Olgegi Uyum Indeksleri

Espor Oyunlari Igin 5 Faktorlii

Model Uyum indeks Miikemmel Aralik Kabul Edilebilir Aralik o . L.
Egitimsel Degerler Olgegi
x2/df 0<y2/df <2 2<y2/df <5 2.468
RMSEA 00.<RMSEA<.05 .05< RMSEA<.10 0.085
GFI 90<GFI<1.00 .85<GFI<.90 0.879
CF1L .95<CFI<1.00 90<CFI<.95 0.916
PGFI 95<PGFI<1.00 S50<PGFI<.95 0.638

Arastirmada Dogrulayict Faktor Analizi modeline ait uyum indeks degetleri incelendiginde y2/df 2,468,
RMSEA ,085, GFI ,879, CFI ,916 ve PGFI ,638 olmast kabul edilebilir bir uyum oldugunu gdstermektedir
(Aytag ve Ongen, 2012). Tablo 3’te belirtilen uyum iyiligi ifadeleri kabul edilebilir yeterliktedir (Hu ve
Bentler, 1999).
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Sekil 2. Sporda Makyavelizm Olcegi Dogrulayict Faktér Analizine Iliskin Yol (Path) Analizi
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Sekil 2. incelendiginde, sporda makyavelizm 6Slgegine ait maddelerinin standardize edilmis degetlerin 0,61
ile 0,83 arasinda degistigi tespit edilmistir. Bu degerlerin 0.1°den buylk olmast gerekmektedir. Katsayt
deger diizeyleri degerlendirildiginde ise, 0,11-0,49 arasi orta etki olarak degerlendirilirken, 0,50’nin tzeri

degerler ise biyiik etki olarak ifade edilmektedir (Kline, 2015).

Tablo 6.Sporda Makyavelizm Olgegi Yakinsak ve Ayirma Gegerliligi

DFA Standart Yapt guvenirligi Aciklanan Varyans
Alt Boyutlart Madde No Yilkleri 1:() C§)>'7 0 e ’ (AVE)>. 55

S1 0.83
S2 0.80
. S3 0.73

Manipiilasyon 0.86 0.52
S4 0.66
S5 0.70
S6 0.61
S7 0.77
S8 0.73

Stuphecilik S9 0.66 0.83 0.51
S10 0.67
S11 0.72
S12 0.78

Sportmenlik S15 080 0.85 0.59
S14 0.77
S15 0.73

Sporda makyavelizm 6lgegi yakinsak gegerliligi saptamak icin CR (Composite Reability) degetleri tespit
edilmigtir. Alan yazinda Composite Reability (CR) degerinin 0,70 olarak hesaplanmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (Hair ve ark. 2010). Yakinsak gecerligi tespit etmek icin ise ortalama aciklanan varyans
(AVE) degeri belirlenmektedir. Agiklanan varyans degerinin ise 0,50 tzerinde olmast gerekmektedir. Elde
edilen bulgular dogrultusunda, Sporda Makyavelizm Olgegi’nin alt boyutlarina ait faktdr yiiklerinin yiiksek,
yapt givenirligi degetlerinin .70’in tzerinde ve AVE degetlerinin .50’nin tizerinde olmasi, 6l¢egin hem
gecerli hem de giivenilir bir 6l¢me aract oldugunu géstermektedir. Bu sonuglar, Slgegin spor bilimleri
alaninda yapilacak calismalarda kullanilabilirligini desteklemektedir.

TARTISMA ve SONUC

Bu calismada gelistirilen Sporda Makyavelizm Olgegi’nin psikometrik &ézellikleri incelenmis ve elde edilen
bulgular 6lgegin gecerli ve giivenilir bir 6lgme aract oldugunu ortaya koymustur. Oncelikle, Agimlayict
Faktor Analizi (AFA) Oncesinde yapilan KMO ve Bartlett testi sonuglari, veri setinin faktor analizine
uygun oldugunu géstermektedir. KMO degerinin 0,899 olarak bulunmasi, 6rneklem buytkliginin
“mitkemmel” dizeyde yeterli oldugunu ortaya koyarken, Bartlett kiiresellik testinin anlamli olmast
degiskenler arasinda faktor analizi yapilabilecek diizeyde iliski oldugunu gostermektedir (Hair ve ark.,
2010).

AFA sonucunda Olcegin t¢ faktSrli bir yapidan olustugu beliflenmistir. Manipiilasyon, siphecilik ve
sportmenlik olarak adlandirlan bu boyutlar, makyavelizmin ¢ok boyutlu yapisint destekleyen literatiirle
ortismektedir. Makyavelist bireylerin baskalarint yonlendirme, cikar odaklt davranma ve insanlara karst
temkinli yaklasma egiliminde olduklari ifade edilmektedir (Delroy & Williams, 2002). Bu baglamda
Ozellikle maniptilasyon ve stphecilik boyutlarinin literatirdeki kuramsal cerceve ile paralel oldugu
goriilmektedir. Sportmenlik boyutunun ise spor baglamima Gzgi bir katki sundugu ve makyavelist
egilimlerin sportif davranislar tizerindeki yansimalarini ortaya koydugu sdylenebilir.

Olgegin toplam agtklanan varyansinin %63,656 olmasi, sosyal bilimler icin kabul edilen %50 sinirinin
tizerinde olup yapinin giicli oldugunu gostermektedir (Ozdamar, 2016; Yagloglu, 2017). Ayrica
maddelerin faktér yiklerinin 0,575 ile 0,823 arasinda degismesi, maddelerin ilgili faktérleri temsil etme
gicliniin yuksek oldugunu ortaya koymaktadir (Seger, 2018).
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Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) sonuglart incelendiginde, elde edilen uyum indekslerinin kabul edilebilir
sinirlar icerisinde oldugu gorillmektedir. Bu degetler, modelin veri ile uyumlu oldugunu gdstermekte olup
literatiirde Gnerilen esik degerlerle 6rtiismektedir (Hu & Bentler, 1999; Kline, 2015). Bu durum, AFA ile
elde edilen yapinin DFA ile dogrulandigini gostermektedir.

Givenirlik analizleri sonucunda elde edilen Cronbach alfa degetlerinin hem 6lgek geneli hem de alt
boyutlar icin yiiksek olmasi, Olcegin i¢ tutarliiginin giicli oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, sosyal
bilimlerde giivenilir Slgme araglarinin gelistirilmesine iliskin literatiirle uyumludur (Ozdamar, 1999).
Yakinsak gecerlilik kapsaminda degerlendirilen AVE ve CR degetlerinin kabul edilebilir diizeyde olmast da
6lgegin gecerliligini desteklemektedir. Alt boyutlara ait CR degetlerinin .70’in tzerinde, AVE degetlerinin
ise .50’nin tzerinde olmasi, maddelerin ilgili yapiy1 yeterli diizeyde acikladigini géstermektedir (Fornell &
Larcker, 1981). Bu sonugclar, 6lcegin hem yakinsak hem de yapt gecerliliginin saglandigint ortaya
koymaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, elde edilen bulgular Sporda Makyavelizm Olgegi’nin spor ortaminda
bireylerin makyavelist egilimlerini 6l¢mede kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu
gostermektedir. Ayrica OSlgegin ¢ok boyutlu yapisi, makyavelizmin spor baglaminda daha kapsamli
incelenmesine olanak saglamaktadir.

Sonug

Bu calismada gelistirilen Sporda Makyavelizm Olgegi’nin gegerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda, tig alt
boyutlu (manipiilasyon, stphecilik ve sportmenlik) ve 15 maddeden olusan yapisinin istatistiksel olarak
dogrulandigi belirlenmistir. AFA ve DFA bulgulari, dlcegin yapr gegerliligini desteklerken; Cronbach alfa,
CR ve AVE degerleri dl¢egin yiksek diizeyde giivenilir ve gegerli oldugunu ortaya koymustur.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda, Sporda Makyavelizm Olgeginin spor bilimleri alaninda yapilacak
calismalarda kullanilabilecek giiclii bir 6lgme aract oldugu séylenebilir. Olgek, sporcularin ve spor
ortamindaki bireylerin manipilatif egilimlerini, stipheci yaklagimlarint ve sportmenlik algilarini biittinctl bir

sckilde degerlendirme imkant sunmaktadir.

Bununla bitlikte, 6lcegin farkh 6rneklemlerde (farkli yas gruplari, profesyonel sporcular, farkh branglar vb.)
test edilmesi, kiiltiirler arast uyarlama ¢alisgmalarinin yapilmast ve makyavelizm ile iligkili diger degiskenlerle
(etik dist davrang, performans, takim uyumu vb.) birlikte incelenmesi, gelecekteki arastirmalar agisindan
onemli katkilar saglayacaktir.

Oneriler

v' Bu calismada 6lgek gelistirme siireci {iniversite Ogrencileri 6rnekleminde gerceklestirilmistir.
Olgegin farklt 6rneklem gruplarinda (profesyonel sporcular, antrenérler, hakemler vb.) test edilebilir.

v' Olgegin farklt kiiltiitflerde uygulanarak kiiltiirler arast gegerlik ve giivenirlik calismalarinin
yapilabilir.

v Gelecek aragtirmalarda, sporda makyavelizm ile etik dist davranss, fair-play, takim uyumu, liderlik
ve performans gibi degiskenler arasindaki iligkiler yapisal esitlik modellemesi ile incelenebilir.
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