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ORIJINAL ARASTIRMA
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Elit Uluslararas1 Genglik Futbolunda Goreceli Yag
Etkisi: 2025 FIFA U17 ve U20 Diinya Kupalarinda
Teknik Mag Gostergelerinin Karsilagtirilmas:

Ozet

Bu calismanin amacy, elit uluslararast genglik futbolunda oyuncularin dogum ¢eyregi dagilimini incelemek ve
secilen teknik mag gOstergelerinin goreceli yas ve yas kategorisine gore farklilik gosterip gostermedigini
arastirmaktir. Arastirma grubunu, 2025 yilinda Katar'da dizenlenen FIFA U17 Diinya Kupast ve Sili’de
duzenlenen FIFA U20 Dunya Kupast’na katilan toplam 2240 oyuncu olusturmustur. Kaleciler, oyun icindeki
taktiksel rollerinin farkli olmast nedeniyle analiz dist birakilmustir. Oyuncular yas kategorilerine (U17 ve U20)
ve dogum ceyrekletine (BQ1-BQ4) gore smiflandimlmistir. Mag¢ performansina iliskin teknik veriler,
FIFA’nin resmi performans analiz sistemleri olan TRACAB optik takip sistemi ve Enhanced Football
Intelligence (EFI) platformu araciliftyla elde edilmistir. Analiz kapsaminda, oyuncularin mac ici taktiksel
katiimint ve teknik verimliligini yansitan dogrudan baski eylemleri ve pas isabet yiizdesi incelenmistir.
Istatistiksel analizler, yas kategorileri ve dogum ¢eyrekleri arasindaki farkliliklari beliflemek amaciyla
gerceklestirilmistir. Bulgular, turnuvaya katilan oyuncularin %42’sinin yilin ilk ¢eyreginde dogdugunu
gostererek belirgin bir Goreceli Yas Etkisi (RAE) bulundugunu ortaya koymustur. Pas isabet ytzdesi U20
kategorisinde U17 oyuncularina kiyasla anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur (p<0.001). Buna karsin
dogrudan baski sayiari yag kategorileri arasinda anlamli bir farkliik gostermemistir. U17 kategorisinde
dordineti dogum ¢eyreginde dogan oyuncularin dogrudan baski degerlerinin diger ¢eyreklere gore daha
yiksek oldugu belirlenmistir (p<<0.05). Ancak U20 kategorisinde dogum ceyrekleri arasinda teknik
performans gostergeleri agisindan anlamli bir fark saptanmamustir. Sonug olarak, elit genclik futbolunda
goreceli yas etkisinin se¢im streglerinde devam ettigi gorilmektedir. Bununla birlikte, géreceli yasin teknik
mag¢ performanst tzerindeki etkisinin stnirlt oldugu ve 6zellikle tst yas kategorilerinde bu etkinin azaldig
soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Genglik futbolu, géreceli yas etkisi, teknik mag¢ performanst

Relative Age Effects in Elite International Youth Soccer:
A Comparison of Technical Match Indicators in the 2025
FIFA U17 and U20 World Cups

Abstract

The aim of this study was to examine the birth-quarter distribution of players in elite international youth
football and to investigate whether selected technical match indicators differ according to relative age and
age category. The research sample consisted of a total of 2,240 players who participated in the 2025 FIFA
U17 Wortld Cup in Qatar and the 2025 FIFA U20 World Cup in Chile. Goalkeepers were excluded from the
analysis due to their different tactical roles during matches. Players were classified according to age categories
(U17 and U20) and birth quarters (BQ1-BQ4). Technical match performance data were obtained through
FIFA’s official performance analysis systems, namely the TRACAB optical tracking system and the
Enhanced Football Intelligence (EFI) platform. Within the scope of the analysis, direct pressure actions and
pass accuracy percentage, which reflect players’ tactical involvement and technical efficiency during matches,
were examined. Statistical analyses were conducted to determine differences between age categories and
birth quarters. The findings revealed that 42% of the players participating in the tournaments were born in
the first quarter of the year, indicating a clear Relative Age Effect (RAE). Pass accuracy percentage was
found to be significantly higher in the U20 category compared to U17 players (p < 0.001). However, the
number of ditect pressure actions did not show a significant difference between age categories. In the U17
category, players born in the fourth birth quarter demonstrated higher direct pressure values compared to
the other quarters (p < 0.05). In contrast, in the U20 categoty, no significant differences were found between
birth quarters in terms of technical performance indicators. In conclusion, the findings suggest that the
Relative Age Effect continues to petsist in the selection processes of elite youth football. However, the
influence of relative age on technical match performance appears to be limited, and this effect seems to
decrease patticularly in higher age categoties.

Keywords: Youth soccer, relative age effect, technical match performance
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Elit genclik futbolu baglaminda, yetencklerin sistematik olarak belirlenmesi ve secilmesi siireci siklikla
Goreceli Yas Etkisi (Relative Age Effect; RAE) olarak bilinen bir olgudan etkilenmektedir (Altimari vd.,
2018; Kilet, 2024). RAE, ayni yil dogan bireyler arasinda kronolojik yas farkliliklarinin bir sonucu olarak
ortaya c¢tkan katihm ve basart esitsizliklerini ifade eder (Kelly vd., 2025). FIFA tarafindan diizenlenen
organizasyonlar da dahil olmak tizere cogu genglik spor sisteminde se¢cim yili 1 Ocak kesim tarihine gore
belirlenmektedir ve bu uygulamanin teorik olarak adil rekabeti saglamast amaclanmaktadir. Ancak bu
strateji cogu zaman yilin ilk ¢eyreginde (Ocak-Mart) dogan oyuncular lehine, yilin son ¢eyreginde (Ekim-
Aralik) dogan gorece daha geng akranlarina kiyasla belirgin bir secim yanliligi olusturabilmektedir (Altimari
vd., 2021).

Futbolda arastirmalar, géreceli olarak daha yasli oyuncularin (BQ1) ulusal gelisim programlatt ve elit
genclik turnuvalarinda daha fazla sayida bulundugunu géstermektedir (Bozdech vd., 2023). Bilimsel
kanitlar, yilin erken dénemlerinde dogan bu sporcularin ¢ogu zaman gegici bir biyolojik avantajdan
yararlandigini; 6zellikle ergenlik déneminde daha ileri biiytime diizeyi, gelismis fizyolojik kapasite ve artmis
boy uzunlugu ile viicut kitlesi gibi antropometrik Gstinliikler sergilediklerini ortaya koymaktadir (Altimari
vd., 2018). Brezilya U15 ve U17 oyuncular tizerinde yapilan ¢alismalar da bu fiziksel avantajlarin siklikla
glic ve siirat testlerindeki daha iyi performanslarla iligkili oldugunu dogrulamistir (Loturco vd., 2018).
RAFE’nin secim strecleri tizerindeki etkisi actk bicimde ortaya konmus olsa da bu etkinin en Ust diizey
rekabet ortamlarinda gercek mag¢ performansi tizerindeki yansimalari hala tartisdmaktadir (Bucheit vd.,
2010). FIFA U17 ve U20 Dinya Kupalart tGzerine yapilan son analizler, kadrolarda BQ1 oyuncularin
belirgin bicimde fazla temsil edildigini gbstermesine ragmen, dogum ceyrekleri arasinda mag¢ kosu
performanst agisindan farklarin ¢ogu zaman g6z ardr edilebilir diizeyde oldugunu géstermektedir (Kilc
vd., 2025). Bu durum, oyuncular elit U17 veya U20 seviyesine ulastiklarinda, olgunlasma sonrasinda daha
geng dogan oyuncularin gelisim acisindan “yetismesi” ile dogum ¢eyrekleri arasindaki performans farkinin
azalabilecegini disindirmektedir. Bununla birlikte kronolojik yasa baglt belirgin bir yas etkisi devam
etmekte ve U20 oyuncularinin U17 oyuncularina kiyasla toplam kosu mesafesi, sprint sayist ve maksimum
hiz gibi gbstergelerde anlamh bicimde daha yiiksek degerlere ulastigt gérilmektedir (Kilet vd., 2025).

Mevcut literatir biyik Sl¢ide GPS ve optik takip sistemleri aracihiftyla elde edilen fiziksel dis yik
gostergelerine (Kiler vd., 2025) ve saha performans testlerine odaklanmis olsa da (Brustio vd., 2018; Gil
vd., 2014; Patel vd., 2020), teknik ve taktik degiskenleri de kapsayan daha bitiincil bir bakis agisina ihtiya¢
oldugu dusindirmektedir. Dogrudan baski eylemleri ve pas isabet yizdesi gibi gostergeler, geng
oyuncularin taktiksel ve teknik yeterliligi hakkinda 6nemli bilgiler sunmasina ragmen (FIFA Training
Centre, 2025) bu metrikler heniiz Dunya Kupasi seviyesinde RAE perspektifiyle kapsamli bigcimde

incelenmemistir.
Arastirmanin Amaci

Bu calisgmanin temel amaci, elit uluslararast genclik futbolunda goéreceli yas yapisiun oyuncu dagilimi
tizerindeki etkisini incelemek ve secilen teknik mag performansi gostergelerinin yas kategorisi ve dogum
ceyreklerine gore farklilagip farklilasmadigint ortaya koymaktir. Bu dogrultuda, 2025 FIFA U17 ve U20
Diinya Kupalarina katilan oyuncularin dogum ceyregi dagilimlart analiz edilerek goreceli yas etkisinin elit
turnuvalardaki varligt degerlendirilmistir. Ayrica, oyuncularin mag i¢i taktiksel katilimini ve teknik
verimliligini yansitan dogrudan bask:i eylemleri ile pas isabet yiizdesi degiskenleri incelenerek bu
gOstergelerin dogum ¢eyregi ve yas kategorisi baglaminda nasil farkhilastigr arastirlmistur. Bu sayede,
goreceli yas yapistnuin elit genglik futbolunda teknik mag performansi tizerindeki olasi etkilerine iligkin daha
butiincil bir degerlendirme sunulmast amaglanmistir.
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YONTEM
Aragtirma Grubu
Veri seti, Katar’da diizenlenen 2025 FIFA U17 Dinya Kupast ve Sili'de dizenlenen 2025 FIFA U20

Dinya Kupas'nda miicadele eden takimlarin resmi kadrolarinda yer alan toplam 2440 oyuncudan
olusmugtur. U17 turnuvasina 48 milli takim, U20 turnuvasina ise FIFA’nin resmi turnuva yapisina uygun
olarak 24 milli takim katdmustir (https://www.fifatrainingcentre.com/en/).

Veri Toplama Teknikleri

Mag performansina iliskin teknik veriler, FIFA’nin resmi performans analiz sisteminden elde edilmistir.
Analiz kapsaminda, mag sirasinda taktiksel katilimi ve teknik verimlili§i yansitan dogrudan bask: eylemleri
ve pas isabet ylizdesi gostergeleri incelenmistir. Kaleci pozisyonunun farkl taktiksel rolii ve oyun icindeki
teknik katkisinin saha oyuncularindan farklt olmasi nedeniyle kaleciler analiz dist birakilmistir. Oyuncular
daha sonra, se¢im yilt icerisindeki dogum aylarina gbre yas kategorisi (Yag: U17 ve U20) ve gbreceli yas
ceyrekleri (BQ1-BQ4) temelinde smflandinlmistir. Bu  smuflandirma,  elit  uluslararast  genclik
turnuvalarinda kronolojik yas kategorisi ile greceli yasin secilen teknik mag gostergeleri tizerindeki birlesik

etkisinin incelenmesine olanak saglamustir.
Verilerin Toplanmas1

Opyunculara ait dogum tarihi ve ma¢ performans verileri dogrudan FIFA’nin resmi internet sitesinden elde
edilmistir (FIFA Training Centre, 2025). Bu kaynaklar; oyuncularin dogum tarihi, tlkesi, oynadigt
pozisyon, turnuva kategorisi, turnuva bilgileri ve ma¢ sonuglart gibi temel bilgileri saglamaktadur.
Opyuncularin mag performans verileri FIFA tarafindan ¢ok kamerali bilgisayar tabanli optik takip sistemi
(OTS TRACAB; ChyronHego, New York, NY) araciligiyla kaydedilmistir. Turnuva yili igin kesim tarihi 1
Ocak olarak belirlenmistir. Buna gére ocak ayt segim yilinin ilk ayi, Aralik ay1 ise son ay1 olarak kabul
edilmistir. Oyuncularin dogum aylar1 géreceli yas ceyreklerini belirlemek amaciyla stuflandirilmistir. Bu
kapsamda dogum ceyrekleri BQ1 = Ocak—Mart, BQ2 = Nisan—Haziran, BQ3 = Temmuz—Eylil ve BQ4
= Ekim—Aralik olarak tanimlanmustir (Figueiredo vd., 2019).

Maglara iliskin teknik ve taktik performans verileri, FIFA tarafindan gelistirilen Enhanced Football
Intelligence (EFI) sistemi aracihftyla elde edilmistit. EFI, optik takip teknolojisi ve olay verilerini
birlestirerek oyuncularin mag i¢i davranslarint analiz eden ve direkt press sayist ile olumlu pas yiizdesi gibi
gelismis performans gostergelerini saglayan bir analiz platformudur (FIFA Training Centre, 2025).

Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizi IBM SPSS 27 (IBM Corp., Armonk, NY, ABD) paket programi kullaniarak
yapilmustir. Tanimlayict Szellikler ve performans gostergelerine (Dogrudan baski eylemleri ve pas isabet
yuzdesi) ait veriler ylzde, frekans, aritmetik ortalama ve standart sapma olarak verilmistir. Elde edilen
verilerin normallik analizi Kolmogorov Smirnov testi ile incelenmis ve verilerin normal dagihm gosterdigi
belirlenmistir (p>0.05). Yas kategorileri (U17 ve U20) arasinda secilen teknik performans gostergeleri
acisindan fark olup olmadigini belirlemek amactyla bagimsiz 6rneklem t-testi (Independent samples t-test)
kullanilmustir. Ayrica ayni yas kategorisi icerisindeki dogum ceyregi gruplart (BQ1-BQ4) arasinda teknik
performans gostergelerindeki farkliliklart incelemek icin tek yonlii varyans analizi (One-way ANOVA)
uygulanmustir. Tim analizlerde istatistiksel anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak kabul edilmistir.

Tiirk Spor Bil Derg / J Turk Sport Sci; 9(1) 25
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BULGULAR

Turnuvaya toplam 2440 sporcu katlmistir. Bu sporcularin 102476 (%42) 1. Ceyreklikte, 586st (%024) 2.
Ceyreklikte, 471’1 (19.3) 3.¢eyreklikte, 359u (14.7) 4. Ceyreklikte dogmustur (Sekil 1).

Oyuncularin Dogum Ceyregi Dagihmi (n = 2440)

1. Ceyrek (Q1)
42.0%

2. Ceyrek (Q2)
24.0%

4. Ceyrek (Q4)
14.7%

3. Ceyrek (Q3)
19.3%

Sekil 1. Turnuvaya katilan oyuncularin dogum ceyreklikleri dagilimi.

U17 yas grubunda 1420 (%58.2) ve U20 yas grubunda 1020 (%41.8) sporcu bulunmaktadir. U17 yas
grubunda 6 sporcu 2006 yilinda dogmustur. Bunlarin 3’4 (%50) 2.ceyreklikte, 3’4 (%50) 3. ceyreklikte
dogmustur. 2 sporcuda 2007 yilinin 1. ¢eyrekliginde dogmustur. Ayni yas grubunda 505 (%041.5) sporcu
2008 yiiun 1.ceyrekliginde, 323 (%26.6) sporcu 2.geyrekliginde, 191 (%15.7) sporcu 3. Ceyrekliginde ve
197 (%16.2) sporcu 4. Ceyrekliginde dogmustur. 2009 yilinda 57 (%30.8) sporcu 1.¢eyreklikte, 54 (%29.2)
2.ceyreklikte, 48 (%25.9) 3.ceyreklikte ve 26 (%14.1) 4. Ceyreklikte dogmustur. 2010 yilinda 10 (%90.9)
sporcu 1.¢eyreklikte dogarken, 1 (%9.1) sporcuda 2.¢eyreklikte dogmustur.

U20 yas grubunda 600 sporcu 2005 yilinda dogmustur. Bu sporcularin 27171 (%45.2) 1.ceyreklikte, 112’si
(%18.7) 2. Ceyreklikte, 130u (%21.7) 3.ceyreklikte ve 87’si (%14.5) 4. ceyreklikte dogmustur. 289
sporcuda 2006 yilinda dogmustur. Bu sporcularin ise 120°si (%41.5) 1.ceyreklikte, 651 (%22.5)
2.ceyreklikte, 68’1 (%23.5) 3.ceyreklikte, 36’s1 (%12.5) 4. Ceyreklikte dogmustur. Aynt yas grubunda 56
(%51.4) sporcu 2007 yiin 1.ceyrekliginde, 22 (%20.6) sporcu 2.ceyrekliginde, 23 (%21.4) sporcu 3.
Ceyrekliginde ve 7 (%06.5) sporcu 4. Ceyrekliginde dogmustur. 2008 yilinda 4 (%17.4) sporcu 1.¢eyreklikte,
6 (%206.1) 2.ceyreklikte, 8 (%034.8) 3.¢eyreklikte ve 5 (%21.7) 4. Ceyreklikte dogmustur.

U17 ve U20 yas gruplarina gére pas isabeti (%) ve dogrudan baski ortalamalarinin karsilastirilmasi tablo
1’de verilmistir. Pas isabet ortalamast U20 grubunda, U17 grubuna gére daha yliksek bulunmustur
(p<0.001). Dogrudan baskinin ortalamast ise U17 ve U20 yas gruplart arasinda istatistiksel olarak anlamlt
farklilik gostermemistir (p=0.844).

Tablo 1. U17 ve U20 Yas Gruplarina Gére Pas Isabeti (%) Ve Dogrudan Baski Ortalamalarinin
Karsilastirilmast (OrtalamatSS)

U17 U20
OrtalamatSS OrtalamatSS p
Pas Isabeti (%) 77.26 * 14.57 80.29 + 12.68 <0.001
Dogrudan Baski 4.10 + 3.02 413 +3.01 0.844

U17 yas grubunda pas isabeti (%) ve dogrudan baski ortalamalarinin dogum ¢eyrekliklerine gore
karsilastirilmasi tablo 2’de verilmistir. Dogrudan bask: ortalamast Q4 ¢eyrekliginde, Q1 ve Q2 ye gore daha
yiksek bulunmustur (p<<0.001). Pas isabet ortalamast ise Q1, Q2, Q3 ve Q4 dogum ceyreklikleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik g6stermemistir (p=0.341).
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Tablo 2. U17 Yas Grubunda Pas Isabeti (%) ve Dogrudan Baski Ortalamalarinin Dogum Ceyrekliklerine
Gore Karsilastirilmast (Ortalama®SS)

Q Q2 Q3 Q4

(OrtalamaxSS) (OrtalamaxSS) (Ortalama£SS) (Ortalama£SS) P
Pas Isabeti (%) 76.05 + 15.27 78.12 + 13.36 78.20 + 13.62 76.50 + 15.48 0.341
Dogrudan Baski 3.99 £295 3.96 £ 3.11 4.08 £ 2.86 4.65+3.16 0.016

U20 yas grubunda pas isabeti (%) ve dogrudan bask: ortalamalarinin dogum ceyrekliklerine gore
karsilastirilmast tablo 3’te verilmistir. Pas isabet ve dogrudan bask: ortalamalart Q1, Q2, Q3 ve Q4 dogum
ceyreklikleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemistir (p>0.05).

Tablo 3. U20 Yas Grubunda Pas Isabeti (%) ve Dogrudan Baski Ortalamalarinin Dogum Ceyrekliklerine
Gore Karstlastirilmast (Ortalama®SS)

Q1 Q2 Q3 Q4
(OrtalamaxSS) (OrtalamaxSS) (OrtalamaxSS) (OrtalamaxSS) P
Pas Isabeti (%) 80.99 £ 11.61 79.92 + 13.17 80.97 + 12,97 7747 1437 0.174
Dogrudan Baski 4.17 £ 3.00 4.05 £ 3.16 4.05 £ 3.12 4.25 £ 2.66 0.603

TARTISMA ve SONUC

Bu ¢alismanin temel amact, 2025 FIFA U17 ve U20 Diinya Kupalarina katilan oyuncularin dogum ceyregi
dagilimini incelemek ve géreceli yas ile yas kategorisinin segilen teknik performans gostergeleri (Dogrudan
baskt ve pas isabet yiizdesi) Uzerindeki etkisini degerlendirmekti. Bu dogrultuda calismada iki temel
varsayim ele alinmustir: (i) elit genclik turnuvalarinda dogum ¢eyregi dagiliminin esit olmamasi ve goreceli
yas etkisinin devam etmesi, (ii) gbreceli yas ve yas kategorisinin teknik mag¢ gostergeleri tizerinde
farklilasmalar yaratabilecegidir. Calismanin en dikkat c¢ekici bulgularindan biri, turnuvaya katilan
oyuncularin dogum c¢eyrekleri incelendiginde ilk ¢eyrekte (BQ1) dogan oyuncularin belirgin sekilde daha
yuksek oranda temsil edilmesi olmustur. Katthimcilarin %42’sinin yilin ilk ¢eyreginde dogmus olmasi, elit
genclik futbolunda goreceli yas etkisinin secim siireglerinde hala giiclii bir bigimde varligint stirdirdigini
gostermektedir. Bu bulgu, gen¢ futbolcularda RAEnin yaygin oldugunu gosteren 6nceki calismalarla
uyumludur ve erken dogan sporcularin fiziksel gelisim, olgunlasma ve se¢im firsatlart agisindan avantajh

olabilecegini 6ne stren literatliri desteklemektedir.

Bulgular, U20 oyuncularinin U17 oyuncularina kiyasla daha yitksek pas isabet yiizdesine sahip oldugunu,
buna karsin dogrudan bask: eylemlerinin yas gruplart arasinda anlamli bir farklilik géstermedigini ortaya
koymustur. Bu durum, topa sahip olma sirasinda gerceklestirilen teknik aksiyonlarin (6rn., pas uygulama
basaris)) yas ve oyun deneyimi ile gelisebilecegini dustindiirmektedir. Nitekim literatirde teknik
performans gostergelerinin oyun seviyesi ve takim basarst ile iliskili oldugu rapor edilmistir. Ornegin,
yuksek topa sahip olma yiizdesine sahip elit takimlarin distik yizdeli takimlara kiyasla daha yiiksek pas
isabet oranina sahip oldugu (%80.8 vs. %74.7) bildirilmistir (Bradley vd., 2013). Buna karsin, bask:
davranislarinin buytk Slclide takimin taktik organizasyonu ve kolektif oyun modeli tarafindan sekillenen
bir performans gostergesi oldugu, bu nedenle yas kategorileri arasinda sinirli farklilk gosterebilecegi
belirtilmektedir (Rein ve Memmert, 2010).

Calismanin diger 6nemli bulgularindan biri, U17 yas grubunda dogum ceyreginin dogrudan baski davranisi
tzerinde farklilk olusturmasidir. Bulgular, 6zellikle Q4’te dogan oyuncularin Q1 ve Q2’de dogan
oyunculara kiyasla daha yiiksek dogrudan bask: degerlerine sahip oldugunu géstermistir. Buna karsin pas
isabet ylzdesi dogum ceyrekleri arasinda anlaml bir farklihik géstermemistir. U20 yas grubunda ise hem
dogrudan baski hem de pas isabet ylzdesinin dogum ceyreklerine gére farklilasmadigr belitlenmistir. Bu
durum, goreceli yas etkisinin geng yas kategorilerinde bazi oyun davranslar tzerinde etkili olabilecegini,
ancak teknik performans gostergelerinin dogum ceyreklerinden bagimsiz olarak daha stabil bir 6zellik
sergileyebilecegini distindirmektedir. Ayrica, iist yas kategorilerine dogru ilerledikge gbreceli yas etkisinin
azalmasi, literatirde siklikla rapor edilen secim siirecleri, gelisimsel dengeleme ve performans temelli
rekabet ortamu ile iliskili olabilir. Bununla birlikte, literatirde dogum ¢eyrekleri ile ma¢ ici teknik

performans gostergelerini dogrudan karsilastiran ¢alismalarin oldukea sinirlt oldugu, mevceut arastirmalarin
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buyik O6lcide fiziksel performans, antropometrik Ozellikler ve secilim siireclerine odaklandig
gorilmektedir. Bu acidan degerlendirildiginde, mevcut bulgular dogum ceyregi ile mag i¢i davranslar
arasindaki iligkinin anlasilmasina katk: saglayabilecek yeni bir perspektif sunmaktadir.

Bu calismanin bazi sinirliliklart bulunmaktadir. Oncelikle analizler sinurli sayida teknik degisken ile
gerceklestirilmistir. Gelecek arastirmalarda takim formasyonlart ve oyun modelleri dikkate alinarak
analizlerin genisletilmesi 6nerilmektedir. Ayrica fiziksel performans gostergeleri ve biyolojik olgunlasma
diizeyi gibi degiskenlerin dahil edilmesi bulgularin genellenebilitligine katkida bulunabilir. Son olarak, bu
calisma kesitsel bir tasarima sahip oldugundan nedensel ¢ikarimlar sinirlidir; bu nedenle gelecekte uzun
doénemli (longitudinal) aragtirmalarin yapilmast 6nerilmektedir.

Sonug olarak, elit genglik turnuvalarinda dogum ceyregi dagiliminin esit olmadigt ve gbreceli yas etkisinin
devam ettigi goérilmistir. Bununla birlikte, yas kategorisi pas isabet ylzdesi tzerinde etkili olurken
dogrudan baski eylemleri tizerinde anlamli bir farklilik olusturmamustir. Ayrica U17 kategorisinde dogum
ceyreginin dogrudan bask: eylemleri tizerinde etkili oldugu, ancak bu etkinin U20 kategorisinde ortadan
kalktig1 belirlenmistir. Bu bulgular, gbreceli yas etkisinin elit genclik futbolunda varligini stirdiirdiigiini

ancak teknik ma¢ performansi tizerindeki etkisinin sinirlt olabilecegini géstermektedir.
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