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Oz

Glinlimiizde insanlar refah diizeyini yiikseltmek, daha fazla gelisebilmek ugruna dogal
kaynaklar1 kayitsizca kullanarak, iiretim ve tiketim dlzeyini .evre dengesinin bozulmasi
pahasina da olsa arttirmaktadir. Bu nedenle, g¢evreyi diislinerek tiiketim yapan g¢ocuklar
yetistirmek eskisinden daha fazla 6nem kazanmistir. Bu arastirma, annelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlart ile ¢ocuklarin ¢evre bilingli tiiketici olarak sosyallesmesi arasindaki iligkiyi ortaya
koymak lizere tasarlanmistir. Aragtirmanin amaci, farkli cocuk yetistirme tutumlarina sahip
annelerin, ¢ocuklarinin tiiketim davranisini nasil sekillendirdigini ortaya ¢ikartmaktir.
Aragtirma, Adana ilinde ikamet eden, cocugu 4-6 yasinda olan ve okul 6ncesi kurumlara devam
eden anneler ve bu annelerin ¢ocuklari iizerinde yapilmistir. Arastirma sonucunda, aga¢ dikimi
ve ¢icek ekimi, ¢evreye zararl iirtin kullanmama, kagitlar1 ayirma, bilingli tiiketim, alinacak
urunlerde dikkat edilen dzellikler, tiketici olarak hakkini bilme, iiriin alirken ¢ocugun fikrini
sorma gibi konularda annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari arasinda anlamli farklar oldugu
ortaya ¢cikmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiiketici Sosyallesmesi, Okul Oncesi Egitim, Cocuk Yetistirme Tutumu,
PARI, Cevreci Tuketim.

THE ROLE OF CHILD REARING ATTITUDES OF MATERNAL ON THE
SOCIALIZATION AS AN ENVIRONMENT CONSCIOUS CONSUMER OF CHILDREN

Abstract

People also increase the production and consumption level to raise their welfare and further
development at the risk of deterioration of the ecological balance by using the natural resources
inattentively. That’s why; to bring up children who are aware of the environment when
consuming is more important than before. This study has been designed to reveal the relations
between the maternal child- rearing attitudes and the socialization of the children as consumers.
The purpose of the practice is to find out how the mothers with different child-rearing attitudes
influence the consumption behaviors of children. The study is applied to the mothers whose 4-6
year-old children that go to preschool in Adana. According to the results, there were significant
differences among the child-rearing attitudes of the mothers in tree and flower planting, not
using environmentally hazardous products, paper separation, conscious consumption, the
specifications to be considered for the products to be purchased, being aware of her/his rights as
a consumer, asking for the opinion of the child when purchasing a product.

1 «Cocuklarm Cevre Bilingli Tiiketici Olarak Sosyallesmesinde Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin Roli” isimli

doktora tezinden tiiretilmistir.
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1. Giris

Insan, dogdugu andan itibaren kendisini bir toplumun igerisinde bulmus olsa da, insanmn
toplumun aktif bir iiyesi olmasi kendiliginden gerceklesen bir olay degildir. Ciinkii insan, i¢inde
yasadig1 toplumun kiiltiiriinii 6ziimseyerek davranislarina yon vermektedir. Hayat boyu suren ve
hayatin her asamasini etkileyen bu siirece sosyallesme adi verilmektedir. Sosyallesme siireci,
tiiketimin 6grenilmesinde de dnemli rollere sahiptir. Sosyallesme, hayat boyu siirmesine ragmen,
bu surecte cocukluk ve ergenlik donemlerinin ¢ok 6nemli oldugu diisiiniilmektedir (Moore ve
Bowman, 2006, s.536). Cocuklarin sosyallesmelerinde de ailelerin rolii yadsinamaz bir gergektir.
Unal (2013:91), aile egitiminin geciktirilmeyen ve kesintiye ugramayan bir siire¢ oldugunu
belirtmektedir. Aileler gerek kendi davramslariyla gerekse ¢ocuklarinin  davranislarina
miidahalede bulunmalartyla ¢ocuklarmin tiiketici olarak sosyallesme siirecine katkida
bulunmaktadirlar. Aile igerisinde ¢ocuga toplumla ilgili sosyal ve ahlaki kurallari ilk 6greten
kisilerden birisi annedir. Anne, ¢ocugun yasamimin her alaninda bir etkiye sahiptir. Sharma
(2011,5.163) da, sosyallesme aracilar arasinda, annelerin gok 6nemli bir role sahip olduklarindan
bahsetmektedir.

Giiniimiizde insanlar sosyallesirken, refah dizeylerini yukseltmek, daha fazla
gelisebilmek ugruna dogal kaynaklari kayitsizca kullanarak, iiretim ve tiiketim diizeylerini
doganin kit kaynaklarina ragmen arttirmaktadirlar. Niifusun artmasiyla beraber, toplam tiikketim
hizli bir sekilde artmaya devam etmektedir. Bu yiizden giiniimiizde ¢evreyi diislinerek tiiketim
yapan c¢ocuklar yetistirmek 6nem kazanmustir. Cocuklarin tiiketici olarak sosyallesmesiyle ilgili
alan yazinda ¢ok sayida galisma (Gronhoj, 2006; Lueg ve Finney, 2007; Chaplin ve John, 2007
Atesoglu ve Tiirkkahraman, 2009; Fan ve Li, 2010) yapilmasina ragmen, ¢ocuklarin tiiketici olma
slirecinde ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlarma odaklanan az sayida ¢alisma (Carlson,1985;
Rose,1995) mevcuttur. Yapilan bu ¢alismalarda da gevreci tiiketim konusunun ihmal edildigi
goriilmiistiir. Bu nedenle bu arastirmanin amaci, ¢ocuklarin 6zellikle cevre bilingli bir tiiketici
olarak sosyallesmelerinde, annelerin ¢cocuk yetistirme tutumlarinin roliiniiniin tespit edilmesidir.

Arastirmanin ilk bolumiinde, tiiketicinin sosyallesme siireci, annelerin ¢ocuk yetistirme
tutumlart ve tiiketicinin sosyallesme siirecinde dnemli olan konular teorik olarak agiklanmustir.
Alan aragtirmasi boliimiinde ise, arastirmanmn Orneklemi, veri toplama yontemi, gegerlik-

giivenirlik bilgileri ve bulgulari ele alinmis, son olarak ise sonug ve dnerilere yer verilmistir.
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2. Alanyazin Taramasi

2.1. Tiiketici Olarak Sosyallesme Siireci ve Cocuk Yetistirme Tutumlari

Sosyallesme, bireyin toplum kiiltiirii igerisine dahil edilmesi ve kiiltiiriin birey tarafindan
Ozlimsenmesi surecidir ve sosyal hayatta sosyallesme siireci olmaksizin herhangi bir toplumun
veya kurumun varligini sitirdiirmesi miimkiin degildir (Atesoglu ve Tiirkkahraman, 2009, s.215).
Tiiketicinin sosyallesmesi ise, genglerin pazarda tiiketici olarak sahip olduklar bilgi, beceri ve
tutumlarin ortaya ¢ikma siireci olarak tanimlanabilmektedir (Ward, 1974, s.2). Birey tiiketici
olarak sosyallesirken ¢esitli sosyallesme aracilarinin etkisinde kalmaktadir. Aile, okul, medya,
akranlar tiiketicinin sosyallesmesinde 6nemli rolleri olan sosyallesme aracilaridir.

Cocugun tiiketiciligi 6grenmesini saglayan sosyallesme aracilari arasinda aile, en iyi
Ogretme aracidir ve ailede kazanilan tutum ve davranislarin etkisi yetiskinlikte de devam
etmektedir (Fan ve Li, 2010, s.4). Carlson, Grossbart ve Walsh da (1990), tiiketici sosyallesme
stirecini etkileyen cevresel faktorlerden en 6dnemlisi ve en yaygin olaninin aile, aile i¢cinde de anne
etkisi oldugunu belirtmektedir. Clinkii anne, babaya oranla, dogumdan itibaren ¢ocukla daha
yogun bir iliski kurmaktadir. Yasamin ilk yillarinda ¢ocuklarin ebeveynleri 6zellikle de anneleri
ile olumlu etkilesim kurmalari, onlarin ¢ok yonlii gelisiminin temellerini olusturmaktadir (Y1lmaz
ve Ulker,2018:48). Annelerin ¢ocuklarla kurduklar iletisim, cocuk yetistirirken takindiklari tutum
ve davranis sekilleri, ¢ocuklarin tiiketim davraniglarimi etkilemektedir. Zaten onceki ¢aligmalarda
da, anneler g¢ocuklarin yetigkinlik donemlerindeki tiiketim tercihlerinin belirleyicisi olarak
tanimlanmaktadir (Carlson ve digerleri, 1990, s.28).

Arat (2008), anne-babanin 0-6 yas ¢ocuklarina yetersiz ya da yanlig yetistirme ile
kazandiramadiklar1 temel Ozelliklerin, birey tarafindan yasaminin ilerleyen evrelerinde
kazanilmak zorunda oldugunu, cocuklarin biiylidiikce nasil davranmalart gerektigini
ogrenseler de, ¢ocuklara bunu nasil basaracaklarini adim adim yillar boyunca &greten ve
pekistiren unsurun annelerin Ornek davraniglart oldugunu vurgulamaktadir. Bu yizden
annelerin ¢ocuk yetistirirken gosterdikleri tutumlar cok 6nemlidir.

Tutumlar ile ilgili yapilan c¢alismalar (Yavuzer, 1993; Sertelin, 2003; Ozyiirek, 2004;
Tabak, 2007; Yeter, 2010) incelendiginde bu tutumlarm altt baglik altinda toplandig1
gorilmektedir. Demokratik tutum, hem kontroliin hem de kabul ve ilginin yiiksek oldugu, anne ve
babalarin ¢ocugun da haklar1 oldugunu kabul ettikleri bir tutumdur. Otoriter tutum, kontrolln
yiiksek, kabul ve ilginin diisiik oldugu, kurallarin ¢cocuga agiklanmadan konuldugu ve ¢ocuktan
bu kurallara siki sikiya uymasimin beklendigi bir tutumken, asir1 korumaci tutum ise gocuklarin
hep diisman bir ¢evre icindeymis gibi davranildigi veya c¢ocuklarmm kendi basina bir seyler

beceremeyecegi diisiincesinden dolay1 ¢ocugun yapabileceklerini onun yerine yapan ebeveynlerin
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gosterdigi tutumdur. Hem kontroliin hem de kabul ve ilginin diisikk oldugu, ¢ocugun sadece
beslenme, giyinme gibi en temel gereksinimlerini karsilayan, ¢ocuklarina yeteri kadar zaman
ayirmayan ebeveynlerin tutumu ise ilgisiz tutumdur. Konulan kurallar1 ve onlarin sonuglarmi
takip etmemek anlamima gelen, ebeveynlerin birbirleriyle veya kendileriyle tutarli olmayan
davraniglarda bulunmasi seklinde de goriilen tutum tutarsiz tutumken, kontroliin diisiik kabul ve

ilginin yiiksek oldugu, cocuk merkezli bir tutum ise izin verici tutumdur.

2.2. Cevreci Tiiketim Davramsi Agisindan Cocuklarin Tiiketici Olarak Sosyallesmeleri

Cocuklarin tiiketici olarak sosyallesmesi bir siirecten meydana gelmektedir. Bu siirecte
onemli olan nokta, ¢ocuklarin siirekli ve gereksiz yere tiikketen bireyler olmalar1 degil, neyi, ne
kadar tiikettigini, tiiketiminin ¢evreye verdigi zararlari bilen bilingli bireyler haline
gelmeleridir. Bu noktada g¢ocuklarin cevre bilingli tiiketici olarak sosyallesmeleri 6nem
kazanmaktadir. Cocuklarin ¢evre bilingli tiiketici olarak sosyallesmeleri siirecinde de, ¢evreci
tiketim, tuketim konusunda anne-cocuk iletisimi, materyalist tiiketim, bilingli tiiketim
konularmin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Cevreci Tuketim: Bilim diinyasinda yasanan gelismeler, bir yandan insanoglunun
hayatin1 kolaylastirirken, bir yandan da gelecek nesillerle ilgili endiselerin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Brown (2004), gelinen noktada, niifus artisi, kiiresel 1sinin yiikselmesi, yer
alt1 su diizeylerinin algalmasi, kisi basina diisen tarim alanlarinin azalmasi, daralan ormanlar,
gida gilivenliginin yok olmasi, bitki, hayvan tiirleri ve deniz canlilarinin azalmasi gibi temel
kiiresel sorunlarin, insanligin gelecegini riske sokan boyutlara ulastigini vurgulamaktadir.
Insanoglu cevreyle ilgili endiseler tasimaktadir. Diinya gelirinin %70’nin diinya niifusunun
%30’unun kullaniminda olmas1 nedeni ile ¢ogu arastirmaci tarafindan g¢evre kirliliginin esas
nedeni tiiketim artis1 olarak gosterilmektedir (Keles, 2007, s.9). Cocuklarin tutum ve
aligkanliklari, yagsamin ilk yillarinda gelistiginden dolay1, ¢cocuklarda cevre ile ilgili algilar da
erken yaslarda olusmaktadir. Bu noktada da aileye onemli gorevler diismektedir. Gronhoj
(2006) galismasinda, aile igerisindeki tiikketimin ¢ok 6nemli oldugunu, ailenin tiim fertlerinin
cevreci tilketimle esit derecede ilgili olmasalar bile, ¢evreci tiiketimle en ¢ok ilgili olan esin
digerlerinin davranislarin1 degistirebilecegini, gevreci tiiketim konusunda anne-baba ile gcocuk
arasindaki en biiyiik tartismanin su ve enerji tasarrufu konusunda oldugunu vurgulamaktadir.

Tuketim Konusunda Anne—Cocuk Iletisimi: Bir mal veya hizmet satin alirken aile
ve ¢ocugun, bilgi, diisiince ve duygularin1 paylagmasi tiikketim konusunda iletisim kurmadir.
Cocugun tiiketici olarak sosyallesmesini arastiran bir¢ok arastirma igin, aile i¢cindeki iletisim

tird gcok 6nemli ve ihmal edilmemesi gereken bir konudur, ¢iinki aile iletisimi gocugun satin



Cocuklarin Cevre Bilingli Tiiketici Olarak Sosyallesmesinde Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin Rolii 177

alma davranisimi etkilemektedir ( Lueg ve Finney, 2007; Carlson, Laczniak ve Wertley,
2011). Aile iletisim tiirii ¢cocugun ailenin tiiketim kararlarina katilmasini, reklamlara karsi
tutumunu ve Urin bilgisinin artmasini etkilemektedir (Lueg ve Finney, 2007, s.27). Yan ve
Xu (2010) yaptiklar1 ¢alismada, yesil {iriin ve geri doniistimlii iirlin satin alma konusunda aile
ile cocuk arasinda iyi bir iletisim oldugu takdirde, ¢ocuklarin ailelerinin fikirlerinden ¢ok
daha fazla oranda etkilendigini ortaya ¢ikartmistir. Ayrica Yan ve Xu (2010), aile yesil iiriin
satin alma konusunda kendi fikirlerini ¢ocukla paylastik¢a, yesil satin alma davranisinin
cocuk gelisiminin erken asamalarinda kazanilabilecegini vurgulamaktadir.

Materyalist Tuketim ve Cocuk: Tiketim yonlii olarak bakildiginda materyalizmin,
tiiketicinin maddi anlamda sahip olma istegi ve bagliligiyla ilgili bir kavram oldugu goriilmektedir
(Ger ve Belk, 1996, s.57). Cocuk yetistirirken, ¢ocuklarin istenilen davraniglar1 yapmalar icin
aileler 6dul olarak yiyecek, oyuncak gibi materyaller vereceklerini vaad etmektedirler. Odiil
olarak bu tiiketim araglarim1 kullanmak materyalist davranislari tesvik etmektedir. Bu konuda
Kirmiz1 (2012) da, ¢ocuklarin alti yasindan baslayarak materyalizmin etkisi altina girdigini, bu
etkinin orta ve ge¢ ergenlikte devam ettigini ve materyalist anne-babalarin varlii, verimsiz anne-
baba-cocuk iletisimi ve akran iletisimi gibi birtakim etkenlerin, ¢ocugun materyalist olmasi
uzerinde 6nemli rol oynadigini belirtmektedir. Chaplin ve John (2007) da, materyalist aileye
sahip gen¢ insanlarda materyalizmin yiliksek seviyede oldugunu, ayrica kendine giiveni yiiksek
olan yetiskinlerde ve ¢ocuklarda materyalizm seviyesinin diisiik oldugunu s6ylemektedir.

Bilincli Tuketim ve Cocuk: Bilingli tiiketim, tiiketicinin, haklarinin farkinda olarak
cevreye ve topluma karsi sorumluluk duygusu hissederek, savurganlik ve israftan uzak bir
sekilde yaptig tiiketim olarak tanimlanabilmektedir (Ozbéliik, 2010, s.5). Bu tiketim bigiminde
tilkketici, gercek gereksinimlerini goz Oniinde tutarak, piyasa arastirmasi yaparak, mevcut
uriinleri kalite, fiyat, giivenilirlik yonleriyle karsilastirarak planl ve dikkatli bir sekilde satin
alma davraniginda bulunmaktadir. Tiiketicinin sahip oldugu haklar1 bilmesi ve bu haklar
kullanmas1 da bilingli tiikketimi gergeklestirmesinde son derece dnemlidir (Hayta, 2006, s.239).
Giiven (2010), annelerin ¢ocuklarina para kullanimina iligkin deneyimlerini, kaliteli iiriinleri
satin almay1 ve fiyat-kalite iligkilerini 6gretmeleri gerektigini soylemektedir. Bu 6gretimin etkili
olabilmesi i¢in de ¢ocuklarin verdikleri kararlarin sonuglarmin (olumlu veya olumsuz olsun)
mutlaka cocuklarla nedenleriyle beraber tartigilmasi gerekmektedir. Dundar (2017) ise
ebeveynleri bilingli tiiketici olan gocuklarin biligli tiiketicilik diizeylerinin yiiksek oldugunu,
ayrica ebeveynlerin bilingli tiiketicilik konusunda cocuklar1 ile kurduklart iyi iletisimin

cocuklarin bilingli tiiketici olma durumlarini pozitif yonde dogrudan etkiledigini belirtmektedir.
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2.3. Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlar: ve Tiiketicinin Sosyallesmesi ile Tlgili

Yapilan Calismalar

Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ve tiiketicinin sosyallesmesi ile ilgili yapilan
caligmalardan bazilar1 asagidaki gibidir:

Carlson (1985), ¢ocugu anaokuluna giden 499 anne ile yaptigi galismasinda, farkli
tutumlara sahip annelerin reklama bakis acgis1, tiiketimi kisitlama, tiikketim amaglari, ¢ocuklarla
iletisim konusunda birbirlerinden farkli olduklar1 ama cocuklarin tiiketim O6zerklikleri
konusunda birbirlerine benzer olduklarini tespit etmistir.

Carlson ve digerleri (1990), annelerin ¢ocugun tiiketim gelisimiyle ilgili amaglarimnin,
tiiketicinin sosyallesme siirecini etkilediginden bahsetmektedirler. 451 anne ile yaptiklart
calismada, demokratik ve uzlagsmaci tutuma sahip annelerin korumaci ve ihmalci tutuma sahip
annelere oranla, ¢ocuklartyla ilgili daha fazla tiiketim amacima sahip olduklari, ¢cocuklariyla
televizyon reklamlarini daha sik tartistiklari, gocuklariyla televizyon karsisinda daha ¢ok zaman
gecirdikleri, aile satin alma karariyla ilgili olarak cocuklarina daha ¢ok sz verdikleri,
cocuklarinin aligveris yapma durumlartyla yakindan ilgilendikleri, cocuklarin fikirlerine 6nem
verdikleri, cocuklarinin bagimsiz bir sekilde tiiketim yapmasini destekledikleri ortaya ¢ikmustir.

Rose (1995), li¢ ve sekiz yas arasi gocuga sahip, 237 Japon ve 389 Amerikali anneyle
yaptig1 calismasinda, en ¢ok demokratik anne tutumuna, ikinci olarak da hosgoriilii anne
tutumuna rastlanilmigtir. Her ikisi de ¢ocuklartyla iyi iletisim kuran, onlara 6zgiirliik taniyan
anne tutumlart olmasina ragmen, demokratik anneler hosgoriilii annelere oranla gocuklarin
tiketimlerini daha fazla sinirlamaktadirlar. Demokratik annelerde, 1limli bir simirlama s6z
konusudur. Otoriter anneler ise c¢ocuklarimi dis etkilerden uzak tutmakta ve tiketim

konusunda onlarla daha az iletisim kurmaktadirlar.

3. Arastirmanin Yontemi

3.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Cocugun i¢ine dogdugu aile ortami, ¢ocugun gelisimini belirlemede 6nemli bir role
sahiptir. Ersoy ve Sahin (1999), c¢ocugun, kaliimla getirdigi Ozelliklerin ne kadar
geliseceginin, nasil bicimleneceginin ve daha sonraki yillart ne derece etkileyeceginin; ailenin
sosyo ekonomik ve sosyo kiiltiirel niteligi, cocuklarina sagladiklari uyaranlar, aile bireylerinin
birbirleriyle ve ¢ocuklari ile olan iliskileri, gocuk yetistirme tutumlari gibi aile ortamu ile ilgili
pek ¢ok degiskene bagli oldugunu séylemektedir.

Arastirma, aileler arasindaki bu davranis farkliliklarinin ailelerin 6zellikle de annelerin

cocuk yetistirme tutumlar ile iliskisinin olup olmadig1 ve varsa da nasil bir iliskinin oldugu
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sorusundan hareket ederek tasarlanmistir. Bugiine kadar bu konuda yapilan ¢aligmalar (Carlson,
1985; Rose, 1995) annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile g¢ocuklarin tiiketici olarak
sosyallesmesi arasinda bir iliski oldugunu tespit etmis, ama bu iliskilerin neler oldugunu, bu
iligkilerin arkasinda yatan asil nedenleri ve annelerin tiiketim konusundaki davraniglarinin
cocuklarina nasil yansidigini tespit etmede yetersiz kalmistir. Ayrica mevcut ¢alismalarda,
annelerin ¢ocuklarin tiiketim o6zerkligi, aligveris sirasinda aile c¢ocuk iletisimi, tiiketimin
kisitlanmasi, materyalizm, reklamlara karsi tutum gibi diisiincelerine yer verilmis olup
gunimdiizde gittikge 6Gnem kazanan bilingli tiiketim ve ¢evreci tiikketim konular1 ihmal edilmistir.
Cocuklarn tiiketici olarak sosyallesme siireclerinde ve bunun 6nemli bir alt alan1 olarak bilingli
ve cevreci tiiketici olarak yetismelerinde, annelerin tutumlarin etkisinin ¢ok O6nemli oldugu
varsayllmaktadir. Bu yiizden bu arastirmanin amaci; ¢ocuklarmn tiiketici olarak sosyallesme
stirecinde, annelerin cocuk yetistirme tutumlarinin cocuklarin, o6zellikle g¢evreci tiiketim
konusunda, tiiketici olarak sosyallesmesi siirecinde nasil ve ne dl¢iide etkili oldugunun tespit
edilmesidir.

Annelerin ¢evre bilinci, tiiketici davraniglari, tiiketim degerleri ve bunlar1 nasil
kullandiklar1 ile ¢ocuk yetistirme tutumlari arasindaki iliskiyi inceleyen bu arastirmanin,
ailenin 6zellikle annenin ¢ocuklarin tiiketici olarak sosyallesmesi siirecindeki roliiniin daha iyi
anlasilmasini saglayacagi umulmaktadir. Arastirmada cevre ve tiiketim bilinci konular1 da
arastirildigl i¢in ¢cocugun cevre bilingli bir tiiketici olarak sosyallesmesinde hangi annelik
tutumunun daha ¢ok etkisinin oldugunun ortaya konmasinin alanyazindaki boslugu da
dolduracagi tahmin edilmektedir. Ayrica arastirmanin, ¢ocuklarin ¢evreci tiiketici olarak
sosyallesmelerini incelemesi bakimindan pazarlama, annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarin

incelemesi bakimindan ise egitim bilimleri alanlarina katki saglayacag diisiiniilmektedir.

3.2.Arastirma Sorulari

Arastirmada, annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ¢ocuklarin gevre bilingli tiiketici
olarak sosyallesmesine nasil etkide bulunduguna odaklanildigindan dolayi, bu etkilesimlerin
neler oldugunu, nasil sekillendigini ve annelerin davraniglarinin altinda yatan nedenlerin neler
oldugunu belirleyebilmek i¢in arastirma sorulari sorulmustur.

Soru 1: Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile annelerin ve cocuklarin g¢evreci
tikketim davranislar1 arasinda nasil bir iliski vardir?

Soru 2: Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ile annelerin ve gocuklarin bilingli

tiketici olmasi arasinda nasil bir iliski vardir?
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Soru 3: Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile annelerin ve gocuklarin materyalist
tiketim davraniglari arasinda nasil bir iliski vardir?
Soru 4: Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar: ile tiiketim konusunda anne-gocuk

iletisim bic¢imleri arasinda nasil bir iliski vardir?

3.3. Orneklem

Arastirmanin ana kiitlesini, dort-alt1 yasindaki ¢ocuklari, Adana ili merkez ilcelerinde
bulunan resmi ilkdgretim okullarina bagli anasimiflar1 veya 6zel-resmi anaokullarina giden
anneler ve bu annelerin bu yaslardaki cocuklari olusturmaktadir. Arastirma i¢in sadece
annelerin secilme nedeni, Carlson’in (1985,5.52) c¢alismasinda belirttigi gibi, ¢ocuklarin
sosyallesme siirecinde annelerin baskin bir konuma sahip olmalaridir. Arastirmada, ¢ocugu
dort-alt1 yaginda olan annelerin segilmesi ise, ii¢ nedene dayanmaktadir (Rose, 1995, s.74). Ik
olarak, ¢ocugun tiiketici olarak sosyallesmesinin, sosyal yeteneklerini kazanmasinin ve kisilik
olusumunun ¢ogu okul Oncesi (anaokulu-anasinifi) doneminde olugmaktadir ki, bu dénem
cocuk iizerindeki aile etkisinin de en {ist noktada oldugu dénemdir. ikinci olarak, bilingli
tiketim egitiminin erken ¢ocukluk doneminde verilmesi daha etkilidir. Bu nedenle
arastirmayr bu dénemdeki cocuklarla yapmak 6nemlidir. Ugiincii olarak da, okul &ncesi
donemde baslayan aile ¢ocuk iletisimi daha sonraki ¢ocukluk donemine de taginmaktadir.

Adana ili merkez il¢elerindeki 6zel ve devlet okullarina bagli anasinifi veya anaokuluna
giden toplam &grenci sayisinm, Adana Il Milli Egitim Miidiirliigii Okul Oncesi Hizmetleri
Subesi’nden alman bilgiler dogrultusunda 21.172 kisi oldugu 6grenilmistir (N. Eris ile kisisel
iletisim, 21 Haziran 2012). Arastirma yapilan anasimifi ve anaokullarinda, 6gretmenlerin
yardimiyla 550 anneye anket formu dagitilmis, dagitilan anket formlarindan 377 tanesi
doldurulmus olarak geri donmiistiir. Geri donen 377 anket formundan 23 tanesi de eksik
dolduruldugu i¢in gegersiz sayilmis ve analizler 354 anket formu {izerinden yapilmistir. Anket
formlarinin dagitilmas1 ve toplanmasi islemi 14 Nisan-1 Haziran 2012 tarihleri arasinda
yapilmustir. Her bir okuldaki 6grenciler ve bu 6grencilerin anneleri kolayda 6rnekleme yoluyla

secilmistir.

3.4. Veri Toplama

Arastirmada, anket ve derinlemesine goriisme olmak iizere iki ayr1 veri toplama
tekniginden yararlanilmistir. Esas itibariyle derinlemesine goriisme yapilacak annelerin ve
cocuklarin belirlenmesi icin, annelere oOncelikle Aile Hayati Cocuk Yetistirme Tutum
Olgeginin (PARI) de iginde yer aldig1 bir anket uygulanmistir. PARI, 1978den giiniimiize
pek ¢ok arastirmada ( Ayyildiz, 2005; Belsky ve digerleri,2005; Durmus, 2006; Nimsi, 2006;
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Sanli, 2007; Tabak, 2007; Yal¢in ve Tiirniiklii, 2011) kullanilmis, gecerliligi ve glivenilirligi
kabul edilebilir diizeyde bir 6lgme araci olmasi nedeniyle bu arastirmada da annelerin ¢ocuk
yetistirme tutumlarimi  6lgme amaciyla kullamilmistir.  PARI’da  Asir1  Koruyuculuk,
Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima, Reddetme, Kari-Koca Gegimsizligi ve Otoriterlik
olmak tizere bes alt faktor bulunmaktadir.

Ankette on soru bulunmaktadir. Sorulardan ilkini 60 maddelik PARI 6lcegi
olusturmaktadir. Diger sorular demografik 6zelliklerle ilgilidir. Anket ilk olarak 50 anneye
uygulanmis, bu annelerden alinan geribildirimler sonucu anket formuna saha arastirmasi
oncesi son hali verilmistir. Arastirmada sorulacak sorular belirlendikten sonra, derinlemesine
goriisme i¢in ka¢ annenin ve hangi annelerin segilecegi sorusu giindeme gelmistir. Anneler
yapilan faktor analizi sonucu aldiklar1 faktor skorlarina gore secilmislerdir. Derinlemesine
goriisme yapmak icin, faktor skorlarina gore sahip oldugu tutum diger dort tutumdan bariz
derecede daha yiiksek puana sahip anneler secilmistir.

Derinlemesine goriismelerde ka¢ anne ile goriisme yapilacaginin karari baglangicta
degil siire¢ icerisinde kesinlik kazanmistir. Cevaplarin birbirini tekrar ettigi nokta, yeterli
orneklem biiytikliigiine ulagilan nokta olarak degerlendirilmistir. Buna benzer arastirmalarda,
kag kisi ile goriisme yapildigindan daha 6nemlisi, arastirmanin icerik ve beklentilerine gore
kimlerle goriisme yapildigi ve ilgili gériisme ya da gozlemlerde aranan sonuglara ulasilip
ulagilamadigidir (Biilbiil ve digerleri, 2008, s.20). Bu nedenle cevaplarin birbirini tekrar
etmeye basladigi 20. kisiden itibaren drneklem se¢imine son verilmistir.

Cocuk yetistirme tutumlar1 PARI 0Glgegi ile saptanan annelerin, cocuklarinin gevre
bilingli tlketici olarak sosyallesme siirecinde nasil davrandiklarini tespit edebilmek i¢in yapilan
yar1 yapilandirilmis derinlemesine goriismelerde annelere cevreci tiiketim, bilingli tiiketim,
materyalizm ve tliketim hakkinda ¢ocuklarla iletisim konularinda sorular yoneltilmistir. Sorular
olusturulurken daha once bu konuda yapilan ¢alismalardan (Carlson,1985; Rose,1995; Carruth
ve Skinner, 2001; Warren, 2002) yararlanilmistir. Ayrica, ¢ocuklarin ¢evreci tiikketim, tiiketim
ozerkligi ve tiikketimin kisitlanmast konusunda nasil sosyallestiklerini 6lgmek amaciyla,
cocuklara bu konularla ilgili resimler gosterilmis ve  Oncelikle resimde ne gordiikleri, bu
hareketin kendilerine gore dogru bir hareket olup olmadigi, kendilerinin o konuda nasil
davrandiklari, son olarak da niye bdyle davrandiklar1 ve bu davranisi nereden 6grendikleri
sorulmustur. Okul 6ncesi ¢ocuklarla ¢alisildigi ve bu ¢ocuklarin soyuttan ¢ok somut algilar
gelistigi i¢in 6gretmenlerin tavsiyesi dogrultusunda derinlemesine goriismelerde dogrudan soru

sormak yerine resim gostererek soru sorma tercih edilmistir.
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Sekil 1. Cocuklara Gosterilen Resimler
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Resim 3. Su Kullanimi Resim 4. Tuketim Davranisi

Katilimcilarla ve ¢ocuklariyla olan goriigmeler 01 Kasim- 30 Kasim 2012 tarihleri
arasinda gerceklestirilmistir. Katilimeilardan alinan randevular dogrultusunda goriigmelerin
besi katilimcilarin evlerinde, biri is yerinde, digerleri de cocuklarin gittikleri okullarda,

katilimcilarla yiiz yilize yapilmistir.

4. Arastirmanin Bulgular:

4.1. Arastirmanin Gecerlilik ve Giivenilirligi

Arastirmada tek bir Ol¢ekten, PARI Olgegi, yararlanilmistir. PARI 60 maddeden
olusan bir Olcek olmasina ragmen, yapilan giivenilirlik ve faktdr analizi sonucunda
aragtirmada uygun 22 madde kullanilmistir. Bu 6l¢egin giivenilirliginin test edilmesinde
Cronbach Alfa katsayis1 kullanmilmistir. Olgegin hem 60 maddeli haline, hem de faktdr analizi
sonucu arastirmada kullanilan 22 maddeli haline giivenilirlik analizi yapilmistir. Ayrica,
olcek rastgele ikiye bolunerek de giivenilirlik analizi uygulanmistir.. Olgegin 60 maddeli
halinin giivenilirligi 0,911 iken, 22 maddeli halinin giivenilirligi 0,848 dir. Olgek rastgele
ikiye bolindiigiinde ¢ikan alfa degerleri de 0,70’in iizerinde bulunmstur. Tim bu degerler,
dlgegin yiiksek derecede giivenilir oldugunu gostermektedir (Ozdamar, 2004, s.633).
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Arastirmanin igerik gegerligini test etmek i¢in, alaninda uzman {i¢ akademisyene hem

hazirlanan anket hem de goriisme formu gosterilmis ve onlarin Onerileri dogrultusunda

ankette ve goriisme formunda degisiklikler yapilmistir. Anket i¢in 50, derinlemesine goriisme

icin ise bes kisi ile 6n test yapilmus, kisilerden gelen geri bildirimler sonucu anlasilmayan

sorular diizeltilmis ve ankete son hali verilerek kapsam gecerligi saglanmistir. Son olarak da,

yap1 gecerligini saglamak i¢in, faktor analizinden yararlanilmistir. Tiim bu yapilanlar sonucu,

arastirmanin gecerlik kosullarini sagladigi diisiiniilmektedir.

4.2. Arastirmadan Elde Edilen Verilerin Analizi

Arastirmaya katilan annelerin demografik 6zellikleri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya Katilan Annelerin Demografik Ozellikleri

Ozellikler Say1  Yiizde(%) Ozellikler Say1  Yuzde(%) Ozellikler Say1  Yiizde(%)
Yas Medeni Cocuk
Durum Cinsiyeti
22-29 70 19,8 Erkek 53,4
30-37 209 59,0 Evli 341 963 Kiz 189 35,0
38 ve Ustil 75 21,2 Bosanmis 10 2 é Kiz ve Erkek 124 2,0
Toplam 354 100 Diger 3 0’9 Belirtmeyen 7 9,6
Toplam 3 ’ Toplam 34 100
54 100 354
Gelir Dlzeyi  Sayr1  Yuzde(%) Meslek Say1  Yiuzde(%) Egitim Say1  Yilzde(%)
1000 TL ve 121 342  Memur 10 2,8 Okur Yazar 17 4.8
Alt1 Ogretmen 54 15,3 Ilkdgretim 112 31,6
1001-2500 TL 60 16,9 Doktor 13 3,7 Lise 72 20,3
2501-4000 TL 45 12,7 Eczact 8 2,3 On Lisans 21 59
4001-5500 TL 37 10,5 Mihendis 13 3,7 Lisans 108 30,5
5501-7000 TL 24 6,8 Ev Hanimu 177 50,0 Lisansusti 22 6,2
7001-8500 TL 12 3,4 Tekniker 7 2,0 Belirtmeyen 2 0,6
8501-10000 12 3,4 Bankaci 9 2,5 Toplam 354 100
TL 9 2,5 Serbest 31 8,8
10001 TL ve Diger 10 2,8 Cocuk Say1  YUzde(%)
Usti 34 9,6 Mimar 3 8 Sayisi
Belirtmeyen 354 100,0 Avukat 1 31 32,5
Toplam Isci 5 14 2 115 477
Belirtmeyen 13 3,7 3 ve st 169 19,6
Toplam 354 100 Belirtmeyen 69 0,3
Toplam 1 100
354

Tablo 1’den, katilimcilarin ¢ogunlugunun 30-37 yas araliginda, evli, 2 ¢cocuga sahip,

ev hanimi, 1000 TL ve altinda hane halki gelirine sahip, ilkdgretim veya lisans mezunu

olduklar1 anlagilmaktadir.
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Tablo 2 :Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarina iliskin Faktér Analizi Sonuglart

YUk Es Oz A. Ortalama Alfa
kokenlilik degeri varyans
I-ASIRI KORUMACI TUTUM 3,587 16,306 2,742 ,838
(8 madde)
11. Bir anne ¢ocugunun mutlulugu i¢in kendi
mutlulugunu feda edebilmelidir. ,730 585 2,8547
4. Bir anne ¢ocugunun diis kirikligina ugramamast 719 525 28539

icin elinden geleni yapmalidir.

3. Cocuk bosa gecen dakikalarin bir daha hig geri
gelmeyecegini ne kadar gabuk 6grenirse, kendisi i¢in ,654 451 2,9487
0 kadar iyi olur.

14. Cocugun diisiindiigii her seyi tahmin edebilmek,

bir annenin gorevidir. 649 526 2,5625

51. Anne babalar ¢ocuklarina hayatta ilerleyebilmeleri
icin hep bir seyler yapmalar1 ve bosa zaman ,586 ,456 2,9915
gecirmemeleri gerektigini 6gretmelidirler.

28. Cocuklar, anne babalarmin kendileri i¢in neler

feda ettiklerinin farkina varmahdirlar. 558 1562 2,9231

46. Anneleri ken_dllerl yiizlinden zorluk ¢ektigi igin 532 598 26371
cocuklar, annelerine kars1 daha anlayigl olmadirlar.

57. Cocuklar cesaretlerini kirabilecek tiim zor

islerden uzak tutulmalidir. 501 471 2,1681
1I-OTORITER TUTUM (3 madde ) 2,464 11,200 2,209 , 740
30. Saglam ve iyi bir karakter sik1 disiplin ile olur. ,782 ,671 2,2343

g;‘ré rCocugu siki terbiye edersiniz sonra size tesekkiir 753 669 24377

10. Siki1 kurallarla yetistirilen ¢ocuklar ¢cok daha iyi 697 537 1,9544

yetigkin olurlar.

111-KARI-KOCA GECIMSIZLiGI TUTUMU

(4 madde ) 2291 10,416 2,634 705

33. Babalar daha az bencil olsalardi kendilerine diisen

gorevi yaparlardi. 778 637 2,5369
19. Eger anneler dileklerinin kabul edilecegini

bilselerdi, babalarin daha anlayisli olmalarini , 745 ,584 2,7681
dilerlerdi.

8. Babalar, biraz daha sefkatli olsalar, anneler

cocuklariyla ilgili gérevlerini daha iyi yaparlar. 678 507 2,6459
48. Eger bir anne ¢ocuklaryla ilgili gorevlerini iyi bir

sekilde yapamiyorsa belki de bu, babanin evde

kendine diisen gorevi iyi yapmamasindan ileri 605 467 2,5852
geliyordur.

IV-REDDETME TUTUMU (3 madde ) 1,877 8,531 2,582 ,630
49. Geng bir anne igin 11k bebegin bakimi sirasinda 809 692 26080
yalniz kalmaktan kétii bir sey olamaz.

42. Higbir kadindan yeni dogmgs bir bebege tek 709 532 26553
bagina bakmasi beklenmemelidir.

52. Akill1 bir kadin yeni bir bebegin dogumundan

once ve sonra yalniz kalmamak i¢in elinden geleni ,588 ,554 2,4842
yapar.

V-DEMOKRATIK TUTUM (4 madde ) 1,836 8,347 3,292 ,602
18. Anne ve babalar her zaman ¢ocuklarinin

kendilerine uymasini beklememeli, birazda kendileri 74 ,603 3,3239

cocuklarina uymalidir.

22. Eger ¢ocuklar ailedeki kurallart uygun
bulmuyorlarsa, bunu séylemeleri igin anne baba , 718 544 3,2137
tarafindan tegvik edilmelidirler.

45. Eger anne babalar ¢cocuklari ile sakalasip beraber
eglenirlerse, ¢ocuklar onlarin dgiitlerini dinlemeye ,542 ,461 3,3983
daha ¢ok istekli olurlar.

13. Biiyiikler ¢ocuklarin sakalarina giiler, onlara
eglendirici Oykiiler anlatirsa aralarindaki iliski daha ,536 ,454 3,2308
olumlu olur.
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Arastirmada, annelerin hangi ¢ocuk yetistirme tutumuna sahip oldugunu tespit etmek
icin, 60 maddeden olusan PARI 6l¢egine faktor analizi uygulanmistir. Arastirmada, KMO
orneklem yeterliligi oran1 0,885 olarak tespit edilmistir. Bu oran maddelerin faktor analizine
uygunlugunun miikemmel seviyede oldugunu gostermektedir (Durmus ve digerleri, 2006,
s.79). 60 maddeden olusan 6lgegin faktdr desenini ortaya koymak amaciyla faktorlestirme
yontemi olarak temel bilesenler analizi, dondiirme yontemi olarak da dik dondirme
yontemlerinden maksimum degiskenlik yontemi (varimax) secilmistir. Maddeler, ilgili
Olcekle olan korelasyonlari, binisik olma durumlari, es kokenlilik degerleri ve madde silindigi
zaman Ol¢egin alacag: alfa degeri acisindan incelenmistir. Inceleme sonucunda 2, 6, 20, 37,
41, 43, 53 nolu maddeler silindikleri zaman 6l¢egin alacagi alfa degeri arttig1 igin; 53, 1, 5,
38, 9, 51, 36, 50, 23, 35, 59, 31, 7, 47, 27, 39, 21, 60, 26, 15, 32, 25, 29 nolu maddeler yer
aldiklar faktordeki yilik degerleri 0,45’in altinda kaldig i¢in; 40, 34, 44, 17, 16, 56, 58,5 4, 12
nolu maddeler de birden ¢ok faktor altinda toplandiklari i¢in Slgekten cikartilmistir Boylece,
geriye kalan 22 madde tekrar faktdr analizine tabi tutulmus ve 22 maddenin bes faktorde

toplandigi ve bu faktorlerin, toplam varyansin %54,79’unu ag¢ikladig1 gorilmiistiir.

Tablo 3. Annelerin Cevre ve Cevreci Tiiketim Konusundaki Goriisleri
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Annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlart yapilan anket ile belirlendikten sonra, once
annelerle sonra da bu annelerin gocuklart ile gevreci tiiketim, bilingli tiiketim, materyalizm,
tiiketim konusunda ¢ocukla iletisim gibi konularda derinlemesine goriismeler yapilmstir. Yapilan
bu goriismeler sonucunda elde edilen bilgiler de tablolar halinde asagida sunulmustur.

Tablo 3"iin devam

4 4000 TL
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Tablo 3’e gore doganin korunmasi denildigi zaman, farkli tutumlara sahip annelerin
bliylik cogunlugu ¢evrenin temiz tutulmasina, cevreye ¢op atilmamasina 6nem vermektedir.
Doganin korunmasina aga¢ dikerek katkida bulunulmasi konusunda, 6zellikle asir1 korumact
ve demokratik annelerin diger tutuma sahip annelerden daha duyarli oldugu goriilmektedir.
Cevreye zarar veren Urilinleri kullanmama, pilleri ¢ope atmayip biriktirme konusuna ise
demokratik tutuma sahip anneler diger tutumlara sahip annelerden daha fazla Gnem
vermektedirler. Reddeden tutuma sahip annelerin daha az onem vermesine ragmen, tim
anneler enerji tasarrufunun 6nemli bir konu oldugunu diisiinmektedirler. Ayrica annelerin
hemen hemen higbiri “eskisini getir yenisini gotiir” kampanyalarina sicak bakmamaktadir.

Arastirmaya katilan annelerin hepsi, eski kiyafetlerini ihtiya¢ sahiplerine vermektedirler.

Kagitlarin nasil atildigi konusunda ise dikkat ¢ceken en onemli nokta, hangi annelik tutumuna
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sahip olursa olsun gelir diizeyi diisiik olan annelerin kagitlar1 sobada yakarak imha etmesidir.
Diger konulardaki farklar gelir veya egitim seviyelerinden degil de tutumlardan kaynaklanirken,
sadece kagitlarm yakilmasi konusunda, gelirden kaynaklanan bir farkin oldugu dikkat
cekmektedir. Ayrica, demokratik tutuma sahip anneler disinda diger tutumlara sahip annelerden

en az birinin kagitlar1 ayirmadan ¢ope attiklar1 goriilmektedir.

Tablo 4. Annelerin Bilingli Tiiketimle Ilgili Tutumlar1
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Tablo 4’e¢ gore sadece demokratik tutuma sahip annelerin hepsinin daha bilingli
tiikketici gibi hareket ettikleri goriilmektedir. Asir1 korumaci anneler kendilerini bilingli
tilkketici olarak tanimlasalar da kiyafet veya gida s6z konusu oldugunda tam olarak bilingli bir

sekilde davranamamaktadirlar. Annelerin alacaklar1 triinlerde dikkat ettikleri hususlar
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konusunda ise asir1 korumaci annelerin 6zellikle alinacak {iriiniin igerigine, demokratik
annelerin hepsinin ise iirliniin kendisine ve fiyatina 6nem verdikleri goriillmektedir.
Aragtirmaya katilan annelerin ¢ogunlugu, problemli {iriinii kesinlikle iade ettigini
belirtmektedir. Asir1 korumaci ve demokratik tutuma sahip annelerin hepsi tiiketici olarak
haklarin1 tam olarak bildiklerini sdylerken, diger tutumlara sahip anneler bu konuda yeterince
bilgiye sahip olmadiklarini ifade etmektedirler. Farkli tutumlara sahip anneler kendilerini
ister bilingli, ister bilingsiz tiiketici olarak tanimlasinlar, hemen hemen hepsi ¢ocuklarinin

biling¢li bir tiiketici olmasini istediklerini sdylemislerdir. Burada en dikkat ¢eken nokta, asir

korumaci tutuma sahip annelerin hepsinin hem c¢ocuklarimin bilingli olmasin1 hem de

gozlerinde bir seylerin kalmamasini istemeleridir.

Tablo 5. Annelerin Materyalist Tiiketimle Ilgili Tutumlar
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Tablo 5’e gore, cocuk yetistirme tutumlari ne olursa olsun iki anne hari¢ annelerin
hepsi i¢in marka onemlidir. Annelerin ¢ogu markay: kaliteli oldugu icin tercih etmektedir.
Arastirmaya katilan anneler 6zellikle ayakkabi ve kiyafeti marka almay1 tercih etmektedirler.
Materyalist tiiketim konusunda annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 arasinda bir fark
olmadig1 goriilmektedir. Anneler farkli tutumlara sahip olmalarina ragmen benzer diisiincelere
ve davraniglara sahiptirler. Para, arastirmaya katilan tiim anneler, i¢in 6nemli bir husustur.
Anneler, paraya farkli nedenlerle 6nem vermektedirler. Paranin anneler i¢in 6nemli olmasinin
en 6dnemli nedeni, hayatin devam etmesi i¢in gerekli olmasi, hayat1 garanti altina almasidir.
Bu noktada, farkli tutuma sahip anneler fikir birligi igerisindedirler. Sadece asir1 korumaci
tutuma sahip anneler diger annelerden farkli olarak, paranin 6zellikle ¢ocuklarinin gelecegi ve

saglik i¢in 6nemli oldugunu belirtmektedirler.

Tablo 6. Annelerin Tiiketim Sirasinda Cocukla Iletisimle ilgili Tutumlar
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Tablo 6’ya gore, otoriter ve reddeden tutuma sahip annelerin disindaki tiim anneler,
aligveris sirasinda dogrudan cocuklarmin fikirlerini sormaktadirlar. Otoriter tutuma sahip
annelerin hepsi 6nce kendi fikirlerinin sonra cocuklarmin fikirlerinin 6nemli oldugunu
belirtmektedirler. Reddeden tutuma sahip annelerden ikisi ¢ocuklarinin bazen fikrini sorarken,
biri de hi¢ sormamaktadir. Anneler genelde ¢ocukla ilgili tirlinlerde ¢ocuklarinin fikirlerini
sormaktadirlar. Anneler, cocuklarin da bir birey oldugunu ve o {iriinii c¢ocuklarin
kullanacagini diisiindiikleri i¢in ¢ocuklarinin fikirlerini sormaktadirlar. Bu konuda tutumlar
arasinda bir fark bulunmamaktadir. Arastirmaya katilan annelerden demokratik ve asiri
korumac1 tutuma sahip annelerin hepsi ¢ocuklarina agiklama yaparken, otoriter tutuma sahip

olan annelerden ugi ise gocuklarina kisa agiklamalar yapmaktadirlar.

Tablo 7. Cocuklarla Yapilan Derinlemesine Goriisme Sonuglari
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Tablo 7'nin devami
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Tablo 7, genel olarak ¢ocuklarin annelerinin verdikleri cevaplart dogrular nitelikte
cevaplar verdiklerini gostermektedir. Arastirmaya katilan c¢ocuklarin hepsi ¢Oplerin yerlere
atilmayacagini bilmektedir. Cocuklarin biiyiik cogunlugu bu bilgiyi kendilerine annelerinin
verdigini soylerken, bazilart da bunu Ogretmenlerinin sdyledigini belirtmektedir. Enerji
tasarrufuna énem veren veya ¢ocugunun elektrik ve su kullanimini kisitlayan annelerin ¢ogunun
cocugu elektrik ve suyun gereksiz yere kullanilmamasi gerektiginin bilincinde olan ¢ocuklardir.
Otoriter ve demokratik annelerin ¢ocuklarinin hepsi elektrik ve su tasarrufuna dikkat ettiklerini
belirtmislerdir.

Aragtirmada dikkat ceken diger bir nokta ise c¢ocuklarin ¢ogunun cips yemekten
hoslanmalaridir. Ozellikle otoriter annelerin cips veya kola tiikketimine diger annelere oranla
daha fazla miktarda kisitlama getirdikleri goriilmektedir. Ayrica arastirmada, reddeden ve
kari-koca geg¢imsizligi tutumlarma sahip annelerin g¢evre, tiikketim gibi konularda ¢ocuklari
icin 1yi bir O0gretici olamadiklar1 ama demokratik, asir1 korumact ve otoriter tutuma sahip

annelerin cocuklarina daha iyi ¢evre ve tiikketim danigmanlig1 yaptiklari ortaya ¢ikmistir.

5. Sonug
Cocuklukta kazanilan deneyimler, yetiskinlikteki davranislara yon vermektedir. Bugiiniin

kiictigii olan ¢ocuklar, yariin biiyiigii olacaklar ve gelecek nesillerin yetistirilmesinde de 6nemli
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roller Ustleneceklerdir. Bu yiizden, c¢ocuklarmin sosyallesmesi ozellikle de tiiketici olarak
sosyallesme stirecleri, iizerinde Onemle durulmasi gereken konulardan birisidir. Cocuklarin
tilketici olarak sosyallesme siireclerine anneler bilerek veya bilmeyerek onemli etkilerde
bulunmakta, davranislariyla ve cocuklarma verdikleri tepkilerle c¢ocuklarmimn davramslarin
etkilemektedirler.

Bu arastirmada, ¢ocuk tiiketicilerin ¢evre bilingli tiiketici olarak sosyallesmesi siirecinde,
cevreci tuketim, bilincli tuketim, materyalizm ve tiiketim konusunda anne-gocuk iletisimi gibi
konularda annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin etkisi incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore
bazi konularda annelerin gocuk yetistirme tutumlar1 arasinda fark bulunurken bazi konularda da

fark bulunamamustir. Arastirma sonuglart Tablo 8'de 6zet olarak verilmistir.

Tablo 8. Annelerin Cocuk Yetistirme Tutumlari Arasinda Fark Olan ve Olmayan Konular

Tutumlar Arasinda Fark Olan Konular Tutumlar Arasinda Fark Olmayan Konular
Agag dikimi ve ¢icek ekimi Doganin temiz tutulmasi

Cevreye zararl {irlin kullanmama Enerji tasarrufunun énemi

Kagitlar1 ayirma Eski kiyafetlerin ihtiyag¢ sahiplerine verilmesi
Bilincli tiiketim Problemli Griind iade

Almacak tiriinlerde dikkat edilen 6zellikler Cocugun bilingli bir tiiketici olmasi istegi
Tiiketici olarak hakkini bilme Materyalist tutum ve marka

Annenin markette davranisi

Uriin alirken cocugun fikrini sorma

Cocugun tiiketimini kisitlama

Arastirma sonuglarina gore, tim annelerin gevreyi kirletmemeye 6nem verdikleri, ancak
asir1 korumaci ve demokratik annelerin aga¢ diktigi, gecimsiz annelerin ise dikmedigi, kari-koca
gecimsizligi tutumuna sahip annelerin ¢evreye zararl tiriin kullanirken, demokratik annelerin
kullanmadigi, demokratik ve otoriter annelerin genelinin kagitlari ayirdigi ortaya c¢ikmustir.
Aragtirmanin  bu sonuglart Easterling ve digerlerinin (1995) c¢aligmalariyla paralellik
goOstermektedir.

Bilincli tuketim konusunda, demokratik annelerin diger annelere oranlara daha bilingli
oldugu ama kari-koca ge¢imsizligi tutumuna sahip annelerin bilingli olmadigi gériilmiistiir.
Ayrica, demokratik anneler alinacak Grtinlerde Griin-fiyat durumuna, asir1 korumaci anneler
ise igerige dikkat etmekte, asir1 korumact ve demokratik anneler ise diger anneler oranla
tiketici olarak haklarini bilmektedirler. Bu konuda anneler arasindaki farkin yapilan diger
calismalarin (Bulut v.d, 2014;Sak v.d, 2015) aksine sosyo ekonomik durumdan degil de gocuk
yetistirme tutumundan kaynaklandig1 goriilmektedir. Ornegin hem sosyo ekonomik durumu
kotii hem de iyi olan tiim demokratik anneler diger anneler oranla daha bilingli ¢ikmuistir.

Ayrica tim anneler kendi biling diizeyleri ne olursa olsun g¢ocuklarinin bilingli olmasini
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istemektedirler. Burada unutulmamasi gereken en 6nemli nokta, ¢ocuklarin 6zellikle okul
oncesi donemlerde anneyi gozlemledikleri ve onu rol model aldiklaridir. Bu nedenle annenin
davraniglar1 ve biling diizeyi olduk¢a 6nemlidir. Anne ne kadar bilingli olursa ¢ocuk da o
kadar bilingli olacaktir. Anneler tiiketim konusunda kendi biling diizeylerini gelistirmeli, hem
davraniglariyla ¢ocuklarina 6rnek olmali hem de gocuklarla konusup onlar1 bu konularda bilgi
sahibi yapmalidirlar.

Arastirmaya katilan tiim anneler markaya dnem vermektedir. Ozellikle kiyafet ve
ayakkabi konusunda marka daha da 6nem kazanmaktadir. Carlson’in (1985) calismasinin
aksine bu arastirmada tutumlar konusunda ¢ok fazla bir fark bulunamamaistir. Ancak Bozyigit
(2015), aile tiikketim konusunda baskici davrandik¢a g¢ocugun marka diskinligi ve
materyalizm diizeyinin arttigini, Chaplin ve John (2007) ise materyalist aileye sahip
cocuklarin da materyalizm diizeylerinin yiikksek oldugunu belirtmektedir. Ginimiizde insanlar
refah diizeylerini yiikseltmek, daha fazla gelisebilmek ugruna dogal kaynaklar1 kayitsizca
kullanarak, Gretim ve tiikketim diizeylerini arttirmaktadirlar. Gelinen nokta, sadece tiiketmek
icin tiiketen nesillerin yetistigi bir toplum diizenidir. Bu noktada da annelere 6nemli gorevler
diismektedir. Anneler 6ncelikle bu konuda kendileri bilgilenmeli, gereksiz tiiketimi birakmali,
sonra da ¢ocuklarina ihtiyaglarindan fazlasini tiiketmemeleri konusunda 6giitler vermeli ve bu
konunun 6nemini ¢ocuklarina agiklamalidirlar.

Tilketim hakkinda g¢ocukla iletisim kurma konusunda, otoriter ve reddeden tutuma
sahip anneler disinda tiim anneler tiiketimle ilgili ¢ocuklarinin fikirlerini sormaktadirlar.
Aslan, (2005); Hellman (2009). Yang ve digerleri (2014) ve Wisenblit ve digerleri (2013) de
yaptiklar1 ¢alismalarda, demokratik annelerin otoriter annelere oranla daha fazla tiiketim
konusunda cocukla iletisim kurduklarini tespit etmislerdir. Ayrica, reddeden ve kari-koca
gecimsizligi tutumuna sahip anneler ¢ocuklarinin her istedigini marketten satin almaktadir.
Reddeden anne iiriin alirken ¢ocugunun fikrini sormazken, otoriter anne dnce kendi fikrine
sonra cocugunun fikrine 6nem vermekte ve son olarak asir1 korumaci ve demokratik anneler
sagliksiz triinler ile elektrik-su kullanimi  konusunda c¢ocuklarmin tiiketimlerini
kisitlamaktadirlar. Bu konu da Gronhoj’un (2006), ¢evreci tliketim konusunda anne-baba ile
cocuk arasindaki en biiyiik tartismanin su ve enerji tasarrufu konusunda oldugunu vurguladigi
caligmasi ile paralellik gostermektedir. Burada unutulmamasi gereken nokta, ¢cocuga kisitlama
getirilerek ¢ocugun davranisinin sadece belli bir siireligine degisecegidir. Ama ¢ocuga nigin
kisitlama getirildigi anlatilirsa ¢cocugun davranisinda ileriki hayatin1 da etkileyecek davranis
degisiklikleri meydana gelecektir. Bu nedenle, tiiketim konusunda cocukla kurulan iletisim

Onem arz etmektedir.
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20. yy’da yasanan cesitli teknolojik gelismelerle beraber, iklimlerin degismesi,
kiiresel 1si1nma, ozon tabakasinin delinmesi, su kaynaklarinin azalmasi, tarim alanlarinin zarar
gormesi ve cevre kirliligi gibi bircok olumsuzluk insan hayatini etkilemeye baslamistir.
Gelecek nesillerin saglikli bir ortamda daha kaliteli bir yasam siirdiirebilmesi insanoglunun
cevre konusunda duyarli olmasina ve bu duyarliligi davranislarina yansitmasina baghdir. Bu
arastirmada, ortaya ¢ikan en Onemli sonuglardan birisi, 0zellikle dort-alt1 yas araligindaki
cocuklarin annelerinin davranislarindan ¢ok etkilenmeleridir. Annesi ¢evreye daha duyarh
olan cocuklarin da ¢evreye duyarlilik gosterdigi goriilmektedir. Bu baglamda daha temiz,
daha giizel bir ¢evrede yasamak ve gelecek nesillere boyle bir ¢evre birakmak icin tim
annelerin ¢evre konusunda daha hassas olmalar1 gerekmektedir.

Ozetle, anneler ¢ocuklarin sosyallesme siirecinde oldukca dnemli bir role sahiptirler. Hem
bu arastirma hem de yapilan diger arastirmalar (Carlson,1985; Carlson v.d.,1990; Rose,1995; Sari
2007) bunu agik¢a ortaya koymaktadir. Anneler ¢ocuklarini ne kadar bilingli yetistirirlerse,
cocuklart da kendi ¢ocuklarini o kadar bilingli yetistireceklerdir. Bu nedenle annelerin gevre,
bilingli tiiketim, materyalizm, ¢ocukla iletisim gibi birgok konuda bilgilendirilmesi gerekmektedir.
Bu anaokullarinda veli toplantilari sirasinda annelere egitim verilmesi, kamu spotlariyla bilgi
verilmesi veya devlet tarafindan anne bilinglendirme projeleri seklinde yapilabilir.

Arastirma, anneler ve bu annelerin dort-alt1 yas araligindaki ¢ocuklar ile yapilmustir.
Gelecek aragtirmalar, farkli yas grubundaki cocuklarin tiiketici olarak sosyallesme siirecini
inceleyebilecegi gibi, sadece babalar1 veya hem anne hem de baba tutumlarini ve bu tutumlarin
cocuklara yansimasini inceleyebilir. Arastirmada segilen annelerin hepsi, tesaduf olarak, evli
cikmustir. Ileride yapilacak olan arastirmalarda, bosanmis veya bekar anneler de arastirmaya
katilarak gerceklestirilebilir. Ayrica diger aragtirmalar farkli bolgelerden anneleri 6rneklem olarak

secerek bu annelerin tutumlari ile davranislar rasindaki iliskiyi karsilastirmali olarak inceleyebilir.
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