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OZET
Amac:

Erkeklere yonelik cinsel saldi-
rilar ile ilgi bilimsel literatirin
yetersiz oldugu ve bu konunun
goz ardi edildigi disinilmek-
tedir. Bu calismada Eskisehir
ilinde yargiya yansiyan erkek-
lere yonelik cinsel saldirilarin
demografik ozelliklerinin be-
lirlenmesi ve risk faktorlerinin,
cozim onerilerinin tartisilmasi
amaclanmistir.

Yontemler:

1 Ocak 2006 ile 31 Aralik 2011
tarihleri arasinda Adli Tip Kuru-
mu Eskisehir Adli Tip Sube Mi-
durligine basvuran cinsel suc
magduru erkek olgular deger-
lendirilmistir. Olgularin adli tah-
kikat dosyalari da incelenmistir.

Bulgular:

6 yillk donemde Adli Tip Ku-
rumu Eskisehir Adli Tip Sube
Midirligu'ne cinsel suc mag-
duru 52 erkek olgunun miraca-
at ettigi tespit edilmistir. Olgu-
larin yas ortalamasinin 11,6+2,5
oldugu, 15 olgunun okula gitme-
digi ve cesitli islerde calistikla-
ri, olgularin %80,8'inde (n=42)
magdurun saniklari tanidigi ve
%61,5'inde (n=32) eski/yeni anal
penetrasyon bulgulari oldugu
saptanmistir.

Sonuc:

Erkek magdurlarin en sik cocuk
yas grubunda cinsel saldiriya
maruz kaldiklari belirlenmistir.
Okul cagindaki cocuklarin egi-
timlerini tamamlamalari ve bu
yas grubu ile daha sik iletisim-
de olan 6gretmen, doktor ve
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diger saglik calisanlari arasinda
bu konu hakkindaki duyarlilik
onemlidir. Bu konuyla iliskili ca-
lUsmalarin arttirilmasinin, Glke-
mizde konu hakkindaki duyarli-
ligr arttiracagi diisinilmektedir.

Anahtar Kelimeler: erkek, co-
cuk, cinsel saldir
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ABSTRACT
Objective:

It is thought that the scientific
literature related with sexual as-
saults against males is insuffici-
ent and that this topic has been
ignored. In this study, it is aimed
to determine the demographic
characteristics of sexual assaults
against males that were brought
to trial in Eskisehir province and
to discuss risk factors, solution
suggestions.

Methods:

Male cases who were victims of
sexual crime and referred to the
Eskisehir Branch Office of the Co-
uncil of Forensic Medicine betwe-
en January 1, 2006 and December
31, 2011 were evaluated. Criminal
investigation files of the cases
were also examined.

Results:

52 male cases, who were victims
of sexual crime, were detected
to have applied to the Eskisehir
Branch Office of the Council of
Forensic Medicine in the é-year
period. It was determined that
mean age was 11.6+2.5, 15 cases
were out of school and worked in
various jobs, 80.8% [n=42] of the
victims were acquainted with the
perpetrators and there were old/
new anal penetration findings in
61,5% of the cases.

Conclusion:

It has been determined that male
victims were most frequently ex-
posed to sexual assault in the
childhood age group. School-age
children’s completing their educa-
tion and the awareness about this
issue among teachers, physici-
ans and other health professionals

who are more frequently in com-
munication with this age group
are important. It is thought that
increasing the number of studies
related to this issue will increase
the awareness about this issue in
our country.

Key words: male, child, sexual
assault
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GiRIS

Cinsel suclar, sozle sarkintilik-
tan cinsel haz almaya yonelik
hareketler ve en uc noktada irza
gecmeyi de icine alan genis yel-
pazede, hedeflenen kisinin istegi
disinda vyapilan tim eylemleri
kapsamaktadir (1). Cinsel saldi-
rilarin yalnizca kadinlari ilgilen-
diren bir sorun oldugu dusini-
lir. Ancak yapilan calismalarda
ozellikle cocukluk ve addlesan
donemde erkeklerin azimsan-
mayacak dizeyde, cesitli boyut-
larda cinsel saldiriya maruz kal-
digi bildirilmistir (2-5).

Cinsel suc olaylarinda, toplum-
sal baski, kanitlama gicligd,
yargl surecinin uzun sdrmesi
gibi nedenlerden dolayr mag-
durlar basvuru konusunda is-
teksizdir (6-9). Cinsel suc mag-
duru kadinlar gibi erkeklerin de
olayr gizleme egiliminde oldugu
bilinmektedir (10,11).  Cinsel
saldirilar genellikle aile icinden
veya yakin cevreden Kkisilerce
gerceklestirilmektedir  (12-14).
Erkekler cinsel saldiri eylemi-
ne genellikle cocukken maruz
kaldiklarindan anal muayenede
bulgulari saptanabilir (15).

S
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Bu calismada, Eskisehir ilinde
yarglya yansiyan erkeklere yo-
nelik cinsel suc olgularinin de-
mografik ozellikleri ile muayene
bulgularinin belirlenmesi amac-
lanmistir. Dolayisiyla erkeklere
yonelik cinsel saldiri eylemi ile
ilgili risk faktorleri ve cozlim
onerilerinin belirlenebilecegi ve
konuya iliskin farkindalik olus-
turulacagi dislinilmektedir.

GEREC VE YONTEM

1 Ocak 2006 ile 31 Aralik 2011
tarihleri arasinda Eskisehir Adli
Tip Sube Mudirligi'ne basvu-
ran cinsel su¢c magduru erkek
olgular degerlendirilmistir. Ol-
gularin adli tahkikat dosyalari da
incelenmistir. Olgular, magdur
ve saniklara ait; yas, cinsiyet,
ikamet ettikleri yer, egitim ve is
durumlari gibi demografik veri-
ler acisindan degerlendirilmis-
tir. Ayrica, magdur-sanik arasin-
daki yas farki, olayin oldugu ay,
glin ve saat, olayin gerceklestigi
yer, magdur-sanik arasindaki
iliski, fizik ve genital muayene
bulgulari degerlendirilmistir.

Calisma verilerine iliskin analiz-
ler, SPSS 15 programi kullani-

Tablo 1: Magdurlarin yas grubuna gore dagilimi

Yas grubu ‘ n ‘ % ‘
7 yasindan kiicik 5 9,6
7-12 yas arasi 33 63,5
12 yas ve Uzeri 14 26,9
Toplam 52 100,0
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larak gerceklestirilmistir. Ana-
lizlerde Pearson ki-kare, Fisher
Exact testleri  kullanilmistir.
p<0,05 anlamli olarak kabul
edilmistir.

BULGULAR

6 yillk donemde Eskisehir Adli
Tip Sube Midirligi'ne cin-
sel su¢c magduru 52 erkek olgu
miracaat etmistir. Olgularin en
kiicigu 5, en blyugl 17 yasinda
olup yas ortalamasinin 11,6+2,5
oldugu saptandi. Olgularin yas
grubunun dagilimi tablo 1°de su-
nulmustur.

Olgularin 5'inin (%9,6) okul 6n-
cesi yas grubuna ait oldugu, 9
olgunun (%17,3) okula hic git-
medigi, 22 olgunun (%42,3) ilko-
kul 6grencisi, 6 olgunun (%11,6)
ilkokul mezunu oldugu, 10 olgu-
nun (%19,2) da ortaokul 6grencisi
oldugu belirlenmistir. 15 olgunun
okula gitmedigi, bunlarin 7'sinin
sanayide calistigi, 3'lnin ciftci
oldugu, 2’sinin pazarcilik yaptigi,
2’'sinin lokantada calistigl, 1 olgu-
nun da firinda calistigi saptand.
Calisan olgularin timiinin yasa
disi calistigi belirlenmistir.

52 cinsel saldiri olayinda toplam
62 sanik oldugu belirlenmistir.
1 olayda 4 sanik, 1 olayda 3 sa-
nik, 5 olayda 2 sanik oldugu, diger
olaylarda birer sanik oldugu be-
lirlenmistir. Saniklarin en kiictigi
16 yasinda, en biyiginin 62 ya-
sinda oldugu, yas ortalamalarinin
27,6+12,7 oldugu belirlenmis-
tir (Tablo 2). Saniklarin 50’sinin
(%80,6) bekar, 12'sinin (%19,4)
evli oldugu belirlenmistir.

\S“P K

Akkaya H, Karbeyaz K, Toygar M

Olaylarin, en sik 12-18 saatle-
ri arasinda (%48,1; n=25) hafta
sonu giinlerinde (%65,4; n=34)
ve yaz aylarinda (%42,3; n=22)
meydana geldigi saptanmistir.

Olgularin  %80,8'inde  (n=42)
magdurun saniklari tanidigi be-
lirlenmistir. Olgularin  13’linde
(%25,0) sanigin akraba, 32'sinde
(%61,5) tanidik, 10'unda (%19,2)
ise yabanci oldugu belirlenmis-
tir. 2 olguda (%3,8) olayin ensest
oldugu, ensest olgularinin birin-
de sanigin, magdurun agabeyi,
digerinde ayni evde yasadiklari
dedesi oldugu belirlenmistir.

Olgularin yalnizca 5'inde (%9,6)
magdurlarin ilk glin miracaat
ettikleri  belirlenmistir. Mag-

dur-sanik arasindaki tanidiklik
durumu ile ilk basvuru sireleri
arasinda anlamli bir iliski sap-
tanmistir (Tablo 3). Sanigi tani-
dik olan olgularda magdurlarin
daha gec basvurduklari belirlen-
mistir (p<0,05). Olgularin 11’sin-
de (%21,2) magdurun 6gretmeni,
7'sinde (%13,5) tedavi eden dok-
tor olayin aciga cikmasini sagla-
mistir.

Olgularin yapilan muayenele-
rinde, 32'sinde (%61,5) eski ve
yeni anal penetrasyon bulgula-
ri oldugu saptanmistir. 39 olgu
(%75,0) ilk kez cinsel saldiriya
maruz kaldigini, 8 olgu (%15,4)
ikinci kez cinsel saldiriya maruz
kaldigini ifade etmistir. 5 olgu-
nun (%9,6) uzun siredir ayni

Tablo 2: Saniklarin yas grubu ve meslek gruplarina gore dagilimi

@@w’%

kisi tarafindan cinsel saldiriya
ugradigi belirlenmistir. 8 olguda
(%15,4) fiziksel bulgular saptan-
digi belirlenmistir. Saptanan fi-
ziksel bulgular, dizlerde siyrik,
kalcalarda ve boyun bdlgesinde
ekimozlar seklinde olup, timi
basit tibbi midahale ile giderile-
bilecek nitelikte lezyonlardi.

Sanik-magdur arasindaki ilis-
kinin eylemin asamasina gore
dagiimi tablo 4'te verilmistir.
Sanik-magdur arasindaki iliski
ile penetrasyon arasinda anlam-
U iliski bulunmustur (p<-0,05).
Sanigin tanidik oldugu olgularin
%71,4'inde (n=30) penetrasyon
bulgulari saptanmistir. Yaban-
ci saldirgan olgularinin ise %20
‘sinde [n=2) penetrasyon bulgu-
lari belirlenmistir.

Olgularin en sik sanigin evinde
gerceklestigi (%65,4; n=35) be-
lirlenmistir. Olgularin  11’inde

VfEB G f i (%21,2) olayin sanigin is yerinde,
16-18 yas 18 290 4’tinde (%7,7) magdurun evinde,
3'inde acik arazi, tarla ve orman
19-35 yas arasi 32 51,6 gibi alanlarda meydana geldigi

belirlenmistir.

36 yas ve Uzeri 12 19,4

Toplam 62 100,0 Olgglarln 5'inde (%9,6) olay on-
cesinde alkol kullandirma oldu-
Meslegi ‘ n ‘ % ‘ gu, olgularin timiinde kandirma
. seker, sigara, alkol veya para
Issiz 12 19.4 teklif edildigi, 45 olguda (%86,5)
Ogrenci 2 3.2 zor kullanildigi ifade edilmistir.
Sunulan calismada 15 olgunun
Esnaf 11 17.8 okula gitmedigi, bunlarin 7'sinin
sanayide calistigl, 3'Unln ciftci
Serbest meslek 19 30,6 oldugu, 2’sinin pazarcilik yapti-
- gl, 2'sinin lokantada calistigl, 1
Ciftci 10 16,1 olgunun da firinda calistigi sap-
isci 8 12,9 tandi. Calisan olgularl_n tUm({'n'L_]n
i yasa disi calistigi belirlenmistir.
Toplam 62 100,0 Okul caginda olup da okula git-
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meyen cocuklarin her tirld
istismara acik oldugu dusu-
nulmektedir.

TARTISMA

Cinsel saldirilarin yalnizca ka-
dinlari ilgilendiren bir sorun
oldugu disindlir. Cinsel sal-
diri ozellikle cocuk ve adolesan
erkeklerde onemli bir prob-
lemdir (2-5). Amerika Birlesik
Devletleri'nde yapilan bir calis-
mada ergenlik doneminde ka-
dinlarin %13’Unun, erkeklerin
%3,4’'Unldn en az bir kez cinsel
saldirlya maruz kaldigi belirlen-
mistir (16). Eskisehir'de cinsel
saldir ile ilgili yapilan 29 olgu-
luk calismada, olgularin 3'Unin
(%10,3) erkek oldugu, erkekle-
rin yaslarinin sirasiyla 7,8 ve 14
yaslarinda oldugu belirlenmistir
(6). Literatiire paralel olarak ca-
lismada olgularin en kiicigu 5,
en biylgu 17 yasinda olup yas
ortalamasinin  11,6x2,5 oldugu
saptandi.

Yapilan calismalarda cinsel suc
olaylarinda, saldirganin genel-
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likle yakin akraba veya tanidik
kisiler olduguna dikkat cekil-
mistir (11, 17, 18-21). Fransa'da
756 cinsel suc olgusunun de-
gerlendirildigi bir calismada ol-
gularin  %b57’sinde saldirganin
aile icinden veya akrabalardan
birisi oldugu belirtilmistir (22).
Konya'da 275 olgunun deger-
lendirildigi bir calismada mag-
durlarin %35,3'Gnln erkek ar-
kadasl, %16'sinin tanidigi birisi,
%7,3'inlin akrabasi tarafindan
cinsel saldiriya ugradigi bildiril-
mistir (14). Altmis olgunun su-
nuldugu baska bir calismada ise
olgularin yalnizca 3'inde saldir-
ganin yabanci oldugu bildirilmis-
tir (9). Sunulan calismada olgu-
larin yalnizca %19,2'sinde (n=10)
sanigin yabanci oldugu, 42 olgu-
da (%80,8) sanigin tanidik oldugu
belirlenmistir. Bu durum, sanik-
larin eylemi planlayarak once-
den tanidiklari magdurlara karsi
en uygun zamanda gercekles-
tirdiklerini gostermektedir. Sa-
nik-magdur arasindaki yakinlk
iliskisinin penetrasyon durumu-
na gore degerlendirilmesinde
anlamlilik saptanmistir (p<0,05).
Sanigin tanidik oldugu olgularin

%71,4'tinde (n=30) penetrasyon
bulgulari saptanmistir. Yaban-
ci saldirgan olgularinin ise %20
'sinde (n=2] penetrasyon bulgu-
lari belirlenmistir. Eskisehir'de
29 olgunun degerlendirildigi bir
calismada penetrasyon sapta-
nan 16 olgudan sadece 2'sinde
sanigin yabanci oldugu belirlen-
mistir (6). Buna paralel olarak
cinsel saldirinin en sik sanigin
evinde (%65,4; n=34] gercek-
lestigi belirlenmistir. 2 olguda
olayin ensest oldugu, ensest ol-
gularinin birinde sanigin, mag-
durun agabeyi, digerinde ayni
evde yasadiklari dedesi oldugu
belirlenmistir.

Toplumsal baskilar, olayin ka-
nitlanma gicligl, kendilerinin
veya yakinlarinin zarar gorecegi
disiincesiyle magdurlar cogu
kez cinsel saldiriy! gizlemektedir
(9). Tim dinyada cinsel saldiri
olaylarinin yalnizca %5’inin res-
mi makamlara bildirildigi tahmin
edilmektedir (1). Cinsel istisma-
ra maruz kalan adolesanlara
yonelik yapilan bir calismada
kendilerine inanilmayacag! du-
siincesi, utanma ve aile birey-

Tablo 3: ilk basvuru siirelerinin magdur sanik arasindaki iliskiye gére dagilimi

Magdur sanik arasindaki iliski

Ilk basvuru siiresi Ensest, Akraba, Tanidik

0-3 giin 7 16,7 8 60,0 13 25,0
4 glin ve sonrasi 35 83,3 2 40,0 39 75,0
Toplam 42 100,0 10 100,0 52 100,0

Fisher’s Exact p<0,05
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Tablo 4: Magdur-sanik arasindaki iliskinin penetrasyona gore dagilimi

Penetrasyon bulgulari

Magdur sanik arasindaki iliski

Ensest, Akraba, Tanidik

0/0

Var 30 71,4 2 20,0 32 61,5
Yok 8 29,6 8 80,0 20 38,5
Toplam 12 100,0 10 100,0 52 100,0

Fisher's Exact p<0,05

lerinin Uzllmesinden cekinme
gibi nedenlerle istismari aile
bireylerine bile anlatamadikla-
ri belirlenmistir (8). Pinarbasili
ve arkadaslari cinsel su¢c mag-
durlarinin onemli bir kisminin
mahkemeye basvurma nede-
ninin, eylemi ailesinin veya bir
baskasinin fark etmesi oldugu-
nu belirtmislerdir (15).

Istismarin fark edilmesi cogu
zaman tesadifidir. Cocuk-
ta anormal davranislarin fark
edilmesi, cocugun fiziksel bir
yaralanma sebebiyle doktora
getirilmesi, daha nadir olarak
cocugun Uclinct bir sahsa bu-
nun hakkinda bir seyler soy-
lemesi sonucu ortaya cikabilir
(23). Cocuk ve addlesan yas
grubunda cinsel saldiri mag-
durlarini, genellikle 6gretmen-
lerin ve hekimlerin fark ettik-
leri ve bu konuda bu meslek
sahiplerine blyuk godrev dis-
tigu  vurgulanmistir  (24-26).
Sunulan calismada da olgula-
rin 11'sinde (%21,2) magdurun
6gretmeni, 7'sinde (%13,5) te-
davi eden doktor olayin aciga

ctkmasini saglamistir. Cinsel
saldiri  tanisinin  konmasinda
doktorlarin farkindaligi, bu ko-
nuda bilgi birikimi ve motivas-
yonu onemlidir. Bu anlamda
doktorlar beraber calistiklari
saglik personelini ve toplumu
egiterek, duyarli ve bilgili hale
getirmek icin caba sarf etme-
lidir. Cocuklarla devamli karsi
karsiya gelen doktor, hemsire
ve ogretmen gibi meslek sa-
hiplerinin; cinsel saldiridan
siphelendikleri olgularda ih-
bar yukiumliliklerini yerine
getirmelidirler (27).

Calismada cinsel suc olgulari-
nin en sik 18.00-00.00 saatleri
arasinda, hafta sonu ginlerin-
de ve yaz mevsiminde gercek-
lestigi  belirlenmistir. Olayin
oldugu saat, glin ve mevsim ko-
nuyla ilgili calismalarla uyum-
lu bulunmustur (16,17,28).

Kicik yaslarda calismaya bas-
layan cocuklarda cinsel istis-
mar dahil her turld istismar
tirdndn gorilebildigi vurgu-
lanmistir (29,30).

Cinsel suc olgularinda ilk mua-
yenenin olayl takiben kisa siire
icinde yapilmasi onemlidir. Olay-
la ilk muayene arasinda gecen
strenin uzamasi halinde, olayi
aydinlatmaya vyardimci olacak
tibbi delillerin elde edilmesi
glclesmektedir. 275 olgunun
degerlendirildigi bir calismada,
cinsel su¢c magdurlarinin yalniz-
ca 5'inin (%1,8) ayni gin muaye-
ne edildikleri bildirilmistir (14).
418 cinsel saldir olgusunun
degerlendirildigi baska bir ca-
lismada, olgularin 161'inin (%39)
itk 3 giin icerisinde basvurdugu
bildirilmistir. Ayni calismada, ilk
3 glin icinde basvuran olgularin
%51'ninin daha gec¢ basvuran ol-
gularin %8’inin hic tanimadiklari
kisiler tarafindan saldiriya ugra-
diklari saptanmistir (28).

Calismamizda olgularin ilk bas-
vuru siireleri degerlendirildigin-
de, sadece 5 olgunun (%39,6) ilk
giin basvurdugu belirlenmistir.
Magdur-sanik arasindaki iliski
ile ilk basvuru silresi arasinda
anlamli bir iliski saptanmistir
(p<0,05). Sanigi yabanci olan 10
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olgunun 8’inde (%80) magdurla-
rin itk 3 giin icinde basvurdukla-
ri, magdur ve sanigin birbirleri-
ni tanidiklari 42 olgunun 7’inde
(%16,7) magdurlarin ilk iic giin
icerisinde basvurduklari belir-
lenmistir. Bu durumun, tanidigi
biri tarafindan saldiriya ugrayan
magdurun durumu cevresindeki-
lere anlatmakta yasadigi giiclik-
le ilgili oldugu diistintilmustdr.

Yapilan calismalarda tim cin-
sel suc olaylarinda, saldirganin
genellikle yakin akraba veya
tanidik kisiler olduguna dikkat
cekilmistir (11,15,18-21,31-33).
Ancak genellikle aileler cocuk-
larini yabancilardan korunmaya
yonelik egitmektedirler. Aile ve
yakin cevrede yasanan cinsel
saldirilari da kapatma yoniinde
davranmaktadirlar (34). Sunulan
calismada da saldirganlarin co-
gunlukla tanidik ve yakin cevre-
den oldugu belirlenmistir.

Cinsiyet ayirmaksizin tim co-
cuklarin cinsel saldiridan korun-
masinda egitim cok onemlidir.
Cocugun vyasina uygun cinsel
bilgiyi almasi, bedenini tanima-
s1, 6zel bdlgelerini 6grenmesi ve
bedenine dokundurtmama hak-
ki oldugunu bilmesi, iyi ve koti
dokunu u ayirabilmesi, yakinin-
dan biri tarafindan bile isteme-
digi sekilde kendisine dokunul-
masi durumunda bunu giivendigi
bir eriskinle paylasmasi, sir sak-
lamamasi gibi konular egitim
cercevesinde ele alinir. Cocuk ve
ergenlerin okul, aile ve hastane
temelli egitimlerinin yani sira
ebeveynlerin, dgretmenlerin ve
cocukla iliskide olan diger eris-
kinlerin de istismar konusunda
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bilgi sahibi olmalari onemlidir.
Cocuklarin istismar ile ilgili bir
konuda soylediklerine inanmak
ve uygun tepkiler vermek, ge-
rektiginde yasal bildirim yapmak
konusunda eriskinler bilgilen-
dirilmelidir. Ailelerin bilgilendi-
rilmesi cocuklari ile etkilesim
ve iletisim becerilerinin gelisti-
rilmesi hem istismardan koru-
mada hem istismari erken fark
etmede etkili oldugu kadar co-
cuklarin sir saklamadan given-
dikleri ebeveynleri ile iletisime
gecmeleri acisindan da son de-
rece onemlidir.

Erkeklere yonelik cinsel saldiri-
lar ile ilgi yeterli calisma olma-
digi ve bunun goz ardi edildigi
distnilmektedir. Cinsel saldiri
olgularinin cok kiclk bir kismi-
nin bildirildigi disindldigiinde 6
yillk donemde subemize basvu-
ran olgu sayisi azimsanmayacak
dizeydedir. Magdurlar genellik-
le cocuk yas grubunda oldugun-
dan bu yas grubu ile daha sik
iletisimde olan ogretmen, doktor
ve diger saglik calisanlarinin ko-
nuya duyarliliklari 6nemlidir. Bu
meslek gruplarina, gerek 6g-
rencilik doneminden itibaren,
gerekse hizmet ici egitimlerle
cocuklara yonelik cinsel istis-
mar ve cinsel istismar tanisi
koyma ile ilgili dersler veril-
melidir. Calisan cocuklarin
cinsel istismara daha yatkin
oldugu sonucuna varilmistir.
Bu konudaki denetimlerin
artmasi ve okul cagindaki tim
cocuklarin okulda olmasina
yonelik tedbirler alinmalidir.
Sanildiginin aksine cinsel sal-
dirilar genellikle yakinlardan
gelmektedir. Okulun ilk yilla-
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rindan itibaren cocuklar, ken-
dilerine karsi her tirld sal-
dirty1 yetkililere bildirmeleri
konusunda egitilmelidir.
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