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ABSTRACT

u ¢alismanin amaci spor alanindaki uluslararasi

toplumsal cinsiyet esitligi politika belgelerinin
haritasini ¢ikartmaktir. Uluslararasi politika belgele-
ri, taraf devletlerin kendi yetki alanlarindaki kisilerin
hak ve 6zqgurlUklerini glvence altina almayi taahhtt
ettikleri sézlegsmelerdir. Bu calismada ilgili politika
belgeleri a) Evrensel insan haklari belgeleri ve kadin
haklari odakh belgeler; b) Toplumsal cinsiyet esitli-
gini iceren uluslararasi spor politika belgeleri ve c)
Uluslararasi spor ve toplumsal cinsiyet esitligi politi-
ka belgelerinin benimsedigi normlar ve kabul edilen
politikalar olmak tzere ¢ temel siniflandirma altinda
incelenmistir. Calismada, evrensel haklarin gercek-
lestirilmesinde insanlik onuruna saygi, esitlik ve ay-
rimcilik karsithigr gibi vazgecilmez normlarin temel
alindigi ve normlar temelinde ilgili politikalarin lre-
tildigi ortaya konulmaktadir. Spor alaninda toplumsal
cinsiyet temelli esitsizliklerin ortadan kaldiriimasi
amaclyla kabul edilen uluslararasi politika belgeleri,
temel insan haklari belgeleriyle uyumludur ve ortak
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he aim of this study is to survey the internatio-

nal policy documents on gender equality in sport.
With the international policy documents, states par-
ties guarantee the rights and freedoms of persons
within their jurisdiction. In this study, related policy
documents have been analyzed under three main
categories; a) Universal human rights documents
and the documents on women's rights; b) Gender-
sensitive international sports policy documents, and
¢) Norms and policies adopted by the international
policy documents on sport and gender equality. The
study is based on indispensable norms such as res-
pect for human dignity, equality, and anti-discrimina-
tion and the related policies have been made on this
basis. The international policy documents for gender
equality in sport are consistent with the documents
on fundamental human rights. In this context, the do-
cuments guarantee a sportive environment in which
the diversity of women (skill, age, religion, sexual
orientation, ethnicity) are fully recognized. There are
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bir anlayisi icermektedir. Bu baglamda kadinlar arasin-
daki farkliliklarin ve gesitliligin (yetenek, yas, din, cinsel
yoénelim, etnisite) tam olarak tanindidi bir spor ortami-
nin dizenlenmesi ve saglanmasi belgeler tarafindan
garanti altina alinmaktadir. Politika belgeleri temelinde
gecici 6zel dnlemlerin alinmasi, sivil toplumun izleme
ve de@erlendirme sirecine katilmasi, toplumsal cinsi-
yete duyarh veri toplanmasi olmak Uzere ¢ stratejik
alanin énemli oldugu gorilmektedir. Sonug olarak bu
calismanin spor kurumlarinda gerceklestirilecek top-
lumsal cinsiyet esitligi politikalarinda temel alinmasi
gereken uluslararasi politika belgelerinin okunmasinda
ve spor bilimcilerin toplumsal cinsiyete duyarli veri ice-
ren arastirmalari gerceklestirmelerinde yol gdsterici
olacagini ve bu yolla tlkemiz spor alaninda toplumsal
cinsiyet esitliginin saglanmasina katkida bulunacagini
dislntyoruz.

Anahtar Kelimeler
Evrensel insan haklari belgeleri, Spor politika belgeleri,
Toplumsal cinsiyet

GiRiS

Sporda toplumsal cinsiyet esitligi, tim bireyle-
rin cinsiyetleri, cinsel kimlik ve yonelimleri ne-
deniyle esit hak, firsat ve olanaklara sahip olma-
laridir. Spor alaninda toplumsal cinsiyet temelli
esitsizlikler; sporun her dizeyinde (amatdr/
profesyonel/rekreatif) ve her konumunda (spor-
cu/antrendr/hakem/yonetici/taraftar) haklarin
kullaniminda, kaynaklara ve uygun programlara
erisebilmede, kariyer yapabilmede vb. kadinin
aleyhine yasanan esitsizlikler olarak kendini
gostermektedir (KASFAD, 2012). Bu dogrultuda
spor alanindaki toplumsal cinsiyet esitligi poli-
tikalarinin amaci, kadinlarin ve kiz cocuklarinin
toplumsal, ekonomik ve kiltirel gecmisleri fark
etmeksizin, sporun tim alanlarina erkeklerle
esit dizeyde katilma ve esit muamele gérme
haklarinin saglanmasidir.

Spor, farkh fiziksel kiltdr pratiklerini kapsa-
yan, bireysel, yerel, ulusal ve uluslararasi alan-
lari ve anlamlari da iceren muazzam derecede
blyuk bir uzamsal mekani tariflemektedir (Koca,
2016). Uluslararasi spor politika belgelerinde de
spor, semsiye bir kavram olarak kullaniimakta
ve performans sporunu, fiziksel aktiviteyi, rek-
reatif sporu ve beden egitimini kapsamaktadir.

three important areas; taking provisional special mea-
sures, civil participation in monitoring and evaluation,
and collecting gender-sensitive data. Finally, we believe
that this study will contribute to the studying internati-
onal policy documents that should be taken as basis in
gender equality policies, to the sport scientists’ rese-
arches involving gender-sensitive data and in this way,
and to providing gender equality in sport in our country.

Key Words
Universal human rights documents, Sport policies,
Gender

Ornedin, Avrupa Birligi (AB), Avrupa Konseyi'nin
1992 yilinda kabul ettigi ve 2001 yilinda glincel-
ledigi Avrupa Spor Sartinda spor, fiziksel olarak
formda olmak ve ruhsal sagligi ifade etmek veya
iyilestirmek, sosyal iliskiler olusturmak veya her
dizeydeki rekabette sonuc elde etmek amacla-
riyla, rastlantisal veya organize katilim yoluyla
gerceklesen her tirlU fiziksel faaliyet olarak ta-
nimlamaktadir (Avrupa Konseyi, 2001a).

Spor tarihi, kadinlarin cesitli sporlara ve
spor kurumlarina erisimde esit haklar micade-
lesini verdiklerini gdsterir (Hovden ve Pfister,
2006). Antik Olimpiyatlardan ginidmize kadin
sporunda kaydedilen ilerlemelerin temel lo-
komotifini kadinlarin bireysel micadeleleriyle
birlikte o6rgutli micadeleleri olusturmaktadir.
Ornedin, Olympia kutsal alaninda Zeus onuruna
stadyumda gerceklestirilen atletik yarismala-
ra alinmayan kadinlar, ayni yerde on alti Elis’li
kadinin her doért yilda bir Zeus'un esi tanrica
Hera adina dizenledigi oyunlarda kosu yaris-
mas! yapmiglardir (Aybek ve Yildirim, 2016). Mo-
dern Olimpiyatlarin ilk oyunlarinda kadinlarin
katildi§1 atletizm dallarinin sayisinin yetersiz
olmasi sebebiyle, 1922 yilinda Uluslararasi Ka-



dinlar Spor Federasyonu (Fédération Sportive
Féminine Internationale) tarafindan diizenlenen
ilk Kadinlar Olimpiyat Oyunlari atletizm agirlikh
11 spor dalinda gerceklestirilmistir. Yaklasitk 100
yil 6dnce baslayan bu miicadelenin sonucunda
2016 Rio Olimpiyatlarina katilan sporcularin
yaklasik %45'i kadin ve %55'i erkek sporcudur.
Bu slrecte, kadin ve spor alaninda hem akade-
mik calismalar Ureten hem de politikalar gelis-
tiren feministler (Kari Fasting-Norveg, Margaret
Talbot, Celia Brackenridge, Anita White, Tansin
Benn-ingiltere, Ann Hall-Kanada, Gertrud Pfis-
ter-Danimarka) uluslararasi birlikteligin saglan-
masl icin ¢cok ¢aba harcadilar (Koca, 2016). Ozel-
likle 1990°l yillarda, kadin ve spor &rgutlerinin
mucadeleleriyle kiresel insan haklari belgeleri
referans alinarak spor alanina 6zgu politika bel-
geleri gelistirilmis ve kiresel diizeyde spor poli-
tikalarina etkide bulunmaya baslanmistir.
Uluslararasi politika belgeleri, taraf devlet-
lerin kendi yetki alanlarindaki kisilerin hak ve
Ozgurliklerini glivence altina almayi taahhit et-
tikleri s6zlesmelerdir. Ulkemizin de taraf oldugu
uluslararasi spor, spor ve toplumsal cinsiyet po-
litika belgelerinin blyUk bir boliminin Tlrkce-
ye cevirisinin bulunmamasi, spor kurumlarinin
mevzuatlarinda bu poltikalarin referans alinma-
masi, spor bilimlerinde bu politikalarla ilgili aras-
tirmalarin yok denecek kadar az olmasi ve tim
bunlar sebebiyle de spor ve toplumsal cinsiyet
esitligi alaninda sirdardlebilir ve hak temelli bir
izleme faaliyetinin gerceklestirilmemesi, bu ma-
kalenin yazilmasinin gerekgelerini olusturmak-
tadir. Bu dogrultuda, bu makalenin amaci spor
alanindaki uluslararasi toplumsal cinsiyet esit-
ligi politika belgelerinin haritasini ¢ikartmaktir.
Uluslararasi kadin ve spor politika belgelerinde,
Birlesmis Milletler (BM) insan Haklari Evrensel
Beyannamesi ve BM Kadina Ydnelik Her Tarlu
Siddetin Onlenmesi Sézlesmesi (The Convention
on the Elimination of All Forms of Discriminati-
on against Women [CEDAW]) referans alinmak-
tadir. CUnkd bugin hikimetlerin kalkinma he-
deflerinin, hazirladiklari planlarin, politikalarin,
sunduklari hizmetlerin, ydrattikleri projelerin,
kurduklari hikimetler arasi isbirliklerinin, 6zet-
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le diger devletlerle ve toplumla iliskinin ve top-
luma yapilan her tiirlii midahalenin, insan Hak-
lari Evrensel Beyannamesi ve diger uluslararasi
insan haklari enstriimanlarinca (antlagsma, soz-
lesme, kararlar) tanimlanmig olan insan haklari
standartlarina uygun olarak hayata gecirilmesi
seklinde bir ortak anlayis kiresel dizeyde norm
olarak kabul edilmistir (Kurtoglu, 2015, s.13-14).

Politika belgelerinin analizine ge¢meden
once, bu belgeleri okuyabilmek ve temelindeki
ortak anlayisi ortaya cikarabilmek icin, kullani-
lan kavramlardan bazilarini tanimlamakta fayda
vardir. Cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki biyo-
lojik farkhligr ifade etmektedir. Toplumsal cin-
siyet ise kadinlar ve erkekler icin toplum tara-
findan uygun gorilen ve sosyal olarak insa edi-
len roller, davranislar, eylemler ve niteliklerdir
(Istanbul Sézlesmesi, 2011, 3. Madde). Cinsiyet
kimligi, her bireyin, dogustan gelen cinsiyetine
uygun dissin dismesin, dis gorindsin veya
bedensel islevlerin tibbi, cerrahi veya baska
yontemlerle iradi dedisikliklerini de icerebilecek
bedensel biling, giyim kusam, s6z ve davranislar
da dahil olmak Uzere, 6zel ve kisisel cinsiyetini
duyumsama ve yasama olarak anlasiimaktadir
(Yogyakarta ilkeleri, 2006). Toplumsal cinsi-
yet esitligi, kadinlarin ve erkeklerin firsatlari
kullanmada, kaynaklarin ayrilmasinda ve kulla-
niminda, hizmetlere erisimde ve hizmetlerden
yararlanmada cinsiyeti sebebiyle ayrimcilida
ugramamasidir. Uluslararasi politika belgelerin-
de toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi igin
Onerilen gecici ve 6zel tedbirlerden ikisi toplum-
sal cinsiyet kotasi ve toplumsal cinsiyetin ana
akimlastiriimasidir. Toplumsal cinsiyet kotasi,
bir kurumun ya da komitenin Gyelerinin belli bir
sayisinin (ylzdesinin) kadinlar ya da erkekler
tarafindan olusturulmasini ifade eden bir politi-
kadir. Toplumsal cinsiyeti ana akimlastirma ise
politika slireclerinin tim evrelerinde ve tim di-
zeylerinde, erkeklerle kadinlar arasindaki esitlik
prensibini dikkate alarak bunun tim eylem alan-
larinda uygulanmasidir. Bu sekilde, toplumsal
cinsiyet ana akimlastirma, strateji ve politika
olusturma sdrecinin ayrilmaz bir parcasini olus-
turmaktadir (UNESCO, 2009).
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Bu calismada ilgili politika belgeleri tG¢ temel
siniflandirma altinda incelenmistir: Birincisi, ev-
rensel insan haklari belgeleri ve takibinde gelisti-
rilen kadin konulu politikalarin yer aldigi belgeler,
ikincisi toplumsal cinsiyet esitligini iceren ulusla-
rarasi spor politika belgeleri ve son olarak ulusla-
rarasi spor ve toplumsal cinsiyet esitligi politika
belgelerinin benimsedigi normlar ve kabul edilen
politikalardir.

1. Evrensel insan Haklari Belgeleri

BM insan Haklari Evrensel Beyannamesi

BM insan Haklari Evrensel Beyannamesi, 1
Aralik 1948 tarihinde BM Genel Kurulunda ka-
bul edilirken, Tirkiye 6 Nisan 1949 tarihinde
Beyannameyi onaylamistir. Beyannamenin 2.
Maddesinde cinsiyet ayrimi gdézetmeksizin her-
kesin belirtilen butin hak ve 6zgurltklere sahip
oldugu hikme baglanmistir: “Herkes, irk, renk,
cinsiyet, dil, din, siyasi veya diger herhangi bir
akide, milli veya ictimai mense, servet, dogus
veya herhangi diger bir fark goézetilmeksizin
isbu Beyanname'de ilan olunan tekmil haklar-
dan ve bitin hirriyetlerden istifade edebilir.”
Onsdzde “insanin temel haklarina, insanin hay-
siyet ve dederine, erkek ve kadinlarin esitligi-
ne olan inancl” acik¢a teyit edilmektedir. Be-
yannamenin dnemli normlari arasinda insanlk
onuruna saygl, ayrimcilik karsithgi ve esitlik yer
almaktadir. Ozel olarak spora bir vurgu yapil-
mamis olmakla birlikte insanlarin edlenme ve
dinlenme faaliyetlerine yapilan vurgu dnemli-
dir. Beyannamenin 24. Maddesinde ifade edilen
‘recrational acitivities', Turkceye ‘dinleme-e§-
lenme’ kelimeleriyle ¢evrilmistir.

Avrupa insan Haklari Sézlesmesi
Avrupa Konseyi tarafindan1950 yilinda Roma'da
kabul edilmis, Tirkiye 1952 yilinda imzalamistir.
Toplumsal cinsiyet konusu Madde 14'de Ayrimci-
lik yasagl kapsaminda ifade edilmistir:
Bu S6zlesme'de taninan hak ve 6zgurlik-
lerden yararlanma, cinsiyet, irk, renk, dil,
din, siyasal veya diger kanaatler, ulusal
veya toplumsal kdken, ulusal bir azinliga

aidiyet, servet, dogum basta olmak lzere
herhangi baska bir duruma dayal higbir
ayrimcilik gozetilmeksizin saglanmahdir.

BM Kadinlara Karsi Her Tiirlii Ayrimciligin
Onlenmesi Uluslararasi S6zlesme (CEDAW)
Uluslararasi Kadin Haklari Bildirgesi olarak ta-
nimlanan CEDAW, BM blinyesinde yer alan 8
insan haklari sézlesmesinden birisidir. CEDAW,
1979 yilinda kabul edilmis ve 1981 yilinda yu-
rirlige girmistir. CEDAW'In hedefi, toplumsal
yasamin her alaninda kadin-erkek esitliginin
gerceklestiriimesi icin kaliplasmis kadin-erkek
rollerine dayah dnyargilarin ve ayrimcilik iceren
uygulamalarin ortadan kaldiriimasidir. CEDAW
1. Maddede kadinlara karsi ayrim net bir sekilde
tanimlanir:
is bu s6zlesmeye gdre 'Kadinlara karsi
ayrim' deyimi kadinlarin medeni durum-
larina bakilmaksizin ve kadin ile erkek
esitligine dayal olarak politik, ekonomik,
sosyal, kilturel, medeni ve diger alanlar-
daki insan haklari ve temel 6zgurliklerin
taninmasini, kullaniimasini ve bunlardan
yararlaniimasini engelleyen ve ortadan
kaldiran veya bunu amaclayan ve cinsi-
yete bagli olarak yapilan herhangi bir ay-
rim, mahrumiyet veya kisitlama anlamina
gelecektir.

CEDAW, taraf devletler Gzerinde uluslararasi
hukuk cercevesinde badglayiciligi olan bir sozles-
medir. CEDAW ihtiyari Protokol ile taraf devlet-
lerin CEDAW'1 ihlal etmeleri durumunda, kisilere
ve gruplara CEDAW Komitesine basvuru hakki
taninmaktadir. Tlrkiye, CEDAW Sd&zlesmesi'ni
1985 yilinda, CEDAW ihtiyari Protokolii ise 2002
yilinda imzalamistir. Sézlesmeye ve ihtiyari Pro-
tokole taraf olan Turkiye, “Hukuki sistemine ka-
din-erkek esitligi prensibini yerlestirme; ayrimci
tim kanunlari ortadan kaldirma ve kadinlara
karsi ayrimcili§i yasaklayan kanunlari ylrirlige
sokma; kadinlari ayrimcihida karsi etkin bir sekil-
de korumak icin mahkemeler ve diger kamu ku-
rumlari kurma ve kadinlara karsi kisiler, drgutler
ve sirketler tarafindan yapilan her tirli ayrimci-



hdin ortadan kaldiriimasini” giivenceye almakla
sorumludur.

Asagida sunulan CEDAW 10. ve 13. Madde-
lerde, kadinlarin spor ve beden egitimine aktif
katihmlarinin saglanmasi icin devletin uygun
O6nlemleri almasi ifade edilmistir. CEDAW'In ori-
jinal metninde yer alan ‘recreational activities’
kavrami, Tlrkce metinde ‘edlence’ olarak yer
almaktadir (Madde 13/c: The right to participate
in recreational activities, sports and all aspects
of cultural life). Anlasilacagi Gzere spor bilimleri
alaninin bir bileseni olan rekreasyon aktiviteleri
sdzlesmenin bu maddesinde doJrudan yer al-
maktadir.

Madde 10. Taraf devletler 6zellikle arasin-

daki konularda kadin erkek esitligi esa-

sina dayanarak egitimde erkeklerle esit
hakka sahip olmalarini saglamak icin ka-
dinlara karsi ayrimi 6énleyen bitin uygun

O6nlemleri alacaklardir:

g. Spor ve beden editimi faaliyetlerine

aktif olarak katilmalariicin erkeklerle esit

firsatlar taninmasi

Madde 13. Taraf devletler, kadinlara kars!

ekonomik ve sosyal hayatin diger alan-

larinda erkeklerle kadinlarin esit olarak
haklardan vyararlanabilmelerini saglaya-
rak kadinlara karst ayrimcihdin dnlenmesi
icin gerekli ve 6zellikle asagidaki dnlemle-

ri alacaklardir:

c. E§lence, spor ve kiltirel hayatin bitin

yonlerine katilma haklari

CEDAW'da, gercek esitligin  sadlanmasini
hizlandirmak amaciyla devletlerce alinacak
gecici 6zel dnlemlerin (pozitif ayrimcilik vb.)
ayrimcilik sayilamayacadi, bu dénlemlerin ancak
hem ‘firsat esitligi' hem de ‘uygulama esitligi
saglandiginda sona erdirilebilecedi belirtilir:
“Kadin ve erkek esitligini fiilen saglamak icin taraf
devletlerce alinacak gecici ve 6zel 6nlemler,
is bu sézlesmede belirtilen cinsten bir ayirm
olarak mitalaa edilmeyecek ve hicbir sekilde
esitsizlik veya farkli standartlarin muhafazasi
sonucunu doldurmayacaktir. Firsat ve uygulama
esitligi hedeflerine ulasildi§i zaman bu tedbirlere
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son verilecektir" (Madde 4/1). Komite, bu tur
Onlemleri benimseyip yasama geciren taraf
devletlerin, bu yolla erkeklere karsi ayrimcilik
yaptiklari gorisinde dedgildir.

CEDAW 4. Maddesinin 1. paragrafinda yer
alan Gegici Ozel Onlemlerle ilgili 25 Sayili Genel
Tavsiye karari, gegici 6zel dnlemlerle ilgili genel
tavsiyeyi icermektedir. Spor alanina da bu on-
lemlerin uygulanmasi gerekliligi su sekilde vur-
gulanmistir:

Taraf Devletlere, kadinlara karsi ayrimci-

lik iceren veya dezavantaj olusturan kil-

tirel uygulamalarin, basmakalip tutum ve
davranislarin degistirilmesine ve ortadan
kaldirilmasina yénelik strecin hizlandi-
riimasi amaciyla gecici 6zel 6énlemler al-
malari gerektigini hatirlatir. Gegici 6zel
onlemler ayni zamanda, kredi ve borglar,
spor, kiltir ve eglence-dinlenme ve hu-
kuki farkindalik gelistirme gibi alanlarda

da uygulanmahdir. Gerektiginde, bu tir

onlemler, kirsal kesimdeki kadinlar dahil,

cok yodnli ayrimcihda maruz kalan kadin-
lara yonelik olarak da uygulanmahdir.

Pekin Deklarasyonu ve Eylem Plani

1995 yilinda diizenlenen Dérdincd Dinya Kadin
Konferansinin sonunda Pekin Deklarasyonu ve
Eylem Plani adli iki belge kabul edilmistir. Pe-
kin Deklarasyonu, taraf htkimetleri, toplumsal
cinsiyet perspektifinin politika ve programlara
yerlestiriimesi (toplumsal cinsiyet ana akimlas-
tirma) konularinda yakumlU kilmaktadir.

Pekin Deklarasyonu ve Eylem Planinda spo-
ra yer verilen stratejik alanlar, kadin egitimi ve
o6grenimi, kadinlar ve saglik, yetki ve karar alma
slirecinde kadinlar ve kiz ¢ocuklaridir. Spora
Ozel iki eylem bulunmaktadir:

Ayrimci olmayan egitim ve 6grenimi gelistir-
mek stratejik hedefiicin 6nerilen eylem;

(83) Hukumetler, egitim yetkilileri ve diger

egitim kurumlariyla akademik kuruluslar

tarafindan, (m) ulasilabilir edlenme-din-
lenme ve spor tesisleri kurmak, kiz cocuk-
lar ve her yastan kadinlar icin egitimde
cinsiyete duyarli programlar ve kamu
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kuruluslari olusturmak ve giglendirmek,
antrenorlik, editmenlik ve yoéneticilik
dahil atletizm ve fiziksel aktivitelerin her
alaninda ve ulusal, bélgesel ve uluslarara-
si dizeylerde katilimcilar olarak, kadinla-
rin ilerlemesini desteklemek.

Kadin saghgini gelistiren onleyici programlari

glclendirmek stratejik hedefi icin gelistirilen

eylem;
(107) Huklmet disi kuruluslar, kitle ileti-
sim araglari, 6zel sektér ve uygun oldu-
gunda BM organlarinin dahil oldugu ilgili
uluslararasi orgatlerle isbirligi yaparak
HikUmetler tarafindan, (f) egitim siste-
minde, is yerinde ve toplumda, her yas-
tan kadin ve kiz cocuklarinin, spor, fizik-
sel aktivite ve dinlenme-egdlenme imkan-
larina erkeklerle esit 6lctide ulasmalarini
saglayacak programlar olusturmak ve
desteklemek.

Ayrica, Kiz Cocuklari bashgi altindaki 280 nolu
eylem de sporu icermektedir. Bu maddeye gore
hikidmetler, uluslararasi ve hikimet disi kuru-
luslar “Kiz ¢ocuklarin spor, tiyatro ve kiltdrel
faaliyetler gibi ders programi disinda kalan fa-
aliyetlere tam ve esit katilimini yayginlastirmak"”
(d bendi) ile yikUimlGdur.

Kadinlara Yénelik Siddet ve Aile ici Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin
Avrupa Konseyi Sézlesmesi - istanbul
Sézlesmesi
2011 yilinda istanbul'da imzalanan ve 1 Agustos
2014 tarihinde yirirlige giren Istanbul Sézles-
mesi, kadinlara ve kiz ¢cocuklarina yoénelik siddet
ve ev ici siddeti hedef alan ilk Avrupa sdzlesmesi
olma niteligi tasimaktadir. Sdzlesmenin ilk imza-
cisi olan Tirkiye, S6zlesme'yi 14 Mart 2012 tari-
hinde onaylamistir. Spor alani bu ytUkimlUlikle
ilgili Madde 14'te ele alinmistir:

1. Taraflar, gerektiginde, 6drencilerin gelisen
kapasitesine uygun olarak, kadin erkek esit-
ligi, kaliplasmamis toplumsal cinsiyet rolleri,
karsilikli sayq, kisisel iligkilerde siddet icer-

meyen catisma c¢ézimleri, kadina ydnelik
toplumsal cinsiyete dayal siddet ve kisisel
batlnlik hakki gibi konulara iliskin 6gretim
materyallerine resmi mifredata ve egitimin
her seviyesine eklenmesi icin gerekli adimla-
ri atar.

2. Taraflar, gayri resmi egitim faaliyetlerinde,
spor, kultirel ve bos zaman hizmetlerinde
ve medyada 1. Paragrafta bahsedilen ilkeleri
gelistirmek amaciyla gerekli adimlari atar.

2. Uluslararasi Spor Politika
Belgelerinde Toplumsal Cinsiyet Esitligi
UNESCO Uluslararasi Beden Egitimi ve Spor
Sarti
21Kasim 1978'de Paris'te diizenlenen BM Egitim,
Bilim ve Kiltir Kurumu Genel Kurulunda kabul
edilmistir. Sartin 1. Maddesinde beden egitimi ve
spor uygulamalarinin herkes icin temel bir hak
oldugu ifade edilmistir. Sartta belirtilen norm-
lar arasinda temel insan haklarina ve insanlik
onuruna saygl, ayrimcilik yasagi, esitlik, baris ve
dostluk yer almaktadir. Toplumsal cinsiyet esit-
ligi 6zellikle ayrimcilik yasagi ve esitlik normla-
rinda kapsanmaktadir. ilk iki normun belirtildigi
ifadeler asagida 6rnek olarak sunulmustur:

- Beden egitimi ve spor, dayanisma ve kar-
desligi, karsilikh saygi ve insanligin onuruna
saygiyla birlikte halklar ve bireyler arasinda
yakin bir iletisimi tesvik etmelidir.

- insanlar, irk, renk, cinsiyet, dil, din, politik
go6ris, ulusal ve sosyal kdken ayrimi yapil-
maksizin BM insan Haklari Evrensel Beyan-
namesi'ndeki haklar ve 6zgurliklere sahip-
tir.

UNESCO Beden Egitimi, Fiziksel Aktivite ve
Spor Sarti

Uluslararasl Beden Egitimi ve Spor Sarti, 2014
yilinda fiziksel aktiviteyi de icerecek sekilde
genisletilmistir. Bununla birlikte, Sartin cesitli
maddeleri de yeniden dizenlenmistir. Sartin 1.
Maddesinde beden editimi, fiziksel aktivite ve
spor uygulamalarinin herkes igin temel bir hak
oldugu belirtilir. Yeni Sart, toplumsal cinsiyet
acisindan 6énemli maddeleri icermektedir. Eski



Sartin bazi maddelerine cinsiyet esitligi pers-
pektifi eklenmekle birlikte sadece toplumsal
cinsiyete 6zgli maddeler de gelistirilmistir. Mad-
de 1.4. toplumsal cinsiyet esitligi normunu icer-
mektedir: Beden editimi, fiziksel aktivite ve spor
alanlarinda, rekreasyon, saghdin tesviki veya
list diuzey performans icin olsun veya olmasin,
tdm danismanlik ve karar verme dizeylerine ka-
tilmak icin esit firsat, her kiz cocugunun ve her
kadinin hakkidir ve aktif olmalari saglanmalidir.
Asagidaki maddelerde toplumsal cinsiyet
esitliginin de dahil oldugu ayrimcilik yasag, esit-
lik ve sosyal icerme normlari ifade edilmistir:
Madde 1.1. Her insan, etnik kéken, cinsiyet,
cinsel ydnelim, dil, din, siyasi veya diger
go6ris, ulusal veya sosyal kéken, miilk
veya herhangi bir 6zellik temelinde ay-
rimcilik yapmaksizin beden egitimi, fizik-
sel aktivite ve spor temel hakkina sahiptir.
Madde 1.3. Beden egitimi, fiziksel aktivite
ve spora katilmak icin icermeci, uyarlan-
mis ve glvenli firsatlar tiim insanlar, 6zel-
likle anaokul ¢agindaki ¢ocuklar, kadinlar
ve kiz cocuklari, yashlar, engelliler ve yerli
halklar tarafindan kullanilabilmelidir.
Madde 4. Beden egitimi, fiziksel aktivite
ve spordan sorumlular, yaralanabilir ya
da otekilestirilmis gruplarin dislanmasini
engellemek amaciyla kaynaklari toplum-
sal cinsiyet, yas, engellilik gbézetmeksizin
tahsis etmelidirler.
Madde 8.1. Beden egitimi, fiziksel aktivite
ve spor katilimcilarinin, iklim, kdltdr, top-
lumsal cinsiyet, yas ve engellilikle iliskili
farkl ihtiyacglarini karsilamak icin yeterli
ve glvenli alanlar, tesisler, ekipman ve
kiyafet secenekleri saglanmali ve sirdi-
ralmelidir.
Madde 11. Beden edgitimi, fiziksel aktivi-
te ve sporun potansiyel faydalarinin ve
blGtinlGgdnin  korunmasinin  énkosulu,
ayrimcilik, 1rkcilik, homofobi, zorbalik,
doping, manipllasyon, cocuklarda asiri
antrenman, cinsel somdrd, kacakgilik ve
siddet konularinda her seviyede taraflar
arasinda is birliginin saglanmasidir.
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UNESCO MINEPS Berlin Deklarasyonu

2013 yilinda Berlin'de, UNESCO Uye devletle-
rinden bakanlarin ve Ust dizey yetkililerin bir
araya gelmesiyle gerceklestirilen 5. MINEPS
Konferansi sonucunda Berlin Deklarasyonu ya-
yimlanmistir. Deklarasyonda UNESCO Beden
Egitimi Sarti ve Olimpik Sart'ta bulunan temel
ilkelerin kabul edildigi ifade edilmistir. Ayrimci-
lik yasagdl normunun ifade edildigi Madde 4'de
toplumsal cinsiyet kimligi ve cinsel ydnelime de
yer verilmistir: Spora katilim, etnik kbken, cin-
siyet, yas, engellilik durumu, kiltir ve sosyal
gecmis, ekonomik kaynaklar, toplumsal cinsiyet
kimligi ve cinsel ydnelim go6zetilmeksizin, tim
bireyler icin temel bir hak oldudunu yeniden
dodruluyoruz.

Avrupa Spor Sarti

1975 yilinda yayimlanan Avrupa Herkes icin
Spor Sartinin ilkeleri Gzerine insa edilen Avru-
pa Spor Sarti, 1992 yilinda uyarlanmis ve 2001
yilinda yeniden dizenlenmistir. Madde 3'de ay-
rimcilik yasagli normuna dayanarak cinsiyet ay-
rimcilidi yasadi da dahil edilmistir: insan haklari-
nin ve temel 6zglrliklerin korunmasina yénelik
Avrupa Soézlesmesi’'ni, O6zellikle de "bariscil bir
sekilde toplanma ve baskalariyla dernek kurma
6zqlrlidind” ve tiim haklardan yararlanmanin,
cinsiyet, irk, renk, dil, din, siyasi veya di§er kana-
atler, ulusal ve toplumsal k6ken, ulusal bir azin-
lia mensup olma, servet, dogum veya herhangi
bir diger statli bakimindan hicbir ayrimcilik ya-
pilmadan sadlandidini akilda tutarak... Ayrica
Madde 4/1'de spor tesislerine ve sportif aktivi-
telere erisimde; cinsiyet, irk, renk, dil, din, siyasi
veya dider kanaatler, ulusal ve toplumsal kbken,
ulusal bir azinli§a mensup olma, servet, dogum
veya herhangi bir dider stati bakimindan hicbir
ayrimcilik yapilamaz ifadesi belirtilerek spora
erisimde cinsiyet esitligi de kapsanmistir.

Avrupa Spor Etigi Kurallari

Spor Etigi Kurallari, Avrupa Spor Sartinin bir
tamamlayicisidir  (Avrupa Konseyi, 2001b).
Avrupa'da spordan sorumlu bakanlarin Spor Eti-
gi Kurallari bashgr altinda ilkeler beyanini kabul
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etmeleri beklenmektedir. Sarta gore, adil oyun,
sadece bir davranis degil bir disinme yoludur.
Hilenin, haksiz kazancin, dopingin, siddetin (fizik-
sel ve sOzel), cinsel taciz ve cocuk/geng ve kadin
istismarin, sémuardndn, esit olmayan firsatlarin,
asiri ticarilesmenin ve yolsuzlugun yok edilme-
siyle ilgili konulari kapsamaktadir. Toplumsal
cinsiyet esitligi de adil oyunun bir parcasi olarak
kurgulanmistir. Cocuklarin, genclerin ve kadinla-
rin korunmasi ve desteklenmesiyle ilgili tedbirle-
rin saglanmasi icin bu gruplari cinsel taciz ve is-
tismardan korumak ve ¢ocuklarin, 6zellikle erken
beceri gelisimi gbsterenlerin, sémdurdstni engel-
lemek hiikiimetlerin yikidmlilikleri arasinda yer
almaktadir.

Avrupa Birligi Beyaz Kitap
2007 yilinda Avrupa Komisyonu tarafindan ya-
yimlanan Sporda Beyaz Kitap, AB'nin sporlailgili
Onemli bir politika belgesidir. Amaci, Avrupa'da
sporun rollne dair stratejik egilim saglamak,
Avrupa politikalarinda sporun gorinarlagand
arttirmak ve Avrupa yasalarinin spora uygu-
lanmasi gibi énemli dizenlemeleri gdstermek-
tir. Belgede, Avrupa Spor Etigi Kurallari temel
normlar olarak kabul edilmistir. 17. Madde top-
lumsal cinsiyet konulari ile ilgilidir:
Madde 17. Komisyon, 2006-2010 yillari
arasinda Kadin ve Erkek Esitligi icin Yol
Haritasi cercevesinde, Ozellikle gé¢cmen
kadinlar ve etnik azinliklardan kadinlarin
spora erisimine, kadinlarin spordaki karar
alma pozisyonlarina erisimine ve medya-
da spor kadinlarinin temsiline odaklanan,
sporla ilgili tim etkinliklerde toplumsal
cinsiyetin ana akimlastirilmasini tesvik
edecektir.

Olimpik Antlasma (OA)

OA, Uluslararasi Olimpiyat Komitesi (I0C) tara-
findan benimsenen Olimpizmin Temel ilkeleri,
Kurallari ve Isletme Tiziklerinin kanunname
seklinde toplanmasini sadlayan bir belgedir.
OA'da, herhangi bir kapasitede Olimpik Hareke-
te ait olan her kisi ve kurulus OA'nin kurallarina
bagh kalacagi ve I0C kararlarina riayet edecegi

belirtiimektedir. Asagidaki iki Olimpik ilke top-
lumsal cinsiyet temelli ayrimcihdi da iceren ay-
rimcilik karsithgini vurgulamaktadir.
Temel ilke 4. Spor faaliyetlerine katilmak
bir insan hakkidir. Her birey herhangi bir
ayrimcihida maruz kalmaksizin, Olimpiyat
ruhu icerisinde spor yapma olasiligina sa-
hip olmahdir. Bunu yapmak icin dostluk,
dayanigma ve adil oyun anlayisinin hakim
olmasi gerekmektedir.
Temel ilke 6. Irk, din, siyaset, cinsiyet
veya baska nedenle herhangi bir Ulke ya
da kisiye karsi ayrimcilik yapilmasi Olim-
piyat Hareketine ait olmakla uyumsuzdur.

OA'da, 10C'nin rold, tim dizeylerde kadinlarin
sporda One cikartiimasini tesvik etmek, destek-
lemek; her yapida kadin erkek esitligi ilkesinin
uygulanmasinin amaclanmasi ve herkes icin
sporun tesvik edilmesi olarak belirtilmektedir.
Bu nedenle, kadinlari, sporun tiim dizeylerinde
ve tim durumlarinda kadin-erkek esitligi ilkesi-
nin uygulamalari dikkate alinarak cesaretlendir-
mek ve spordaki yerlerinin yayilmasini saglamak
onemli gbrevleri arasinda yer almistir. Benzer se-
kilde Uluslararasi Paralimpik Komitesi'nin (IPC)
2005-20009 yillari hedefleri arasinda; Paralimpik
Hareketi icerisinde cinsiyet esitligi anlayisinin ve
farkindahginin arttirilmasi, Paralimpik Hareketi
icerisinde kadin liderliginin gelisiminin saglan-
masi gibi unsurlar yer almaktadir (IPC, 2009).

Olimpik Ajanda 2020'de (2014) toplumsal
cinsiyet esitligini tesvik etmek basli§i iki madde
yer almaktadir:

Oneri 11: 10C Olimpiyat Oyunlarina %50

kadin katilimini saglamak igin Uluslara-

rasi Spor Federasyonlariyla calisir. 10C
karma cinsiyetli takim sporlarinin dahil
edilmesini tesvik eder.

Oneri 38'de ise "Spor diinyasinin her diize-
yine kadinlarin dahil olmasi icin kadin liderler
gelisim programi dizenler” maddesi yer alir.
Bu politika, toplumsal cinsiyet esitligini sporun
her alaninda ana akimlastirmayi hedeflemekte;
spora katilim, medyada gdrundrlik, hakem ve
antrenorlik pozisyonlari, egitim imkanlarindan



yararlanma basta olmak Uzere bitin spor ku-
rumlarinin ve federasyonlarin yénetim, kurul ve
komisyonlarinda toplumsal cinsiyet esitligi kota-
sinin (%40) uygulanmasini zorunlu kilmaktadir.

3. Uluslararasi Spor ve Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Politika Belgeleri
Avrupa Komisyonu Kadin ve Spor Sarti
1987 yilinda Avrupa Parlamentosu tarafindan
benimsenen Avrupa Kadin ve Spor Sarti, Avrupa
Birligi'nde sporda kadinlar ve erkekler icin esit
firsatlarin talebinin resmi olarak kabul edildigi
ilk adimdir. Sartin maddelerinden bazilari asagi-
da siralanmistir:
Spor kurumlari, toplumsal cinsiyet esit-
liginin uygulanmasindan ve sporun tim
dizeylerinde kadin katiliminin ilerletilme-
siicin ydnetim araclarinin bulunmasindan
sorumludur.
Kadinlar ve erkekler sporun bitin alanla-
rinda ve diizeylerinde karar verme sire-
cine katilmak igin benzer firsatlara sahip
olmalidirlar. Kurullarda, komitelerde ve
yonetim pozisyonlarinda esit olarak tem-
sil edilmelidirler.
Beden egitimi 6gretmenleri, antrendrler,
saglik uzmanlari ve egitim ortamlarinda
calisan diger gruplar sporda toplumsal
cinsiyet ayrimcihdinin farkinda olmali ve
toplumsal cinsiyet esitligi ilkelerini be-
nimsemeli ve uygulamalilar.

Sartta, cinsel yonelim nedeniyle bireylere yéne-
lik ayrimcihg@in, her seviyede ve tiim spor alanla-
rinda kabul edilemez oldugu da vurgulanmistir.
Ayrica Sarta, diger spor politika belgelerinde ye-
terli dizeyde vurgulanmayan spor bilimleri alani
da dahil edilmistir:
Kadinlarin ve erkeklerin spor bilimi komi-
telerinin Gyeleri olmak i¢in ve kuramlari,
yontemleri ve arastirma konularini etki-
lemeleriicin benzer firsatlari olmalidir.
Kadinlarin ve erkeklerin her seviyede ve
her alanda spor bilimlerine esit olarak
katihmi ve esit muamele edilmesi tesvik
edilmelidir.
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Avrupa Komisyonu Kadin ve Spor Sarti'nda spor
kurumlarinda cinsiyet esitliginin saglanmasi icin
cinsiyet kotasi gibi somut tedbirlerin alinmasi
gerektigi vurgulanir: Avrupa Komisyonu ve Uye
Devletler, spor kurumlarinin karar alma pozis-
yonlarinda kadinlarin ve erkeklerin esit olarak
temsil edilmesini saglamak icin somut tedbirler
almalidir. Bu amaca ulasmak icin bir kota siste-
mi ve ek proaktif eylemler gerekmektedir.

Avrupa Komisyonu Kadin ve Spor Karari
2002 Kadin ve Spor Konulu 2280 Sayili Avru-
pa Parlamentosu Kararina gére kadinlarin spo-
ru, esitlik hakkinin ve vatandaslik, yas, engellilik,
cinsel yénelim veya din gdzetmeksizin tim ka-
dinlarin kendi bedenlerini kontrol etme ve spora
katilma &zqurliginin ifadesidir. Kararda, kadin
sporlarinin ve kadinlarin spora katiliminin gelis-
tirilmesi, kadinlarin liderlik pozisyonlarina dair
farkindaliklarinin ve katiliminin artirilmasi, kadin-
larin spordaki faaliyetlerinin medyada daha genis
yer bulmasinin saglanmasi, toplumsal cinsiyetle
ilgili istatistiklerin toplanmasinin saglanmasi ve
sporda kadinlara, gen¢ insanlara ve cocuklara
yonelik cinsel istismarla micadele konularinda
bakanlar komitesine ¢agrida bulunulur.

AB Uye Ulkeler Bakanlar Komitesi
Tavsiyesi-Sporda Toplumsal Cinsiyet Ana
Akimlastirma
AB'nin 2015 tarihli bu tavsiyesinde 6zellikle top-
lumsal cinsiyet politikalarinin bitlin spor plan ve
politikalarina dahil edilmesi (toplumsal cinsiyet
ana akimlastirma) vurgulanmistir. ilgili tavsiye-
lerden bazilari asadida siralanmistir:
Madde 1. Kadinlar ve erkekler arasinda
esitlik ilkesini ve toplumsal cinsiyet ana
akimlastirma stratejisini spor ve beden
editimi ulusal yasalarina ve/veya mevcut
mevzuat ve/veya sporla ilgili diizenleme-
lere dahil etmek
Madde 3. Spor ve beden egitimi ile ilgili
kamu kurumlarinda cinsiyet dengesini
olusturmak ve karar verme alanlarinin
her birine toplumsal cinsiyet perspektifi-
nin dahil olmasini saglamak.
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Madde 4. Sporda kadinlar ve erkekler ara-
sinda somut esitligi elde etmek icin eylem
planlari hazirlamak ve toplumsal cinsiyet
ana akimlastirma stratejisini kamu sporu
ve beden egitimi politikalari ve program-
larinin bir parcasi haline getirmek.

Tavsiye Kararinda, sporda toplumsal cinsiyet

ana akimlastirmanin saglanmasindan sorumilu

kurumlar arasindaki is birligi de vurgulanmistir:
Madde 10. Sporda toplumsal cinsiyet esit-
ligi icin cahsan sivil toplum kuruluslarini
desteklemek ve ilgili kurumlarin is birligi-
ni saglamak.
Madde 11. Ulusal eylem planlarinin gelisti-
rilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi
slireclerinde spor ve beden egitiminden
sorumlu bakanliklari, kadin ve erkek esit-
liginden sorumlu bakanlgi, sivil toplum
kurumlarini, spor kurumlarini, arastirma
kurumlarini bir araya getirmek.
Madde 15. Sporda kadin ve kiz cocuklarina
karsi cinsiyete dayali siddeti dnlemek ve
bunlarla micadele etmek icin spor 6érgut-
leriyle is birligi icinde politika ve dnlemleri
benimsemek, uygulamak ve izlemek.

IWG Brighton Plus Helsinki Kadin ve Spor
Bildirgesi

International Working Group on Women and
Sport (IWG), kadin ve spor konulu ilk uluslararasi
kongreyi, 5-8 Mayis 1994 tarihinde Birlesik Kral-
lik, Brighton kentinde diizenledi ve sonucunda
kadin ve spor alaninda uluslararasi ilk politika
belgesi olarak kabul goren Brighton Kadin ve
Spor Bildirgesi'ni yayimladi. 2014 yilinda genis-
letilerek Brighton Plus Helsinki Kadin ve Spor
Bildirgesi adini aldi. 2017 yil itibariyle, hikime-
te bagli olan ve olmayan organizasyonlarin, milli
olimpiyat komitelerinin, ulusal ve uluslararasi
spor federasyonlarinin ve egitim ve arastirma
enstitllerinin yer aldigi 441 kurum bildirgeyi
imzaladi. Bildirgeye gore devlet ve hikimet me-
kanizmalari, spordan sorumlu kurumlari ve or-
ganizasyonlari BM Hikimlerinin, insan Haklari
Evrensel Beyannamesi'nin ve CEDAW'In esitlik

hikimlerine uyum saglamalari icin caba gdster-
melidir. Bu dogrultuda devletler, bitiin kadinla-
rin ve kiz cocuklarinin, kisilerin haklarini, dege-
rini ve saygisini koruyan, glivenli ve destekleyici
bir ortamda spora katilma firsatini temin etmeli,
Ust diizey ve/veya profesyonel sporculari des-
tekleyenler yarisma olanaklarinin, éddllerin, tes-
viklerin, taninmalarin, sponsorlugun, promosyo-
nun/6zendirmenin ve diger destek bicimlerinin
kadina ve erkede esit ve adil olarak dagitilmasini
temin etmelidir.

IWG Windhoek Eylem Plani
19-22 Mayis 1998 tarihinde Namibya,
Windhoek'de diizenlenen 2. Diinya Kadin ve
Spor Konfreransinda, kiz cocuklarinin ve kadin-
larin spora tam katilimlarinda esit firsatlarin
saglanabilmesi icin diinya genelinde eylem ¢ag-
risinda bulunulmustur. Eylem Plani, ulusal ve
uluslararasi spor organizasyonlari, hikimetler,
sivil otoriteler, gelisim ajanslari, okullar, is ha-
yatl, e§itim ve arastirma kurumlari; sporun iler-
lemesinden ve gelisiminden sorumlu olan ya da
dogrudan etkisi bulunan ya da sporda kadinlarin
istihdamina, egitimine, yénetimine, yetistiriime-
sine, gelisimine ve bakimina herhangi bir yolla
dahil olan kadin érguitlerinde bulunan bitin er-
kek ve kadinlara hitap etmektedir. Eylem Planin-
daki maddelerden ikisi asagida sunulmustur:
(a) Brighton Bildirgesi'nin ilkelerinin uy-
gulanmasina yonelik amaclar ve hedef-
lerle birlikte eylem planlari gelistirmek,
uygulamalari izlemek ve rapor etmek;
(b) Cinsiyet testi, siddet ve somdr, taciz
ve istismarin her tirlG bicimlerinin yok
edilmesi icin gerekli adimlarin atiimasi
yoluyla kiz cocuklarinin ve kadinlarin gi-
venli ve destekleyici bir ortamda spora
katihmlarini saglamak.

IWG Montreal Arac Seti

2002 yilinda Kanada Montreal'de dizenlenen 3.
IWG Dinya Kadin ve Spor Kongresi sonucunda
yayimlanan Montreal Bildirgesi'nde daha kap-
samli hedeflerin gergeklestirilmesinin yolunun
bilgilendirme ve savunuculuk kampanyalari ve



sporun toplumsal gelisim projelerine entegre
edilmesini de iceren cesitli eylemlerden gectigi
onaylanmistir. Kongrede gelistirilen Montre-
al Arac Seti, delegelerin kendi Ulkelerinde ve
kurumlarinda cinsiyet esitliginin saglanmasini
glclendirmeleri icin kuramsal ve uygulama-
[l ydonergeler icermektedir. Kiz cocuklarinin ve
kadinlarin spor ve fiziksel aktiviteye katilimlari
konusunda insanlari egitmek icin (¢ asamali bir
program 6nermektedir. Birinci asamada, kadin
ve erkek esitligini ve adaletsizligi gdsteren bilgi
ve istatistikler toplanmaktadir. ikinci asamada
bu istatistiklerin neden kadinlarin ve kiz ¢ocuk-
larinin spor ve fiziksel aktiviteye katilmalari icin
daha cok firsat saglanmasi gerektigine yénelik
kullanilmas! yer almaktadir. Uciincii asamada
ise gerekli degisimi gerceklestirebilecek kisilerle
bu bilgilerin paylasiimasi dnerilmektedir.

IWG Sydney Scoreboard

2010 yilinda Sidney'de diizenlenen 5. IWG Din-
ya Kadin ve Spor Konferansinin sonucunda, BM
Milenyum Hedefleri'nin basariimasi baglaminda
uluslararasi, bdlgesel, ulusal ve yerel dizeyde
tim spor kurumlarinin idari komitelerinde gérev
yapan kadinlarin ilerlemesini izleyebilmek igin
uluslararasi erisilebilir, etkilesimli ve gercek za-
manli bir cevrimici arag olan Sydney Scoreboard
gelistirilmistir. Sydney Scoreboard, kiresel di-
zeyde spor kurullarinda kadin temsiliyetini artir-
may! hedeflemektedir. Ulusal spor kurumlari ve
uluslararasi federasyonlarin ydnetim kurullarin-
da yer alan kadinlarin sayisini belgelemektedir.

International Association of Physical
Education and Sport for Girls and Women
(IAPESGW) Kabul Et ve Saygi Géster
Bildirgesi

1949 yilinda kurulan IAPESGW, kiz ¢ocuklari ve
kadinlar icin beden egitimi ve spor amaciyla ca-
lisan Uyeleri desteklemekte ve profesyonel ge-
lisme ve uluslararasi is birligi igin firsatlar sag-
lamaktadir. 11-16 Subat 2008'de Umman Sultan
Qaboos Universitesi'nde IAPESGW'ye iiye Miis-
[Gman topluluklarin yer aldigi tlkelerin (Bosna
ve Hersek, Danimarka, Misir, iran, Irak, Malezya,
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Fas, Umman, Gliney Afrika, Suriye, Tlrkiye, Bir-
lesik Arap Emirlikleri ve Birlesik Krallik) katildigi
bir toplanti gerceklestirilmistir. Bu toplanti son-
rasinda yayimlanan Kabul Et ve Saygi Goster
Bildirgesi'nin maddelerinden bazilari sunlardir:
(1) Spor ve egitim sistemlerinde calisan
bireylere, Musliman kadinlarin ve kiz ¢o-
cuklarinin kendi dinlerini yasayabilmeleri-
nin ve spor ve fiziksel aktiviteye katilabil-
melerinin farkli yollarini, érnegin fiziksel
aktivite tercihi, kiyafet tercihi ve karma
ya da kadin erkek ayri gruplandirma, ka-
bul etmelerini ve saygi gostermelerini
éneriyoruz.
(2) Uluslararasi spor federasyonlarinin
yarismalarda giyilecek kiyafet talimat-la-
rinin islami gereklilikleri, kiiltire 6zgu ku-
rallari ve glvenligi dikkate alarak bitin
kadinlarin katilmini gerceklestirme yu-
kiimldliklerini yerine getirmelerini sagla-
yacagimizi bildiriyoruz.

TARTISMA ve SONUC

Bu calismada, spor alanindaki uluslararasi top-
lumsal cinsiyet esitligi politika belgelerinin ha-
ritasini ¢ikartmayr amacladik. Spor alaninda
toplumsal cinsiyet temelli esitsizliklerin ortadan
kaldirilmasi amaciyla uluslararasi platformda
politika rehberi sunan belgeler, BM ve AB temel
insan haklari belgeleriyle uyumludur ve ortak
bir anlayisi icermektedir. Uluslararasi politika
belgelerinin, kadinlarin insan haklarini tanim-
larken tartismasiz kabullendikleri bir nitelik, bu
haklarin evrensel oldugudur. Bu demektir ki, kil-
tur, inang, gelenek, tére vb. nedenlerle kadinla-
rin insan haklarinin inlali kabul veya g6z ardi edi-
lemez. Evrensel haklarin gergeklestirilmesinde
insanlik onuruna saygi, esitlik, ayrimcilik karsit-
g1 gibi vazgecilmez normlar politika belgelerin-
de benimsenmis ve ilgili politikalar bu normlar
baglaminda Uretilmistir. Spor alanindaki temel
politika belgelerinde (BM Beden Egitimi, Fiziksel
Aktivite ve Spor Sarti, Olimpik Antlasma, Avrupa
Herkes icin Spor Sati vb.) ve spor ve toplumsal
cinsiyet esitligi politika belgelerinde de (Avrupa
Kadin ve Spor Sarti, Brighton Kadin ve Spor Bil-
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dirgesi vb.) bu normlar benimsenmistir. Bu bag-
lamda uluslararasi spor ve toplumsal cinsiyet
esitligi politika belgelerinde vurgulanan temel
ilke; ulusal ve uluslararasi kurumsal politikalarin,
kadinlar arasindaki farkliliklarin ve cesitliligin -
Irk, yetenek, yas, din, cinsel yénelim, etnisite, dil
vb.- tam olarak tanindigi bir spor ortaminda on-
larin tam katilimini saglayacak firsatlari sunacak
sekilde diizenlenmesi zorunlulugudur.

Tartisma boéliminde, uluslararasi spor ve
toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinda Gze-
rinde 6énemle durulan Ug¢ stratejik alana degi-
nelecektir. Bu alanlarla birlikte, 6zellikle spor
bilimciler icin énemli olan bir stratejik alan da
vurgulanacaktir.

Calismada incelenen uluslararasi politika
belgelerinde gecici 6zel 6nlem olarak tanim-
lanan pozitif ayrimcilik, spor kurumlarinda top-
lumsal cinsiyet esitliginin saglanmasinda énemli
bir politikadir. CEDAW Sézlesmesi'nde, gergek
esitligin saglanmasini hizlandirmak amaciyla
devletlerce alinacak gecici 6zel 6nlemlerin ay-
rimcilik sayilamayacadi belirtilmistir. Kadinlarin
spor kurumlarinda temsillerini arttirmak ve cin-
siyet esitligini saglamak amaciyla gelistirilen ve
uygulanan en yaygin gegici 6zel 6nlem toplum-
sal cinsiyet kotasidir. Toplumsal cinsiyet kotasi
temelde soyut esitlik anlayisini asma ve ayrim-
cithga ugramis, ayricaliksiz konumdaki kadinlara
kamusal alanda firsat saglanmasini hedeflemek-
tedir. Toplumsal cinsiyet kotasl, kadinlarin karsi-
lastigi engelleri kaldirarak ayrimci muameleleri
Onlemek veya gecmisteki esitsizlikleri asabilmek
icin gelistirilmis gecici bir 6zel nlemdir. Norveg
Olimpik Komitesi ve Spor Konfederasyonu 1987
yilinda toplumsal cinsiyete dair ilk diizenlemeyi
yapmis ve 1990'da da Spor Yasasina cinsiyet ko-
tasi dahil edilmistir (Fasting, 2003). Buna gore
her komitede ve ydnetim kurulunda her cinsi-
yetten bireylerin bulunmasi gerekliligi glivence
altina alinmistir. Norveg¢ spor kurumlarindaki
ilgili yasa paragrafinda "Konseylere, kurul ve
komitelere temsilcilerin atanmasinda ve secil-
mesinde her iki cinsiyetten adaylar/temsilciler
olacaktir. Cinsiyetlerin dagihmi kurumlardaki/
bolimlerdeki Gyelerin oranlariyla paralel olacak,

fakat her iki cinsiyetin en az iki temsilcisi olacak-
tir. Bu Ui¢ ya da daha az kisiden olusan kurullara
ve komitelere uygulanmaz" ifadesi yer almakta-
dir (Fasting ve Skou, 1994). Alman Spor Konfe-
derasyonu da 1996 yilinda statisiine su degisik-
ligi eklemistir: “Kadinlar bitiin ulusal komitelere
ve ulusal kurullara atanmak ve oylanmak zorun-
dadir. Oranlari en azindan kadin Uyelik oranina
esit olacaktir” (Deutsher Sportbund, 2001:50;
alinti Pfister ve Radtke, 2009). 2003 yilinda da
“toplumsal cinsiyet esitliginin ana akim ve poli-
tikalara yerlestirilmesi” politikasini yeni eylem
plani olarak uygulamaya baslamistir.

Turkiye'de spor alani cok blylk oranda
devlet kurumlari (Spor Genel Midirligl, Spor
Federasyonlari), spor kulipleri ve ticari spor
merkezleri tarafindan yonetilirken, sivil toplu-
mun sesi ise neredeyse duyulmamaktadir. Ote
yandan Kuzey Avrupa Ulkelerinde, Amerika ve
Kanada'da sivil toplum kuruluslarinin yogun bir
etki alani var. Ornegin, Norvec'te géniillii spor
sisteminin Glkenin en glcll besinci sosyal kuru-
mu oldugu ileri strilmektedir (Klausen, 1998).
Uluslararasi politika belgelerinde vurgulanan
6nemli bir nokta, spor ve toplumsal cinsiyet esit-
ligi alanindaki kurumlarin is birligidir. Ozellikle
devlet kurumlari ile sivil toplum kurumlarinin ig
birligi toplumsal cinsiyet esitligi politikalarinin
gelistirilmesi, uygulanmasi ve degerlendirilme-
sinde ¢ok dnemlidir. Bazi sivil toplum kurulusla-
ri, devletin toplumsal cinsiyet esitligini saglama
yUkdmlUlGgund paylasarak, kendi alanlarinda
toplumsal cinsiyet esitligini izleme faaliyetlerin-
de bulunurlar. Tirkiye'de kadinlarin ve kiz co-
cuklarinin spor ve fiziksel aktiviteye katilimlari
konusunda hak temelli faaliyet yuriten tek sivil
toplum kurulusu 2012 yilinda kurulan Kadinlar
icin Spor ve Fiziksel Aktivite Dernegidir (KAS-
FAD). KASFAD, Turkiye'de kadinlarin ve kiz ¢o-
cuklarinin aktif yasamin bitin avantajlarindan
yararlanabilmeleri icin glvenilir ve destekleyici
bir ortamda spor ve fiziksel aktivite firsatlarinin
sunulmasini saglamak igin calismalar yiritmek-
tedir. Spor bilimleri alaninda faaliyet yiriten en
6nemli sivil toplum kurulusu ise Spor Bilimleri
Dernedidir (SBD). SBD, ulusal ve uluslararasi



kongreler, sempozyumlar, atdlye calismalari ve
seminerler araciligi ile yeni teknikleri duyurarak
dinya genelinden toplanilan bilgilerin yaygin-
lastirilmasi icin calismayi, ayrica spor bilimlerin-
de akademik unvan sahibi veya olmak icin caba
harcayan Uyelerine arastirmalarinda yardimci
olmayi veya projelendirilmis arastirmalara kati-
larak desteklemeyi, spor biliminin Glkemizde ge-
lisimine yardimci olmayi, ve bu amacla ilgili ola-
rak ulusal ve uluslararasi kurum ve kuruluslarla
isbirligi yapmayi1 misyon edinmistir. Spor bilim-
lerinde toplumsal cinsiyet esitliginin saglanma-
sI, dernedin misyonunda dogrudan yer almasa
da ana politika alanlarina dahil edilebilecek bir
calisma alanidir. Fakat bildigimiz kadariyla, top-
lumsal cinsiyet esitligi alaninda herhangi bir ca-
lismasi bulunmamaktadir.

Uluslararasi spor ve toplumsal cinsiyet po-
litika belgelerinde Uzerinde énemli durulan bir
diger husus toplumsal cinsiyete duyarl veri
toplanmasidir. Toplumsal cinsiyete duyarl
veri, kadinlara ve erkeklere ylklenen gorevle-
rin, sorumluluklarin ve rollerin farkinda olarak,
her iki cinsiyetin toplum i¢cinde konumlandirma
bicimleri bilinerek ve bunlarin kadinlar aleyhi-
ne yarattigi dezavantajlar hesaba katilarak veri
toplanmasi, analiz edilmesi, izlenmesi ve deger-
lendirilmesi sureci olarak tanimlanabilir (Demir-
direk ve Sener, 2014, s. 12). Verinin cinsiyetten
bagimsiz oldudu algisi ilgili alanda var olan ka-
dinlarin karsilastiklari zorluklarin ve ihtiyaclarin
gorinmemesine ve dolayisiyla ihtiyaca yonelik
politika Uretilmemesine neden olabilmektedir.
Toplumsal cinsiyete duyarli olmayan veriler, spor
kurumlarinin da onemli bir sorunudur. Sporcu
sayilarinin disinda cinsiyete goére ayristiriimis
veri ¢ok sinirhdir ve bu sinirliik kamu hizmet-
lerin cinsiyete duyarh biri bicimde planlanma-
masina ve yuriatilmemesine sebebiyet vermek-
tedir. Spor kurumlarinda cinsiyete duyarh veri
toplama, toplumsal cinsiyet analizi yapma ve
cinsiyete duyarh politika gelistirme caligmalari
yaptimahdir.

Bazi politika belgelerinde spor bilimleri ala-
ninda toplumsal cinsiyet esitliginin saglanma-
s konusu da vurgulanmaktadir. Ornegin, spor
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bilimleriyle ilgili kuruluslarda toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasi amaciyla toplumsal cinsi-
yet kotasi gibi 6zel tedbirlerin uygulanmasi 6ne-
rilmektedir. Ulkemizde spor bilimleri alaninda
artan bir toplumsal cinsiyet farkindaligi olmakla
birlikte ilgili kurumlarin karar alma organlarinda
bu farkindaligin olmadigini soyleyebiliriz. 2017
yilinda gercgeklestirilen son SBD oladan genel
kurulunda kadin dyelerin ydnetim kuruluna
secilmesine dair bir girisim kendiliinden ger-
ceklesmis olmakla birlikte, hentliz spor bilimleri
alaninda bu konu giindeme gelmemistir. Bu alan,
Ozellikle SBD icin 6nemli bir stratejik alandir.
Toplumsal cinsiyet esitliginin gerceklestiril-
mesi amaciyla uluslararasi kuruluslar tarafindan
hazirlanan cesitli sézlesmeler ve tavsiye karar-
larinin amaci, taraf devletlere kendi mevzuatla-
rinda (kanun, yénetmelik, talimat vb.) kadin-er-
kek esitligine iliskin diizenlemelerin gerceklesti-
rilmesi konusunda rehberlik sunmaktir. Fakat bu
rehberligin yasal baglayicihdi da bulunmaktadir.
Dolayisiyla tlkemizin de taraf oldugu uluslara-
rasi politika belgeleri, taraf devletlerin kendi
yetki alanlarindaki kisilerin hak ve ézgurliklerini
glvence altina almay! taahhit ettikleri s6zles-
melerdir. Ulkemizde, spor alaninda kadinlarin
hak ve 6zgurllklerinin saglanmasinda ve top-
lumsal cinsiyet esitliginin gerceklestiriimesinde
uluslararasi politika belgelerinde benimsenen
ortak anlayisin hikimetlerin her tarld plan ve
programlarina dahil edilmesi hayati 6nemdedir.
Bu nedenle, Turkiye'nin taraf oldugu sporda
toplumsal cinsiyet esitligi konulu uluslararasi
politika belgelerinin uygulamaya gecirilmesinde
siyasi karar alicilara ve politika yapicilara énem-
li gdrevler diismektedir. Oncelikle bu calismanin
gerekcesi olan ilgili belgelerin Tlrkceye cevril-
mesi, bu belgelerin mevcut yasalarla uyumiu
hale getirilmesi ya da belgelerdeki maddelere
iliskin yeni yasalarin gelistirilmesi icin siyasi ka-
rar alicilarin harekete gegmesi 6nerilmektedir.
Bu calismanin spor kurumlarinda gercekles-
tirilecek toplumsal cinsiyet esitligi politikalarin-
da temel alinmasi gereken uluslararasi politika
belgelerinin okunmasinda ve spor bilimcilerin
toplumsal cinsiyete duyarh veri iceren arastir-
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malari gercgeklestirmelerinde yol gosterici ola-
cagini ve bu yolla Ulkemiz spor alaninda top-

lumsal cinsiyet esitliginin saglanmasina katkida
bulunacagini disiniyoruz.

Yazar Notu: Bu makele Cinsiyet Esitligi iz-

leme Derneginin yirittigu Turkiye'de Katilimci

Demokrasinin Giglendirilmesi: Toplumsal Cinsi-

yet Esitliginin izlenmesi isimli proje kapsaminda
hazirlanmistir.
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