
Suda Bogulma Olgularlnda 

SIVI Aspirasyonunu Etkileyen Nedenler 

Yorulmaz C, Ancan N", Afacan to", Albek E' 

• i.v. Cerrahpa§o TIp 
Fakiiltesi Adli TIp 

Anabilim Dall 
.. i.V. istanhul TIp 
Fakiiltesi Adli TIp 

Anahilim Dall 
". i.u. Cerra/zpa§a TIp 

F okilitesi Halk Sa<~llgz 
Anahilim Doh 

Ozet 

SZVI aspirasyonunun derecesi ya da hulgulann agzr!zgz; alkol ve/veye uyutucu-uyu~­

turucu madde alznzp alznmamastna, kalp yetersizligi bulunup bulunmamastna ve ki~ide 

6lilmcill aglr travmatik degi~imler olup olmamastna g6re de,~i~ebilmektedir. Bu r,;ah§ma­

da, SIVI aspirasyonunu etkileyen nedenleri daha efektif hir ~ekilde tanzmlamak ve tamda 

bu hulgulann sonu~'larlm daha nesnel olarak degerlendirehilmek amar,;landl. 

28.11.1994 ile 19.08.1998 tarihleri arastnda Cerrahpa§a TIp FakUltesi Adli TIp Ana­

hilim Dab' nda suda hogulma ~ilphesi nedeni ile diatom incelemesi yapllan 537 olgu de­

iferlendirildi. 242 olguda otoliz, r,;ilrilme ya da ha§ka seheplerle kalp ile ilgili degerlen­

dirmeler yapllamadl,~tndan, hu olgular r,;alz~ma kapsaml dl~tnda hlraklldl. 

Otopsi sonucunda sudan ~'Ikanlan, suda ho,~ulma sonucu dldilgilne karar verilen ve 

aliim sehehi belirlenemeyen top lam 263 olgunun 114' iinde SIVI aspirasyonunu etkileyebi­

lecek alkol, uyutucu-uyu§turucu madde ahml, kalp yetmezligi ve aliimciil travmatik degi­

§imler gihi etkenlerden en az birinin bulundugu, 149 olguda ise hulunmadlgl belirlendi. 

Etken varhgtnda olgulann yanstndan fazlaslnda(%53) hi~' diatom saptanmadlgz gorii­

liirken, etken hulunmadlgtnda olgulann %38 inde diatom saptanmadlgz goriildii. Yine 

etken olmadl,~lI7da olgulann %40' tnda SIVI aspirasyonu tanlSl ar,;lSlndan anlaml! saYlda 

diatom saptandlgl, etken varh,~tnda ise olgulann ancak %21' inde yeterli saYlda diatom 

saptandlgz gariildii. Etken hulunan grup ife bulunmayan grup araslnda diatom bulgulan 

istatiksel olarak anlamlt diizeyde farkh bulundu(p<O.OI). 

SIVI aspirasyonu bulgulan ara§tmltrken suda bogulmaya ek olarak oliimii hlzlandm­

CI etkenlerin varhgl, dikkate alll7maSl gereken onemli bir azellik olarak ortaya r,;lkmakta­

dlr. 

Anahtar kelimeler: Suda hoifulma, alkol, travma, kalp yetmezliiji, diatom. 

Drowning - Factors Influencing the Extent of Fluid Aspiration 

Summary 

The extent o/jluid aspiration may vary depending on intake of alcohol and! or drugs, 

heart insufficiency and the presence of potentially lethal traumatic lesions. The goal of 

this study is a more adequate definition o/factors influencing fluid aspiration as well as 

a more ohjective evaluation of these findings for diagnosis. 

537 cases ot'suspected drowning were reevaluated Fom a 5 years period. In all ca­

ses, diatom analysis had been performed in the Department of Forensic Medicine, Cer­

rahpasa Faculty of Medicine. 242 cases were excluded because of the lack of cardiac in­

vestigations due to autolysis, putrefaction or other causes. 

Among a total of 263 autopsied cases, 114 displayed at least one factor potentially 
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influencing fluid aspiration like intake of alcohol and drugs heart insuffIciency and let­

hal traumatic lesions In the remaining J 49 cases, no such finding was present. In cases 

,<vith alteredfluid aspiration no diatom was detected in more than the hall(53%). In 38% 

01' cases with no alteration off7uid aspiration, no diatoms were found. In 40% 01' the lat­

ter cases, diatoms in amounts signifIcant forfluid aspiration were detected. 

In cases 01' alteredf7uid aspiration, sufficient amounts of diatoms were present only 

in 21 %. Diatomfindings hetween these 2 groups varied in a statistically significant man­

ner (p<O.OJ ). While investigating fIndings ()l.f7uid aspiration,factors accerelating death 

due to drowning should also he kept in mind as important contrihutors. 

Key Words: Drowning, alcohol, trauma, heart insufficiency, diatome. 

Giri§ ve Ama~ 

Su ortammda bulunan ki§i, belirli bir apne donemi sonunda zorunlu olarak ilk solu­

numu ile birlikte sol unum yollarma haya yerine su aspire eder. Suyun sol unum yollanna 

1Ila§maSI ile birlikte, klasik anlamda suda bogulma sonucu olUmle sonus:lanan fizyopato­

lojik slires: ba§lar(1 ,2) . Suda bogulma olgulan is:in suyun aspire edilip edilmemesine go­

re 'kuru' ve 'Islak' sllda bogulma terimleri kullamlmaktadlr(3,4). Kuru slIda bogulma 01-

gulannm saYIsml belirleyebilmek glic,: olmakla birlikte, tlim suda bogulma olgulannm 

%20-40'1 arasmda bir orand an soz edilmektedir(5-7). SIVl aspirasyonunun olmadlgl 01-

gularda, olUm sebebini tlbbi bulgularla belirlemek, hemen hemen imkanslzdJr. Suda bo­

gulma tamsmda kullamlan tlim bulgular ve laboratuar yontemleri, aktif solunum hareket­

leri ile Slymm aspire edildigi Islak suda bogulma olgulan ic,:in gec,:erlidir. Bu olgulann 

tamsmda da spesifik bir bulgu ya da laboratuar sonucu bulunmamaktadlr. Tamda bir s:ok 

bulgu birlikte degerlendirilmektedir. Bulgulann saYIsI gibi aglrhgl da karara vanlmaslI1-

da onemlidir(5,8 ,9). 

Tamda yararlamlan kriterler ic,:e risinde en c,:ok kabul goren ve SIVI aspirasyonunun bir 

gostergesi olarak kabul edilen, ic,: organlarda saptanan diatom bulgusudur(lO, 11). SIVI as­

pirasyonunun derecesi ya da bulgulann aglrhgl; alkol ye/veya uyutucu-uyu§turucu mad­

de ahmp almmamasma, kalp yetersizligi bulunup bulllnmamasma ve ki§ide olUmclil aglr 

traymatik degi§imler olup olmamasma gore degi§ebilmektedir02-15) . 

Bu c,:a!J§mada, SIYI aspirasyonunu etkiledigi bilinen, yukanda belirtilen nedenlerin et­

kilerini daha efektif bir §ekilde tammlamak ve tanlda bu bulgulann sonuc,:lanm daha nes­

ne! olarak degirlendirebilmek amac,:landl. 

Materyal ve Metod 

28.11.1994 ile 19.08.1998 tarihleri arasmda Cerrahpa§a TIp Fakliltesi Adli TIp Ana­

bilim Dah'nda suda bogulma §liphesi nedeni ile diatom incelemesi yapiian 537 olgu de­

gerlendirildi. Kalp kam alkol degeri 50mg/dl 'nin altmdaki olguiarda SIYI aspirasyonunun 

klsltlanmayacagl dli§lincesi ile bu degerin lizerindeki olgular c,:ah§maya dahil edildi. 242 

oJguda otoliz, c,:lirlime ya da ba§ka sebepJerie kalp ile ilgili degerlendirmeler yapiiamadl­

gmdan, bu olgular kapsam dl§1 blrakIldl. Kalp ile ilgili verileri bulunan 295 olgllda; kalp 

aglritgl ols:limli ve histopatolojik inceleme yapIlml§tl. Bu olglllar, olUm sebeblerine gore; 

tLim incelemeler sonucunda suda bogulma dl§1 nedenler (A), suda bogulma (B) ve belir­

lenemeyen grup(C) olmak lizere 3 grub a ayn ldl. 
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Tum gruplarda, SIVI aspirasyonunu etkiledigi bilinen alkol ve/veya uyutueu-uyu§turu­

eu madde saptamp saptanmadlgl, kalp yetersizligi blllgulan bulunup bulunmadlgl ve ka­

fa travmaSI ya da diger vueut bolLimlerinde aglr travmatik degi~imler olup olmadlgl be­

lirlendi. Yeti~kinler iyin 400g dan daha aglr kalp aglritgl olan olgular ile histopatolojik 

olarak hipertrofi ve geni§ alanlarda nedbe dokusu saptanan olgular kalp yetmezligi iyin 

riskli olan gruba aynldt. 

SlVl aspirasyonunu etkileyen bulgulardan en az biri meveut olgular i!e hiy bulguSll 

olmayan olgular; SIVI aspirasyonunun en onemli gosterge!erinden biri olan dokularda 

saptanan diatom saytlan aylsmdan kar§da§tmldt. 

Olgular organlarda saptanan diatom saytlanna gore de uy gruba aynldL 

1. gruba; akciger, karaciger, beyin ve kemik iligi(sternumdan alman) dokulanmn hiy 

birinde diatom saptanmayan olgular (negatif diatom bulguSll), 

2. gruba; akciger ya da karaciger dokusunda 5 den fazla ve beyin-kemik iliginde 1 

den fazla diatom saptanan olgular (SIVI aspirasyonu tamsl aylsmdan anlamh saYlda, ye­

terli diatom bulgusu), 

3. gruba; akciger ya da karaciger dokusllnda 5 den az ve/veya beyin ve kemik iligin­

de diatom saptanamayan olgular (yetersiz diatom bulgusu) dahil edildi. 

Akciger dokusundan kemik iligine dogru, perifere gidildikye azalan, organlarda sap­

tanan diatom saytlannm; SIVI aspirasyonunu etkileyen nedenler varhgmda; nast! degi~im 

gosterdigi ara~tlfl ldt. 

istatistiksel analizler SPSS for Windows 705 ver. program I ile parametrik ve nonpara­

metrik testIer kullamlarak geryeklqtirildi. Sonuylar tabla ve grafikler ile gosterildi. 

Grafik 1: r;ah~zlan olgulann olUm seheplerine gore da,~llzml. 
Bulgular 

28 .11.1994 ile 19.08.1998 tarihleri 

arasmda Cerrahpa§a TIp Faktiltesi Adli 

TIp Anabilim Dah 'nda suda bogulma 

§iiphesi nedeni ile diatom ineelemesi 

yapIian, kalp ile ilgili verilerin bulun­

dugu, toplam 295 olgudan 32'sinin su­

da bogulma dl§1 nedenlerle, 173 olgu­

nun suda bogulma sonucu oldugu, 90 

olguda ise ke§if ve otopsi bulgulan ile 

olum sebebinin tespit edilemedigi go­

rlildu (Grafik 1)0 
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Grafik 2: Tllm gruplarda alkol, uyutucu-uyu~turucu madde 

kullalllmma giire da,~llzm 
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A grubunda bulunan 32 olgudan 

8'inde(%25), B grubunda bulunan 173 

olgudan 20 olguda(% 12) ve C grubun­

da b ul unan 90 olgudan 22 olgu­

da(%24), kanda 50mg/dl 'nin iizerinde 

alkol ya da uyutucu-uyu§turucu madde 

bulundugu saptandl (A grubu.50-535 

mg/dl, B grubu.50-213 mg/dl, C gru­

bU050-324 rug/dl). (Grafik 2). 
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B ve C grubunda bulunan toplam 263 olguda, alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu 

madde kullamml varh~bnda organlarda saptanan diatom yorumlan ile ilgili degerleri tab­

lolde gosterildi, Alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu madde kullamml bulunan grupta ne­

gatif ve yetersiz diatom saptanma oranlan biraz daha yiiksek olmakla birlikte iki grup 

arasmda istatiksel olarak anlamh bir fark saptanmadl(p>0,05). Yalmzca B grubundaki 

olgularda da benzer sonu~ almdl. 

Tablo 1. B ve C grubunda alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu madde 
kullammma gore organlarda saptanan diatom bulgulan. 

Diatom yorum n (-)* (+)* 

negatif 116 95 (%42) 21 (%50) 
yeterli 87 76 (%34) 11 (%26) 
yetersiz 60 50 (%21) 10 (%23 
toplam 263 221 42 

* Alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu madde kullamml 

Toplam 295 olgunun % 12.5'inde histopatolojik olarak, kalp yetmezligi bulgulan sap­

tandl. Kalp aglfhklan da dikkate ahndlgmda, 65 olguda(%22) kalp fonksiyonlanm etki-

GraJik 3: Kalp Jonksiyonlarzl1l etkileyehilecek nedenler va,.h<~znda 

organlarda saptanan diatom hulgularz 

I-YOkl 
OVar 

leyebilecek diizeyde, olumsuz bulgu saptandl. 

Kalp fonksiyonlanm etkileyebilecek nedenler 

varhgmda organlarda saptanan diatom bulgu­

Ian grafik 3 te gosterildi. Kalp fonksiyonlan 

a~lsmdan olumsuzluklar bulunan grupta olgu­

lann %26'smda yeterl i saYlda diatom sapta­

mrken, diger grupta bu oran %36 idi. Yine 

negatif ve yetersiz diatom saptanma oranian 

da biraz daha yiiksek olmakla birlikte iki grup 

arasmda istatiksel olarak anlamh bir fark sap­

tanmadl(p>0.05). 

B ve C grubunda bulunan toplam 263 olgudan 33 'Linde ollimiine mliessir, kafa trav­

masl ya da diger vucut bollimlerinde aglr travmatik degi§imler bulundugu saptandl. Bu 

olgulann 25'inde organlarda hi~ diatom saptanmadlgl, 8'inde ise yetersiz saYlda diatom 

bulundugu ve hi~bir olguda yeterli saYlda diatom saptanmadlgl belirlendi. Vucudunda 

travmatik degi§imler bulunan grup ile travma bulunmayan grup arasmda dokularda sap-

Diatom yorum 

negatif 
yeterli 
yetersiz 
toplam 

Tablo 2. Etken varhgmda organlarda saptanan diatom 
sonu~lan ile ilgili farklar 

n Etken (-) 

118 57 (%38) 
85 61 (%40) 
60 31 (%20) 

263 149 

12 

Etken (+) 

61 (%53) 
24 (%21) 
29 (%25 

114 
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tanan diatom saYllan aylsmdan istatiksel olarak anlamh fark b ulundugu gorul­

du(p<O.OOl ). 

Grafik 3: Etken varlzglna gore diatom pozit!l ve negatijligi. B ye C grubunda bulunan top lam 

263 olgunun 114'unde SIYI aspirasyo­

nunu etkileyecek etkenlerden en az bi­

rinin bulundugu, 149 olguda ise bulun­

madlgl belirlendi. Etken yarhgmda or­

ganlarda saptanan diatom yorumlan ile 

ilgili degerler tablo 2 de gosterildi. Et­

ken yarhgmda olgulann yansmdan 

fazlasmda(%53) hiy diatom saptanma­

dlgl goruliirken, etken bulunmadlgmda 

olgulann %38 inde diatom saptanma­

dlgl goriildu. Yine etken olmadlgmda 

olgulann %40'mda SIYI aspirasyonu ta­

mSI ay lsmdan anlamh saYlda diatom 

saptandlgl, etken varhgmda ise olgula­

nn ancak %21 'inde yeterli saYlda di­

atom saptandlgl goriildii(grafik 3, tablo 

2). Etken bulunan grub ile bulunmayan 

grup arasmda diatom bulgulan istatik­

sel olarak anlamh diizeyde farkh bu­

lundu(p<O.Ol ). 
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Grafik 4: SlVl aspirasyonunu etkileyen nedenler hulundugunda 

akc(~er dokusunda saptanan diatom sayzlannln de,~i~imi. 
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Grafik 5: Szvz aspirasyonunu etkileyen nedenler hulundugunda 

kemikiliginde saptanan diatom sayzlannzn degi~imi. 
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B ye C grubunda akciger dokusun­

da saptanan diatom saYllanmn; SIYI as­

pirasyonunu etkileyen nedenler bulun­

dugunda nasll degi§tigi grafik 4 te gos­

terildi. Etken bulunmayan olgulann 

%62'sinde bir lamda saptanan diatom 

saydan 5 ten fazla iken, bu oran etken 

yarhgmda %34 idi. Etken bulunan 

grup ile bulunmayan grup arasmda di­

atom saytlan aylsmdan anlamh fark 

bul undu(p<O.05). 

B ye C grubunda kem ik ili ginde 

saptanan diatom sayIlanmn; SlY I aspi­

rasyonunu etkileyen nedenler bulundu­

gunda nasll degi§tigi grafik 5 te goste­

rildi. Etken bulunan grup ile bulunma­

yan grup arasmda diatom sayIlan aylsmdan anlamlt fark bulunmadl(p>O.05). Ancak ak-

ciger dokusundan kemikiligine, perifere dogru gidildikye etken bulunan ye bulunmayan 

grupta diatom saptanma olaslhgmm azaldlgl, etken bulunan grupta bu durumun daha be-

13 
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lirgin oldugu saptandl. Ozellikle beyin ve kemik iliginde 1-2 adet diatom saptanma olasl­

hgmm etken bulunmayan grupta perifere gidildik~e arttlgl, diger grupta ise buna Zit ola­

rak azaldlgl saptandl(grafik 6). 

Grafik 6: Szvz aspirasyonunu etkileyen nedenler hulundu,~unda merkezden peri{ere 

do,~ru dokularda saptanan diatom sayzlarznzn degi§imi. 
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Alkol ahml ile kazaya bagh suda bogulma olgulan arasmda onemli bir ili§ki bulun­

maktadlr. Ozellikle liman kentlerinde bu ili§ki dikkat ~ekicidir(13,16). KatkIcmm ~ah~­

masmda olgulann %19.S' i, Kringsholm'un ~ah§masmda ise %35' Un Un alkol alchgl bildi­

rilmi§tir(13,17). Bu ~ah§mada tUm olgulann %22'sinde kanda 30-535mg/dl arasmda de­

gi§en miktarlarda alkol bulundugu saptandl. Alkol ~e§itli nedenlerle suda bogulma sonu­

cu olUmlere katkIda bulunmaktadlr. AlkolUn Merkezi Sinir Sistemi ve Solunum Sistemi 

Uzerine olan depresan etkisi, su i~erisinde hayatta kalabilmek i~in gerekli olan koordine 

hareketlere engel olucu etkisi, neden oldugu vazodilatasyon sonucu, vucudu hipotelmiye 

daha duyarh hale getirmesi ve vegetatif sistem Uzerine etkisi ile adrenerjik inhibisyona 

neden olarak ekstrem bir vagotoni olu§turup fonks iyonel bozukluklann olUmle sonu~lan­

masma katkIda bulunmasl en ~ok bilinen olumsuz etkileridir(l4,16, IS, 19). i l a~ ya da al­

kol varhgmda SIVl aspirasyonu ger~ekJe§meyebili r(9). Kringsholm bogulma oncesi ze­

hirlenme, yaralanma, alkol ve ila~ etkisinde olma gibi faktorlerin SIVl aspirasyonunun bir 

gostergesi olan akciger aglrhklanm etkiledigini bildirmi§tir(13). Piette ve Abdallah ta 

~ah§malannda dola§lma giren SIVl miktannm alkol varhgmda etkilendigini bildirmi§­

tir(20,21). 

B ve C grubunda bulunan toplam 263 olguda, alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu 

madde kullamml varhgmda organlarda saptanan diatom yorumlan ile ilgili degerlere ba­

kIldlgmda(tablo 1); alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu madde kullamml bulunan grupta 

negatif ve yetersiz diatom saptanma oranlan biraz daha yuksek olmakla birlikte iki grup 

arasmda istatiksel olarak anlamh bir fark saptanmadl(p>O.05). Tek tek olgular degerlen­

dirildiginde diatom saYlsmda azalma a~lsmdan olduk~a dikkat ~ekici olan alkol ve/veya 

uyutucu-uyu§turucu madde kullamml, alman miktarlardan baglmslz tUm olgular bazmda 

degerlendirildiginde, beklenilen sonucu yansltmadl. Alkol miktanna bagh olarak patofiz­

yolojik sUre~ler, degi§ik dUzeylerde etkileneceginden, diatom saYlsmdaki sapmalar da, 

her bir olguda degi§ik boyutlarda ger~ekle§mi§ olabilir(22). Ger~ekten de B ve C gru-
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bunda bulunan olgularda alkol duzeyi 50-324mg/dl gibi geni§ bir arahkta degi§mekte idi. 

Morild de plevral efUzyon miktan ile ilgili e,;ah§masmda; alkol ahmI ile ilgili olarak ah­

nan alkol miktan ile ilgili degi§imler ae,;Ismdan bu e,;ah§ma ile benzer sonue,;lar buldugunu 

bildirmektedir(l2). Tek tek olgulann sonue,;lannm farkh olu§u, baZI olgularda alkol ah­

mma e§lik eden uyutucu-uyu§turucu madde ahmma bagh, olumsuz sonue,;lann potansiya­

lize olmasI (16,23) ile de ilgili olabilir. 

Su ie,;erisinde dogal oWmler arasmda en onemli neden kardiovaskliler sistem(KVS) 

hastahklandlr(5,IO). Su ie,;erisinde bulunmak efor gerektirip, ozellikle predispoze hasta­

larda ya tek ba§ma KVS deki patolojinin oWmle sonue,;lanmasma ya da suda bogulma su­

recini kolayla§masma neden olmaktadlr(1 ,8,14). Bu e,;ah§mada B ve C grubunda bulunan 

toplam 263 olgudan 65'inde(%24) kalp fonksiyonlanm etkileyebilecek duzeyde, olum­

suz bulgulan olan olgu bulundugu goruldu. Kalp fonksiyonlanm etkilcyebilecek neden­

ler varhgmda organlarda saptanan diatom bulgulan incelendiginde(grafik 3); kalp fonk­

siyonlan ae,;lsmdan olumsuzluklar bulunan grupta olgulann %26'smda yeterli saYlda di­

atom saptamrken, d iger grupta bu oran %36 idi. Yine negatif ve yetersiz diatom saptan­

rna oranlan da biraz daha yuksek olmakla birlikte iki grup arasmda istatiksel olarak an­

lamh bir fark saptanmadl(p>O.05). Alkol ve/veya uyutucu-uyu§turucu maddc kullammI­

nm oldugu olgularda goruldugu gibi, tek tek olgularda dikkat e,;eken SIVI aspirasyonunun 

klsltlanmaSI yonundeki bulgu, tUm riskli olgulann degerlendirildigi bu sonuca, bekleni­

len duzeyde yanslmadl. Karada meydana gel en ani oWm olgulannda dahi KVS hastaiIk­

lanmn oliime katklsml ya da oliimdeki rolunu belirlemek olduke,;a zordur. Su ic,;erisinden 

e,;lkanlan olgularda bu degerlendirme e,;ok daha problemlidir(5). Bir genelleme yapabil­

mek amaCI ile yalmzca kalp aglrhgmda artma ae,;lsmdan riskli bulunan olgulann da myo­

kartta nedbe ve koronerlerde daralma bulunari. gruba dahi l edilmesi, sonucun beklenilen 

duzeyde olmamasml saglamI§ olabilir. Yalmzca kalp aglrhgmda artma dl§mda ozelligi 

bulunmayan, ancak makroskopik ve mikroskopik bulgular ile su ie,;erisinde oliimiin hlzla 

meydana geldigini dii§iindiigumiiz olgulann, daha objektif degerlendirilebilmesi ie,;in 

farkh e,;ah§malara ihtiyae,; duyuldugu goriilmektedir. Vachiano ve arkada§lanmn alveol 

makrofajlan ile ilgili e,;ah§masl olduke,;a ilgi e,;ekicidir. Bu e,;ah§mada alveol makrofajlan-

11m saYlsmm anoksi dolaYIsl ile oWm suresi ile ilgil i olarak degi§tigi vurgulal1makta­

dlr(24). Bu tip veriler, su ie,;erisinde oliimiil1 hlzla meydana geldigi, SIVl aspirasyonunun 

olmadlgl olgulan ae,;lklamakta son derece yararh olabilir. 

B ve C grubunda bulunan oliimiine mi.iessir, kafa travmasl ya da diger vucut boliim­

lerinde aglr travmatik degi§imler bulunan 33 olgudan 25'inde organlarda hie,; diatom sap­

tanmadlgl, 8'inde ise yetersiz saYlda diatom bulundugu belirlendi. Viicudunda travmatik 

degi§imler bulunan grup ile travma bulunmayan grup arasmda dokularda saptanan di­

atom sayIlan ae,;lsmdan istatiksel olarak ileri derecede anlamh fark bulundu(p<O.OOl). 

Aglr travmatik lezyonlar; merkezi sinir sistemi ve sol unum sistemi uzerine olan olumsuz 

etkileri ve ki§inin hayatta kalmasl ie,;in gerekli eforu sarfetmesine engel olmasl !1edeni ile 

suda bogulma siirecini kolayla§tlrmaktadlr(13, 15). 

Alkol, travma ve kalp yetmezligi gibi oliimu hlzlandlrarak SIVl aspirasyonu bulgulan-

111 degi§tiren tUm etkenler birlikte degerlendirildiginde: B ve C grubunda bulunan toplam 

263 olgunun l l4'unde SIVI aspirasyonunu etkileyebilecek etkenlerden en az birinin bu­

lundugu, 149 olguda ise bulunmadlgl belirlendi . Etken varhgmda olgulann yansmdan 
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fazlasmda(%53) hir,: diatom saptanmadlgl goriiliirken, etken bulunmadlgmda olgulann 

%38 inde diatom saptanmadlgl goriildU. Yine etken olmadlgmda olgulann %40'mda SIVI 

aspi rasyonu tamsl ar,:lsmdan anlamh saYlda diatom saptandlgl, etken varltgmda isc olgu­

lann ancak %21 'inde yeterli saYlda diatom saptandlgl goriildU(grafik 3, tablo 2). Etken 

bulunan grup ile bulunmayan grup arasmda diatom bulgulan istatiksel olarak anlamlt dU­

zeyde farklt bulundu(p<O.01). 

Aym olgularda akciger dokusunda, etken bulunmayan olgulann %62'sinde bir lamda 

saptanan diatom sayIian 5 ten fazl a iken, bu oran etken varl!gmda %34 idi. Etken bulu­

nan grup iJe bulunmayan grup arasmda diatom sayIian ar,:lsmdan anlaml! fark bulun­

du(p<O.05). Etken bulunan grup ile bulunmayan grup arasmda kemikiliginde saptanan 

diatom sayIian ar,:lsmdan anlamh fark bulunmadl(p>O.05). Akciger dokusundan kemiki­

ligine, perifere dogru gidi ldik~e etken bulunan ve bulunmayan grupta diatom saptanma 

olaslltgmm azaldlgl ancak etken bulunan grupta bu durumun daha belirgin oldugu sap­

tandt. Ozellikle beyin ve kemik iliginde 1-2 adet diatom saptanma olaslitgmm etken bu­

lunmayan grupta perifere gidildikye arttlgl, diger grupta ise buna zit olarak azaldlgl sap­

tandl(grafik 6). Tamda son derece anlamit olan beyin ve kemikiliginde 1-2 adet diatom 

bulgusu, postmortem plankton tetkikleri sonur,:lannm yorumlanmasmda son derece 

onemlidir. Ozellikle bulgulann belirgin olmadlgl olgularda; eldeki verilerin en anlamhsl 

beyin ve kemik iliginde az saYlda da olsa, diatom saptanmasldlr. Ancak etken varhgmda 

bu bulgunun gorUlme olaslhgl azalmaktadlf. Bu durum bir yok gerr,:ek suda bogulma 01-

gusunda yanh ~ negatif diatom sonucunu da beraberinde getinnektedir. Bu sonuy suda 

bogulma tamsmda; pozitif bulgulann ve bu bulgulann aglrhgmm, yukanda tartl§ilan ne­

denlerden onemli miktarda etkilendigini gostermektedir. Elde edi len bulgular, suda bo­

gu lmaya ek olarak olilmU hlzlandmcl etkenlerin bulundugu olgularda daha az diatom go­

riilebilecegini belirten onceki yah§malar(8, 14, 15,25) de uyumludur. SlVl aspirasyonu 

bulgulan ara§tmhrken suda bogulmaya ek olarak olilmU hlZlandm cl etkenlerin varhgl, 

tamda mutlaka dikkate almmasl gereken oneml i bir ozellik olarak ortaya Ylkmaktadlf. 
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