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Ozet

Bu ¢alismada, Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali’ na bas-
vuran ve muayenesi yapilarak kesin rapor diizenlenen is kazasi olgularinin cinsiyet, yas,
kaza tarihi, saati ve nedeni, travma lokalizasyonu, hastanede tedavi oldugu klinik ve ya-
tiy siiresi, gecici rapor olup olmadigi, kesin rapor isteminde bulunan adli makam ve
TCY’ min 456. maddesinde gecen kavramlar agisindan analizi amaglandi. 1995-1999 ta-
rihleri arasinda, 206 yaralamall is kazast olgusunun adli ve tibbi dosyalart retrospektif
olarak incelendi. Olgularin ¢cogu (% 98.1) erkek ve geng eriskin yas grubunda (% 57.3)
olup, en ¢ok (% 36.9) yaz mevsiminde goriildii. Olgularin % 26.8 inin nedeni diisme, %
65.5’inde ekstremite travmast ve % 19.4’linde hayati tehlike bulundugu gozlendi. Litera-
tiirdeki benzer ¢alismalarla karsilastirmalar yapilarak is kazasina neden olan faktorler
ve ortaya ¢ikan sorunlar vurgulandi. Is kazast olgularina adli-tibbi yaklasim bi¢imi ve
gerekli éneriler sunuldu.

Anahtar Kelimeler: Mesleki yaralanma, kaza, adli tip.

The Evaluation of occupational injury cases in the frame of forensic medicine

Summary '

In this study, occupational injury cases admitted to the Department of Forensic Me-
dicine, Cumhuriyet University Medical Faculty and written forensic report after neces-
sary examination were analysed as to sex, age, date of injury, time and cause of injury,
trauma location, clinic where the patient was treated and duration of stay in hospital,
whether there exists a temporary forensic report, legal authority requiring forensic re-
port, and concepts in the article 456 of Turkish Penal Law. Between 1995-1999 years,
the forensic and medical files of 206 nonfatal occupational injury cases were retrospec-
tively examined. The results showed that most of the cases were male (98.1 %) and
adults (57.3 %). Most injuries (36.9 %) were observed to happen during summer time.
The most (26.8 %) frequently observed cause of the injuries was falling. It was also ob-
served that there were extremity trauma in 65.5 % of the cases, and that 19.4 % of the
cases carried vital importance. By comparing the results of this study with similar ones
in the existing literature, factors causing occupational injury and emerging problems
were emphasised in this study. A forensic medical mode of approach to occupational in-
jury cases was presented in addition to necessary recommendations.

Key Words: Occupational injury, accident, forensic medicine.

Girig

Is kazalar, bir yandan yaralanma ve dliimlere, 6te yandan isten geri kalma veya ma-
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luliyetlere neden olmakta ve dolayisiyla adli tibbin genis bir ilgi alanint olusturmaktadir
().

Uluslararasi Calisma Orgiitii’niin (ILO) tanimia gore is kazasi, beklenmeyen ya da
planlanmayan bir olay sonrasi ortaya ¢ikan ig goremezlik halidir. Tiirkiye’deki tanimla-
ma ise, 506 sayili Sosyal Sigortalar Yasasi’nin 11/A maddesi ile yapilmis olup buna go-
re; a) sigortalinin is yerinde bulundugu sirada, b) igveren tarafindan yiiriitiilmekte olan is
dolayisiyla, c) sigortalinin igveren tarafindan gorev ile bagka yerc gonderilmesi yiiziin-
den, as1l isini yapmaksizin gegen zamanlarda, d) emzikli kadin sigortalinin ¢ocuguna siit
vermek i¢in ayrilan zamanlarda, e) sigortalimin, igverence saglanan bir tasitla isin yapil-
dig1 yere toplu halde gétiiriiliip getirilmeleri sirasinda olugmus ise "is kazasit" olarak nite-
lenmektedir (1-5).

Sanayilesmekte olan iilkelerde oldugu gibi iilkemizde de is kazalar1 ve beraberindeki
sorunlar giindeme gelmektedir. Bu dogrultuda ¢oziimlerin liretilmesi i¢in is kazalarinin
tiim epidemiyolojik 6zelliklerinin bilinmesi, bulgularin degerlendirilmesi gereklidir (4,
6, 7).

[s kazalar konusunda adli tip kuskusuz, yalnizca kaza olduktan sonra bilirkisi sagla-
makla yetinmemeli, i kazalarinin 6nlenmesine yonelik cabalara da katki saglamalidir.
Bu cgalismanin amaci; is kazasi ile ilgili literatiiriin irdelenmesiyle konunun 6nemli bo-
yutlarini, iy kazalarina neden olan faktorleri ve fiziksel, ruhsal, ekonomik kayiplari orta-

ya koymak, olgulara yaklasim bigimini, gerekli 6nerileri sunmaktir.

Gereg ve Yontem

Bu galigmada, 1995-1999 tarihleri arasindaki bes yillik donemde Cumhuriyet Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali’nda muayenesi yapilarak kesin rapor dii-
zenlenen 206 yaralamali is kazasi olgularinin adli ve tibbi dosyalar, cinsiyet, yas, kaza
tarihi, saati ve nedeni, travma lokalizasyonu, hastanede tedavi oldugu klinik ve yatis sii-
resi, gecici rapor olup olmadigi, kesin rapor isteminde bulunan adli makam ve TCY 'nin
456. maddesinde gecen kavramlar agisindan retrospektif olarak incelendi. Elde edilen
veriler Windows-SPSS 7.5 programi kullanilarak frekans dagilimi yoniinden degerlendi-

rildi.

Bulgular
Cumbhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali’'nda 1995-1999 tarih-

lert arasinda diizenlenen 8108 adli raporun 206’sinin (% 2.5) nedeni is kazasidir.

Tablo 1. Olgularin yas ve cinsiyete gore dagilimi.

YAS GRUPLARI*
N <20 20-29 30-39 40-49 50-59 >60 TOPLAM**
CINSIYET s % s % s % s % s % s % s %
Erkek 34 16.8 54 26.7 61 302 33 163 1155 945 202 98.1
Kadmn 1 250 2 500 1 250 0 00 0 00 0 0.0 4 19
TOPLAM 35 17.0 56 27.2 62 30.1 33 16.0 11 5.3 944 206 100.00

*Satir yiizdesi, **Siitun yiizdesi
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Grafik 1: Olgulann aylara gore dagilim. Olgularin yas ve cinsiyete gore dagilim-
lant Tablo 1°de gosterilmistir. Yaslar1 9-72
* arasinda olan olgularin yas ortalamasi

32.3+0.9 yildir.
; /"\\ Kaza zamani agisindan incelendiginde
0 \\_ olgularin 195’inin (% 94.7) zaman tespit
/ x\ edilebildigi, 11’inin (% 5.3) tespit edileme-
/ \'\, , digi; zamani belirlenen olgulardan en fazla
20 // 34’iniin (% 16.5) temmuz, 22’°sinin (%
| g "‘ 10.7) ekim, 21’inin (% 10.2) agustos,
: 21’inin (% 10.2) haziran, 20’sinin (% 9.7)

10

eyliil, 19’unun (% 9.2) mays, 17’sinin (%
8.3) nisan, 13’iiniin (% 6.3) mart, 10’unun
(% 4.9) kasim, yedisinin (% 3.4) subat, alti-
adik ™ ol R T TME T BT e ™ sinin (% 2.9) ocak, besinin (% 2.4) aralik

SUBAT NISAN  HAZIRAN AGUSTOS  EKM ARALIK  ayinda oldugu tespit edildi (Grafik 1).

Is kazalarinin vardiyalar i¢inde olus saatlerine gére dagilimi degerlendirildiginde; sa-
atleri belirlenebilen 107 (% 51.9) olgudan en fazla olarak 64’tniin (% 31.0) 07-15. saat-
ler arasinda, 29’unun (% 14.1) 15-23. saatler arasinda, 14’tiniin (% 6.8) 23-07. saatler
arasinda goriildiigii, bunlardan toplam ii¢ vardiyada ilk iki saat ig¢erisinde goriilen kaza

oraninin % 32.7, son iki saat igerisinde olan olgularin oraninin ise % 27.9 oldugu belir-

lendi.

Tablo 2. [§ kazalarinin nedenlerine gore dagilmu. Kazalar nedenlerine gore incelendiginde; 89 unun
(% 43.2) belirtilmedigi, geriye kalan 117 (% 56.8) ol-
KAZA NEDENI Say % gudan; 55’inin (% 26.8) diismeyle yaralandig1 saptan-

Ditgme 55 26.8 ! (I::']? 21). Idug lokali I
(aym veya farkh seviye) jor lezyonun oldugu travma lokalizasyonlari
dikkate alindiginda ise en fazla olarak, 90 (% 43.7) ol-
Cisim ¢arpmasi ve sigramasi 25 12.1 gu ile st ekstremite travmasi oldugu, bunu 45 (%

21.8) olgu ile alt ekstremite travmasinin takip ettigi
Makinede sikisma 25 12.1 belirlendi (Tablo 3).

Hastanede yatarak tedavi olan 122 (% 59.3) olgu-

Kazan patlamasi 5 24 dan en fazla 72’sinin (% 34.9) ortopedi kliniginde yat-
tig1 (Tablo 4); ayrica 73 (% 35.4) olgunun 10 giinden
Gogiik altinda kalma 5 2.4 az, 15 (% 7.3) olgunun 10-19 giin, sekiz (% 3.9) olgu-

nun 40-49 giin, sekiz (% 3.9) olgunun 60 giin ve iizeri,
Komiir isine maruziyet 1 05 yedi (% 3.4) olgunun 20-29 giin, yedi (% 3.4) olgunun

30-39 giin, dort (% 1.9) olgunun 50-59 giin hastanede

Sicak su kanalina diisme 1 05 yatarak tedavi oldugu tespit edildi.
Is kazasi gegiren 145 (% 70.4) olguya gegici rapor
Bilinmeyen 89 432 diizenlenmisti. 94 olgunun (% 45.6) kesin rapor istem-
leri Sivas, Erzincan ve Tokat il Cumhuriyet Bagsavci-
TOPLAM 206 100.0 liklarindan 112 (% 54.4) olgunun ise gevre ilge ve

koylerden yapildi.

20



Beyaztas FY, Alagozlii H, Demirkan O

Adli Tip Dergisi 2001; 15(3): 18-24

Tablo 3. Olgularin travma lokalizasyonlarina gore dagilimi

TRAVMA Say1 %o
Ust ekstremite travmasi 90 437
Alt ekstremite travmasi 45 21.8
Omurga travmasi 16 1.7
Kafa travmasi 9 44
Gogiis travmasi 9 44
Batin travmasi 9 44
Yiiz travinasi 6 29
Yanmk 6 2.9
Goz travmasi 5 24
Lezyon yok 11 5.3
TOPLAM 206 100.0

Tablo 4. Olgularin tedavi oldugu klinige gore dagilimi.

KLINIK Say1 %o
Ortopedi 72 349
Norosiriirji 16 7.7

Gogiis Cerrahisi 9 44
Genel Cerrahi 8 39

Goz 5 24

Plastik Cerrahi 2 1.0
Acil 2 1.0

K.B.B. 2 1.0

Uroloji 1 0.5
Pediatrik Cerrahi 1 0.5

Dahiliye 1 0.5

Genel Cerrahi+Gogiis Cerrahi 1 0.5
Ortopedi+Plastik Cerrahi 1 0.5
Norogiriirji+Gogis Cerrahisi 1 0.5
Ayaktan Tedavi Olan 84 40.7
TOPLAM 206 100.0

Kesin raporlart TCY 456. maddesinde gegen kav-
ramlar agisindan incelendiginde; 40 (% 19.4) olgunun
hayati tehlikeye maruz kaldigi, dért (% 1.9) olgunun
cehrede sabit eser, dokuz (% 4.4) olgunun uzuv zaafi,
yedi (% 3.4) olgunun uzuv tatili niteliginde oldugu
saptandi. Olgularin mutad istigalden kalma siireleri
degerlendirildiginde en fazla 57 (% 27.7) olgunun ye-
di giin ve daha az siire mutad istigalden kaldig1 goriil-
dii (Tablo 5).

Tartisma

Calismamizda, 1995-1999 yillar arasinda bes yil-
lik siirede diizenlenen 8108 adli rapordan 206’sinin
(% 2.5) nedeni yaralamal is kazasidir. Cogu erkek (%
98.1) olup, en kiiciigii dokuz, en biiyiigi 72 yasinda
olan olgularin yas ortalamasi 32.3+0.9 ve ¢ogunun (%
57.3) geng eriskin yasta oldugu goriildii (Tablo 1).
Giinaydin (8) tarafindan, acil servise basvuran is kaza-
larimim tim adli olgular arasindaki orant % 2.5 olarak
bildirilmigtir. Giinay ve arkadaglarinin (9) Sivas’ta
yaptig1 benzer ¢alismada; 6199 olgudan 103’iiniin (%
1.7) yaralamali is kazasi, bunlardan % 99.1’inin erkek
oldugu, 12-80 yaslari arasinda olan olgularin yas orta-
lamas1 28.9 olup, % 37.9’unun 19-29 yas grubunda, %
28.2°sinin 30-39 yas grubunda oldugu bildirilmekte-
dir. Dikici ve arkadaslarinin (10) is kazalarn ile ilgili
Konya’da yaptig1 bir ¢alismada, olgularin tamaminin
erkek oldugu, yas ortalamasi 31£0.3 olan olgularin %
71.3’iliniin 20-34 yas grubunda oldugu belirtilmekte-
dir. Kog ve arkadagslarinin (1) Istanbul Bakirkéy’de
yaptig1 ¢aligmada, is kazasi olgularinin % 94.4’{iniin
erkek, % 32.6’simn 19-29 yag grubunda oldugu goriil-
mektedir. Giiney Cin’de yapilan bir ¢alismada (11),
yaslari 13-67 arasinda olan olgularin yag ortalamasi 26
ve % 56.8’inin 20-29 yas grubundaki genglerden olus-
tugu belirtildi. Feyer ve arkadaslarinm yaptig1 bir ¢a-
lismada (12) da, 15-84 yaslar arasinda olan olgularin
cogu erkek idi. Calismamizda; benzer galigmalarla
uyumlu olarak olgularin ¢ogunun erkek olugu ve ozel-

likle Anadolu sehirlerinde yapilan oranlarin erkek le-

hine daha fazla olmasi, toplumumuzda daha ¢ok erkeklerin is hayatinda olmasi ve ¢o-

gunlukla da 1gir is kollarinda yer almasindan dolay1 olabilmektedir. Calisma yagimin al-

tinda ve iistiinde o'gulara rastlanmasi, ekonomik zorluklar nedeniyle aile biitcesine katki

saglamak icin ¢aligma hayatinda bulunduklarini diisiindiirmektedir. Olgularin ¢ogunluk-
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Tablo 5. Olgularin mutad istigalden la geng erigkin yas grubunda olusu, bu yas grubunda calisan kisi sayisinin
kalma siirelerine gore (giin olarak) fazla olmasina ve deneyimsiz kisilerin kaza yapma egilimine bagli olabi-
dagilimi. Tir.,

Calismamizda, kaza zamani belirlenebilen olgularin en fazla yaz
SURE Say1 % mevsiminde (% 36.9) oldugu belirlendi. Ignatus ve arkadaslar (11), is
<17 57 277 kazalarinm % 50.2’sinin; Gijnéy ve arkadaglari (9), % 35.1’inin yaz mev-
10 9 92 siminde oldugunu belirttiler. Kazalarin yaz aylarinda artis1 bu dénemde
caligma alanlarmin (ingaat¢ilik, bahge diizenleme gibi) artmasina bagl

15 o 204 olarak mevsimlik ig¢i sayisinin artigina bagl olacag diisiiniilmektedir.
25 47 22.8 Calismamizda, kazalarin en ¢ok 07-15 saatler arasinda (% 31.0) oldu-
45 31 15.0 gu ve bunlardan toplam ii¢ vardiyada ilk iki saat i¢erisinde goriilen kaza
60 3 15 oranmin % 32.7, son iki saat igerisinde olan olgularin oraninin ise %
27.9 oldugu belirlendi. Dikici ve arkadaslari (13), olgularm % 50.9’unun
20 6 29 07-15 saatleri arasinda ve tiim vardiyada is kazalarinin % 25.2’sinin ilk
120. ! 0.5 li¢ saatte, % 26.6’sinin son iki saat igerisinde meydana geldigini bildirdi-
TOPLAM 206 100.0 -] ler. Ayrica SSK’nin bildirimlerine gére, is kazalarinin % 42.6’s1 birinci

saatte, % 17’°si altinci saatten sonra meydana gelmektedir (14). Vardiya-
lardan, en fazla ¢aligan is¢i sayisinin bulundugu 07-15 vardiyasinda is kazalarinin ¢ok
olmasi beklenen bir sonu¢ olmasina kargin, is verim siireci agisindan degerlendirdigimiz-
de kazalarin ise baglama saatlerinde yogun olarak goriilmesi dikkat gekici bulundu.

Calismamizda kazalarm % 26.8°1 ayni veya farkh seviyeden diisme, % 12.1°1 cisim

“¢arpmasi ve sigramasi nedeniyle olmustur. Kog ve arkadaglar (1), 6limlii olgularin ¢o-

Sunun ingaat kazalar olup yiiksekten diisme, ¢arpma gibi kiint yaralanmalar ile elektrik
carpmast sonucu meydana geldigini, Dikici ve arkadaslan (10) ise, yaralamali olgularin
% 26.5’inin diisme, % 21.3’{liniin cisim digmesi, % 16.5’inin cisim ¢arpmasi veya sigra-
mast ile oldugunu bildirdiler. Norveg (15) ve Amerika’da (5) yapilan benzer galismalar-
da da, is kazasi olgularinin en sik nedeni diismedir. Is kazalarinin olusumunda pek gok
faktor rol oynar. Bunlarm basinda is yeri kosullarinin olumsuz olmast, makinelerin ariza-
It ve yetersiz olmast, isgilerin dikkatsiz ve egitimsiz olmast gibi unsurlar gelmektedir. [s-
cilere yeterli koruyucu malzeme saglanmali ve kullanimi igin gerekli denetim ve egitim
verilmeli, degisik yontem ve uyarilarla iscilerin dikkatlerinin toplanmasi saglanmahdir.
Ayrica ige girig muayeneleri 6zenle yapilmali, ig eSitiminin yaninda saglik egitimi ve ko-
ruyucu hekimlik hizmetlerine 6nem verilmelidir (14). Cogunlukla, yalmzca dikkat eksik-
ligi ve basit 6nlemlerin alinmamasindan dolay1 ig kazalari; yaralanmalar, maluliyetler ve
hatta 6liimlere neden olmakta ve buna bagh olarak calisma giicii kaybina, kisinin hasta-
nede kalig siiresinden tutun da kullanilan malzemeler, ameliyatlar, rehabilitasyon ve ge-
sith saglik hizmetlerine varincaya kadar, hem aile hem de iilke ekonomisinde kayiplara
yol agmaktadir.

Calismamizda, olgularin cogunda (% 43.7) iist ekstremite travmasi goriildigii, bunu
% 21.8 ile alt ekstremite travmasi takip ettifi; % 34.9’unun ortopedi kliniginde yatarak
tedavi oldugu saptandi. Giinay ve arkadaslan (9) ise, olgularin % 58’inde iist ekstremite,
% 24’linde alt ekstremite travmasi; Kog¢ ve arkadaslarn (1) olgularin % 50.7’sinde st
ckstremite, % 11.8’inde alt ekstremite travmasi; Dikici ve arkadaglari (13) ise, olgularn

% 38.3’linde alt ekstremite, % 29.7’sinde iist ekstremite travmasi oldugunu bildirdiler.
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Xiang ve arkadaslarinin yaptigi benzer bir ¢alismada (16) da, olgularin gogunda ekstre-
mite yaralanmasi goriilmektedir. Calismalarda, is kazalarina karst en riskli viicut bolge-
leri ekstremiteler olup, is kosullarina gore alt veya iist ekstremitelerdir. Mesleki saglik ve
giivenlik kapsaminda is kazalarimin 6nlenmesi ile ilgili tedbirler alinirken isin alanina
bagl olarak degismekle birlikte, 6zellikle en ¢ok islevi olan ekstremiteleri koruyucu 6n-
lemlerin alinmasi yararh olacaktir.

Calismamizda, olgularin ¢ogunun (% 35.4) 10 giinden az siirede hastanede yatmis ol-
dugu, % 27.7’sinin yedi ve daha az siire mutad istigalden kaldig: tespit edildi. Kog ve ar-
kadaslari (1) da, bizim sonug¢larimizla uyumlu olarak yedi ve daha az siirede mutad isti-
gale engel teskil edecek bulgulart olan olgularin % 27.6 oraninda oldugunu belirtmistir.
Olgularin ¢cogunda yaralanmanin basit olmasi, adli makamlara intikal etmesi agisindan
yaranin ciddi veya basit olusunun fazla 6neminin olmadigini gostermesi bakimindan
olumlu bir yaklasim tarzi olarak diigiiniilmektedir. Ancak buna karsin kayitlara gecme-
yen 1is kazalarinin da oldugu bilinmektedir.

Calismamizda, hayati tehlikeye maruz kalan olgularin orani1 % 19.4 olarak belirlendi.
Giinay ve arkadaglart (9) bu oram1 % 5.8, Kog ve arkadaslart (1) % 5.4 olarak belirtti.
Ayrica galismamizda mutad istigalden engel siire 15 ve iizerindeki olgularin oranm %
63.1 iken, Kog ve arkadaslari (1) bu orani % 53.2 olarak bildirdiler. Bu durum is kazala-
riin adli tibbi 6nemini vurgulamaktadir.

Gerek yaralamali, gerekse 6liimlii is kazalarinin tiimii adli olgulardir. Is kazalarinda
ceza ve tazminat davalarinda onemli olan alkol tespiti ile bulgularin kaybolmamast i¢in
ayrintill muayenenin yapilmas: gerekmektedir. Ayrica 6liimlii olgularda kesin 6lim ne-
deninin, 6liimiinde kaza disinda bagka bir faktoriin etkili olup olmadiginin, kaza nedeni-
nin belirlenmesi ve adaletin saglanmast icin otopsinin énemi bilyiiktiir (1, 9, 17, 18).

Is kazasi insidans, iilkeler arasinda degismekle birlikte yilda her 100.000 isgi igin
20-100°diir (19). Ulkemizde ise 1999 yilinda goriilen is kazasi insidans1 100.000’de
1336.6 olarak belirlenmistir (14, 20). Istanbul Adli Tip Kurumu 3. fhtisas Kurulu’nda
yaptlan bir ¢alismada (21) maluliyet orani saptanan 520 olgunun % 24’iiniin nedeni is
kazasidir. Bu rakamlardan da anlasilmaktadir ki, iilkemizde is kazalar ciddi boyutlarda-
dir. Toplumumuzda sigortalt is¢i sayisinin az olusu nedeniyle yaralanan is¢inin SSK has-
tanelerine degil de, baska saglik merkezlerine farkli dykiilerle gotiiriilmelerinden dolay:
is kazasi istatistiginin gercek verilere isaret etmedigi diigiintilmektedir (1, 14).

Ulkemizde is kazalar1 ve meslek hastaliklarini igeren is¢i saghgi alani, ayn bir tip di-
siplini olmasina karsin giiniimiizde halen kurumsallasamamistir. Is¢i saghg uzmanlik
egitimi yaygin olarak verilememektedir. Bunun yaninda yasal zorunluluk oldugu halde
calisanlarin bir kismi1 neredeyse "kacak" olarak calismak zorunda birakilmakta ve yine
yasal zorunluluk oldugu halde siirekli olarak 50’den fazla is¢i caligtiran bazi isletmeler
isyeri hekimi bulundurmamaktadir. Dolayisiyla, giinlimiizde isci sagligr alamndaki yasal
cercevenin yeterli olup olmadigina iligkin tartismaya ge¢cmeden Once biiyiik dlciide var
olan yasa, tiiziik ve yonetmeliklerin uygulanmasini saglamaya yonelik girisimlere gerek-

sinim duyulmaktadir (14).
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