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Oz

Sosyal hafizay1 canli tutan, kiiltiirii muhafaza edip gelecege nakleden folklor iiriinlerinden biri olan efsane; mitik
donemin bugiine agilan kapisidir. Pek ¢ok efsane, i¢cinde mitolojik izler barindirir. Bu izleri biinyesinde tasiyarak
bugiine ulastiran unsur ise tiiriin en kii¢iik yap1 birimi olan motiftir. Caligmanin amaci, Amasya’dan derlenen
efsanelerin sekil degistirme motifi ¢ergevesinde degerlendirilmesi ve bu motifi igerdigi tespit edilen metinlerin
mitolojik kdkenlerinin incelenmesidir. Osmanli Devleti doneminde pek ¢ok sehzade yetistirdigi i¢in “sehzadeler
sehri” olarak nam kazanan, nesilden nesle aktarilan efsaneleriyle de taninan Amasya ilinde tarafimizca
gergeklestirilen alan aragtirmasinda yonlendirilmis ve yonlendirilmemis goriigme ile pasif katilimer gozlem
yontemleri kullanilarak halkin belleginde ve sozlii kiiltiirde yasamakta olan yirmi sekiz efsane metni derlenmis,
tespit edilen metinlerin sonraki kusaklara iletilebilmesi maksadiyla bulgular desifre edilerek yaziya gecirilmistir.
Derlenen efsanelerin dordiinde sekil degistirme motifi yer almaktadir. Efsanelerden gekil degistirme motifine
rastlananlarin adlari: “Akbilek Hazretleri”, “Dede Korkut’un Bedduas1”, “Giizelce Kiz/Aynali Magara” ve
“Yusufcuk Kusu”dur. Caligmanin érneklemini olugturan bu efsaneler, Tiirk mitolojisi ile ilgili yapilan aragtirmalar
ve elde edilen veriler dogrultusunda incelenmis; dort metinde de mitolojik unsurlara rastlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Efsane, Amasya, Sekil degistirme, Motif, Tiirk mitolojisi.

Abstract
Legends, one of the folklore products that keep social memory alive, preserve culture, and transmit it to the future,
are the gateway from the mythical era to the present day. Many legends contain mythological traces. The element
that carries these traces into the present day is the motif, the smallest structural unit of the genre. The aim of this
study is to evaluate legends collected from Amasya within the framework of the shape-shifting motif and to
examine the mythological origins of texts found to contain this motif. Amasya, known as the “city of princes” for
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raising many princes during the Ottoman Empire and recognized for its legends passed down from generation to
generation, was the subject of our field research. Using guided and unguided interviews and passive participant
observation methods, we collected twenty-eight legend texts that continue to live in the memory of the people and
in oral culture. And the findings were transcribed in order to ensure that the identified texts could be passed on to
future generations. Four of the collected legends featured the motif of shape-shifting. The legends comprising the
sample of the study that contained the motif of shape-shifting, namely “Akbilek Hazretleri”, “Dede Korkut's
Curse”, “Glizelce Kiz/Aynali Magara”, and “Yusufcuk Kusu”, were examined in this regard; mythological
elements were found in all four texts.

Keywords: Legend, Amasya, Shape-shifting, Motif, Turkish mythology.

Extended Summary

Legends are narratives that transmit mythological elements from the past to the present. The element that
carries mythological traces to the present day is the motif, the smallest structural unit of the genre. The aim of this
study is to evaluate the legends collected from Amasya within the framework of the motif of metamorphosis, to
make observations about the origin, thematic characteristics and functions of the motif, and to examine the texts
identified as containing the motif of metamorphosis in terms of their mythological origins in light of the data
obtained.

Legends can be found in different regions of Anatolia; one such region is Amasya, which is also known
for its legends passed down from mouth to mouth. In the field research conducted in the province of Amasya,
twenty-eight legend texts that continue to live on in the memory of the people and in oral culture were compiled
using guided and unguided interviews and passive participant observation methods. The findings were deciphered
and transcribed in order to ensure that the identified texts could be passed on to future generations. During the data
analysis phase, the statements of the informants were taken as the basis for naming the legends. For legends that
the informants did not name, the main theme and dominant motif were taken into account.

In the arrangement of folk narratives, the concept of motif, which plays an important role in thematic
unity and intellectual consistency and can be considered the smallest structural element of the text, was examined
in our sample. In four of the collected legends, the motif of shape-shifting was encountered. The legends
comprising the sample of our study that contain the shape-shifting motif, namely ‘Akbilek Hazretleri’, ‘Dede
Korkut's Curse’, ‘Giizelce Kiz/Aynali Magara’ and “Yusufcuk Kusu’, were examined in this regard. The shape-
shifting motifs encountered in these texts appear in the form of transformation into stone, bird, ash, and a luminous
being. Mythological elements were found in all four texts.

In the legend titled ‘Dede Korkut's Curse,’ the most common shape-shifting motif encountered is ‘turning
to stone.’ It has been determined that the source of the turning to stone motif in legends may be stone, rock, and
mountain cults, which acquired Islamic characteristics over time. The second common shape-shifting motif in
Turkish legends, ‘turning into a bird,” is encountered in the text entitled ‘The Bird Yusuf¢uk.” Our research has
determined that the motif of ‘turning into a bird’ may be a reflection of the ancient Turkish belief in totemism. It
has also been concluded that the motif may be based on animal cults or on shamans changing their appearance in
ceremonies to send the spirits of the dead to the sky. It has been concluded that the girl's transformation into ashes
in the legend of ‘Giizelce Kiz/Aynali Magara’ is also a motif of shape-shifting. Although the motif of turning into
ashes, which can be encountered in various folk literature works and is generally based on fire and hearth cults, is
present in our example, there is insufficient argument in the text to link its use to cults. It has been determined that
the change in the cave's name constitutes a transformation motif in its own right. It has been determined that in the
legend of ‘Akbilek Hazretleri,” the beginning of the wrists shining like the moon can also be accepted as a motif
of change. It has been established that the change could take the form of the legendary hero transforming into a
luminous saint or a luminous supernatural being, or the saint's wrist transforming into the moon or a bright object.
It has been determined that the main character of the narrative, the saint named Akbilek, coincides with the guiding,
saintly, wise ‘aksakal’ type of Turkish mythology due to his display of miracles and pointing people towards the
right path. One of the elements of change in this text is also transformation into a saint.

In light of all the data, it has been determined that the motif of shape-shifting occupies an important place
in Amasya legends and that this motif is based on ancient Turkish beliefs and Turkish mythology.

Giris
Gegmisten bugiine dilden dile aktarilarak gelen efsaneler; antik ¢aglarla modern donem
arasinda bir koprii gibidir. Insanhk tarihinin her devrinden izler tasiyan bu koprii; halkin
kiiltiirinli, yasamini, zihniyetini, bilingaltini, hayal giiclinii, mizah anlayisini, inaniglarini,
ritiiellerini ve ahlaki degerlerini gliniimiize ulastirir. Efsanenin zengin igerigi dolayisiyla diger
anlat1 tiirlerinden kolayca ayirt edilemeyecegini vurgulayan Linda Degh efsaneyi; sanatsal

olarak formiile edilmis, kiiciik topluluklarda s6zlii olarak ve yiiz yiize aktarilan, gecmiste veya
tarihsel siire¢ i¢inde kurulmus geleneksel bir hikdye veya anlati olarak tanimlar. Efsanelerin
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esasen gercek olmadigini; ancak anlatict ve dinleyiciler tarafindan gercek kabul edildigini ileri
siirer (2005: 345).

Calisma sahasi olarak Amasya yoresi belirlenmistir. Sehzadeler ve evliyalar sehri olarak
taninan Amasya ili, Karadeniz Bolgesi’nin Orta Karadeniz Bo6liimiinde yer alir. Dar bir vadide
kurulmus olan Amasya’nin topraklarmin yiizde elli dordii daglik alandir. ilin en 6nemli
akarsuyu olan Yesilirmak, il topraklarini glineybatidan kuzeydoguya dogru vadiler ve genis
bogazlar olusturarak geger. Borabay Go6lii, Amasya’nin tek dogal goliidiir. Amasya’da genel
olarak Karadeniz iklimi goriilse de i¢ kesimde yer almasi nedeniyle il, karasal iklim
ozelliklerine de aciktir. Tarihi dokusunu korumaya calisan Onemli sehirlerimizden olan
Amasya’nin bilinen tarihi, M.O. 5500°lii yillara kadar uzanmaktadir. Amasya’da bugiine dek
Hititler, Frigler, Lidyalilar, Persler, Makedonya imparatorlugu, Pontus Devleti, Romalilar,
Bizans Imparatorlugu, Araplar, Danismentliler, Anadolu Selguklu imparatorlugu, Ilhanlilar,
Eretna Devleti ve Osmanli Devleti hakimiyeti goriilmiistiir (Ozdogan, 2006: 1-5; Dagli, 2012:
102-107; Balaban, 2014: 5-10).

Amasya ilinde gerceklestirilen saha aragtirmasi g¢ercevesinde yonlendirilmis ve
yonlendirilmemis goriisme ile pasif katilimc1 gézlem yontemleri kullanilarak alt1 kaynak kisi
ile goriisiilmiis, toplam yirmi sekiz efsane derlenmistir. inceleme sonunda Amasya'da yaygin
ve sehrin tarihi kadar kadim bir efsane anlatma gelenegi oldugu tespit edilmistir. Kaynak
kisilerden alinan bilgilere gére Amasya'da efsanelerin icra yeri 6teden beri kdy odalari, panayir
yerleri, diigiin alanlari, tarikat toplantilarinin yapildigi yerler, kdoy meydanlari, tarlalar,
bahgeler, okullar ve evler olmustur (KK-2, KK-3). Bu bulgular, Amasya halkinin acik veya
kapali pek ¢ok mekanda efsane anlatabildigini gostermektedir. Amasya’da efsanenin sinirlar
kesin kurallarla belirlenmis 6zel bir icra ortami olmadigi gibi tabu kabul edildigi yer de
bulunmamaktadir, efsanenin anlatilabilmesi i¢in bir anlaticit ve en az bir dinleyici bulunmasi
yeterlidir; bu kosullarin karsilandigi her mekanda efsane anlatilabilmektedir. Ancak kdylerde
oda ad1 verilen ortak kullanim, misafir agirlama ve kolektif eglence alanlarinin ve bayramlarda
kurulan panayirlarin azalmasi, baglami bir nebze daraltmistir. Giiniimiizde efsane anlatma
geleneginin canli oldugu goriilse de eskiye oranla azaldigi kaynak kisiler tarafindan dile
getirilmistir (KK-1, KK-2, KK-3). Bu durum, televizyon gibi kitle iletisim araglarinin ve sosyal
medyanin yayginlagsmasindan; film, dizi ve videolarin efsane anlatma geleneginin yerini almaya
baslamasindan kaynaklanmaktadir. Yine de Amasya'da efsaneleri iireten ve aktaran yore
insaninin zamana direnmeye, sahip oldugu kiiltiirel degerleri muhafaza etmeye calistigi
gozlemlenmistir. Efsanenin icrasi i¢in 6zel bir kostiim, enstriiman ve dekora ihtiya¢ olmasa da
efsaneler, her kosulda anlatilan metinler degildir. Bir efsanenin anlatilabilmesi i¢in o efsaneyle
ilgili bir olay yasanmasi veya anlatimini gerektiren bir durumun hasil olmasi elzemdir. Y 6rede
efsanelerin ¢ogunlukla ¢ocuklara ya da genclere, biiylikleri tarafindan, yeri geldik¢e -6zellikle
de egitim amaciyla- anlatildig1 tespit edilmistir. Ayrica ilde hemen her yastan kadin veya
erkegin efsane anlatabildigi ve ¢ok cesitli konularda efsaneyle karsilasilabildigi; dini-mistik
kisi, olay veya mekanlarla ilgili efsanelerin ise daha yaygin oldugu goriilmiistiir.

Desifre agsamasinda efsanelerin adlandirilmasinda kaynak kisilerin beyan1 esas alinmais,
kaynak kisilerin herhangi bir isim vermedigi efsanelerin isimlendirilmesinde ise ana tema ve
baskin motif géz dniinde bulundurulmustur. Caligma kapsaminda Amasya ilinden derledigimiz
efsanelerin isimleri alfabetik sirayla soyledir: Akbilek Hazretleri, Coban Dede, Dede Korkut’un
Bedduasi, Ferhat ile Sirin, Giizelce Kiz/Aynali Magara, Hizir-ilyas, I§neci Baba, Kiligarslan'in
Kilici, Kirklar Dagi, Kocacik Baba, Kurt Bogan Evliyasi, Kurt Bogan Evliyasinin Kerameti,
Lokman Hekim, Mevlana Ismail, Mevlana Ismail ve Mir Hamza Nigari, Migotakis’in Bigakla
Oldiiriilmesi, Nuh Tufaninda Selamet Hatun, Parcalanan Ingiliz Bayrag, Pir Ilyas, Pir ilyas'la
Fatih Sultan Mehmet, Savasta Yesil Sariklilar, Sercoban Dede, Sercoban ve Igneci Baba /
Kocacik Baba ve Igneci Baba, Tek Kapidan Ciktim Yiiziim Pegeli, Tez Veren Evliyasi, Topal
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Omer, Yesil Sarikli Athlarin Ciktign Tiirbe, Yusufcuk Kusu. Yapilan inceleme sonucunda
efsanelerin dordiinde sekil degistirme/degisim/doniisiim/metamorfoz motifine rastlanmistir.
Bahsi gecen efsaneler alfabetik siraya gore; “Akbilek Hazretleri”, “Dede Korkut’un Bedduas1”,
“Giizelce Kiz/Aynali Magara” ve “Yusufguk Kusu” adlarin1 tasimaktadir. Derlenip incelenen
efsanelerde tasa, kusa, aynaya ve kiile donme hadiseleri ile karsilagiimistir. Bir efsanede de
sekil degistirme motifi, bir kiginin bileklerinin parlak bir nesneye doniismesi ve bunun
sonucunda kiginin evliyaya donlismesi/evliya olarak anilmaya baslamasi seklinde
gerceklesmistir.

Calismanin amaci, Amasya’dan derlenen efsanelerde sekil degistirme motifinin analiz
edilmesi ve bu motifi i¢erdigi tespit edilen metinlerin Tiirk mitolojisine gore incelenmesidir.
Bu baglamda c¢alisma 6ncesinde T.C. Karabiik Universitesi Rektorliigii Sosyal ve Beseri
Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’'ndan 26.01.2024 tarih ve E-78977401-
050.04-315199 sayili Etik Kurul Belgesi alinmastir.

Motif Kavrami ve Sekil Degistirme Motifi

Halk anlatilarinin tertibinde, konu biitiinliiglinde ve diisilinsel tutarliliginda énemli bir
islevi bulunan motif, metnin en kiicik yap1 unsuru olarak degerlendirilebilir. Saim
Sakaoglu’nun aktardigina gore Arthur Christensen, motifi “Canliliklariyla kendilerini kabul
ettiren, tarifi gii¢ bir psikolojik kanuna gore, dinleyiciyi avug igine alabilen ve iptidai fikir
silsilelerinden yeni terkiplere girmek icin az veya ¢ok parcalara ayrilabilen unsurlar” seklinde
tanimlamistir (Christiansen, 1925: 5’ten akt. Sakaoglu, 1980: 24). Thompson’a gére motif, bir
masaldaki en kii¢lik unsurdur ve bu unsur gelenekte siirekli bir varolug giicline sahiptir. Bu giice
sahip olabilmek i¢in unsur, goriilmemis ve carpici bir nitelik tagimalidir. Hayatin siradan
olaylar1 motif kabul edilemez (Thompson, 1946: 415-416’dan akt. Ekici, 1998: 30-31).

Metindeki bir unsurun motif kabul edilebilmesi i¢in dogal 6zelligi disinda ¢arpici bir
yoOniiniin bulunmasi ve anlatiya etki etmesi gerekir. Bu vasiflar1 tasimayanlart motif degil,
anlatinin dogal ortami kabul etmek terimsel karmasanin oniline gececektir (Balaban, 2013:
1673).

Motifler, genellikle evrensel nitelikte olmakla birlikte kullanilis bigimi ve sebebi
itibariyla da millidir. Motifin bir anlam ifade edebilmesi i¢in yaygin olarak islenmesi, etrafinda
ikincil motifler olugabilmesi ve anlatilarinda yer aldig1 kiiltiiriin degerleri ve kurallariyla ilgili
bir olguya baglanabilmesi gerekir (Aslan, 2004: 37). Bir halk anlatis1 igerisinde bir veya birkag
motif daha baskindir, bu motif ya da motifler anlatinin adeta iskeletini olusturur. Bununla
birlikte metinde gorece daha az dneme sahip motifler de bulunabilmektedir.

Tirk efsanelerinin en yaygin motiflerinden olan sekil degistirme motifi; doniisim,
degisim, suret degistirme, don degistirme, donuna girme, kilik degistirme, metamorfoz,
transformasyon gibi isimlerle de karsimiza ¢ikmaktadir. Ayrica kabulma, kalip, kepilenme
(giyim degistirme), tiirleme/tiirlenme, silkinme ve giyimini giyme” adlandirmalar1 da
mevcuttur (Ogel, 2014: 172-174).

Stith Thompson'in halk bilimciler nezdinde motifler konusunda degeri kabul gérmiis
Oonemli bir basvuru kaynagi olan “Motif-Index of Folk-Literature” adli yapitinda sekil
degistirme motifine “Tabu” ve “Magic” bdliimlerinde yer verilmistir (Thompson, 1966, D).
Insandaki doniisme hayalinin, dogada yasayan giiclii varliklara 6zenme, o varliklarla bas etme
veya onlar1 kontrol altina alma gibi birka¢ temel sebebi vardir. Boylece hayal kurmak, insanda
gerek kendisinin gerekse c¢esitli varliklarin bagka bir varliga dontismesi fikrine yol agmistir
(Arvas, 2023: 73). Ahmet Yasar Ocak’a gore insan bilincinin altinda ve yaratici giiclinden ¢ikan
arzularin ifadesinden ibaret olan degisme motifi; heniiz benligini biitiiniiyle hazmedememis,
bireysellesme yolundaki bir kisinin kimlik sembolii olarak yorumlanmalidir (1983: 154). Pertev
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Naili Boratav’in ise insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin, cansiz varliklarin 6z niteliklerini yitirip
birinden &tekine geg¢mesi; cansiz varligin canlanmasi, canli varligin cansiz madde haline
gelmesi olarak tanimladig degisim motifi (1973: 76); efsanelerde Allah tarafindan veya ermis
bir kisinin duas1 sonucu gerceklesir. Bu motif; kayanin, tasin, agacin, dagin, goliin, hayvanin,
g0k cisminin veya benzeri bir varligin kdkenini agiklayan anlatmalarda da goriilmektedir. Sekil
degistirme motifine yer veren efsaneler, daha ziyade bir seyin sebebini, sekillenmesini ve
kokenini izah ederek “agiklama,” ve “bildirme” islevlerini yerine getirirler. Benzerlerinden
farkli olan dag, tas, agac vb. varliklarin kaynagini, yapisini agiklama ihtiyacindan dogan bu
anlatmalar, ayn1 zamanda dini, ahlaki bir karakter de tasirlar (Ergun, 1997: 167, 175). Degisim,
kahramanin iradesiyle gerceklesen bir meziyet olabildigi gibi kahramanin iradesi disinda sihirli
nesneler araciligryla da meydana gelebilir. Tiirk halk anlatilarinda kahramanin iradesi dahilinde
ortaya c¢ikan sekil degistirmeler, ¢ogunlukla “don degistirme” diye adlandirilmaktadir.
Masallarda da goriilmekle birlikte genellikle evliya menkibelerinde rastladigimiz motifin,
kahraman agisindan dini-mistik bir giig, bir yetenek oldugu sdylenebilir (Aslan, 2004: 38). Irene
Melikoff’a gore ruhun yeryiiziindeki yolculugu sirasinda farkli bedenlere gegmesine de don
degistirme, denilebilmektedir (2010: 272). Efsanelerdeki bu motif, masal ve
destanlardakilerden farklidir. Masal ve destanlarda sihir ve biiyiiye dayali, gecici sekil
degistirmeler yayginken, efsanelerin inandirma yoniiniin baskin olmasi ve bu anlati tiiriiniin
egitim aract olarak da kullanilmasi nedeniyle efsanelerde kalici sekil degistirmeler soz
konusudur (Tiirkan, 2008: 137).

Degisim/doniisiim kavramina kam ritiielleri igerisinde de meditatif bir uygulama olan
bir yerden digerine gecis Ornegindeki gibi ¢esitli mitolojik toren, goriintii ve eylemlerde
rastlanir (Sakirkiz1 Aliyeva, 2021: 43). Dolayisiyla degisim motifinin, eski Tiirk inaniglarindan
biri olan Samanizm’den gelmesi kuvvetle muhtemeldir. Samanizm inaniginin izleri, Tiirkler
daha sonra farkli medeniyet dairelerine girip farkli dinleri benimsese de ¢esitli anlatilarda
kendini gostermektedir. Nitekim sekil degistirmenin eski din ve inang sistemlerinden edebiyata;
ozellikle destan, masal, efsane gibi halk edebiyat1 {irlinlerine gecen ve 6nemini koruyan bir
motif oldugu goriilmektedir (Tiirkan, 2016: 438).

Degisimin mutlaka bir sebebi vardir. Bu sebeplerden ilki kahramanin ¢ok yorulmasi ve
bu yilizden aniden uykuya dalmasi ile hemen tasa ya da bir hayvana (¢cogunlukla kusa)
doniismesidir. ikinci neden kisinin, bir sekilde sug islediginde duydugu vicdan azabimin verdigi
acilar1  hafifletmek adina Tanri’dan doniistiiriilmeyi istemesi ve duasinin aninda
gerceklesmesidir. Ugiincii sebebi ise biiyiik bir tehlikeden tasa, y1ldiza veya hayvana déniiserek
kurtulmaktir (Gazanfargizi, 2021: 69, 70). Bazen giinah isleyenler bir bedduayla ya da Allah’in
gazabina ugrayarak degisime ugrar ve boylece cezalandirilmis olur. Ayrica bu durum, tabu ya
da utanma sonucu edilen duayla da gergeklesebilir (Feyzioglu, 2011: 122, 123). Sakaoglu da
sekil degistirmenin asil nedeninin bir efsanede yer alan canli veya cansiz unsurlarin, bir iistiin
giic tarafindan cezalandirilmasi oldugunu dile getirmektedir. ikincil bir nedenin de bir
felaketten veya sonu felakete varabilecek bir tehlikeden kurtulmak oldugunu belirtir (1980: 29).
Farkli mekan ve durumlarda nacar kalan kisilerin ya duran tag ya da u¢an kus olmay1 diledikleri
efsanelerde toplumsal cinsiyet ve kadinla ilgili zengin &rnekler bulunur (Ozcan Giiler, 2022:
72). Ozellikle gelinin namusunu korumak, iginde bulundugu zor ya da utang verici durumdan
kurtulmak amaciyla tas kesilmeyi dilemesinin altinda kirsal kesimdeki kadinlarin toplumsal ve
ekonomik agidan zorluklar yasamalar1 ve bu zorluklar karsisinda kurtulus yolu aramalar1 vardir.

Mitolojik anlamda ise bir model olusturma, kutsal bir arinma s6z konusudur (Feyzioglu, 2011:
120).
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Amasya Efsanelerinde Sekil Degistirme Motifinin Mahiyetinin ve Mitolojik
Temellerinin Incelenmesi

Mircae Eliade’nin ifadesiyle mit, dogaiistii varliklarin miidahaleleriyle evrenin
tamaminin yahut bir parcasinin nasil var oldugunu aciklayan, degistirilmesi veya ulasilmasi
miimkiin olmayan kutsal bir baslangi¢ dykiisiidiir (1993: 13). Eliade’nin bu mitik ¢ercevesinden
hareketle Amasya yoresinden derlenen efsanelerdeki sekil degistirme motifleri; tanimda
zikredilen kutsal baslangi¢ anlatilarinin ve dogaiistli var olus izahlarinin yerel diizlemdeki
izdiistimleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yoreden derleyip “Dede Korkut’un Bedduasi” adini verdigimiz efsaneye gore iki
kardes, onlar1 destekleyen insanlarin da galeyanma gelerek halki -kaynak kisi tarafindan
belirtilmeyen- bir konuda iki gruba ayirir ve bu gruplar birbirleriyle miicadele etmeye baslar.
Dede Korkut, savas esnasinda onlar1 uzaktan izlemektedir. Yasananlardan dolay1 ¢ok iiziilen
bir kisi “Dedem Korkut, ne olacak bunlarin hali?” diye sorar. O da kardesin kardese elinin
kalktig1 yerde hepsi tas olsun, seklinde beddua eder. Bunun {izerine bahsi gegen iki kardes de
dahil olmak tizere savas meydaninda bulunan herkes tasa doner (KK-1).

S6z konusu efsanede “Dede Korkut Kitabi’ndaki boylarda yer almayan bir hadisenin
anlatilmasi, olugmaya basladigi donemden yaziya gectigi zamana kadarki Tirk kiltiir
tarihinden ve Tiirk mitolojisinden izler barindiran saheserin Dede Korkut adli kahramaninin
Anadolu’da anlatilan efsanelere konu olabildigini géstermektedir. Efsanenin temel motifi; Tiirk
kiltlirtiniin en yaygin sekil degistirme motifidir ve tasa donme, taglasma, tas kesilme gibi
adlarla anilir. Anlatida kullanilan motifle bir yandan halki cezayla korkutarak sosyal normlara
uymaya davet etmek hedeflenmis, bir yandan da atalarin s6ziiniin ve duasinin ne kadar 6nemli
ve etkili oldugu; atalarin bedduasmni degil hayir duasimi almak gerektigi anlatilmaya
calisilmistir. Kardesligi, milli birlik ve beraberligi tavsiye eden bu efsanenin anlatimi yoluyla
Tirk torelerine ve insani degerlere sahip c¢ikilmaya calisilmaktadir. Bu degerleri koruyup
desteklemek i¢in de dinleyicilerin bedduaya ugrama mefthumu ile uyarilmasi maksadiyla
taglagsma motifine bagvurulmustur.

Ornegimizdeki gibi efsanelerin ¢ikis noktasi tas, kaya ve dag kiiltleridir. Ziyaret edilen
tas, kaya ve daglarin kutsallastirilmasinin zahiri bir sebebi de bu efsane ve menkibelerin halki
etkilemesidir. Bu tiir eski kiiltler, ¢esitli efsane ve menkibeler sayesinde bolgeye gore Budist,
Hristiyan yahut Miisliiman bir ¢ehre kazanabilmektedir (Ocak, 2017: 122-128).

Esasen bir dagin, tepenin, kayanin ya da tasin olusumunu agiklamak i¢in anlatilan tas
kesilme motifli efsanelerde -6rnegimizdeki gibi- halkin geleneksel ahlak anlayigina uymayan
kisilerin cezalandirilmasi sikga karsilasilan bir durumdur. Tas kesilme motifli anlatilar; mitoloji
uzmanlarini “ilkelin ilk Universitesi” olarak tanimladigi, halk anlatilarinda goriilen ve
dogaiistii giiglerin “6diil” ve “ceza” kurumunun bir yansimasi olarak kabullenilen bir inanisin
oykiileridir. Bu anlatilara gére dogal ama sira disi1 olusumlar; dogaiistii gii¢lerin -cogu zaman
da Tanr’nin- 6dil veya ceza olarak “tasa ¢evirdigi” insanlar ya da diger canlilardir (Oguz ve
Ersoy, 2007: 3). Istenmeyen bir durumdan kurtulmanin careleri tiilkendiginde, anlat: kahraman1
karsisindakine teslim olmaktansa taga dondiiriilmek i¢in dua ederek durumdan kurtulmaktadir.
Tasa doniisme motifi, iyiler i¢in kurtulus, kdtiiler i¢in ceza seklinde tezahiir eder (Balaban,
2013: 1671-1676). Saim Sakaoglu'na gore bir efsanede tas kesilmenin temel sebebi cezadir;
felaketten veya sonu felakete varabilecek bir tehlikeden kurtulma/kurtarma ikinci derecedeki
etkendir (1980: 29). Taslasma motifine yer veren efsaneler, ¢cogunlukla agiklama, bildirme
islevindedir; benzerlerinden farkli olan dag, tas vb. varliklarin yapisi, olusum sekli, olusumunun
nedeni ve kokeni ile ilgili bilgi verirken dini, ahlaki bir karakter de tagirlar. Utanma ve korkma
gibi duygular da bu tiir anlatilarin olusumunda 6nemli bir rol oynar (Ergun, 1997: 167, 174).
Ayrica tas kesilme motifi araciligtyla simgesel anlamda ahlaki bazi kavramlar giivence altina
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alinmakta, “taslasma” yaptirimiyla ebedilestirilmektedir. Tiirkiye digindaki Tiirkler arasinda da
cok yaygin olan tas kesilme motifiyle her Tiirk boyunda kargilasmak miimkiindiir (Feyzioglu,
2011: 122-131). Hatta “tas kesilme” ile ilgili inanglar1 her toplulukta gorebiliriz. Bu tas
kesilmeler bazen bir mitin parcasi, bazen de bir efsane motifidir (Sakaoglu, 1980: 33). Tugrul
Balaban’a gore farkli tas yapilar koken miti olan tas kesilme efsaneleri sayesinde korku
unsuruyla ve etraflarinda olusan uygulamalarla kutsiyet kazanarak korunmuslardir. Tas kesilme
ile varlik, canliligini yitirdigi i¢in muhtemelen bu durum, tehlike bertaraf edildikten sonra ya
da 6te diinyada yeniden canlanmay1 temsil etmektedir ve “animist” inang bi¢iminin kalintisidir
(2013: 1671 -1676).

Inceledigimiz anlatida dag ve tas kiiltlerinin izleri agik bir sekilde goriilmektedir; lakin
beddua sonucunda olusan dagin/tasin bolgede kutsal kabul edildigine dair elde kesin bir veri
bulunmamaktadir. Buradan yola ¢ikarak diyebiliriz ki 6rnek efsanede mitik unsurlar 6nemli bir
yer tutmakla birlikte efsanenin tamamen mitolojik yapida oldugu iddia edilemez.

Incelenen efsanede dag ve tas kiiltlerine ait arkaik emarelerin bulunmas, anlatinin mitik
bir zeminden beslendigini gostermektedir; lakin bu mitik unsurlarin mevcudiyeti, anlatiy1
biitlinliyle bir kdken miti olarak smiflandirmak igin yeterli degildir. Nitekim bolgedeki
olusumun kutsal kabul edildigine dair somut verilerin eksikligi, metnin odaginin etiyolojik bir
aciklamadan ziyade islevsel bir amaca evrildigini kanitlar niteliktedir. Bu noktada, efsanenin
illaki mitik bir inang¢ sisteminin dogrudan uzantis1 olarak dogmasi gerekmedigi; aksine bu
kodlarin, yakin donemdeki toplumsal ihtiyaglar1 ve etik kurallar1 pekistirmek amaciyla 6diing
alindig1 diisiiniilmelidir. Hasili, belirgin bir mitolojik kdkenin izini slirmek yerine, bu mitik
unsur kalntilarinin anlati igerisinde {istlendigi islevsel role odaklanmak, metnin gergek
mahiyetini anlamlandirmak agisindan daha rasyonel bir yaklagimdir.

Bu baglamda tas kesilme tasavvuru; sadece cografi bir olusumu a¢iklama ya da onun
adinin nereden geldigini anlatma gayesi giitmekle kalmayip toplumun deger yargilarinin, adalet
anlayisinin ve etik algisinin siirekliligini saglayan sembolik bir yaptirim giicii olarak da tezahiir
etmektedir. Mitolojik izler, burada birer siisleme unsuru degil, sosyal ve normatif iglevlerin
iizerine insa edildigi temel dayanak noktalaridir. Eger bir efsanede mitolojik koken zayifsa veya
tespit edilemiyorsa, bu durum anlatinin daha yakin bir tarihte, toplumsal bir davranisi
onaylamak yahut cezalandirmak maksadiyla meydana geldigini veya kurgulandigini
gostermektedir. Bu efsaneler, doga olaylarmin olusumundan ziyade, ideal insan modelinin ve
toplumsal diizenin korunmasi i¢in mitolojik unsurlar1 bir vasita olarak kullanmaktadir.

Sonug itibartyla Amasya efsanelerindeki sekil degistirme motifi, her ne kadar mitik
zamanlardan siiziiliip gelse de esas giiciinli giindelik hayattaki sosyal denetleyici roliinden
almaktadir. Caligmanin temel hedefi olan mitolojik baglam okumasi, bu islevsel ¢oziimlemeyle
birlestiginde anlam kazanmaktadir. Zira efsane, mitolojinin donmus bir fosili degildir, mitolojik
mirasi kullanarak ahlaki karakteri insa eden, doniistiiren ve toplumsal bellege nakseden yasayan
bir organizmadir.

Calisma kapsaminda analiz ettigimiz bir baska efsanede ise biri kiz, biri erkek olan iki
kardes, livey annelerinin zulmiinden kacarken kaybolurlar. Ayr1 diisen kardesler, kus olup
birbirlerini aramaya baslarlar. Kiz daima “Yusuf!” diye seslenerek kardesini aradigi icin
efsanede bahsi gecen kusa o giinden sonra halk arasinda yusufcuk kusu denir (KK-1).

“Yusufcuk Kusu” adli bu anlati, tipki “Dede Korkut'un Bedduasi” gibi bir
olusum/degisim efsanesidir, bu efsanede de bir varligin kokeni agiklanirken bir formdan bagka
bir forma gegis esas alinmustir. Ornegimizde oldugu gibi baz1 sekil degistirme efsanelerinde
kahramanlar; zorluklarla miicadele etmek yerine kusa, tasa, daga vb. varliklara doniiserek
icinde bulunduklar1 sikintili durumdan kagip kurtulma yoluna gider. Dolayisiyla efsane
kahramanlar1 gibi anlatic1 ve dinleyiciler de efsane diinyasi vasitasiyla kusa donme motifli bir
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savunma mekanizmasi olusturup sorunlardan siyrilmaya calismaktadir. Ornekte insanlarin
acikca sOyleyemedigi duygu ve diisiincelerinin efsaneler sayesinde dile getirilmesi de soz
konusudur.

Tirk efsanelerinde taglasma motifinden sonra en sik goriilen sekil degistirme hadisesi
bir hayvana donmedir. Totemizmde dogadaki varliklarin birbirine doniisebilecegi gortisii
hakimdir. Bu doniisiim, Anadolu'nun kiiltiirel hafizasinda mitolojik bir anlati halini almistir
(Sezgin, 2025: 273). Eger anlatidaki degisim, bir hayvan sekline girilerek gergeklesirse, kisi o
hayvanin tiim giiciline sahip olmaktadir (Tiirkan, 2008: 149). Hayvan suretine girme motifi daha
cok kusa doniisme olarak karsimiza g¢ikar. Bu durum, eski Tiirklerin totemlerinin genellikle
kuslar arasindan secilmesinin, hayvan kiiltlerinin efsanelere yansimasinin ve kamlarin 6len
kisilerin ruhlarin1 gége ulastirma ritiiellerinde ruha eslik etmek adina kusa doniismelerinin
efsanelere etkisidir. Gok Tanr1 inancinda kuslar, goge yakin olmalart hasebiyle
kutsallastirilmistir. Eliade, Samanizm’de kamlarin/samanlarin yardimei ruhlarinin hayvanlar
oldugunu belirtip kamlarin ayiya, kurda, geyige, tavsana ya da her g¢esit kusa doniistiiklerine
inanildigimi dile getirerek (1999: 116) kamin diger kimliklere biirlinebilmesinin de hayvan
taklidinden, onlarin gii¢lerini ve yeteneklerini kullanabilme, dillerini anlayabilme gayreti ile
canlilarin ruhlarma hakim olma ve yeni kimliklere girme becerisi sayesinde
gerceklesebilecegini ifade eder. Ona gore, kusa doniismek demek, daha yasarken goge
cikabilmek, 6te diinyaya gidebilmek demektir. Kam, bu yontem araciliiyla ii¢ kozmik alem
(yer alt1, yeryiizii/yersular, gokyiizii) arasinda esrik yolculuklar yapabilmektedir (Eliade, 1999:
121-126). Namik Aslan, kusa donme motifinin -tipk: diger degisim motiflerinde oldugu gibi-
evrensel bir niteliginin bulundugunu; lakin her milletin bu motifleri sembollestirme ve algilayis
sekillerinin farkli oldugunu belirterek Tiirk efsanelerinde kusa donmenin kamlarin don
degistirmelerine dayandigini; kusun gokyiizii, Ug¢mak ve Gok Tanrit inanci ile
iliskilendirilebilecegini savunur. Motif, Islamiyet’in etkisiyle daha c¢ok evliyalarla
bagdastirilmistir (2004: 38-41). Kamlar, farkli hayvan sekillerine girebilse de biiyiik kamlarin
esleri cogunlukla kuslardir. Biiyiikk mutasavviflardan Ahmet Yesevi zaman zaman turna
donuna, Hac1 Bektas Veli giivercin donuna, Abdal Musa ise geyik donuna biirtinmiislerdir
(Turan, 1990: 35). Kuslar, Gok Tanr1 inancinin etkisiyle Tiirk topluluklarinda daima ayr1 bir
yere ve dneme sahip olmuslar; insanlarin giicliniin yetmedigi noktalarda onlara yardim eden,
yol gosteren Tanrisal gii¢leri bulunan varliklar kabul edilmislerdir (Yiicel ve Yozgat, 2018: 23).
Tirk mitolojisinde kuslar, yeri geldiginde bir kimseye hayat veren veya Tanr1’dan mesaj ileten
bir el¢i vazifesi gormiistiir (Ogel, 2014: 694-695). Ocak, kus sekline girme inancinin Islam
oncesi Tiirk tarihinde Goktiirkler donemine kadar inebildigini ve Samanizm’de de goriildiiglini
belirtip Tirk Samanizm’indeki bu anlayisin Budizm etkisiyle meydana geldigi fikrini
savunmaktadir (2017: 222-223).

Eski Tiirk inang sistemlerinde, Tanri’nin mekani kabul edilen goge ve dolayisiyla
Tanr1’ya yakin olduklar1 i¢in daglarin ve bazi kuslarin kutsallastirilmasindan ve onlarla ilgili
ritlieller yapilmasindan yola ¢ikilarak “Dede Korkut’un Bedduasi”nda dagin, “Yusuf¢uk Kusu”
adli metinde de kusun, kiiltlerin giiniimiize miras1 olmas1 miimkiindiir.

“Glizelce Kiz” ve “Aynali Magara” adlariyla bilinen diger efsaneye gore ¢ok eski
zamanlarda Amasya valisinin ay pargasi gibi giizel bir kiz1 vardir. Kiz, giizelliginden ve teninin
beyazligindan dolay1 goéz kamastirir. O kadar ki kizin dillere destan giizelligi insanlarin
gozlerini almasin diye kiz, yliziinii 6rten bir peceyle dolasmak zorunda kalir. Amasya valisinin
makamindan dolay1 hi¢ kimse cesaret edip kiz1 babasindan isteyemez. Evlenme ¢agina gelen
kizinin miirivvetini goremedigi i¢in {izilen Amasya valisi, sonunda “Kizimin yiiziine
dikkatlice bakma yiirekliligini gdsterebilecek bir yigitle kizimi evlendirecegim.” diyerek belki
Amasya disindan da gelen olur umuduyla etrafa haberciler gonderir. Valinin bagka sart1 da
yoktur. Buna cesaret edebilen birkag kisi ¢ikar; lakin adaylardan her kim kizin yiiziindeki peceyi
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kaldirip ona bakarsa bu giines gibi aydinlik cemalin giizelligi karsisinda yildirim ¢arpmisa
doner ve oracikta vefat eder. Sonunda fakir bir delikanli, tiim cesaretini toplayip kizin pegesini
kaldirir, kiza dikkatle bakar; ama kizin giizelligi karsisinda o kadar etkilenir ki o da ayni1 sekilde
hayatin1 kaybeder. Bu yigit delikanlinin yiiziinii tiim hatlariyla gériince ona gonliinii kaptirip
adeta biiylilenen kiz da oracikta kiile doner. Bunun iizerine Amasya valisi, bir magaraya ikisi
icin de birer kaya mezar1 yaptirir. Delikanlinin naasi ve kizin kiilleri bu mezarlara gomiiliir.
Bundan dolay1 da magara giines gibi parlar. Taslarinin yapisi ve rengi nedeniyle giinesi karsiya
yansittig1 i¢in magara, geleni ayna gibi karsilamaktadir. Zaten o yiizden mezarlarin bulundugu
bu magaraya “Aynali Magara” denilmistir (KK-2).

Ornek efsane incelendiginde kizla delikanlinin 6liimii ve mezarlarinin ingas1 sonrasi
magaranin, goriiniisii ve adlandirmasi itibartyla bir degisime ugradig anlasilmaktadir. {1k etapta
burada bir s6z oyunu ile mecaz kullanimi olabilecegi ve kizin giizelligiyle magaranin, halkin
imgeleminde 6zdeslestirildigi ve kizin géz kamastirici gilizelligi nedeniyle onu gorenin yiiziine
dikkatli bakamayisinin ayna metaforuyla metne yansidigi akla gelmektedir. Ancak
“mezarlardan dolay1r magaranin bir giines gibi parladig1” ibaresi; degisimin fiziksel olarak
gerceklestigini, dilde metaforik boyutta kalmadigini kanitlamaktadir. Anlatida net olansa
magaranin isimlendirilmesiyle ilgili bir degisim motifinin varhigidir. Buradaki diger sekil
degistirme motifi, delikanlinin yiiziinii goriince kizin kiile donmesidir. Bu degisim de bir mecaz
ya da miibalaga kullanimi gibi algilanmamalidir. Zira s6zlii kaynagimizin efsanenin sonunda
kizin kiillerinin mezara kondugundan bahsetmesi metafor algisin1 kirmaktadir. Ortada ask atesi
disinda bir ates yokken kizin kiile donmesi bir sekil degistirme motifi olarak
degerlendirilmelidir. Ates ve ocak kiiltleri Tiirk kiiltiiriinde ¢ok 6nemli bir yere sahip olsa da
ornegimizdeki degisimi bu kiiltlere baglayacak giiclii bir dayanak bulunmamaktadir.

Bahaeddin Ogel, “Oguz Han'm Agzinin Ates Gibi Olmas1” baslig1 altinda “ates donuna
girme” motifinin sadece Ogugon Bala (Bilgin Cocuk) adli destanda “insanlarin atesle bir yerden
diger yere tasinmasi” seklinde gerceklestigini ifade ederek destandaki motifi sOyle
ozetlemektedir: "Bir yigidin, iki gocugu oluyor. Karisi, ¢ocuklari atese atip yakiyor. Yigit, kayin
annesinin yanina gittigi zaman, ¢ocuklarin ates yolu ile biiylik annelerinin yanina geldiklerini
goriiyor.” Ogel, destandaki kayinvalidenin ates tanrigasi olabilecegini dile getirir (2014: 23).

Kiile donme motifini Kerem ile Asli halk hikdyesinde de gormek miimkiindiir.! Ayrica
“kiil olmak” dilimizde kullanilan deyimler arasindadir. Bu iki 6rnekten yola ¢ikarak kiile donme
motifinin, kiltiriimiizde karsilasilan degisim motifleri arasinda yer aldigini sdyleyebiliriz.
Motifin kullanilis amaci, gilizelligin nasil bir anda kaybolabilecegini vurgulamak veya askin
insan1 son derece etkileyip oliime bile gotiirebilecegini gostermek ve dinleyicileri agkta asiriya
gitmeyip dengeli sevmek konusunda uyarmak da olabilir. Magaranin parlakligina vurgu yapan
aynaya doniisme motifinin islevi ise halk nezdindeki Onemli bir mekanin nasil
olustuguna/degisime ugradigina dair bilgi vermek ve boyle bir anlatiyla o mekani1 korumaktir.
Zira bu tiir bir anlatinin, s6z konusu mekana yonelik saygiy1 artirarak onun korunmasina ve yer
yer kutsallastirilmasina katki saglayacagi diisiiniilebilir.

Bir bagka efsane 6rnegi de soyledir: Amasya'da sohbetlerine muazzam kalabaliklarin
istirak ettigi cok {inlii bir alim vardir. Amasya'ya gelen herkes onun sohbetinden istifade etmek
ister. Yine bdyle bir vaazinda o alim der ki “Bes vakit abdest alan kisi cennete gittigi zaman
onun bilekleri bembeyaz olur, ayna gibi parlar.” Amasya'ya gelip sohbet ortamina yeni katilan
bir kisi, alimin sozlerinin dogrulugundan siiphe ederek icinden “Haydi canim sen de! Bilek dyle
parlar mi1? Bu nasil olur!” diye gecirir. Bunlar1 diisiiniirken alime durum malum olur.
Karsisindakini rencide etmeden sodylediklerinin hikmetini anlatmak isteyen alim zat, kendi
gdmleginin yenini katlar, kolunu agarak bileklerini gdsterir ve “Iste byle olur.” der. O anda

! Ayrmtih bilgi igin bakiniz: DUYMAZ, Ali (2001). Kerem ile Asli Hikdyesi. Ankara: Akcag Yayimlar.
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alimin kollar1 nur sagarcasina 1g1maya, ay gibi parlamaya baslar. Bunu goéren halk, onu Akbilek
Hazretleri veya Akbilek Evliyasi olarak isimlendirmeye baglar (KK-2, KK-3).

Menkibe olarak nitelendirebilecegimiz “Akbilek Hazretleri” adli bu efsanede ilk kez
sohbete katilan konuk; san1 ulu yol gosterici zatlara saygi duyma ve onlara goniilden baglanip
o minvalde davranma kuralina; kisacasi bir sosyal norma uymadigi icin uyarilmaktadir.
Metinde ayn1 zamanda temizligin, abdestin, ibadetlerin 6nemini vurgulamak, dolayisiyla Islam
inancin1 asilamak ve ana kahramanin aslinda bir veli oldugunu hissettirmek icin degisim
motifinden yararlanilmistir; lakin bu alim zatin bileginin hangi cisme doniistligii net bir sekilde
ifade edilmemistir. Yeni formun parlak olmasi, 1giklar sagmasi nedeniyle alimin bilekleri mum,
fener gibi nesnelere yahut giines, ay, y1ldiz gibi Tiirk mitolojisinde 6nemli bir yere sahip olan
g6k cisimlerine déniismiis olabilir. Bahattin Ogel, yalniz bir destanda "Ay donuna girme" motifi
ile karsilastigini, bahsi gecen metinde Keloglan’in dnce giivercin ve atmacaya doniisen bir yigit
oldugunu, arkasindan da dolunay sekline girdigini ifade eder (Ogel, 2014: 255).

Metinde bileklerin “ay gibi parlamaya basladig1” sdylenirken degisimin aya doniisme
bigimde gergeklestigi kesin olarak belirtilmemistir. Bilekler kesinlikle aya doniismiistiir,
diyemesek de benzetme unsurlarindan kendisine benzetilen olarak ay imgesinin kullanilmasini,
Tirk mitolojisinde kutsal kabul edilen bir kavramin, anlatinin tslubuna tesiri olarak
degerlendirebiliriz. “Nur sagarcasina” ibaresi ise buradaki aydinligin daha ¢ok manevi bir
tezahiir oldugunu diistindiirmektedir. Anlatinin ana fikri ve temasi dogrultusunda bu ihtimal
daha yiiksektir. Ayrica olusan parlaklikla abdest arasinda bag kuruldugu diisiiniildiigiinde dini,
ruhsal bir parlakliktan bahsedilmesi olasilig1 artmaktadir. Bu yoniiyle keramet gdsteren kisinin
tabiatiistii bir varhiga ya da metindeki ifadeyle bir evliyaya doniistiigiinii de varsayabiliriz.
Netice olarak son Ornekte degisimin sinirlart net olarak belirlenemese de sekil degistirme
motifinin varlig1 aciktir. Degisimin tam olarak siirlarinin ¢izilmemesi mitolojik baglantisini
¢ozmeyi zorlastirmaktadir. Metinde kisinin “Akbilek Evliyasi/Hazretleri” olarak anilmasi ve
bu adlandirmanin yasanan olaydan sonra ger¢eklestiginin vurgulanmasi degisimle ilgili
elimizdeki en somut veridir.

Kamlar, veliler vb. keramet sahibi zatlar; {istlinliikk gostergesi olarak diledikleri zaman
kendi segtikleri sekillere biirlinerek don degistirebilir (Kiigiik, 2020: 114). Bu dogrultuda
yapilan inceleme, Tiirk mitolojisindeki kam, yol gosterici, veli ve bilge tipleri ile Akbilek adli
evliyanin ortiistiiglinii gostermektedir; zira anlatiya gore kisi, keramet gostererek insanlara
dogru yolu isaret etmektedir. Bilge tipinin temel 6zellikleri akilli, bilgili ve deneyimli olmasidir.
Destanlarda genellikle aksakalli bir ihtiyar olarak anilan, riiyalar ya da yollar araciligtyla ¢ikilan
yolculuklarda kahramana yol gosteren, destek olan, bilgi ve 6giit veren bilge kisiler; Tiirk
kiiltirinde bu hasletlere verilen degeri simgelemektedir (Esirgen, 2022: 90, 95). Tiirk
mitolojisinde “aksakal” olarak ifadesini bulan yol gosterici, bilge tip bu efsanede “Akbilek”
namityla karsimiza ¢ikmaktadir.

Sonug¢

Toplumsal bellekte yer alan kiiltiirel kodlarin yeni nesillere aktarimini saglayan efsane
tiirii, gergegin giydigi misal elbisesi gibidir. Amasya ydresinde gerceklestirilen alan arastirmast
neticesinde, yirmi sekiz efsane metnine ulasilmis ve bolgede koklii bir efsane anlatma
geleneginin varhigi saptanmustir. Ozellikle dini-mistik karakterli efsanelerin yayginhig,
Amasya’da gelenegin siirekliligini saglayan ana damarin inang eksenli oldugunu
gostermektedir. Teknolojinin ve dijital mecralarin anlatt baglamlarini daraltmasina ragmen,
efsanenin kissadan hisse verme gayesiyle kendine yeni icra baglamlari bulabildigi her mekan
ve durumda anlatilabildigi gozlemlenmis; bu kadim anlatilarin toplumsal ihtiya¢ halinde
yeniden giin yliziine ¢iktig1 saptanmistir.
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Bu calisma kapsaminda sekil degistirme/doniisiim motifini igeren “Dede Korkut’un
Bedduas1”, “Yusufcuk Kusu”, “Giizelce Kiz/Aynali Magara” ve “Akbilek Hazretleri” adli
anlatilar; bir yandan mitolojik kokenleri bakimindan incelenirken bir yandan da Stith
Thompson’in “Motif-Index of Folk-Literature” adli eseri esas alinarak sekil degistirme
motifinin islevi, kullanilis1, amaci ve mensei agisindan analiz edilmistir.

Yapilan incelemede bazi efsanelerin mitolojik kdkenli oldugu, bu anlatilarin zamanla
evrimlesip giincellenerek giiniimiize ulastig1 tespit edilmistir. Calisma 6rneklemini olusturan
efsanelerin bir kisminda mitik baglar ¢cok belirgin olmasa da incelenen tiim sekil degistirme
motifli anlatilarda az ya da ¢ok mitolojik unsurlara rastlanmistir. Elde edilen veriler 15181nda,
s0z konusu efsanelerin kokenindeki mitik tabakaya ragmen, giincel formlarii sosyo-kiiltiirel
islevleri dogrultusunda ve belirli bir toplumsal ihtiyaca cevap verecek sekilde, nispeten daha
yakin ddnemlerde kazandiklar1 sonucuna varilmistir. Incelenen metinlerdeki tas kesilme motifi
sosyal normlara aykiri davrananlarin ilahi diizlemde cezalandirilmasini, kusa donme motifi ise
bireyin toplumsal sikismisliktan anlati diinyasi araciligiyla kagisini simgelemektedir. Kiile
donilisme ve ay gibi parlama seklindeki tezahiirler ise gii¢lii duygularin ve manevi kerametlerin
halk muhayyilesindeki izdiistimleri olarak degerlendirilmistir. Efsanelerin eksenini olusturan
bu motiflerin; dag, tas, ates, ocak, 151k ve gok cisimleri gibi Tiirk mitolojisinde One ¢ikan
kiiltlerle koken bagi oldugu tespit edilmistir.

Sonug itibariyla, Amasya efsanelerinde saptanan sekil degistirme motifi, yalnizca
cografi bir olusumu veya doga olayini agiklayan kokene dair bir izah degildir. Bu motif ayn1
zamanda kadim mitolojik kodlarin giincel toplumsal ihtiyaglar ve ahlaki normlar dogrultusunda
yeniden islevsellestirildigi toplumsal denetim araglarindan biri olarak hizmet etmektedir.
Efsanelerde karsimiza ¢ikan bu tiir mitolojik unsurlar, sadece metne derinlik katan birer
siisleme 6gesi degildir; bir yandan da toplumsal diizeni, téreyi ve ideal insan modelini muhafaza
edip siirdiiren koruyuculardir. Dontisiim motifli mitik kdkenli anlatilarin varligini korumasinin
temel nedeni; efsanenin sundugu sembolik yaptirim giictidiir. Sekil degistirme vasitasiyla
somutlagan 6diil ve ceza dinamikleri, toplumsal hafizada korku ve umut dengesini saglayarak
miisterek ahlaki degerlerin siirekliligini glivence altina almaktadir. Mitolojik kdkenli sekil
degistirme motifi, bireye toplumsal bir ayna tutmakta ve norm dis1 davranisin bedelini efsane
diinyasinda taslasma, yalnizlasma vb. sonuglarla 6detmekte, boylece motif bir korkutma ve
uyart aracina doniismektedir. Anlati, toplumsal otoritenin zayifladigi veya denetimin
imkansizlastig1 alanlarda dahi adeta kutsal bir bekg¢i vasfiyla sosyal vicdani zinde tutmaktadir.
Anlat1 gelenegindeki bu 1srarci var olus; mitolojik mirasin, toplumun giincel etik ihtiyaglarini
karsilama becerisinden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla, Amasya efsanelerindeki bu
dontistimler, rastlantisal hayal {iriinli unsurlar degildir. Aksine bu unsurlar; halki bir arada tutan
degerler biitlinlinlin, olaganiistii olaylar potasinda eritilerek dokunulmaz kilinmasi siirecine
hizmet etmektedir. Mitolojik dilin bu sekilde kullanimi, efsaneyi donmus bir evvel zaman
anlatis1 olmaktan ¢ikarip bireyin davranislarini sekillendiren ve sosyal dengeyi saglayan canli
bir denetim mekanizmasina doniistiirmektedir. Nihayetinde, mitik donemden gelecege aktarilan
bu yadigar, glinlimiiz insaninin kendini, diinyay1 ve toplumsal diizeni anlamlandirma ¢abasinda
en etkili yontemlerden biri olarak yasamaya devam etmektedir.

Netice olarak Amasya efsanelerinde goriilen sekil degistirme motifinin sadece kokii
mazide kalan bir mitolojik kalint1 olmadig1; aksine eski Tiirk inanislarindan gelen dinamik bir
kiiltiirel hazine olarak varhiginmi siirdiirdiigii saptanmigtir. Tirkler, tarihleri boyunca farklh
cografyalarda yasayip farkli inang sistemlerini benimseseler de kadim mitolojik kodlarini halk
anlatilarmin koruyucu zirhi altinda bugiine tasimayr basarmislardir. Calisma kapsaminda
incelenen anlatilar, icerdikleri motiflerle gelenegi besleyen birer yagmur damlasi olmanin
Otesinde; toplumsal normlarin ve kiiltiirel siirekliligin can suyu mahiyetindedir. Bu miras,
kolektif bellegin derinliklerinden siiziiliip gelen bir nehir misali gegmisin degerler diinyasini
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bugiiniin toplumsal gercekligiyle bulusturarak kiiltiirel kimligin gelecege aktarilmasindaki asli
gorevine devam etmektedir.
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