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GELISTIiRILMESI: GUVENIRLIK VE GECERLIK CALISMASI*
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Ozet

Bu calismada, genclerin genclik merkezleri faaliyetlerine yonelik tutumlarini 6lgmek igin
gecerli ve giivenilir bir tutum Slgegi gelistirilmesi amaglanmistir. Arastirma temel aragtirma niteliginde
olup, olgek gelistirme siirecinde genis bir literatiir taramasi yapilmig ve 62 maddelik madde havuzu
olusturulmustur. Olusturulan 6lgek taslagi; spor bilimleri egitimi ve spor yoneticiligi alanlarinda
uzman kisilerin gériisleri dogrultusunda gézden gecirilmis ve madde sayis1 44°e diisiiriilmiistiir. Olgek
maddelerinin siralanmasi ve 6lgegin bilgisayar ortaminda diizenlenmesi sonucunda veri toplama araci
5'li likert tipi olarak hazir hale getirilmistir. Olcegin test edilmesi amaci ile arastirma kriterlerine
uygun, Kocaeli’de yasayan 330 goniilli gence ulasilmig ve 6lcek uygulanmistir. Elde edilen verilerden
yola ¢ikilarak yapilan Agimlayicit Faktor Analizi sonucunda 18 maddeden olusan ve 2 faktorlii bir
dlcek ortaya ¢ikmustir. Giivenirlik analizleri icin Cronbach Alpha testi kullanilmistir. Olgegin alpha
degerleri; “katilim” boyutunda 93, “goniilliilik” boyutunda” .85 ve 6l¢egin tamaminda ise.93 olarak
bulunmustur. Test tekrar test giivenirligini belirlemek i¢in yapilan analiz sonucunda Glgegin iki
uygulamada da tutarli oldugu gériilmiistiir (r=.81). Olgek toplam varyansin%59.48’ini agiklamaktadir.
Bu sonuglara gore gelistirilen ‘Genglik Merkezleri Faaliyetlerine Yénelik Tutum Olgegi’ nin
(GMFYTO) 2 faktérlii gegerli, giivenilir ve kullanisli bir 6lgek oldugu belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Genglik Merkezleri, Genglik Merkezleri Faaliyetleri, Goniilliiliik,
Katilim, Tutum

Abstract

In this study, it is aimed to develop a valid and reliable scale in order to measure the attitudes
of young people towards activities of youth centres. The studys hows the features of basic research
and a wide literature review has been made in the process of developing scale; and an item repository
of 62 items has been formed. The formed scale draft has been checked up on in the light of views of
the experts in education of sport sciences and sport management; and the number of items has been
decreased to 44. As a result of the sorting of scale items and organizing the scale in computer, the data
collection tool has been made ready with a 5-point Likert scale. Inorder to test the scale, 330 young
people of live in Kocaeli has been reached which is in accordance with the study criterion, and the
scale has been applied on these students. As a result of the exploratory factoranalys is which has been
done in the light of the obtained data, a scale with 18 items and two factors has been obtained. For
there liability analysis, Cronbach Alpha test have been used. The alpha values of the scale; .93 for
"participation”, .85 for "volunteering™ and for the whol escale it is found as .93. As a consequence of
the analys is made in order to determine the test-retestreliability, it is seen that test is consistent in the
results of the two tests (r=.81). The total explained variance in the scale has been obtained as 59.485. It
is determined that the "The Scale of Attitude Towards Activities of Youth Centres” which has been
developed according to these results is a valid, reliable and useful scale.
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1. Giris

Genglik donemini, Birlesmis Milletler Orgiitii 12-24 yas araligini olarak ongdrmiistiir.
Avrupa Birligi ise genglik donemini 15 — 29 yas olarak ele almaktadir. Ulusal Genglik ve
Spor Politika Belgemizde ise lilkemizin sartlart gdz Oniine alinarak genclik politikalarinin
hedef grubu 14-29 yas araliinda bulunan bireyler olarak kabul edilmektedir. Genglik
Merkezleri Yonetmeliginin 17. Maddesinde belirtildigi iizere Genglik Merkezlerine iiye olma
yast 12-24 yas araligimi kapsamaktadir. Diger yandan yine madde 17’de belirtildigi gibi,
Genglik merkezinde diizenlenen faaliyetlere yarigmalardan muaf tutulmak sartt ile 12
yasindan kiigiik 24 yasindan biiylik olanlar liye olarak kabul edilir. Fakat 26 yasindan biiyiik
ve 7 yasindan kiiciik kisilerin kaydi yapilmaz denmektedir (Giir ve ark., 2012).

Ulkemizde serbest zamanmin planlanmasi, verimli bir sekilde kullanilmasi ve
genclerin serbest zamanlarini herhangi bir iicret 6demeden degerlendirmeleri i¢cin Kamu
Kurumlari, Yerel Yonetimler ve Sivil Toplum Kuruluslar1 tarafindan c¢esitli hizmetler
sunulmaktadir. Bu hizmetleri almalarin1 saglayan en biiyiik gili¢ ise devlettir. Devletin bu
anayasal gorevini gerceklestirmek i¢in, Anayasanin 58. Maddesinde “Devlet, gencleri alkol
diskiinliigiinden, uyusturucu maddelerden, sugluluk, kumar ve benzeri kotii aligkanliklardan
ve cehaletten korumak igin gerekli tedbirleri alir (Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 1982)
ifadesi yer almaktadir.

Bu dogrultuda hizmet veren kurumlardan biri de, Tiirkiye Cumhuriyeti Genglik ve
Spor Bakanligina bagli olarak tiim {ilke genelinde hizmet veren Genglik Hizmetleri Genel
Miidiirliigii koordinesinde ¢alisan Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirliiklerine bagli olan
Genglik Merkezleridir. Genglik merkezlerinde katilim ve gonilliilik esastir. Katilim;
konusmak ve dinlemekle ilgilidir, kisinin kendi fikirlerini ifade edebilmesi ve fikirlerini ifade
eden digerlerini dinlemesidir. Katilimin anlami, yalnizca geng bir aktivist haline gelmek
degildir, ayn1 zamanda, yeni bir beceri kazanmak icin kuliiplere ya da bir konu hakkinda
yogun galigsan gruplara katilmak gibi var olan firsatlardan yararlanmaktir (Gozdzik, 2008).

Goniilliilik ise, kisilerin vatandag olarak toplum igerisine katilma ve hayattaki
degisimlere etkide bulunmasinin bir yolu olarak goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda
insanlarin goniilliilikle politik ya da hayirseverlik ekseninde ilgilendikleri bunun yani sira
kendi kisisel gelisimlerini de géz Oniinde tutarak yeni beceriler de kazanmak ic¢in goniilli
calismalara katildiklart goriillmektedir (Yurttagiiler, 2006 ).

Genglik merkezlerine yonelik genclerin bakis agisini saptamak, dolaysiyla tutumlarini
o0grenmek, onlara daha nitelikli hizmetler sunmak adina biiylikk 6nem tagimaktadir. Bu
arastirmada, Genglik Merkezleri Faaliyetlerine Iliskin Tutum &lcegi gelistirilmesi
amaclanmigtir. Tutum, bireyin kendine ya da cevresindeki herhangi bir nesne, toplumsal
konu, ya da olaya kars1 deneyim, motivasyon ve bilgilerine dayanarak orgiitledigi zihinsel,
duygusal ve davranissal bir tepki 6n egilimidir (Inceoglu, 2004). Smith’e (1968) goére tutum,
bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diisiince, duygu ve davraniglarini
diizenli bir bicimde olusturan bir egilimdir (Kagit¢ibasi, 2005). Tutumlarin zihinsel, duygusal
ve davranigsal olmak iizere lige ayrilir. Bu 6geler arasinda ¢ogunlukla 6rgiitlenme, dolayisiyla
da i¢ tutarlilik oldugu diistiniilmektedir. Bu varsayima gore, kisinin bir konu hakkinda bilgi
sahibi olduklarin1 (biligsel 68e) ona nasil bir duygu durumuyla yaklagmasi gerektigini
(olumlu, nétr, olumsuz) ve ona kars1 nasil bir davranis ortaya koyacagini (davranigsal 6ge)
belirler. Kisinin bir nesne, durum ya da kisi hakkinda zihinsel, duygusal ve davranissal
anlamda ortaya koydugu durus onun tutumunu yansitir. Bundan dolay1 da tutumun ortaya
cikmasi i¢in s6z konusu ili¢ 6ge arasinda oOrglitsel ve uyumlu bir iliski ve esgiidiim olmak
mecburiyetindedir. Zihinsel, duygusal ve davranigsal 6geler arasinda bir i¢ uyum ve

orgiitlenme, yani esgiidiim olmadig: siirece tutumun olusmast da miimkiin degildir (Inceoglu,
2010).
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2. Gere¢ ve Yontem

Bu caligmada, genglerin genglik merkezleri faaliyetlerine yonelik tutumlarini
belirlemeyi hedefleyen bir 6lgme araci gelistirilmesi amaglanmistir. Bu baglamda ¢alisma,
temel arastirma niteliginde olup, 6l¢ek gelistirme asamalart izlenerek gergeklestirilmistir.
Olgegin gecerlik ve giivenirlik uygulamasmin test edilmesi asamasina yasayan 7 — 29 yas
arasindaki toplam 330 goniillii geng katilmistir.

Genglik merkezleri faaliyetleri tutum 6lgegi ile ilgili alanda yapilmis olan arastirmalar
ve kuramsal bilgiler incelenmistir. Yapilan incelemeler sonucunda genclik merkezi
faaliyetlerine iliskin arastirmalarin yetersiz oldugu ve genglerin genclik merkezleri
faaliyetlerine iligkin tutumlarini 6lgmek i¢in herhangi bir 6lgme aracinin bulunmadigi tespit
edilmistir. Alan yazindan elde edilen bilgiler dogrultusunda arastirmaci tarafindan Glgegin
gelistirilmesi i¢in Kocaeli ilinde yasayan 7 - 29 yas arasindaki 150 gence “Genglik merkezi
deyince akliniza ne geliyor?” sorusu sorularak, cevaplamalar1 istenmistir. Genglerden alinan
cevaplardan, genclik merkezi miidiirlerinden, liderlerinden ve uzmanlarindan alinan
goriiglerden, literatiir taramasi sonucu elde edilen bilgilerden yola cikilarak, Olgekte
kullanilmak iizere 62 madde olusturulmustur. Olusturulan maddeler uzman goriisiine
sunulmus ve 44 madde uygulanmak tizere uzmanlar tarafindan belirlenmistir. Belirlenen 44
madde 5°1i Likert tipi 6l¢ek halinde 330 gengten olusan ¢alisma grubuna uygulanmistir. Elde
edilen verilerin A¢imlayict Faktor Analizi (AFA) sonuglart 6l¢egin 18 maddelik, iki faktorlii
bir yapiya sahip oldugunu ortaya koymustur. Cronbach Alfa giivenirligi Katilim alt boyutunda
93, Goniilliillik Alt boyutunda.85 ve Olgegin tamaminda ise.93 olan o6l¢ek, varyansin
%359.48’ini aciklamaktadir. Gilivenirlik katsayis1 .60 ve iistiinde olan Olgekler oldukca
giivenilir, .80 ve tstiinde olan 6lgekler ise yiiksek diizeyde giivenilir dlgekler olarak kabul
edilmektedir (Ozdamar, 1999). Bu sonuglar, dl¢egin tiimiiniin yani sira her bir alt boyutunun
gecerli ve gilivenilir oldugunu gostermektedir. Cok faktorlii desenlerde agiklanan toplam
varyansin asgari %41 olmasi beklenmektedir (Kline, 1994). Buna gore agiklanan toplam
varyansin iyi ve yeterli diizeyde oldugu sdylenebilir. Her bir faktor altinda goriilen maddeler
uzman goriisliine sunularak; icerige ve kuramsal yapiya uygunlugu bakimindan incelenerek
birinci faktor "katilim" ve ikinci faktor "goniilliiliik” seklinde isimlendirilmistir. Ornek olarak
"Genglik Merkezlerinin faaliyetlerine katilmak beni heyecanlandirir" maddesi birinci faktorde
yer alirken, "Genglik Merkezlerinin faaliyetlerinde goniillii ¢alisan olarak yer almaktan
hoslanirim" maddesi ikinci faktdrde yer almaktadir. Olgegi olusturan maddelere iliskin faktor
yiik degerleri birinci faktor i¢in .62 ile .79 arasinda, ikinci faktor icin .76 ile .83 arasinda
degismektedir. 18 maddeden olusan 6l¢ek cevaplayacak olan kisiye besli dereceleme imkani
vermektedir. Olgekteki tiim maddeler olumlu puanlanmaktadir. Olgekten alinabilecek
minimum puan 18 ve maksimum puan 90°dir. Puanin yiiksekligi, genglik merkezi
faaliyetlerine iliskin tutumun pozitifligine isaret etmektedir.

3. Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde istatistiksel analizler neticesinde elde edilen verilere
iligkin bulgulara yer verilmistir.

Olgegin KMO degeri 0.94, Barlett testi 3586.822 ve p< 0,01 olarak bulunmustur.
Faktor yik degeri 0.40''m altinda kalan ve ayni zamanda birden fazla faktore yiiklenme
nedeniyle baz1 maddeler Ol¢ekten ¢ikarilmigtir. Faktor yiik degerlerinin, 0,45 ya da daha
yiiksek olmasi se¢im i¢in iyi bir dl¢lidiir. Ancak uygulamada az sayida madde i¢in bu siur
deger 0,30'a kadar indirilebilir (Biiyiikoztiirk, 2014).

94



Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi Omer ATAC-Resat SADIK -Nurgiil TEZCAN KARDAS

Tablo 1.GenglikMerkezleriFaaliyetlerinelliskinTutumOlgegininFaktorAnalizineUygunlugunalliskinVeriler

Kaiser-Meyer-Olkin(KMO) .943

Orneklem Olgiim Deger Yeterliligi

Barlett Testi Ki-Kare 3586.822
Sd 153
Sig. .000

Cronbach’s Alpha 0.93

(p<0.01)

Tablo 1°de goriildigi gibi KMO degeri .94 tespit edilmistir. Barlett kiiresellik testi
sonuglari incelendiginde ki-kare (X2(253)=3586.822; p<0.01) degeri bulunmustur. Cronbach’s
Alpha degeri ise 0.93 olarak tespit edilmistir.

Tablo 2. Faktér Analizi Sonucunda Maddelere iliskin Elde Edilen Bulgular

Faktor Yiik Degerleri
Madde Numarasi Faktor 1 Faktor 2
M1 719
M2 .681
M3 737
M9 .786
M11 174
M12 .755
M15 .666
M17 .698
M18 .636
M20 731
M21 .688
M22 791
M28 .688
M29 .620
M31 767
M33 .834
M39 .803
M40 .819
Varyans (%) 49,39 10,09

Tablo 2’de faktorlere iliskin veriler incelendiginde, toplamda aciklanan %59.48’lik
varyansin %49.39’u birinci, %10.09’u ikinci faktor tarafindan agiklanmaktadir. Birinci faktor
yiik degerleri .62 ile .79 arasinda degisirken, ikinci faktor ylik degerleri .76 ile .83 arasinda
degismektedir. Maddelerin 14 tanesi birinci boyutta kalirken 4 tanesi de ikinci boyutta
kalmistir. Olgek varyansin katilim boyutunda %49.39’unu, géniilliiliik boyutunda %10.09 unu
ve toplamda ise %59.48’ini agiklamaktadir.
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Tablo 3. Genglik Merkezleri Faaliyetlerine iliskin Tutum Olgeginin Faktor Yapilart

Faktor Ozdeger Varyans Yiizdesi Toplam Varyans Yiizdesi
Faktor 1 8,891 49,392 49,392
Faktor 2 1,817 10,093 59,485

Tablo 3’de yer alan agimlayici faktor analizi sonucuna gore 18 madde icin 6z degeri
I’in tzerinde iki bilesen ve toplam varyansin%49.39’unu birinci ve %10.09’unu ikinci
bilesenin agikladigi, toplam varyansa ise %59.48 oraninda katki yaptig1 tespit edilmistir. Bu
durum, yamag birikinti grafiginde de goriilmektedir (Sekil 1).

Sekil 1.Yamag-Birikinti Grafigi

Scree Plot

Eigenvalue

o ©

| T T T T T T T T T T T T T T T T T
1 2 3 4 5 5 7 8 9 1m0 1 12 13 14 15 16 17 18

Component Number

Sekil 1. Yamac¢ Birikinti Grafiginde egimin ikinci faktorden sonra sabitlendigi
goriilmektedir. "Genglik Merkezleri Faaliyetlerine Iliskin Tutum Olgeginin” yap1 gegerliligi
sinamasi icin temel bilesenler analizinden "varimax" dondiirme teknigi kullanilmis ve 18
maddelik dl¢egin 6zdegeri 1.00’den biiyiik iki faktorlii bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Genglerin genglik merkezleri faaliyetlerine yonelik tutumlarint 6lgebilir nitelikte bir
Olgek gelistirebilmek igin yapilan bu calisma yeterli goniilli katilimcr sayist ve yapilan
istatistiksel analizler ile uygulanabilir bir dlgek halini almistir. Olcegin gelistirilmesinde,
alanyazin derinlemesine incelenmis, madde havuzu olustuktan sonra kapsam ve goriiniis
gegcerliligiicin uzman goriislerine bagvurulmustur. Kapsam gecerligini test etmede kullanilan
mantiksal Yyollardan biri, uzman goriisiine basvurmaktir (Biiyiikoztirk, 2016).Kapsam
gecerliginde, uzman goriislerinin degerlendirilmesi amaciyla Davis teknigi uygulanmistir.
Teknigin kapsam gegerlik indeksi olarak 0.80 degeri 6l¢iit olarak kabul edilmektedir (Davis,
1992).0l¢egin tiimiinde KGI degerleri uygun kriterlerde bulunmustur. Olgek faktdr analizine
giren maddeleri belirlemek icin 330 gence ulasilmig, hazirlanan taslak o©lcek, gencler
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tarafindandoldurulmustur.Calismada, 2 faktorlii bir yap1 olusmus ve toplam agiklanan varyans
59,485 bulunmustur. Literatiirde, maddelerin ortak faktér varyanslarinin .66’1n iizerinde
olmas1 onerilmektedir. Ancak uygulamada bunu karsilamanin zor olmasi nedeniyle yapilan
analizlerde faktor yiiklerinin toplam varyansi agiklama yiizdesinin .40 ile .60 arasinda olmasi
yeterli kabul edilmektedir (Bliyiikoztiirk, 2016). Madde yiik degerlerinin .62 ile .83 arasinda
degistigi goriilmistiir. Olusan faktorlere alan yazina ve madde igeriklerine uygun olarak
isimler verilmistir. Olgegin alpha degerleri; “katihm” boyutunda .93, “géniilliiliik”
boyutunda” .85 ve dlgegin tamaminda ise .93 olarak bulunmustur. Olcek test tekrar test
yontemiyle denenmis ve iki 6l¢lim arasindaki korelasyon (r=.81) saptanmistir. Bu degerlerin,
dleek giivenirligi igin yeterli seviyede oldugu soylenebilir. Olgegin ve alt boyutlarmin
arasindaki iliski Spearman-Brown korelasyon analizi teknigi ile degerlendirilmis olup dlgegin
toplam puan ve tiim alt boyut puanlari arasinda istatistiksel agidan (p<0.001) anlamli iligki
bulunmustur.

Bu calisma kapsaminda, genglik merkezleri faaliyetlerine yonelik tutumlarin
saptanmasinda yararlanilacak olan gecerli ve giivenilir bir “Genglik Merkezleri
Faaliyetlerine Yonelik Tutum Olgegi” (GMFYTO) gelistirilmistir. Gelistirilen bu 6lgek,
Alana yonelik yapilan diger olgeklerden farkli olarak tutumlarin saptanmasinda onem
tasimakta ve alana farkli bir bakis agis1 getirmektedir.

Bu sonuglara gore *‘Genglik Merkezleri Faaliyetlerine Yonelik Tutum Olgegi’’nin 18
olumlu olmak ifadeden olusan 2 faktorli gegerli ve giivenilir bir 6lgek oldugu sonucuna
ulasilmstir.
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