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Duygular, 6grenme siirecinin nasil deneyimlendigini ve anlamlandirildigini goriiniir kilan temel
dinamiklerdir. Bu nedenle, 6grenme siirecinde ortaya ¢ikan duygusal deneyimlerin anlagilmast,
ogrenmenin nasil sekillendigini degerlendirmek ve &grenme tasarimini yeniden diisiinmeye
yonelik ¢ikarimlar gelistirmek acisindan onem tagimaktadir. Bu arastirma, Endiistriyel Tasarim
Bolimil miifredatinda segmeli olarak yer alan Duygusal Tasarim dersinde 6grencilerin 6grenme
stireci boyunca deneyimledikleri duygular ve bu duygularin dersin pedagojik bilesenleriyle nasil
iliskili oldugunu incelemektedir. Teorik icerikleri, sinif i¢i uygulamalar1 ve tasarim projelerini
bir araya getiren s6z konusu ders, nitel bir vaka olarak ele alinmaktadir. Bu kapsamda ¢aligma,
ders izlencesini, 6grenme etkinliklerini, etkilesim bi¢imlerini ve proje siireglerini biitiinciil bir
yaklagimla degerlendirmektedir. Vaka, dersin 6grenme tasariminin epistemik, fiziksel ve sosyal
bilesenler {izerinden betimlenmesine ve donem sonunda 14 géniilli 6grencilerden toplanan
yansitict degerlendirme formlarinin igerik analizi yontemiyle ¢6ziimlenmesine dayanmaktadir.
Ogrenci yansimalari, ders igerigi, simf i¢i etkinlikler, proje siiregleri, etkilesim bigimleri ve
O0grenme ortami gibi farkli pedagojik bilesenlere iligkin degerlendirmeleri igermektedir.
Bulgular, dgrencilerin duygusal deneyimlerinin 6grenme memnuniyeti, 6grenme motivasyonu,
O0grenme farkindaligi ve 6grenme siirecinde karsilagilan zorluklar olmak {izere dort temel
eksende sekillendigini géstermektedir. Ayrica, bu duygusal deneyimlerin, dersin pedagojik
icerigi ve pedagojik atmosferiyle iliskili olarak farklilastigi goriilmektedir. Calisma, tasarim
derslerinde 6grenmenin yalnizca ¢iktilar tizerinden degil, pedagojik bilesenlerin irettigi
duygusal deneyimler iizerinden de degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymakta; 6grenme
bilesenlerinin duygusal etkileri gozetilerek yeniden tasarlanmasmna yonelik ¢ikarimlar
sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Duygusal 6grenme deneyimleri, tasarim egitimi, tasarim pedagojisi, vaka
caligmasi

The Pedagogical Anatomy of Emotional Learning Experiences:
A Case Study Based on Student Reflections

Abstract

Emotions are dynamics that make visible how learning is experienced and interpreted.
Understanding emotional experiences is important for evaluating how learning is shaped and
reconsidering learning design. This study examines the emotions experienced by students in an
elective Emotional Design course within an Industrial Design curriculum and explores how
they relate to the course’s pedagogical components. Integrating theoretical content, in-class
activities, and design projects, the course is examined as a qualitative case study through a
holistic analysis of its syllabus, learning activities, interaction patterns, and design project
processes. The case study draws on a description of the course’s learning design in terms of its
epistemic, physical, and social components, as well as a content analysis of reflective
evaluation forms collected from 14 volunteer students at the end of the semester. The findings
show that students’ emotional experiences were shaped around four dimensions: learning
satisfaction, learning motivation, learning awareness, and challenges encountered during
learning. These experiences also varied in relation to the course’s pedagogical content and
atmosphere. The study argues for evaluating learning in design courses not only through
outcomes but also through the emotional experiences generated by pedagogical components,
while offering insights into redesigning these components with attention to their emotional
effects.

Keywords: Emotional learning experiences, design education, design pedagoy, case study
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1. GIRIS

Ogrenme icin tasarim; ogretim siireglerinin planlanmasi, yapilandirilmast ve o6grenme deneyimlerinin
kurgulanmasina yonelik tasarim odakli bir yaklagimi ifade eder. Bu yaklasim, 6gretim faaliyetlerini yalnizca igerik
aktarimima dayal1 bir siire¢ olarak degil; 6grenme deneyimlerinin bilingli bicimde yapilandirildig: bir siire¢ olarak
ele alir. Bu tasarim siireci kapsaminda egitmenler, 6grencilerin belirli 6grenme hedeflerine ulasmalarmi desteklemek
amaciyla 6grenme gorevlerini, 6grenme kosullarini ve 6grenciler arasindaki etkilesim bigimlerini diizenleyerek ¢ok
boyutlu bir yap1 olusturur (Goodyear vd., 2021; Goodyear & Markauskaite, 2009). Bu karmagik 6grenme durumlari,
ogrencilerin 6grenme etkinliklerinin her zaman belirli bir baglam i¢inde gerceklestigini ve 6grenmenin epistemik,
fiziksel ve sosyal olarak konumlanmus (situated) bir etkinlik oldugunu vurgular (Yeoman & Wilson, 2019). Ogrenme
aninda bir araya gelen bu tasarim bilesenleri, 6grenme deneyimini sekillendirir ve 6grenciler i¢in hem biligsel hem
de duygusal deneyimlerin ortaya ¢iktig1 bir siire¢ olusturur (Goodyear, 2015, s. 41).

Bununla birlikte, 6grenme durumuna ancak dolayli olarak miidahale edilebilir. Egitmenler “6grencilerin
deneyimledigi fiziksel, sosyal ve sembolik diinyay1” sekillendirebilir; ancak 6grenciler sunulan gérevleri, kaynaklar
ve ortamlart kendi ihtiyaclart dogrultusunda yorumlayarak, uyarlayarak ve yeniden diizenleyerek kullanirlar
(Goodyear & Markauskaite, 2009, s. 155). Bu nedenle 6grenme, tasarlanmis pedagojik yapilarin 6grenciler tarafindan
nasil deneyimlendigi iizerinden meydana gelir. Ogrencilerin dgrenme siirecinde ne diisiindiikleri kadar ne
hissettikleri ve 6grenme etkinliklerini nasil anlamlandirdiklarnt da &grenme deneyiminin kurucu bir pargasidir
(Goodyear, 2015). Bu baglamda, duygusal 6grenme deneyimlerinin kesfedilmesi, tasarlanan pedagojik bilesenlerin
Ogrenme siirecini nasil destekledigini, yonlendirdigini ya da zorlastirdigini degerlendirmeye imkén tanir.

Bu ¢aligma, bir tasarim dersinde 6grencilerin 6grenme siireci boyunca deneyimledikleri duygular1 ve bu duygularin
dersin farkli pedagojik bilesenleriyle nasil iligkili oldugunu anlamay1 amaglamaktadir. Calismanin bulgulari, 6gretim
tasarimina iliskin alinan kararlarin elestirel bigimde degerlendirilmesine ve Ogrenme deneyiminin yeniden
diistiniilmesine katki sunmay1 hedeflemektedir.

1.1.0grenme Deneyiminin Duygusal Boyutu

Duygular, bireylerin bilgiye nasil yoneldiklerini, deneyimlere nasil anlam verdiklerini ve eylemlerini nasil
diizenlediklerini bigimlendirerek insan 6grenmesinin ve biligsel gelisimin merkezi bir boyutunu olusturur (Pekrun,
2011). Olumlu duygular; yaraticiligi, problem ¢ézme becerilerini ve motivasyonu artirarak 6grenme aktivitelerine
daha derin bir katilim1 ve performans artigin1 desteklemektedir (Ahmed vd., 2025). Buna karsilik, olumsuz duygular
bazi durumlarda 6grenme deneyimini ve performansi engelleyebilmekte, bazi kosullarda ise biligsel ¢abay1
yogunlastirarak odaklanmis bir diisiinme siirecini tetikleyebilmektedir (Marji vd., 2024). Bu nedenle duygular,
ogrencilerin derse katilimini, 6grenim siireglerini ve performansini bigimlendiren, 6grenme deneyiminin kritik bir
boyutunu olusturmaktadir (Faria vd., 2015; Marji vd., 2024).

Duygularin pedagojik 6nemine yonelik ilginin giderek artmasi, duygularin yalnizca 6grenmenin bir sonucu degil,
O0grenme siirecini sekillendiren, yonlendiren ve siirdiiren biitiinciil bir gii¢ olarak goriilmesi ile iligkilidir. Bu
baglamda, dikkat ve bellek (Tyng vd., 2017), motivasyon (Rowe vd., 2015) ve akil yiiriitme (Jung vd., 2014) gibi
temel biligsel siirecler lizerinde etkili olduklari tartigilmaktadir. Bu perspektiften bakildiginda duygular, 6grencilerin
O6grenme durumlarini degerlendirmeleri, bu durumlarla etkilesime girmeleri ve onlara yanit vermeleri igin birer
mekanizma iglevi goriir; bdylece Ogrenciler egitim deneyimlerini anlamlandirma siirecinde genis bir duygu
yelpazesiyle karsilasir ve bu duygularin her biri 6grenmenin seyrini anlamli bi¢imde etkileyebilir (Pekrun, 2011).

1.2.Tasarim Egitiminde Duygusal Ogrenme Deneyimleri

Tasarim 6grenimindeki duygusal deneyimler ise, 6grencilerin tasarim etkinliklerine nasil katildiklarini, karsilastiklart
zorluklarla nasil basa ¢iktiklarini, tasarim kararlarini nasil sekillendirdiklerini ve gelismekte olan mesleki kimliklerini
nasil insa ettiklerini etkileyen 6nemli bir unsurdur (Ho, 2024; Zhang vd., 2020). Literatiirde, 6zellikle tasarim
stirecinde ortaya c¢ikan duygusal olgular; &grencilerin tasarim projeleri boyunca deneyimledikleri duygularin
izlenmesi ve analiz edilmesi yoluyla cesitli caligmalarda ele alinmistir (bkz. Ho, 2010, 2024).

Tasarim egitiminde duygular, 6grencilerin ¢ok yonlii tutumlarini, degerlerini ve inanglarini1 barindiran 6énemli bir
Ogrenme boyutu olarak degerlendirilmektedir (Gelmez & Bagli, 2018). Bu durum, tasarim 6greniminin yinelemeli,
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toplumsal olarak konumlanmis ve ¢ogu zaman duygusal acidan yogun bir siire¢ olmasi ile yakindan iliskilidir.
Elestiri, belirsizlik ve risk alma gibi unsurlar, tasarim siirecinde ¢ogu zaman ortiik, i¢sellestirilmis ya da kolayca ifade
edilemeyen deneyim alanlar1 yaratir. Bu durum, 6grenmenin duygusal boyutunu biiyiik 6lgiide goriinmez kilmakta
ve tasarim egitimi arastirmalarinda yeterince incelenmemis bir alan olarak birakmaktadir (bkz. Pekrun, 2011).

1.3.Pedagojik Bilesenlerin Duygusal Ogrenme Deneyimleri Uzerindeki Etkisi

Duygularm 6grenme iizerindeki belirgin etkisi géz oniinde bulunduruldugunda, 6grencilerin 6grenim bilesenlerine
dair duygusal deneyimlerini anlamak ve desteklemek énemli bir pedagojik sorumluluk haline gelmektedir. Oldukga
kisith olmakla birlikte, duygusal deneyimlerin dersin farkli 6grenme bilesenleri ile nasil iliskilendigini inceleyen bazi
calismalar bulunmaktadir. Ornegin, Faria ve arkadaslar1 (2015), 6grenme stilleri ve kisilik dzelliklerini dikkate alarak
ders igerigi ve 6grenme baglamini 6grencilerin duygusal ihtiyaglaria gore uyarlayan bir 6grenme platformu iizerine
calismalar yiirlitmistlir. Zhang ve arkadaslar1 (2020) ise tasarim temelli 6grenme programlarina iliskin 6grencilerin
algilarini inceleyerek farkli disiplinlerdeki lisans &grencilerinin duygusal deneyimlerini belgelemistir. Haupt ve
Blignaut (2008), tasarim ve teknoloji derslerinde gergeklestirilen dgretimsel miidahaleler sirasinda 6grencilerin
ortaya koydugu duygusal tepkileri incelemistir. Smith ve Boyer (2015) ise, peyzaj mimarhigi stiidyosunda
Ogrencilerin projeye, ders yiiritiiciisiine ve dersin kendisine yonelik duygusal tepkilerini analiz etmistir. Benzer
sekilde Gelmez ve Bagl (2018), birinci sinif endiistriyel tasarim &grencilerinin duygusal 6grenme siireclerini ele
alarak ders icerigi, pedagojik yaklasimlar ve ders disi etkinliklerin duyussal &grenme deneyimlerini nasil
sekillendirdigine odaklanmigtir.

Duygusal 6grenme deneyimlerine iliskin farkindaligin artirilmasi, hem 6grenme siirecini sekillendirmekte ve
ogrencilerin duygusal iyi olusunu desteklemekte (Marji vd., 2024), hem de 0grenmeyi miimkiin kilan ya da
engelleyen dinamikler hakkinda bilgi sunmaktadir (bkz. Efilti, 2026). Boyle bir farkindalik, egitmenin roliinii
yalnizca bilgi aktarimiyla sinirli olmayan; 6grencilerin katilimini, ilgisini ve 6grenme motivasyonunu destekleyen
O0grenme tasarimlari gelistirmeyi de igeren bir ¢erceveye tagimaktadir. Duygusal boyutlarin dikkate alinmasi, tasarim
O0grenme ortamlarinda daha duyarli, destekleyici ve duygusal agidan uyumlu pedagojik stratejilerin gelistirilmesini
tesvik etmektedir (Gelmez & Bagli, 2018; Efilti, 2026).

Literatiir, tasarim egitmenlerinin, 6grencilerin duygusal deneyimlerini fark edebilecek ve bu deneyimlere pedagojik
olarak yamt verebilecek becerilerle donatilmasinin dnemini igaret etmektedir. Egitmenlerin 6gretim yaklagimlarini
ve pedagojik bilesenleri 6grencilerin duygusal deneyimleri dogrultusunda diizenleyebilmesinin, tasarim derslerinde
daha anlamli 6grenme deneyimlerinin desteklenmesine katki saglayacagi vurgulanmaktadir (bkz. Siu & Wong,
2016).

1.4.0grenme Deneyimlerinin Anlasilmasinda Yansitic1 Diisiinmenin Onemi

Ogrenme baglaminda yansitict diisiinme, “bireyin 6gretme ya da dgrenme yontemi ve diizeyine iliskin olumlu ve
olumsuz durumlar ortaya ¢ikarmaya ve sorunlart ¢6zmeye yonelik diisinme siireci” olarak tanimlanmaktadir
(Unver, 2003, s.5). Bu siireg, 6grenmenin nasil gergeklestigini, hangi kosullar altinda desteklendigini ve 6grenciler
tarafindan nasil deneyimlendigini anlamaya olanak taniyan 6nemli bir pedagojik aractir. Yansitici diiglinme siirecinde
Ogrenciler, 6grenme hedeflerini, kullanilan yontemleri, ders etkinliklerini ve 6gretme yaklagimlarini analiz ederek
degerlendirirler. Bu nedenle Kurt ve Kurt (2017), 6grenenlerin kendi 6grenmeleri lizerine yansitma yapmaya
yonlendirilmesinin 6nemini vurgulamaktadir.

Bu calisma agisindan 6zellikle Schon’iin (1983) “eylem {izerine yansitma” kavrami 6nem tasimaktadir. Eylem
lizerine yansitma, bir 6grenme ya da tasarim etkinligi tamamlandiktan sonra geriye donerek siirecin, alinan kararlarin,
yasanan zorlanmalarin ve ortaya ¢ikan deneyimlerin degerlendirilmesini ifade eder. Bu cergevede Ogrenci
yansimalari, bir dersin 6grenciler tarafindan nasil deneyimlendigini ve hangi duygusal 6grenme deneyimleriyle
iligkilendigini anlamak i¢in 6nemli bir arastirma zemini sunmaktadir.

Buradan hareketle arastirma, tasarim egitiminde 6grenme siireci boyunca ortaya ¢ikan duygusal deneyimleri ve
bunlarin dersin pedagojik bilesenleriyle nasil bigimlendigini incelemeyi amaglamaktadir. Calisma kapsaminda
Ogrenci yansimalari, duygusal 6grenme deneyimlerini agiga ¢ikaran ve pedagojik bilesenlerle iliskisini goriiniir kilan
nitel bir veri kaynagi olarak konumlandiriimaktadir.
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2. ARASTIRMA YONTEMIi

Bu arastirma, bir vaka c¢alismasi yaklasimini benimseyerek belirli bir dersin 6grenim tasarimi siirecini ve temel
pedagojik bilesenlerini ayrintili bi¢imde ortaya koymakta; 6grenci yansimalari iizerinden 6grenme siirecinde ortaya
cikan duygusal dinamikleri bu bilesenler iizerinden ¢oziimleyerek s6z konusu duygusal 6grenme deneyimlerinin
pedagojik yapr ile iligkisini agiga ¢ikarmay1 amaglamaktadir.

Vaka ¢alismasi, karmasik bir olgunun ¢ok boyutlu bigimde incelenmesini amaglayan bir arastirma yaklasimidir. Bu
yontem, ozellikle olgunun baglamindan soyutlanmadan, kendi dogal ortami i¢inde biitiinciil olarak ele alinmasinin
gerekli oldugu durumlarda tercih edilmektedir. Ozellikle sosyal bilimler basta olmak {izere bircok farkli disiplinde
yaygin olarak kullanilan yerlesik bir arastirma desenidir (Crowe vd., 2011).

Vaka calismasi, belirli sinirlar1 olan bir durumun derinlemesine incelenmesine dayanan bir arastirma yaklagimidir.
Sinirh sistem; arastirmacinin odaklandigi tek bir birey, bir grup, bir olay, bir kurum ya da herhangi bir olgu olabilir,
bu nedenle de incelenen vakanin belirlenmis kapsaminmi ifade eder. O nedenle, vaka ¢alismalarinda Oncelikle
incelenecek vaka ve smirlar tanimlanir ve bdylece arastirmanin odagi belirlenir. Ardindan, ¢esitli veri kaynaklar
kullanilarak veriler toplanir ve analiz edilerek temalar ve oriintiiler ortaya cikarilir. Bu temalar iizerinden vakanin
anlami yorumlanir. Bdylece vaka c¢alismasi, incelenen duruma iliskin derinlemesine ve baglamsal bir
anlayis sunmay1 amaglar (Merriam, 1988; Coombs, 2022).

2.1.Kapsam ve Sinirlar

Bu ¢alisma, Istanbul Teknik Universitesi Endiistriyel Tasarim Boliimii’nde yiiriitiilen Duygusal Tasarim dersini vaka
olarak ele alinmistir. Ders, teorik igerikleri, 6grenme etkinliklerini ve tasarim projelerini iliskilendiren ¢ok bilesenli
bir yapiya sahiptir. Bu dogrultuda ¢alisma, yalnizca proje gelistirme siireciyle sinirli kalmayip ders izlencesini,
uygulamalar1 ve etkilesim bigimlerini kapsayan 6grenme ortaminin tamamina odaklanmaktadir. S6z konusu vaka,
belirli bir zaman diliminde ve tanimhi 6gretim diizenlemeleri i¢inde gergeklesen biitiinciil bir 6grenme deneyimi
olarak degerlendirilmektedir. Ancak caligmanin odagi dersin icerik aktarimi ya da ¢ikt1 degerlendirmesi degildir;
bunun yerine belirli bir dersin 6grenim tasarimini, epistemik, fiziksel ve sosyal bilesenler ger¢evesinde ayrintili
bicimde ortaya koyarak, bu bilesenlerin 6grenme siirecinde ortaya c¢ikan duygusal deneyimler ile nasil
iligskilenebilecegini incelemektir. Bu dogrultuda duygular, 6grenme siirecinin ikincil ya da rastlantisal yan triinleri
olarak degil, pedagojik yapinin etkin bir bileseni olarak ele alinmaktadir.

Vaka olarak ele alinan ders, 2024-2025 akademik y1l1 giiz doneminde yiiriitiilen tiglincii stnif segmeli dersidir. Derse,
ticiincii ve dordiincii siniflardan toplam 30 6grenci kayit yaptirmistir; bunlarin 26’s1 kadin, 4’1 erkektir. Katilimeilar
arasinda, Hollanda’daki bir {iniversitenin Endiistriyel Tasarim Miihendisligi boliimiinden gelen bir degisim 6grencisi
de yer almakta, diger 6grenciler ise Endiistriyel Tasarim Boliimii lisans programina kayitli bulunmaktadir. Akademik
takvim 14 hafta olarak planlanmis olsa da ulusal bayram nedeniyle bir hafta ders yapilamamais; bu nedenle ders, 13
haftalik bir yap1 dogrultusunda yiiriitiilmiistiir. Haftada ii¢ saat olarak planlanan dersler Ingilizce olarak islenmistir.

Bu dersin ¢alisma kapsaminda vaka olarak secilmesinin birka¢ temel gerekgesi bulunmaktadir. Oncelikle, ders
yiiriitiictsiiniin bu dersi ilk kez veriyor olmasi nedeniyle 6grenme gorevleri, simf ici etkilesim bigimleri ve
degerlendirme siiregleri bilingli bigimde tasarlanmis ve yapilandirilmistir. Bu durum, dersin kurgusunun farkl
Ogrenim bilesenleriyle birlikte biitiinciil bi¢imde izlenmesine ve analiz edilmesine elverisli bir zemin hazirlamistir.
Ayrica dersin duygusal tasarim temasma odaklanmasinin, 6grencilerin duygular iizerine diisiinme, duygusal
farkindalik gelistirme ve bu deneyimleri ifade etme konusunda daha agik bir 6grenme ortami olusturacagi
diisiiniilmiistiir. Ogrencilerin dénem boyunca duygusal kavramlar ve sdz dagarcigi ile etkin bigimde iliski
kurmalarinin, ortaya ¢ikan duygusal verinin daha ¢esitli ve ayrintili bigimde ifade edilmesine katki saglayacagi da
Ongoriilmiistiir. Bu yoniiyle ders, duygularin belirli bir pedagojik baglam iginde nasil deneyimlendigini ve
anlamlandirildigini incelemek agisindan verimli bir baslangic noktasi olarak degerlendirilmistir. Dolayisiyla bu vaka,
duygularin dersin kurgusu, 6grenim aktiviteleri, etkilesim bigimleri ve 6grenme ortamu ile iligkili olarak nasil ortaya
ciktigini goriiniir kilabilecek, analitik olarak elverigli ve sinirlar1 belirli bir aragtirma baglami olarak ele alinmustir.

2.2.Dersin Tasarlanmasi

Bu ders, dgrencilere duygularin temellerini, duyguyla ilgili arastirma yontemlerini ve araglarini, ayrica duygu odakli
tasarim siirecini tanitmay1 hedeflemektedir. Ders, 6grencilerin tasarim siireglerinde duygularin roliinii hem kavramsal
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hem de deneyimsel diizeyde kesfetmelerini amaglayan bir yapi i¢inde kurgulanmigtir (Tablo 1). Dénem boyunca
dersler ¢ogunlukla ilgili haftanin tematik ¢ergevesini sunan bir teorik anlatimla baslamis; ardindan bu igerikler,
Ogrencilerin duygusal deneyimlerin ¢esitliligini anlamalarin1 ve bu deneyimleri tasarim perspektifinden
incelemelerini destekleyen kisa sinif i¢i egzersizlerle pekistirilmistir. Buna ek olarak, ders kapsaminda ele alinan
yontem ve tekniklerin deneyimlenmesini amaglayan ii¢ adet 6dev verilmis; 6grenciler yiiriittiikleri ¢aligmalari sinif
icinde paylasarak tartisma ve geri bildirim siireglerine katilmistir. Odevlerin tiimii, akran 6grenmesini tesvik etmek
amaciyla grup 6devi olarak planlanmistir. Dénem sonunda ise 6grencilerden duygu odakli bir deneyim tasarimi
projesi gelistirmeleri istenmis; bu projede, donem boyunca ele alinan kavram, yontem ve araglarin tasarim siirecinin
farkli asamalarinda sistematik bigimde kullanilmasi beklenmistir. Final projesi bireysel olarak yiiriitiilmiistiir.

1.Hafta: 11k hafta dersin izlencesi 6grencilerle paylasilmis, dersin degerlendirme ve basar dlgiitleri agiklanmis ve
donem boyunca ele alinacak igerik genel hatlariyla tamtilmistir. Ayrica 6grencilerin dersi segme motivasyonlari ve
dersten beklentileri tizerine kisa bir tartigma yiiriitiilerek dersin amaglar1 hakkinda ortak bir ¢ergeve olusturulmustur.
Bunun yani sira, duygularin ne olduguna dair provokatif sorularla baslatilan kisa bir giris tartismasi araciligiyla
Ogrencilerin konuya iliskin mevcut bilgi diizeyleri ve ilgi alanlar1 gézlemlenmistir.

Bu baslangi¢ kurgusu, 6grencilerin bu ders siirecinde aktif katilimcilar olarak konumlanmasini amaglamaktadir.
Ogrencilerin beklenti ve motivasyonlarmin goriiniir kilinmasi, epistemolojik olarak &grenmenin dnceden sahip
olunan bilgi ve deneyimlerle iliski kurularak ilerleyecegini varsayan bir yaklasimi yansitmaktadir. Bununla birlikte,
ilk hafta yiriitiilen tartigma ile, sosyal 6gretim tasarimi agisindan sinif i¢inde erken asamada bir etkilesim zemini
kurarak, sonraki haftalarda gelisecek kolektif 6grenme ve tartigma pratigini desteklemek hedeflenmistir.

2.Hafta: Donemin baslangicinda duygularin kokeni ve psikolojik temellerine odaklanilmis; duygulara iliskin felsefi
yaklasimlar farkl tarihsel donemler baglaminda tartisilmistir. Ardindan, bilissel ve fizyolojik yaklagimlara dayanan
baslica duygu kuramlar1 ele alinmis ve temel ile karmasik duygulara iliskin teorik bir cer¢ceve sunulmustur.
Duygularin deneyimle iliskisi de incelenerek ortaya ¢ikis boyutlar tartisilmistir. Ayni ders kapsaminda, 6grencilerin
duygular iizerine diisiinmelerini tesvik etmek ve konuya yonelik aginaliklarini artirmak amaciyla bir “duygu tahmin
oyunu” kurgulanmis ve uygulanmistir. Bu etkinlikte 6grenciler, dnceden hazirlanan duygu tanimlarini tahmin etmeye
calismis; ayrica bu duygulari farkli duygularla birlestirerek daha karmasik duygusal dinamikler olusturmaya yonelik
denemelerde bulunmustur.

Bu haftanin kurgusu, 6grencilerin duygulan psikolojik, felsefi ve deneyimsel boyutlar1 olan kuramsal bir olgu olarak
kavramalarin1 hedeflemektedir. Bu dogrultuda, kuramsal igerik ile siifigi etkinlik birlikte planlanarak, 6grencilerin
duygulara iligkin kavramsal ¢ergeveyi aktif bigcimde kullanmalar1 ve duygusal kavramlar arasinda iligki kurmalari
amagclanmistir. Duygu tahmin oyunu, epistemolojik olarak soyut kavramlarin dogrudan aktarim yerine katilimer bir
stire¢ i¢inde tartigilmasini destekleyecek bigimde; sosyal 6gretim tasarimi agisindan 6grencilerin birlikte diisiinme,
deneme ve yorumlama pratiklerine dahil olmalarini saglayacak sekilde kurgulanmistir.

3.Hafta: Bir sonraki hafta tasarim ve duygular arasindaki iligski ele alinmistir. Bu kapsamda tasarimda duygusal
boyutlarin ortaya ¢ikisi, duygulari anlamanin tasarim siirecine sagladigi katkilar, duygularin olas1 yan etkileri ve
duygusal igerigin iirlin basarisina etkisi ¢esitli tasarim firmalar1 ve tiriin 6rnekleri lizerinden incelenmistir. Ayrica,
tasarimin kullanicilarin duygusal tepkileri, deneyimleri ve tiriinlerle kurduklar iliskiler tizerindeki rolii ilgili teorik
cerceveler lizerinden tartisilmistir. Oturumun sonunda derse davetli bir konusmaci katilmig; bu kapsamda 6grenciler
belirli duygulari gorsellestirmeye yonelik kompozisyon caligmalart gergeklestirerek duygularin gorsel temsilleri
tizerine deneysel uygulamalar yapmustir. Bu egzersiz, duygusal igeriklerin tasarim siire¢lerinde nasil ifade
edilebilecegine ve tasarim kararlarina nasil aktarilabilecegine yonelik bir giris niteligi tagimisgtir.

Bu kurgu, epistemolojik olarak duygularin yalmizca psikolojik bir konu olmaktan ¢ikip tasarim bilgisi ve tasarim
karariyla iliskilenen bir igerik alanina doniistiiriilmesini hedeflemektedir. Teorik tartismalarin ardindan gelen gorsel
kompozisyon ¢aligsmasi, 6grencilerin duygusal kavramlar1 bigim, renk ve diizen {izerinden gorsel liretim ve temsil
yoluyla da ifade etmelerini miimkiin kilacak bir 6grenim alani agmak {izere planlanmigtir. Davetli konugsmacinin
dahil edilmesi ise, sosyal 0gretim tasarimi agisindan, bilgi kaynagini yalnizca ders yiiriitiiciisii ile sinirlamayan,
disaridan uzman katkisiyla ¢ogullagan bir yap1 kurgulamak iizere planlanmistir.
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Tablo 1. Duygusal Tasarim dersinin 6grenim tasarimi.

Hafta Ders sunum bashklar: Sinif i¢ci egzersizler

1 Derse giris
Duygularin psikolojik temelleri

2 (Duygulara felsefi yaklagimlar; Duygu kuramlari; Duygu tahmin oyunu
Temel ve karmagsik duygular)
Tasarim ve duygular arasindaki iliski Gorsel kompozisyonlar olusturma

3 (Tasarimda duygu yaklasimlart; Duygusal tepkiler—  (Ters Yiiz 2 filmindeki duygularin
deneyimler—iligkiler) gorsellestirilmesi - Davetli konusmaci)
Duygusal tasarima girig ) Metaforlar araciligtyla duygusal tasarim

4 (Duygusal tasarimin tanimi; Uriin duygularinin (Metaforlarla ¢ikolata tasarimi - Davetli
deneyimlenmesi) konusmacr)
Ulusal bayram
Duygusal tasarimin diizeyleri
Sezgisel (visceral), davranigsal (behavioral), L

5 yansitici (reflective) tasarim Duygusal tasarimin iig diizeyi

(Evcil hayvan mamasi1 ambalaji tasarimr)

Foyiin paylasiimast (Odev-1)

6 Ogrenci sunumlari (Odev-1)

Duygu odakly arastirma yontem ve araglar
(Duygusal tasarim aragtirmalari; Duygularin

7 degerlendirilmesine yonelik teknikler) Empatik tasarim arastirmas

(Persona temelli rol yapma uygulamasi)

Foyiin paylasiimast (Odev-2)

8 Ogrenci sunumlari (Odev-2)

Kullanict deneyimi ve duygu
(Kullanici-iirtin etkilesimi; Kaygilar igin tasarim;
9 Ikilem odakli tasarim; Provokatif tasarim)

Kisisel ikilemleri {izerinden tasarim
(Bedensellestirilmis semboller, zorunlu
secim, davranig bariyeri)

Foyiin paylasiimast (Odev-3)

Ogrenci sunumlart (Odev-3)

10
Foyiin paylasilmasi (Final Projesi)

1 Final projesi: Duygu odakli deneyim tasarimi Projenin kavramsallastirmasi iizerine
(Kavram gelistirme) kolektif tartisma

12 Final projesi: Duygu odakli deneyim tasarimi Kullanici aragtirmasi ve analiz iizerine
(Kullanici aragtirmasi ve analiz) kolektif tartigma

13 Final projesi: Duygu odakli deneyim tasarimi (Fikir  Fikir gelistirme {izerine kolektif
gelistirme) tartisma

4.Hafta: llerleyen haftalarda ders kapsaminda duygusal tasarim yaklasimina giris yapilmis ve tasarimim farkli
diizeylerde duygusal deneyimler iiretme potansiyeline odaklanilmistir. Bu baglamda etki odakli tasarim (bkz.
Fokkinga vd., 2020), {irlin—duygu dongiisi gibi yaklagimlar 6rnek iiriinler iizerinden ele alinarak tartisilmistir. Dersin
sonunda davetli bir uzman konusmaci derse katilmis ve metaforlar aracilifiyla duygularin tasarima nasil
aktarilacagina iligskin bir sunum gercgeklestirmistir. Oturumun uygulama boéliimiinde ise 6grencilerden belirli bir
duygu, his veya ruh halini metaforlar araciligiyla yansitacak bir ¢ikolata yeme deneyimi tasarlamalari istenmis;
bdylece duygusal kavramlarin metafor araciligiyla tasarim fikirlerine nasil doniistiiriilebilecegine yonelik kisa bir
smif i¢i uygulama yapilmaistir.

Bu haftanin 6grenim tasarimi, 6grencilerin duygusal tasarim yaklasimini kavramsal olarak tanimalarinin 6tesine
gecerek, duygulart tasarim fikrine doniistiiriilebilir bir diisiinme araci olarak ele almalarin1 destekleyecek sekilde
kurgulanmistir. Metafor kullanimmin ders akisina dahil edilmesi, tasarim bilgisinin yalnizca analitik ve islevsel
gercevelerle degil, cagrisimsal ve yorumlayici diisiinme big¢imleriyle de kurulabilecegini goriiniir kilmak tizere
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planlanmistir. Ders i¢i uygulama, duygusallarin deneyimsel bir baglam i¢inde ele alinmasina imkan taniyan bir
O0grenme ortami olusturmay1 amaclamaktadir. Uzman katkisi ise, sosyal 6gretim tasarimi agisindan farkli tasarim
yaklagimlarinin ve ifade bigimlerinin sinif ortamina dahil edilmesini destekleyecek sekilde diistiniilmiistiir.

5.Hafta: Bir sonraki derste ise Norman’in (2007) duygusal tasarimin ii¢ seviyesi yaklasimi derinlemesine incelenmis;
sezgisel, davranigsal ve yansitic1 tasarim diizeyleri ayrintili bicimde tartisilmistir. Bu diizeylerin iiriin deneyimi
baglamindaki karsiliklar1 farkli Girtin 6rnekleri tizerinden incelenmistir. Kavramsal gerceveyi desteklemek amaciyla
gergeklestirilen kisa tasarim egzersizinde d6grencilerden, duygusal tasarimin {i¢ diizeyini temel alarak bir evcil hayvan
mamasi1 ambalaji tasarlamalar ve farkli duygusal tasarim diizeylerini yansitan fikirler gelistirmeleri istenmistir. Bu
uygulama, 6grencilerin kuramsal ¢ergeveyi tasarim kararlarina doniistiirmelerini destekleyen deneysel bir 6grenme
etkinligi olarak kurgulanmistir. Ayrica bu ders kapsaminda Ogrencilerden giindelik yasamlarinda aymi {iriin
kategorisine ait {i¢ nesneyi duygusal tasarimin ii¢ diizeyi ¢ercevesinde analiz edecekleri bir grup 6devi hazirlamalar
istenmistir.

Bu haftanin kurgusu ile, epistemolojik olarak kuramsal bir modelin tasarim diisiincesini yonlendiren operasyonel bir
cerceveye dontistiiriilmesi hedeflenmektedir. Sinif iginde gerceklestirilen kisa egzersiz, 6grencilerin bu modeli sinirlt
ve yonlendirilmis bir baglamda denemelerine olanak tanirken; ders diginda verilen grup 6devi, modelin giindelik
triinler lizerinden daha karsilastirmali ve ayrintili bigimde tartisilmasini hedeflemektedir. Bu ayrim, fiziksel 6grenim
tasarimini simf i¢i uygulamanin 6tesine tasiyarak, ders i¢i yonlendirilmis deneme ile ders dis1 ortak iiretim arasinda
stireklilik kurmay1 amaglamaktadir.

6.Hafta: Bir sonraki derste 6grenciler hazirladiklari iki kisilik grup 6devlerini sinif iginde sunmus; sectikleri nesneleri
sezgisel, davranigsal ve yansitici tasarim diizeyleri agisindan analiz ederek karsilastirmali bigimde tartismistir. Sunum
ve tartigma siireci, 6grencilerin kavramsal ¢erceveyi farkli {iriin 6rnekleri lizerinden degerlendirmelerine olanak
saglamis ve konunun smif i¢i paylasimlar araciligiyla pekismesine katki saglamustir.

Bu haftanin tasarimi, ders disinda yiiriitiilen ortak analiz ve liretim siirecinin siif i¢inde paylasim ve tartisma yoluyla
goriiniir hale getirilmesine dayanmaktadir. Grup d6devi, 6grencilerin kavramsal bilgiyi birlikte yorumlamalari,
ornekler iizerinden miizakere etmeleri ve ortak bir dil gelistirmeleri amaciyla planlanmistir. Sunumlar ise bu ortak
tiretimin yalnizca teslim edilen bir 6dev olarak kalmamasi; sozlii ifade, akran goriisleri ve kolektif degerlendirme
araciligryla yeniden tartismaya agilmasi i¢in kurgulanmistir. Bu yapi, sosyal 6gretim tasarimi agisindan 6grenmenin
bireysel kavrayisla sinirli kalmayip, sinif i¢i paylasim ve karsilastirmali degerlendirme iizerinden derinlestirilmesini
hedeflemektedir.

7.Hafta: Bu haftadan itibaren dersin odagi, duygularin tasarim arastirmalarinda nasil ele alinabilecegi konusuna
yonelmistir. Bu kapsamda kullanic1 duygularimi anlamaya yonelik arastirma yontemlerinin 6nemi, duygu odakli
arastirma yaklasimlar1 ve empatik tasarim arastirmasi ele alimmistir. Ayrica duygulann degerlendirilmesine yonelik
yontemler ile mikro duygusal ifadelerin 6lgiilmesine imkan taniyan ¢esitli ara¢ ve teknikler tanitilmistir. Bu igerikleri
desteklemek amaciyla gergeklestirilen sinif igi egzersizde O6grencilerle bir rol yapma calismasi yiiriitiilmiistiir.
Ogrencilere farkli kullanici profilleri dagitilmis ve bu profillerin bakis agisindan kampiisteki belirli mekanlar:
deneyimlemeleri istenmistir. Ogrencilerden bu deneyim siirecini fotograf ve video kayitlariyla belgelemeleri ve séz
konusu kullanicinin kampiis igerisinde yasadigi alt1 temel duygusal durumu belirlemeleri beklenmistir. Bu uygulama,
Ogrencilerin empatik tasarim arastirmasinin temel prensiplerini deneyimleyerek kullanici deneyimindeki duygusal
boyutlar1 gézlemlemelerine olanak saglamustir. Ikinci grup 6devi kapsaminda ise, Desmet ve arkadaslarinm (2023)
calismasimdan hareketle 6grencilerden sectikleri giindelik bir {riinle iligkili ¢ok asamali bir kullanim deneyimini
incelemeleri ve bu deneyimi duygu odakli bir deneyim haritasi araciligiyla analiz etmeleri istenmistir.

Bu asamada epistemolojik vurgu, duygularin yalmzca tasarim ¢iktisinda hedeflenen bir etki olarak degil, aragtirma
siirecinde incelenebilen, belgelenebilen ve yorumlanabilen bir veri alami olarak ele alinmasidir. Rol yapma
uygulamasi, 6grencilerin kullaniciyr yalnizca kavramsal diizeyde diisiinmeleri yerine, belirli bir kullanici
konumundan mekani deneyimlemelerini ve bu deneyimi gorsel kayitlarla belgelemelerini saglayacak sekilde
planlanmistir. Bu yoniiyle egzersiz, fiziksel 6gretim tasarimi agisindan kampiis mekanini 6grenme ortaminin bir
pargasi haline getirmekte; sosyal 6gretim tasarimi agisindan ise dgrencilerin farkli kullanici bakis agilartyla iliski
kurmasimi ve empatik arastirma pratigini deneyimlemesini amaglamaktadir. Ders diginda verilen deneyim haritalama
Odevi ise sinif i¢inde tanitilan duygu odakli arastirma araglarinin glindelik bir iiriin deneyimi iizerinde daha sistematik
bicimde uygulanmasini hedeflemektedir.

8.Hafta: Ikinci 6dev kapsaminda dgrenciler hazirladiklart duygu odakli deneyim haritalarmi sinif iginde sunmus ve
tartismustir. Iki kisilik gruplar halinde yiiriitiilen bu 6devde dgrenciler, sectikleri iiriinle iligkili kullanim siirecindeki

[109]



Artium 2026 13(2) 103-120

etkilesim anlarini fotograflarla belgeleyerek mikro-duygular lizerinden analiz etmis ve deneyim boyunca ortaya ¢ikan
olumlu ve olumsuz duygusal durumlari tasarim firsatlar1 olarak degerlendirmistir. Sunum ve tartisma siireci,
Ogrencilerin  gelistirdikleri tasarim fikirlerini paylasmalarina ve deneyim haritalama yaklagimini birlikte
degerlendirmelerine olanak saglamaistir.

Bu haftanin epistemolojik odagi, deneyim haritalamay1 teknik bir kullanici deneyimi araci olmanimn o&tesinde,
duygusal degiskenligi goriiniir, izlenebilir ve tasarim agisindan yorumlanabilir hale getiren bir 6grenme araci olarak
ele almaya yoneliktir. Ogrencilerin kullamm siirecindeki etkilesim anlarini fotograflarla belgelemeleri, duygusal
deneyimin somut temas noktalari {izerinden analiz edilmesini destekleyecek sekilde planlanmistir. Sunum ve tartigma
diizeni ise sosyal Ogretim tasarimi agisindan, ders disinda iretilen arastirma bulgularinin simif i¢inde ortak
degerlendirmeye acilmasini ve farkli gruplarin yorumlar iizerinden yontemsel Ogrenmenin derinlestirilmesini
hedeflemektedir.

9.Hafta: Donemin ilerleyen haftalarinda kullanici deneyimi ile duygular arasindaki iliski daha derinlemesine ele
alinmistir. Bu kapsamda kullanici—iiriin etkilesimi, kaygi ¢atismalar1 (concern conflict), kaygilar i¢in tasarim (design
for concerns), ve ikilem odakli tasarim (dilemma-driven design) gibi farkli yaklagimlar tartisilmistir (bkz.
Ozkaramanli vd., 2020). Ikilem odakli tasarim yaklasimi (dilemma-driven design) baglaminda, kullanicilarin
karsilastiklar1 ¢atisma ve gerilimleri ¢6ziimlemeye yonelik tasarim yontemleri ilizerinde durulmustur (bkz.
Ozkaramanli vd., 2016). Ayrica provokatif tasarim yaklasimi ele alinmis; kullanicilarin giindelik yasamda
karsilastiklar1 ikilemler konusunda farkindalik yaratmayi amaglayan {iriin kategorileri tartisilmigtir. Bu igerikleri
desteklemek amaciyla 6grenciler, kisisel ikilemlerinden yola ¢ikarak tasarim fikirleri gelistirmeye yonelik bir
uygulama gerceklestirmistir. Bu uygulamada bedensellestirilmis semboller, zorunlu se¢im ve davranis bariyeri gibi
kavramsal araglar kullanilarak 6grencilerin duygusal gerilimleri tasarim fikirlerine doniistiirmeleri tesvik edilmistir.
Ayrica bu ders kapsaminda 6grencilere ti¢lincii bir 6dev verilmistir. Bu 6devde 6grencilerden, kullanici deneyiminde
ortaya ¢ikan duygusal gerilimleri ve olas1 ikilemleri anlamak amaciyla segtikleri bir {iriine iliskin ¢evrim i¢i kullanict
yorumlarini inceleyerek duygu analizi yapmalari istenmistir.

Bu yapu, epistemolojik olarak tasarim probleminin gerilim, ¢eliski, rahatsizlik ve ikilem gibi durumlar iizerinden de
kurulabilecegini goriiniir kilmay1 amaglamaktadir. Kisisel ikilemlerden hareketle yiiriitiilen simif i¢i uygulamada,
Ogrencilerin kendi yasantilarini tasarim diisiincesi i¢in gegerli bir baslangi¢ noktasi olarak ele almalar1 hedeflenmistir.
Boylece kuramsal igerik, 6grencilerin 6znel deneyimleriyle iliskilendirilen deneyimsel bir 6gretim tasarimi iginde
ele alimmistir. Ders disinda verilen liglincli 6dev ise bu yaklasimi kisisel deneyim alanindan kullanici verisi alanina
tasimay1 destekleyecek sekilde kurgulanmgtir.

10.Hafta: Iki kisilik gruplar halinde vyiiriitiilen ii¢iincii 6dev kapsaminda &grenciler gergeklestirdikleri kullanic
yorumu analizlerini sinif i¢inde sunmustur. Bu ¢alismada 6grenciler, e-ticaret platformlarindan topladiklari en az 100
kullanicit yorumunu inceleyerek iirliniin farkli pargalarina yonelik olumlu, olumsuz ve nétr duygusal ifadeleri
smiflandirmis; s6z konusu duygularm kaynaklarimi malzeme, ergonomi ve performans gibi iriin 6zellikleriyle
iligkilendirerek degerlendirmistir. Sunumlarda analiz sonuglart hazirlanan panolar iizerinden paylasilmis ve
Ogrenciler olumsuz ya da notr duygularla iliskilendirilen bir iiriin parcasi igin gelistirdikleri iyilestirme odakli tasarim
Onerilerini tartismistir. Dersin sonunda 6grencilerle final projesine ait foy paylasilmis, konu ve teslim kalemleri
iizerine tartisilmistir. Proje kapsaminda Ogrencilerden yeme bozukluklarn baglaminda duygusal degisimi
desteklemeyi amaglayan teknoloji entegrasyonlu tiriin fikirleri gelistirmeleri istenmistir.

Bu haftanin kurgusu, 6grencilerin kullanic1 deneyimine iliskin duygusal veriyi {iriin 6zellikleriyle iliskilendirerek
tasarim kararlarina doniistiirebilmelerini hedeflemektedir. Cevrimigi kullanici yorumlarmin sistematik bigimde
incelenmesi, epistemolojik olarak tasarim bilgisinin yalnizca gézlem ya da sezgiye degil, kullanicilarin ifade edilmis
deneyimlerine ve bu deneyimlerin yorumlanmasina da dayandirilabilecegi bir 06grenme yaklagimini
desteklemektedir. Grup calismast ve smif i¢i sunumlar, sosyal Ogretim tasarimi agisindan &grencilerin veri
siiflandirma, yorumlama ve tasarim onerisi gelistirme siireclerini birlikte miizakere etmelerine olanak taniyacak
sekilde planlanmistir. Final projesi fOyiiniin bu haftada paylasilmasi, 6nceki haftalarda gelistirilen kavramsal,
yontemsel ve analitik birikimin daha biitlinliiklii bir tasarim siirecine tasinmasini saglamak amaciyla kurgulanmustir.
Final projesinde ele almacak yeme bozuklugu baglaminin ise yalnizca islevsel ihtiyaglar ya da ¢oziim bekleyen
kullanict problemleri iizerinden degil; hassas, karmasik ve duygusal olarak katmanli bir deneyim alam olarak
cergevelenmesini desteklemek amaciyla planlanmustir.

11.Hafta: Bu haftadan itibaren dénem sonu projesi olan duygu odakli deneyim tasarimi projesine baslanmustir. ik
asamada Ogrencilerden, ele alacaklar1 yeme bozuklugu deneyimini nasil ¢ergevelediklerini, hedef kullanici grubunu
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ve kullanici senaryosunu tanimlamalar1 beklenmistir. Bu dogrultuda yiiriitiilecek kullanici aragtirmasinin kapsami ve
kullanilacak aragtirma yontemleri {izerine sinif i¢inde kolektif tartigmalar gerceklestirilmistir.

Bu haftanin 6gretim tasarimi, 6grencilerin dogrudan ¢6ziim gelistirmeye yonelmelerinden 6nce, problem alanini
tanimlama ve aragtirma siirecini planlama sorumlulugunu iistlenmelerini hedeflemektedir. Epistemolojik olarak bu
yapi, Ogrencilerden hedef kullanici grubunu ve kullanici senaryosunu tamimlamalarinin beklenmesi, tasarim
sirecinde problem ¢er¢eveleme ve kullanici deneyimini baglamsallastirma becerilerini gelistirmek {izere
planlanmistir. Siif i¢inde yiiriitiilen kolektif tartismalar ise sosyal Ogretim tasarimi agisindan, bireysel proje
kararlarinin erken agamada ortak degerlendirmeye agilmasimi ve dgrencilerin arastirma yonelimlerini akran geri
bildirimiyle yeniden diisiinmelerini destekleyecek sekilde kurgulanmastir.

12.Hafta: Bu hafta proje kapsaminda yiiriitiilen kullanic1 arastirmalarima odaklanilmistir. Ogrenciler anket, goriisme,
masaiistil aragtirmasi, duygu kartlari, empatik tasarim arastirmasi ve benzeri yontemlerden yararlanarak kullanicilarin
deneyim siirecindeki duygusal durumlarini incelemistir. Elde edilen veriler kullanici senaryosu, deneyim haritasi ve
benzeri analiz araglar1 araciligiyla degerlendirilmis; deneyim siirecinde ortaya ¢ikan olumsuz duygusal temas
noktalar1 ve davranig oriintiileri tizerine siif iginde kolektif tartismalar yiirtitilmiistiir.

Bu asamada kullanic1 aragtirmasi, final projesinin problem alanini derinlestiren temel 6grenme bileseni olarak
konumlandirilmigtir. Pedagojik amag, Ogrencilerin yeme bozuklugu baglamindaki kullanici deneyimlerini
varsayimsal ihtiyaclar {izerinden degil, arastirma verileri aracilifiyla anlamlandirmalarini saglamaktir. Bu
kurgu, verinin yorumlama, iligkilendirme ve problem alanini yeniden tanimlama siirecleri aracilifiyla tasarim
bilgisine doniismesini desteklemektedir. Sinif i¢i kolektif tartismalar ise, 6grencilerin arastirma bulgularini farkli
yorumlar ve tasarim olasiliklariyla iligkilendirmelerine olanak taniyan sosyal bir 6gretim bileseni olarak
tasarlanmistir.

13.Hafta: Son hafta ise proje kapsaminda fikir gelistirme asamasina gecilmistir. Ogrencilerden arastirma
bulgularindan hareketle olumsuz duygusal durumlar1 doniistiirmeyi amaclayan yenilikgi {irlin fikirleri gelistirmeleri
istenmistir. Bu siiregte metaforlarla tasarim, duygusal tasarimin farkl diizeyleri, ikilem odakli tasarim ve provokatif
tasarim gibi yaklasimlardan yararlanmilmistir. Gelistirilen fikirler simif iginde tartigilarak proje kavramlarinin
olgunlastirilmasi ve tasarim Onerilerinin gelistirilmesi tizerine kolektif degerlendirmeler yapilmistir. Projelerin nihai
teslimi ise final haftasinda gergeklestirilmistir.

Bu asamanin pedagojik amaci, &grencilerin arastirma bulgularinda belirledikleri duygusal durumlar tasarim
firsatlarina doniistirmeleri ve bu dogrultuda {irtin fikirleri gelistirmeleridir. Epistemolojik ac¢idan bu siire¢, donem
boyunca ele alinan kavram, yontem ve yaklasimlarin proje kararlarimi yonlendiren diisiinme araglari olarak
kullanilmasint hedeflemektedir. Smif iginde yiiriitiilen kolektif degerlendirmeler ise sosyal Ogretim tasarimi
acisindan, bireysel fikirlerin akran goriisleri ve yiiriitiicli geri bildirimiyle olgunlagtirilmasini destekleyecek sekilde
planlanmistir. Béylece final projesi, 6grencilerin duygu odakli arastirma, yorumlama ve fikir gelistirme siireglerini
biitiinlestirdikleri bir 6grenme ¢iktist olarak konumlandirilmstir.

Sonug olarak, dersin yapisi, igeriklerin yalnizca ardigik bicimde aktarilmasina dayali bir konu siralamasi olarak degil,
Ogrencilerin duygular1 6nce kavramsal olarak tanimalari, ardindan tasarim baglaminda yorumlamalari, arastirma ve
analiz araglariyla incelemeleri ve nihayetinde bu birikimi biitiinlesik bir proje siirecine donistiirmeleri amaciyla
asamal1 bicimde kurgulanmistir. Bu dogrultuda konu anlatimlari, 6grencilerin duygulara iliskin temel kavramlari,
kuramsal yaklagimlar ve tasarim baglamindaki tartismalar1 tanimalarini saglayan kavramsal gergeveler olarak; simif
i¢i egzersizler, teorik icerigi somutlastiran ve 6grencilerin duygusal kavramlarla aktif iliski kurmasini saglayan
deneyimsel arayiizler olarak; grup ddevleri, yontem ve analiz araclarmin akran 6grenmesi yoluyla derinlestirilmesini
saglayan ortak iiretim alanlan olarak; final projesi ise donem boyunca edinilen kavram, yontem ve araglarin
Ogrencinin bireysel tasarim kararlari iginde biitiinlestirilmesini miimkiin kilan sentezleyici bir 6grenme zemini olarak
planlanmistir.

2.3.Ders I¢eriginin Degerlendirilmesi

Gelistirilen ders iceriginin ve ders siirecindeki pedagojik bilesenlerin 6grencilerin duygusal deneyimleri {izerine
etkilerini incelemek amaciyla, donem sonunda 6grencilerle yansitici bir degerlendirme formu paylasilmistir. Formun
paylasilmasindan dnce 6grencilere ¢alismanin amaci, kapsami ve katilim siireci hakkinda bilgi verilmistir. Bu form
araciligryla 6grencilerden, 6grenme siireci boyunca ortaya ¢ikan duygusal tepkilerini ve bu duygularin dersin farkl
pedagojik bilesenleriyle nasil iliskili oldugunu yazili sekilde degerlendirmeleri istenmistir.
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Form, 6grencilerin ders siirecindeki duygusal deneyimlerini ¢ok boyutlu bigimde ortaya koymayi amaclayan agik
uclu ve yar1 yapilandirilmis sorulari igeren ii¢ béliimden olusmaktadir. ilk béliimde 6grencilerden yas, cinsiyet ve
smif diizeyi gibi temel demografik bilgileri paylagsmalari istenmistir. Ardindan 6grencilerden, donem boyunca derse
iligkin genel ruh hallerini temsil ettigini diisiindiikleri emojileri se¢gmeleri ve bu emojilerden hareketle kendi duygusal
durumlarin1 tanimlayan takma adlar olusturmalar istenmistir. Bu boliim, 6grencilerin ders siirecindeki genel
duygusal atmosferi kendi ifadeleriyle sembolik ve yaratici bigimde ortaya koymalarin1 amaglamaktadir.

Formun devaminda 6grencilerden donem boyunca derste deneyimledikleri duygular listelemeleri ve bu duygularin
yogunlugunu derecelendirme araciligiyla belirtmeleri istenmistir. Bu bdliim, &grencilerin  deneyimledikleri
duygularin ¢esitliligini ve yogunluklarini gériiniir kilmay1 hedeflemektedir. Ayrica 6grencilerden s6z konusu
duygularin hangi durum ve deneyimlerden kaynaklandigini ve bu duygularin 6grenme siireglerini nasil etkiledigini
acgiklamalari talep edilmistir.

Formun son béliimiinde ise 6grencilerden ders siirecindeki farkli pedagojik bilesenlere iligkin duygusal deneyimlerini
yansitmalari istenmistir. Bu ¢alisma kapsaminda 6zellikle ders anlatimlari, sinif igi egzersizler, 6devler ve final
projesi gibi dersin temel 6grenme etkinlikleri odak noktasi olarak ele alinmistir. Bu dogrultuda 6grenciler, ders
sunumlarini dinleme, siif i¢i egzersizleri gerceklestirme, 6devleri yliriitme ve final projesini gelistirme siireclerinde
hissettikleri duygular1 ve bu duygularin nedenlerini yar1 yapilandirilmis ciimle tamamlama ifadeleri araciligiyla
aciklamistir. Bu yapi, 6grencilerin dersin farkli 6grenme etkinlikleri sirasinda ortaya g¢ikan duygusal tepkilerini
ayrintili bicimde ifade etmelerine olanak saglamay1 amaglamaktadir. Goniillii katilim esasina dayanan bu yansitict
degerlendirme ¢aligmasinda, 14 6grenci formu doldurularak ders yiiriitiiciisiine iletilmistir.

2.4.Duygusal Ogrenme Deneyimlerinin Coziimlenmesi

Formlardan elde edilen yanitlar dogrultusunda, ders siirecinde ortaya ¢ikan duygusal 6grenme deneyimleri ile bu
deneyimlerin dersin pedagojik yapisiyla iliskisi, 6grencilerin yansitici degerlendirmeleri iizerinden incelenmistir.
Verilerin analizinde nitel arastirma yontemlerinden biri olan igerik analizi kullanilmisgtir.

Calismada oOzellikle geleneksel icerik analizi (conventional content analysis) yaklasimi benimsenmistir. Bu
yaklasimda kod kategorileri 6nceden belirlenmis kuramsal c¢ergevelerden tiiretilmek yerine dogrudan metin
verilerinden ortaya cikarilmaktadir. Geleneksel igerik analizi genellikle belirli bir olguyu betimlemeyi amaglayan
arastirma tasarimlarinda tercih edilmektedir (Hsieh ve Shannon, 2005). Bu c¢alismada da amag, tasarim egitimi
baglaminda dersin pedagojik bilesenleri ile tasarim 6grencilerinin deneyimledigi duygusal 6grenme deneyimleri
arasindaki iligkiyi 6grencilerin yansitici anlatilari lizerinden ortaya koymaktir.

Icerik analizi siireci, verilerin tekrar tekrar okunarak biitiiniine asinalik kazamlmasi ve genel bir anlam ¢ergevesi
olusturulmasiyla baglamistir. Ardindan metinler daha ayrintili bigimde incelenmis ve 6grencilerin ifadelerinde 6ne
¢ikan diisiince ve kavramlar1 temsil eden anlamli veri pargalar1 belirlenmistir. Bu dogrultuda metinden tiiretilen
kodlar olusturulmus ve benzer anlamlar tasiyan kodlar bir araya getirilerek alt kategoriler ve kavramsal kategoriler
altinda gruplanmistir (Hsieh ve Shannon, 2005). Analiz sonunda ortaya ¢ikan kategoriler, 6grencilerin ders siirecinde
deneyimledikleri duygusal durumlar1 ve bu duygularin dersin farkli pedagojik bilesenleriyle iliskisini agiklayacak
sekilde diizenlenmistir. Bu kapsamda toplam 155 anlamli veri pargasi tanimlanmis ve 79 kod ortaya ¢ikmuigstir.

3. ARASTIRMA BULGULARI

Ogrencilerin dénem sonunda doldurduklari yansitict degerlendirme formlarindan elde edilen verilerin analizi, ders
stirecinin hem gorsel hem de yazili ifade bigimleri aracilifiyla ¢ok katmanli ve degisken duygusal deneyimler
icerdigini gostermektedir. Emojiler ve yazili yansimalardan olusan bu farkl veri tiirleri birlikte degerlendirildiginde,
dersin tek bir baskin duygu iiretmekten ziyade Ogrenciler igin cesitli ve zaman iginde degisebilen duygusal
deneyimler barindirdigi goriillmektedir.

3.1.0grenme Siirecindeki Duygusal Deneyimler

Ogrenci yansimalarinin analizi, ders siirecinde 40 farkli duygu durumun ortaya giktigmi gdstermistir (Tablo 2).
Deneyimlenen bu duygularin 6grenmenin farkli boyutlariyla iliskili olarak ortaya ¢iktigi da anlasilmistir. Bu
duygusal deneyimler incelendiginde dort temel eksende toplanmaktadir: 6grenme memnuniyeti ile iliskili duygular,
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O0grenme motivasyonu ile iliskili duygular, 6grenme farkindaligi ile iliskili duygular ve Ogrenme siirecinde
karsilasilan zorluklarla iligkili duygular. Bu eksenler, 6grencilerin ders deneyimini yalnizca olumlu ya da olumsuz
duygular iizerinden degil; 6grenmeye yonelik ilgi, farkindalik, memnuniyet ve zorlanma gibi ¢esitli duygusal
durumlarin bir arada deneyimlendigi ¢ok katmanli bir siire¢ olarak yasadiklarini1 gostermektedir.

Tablo 2. Ortaya ¢ikan duygu durumlar.

Bunalmis Heyecanli Merakli Sorumlu
Bikkin Hosnut Minnettar Stresli
Dikkati dagilnus Huzurlu Motive Sikilmig
Diisiinceli ilham almus Mutlu Tatmin olmus
Eglenmis Kafasi karismis Ozgiir Telagh
Gergin Kaygili Sabirsiz Yalniz
Gururlu Keyifli Sakin Yetersiz
Giivende Korkmus Sasirmig Yorgun
Hevesli Memnun Sersemlemis Zorlanmig

Ogrenme memnuniyeti ile iliskili duygular

Ogrencilerin dénem boyunca derste deneyimledikleri duygusal durumlar incelendiginde, yanitlarin 6nemli bir
kisminin memnuniyet, keyif ve tatmin duygularim yansittigi goriilmektedir. Ogrencilerim emoji tercihlerinde de bu
tiir olumlu degerlendirmeleri ifade eden semboller 6ne ¢ikmaktadir (& & & & ). Bunun yaninda eglence ve
keyif alma halini yansitan emojiler de dikkat cekmektedir (& & ). Bu ifadeler ders siirecinin 6grenciler tarafindan
genel olarak olumlu bir deneyim olarak algilandigim géstermektedir. Ogrencilerin kendilerine verdikleri takma
isimler de bu durumu desteklemektedir; bazi 6grenciler kendilerini “parlak ve yaratic1 6grenci” veya “komik kasif”
gibi ifadelerle tanimlayarak ders siirecini keyifli bir 6grenme deneyimi olarak degerlendirmistir.

Ogrenme motivasyonu ile iliskili duygular

Ogrencilerin anlatilarinda 6ne ¢ikan bir diger tema 6grenmeye yonelik merak ve kesif istegidir. Ogrenciler sik sik
merak, heyecan, ilgi, motivasyon ve sabirsizlik gibi 6grenme siirecini harekete geciren duygulardan s6z etmistir. Bu
durum emojilerde de 6grenme ve iiretim halini temsil eden sembollerle goriilmektedir (& = #£.). Ayrica ilerleme,
ilham ve kesif duygusunu yansitan emojiler de kullanilmistir (%7 /@ ). Ogrenciler kendilerini “merakli”, “hevesli
Ogrenci” veya “pozitif ¢alisan ar1” gibi ifadelerle tanimlayarak ders siirecinin kesif ve iretim yoniine vurgu
yapmuistir.

Ogrenme farkindalign ile ilgili duygulart

Ders siirecinin diisiindiiriici ve sorgulamaya tesvik eden yonii Ogrencilerin ifade ettigi bazi duygulara da
yansimaktadir. Ogrenci anlatilarinda diisiinceli olma, saskinlik, hayranlik, ilham alma ve kabullenis gibi duygular
one ¢ikmaktadir. Bu durum 6grencilerin ders siirecinde yeni kavramlarla karsilastiklarin1 ve farkli bakis agilar
gelistirdiklerini gostermektedir. Emoji se¢imlerinde de diisiinme ve farkindalik siireclerini temsil eden semboller
goriilmektedir (' ). Bunun yam sira saskinlik ve beklenmedik farkindalik anlarim ifade eden emojiler de yer
almaktadir (& @ ¢ G2). Bazi 6grenciler kendilerini “gec¢ agilan ¢igek” veya “yeni bilgilere hevesli ancak bazen
anlamakta zorlanan biri” gibi ifadelerle tanimlayarak 6grenme siireclerini kisisel gelisim ve farkindalik baglaminda
degerlendirmistir.

Ogrenme zorluklart ile iliskili duygular

Ogrenci anlatilarinda ders siirecinin zaman zaman zorlayic1 yonlerine de deginildigi goriilmektedir. Bu baglamda
kafa karigikligi, stres, gerginlik, endise ve dikkat dagilmasi gibi deneyimler bazi Ggrenciler tarafindan dile
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getirilmistir. Emoji se¢imlerinde de bu tiir zorlanma durumlarini temsil eden semboller yer almaktadir (&2 &2).
Bunun yaninda ders siirecinin yogunlugunu yansitan yorgunluk ve bunalmislik ifadeleri de goriilmektedir (& &=

&). Ogrencilerin kendilerini “yorgun demokrat”, “bikkin” veya “sersemlemis” gibi ifadelerle tanimlamalar1 da bu
deneyimleri yansitmaktadir. Bu bulgular ders siirecinin yalnizca olumlu duygular iiretmedigini, ayn1 zamanda biligsel
caba gerektiren ve zaman zaman zorlayici olabilen bir 6grenme deneyimi sundugunu géstermektedir.

3.2.Duygusal Ogrenme Deneyimlerinin Pedagojik Bilesenler ile iliskileri

Ayrica, bulgular ders siirecinde ortaya ¢ikan duygusal deneyimlerin dersin farkli pedagojik bilesenleriyle iligkili
olarak sekillendigini gostermektedir. Ogrenciler, ders boyunca deneyimledikleri duygulari farkli dgrenme etkinlikleri
ve pedagojik etkilesim bigimleri baglaminda ifade etmislerdir. Bu dogrultuda duygusal deneyimler; pedagojik icerige
ve pedagojik atmosfere dair duygusal deneyimler olmak lizere iki temel baglik altinda ele alinmaktadir. Bu basliklar,
Ogrencilerin ders siirecindeki duygularinin yalnizca 6grenme siireciyle degil, ayn1 zamanda dersin i¢erigi, sinif ortami
ve egitmenin 6gretim yaklasimiyla kurduklari etkilesim {izerinden sekillendigini gostermektedir.

Pedagojik icerik

Ogrenciler, ders igeriginin yeni ve alisilmadik bir perspektif sunmasinin konular1 onlar icin ézellikle ilgi ¢ekici hale
getirdigini vurgulamistir. Ders kapsaminda ele alinan kavramlar, 6rnekler ve vaka ¢aligmalart 6grencilerin duygusal
tasarim {izerine disiinmelerini tesvik etmis; yaratici fikirler gelistirmelerini desteklerken konuyu farkli agilardan
degerlendirmelerine olanak saglamistir. Smifta paylasilan 6rneklerin ve vaka analizlerinin 6grencilerin diisiinme
stireclerini harekete gecirdigi ve duygusal tasarim kavramini daha sorgulayici bir sekilde ele almalarini tegvik ettigi
goriilmektedir. Bununla birlikte, daha 6nce karsilasmadiklar1 kuramsal yaklasimlar ile tanismalar1 6grencilerin merak
duygusunu giiglendirmis; ders igerigini ilgi ¢ekici bulmalarini ve konu tizerinde ¢alismaya yonelik motivasyonlarin
artirmistir.

“Daha 6nce almis oldugum derslerin aksine daha teorik ilerleyen bir dersti ve kendi deneyimlerimizden bahsedebildigimiz ve tiriin

tasarimina karst farkli perspektiflerden bakmamuzi saglayan bir dersti. Aligik olmadifim bir siire¢ oldugu i¢in kafa karnigikhigi yagadigim
zamanlar oldu fakat bana yeni bir perspektif sunuldugu i¢in genel olarak olduk¢a heyecanliydim.” — O14

Ders sunumlarina iligskin 6grenci ifadeleri ise, bu oturumlarin hem ilgi uyandiran hem de zaman zaman dikkat
daginiklig1 yaratabilen karma bir duygusal deneyim iirettigini gostermektedir. Ozellikle teorik igeriklerin tasarim
pratikleriyle iliskilendirilerek anlatilmasi, baz1 6grencilerde heyecan, ilgi ve ilham duygularini tetiklemis; dersin yeni
fikirler tiretmeye ve konuyu farkli agilardan diisiinmeye yonelik bir motivasyon yarattig1r goriilmiistiir. Bununla
birlikte, derslerde yogun bigimde teorik igerik sunulmasi ve bazi sunumlarin daha az etkilesim igermesi, 6grencilerin
bir kisminda zaman zaman sikilma hissi olugsmasina da yol agmistir. Bu durum, ders sunumlariin dgrenciler i¢in
zaman zaman zorlayici olabilen bir 6grenme deneyimi sundugunu gostermektedir.

“Ders anlatimlarin1 dinlerken hem heyecan hem de sikilma gibi karisik duygular hissettim, ¢iinkii daha 6nce de bahsettigim gibi her

sey benim i¢in yeniydi ve bu yiizden heyecan vericiydi; ancak bu kadar yogun teorik bilgiyle daha dnce karsilasmadigim i¢in bazen
sikildim.” - O1

Smif igi egzersizlere iliskin ifadeler, bu etkinliklerin teorik bilgiyi pratige aktarma agisindan genel olarak verimli
bulundugunu, ancak ayni zamanda bazi Ogrenciler i¢in zorlayici bir deneyim olarak da algilanabildigini
gostermektedir. Egzersizlerin baz1 6grencilerde yaraticilik hissini tetikledigi ve ders igerigini uygulama iizerinden
deneyimlemelerine olanak sagladigi ifade edilmistir. Bununla birlikte, O6zellikle baslangi¢ asamasinda bazi
Ogrencilerin kendilerini yetersiz veya gergin hissettikleri; ancak destekleyici smif ortami iginde daha rahat ve
kendinden emin hissetmeye bagladiklar1 goriilmektedir. Ote yandan egzersizlerin yogun diisiinme ve caba
gerektirmesi bazi 6grenciler tarafindan yorucu olarak degerlendirilmis, siire uzunlugunun zaman zaman sikilma
hissine yol agtig1 anlagilmistir.

“Simfi¢i egzersizleri yaparken ilham aldigimi ve odaklandiimi hissettim; ¢linkii grendigim seyleri uygulamali bir gekilde denememe
olanak sagladilar ve bu da kavramlarin daha somut hale gelmesini sagladi.” — O2

“Sinif i¢i egzersiz sirasinda zorlandim ve kafam oldukca karisti; dzellikle metaforla ilgili olan egzersizde.” — 010

Veri analizi, 6devlere iliskin deneyimlerin ¢ogunlukla telas ve bunalmislik hissiile iliskilendirildigini
gostermektedir. Bazi 6grenciler, haftalik olarak verilen 6devlerin zaman zaman kendilerini stresli hissetmelerine
neden oldugunu ifade etmistir. Ozellikle secmeli bir ders icin beklediklerinden daha fazla 6dev oldugunu diisiinen
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ogrenciler, bu durumun algilanan is yiikiinii artirdigin1 ve buna bagh olarak baski ve yogunluk duygusu yarattigin
belirtmistir. Bununla birlikte, ddevlerin biiyiik 6l¢iide derin diisiinme ve ayrintili analiz gerektirmesi 6grencileri
triinleri ve kullanici deneyimlerini daha 6nce fark etmedikleri yonleriyle incelemeye yoneltmistir. Bu siire¢ bazi
ogrenciler tarafindan zorlayici olarak degerlendirilse de ayn1 zamanda 6grenme agisindan katki saglayan bir deneyim
olarak goriilmiistiir. Ote yandan, duygu odakli haritalama ve analiz gibi yontemlerin baz1 6grenciler igin ilgi gekici
ve eglenceli bulundugu goriilirken, bazi gorevlerin uzun ve tekrar eden igeriklere dayanmasi zaman
zaman yorgunluk hissine de yol agabilmistir. Buna ragmen, agik yonergeler ve anlasilir beklentiler bazi 6grencilerin
Odev siirecini daha rahat ve yonetilebilir bir deneyim olarak degerlendirmesine katki saglamistir.

“Odevleri yiiriitiirken zorlandigm hissettim; ¢iinkii derin diisiinmeyi ve ciddi bir emek harcamay1 gerektiriyorlardi, ancak bu siireg
sayesinde ¢ok sey 6grendim.” — OS5

“QOdevleri yiiriitiirken biraz stresli hissettim; ¢iinkii oldukca farkli 6devler vardi ve sadece bir hafta siiremiz vard.” — 013

Final projesine iligkin duygusal deneyimler ise, bu siirecin ¢ogunlukla 6zgiirliik, yaraticilik, memnuniyet ve tatmin
duygulariyla iliskilendirildigini gostermektedir. Proje siirecinde kati sinirlarin bulunmamasi ve 6grencilerin kendi
ilgi alanlar1 dogrultusunda hedef kullanici gruplarimi segerek onlarin ihtiyaglarim1 ve duygusal deneyimlerini
inceleyebilmeleri, tasarim siirecini daha 6zgiir ve yaratic1 bir sekilde yliriitmelerine olanak saglamistir. Bu durum
Ogrencilerin projelerini daha kisisel ve anlamli bir iiretim siireci olarak deneyimlemelerine katki saglamis; birgok
Ogrenci final projesini donem boyunca Ogrendikleri bilgileri uygulayabildikleri bir biitiinlesme noktasi olarak
degerlendirmistir. Siire¢ sonunda ortaya c¢ikan tasarim ¢iktilari, Ogrencilerde memnuniyet, tatmin ve
gurur duygularinm giiglendirmistir. Bununla birlikte bazi 6grenciler zaman kisitlart nedeniyle arastirma ve gelistirme
stirecine istedikleri kadar zaman ayiramadiklarini ifade etmis ve bu durumun zaman zaman stres, kaygi veya yoniinii
bulmakta zorlanma hissi yarattigimi belirtmistir. Buna ragmen genel olarak final projesinin Ogrenciler
tarafindan 6grenme siirecini anlamli bir liretimle tamamlamalarim saglayan giiglii bir 6grenme deneyimi olarak
degerlendirildigi goriilmektedir.

“Final projesini yiiriitiirken yogun ve karmasik duygular hissettim. Bir yandan iyi bir siirecti, bir yandan da olduk¢a zorlayiciydi.

Doénem boyunca yaptigimiz kisa rapor yiiklemelerinde ¢ok zorlandim ve kaygili hissediyordum. Ancak final haftasindaki teslim

siirecinde bu raporlarin ¢ok yardimer oldugunu fark ettim. Onceki siiregte veriler zaten toplanmis ve iiriin dnerimiz netlesmis oldugu
icin geriye neredeyse sadece poster hazirlamak kalmisti. Bu da bana biiyiik bir rahatlama hissettirdi.” — O14

“Final projesini yiiriitiirken tatmin hissettim, ¢iinkii dzgiirdiik. Herhangi bir kisitlama yoktu. Hedef kullanici gruplarimizi segmek,
incelemek, ihtiyaglarint aragtirmak, duygularini anlamaya ¢alismak ve buna gore tasarim yapmaktan ¢cok memnun oldum.” — O4

Pedagojik atmosfer

Veri analizi, dersin genel atmosferinin biiyiilk Olglide rahat ve samimi bir ortam olarak deneyimlendigini
gostermektedir. Ogrenciler, sinif i¢inde olusan rahat iletisim ortaminin ve dersin islenis bi¢iminin kendilerini daha
konforlu hissetmelerine katki sagladigini belirtmistir. Ozellikle sinif iginde zaman zaman ortaya gikan mizahi ve
samimi etkilesimlerin, 6grencilerin derse katilimini kolaylastirdig1 ve sinif atmosferini daha sicak ve keyifli bir hale
getirdigi goriilmektedir. Bu baglamda ders ortaminin 6grenciler tarafindan olumlu duygular uyandiran bir 6grenme
atmosferi olarak algilandig1 anlagilmaktadir.

“Sinifta rahat bir atmosfer oldugunu diisiindiim ve bu gergekten hogsuma gitti; insanlarin sik sik giildiigiinii hissettim. Bunu gdrmek ¢ok

giizeldi.” — O8
Pedagojik yaklagima iligkin duygusal deneyimlere bakildiginda, dersin yiiriitiilme bigiminin 6grencilerde biiyiik
olgiide motivasyon, giiven ve memnuniyet duygular yarattigin1 gdstermektedir. Ogrenciler, ders anlatiminin agik,
anlagilir ve teoriyi tasarim pratigiyle iliskilendiren bir yapiya sahip olmasmin derse olan ilgilerini artirdigini ve
kendilerini derse dahailgili ve motive hissetmelerini sagladigini ifade etmistir. Egitmenin 6grenci dostu ve
destekleyici yaklagimi, sinif i¢inde rahat, konforlu ve samimi bir 6grenme atmosferi olusmasina katki saglamis; bu
durum ogrencilerin derse daha istekli ve giivenli bir sekilde katilmalarini desteklemistir. Bununla birlikte, bazi
Ogrenciler ders anlatiminin zaman zaman yeterince etkilesimli olmamasinin derse yonelik ilgi ve dikkat diizeyini
diistirebildigini ifade etmis ve daha fazla 6grenci katihmina olanak taniyan bir ders akisinin 6grenme deneyimini
daha da giiclendirebilecegini dile getirmistir.

“Ders sunumlarmi dinlerken heyecanlluve derse dahil olmus hissettim, ¢iinkii hocanin agiklamalar1 agik ve anlasilird, teoriyi pratikle

etkili bir sekilde iliskilendiriyordu.” — O2
Ders i¢i etkilesim, 6grencilerin duygusal deneyimlerini sekillendiren 6nemli unsurlar arasinda yer almaktadir.
Ozellikle smifla kurulan giiclii iletisim ve dersin eglenceli bir sekilde yiiriitiilmesi, dgrenciler tarafindan siireci
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daha keyifli ve enerjik hale getiren faktorler olarak degerlendirilmistir. Ogrenciler, smif ortaminda
kendilerini anlasilmis ve dikkate alinmis hissettiklerini belirtmistir. Sinif i¢i egzersizler sirasinda akranlarla birlikte
calismak ve fikir aligverisinde bulunmak da baz1 d6grenciler tarafindan eglenceli ve motive edici bir deneyim olarak
tanmmlanmistir. Bununla birlikte, ddev siirecinde ytiriitiilen grup ¢alismalar 6grencilerde yalnizca sosyal etkilesim
degil, aym1 zamanda sorumluluk duygusu da yaratmistir. Baz1 &grenciler, grup arkadaslarina karsi hissettikleri
sorumlulugun zaman zaman stres yaratabildigini, ancak genel olarak derse katilim ve gorevleri yerine getirme
motivasyonlarinm1 artirdigini ifade etmistir. Bu bulgular, smif i¢i iletisim ve grup etkilesimlerinin 6grencilerin
6grenme siirecini daha katilime1 ve motive edici bir deneyime doniistiirdiigiinii géstermektedir.

“Sinif i¢i egzersizleri yaparken keyifli hissettim, ¢iinkii arkadaslarim ve yiiriitiicii ile etkilesimde bulunmak eglenceliydi.” — 06

Fakat, 6grenme ortamina iliskin 6grenci ifadeleri, fiziksel diizenine iliskin bazi olumsuz duygusal deneyimlere isaret
etmektedir. Ozellikle simifin sira diizeni ve mekéansal kosullarmin bazi dgrenciler tarafindan bunaltici olarak
algilandig1 goriilmektedir. Stnif ortaminin 6grencilerin rahat hareket etmelerine ve ¢aligma siireglerini stirdiirmelerine
yeterince olanak saglamadigi durumlarda, ders sirasinda bikkinlik ve yorgunluk hissinin ortaya ¢ikabildigi ifade
edilmistir. Ozellikle tek kisilik calisma masas1 bulunmayan ortamda egzersiz yapilmasinin, baz1 6grenciler igin sinif
i¢i egzersizlerin keyifli ve yaratici bir deneyim olmaktan ziyade fiziksel olarak yorucu bir is yiikiine doniismesine
neden oldugu belirtilmistir. Bu bulgular, 6grenme ortaminin fiziksel diizeninin 6grencilerin ders deneyimini ve
duygusal tepkilerini etkileyen énemli bir unsur oldugunu gostermektedir.

“Ders siiresince bikkin hissettigim anlar oldu, ¢ilinkii smifin sira diizeni ve ortami bunaltictydi. Sinif ortami 6nemli bir faktérdi.” —
012

4. TARTISMA

Bu ¢alismanin bulgulari, tasarim derslerinde 6grenme siirecinin duygusal agidan ¢ok katmanli ve degisken bir yapiya
sahip oldugunu gostermektedir. Ogrencilerin ders siirecinde deneyimledikleri duygularin yalnizca bireysel tepkiler
olarak degil; dersin pedagojik bilesenleri ile derinlemesine iliskili olarak sekillendigi anlagilmaktadir. Bu dogrultuda
tartisma, 0grenme bilesenlerinin yeniden tasarlanmasina ve farkli baglamlara aktarilmasina yonelik ¢ikarimlardan da
bahsetmektedir.

4.1.0grenme Siirecinin Degisken Duygusal Dogasi

Bu ¢alismanin bulgulari, 6grenme siirecinin duygusal agidan tek yonlii ve sabit bir deneyim olarak ilerlemedigini,
aksine siire¢ boyunca farkli duygularin bir arada ve degisken bigimlerde ortaya ¢iktigini1 géstermektedir. Bu bulgu,
Ogrencilerin egitim deneyimlerini farkli duygular araciligiyla degerlendirdigini ve anlamlandirdigim ileri siiren
Pekrun’un (2011) yaklasimiyla ortiismektedir. Merak, ilham ve motivasyon gibi olumlu duygularin; kafa karigikligi,
sikilma ya da stres gibi duygularla aym 6grenme siireci iginde birlikte var olabilmesi, 6grenmenin duygusal agidan
¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugunu disiindiirmektedir. Bu durum, 6grenme deneyiminin yalnizca olumlu ya da
olumsuz duygular {izerinden agiklanamayacagini; aksine siire¢ i¢inde dalgalanan ve farkli asamalarda degisen
duygusal durumlarin bir arada bulundugu dinamik bir yap: sergiledigini gostermektedir. Nitekim bir 6grencinin
kendisini “duygu sorfciisii” olarak tamimlamasi, ders siireci boyunca duygularin sabit kalmadigini; aksine farklh
asamalarda degisen ve dalgalanan bir duygusal deneyim yasandigim ortaya koymaktadir. Dolayisiyla 6grenme
stireci, sabit bir duygusal durumdan ziyade farkli yogunluk ve yonlerde ortaya ¢ikan duygusal deneyimlerin i¢ ige
gectigi akigkan bir siire¢ olarak degerlendirilebilir.

4.2.Duygusal Ogrenme Deneyimlerinin Pedagojik Boyutlari

Bu c¢aligmanin bulgular, duygusal 6grenme deneyimlerinin dersin farkli pedagojik boyutlan iginde sekillendigini
gostermektedir. Onciil g¢aligmalar, duygusal 6grenme deneyimlerini ¢ogunlukla belirli ders baglamlarinda
gergeklestirilen 6gretimsel miidahalelerin veya program diizenlemelerinin ortaya ¢ikardigi duygusal tepkiler (bkz.
Haupt ve Blignaut, 2008) ya da proje stiidyolarindaki uygulamali 6grenme siireglerinde 6grencilerin projeye, ders
yiiriitiictisiine ve derse yonelik deneyimleri ilizerinden ele almistir (bkz. Gelmez ve Bagli, 2018; Smith ve Boyer,
2015). Bu ¢alisma, duygusal deneyimleri tekil bir etkinlik, proje ya da 6gretim miidahalesiyle simirlandirmadan,
dersin epistemik, sosyal ve fiziksel bilesenleri arasindaki iligkiler {izerinden incelemesi bakimindan
farklilasmaktadir. Ogrencilerin merak, motivasyon, giiven, zorlanma, sikilma ya da bunalti gibi duygulari; ders
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icerigi, kavramlar, yontemler ve tasarim bilgisiyle kurduklar1 epistemik iligkiyle baglantilidir. Kuramsal igerikleri
anlama, yontemleri uygulama, arastirma bulgularini yorumlama ve tasarim kararlarin1 gerek¢elendirme siiregleri,
ogrencilerde hem kesif ve farkindalik hem de kafa karisiklig1 ve zorlanma gibi duygusal deneyimler tiretebilmektedir.
Ogrenme ortaminin sosyal ve fiziksel dzellikleri de dgrencilerin duygusal deneyimlerini énemli dlgiide etkileyen
faktorler arasinda yer almaktadir. Destekleyici iletisim ortami, samimi sinif atmosferi ve etkilesime agik 6grenme
ortami1 6grencilerde rahatlik, giiven ve katilim istegi gibi olumlu duygularin ortaya ¢gikmasini desteklemektedir. Buna
karsilik sinifin fiziksel diizeni, mekansal konfor ve ¢alisma kosullar1 gibi ¢evresel unsurlar da 6grenme deneyiminin
duygusal boyutunu etkileyebilmektedir. Uygun olmayan fiziksel diizenlemeler baz1 durumlarda yorgunluk, bikkinlik
veya bunalti hissi yaratabilmektedir. Bu baglamda, ilgili alan yazinda ders igeriklerinin iirettigi duygusal 6grenme
deneyimleri ¢ogunlukla epistemik boyut iizerinden ele alinirken (bkz. Faria vd., 2015; Gelmez ve Bagli, 2018), bu
calisma s6z konusu deneyimleri sosyal ve fiziksel 6grenme boyutlariyla da iliskilendirerek biitlinciil bigimde goriiniir
kilmakta ve literatiire 6nemli bir katki sunmaktadir.

4.3.Pedagojik Bilesenlerin Yeniden Tasarlanmasina Yonelik Cikarimlar

Bu c¢alismanin bulgulari, tasarim derslerinde 6grenme bilesenlerinin yalnizca igerik aktarimi ve ¢ikti iiretimi
tizerinden degil, ayn1 zamanda 6grencilerde iirettikleri duygusal etkiler tizerinden de yeniden tasarlanmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Kuramsal igerikler, siifi¢i egzersizler, 6devler, proje siirecleri, dgretim yaklagimi, sosyal etkilesim
bicimleri ve fiziksel 6grenme ortami gibi farkli bilesenlerin, 6grencilerde birbirinden farkli ve kimi zaman celiskili
duygusal deneyimler iirettigi goriilmektedir. Onceki ¢alismalar, farkli duygusal deneyimlerin &grenme siiregleri
tizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerine odaklanirken (Ahmed vd., 2015; Marji vd., 2024), bu arastirma séz konusu
deneyimlerin isaret ettigi pedagojik destek gereksinimlerini de goriiniir kilmaktadir. Bu baglamda, yogun kuramsal
igeriklerin etkilesim ve uygulama ile dengelenmesi, zorlayici gorevlerin asamali ve destekleyici bigimde
yapilandirilmasi, agik uglu yaratict siireglerin 6grencinin 6zerklik ve sahiplenme duygusunu destekleyecek sekilde
korunmas1 ve sosyal-fiziksel 6grenme ortaminin giiven, rahatlik ve katilimi giiclendirecek bi¢cimde diizenlenmesi
onem tasimaktadir. Bu nedenle 6grencilerin duygusal deneyimlerinin sistematik bigimde izlenmesi, tasarim
derslerinde pedagojik bilesenlerin yeniden diizenlenmesine yonelik elestirel ve {iretken bir geri bildirim alani
sunmaktadir. Bu yoniiyle ¢aligma, duygusal deneyimleri yalnizca 6grenme siirecinin sonuglart olarak tanimlamak
yerine, 6grenme tasariminin yeniden diizenlenmesine yon veren pedagojik gostergeler olarak ele almas1 bakimindan
da 6nem tasimaktadir (bkz. Efilti, 2026).

4.4.Duygusal Ogrenme Deneyimlerinin Kesfinde Farkh Tasarim Derslerine Yénelik Oneriler

Bu bulgular, ¢alismada kullanilan yaklagimin yalmizca Duygusal Tasarim dersiyle sinirli kalmayip, farkli tasarim
dersleri ve proje stiidyolar1 baglamlarinda da kullamlabilecegini diisiindiirmektedir. Ornegin, teorik agirlikli tasarim
derslerinde ders anlatimlari, okuma igerikleri, sinif i¢i tartigmalar, 6devler ve degerlendirme siireglerinin, ortaya
¢ikardiklart duygusal Ogrenme deneyimleri acisindan incelenebilecegi disiiniilmektedir. Boylece kuramsal
yogunluk, gorev yapisi ve katilim bigimleri gibi pedagojik bilesenlerin 6grencilerde merak, motivasyon, zorlanma,
stkilma, giiven ya da farkindalik gibi duygularla nasil iliskilendiginin daha goriiniir hale getirilebilecegi
ongoriilmektedir. Benzer bi¢imde, tasarim stiidyosu baglaminda proje modiilleri bu yaklasimla analiz edilebilir.
Arastirma, fikir gelistirme ve prototipleme asamalari, duygusal Ogrenme deneyimlerinin siire¢ icinde nasil
donistiigiind izlemeye olanak tanir. Akran temelli sinifigi etkilesimler, kritikler, jiiriler ve ara degerlendirmeler gibi
sosyal ve degerlendirme odakli pedagojik bilesenler ise dgrencilerin duygusal deneyimlerini goriiniir kilan énemli
temas noktalar1 olarak degerlendirilebilir. Bu perspektifin, stiidyo egitiminde iiretim, paylagim, goriiniir olma, elestiri
alma, karar verme ve belirsizlikle bag etme gibi cogu zaman oOrtiik kalan 6grenme bilesenlerini duygusal deneyimler
aracilifiyla tartismaya agacagi disiiniilmektedir. Dolayisiyla ¢alisma, tasarim egitimi baglaminda pedagojik
bilesenler ile duygusal 6grenme deneyimleri arasindaki iliskiyi inceleyen daha genis bir arastirma alani igin baslangig
noktasi sunmaktadir.
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5. SONUCLAR

Bu ¢alisma, bir tasarim dersinde 6grencilerin 6grenme siireci boyunca deneyimledikleri duygular ve bu duygularin
dersin farkli pedagojik bilesenleriyle nasil iligkili oldugunu incelemeyi amaglamigtir. Bu dogrultuda, bir vaka
calismas1 yaklasimi benimsenerek Istanbul Teknik Universitesi Endiistriyel Tasarim Boliimii’nde yiiriitiilen
Duygusal Tasarim dersi aragtirma baglami olarak ele alinmistir. Bu ¢alisma kapsaminda, dersin 6grenim tasarimi ve
temel pedagojik bilesenleri ayrintili bigimde betimlenmistir. Ogrenme siirecinde ortaya ¢ikan duygusal driintiiler ve
bunlarin pedagojik bilesenlerle iligkisini ¢oziimlemek amaciyla donem sonunda uygulanan yansitic1 degerlendirme
formu 14 goniilli 6grenci tarafindan tamamlanmis ve veriler igerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir.

Calismanin bulgulari, 6grencilerin ders siirecindeki duygusal deneyimlerinin 6grenme memnuniyeti, 6grenme
motivasyonu, 6grenme farkindaligi ve 6grenme siirecinde karsilagilan zorluklar olmak iizere dort temel eksende
toplandigim ortaya koymaktadir. Bu gerceve, ders deneyiminin dgrenciler tarafindan tek yonlii bir duygu durumu
tizerinden degil; farkli duygusal katmanlarin es zamanli bigimde deneyimlendigi ¢ok boyutlu bir 6grenme siireci
olarak yasandigini diisiindiirmektedir. Bununla birlikte, duygusal deneyimlerin 6grencilerin dersin farkli pedagojik
bilesenleriyle kurduklar1 etkilesimler dogrultusunda bi¢imlendigi anlagilmaktadir. Ders igerigi ve simif igi
egzersizlerin ¢ogunlukla merak, ilgi, ilham, yaraticilik ve motivasyon gibi olumlu duygularla iliskilendirilirken;
yogun teorik igerik, haftalik 6dev yiikii ve baz1 etkinliklerin gerektirdigi bilissel ¢aba zaman zaman zorlanma, stres,
yorgunluk ve sikilma gibi duygular1 da beraberinde getirmistir. Buna karsilik final projesi, 6grenciler tarafindan
biiyiik ol¢lide 6zgiirliik, yaraticilik, memnuniyet ve tatmin duygulartyla iliskilendirilmis; donem boyunca edinilen
bilgilerin anlamli bir {iretime doniistiigli bir bitiinlesme alami olarak degerlendirilmistir. Benzer bigimde, sinif
atmosferi ve egitmenin yaklagimi giiven, rahatlik ve katilim istegini destekleyen 6nemli unsurlar olarak 6ne ¢ikarken,
smifin fiziksel diizeni gibi cevresel kosullarin bazi durumlarda bunalti ve yorgunluk hissini arttirabildigi
gorlilmiustiir.

Genel olarak degerlendirildiginde, 6grencilerin duygusal deneyimlerinin yalnizca 6grenme igeriginden degil; dersin
Ogretme yaklagimi, 6grenme ortami ve sinif ici etkilesim dinamiklerinden birlikte etkilenen ¢ok katmanl bir yapiya
sahip oldugu sdylenebilir. Bu durum, tasarim derslerinde 6grenme bilesenlerinin duygusal etkileri dikkate alinarak
yeniden ele alinmasina ve pedagojik diizenlemelere yonelik ¢ikarimlar gelistirilmesine olanak saglamaktadir.

Bu c¢alismanin bazi sinirhiliklart da bulunmaktadir. Aragtirmanin tek bir ders baglaminda, belirli bir kurumsal yap1
icinde ve yalmzca 14 6grencinin katilimiyla yiiriitiilmiis olmasi, bulgularin genellenebilirligini sinirlandirmaktadir.
Bu nedenle elde edilen sonuglar, diger tasarim derslerine aktarilabilir potansiyel tasisa da farkli kurumsal
baglamlarda yeniden degerlendirilmelidir. Bununla birlikte, dersin dogrudan duygusal tasarim temasina
odaklanmasi, ¢alismanin dnemli bir stirliligi olarak degerlendirilmelidir. Duygularin hem dersin konusu hem de
arastirmanin analitik odagi olmasi, 6grencilerin duygusal deneyimlerini ifade etme, fark etme ve dile getirme
bigimlerini artirmis; bu durum, bir tasarim stiidyosu ya da igerik olarak duygulara dogrudan odaklanmayan bir
tasarim dersi baglaminda ortaya ¢ikabilecek duygusal oriintiilerden farklilagan bir tablo iretmis olabilir. Dolayistyla
bu ¢alismanin bulgulari, tasarim egitiminin tim baglamlarina dogrudan genellenebilir sonuglar olarak degil; duygusal
boyutun pedagojik olarak goriiniir kilindig1 bir ders baglaminda ortaya ¢ikan iliskileri gosteren baglamsal bulgular
olarak degerlendirilmelidir. Bu sinirlilik ayn1 zamanda gelecekte, benzer gergevenin farkli tasarim stiidyolari, teorik
tasarim dersleri ya da igerik olarak duygulara dogrudan odaklanmayan tasarim derslerinde uygulanmasim énemli bir
arastirma yonii olarak isaret etmektedir.
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