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Bu ¢alisma, Normal People (Normal insanlar, Lenny Abrahamson, 2020), dizisindeki karakterlerin romantik
iliskileri tizerinden karsilagmalar, yakinlik ve mesafe anlatilarini odagina almakta; romantik karsilasmalarda
duygulanimsal hallerin nasil iretildigini kavramsal olarak inceleyerek duygulanim caligsmalari literatiiriine
katki yapmayi amacglamaktadir Calisma, romantik iliskileri iletisimsizlik ya da bireysel uyumsuzluk

meseleleriyle aciklayan yaklagimlarin sinirlarini tartismaya acgarken; karsilagsma, yabanci, duygulanim ve
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duygulanimsal ekonomi kavramlari etrafinda bir analiz yiiritmektedir. Betimsel analiz yaklagimiyla
goriiniirliik, utang, sinifsal kirilganlik, yas ve geri ¢ekilme gibi duygulanimsal hareketlerin romantik yakinhgin
kurulusunda nasil dolagima girdigini incelemektedir. Calisma, romantik kargilasmalarda yakinlik ve
mesafenin; yabancilik, sinifsal kirilganlik ve cinsiyetlendirilmis iktidar iliskileri icinde, ambivalent bigimlerde

birlikte dolasima girdigini ileri sirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Romantik iliskiler, Romantik Karsilagmalar, Yabanci, Mesafe, Normal People

DISQUIET ABOUT INTIMACY:
RETHINKING ENCOUNTERS AND
DISTANCES IN SERIES “NORMAL
PEOPLE"

Abstract

This study focuses on narratives of encounters, intimacy, and distance through the romantic relationship
between the characters in Normal People (Lenny Abrahamson, 2020), aiming to contribute to affect studies
literature by conceptually examining how affective states are produced in romantic encounters. The study
questions the limits of approaches that explain romantic relationships through communication problems or
individual incompatibility, while developing an analysis around the concepts of encounter, stranger, affect,
and affective economy Through a descriptive analysis approach, it examines how affective movements such
as visibility, shame, class vulnerability, grief, and pulling away circulate in the construction of romantic
intimacy. The study argues that intimacy and distances in romantic encounters circulate together in

ambivalent ways within relations of strangeness, class vulnerability, and gendered power.
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Girig

Modern yagamda romantik iligkiler, glindelik hayatin en yogun duygusal temas alanlarindan biridir. Yakinlik

kurma arzusu, ait olma istegi, duygusal taninma beklentisi ve kirilganlk deneyimleri, romantik iliskiler

etrafinda yeniden bigimlenmektedir. Bununla birlikte giiniimiiz romantik iliskileri; belirsizlik ve geri ¢ekilme



gibi sadece fiziksel uzaklagmayi ima etmeyen, ayni zamanda sessizlesme, ihtiya¢ belirtmeme ya da
duygusal olarak iliskiden geri durarak kendini koruma yonelimlerini de igeren siirecler etrafinda;
mesafelenme, goriinmezlesme, merak duygusunun azalmasi ve karsilagma giicligliyle birlikte yogunlasan
gerilimleri icerisinde barindirmaktadir. iligkilerde yasanan bu gerilimler iletisim eksikligi, duygusal
uyumsuzluk ya da baglanma sorunlari etrafinda diisiiniilebilir. Bunun yaninda romantik karsilagmalarin
acti§i duygulanimsal alan, kisilerarasi iletisimin sinirlarini agan daha karmasik yonelimler, mesafeler ve
yabancilik halleri icermektedir. Yakinlik ve mesafe, temas ve geri ¢ekilme, tanidiklik ve yabancilik ayni iligki
icinde birlikte hareket edebilmekte; duygular, bedenler ve toplumsal yonelimler arasindaki dolagim icinde

yeniden bigimlenmektedir.

Bu calisma romantik karsilagmalari tam da bu gerilim hatti lizerinden diisiinmeye caligmaktadir. Romantik
iliskilerde ortaya ¢ikan mesafelenme hallerini bireysel iletisim eksiklikleriyle sinirli bir yerden okumak yerine;
kargilagmalar, yabancilik ve duygulanimsal yonelimler iizerinden yeniden tartismaya agmaktadir. Bu
dogrultuda galisma, romantik yakinligin hangi kosullarda kuruldugu kadar, nasil kirilganlastigi, mesafe

urettigi ve yabancilik duygusuyla birlikte hareket ettigi sorusuna odaklanmaktadir.

Metinde bu tartigma, Sally Rooney’in (2018), ayni adli romanindan uyarlanan Normal People (Normal
insanlar, Lenny Abrahamson, 2020) dizisi iizerinden yiiriitilmektedir. Dizi, Marianne Sheridan (Daisy
Edgar-Jones) ve Connell Waldron (Paul Mescal) arasindaki romantik iliskiyi; sinifsal konumlar, toplumsal
goriniirliik, kinlganlik, heteronormativite, utang ve aidiyet arayisi etrafinda bigimlenen duygulanimsal
yonelimlerle birlikte ele almaktadir (Alférez Mendia, 2024). iligkinin farkli evrelerinde degisen sosyal
konumlar, karakterlerin birbirlerine yonelme ve mesafelenme bigimlerini de doniistiirmektedir. Bu nedenle
dizi, romantik karsilagmalarda yakinlk, yabancilik ve mesafenin ayni iliski icinde nasil miimkiin oldugunu

diisinmek agisindan onemli bir anlati zemini sunmaktadir.

Bu ¢alismada Normal People dizinin ¢oziimlemesi, Harry F. Wolcott'un (1994) betimsel analiz yaklagimi
dogrultusunda gergeklestirilmistir. Wolcott, nitel arastirmalarda verilerle galigirken betimleme (description),
analiz (analysis) ve yorumlama (interpretation) olmak iizere birbiriyle iliskili ii¢ temel siirecten soz
etmektedir (1994, s. 10). Betimleme asamasinda arastirmaci veriye miimkiin oldugunca yakin kalarak
arastirma malzemesini ortaya koyarken, analiz agamasinda veriler igerisindeki oriintiiler, iliskiler ve
diizenlilikler goriiniir hale getirilmektedir. Yorumlama agamasi ise betimlenen ve analiz edilen verilerin
arastirmanin kuramsal gergevesi dogrultusunda anlamlandiriimasina yonelmektedir (Wolcott, 1994, s.
10-12). Bu dogrultuda ¢alismada Normal People dizisinden secilen sahneler, arastirmanin verisi olarak ele
alinmistir. Analiz siirecinde oncelikle romantik karsilagmalarin yogunlastigi sahneler betimlenmis, ardindan
bu kargilagmalarda goriiniir hale gelen yabancilik, mesafe, bakim, ihtiyag, utang ve geri gcekilme gibi

duygulanimsal hareketler analiz edilmistir. Son agsamada ise s6z konusu sahneler, Sara Ahmed'in



karsilagma, yabanci ve duygulanimsal ekonomi kavramsallagtirmalari basta olmak lizere ¢alismanin

kuramsal gergevesi dogrultusunda ¢oziimlenmistir.

Calismada “romantik iligki” yerine “romantik kargilasma” kavrami tercih edilmektedir; ¢iinkii burada
amaglanan, sabitlenmis bir bag anlatisi degildir. Romantik iligkiyi olugturan en temel sey, iki 6znenin, iki
bedenin karsilagmasidir. Calismada, iligkilerin nasil oldugunu anlayabilmek icin karsilagmalar lizerinden

kavramsallastirmanin verimli olacagi diistiniilmustir.

Calisma boyunca Normal People dizisi, romantik karsilagmalarin duygulanimsal hareketlerini goriinir kilan
ayri bir analiz diizlemi olarak ele alinmaktadir. Calismanin ilk boliimiinde karsilasma, yabanci, mesafe,
duygulanim ve duygulanimsal ekonomi kavramlari etrafinda bir kuramsal ¢ergeve kurulmakta; romantik
karsilagsmalarin hangi toplumsal ve duygulanimsal yonelimler icinde anlam kazandigi tartisilmaktadir.
Ardindan gelen analiz bélimiinde, Normal People dizisindeki belirli karsilasma sahneleri bu kuramsal hat
dogrultusunda okunmaktadir. Analiz hatti; yakinlik, yabancilik ve mesafe anlatilarinin yogunlastigi

karsilagma anlatilarina ve duygulanimsal baglamlarina odaklanmaktadir.

Analiz boyunca Marianne ve Connell iliskisinin farkli donemlerinde belirginlesen karsilagma temalarina
odaklanilmistir. ilk evrede karakterlerin lise doneminde gergeklesen gériiniirliik, utang ve geri gekilme
etrafinda bigimlenen karsilagmalari; ikinci evrede sinifsal kirilganlik, ihtiyag belirtme ve dagiima etrafinda
yogunlasan, tiniversiteye gegtikleri donemdeki kargilagsmalari; tiglincii evrede ise dizinin finalinde
karakterlerin cenaze toreninde karsilagmalarinda cisimlesen kayip, bakim, yas ve ayrigsma duygularinin
belirginlestigi son karsilasma, ¢calismanin analiz hattini olusturmaktadir. Calismada bu sahneler, dizinin
anlatisal olarak “en onemli” momentleri olduklari icin degil; goriiniirliik, utang, ihtiyac, bakim, yas ve geri
cekilme gibi duygulanimsal hareketlerin romantik yakinhgin kurulusunda ve siirdiriiligiinde nasil dolagima
girdigini gorliniir hale getirdikleri igin segilmistir. Bu nedenle analiz, iliskinin dogrusal ilerleyisinden ¢ok,
yakinlik ve mesafenin ayni karsilagma iginde birlikte hareket ettigi duygulanimsal diigiim anlarina

odaklanmaktadir.

Calismanin kuramsal yonelimi, Sara Ahmed'in (2000; 2004) karsilasmalar, yabancilik ve duygulanimsal
ekonomi tartismalari ile Georg Simmel'in (1971) yabanci ve mesafe yaklasimi etrafinda sekillenmektedir.
Ahmed'in yabancilik tartismasi, belirli bedenlerin hangi toplumsal ve duygulanimlar iginde “burali olmayan”
olarak tanindigini diislinmeye imkan tanirken; Simmel’in yabanci figiirii, romantik iligkilerde yakinhk ve
mesafenin ayni iliskisellik icinde nasil birlikte hareket edebildigini tartismaya agmaktadir. Bu dogrultuda
¢alisma, romantik karsilagmalardaki mesafe olgusunu, yabanciligin toplumsal ve duygulanimsal olarak

bicimlenisiyle ele almaktadir.



Karsilagmalar, Ongoriilemezlik ve Belirsizlik:
Romantik Olana Dogru Ontolojik Bir Okuma

Karsilagmalar, 6znelerin birbirine yoneldigi, kimliklerin, duygularin ve toplumsal konumlarin temas iginde
bigimlendigi iliskiselliklere isaret etmektedir. Erving Goffman (1967, s. 5), karsilagmalari giindelik hayatin en
temel birimi olarak, “her insanin, diger katilimcilarla yiiz yiize ya da aracil iletisim kurdugu bir sosyal
etkilesim diinyasinda yasamasi” seklinde kavramsallagtirmaktadir. Ona gore karsilasmalar, bireylerin
taninma, anlam tretme ve benlik sunumu gergeklestirdikleri, glindelik hayati igcinde toplumsal rollerini
miizakereye actiklari mikrososyolojik ritiiel alanlardir (Goffman, 1967, s. 45). Goffman’in yaklasiminda
karsilasma daha ¢ok etkilesimsel bir baglama yerlesirken 6znenin halleri ve 6zellikle duygular biiyiik dlgiide

arka planda kalabilmektedir.

Goffman’a kiyasla daha elestirel bir perspektif benimseyen Sara Ahmed, Strange Encounters: Embodied
Others in Post-Coloniality (2000) kitabinda karsilasmalari, bireyler arasinda gerceklesen sosyolojik rollerin
oOtesine tagiyarak, ongoriilemezlik ve ¢atigma iceren bir goriigsme hali olarak kavramsallagtirmaktadir.
Ahmed, karsilagsmalarin 6znenin kurulusuyla iliskisini su soruyla derinlestirir: “Kimlik, bizi sasirtan; tanidik
olanin, bildigimizi varsaydigimiz seyin sinirlarini kaydiran baskalariyla karsilagmalar yoluyla nasil
kurumsallasir?” (2000, s. 6-7). Bu soru, kimligin karsilasmalar icinde kurulan bir siire¢ oldugunu diisiindiiriir.
Bir “ben” ya da “biz"in tanimlanabilmesi 6tekiyle kurulan temas iginde miimkiin hale gelir; bu nedenle

Ahmed, otekilerin iliskinin diginda birakilamayacagini vurgular (2000, s. 7).

Karsilagmalar, en az iki 6znenin birbirini gorebilecek ve dokunabilecek kadar yakinlastigi yiiz yiize
goriigmelerde, zaman ve mekanda zorunlu bir hareket s6z konusu oldugunda anlam kazanmaktadir (Ahmed,
2000, s. 7). Ahmed, bedeni merkeze koyarak tarif ettigi karsilagmalarin yiiz yiize, basit bir karsi karsiya gelis
olarak kavranamayacagini su ciimlelerle belirtir: Yiiz yiize karsilagma, tam da yiiziin simdiki zamanda

dedgildir ve yiiz yiize olmak bir birliktelik olarak diisiiniilemez (Ahmed, 2000, s. 7).

Karsilagmalarin 6znellik iiretimiyle iliskisi, Georg Wilhelm Friedrich Hegel'in (1977) 6zbiling ve taninma
tartismalarindan, Mihail Bakthin'in (1981; 2001) diyalojik 6zne yaklagimina, Axel Honneth'in (1995) taninma
miicadeleleri analizlerinden, Eva lllouz'un (2007; 2012) romantik iligkilerde duygusal onay ve goriilme arzusu
tartigmalarina kadar farkl diisiinsel hatlarda ele alinmistir. Bu yaklasimlarda 6znenin kendisini kurabilmesi,
baska bir 6zneyle kurdugu iliski lizerinden ve baska bir 6zne olmadan kurulamayacagini ima ederek
disiinilmektedir. Sara Ahmed'in karsilagmalar tartismasi ise meseleyi 6zbilingler arasi karsilikli taninma,

diyalojik 6znelesme ya da romantik iligkilerde duygusal onay arayisi tizerinden ele almamaktadir. Ahmed,



karsilagmalardaki bedenselli§e vurgu yapmakta ve karsilagsmalari bedenlerin birbirine yoneldigi, birbirini
okuma girisimlerinin ve ge¢mis karsilagmalarin izlerinin dolagima girdigi duygulanimsal temaslar olarak ele
almaktadir. Ahmed agisindan karsilagma, 6znelerin birbirlerini biitiintiyle tanidig seffaf bir iligki alani
iretmezken, yanlig yonelme ihtimallerinin, belirsizligin ve yabanciligin dolagima girdigi bir iliskisellik tasir
(2000, s. 7).

Ahmed'e gore, her yiiz yiize karsilagma baska karsilagmalarin, baska bedenlerin ve baska zamansalliklarin
izlerini tasir; dolayisiyla kargilagma her zaman dolayimli ve tarihsel olarak katmanl hareket etmektedir
(2000, s. 7-8). Yani Oznelerin karsi karsiya gelmesi demek, dnceki karsilasmalarda biriktirdigi duygularin

izleriyle de karsi kargiya gelmesi demektir:

Karsilagmalarin sagirtici dogasi, baskalarinin bedenlerini okuyamayabilecegimiz yapisal olasilikla iliskili olarak
anlagilabilir. Ancak, taniyamadigimiz bir baskasiyla karsi karsiya kaldigimiz her seferinde, sadece karsimizdaki
bu baskasinin bedenini yeniden okuyarak degil, bu baskayla diger baskalar arasindaki farki belirleyerek de
tanima ulasmanin baska yollarini arariz. Bundan sonra diger otekilerle yasayabilecegimiz karsilasmalar, 6zneyi
sasirtmakla kalmaz, ayni zamanda atekileri farklilik rejimlerinde ihlal eden ve sabitleyen onceki kargilagma

tarihlerini de yeniden giindeme getirir (Ahmed, 2000, s. 8).

Bu anlamda karsilagmalar, yiiz yiize etkilesim kurarken yalnizca birbirini tanima halini ortaya
¢tkarmamaktadir; bu anlar, otekiyle karsilagsma esnasinda kendilik deneyiminin ge¢cmise dair neler

sOyleyebildigi, nasil bir kirlma yasadigi ve nasil mesafelendigiyle iliskilidir.

Diger taraftan, Ahmed'in derinlikli bir sekilde ele aldigi karsilagmalar kavrami, karsilagmalarin duygularla
olan iligkiselligini bize hatirlatir. Oznenin bir baskasiyla karsilagmasi, onu tanimaya calisirken kendi gegmis
karsilagsmalariyla hesaplagsmasi ve bunu duygulari ve hisleri baglaminda gergeklestirmesi, Ahmed'in dnemle
altini cizdigi kavramsal ve epistemolojik bir pozisyondur. Nitekim, Duygularin Kiiltiirel Politikas! kitabinda
Ahmed (2025, s. 13), duygular anlamanin ve incelemenin Gnemini, yapip ettigimiz tiim eylemlerin aslinda
tepkiler oldugunu, yani 6znenin yapip ettigi her seyin duygularla birlikte iliskisel hareket ettigini ve
eylemlerimizin Gtekiyle temasiyla sekillendigini soyleyerek agiklamistir. Oyleyse karsilagmalar, duygularin
ozne ve oteki arasinda, ilk yiiz yiize gelisten itibaren, gegmis karsilagsmalari ve duygulari da kapsayarak
hareket etmesiyle gergeklesmektedir. Bu anlamda romantik karsilasmalarda ilk karsilagsma halinden son
karsilasmaya kadar, her karsilagmada degisen ve bastaki haliyle ayni kalmayan duygularin merkezi bir
konumda oldugunu séylememiz gerekir. Bu calismada Normal People dizisinin romantik kargilagmalar

iizerinden ele alinmasi ve kargilagmalardaki duygularin 6nemine dair yogunlagsmis olmasini bu sekilde



aciklayabiliriz. Ciftin her karsilasmasinda duygularinin nasil doniistiigiinii inceleyerek Ahmed'in bu savini

sinayabiliriz.

Duygularin kargilagsmalarla girift iligkisini anlamaya ¢alisirken, simdiye kadar aktarmaya galigtigimiz yerde
bir dizi onemli diyebilecegimiz tartigmayi tekrar etmemiz ¢alismamiz agisindan onemlidir. Bu noktada
boliimiin girisinde bahsettigimiz, Ahmed'in perspektifindeki karsilagmalarin icerdigi ongoriilemezlik ve
¢atisma halini tartismaya tekrar ¢agirabiliriz. Ahmed'in belirttigi gibi, “kargilagsmalar birer bulusma ise, 0
zaman ongoriilemezligi de beraberinde getirirler” (2000, s. 8). Fakat burada s6z konusu olan
ongoriilemezlik, tek basina beklenmedik bir olayla karsilagmayi gerektirmez. Bu tiir bulugmalar, birbirini

taniyan, onceden olusmus 0zneler arasindaki bir bulusma degildir; aksine:

Karsilagma, 6znenin kargilasmayi kontrol etmesine ya da sonucunu tahmin etmeye imkan verecek bir bilginin
yokluguna dayanir. Bu nedenle karsilasmalar, “ben”in ya da “biz"in kendisini zaten karsi karsiya gelinmis olan
bagskalariyla iliskisi icinde tanimlamasina imkan taniyarak, asinalik alanini kurar; fakat bunu yaparken ayni
zamanda asina olanin sinirlarini da kaydirir. Karsilasmalar hem sabitlemeyi icerir hem de sabitlenmenin
imkansizligini. (Ahmed, 2000, s. 8)

Boylesi bir bilginin yoklugu, karsilagsmalarda 6zne icin, ornegin merak duygusu uyandirabilir ve bu merak
duygusu ilgiyle bilgiyi karsi karsiya getirebilir. Merak duygusu, 6znenin karsilagmay! biitiiniyle
ongorememesiyle iliskilenir. Kurulan asginalik halinin sinirlarinin kaymasi, 6znenin merak duygusunun
karsilagma iginde sinanmasina yol agabilir. Dolayisiyla 6ngoriilemezlik, karsilagsmaya disaridan atfedilen bir
ozellik olmaktan ziyade, onun kurucu kosullarindan biri olarak diisiiniilmelidir. Oznelerin karsilasma anina,
kargilagmay! biitiiniiyle kavrayabilecek ya da kontrol edebilecek bir bilgiyle girememesi; karsilagmayi, anlami
tam olarak kapanmayan bir iligkisellik olarak diistinmeyi miimkiin kilar. Giinkii Ahmed’e gore, otekinin
bedenini, niyetini ya da konumunu okuma ¢abasi her zaman eksik kalma ve yanlig yonlenme ihtimalini
barindirir (2000, s. 8). Oyle ki, karsilasmalardaki 6ngoriilemezlik ve gatisma hali, hem beklenmedik olani ters
yiiz edebilecek, hem de daha tanidik olanin sinirlarinin kaymasiyla iligkilenebilecektir. Onceki paragrafta
karsilagsmalarin tarihselligi ve zamansalligina dair agiklamalarla birlikte diistindiigimiizde 6zneler,
karsilagma aninda 6tekiyle bir araya gelmeleri sonucunda, daha 6nceki karsilagmalarin izleriyle de yiiz yiize
gelmektedir; fakat bu noktada, bu izlerin nasil anlamlandirilacaginin belirsiz olmasiyla da yiizlesmektedir. Bu
durum, kargilagmay1 hem bir taninma olanagi hem de bir taninmama alani haline getirebilir. Dolayisiyla,
karsilagsmalarin ontolojik gercevesi ve duygularla iliskiselligi bu bicimde ele alindiginda, Ahmed'in ortaya
koydugu kavramsal hat iizerinden romantik karsilagmayi yabanci ve mesafe baglaminda tartismaya agmak

mimkiin hale gelir.



Romantik Karsilagmalar, Mesafeler ve Yabanci

Romantik karsilagmalar gogu zaman iki 6znenin birbirine yoneldigi ve yakinlik ihtimalinin belirdigi anlar
olarak diigiiniilir. Ancak bu karsilagmalar, otekinin ne derece taninabilir oldugu ile ne derece yabanci kaldigi
arasindaki gerilim iginde ortaya cikar. Romantik karsilagmalar tam da bu gerilim iginde sekillenmektedir.
Otekine yonelme arzusu, hangi bigimlerde mesafe, yabancilik ve geri gekilme deneyimleriyle ig ice
gecmektedir? Yakinlagma ihtimali, 6tekinin biitiiniiyle kavranamamasiyla nasil birlikte hareket etmektedir?
Onceki béliimde, Sara Ahmed’ in (2000) karsilagmalar kavramini tartistigimiz bigimiyle diisiindiigimiizde;
karsilagsmalarin 6ngoriilemezligi, catisma igermesi ve belirsizli§i bu gerilimle ortiisiir vaziyettedir. Ozneler
birbirleriyle karsilastiklarinda, gegmis karsilasmalari ve ge¢cmis duygulariyla da karsilasirlar; ayni zamanda
ongoriilemez olarak, karsilagmanin ve tanima halinin sonucunu tahmin etmeye dair bir bilgi yoksunluguyla
da beraber olurlar (Ahmed, 2000, s. 7-8). S6z konusu deneyimler ve 6zellikle 6znelerin karsilasma aninda
sahip oldugu bilgi yoksunlugu, tanimak ve yabanci olmak arasinda kurulan mesafe hattinda gercgeklesir.
Dolayisiyla, romantik kargilasmayi bir yakinlagma momenti olarak diislinmemizin yaninda mesafe iireten bir
iligkisellik olarak da kavramamiz gerekmektedir. Karsilagma aninda kurulan temas, 6znelerin birbirine
yaklagmasini miimkiin kilarken, bu yaklasimin higbir zaman tam bir 6rtismeye donigmemesi, 6tekinin belirli
bir dlgiide erisilemez kalmasini beraberinde getirir ve 6tekinin bedeni, niyeti ya da konumu iizerine kurulan
okuma girisimleri, her zaman belirli bir erigilemezlik barindirmaktadir, bu nedenle karsidakini tam anlamiyla
kavramaya yonelik her caba kaginilmaz bigimde eksik ve yer yer yaniltici bir hareket alani iretmektedir
(2000, s. 8).

Romantik karsilagmalarda ortaya ¢ikan yakinlk ve yabancilik gerilimini diigiinebilmek igin Georg Simmel'in
“yabanci” kavrami 6nemli bir tartigma hatti agmaktadir. Glinkii Simmel, yabanciligi yalnizca disaridan gelen
biri olarak konumlandirmamakta; ayni anda hem yakin hem uzak kalabilen, mesafe lireten, olumlu bir
iliskisel konum olarak diislinmektedir. Levine'in (1971, s. 143- 144) aktardi§ bigimiyle, yabancinin tasidigi
mesafe belirli bir nesnellik konumu tiretmektedir. Simmel’e gore bireylerin yakin ¢evrelerinden sakladiklari
bazi duygulari yabancilarla paylasabilmeleri, tam da bu mesafeli yakinlik bicimiyle iliskilidir (1971, s. 145).
Bu anlamda yabanci, iliskinin diginda duran biri degildir; iliskinin i¢inde belirli bir mesafeyle var olan figiirdiir
(Simmel, 1971, s. 145). Romantik karsilagmalarda otekine yonelme, yaklagma ve tanima arzusu, higbir
zaman biitiiniyle kapanmayan bir mesafe lizerinden islemektedir. Simmel’in yabanci figiiri, bu eszamanli
yakinlik ve uzaklik halini kavrayabilmek agisindan onemlidir. Diger bir deyisle yabanci, bize mesafenin iliskiyi
ortadan kaldiran bir kopus olmadi§ini gostermektedir. Bu haliyle, Simmel’in yabanci taniminda, mesafenin

diyalektigini gorebilmek miimkiindiir. Yakinlik ve uzakhgin birligi; toplumsal iligkiler icinde, yakin olanin ayni



zamanda uzak, yabanci olanin ise belirli dlgiilerde yakin hale geldigi bir iligkisellik iretmektedir (Simmel,
1971, s. 145).

Ancak Sara Ahmed'in yabanci tartigmasi, yabanciligi yalnizca iliskisel ve olumlu olan bir mesafe iizerinden
diisinmez. Ahmed'e gore yabanci, karsilasma aninda ilk kez beliren biri olmadigi gibi, daha karsilagmanin
basinda “burali olmayan” olarak okunan bedendir. "Tanimadigimiz biri” olmaktan ¢ok, “yabanci olarak
tanimayi 6grendigimiz” kisidir (Ahmed, 2000, s. 55). Bu nedenle Ahmed agisindan yabancilik, Simmel'in
yabancisi gibi karsilagsma aninda ortaya ¢ikan notr bir farkindalik iiretmemektedir. Zira bazi bedenler
karsilagmanin basinda yabanci olarak taninabilmektedir. Dolayisiyla yabancilik, toplumsal olarak 6grenilen
bir taninma rejimi iginde islemektedir. Ahmed'in “burali olmayan beden” ifadesi de tam olarak bunu anlatir:
Bazi bedenler belirli mekanlarda uygunsuz ya da ait degilmis gibi okunur. Boylece yabancilik, hangi
bedenlerin igeride, hangilerinin disarida birakildigini belirleyen; toplumsal cinsiyet, sinif ve irksallastiniimis

toplumsal iliskiler tarafindan bigimlendirilen politik bir mesafe haline gelir (Ahmed, 2000, s. 55-57).

Bu noktada Ahmed'in miidahalesi, Simmel'in yabanci figliriinden 6nemli 6l¢iide ayrilmaktadir. Simmel,
yabancinin lrettigi mesafenin iliskisel yapisini goriiniir kilarken, Ahmed bu mesafenin biitiin bedenler igin
esit bicimde kurulmadigini belirterek, Simmel'in formel yabanci figiiriinii politik bir zeminde yeniden
diistinmeye acar: Mesafe, iktidar iligkilerinden azade diisiiniilemez. Boylece mesafe, romantik
karsilagmalarda hem iligkiyi miimkiin kilarken hem de 6zneleri asimetrik bicimde konumlandiran politik bir
iliskisel yapiyi goriiniir hale getirir. Bununla birlikte Ahmed'in tartismasi, mesafenin iliskiyi kuran niteligini
biitiiniiyle reddetmez. Ahmed'in (1997), deyimiyle; “mesafeyi asan bir yakinlik tahayyiilii, yakin bir iligkiyi
imkansiz hale getirecektir: tekinin yerini varsayarak onu ihlal edecektir” (s. 21). Oyle ki Ahmed, mesafe

olmadan iligkinin de olmayacagini soylemektedir.

Ahmed'in yabanci kavramsallastirmasi, romantik karsilagmayi notr bir yakinlagsma alani olarak diistinmeyi
gliclestirir; bu ylizden bu ¢calismada “romantik” s6zcugi, kendiliginden ya da evrensel bir yakinlk bigimi

|ll

olarak ele alinmamistir. Bir kargilasmanin “romantik”, bir bedenin ise “normal” olarak okunabildigi; toplumsal
cinsiyet, sinif ve heteronormatif yonelimler icinde sekillenen bir taninabilirlik rejimiyle iligkilidir. Bu anlamda
Normal People bashgindaki “normal” ifadesi, siradanh@in iginde gomiilii olsa da belirli iliski bigimlerinin
toplumsal olarak taninabilir hale gelisine isaret etmektedir. Temelde iki 6znenin yakinlagti§i romantik
karsilagsma da yakinhigin kimler igin kolayca kurulabildigini ve kimler icin kirilgan, mesafeli ya da erisilmesi

glic¢ kaldigini goriniir hale getiren politik bir iliskilenme alanidir.

Buraya kadar kurulan tartisma, romantik karsilagmalarda yabancihigin iirettigi mesafenin tek yonlii bir aynihk
ya da yakinlagsma modeliyle kavranamayacagini gostermektedir. Simmel'in (1971) yabanci figiirii, mesafenin
iligkiyi miimkiin kilan yoniinii agarken; Ahmed'in (2000) yabanci tartigmasi, bu mesafenin toplumsal cinsiyet,

sinif ve irk baglaminda esitsiz bigimde dagildigini gostermektedir. Bu nedenle mesafe, romantik



karsilagmalarda hem otekine yonelme, temas kurma ve yakinlagma ihtimalini tagir hem de belirli bedenlerin
disarida birakildigi politik bir taninma rejimi icinde isler. Oyle ki romantik karsilagmalar, tek bir duygusal ya
da iliskisel yonelim etrafinda hareket etmemektedir; yakinlk ve uzaklik, temas ve geri ¢ekilme, merak
duygusu, taninma arzusu ve otekinin biitiiniiyle kavranamamasi ayni anda isler. Otekine yonelme arzusu
kirlganlik hissiyle, temas kurma istegi incinme ihtimaliyle, taninma beklentisi ise belirli dlgiilerde yabanci
kalma deneyimiyle i¢ ice gegmektedir. Tam da bu nedenle romantik karsilagmalarin duygusal hareketi,
ambivalent olarak adlandirilabilecek bir yonelimsellik iiretmektedir. Oyle ki, ambivalent sézciigii burada,
karsilasmalarda yabanci olma hali ve mesafe deneyimi etrafinda sekillenen duygusal hareketin bigimine
isaret etmektedir. Kargilasmanin duygusal yogunlugu iginde farkli yonelimler, yakinlagma ve geri gekilme,
taninma arzusu ve yabanci kalma deneyimi, birbirine temas ederek ayni anda hareket etmektedir. Bu
ambivalent hareket icinde yakinlasma arzusu mesafeyi biitliniiyle ortadan kaldirmaz; mesafe de iliskiselligin
sona erdigi bir kopusa doniismez. Boylece romantik karsilasmalarda mesafe, iligkinin duygusal ritmini
bigimlendiren; 6zneyi hem Gtekine yonelten hem de 6tekinin biitiiniiyle kavranamayan (Ahmed, 2000, s. 6-9)

tarafini stirekli yeniden hissettiren ambivalent bir hareket alan tiretmektedir.

Romantik karsilasmalarda ortaya gikan yakinlk ve mesafe iligkisi, toplumsal cinsiyet, sinif ve irk iligkileriyle
bicimlenen esitsiz yonelimler iginde sekillenmektedir. Bu nedenle ¢calisma boyunca Normal People’daki
karsilagsmalar, Ahmed'in yabanci tartismasinin actig bicimiyle, belirli bedenlerin hangi karsilagmalarda
yakinliga erisebildigi, hangilerininse mesafeyle konumlandinldigi politik bir iliskisellik hatti iizerinden ele

alinmaktadir.

Bir sonraki boliimde, bastan itibaren karsilagmalar ve romantik karsilagmalarda yabanci olma halinin irettigi
yakinlk ve mesafe halleri etrafinda oriilen tartisma, duygular ve duygulanim baglaminda iligkiler iizerinden

incelenmektedir.

Duygulara Dair: Duygulanim ve Duygulanimsal
Ekonomi

Onceki boliimde ele alinan, romantik karsilagmalar, mesafe ve yabanci tartismalarini, duygulanim
tartismalariyla konusturabilmemiz mimkiin midiir ve bu bize, glinimiizdeki romantik kargilagmalarin
bicimlerine dair neler soyleyebilir? Fakat burada 6nemli bir noktaya dikkat etmemizde fayda vardir: Romantik
karsilagsmalarin tek bir duygu, s6z gelimi ask, iizerinden ele alinmadigini; bu yiizden de duygulanimlari

onererek biittincil bir romantik karsilagma anlatisi tartigiimistir.

Romantik karsilagmalari, iki yabancinin yakin olma hali ve mesafesi lizerinden ele almak bazi bedenlerin

romantik yakinliga daha kolay dahil olurken bazilarinin daha bastan mesafeli, ulagiimaz ya da “burali



olmayan” olarak okundugunu goriiniir kilar. Bu yiizden Ahmed (2004, s. 117), “duygular bedenler arasinda
nasil hareket eder?”, diye sorar. Ahmed'in (2000) yabanci tartigmasinda oldugu gibi, bu iliskilenme biitiin
bedenler icin esit bicimde islememekte; bazi bedenler duygulanimsal olarak daha bastan mesafeyle,

tedirginlikle ya da disarida kalma hissiyle iligkilendirilmektedir.

Duygulari anlayabilmek, onlari toplumsal, kiiltiirel ve politik iligkiler icinde diistinmeyi gerektirir. Arlie
Hochschild (1983, s. 17), duygularin incelenmesinin asla basit olmadigini; hislerle ve eylemlerle
sekillendigini ve boylece duygularin aktif bir stirecin pargasi oldugunu anlatir. Duygular, bedenlerin etkileme
ve etkilenme siiregleriyle iliskilidir (Ahmed, 2025, s. 13; Hochschild, 1983, s. 13; Massumi, 1995, s. 90).
Filozof Benedictus (Baruch) Spinoza'ya gore (2006, s. 131) duygular, bedenin eyleme gegme ve tesir etme
kapasitesinin artmasi ya da azalmasiyla bedende meydana gelen degisimlerdir. “En kisa tabirle duygular,
bedensel degisim hissidir” (Ahmed, 2025, s. 14). Duygularin bedenler arasinda farkli bicimlerde
deneyimlenmesi ve iliskisel olarak hareket etmesi, onlari yalnizca bireysel deneyimlere indirgemeyi
gliclestirmektedir. Bu nedenle duygulari toplumsal iliskiler i¢inde diisiinebilmek igin duygulanim kavramina

basvurmak gerekmektedir.

Duygulanim kavrami duygulardan farkldir. Brian Massumi'e gore (1995, s. 88, 97) duygular kisisel bir
deneyimken, duygulanim kisisel bir sey degildir. Duygulanim, hissedilen ama ifadeye biiriinmemis durumlari
deneyimleme hali olarak, bilingdisinin ve duyularin deneyimleme siirecinde ¢ok daha 6nemli bir rol
iistlenmesini miimkiin kilmaktadir. Massumi (1995, s. 96) duygulanimlari, bedenlerin toplumsallija
katilimindan sonra ama duygunun olusumundan 6nce ortaya ¢ikan haller olarak tanimlamaktadir. Duygu;
duygulanimin fark edilmis, adi konulmus, kisisellestirilmis, dahasi dilin bize kazandirdigi araglarla ifade
edilmis halidir. Duygularin ortaya ¢ikmasi bir 6znenin varligiyla iliskilidir; duygulanimlarin ise bir 6znesi
yoktur (Massumi, 1995, s. 88). Massumi'ye gore (1995, s. 97) duygulanim, 6zne dncesi bedenin titresimleri
ve algisal akiglarla ilgili ontolojik bir siiregtir. Buna kargin Ahmed duygulanimi, toplumsal olarak sekillenen,
tarihsel yiizeyler arasinda dolasan ve yapisan bir fenomen olarak, “duygulanimsal ekonomi” kavrami
iizerinden ele alir (2004, s. 118-120; 2025, s. 13). Ahmed'in yaklagimi, duygulanimlarin bedenler arasinda
esit bicimde dolagmadigini; bazi bedenlerin toplumsal olarak yakinliga, bazilarinin ise mesafe ve yabanciliga
hizalanabildigini disinmeye imkan tanimaktadir. Bu ¢ergevede bu ¢alisma, romantik kargilasmalardaki
yonelimleri, mesafe iiretimlerini ve yabancilifi Ahmed'in duygulanimsal ekonomi tartigmasi iizerinden

okumaktadir.

Ahmed'in duygulanimsal ekonomi kavramini anlayabilmemiz igin ilk once Gregory Seigworth’un duygulanima
dair temel yaklagimindan bahsetmemiz gerekir. Seigworth, duygulanimlarin nokta, ¢izgi ve diizlem olarak ii¢
bigimde yasandigini belirtmektedir (2011, s. 159). Spinoza'nin “affectio” kavramindan hareketle Seigworth

(2011, s. 166), noktasal yogunlasmalari karsilasma, degme ve garpma anlaryla iligkilendirir. Ote yandan,



duygulanim tartigmalarinda karsilagma olgusu énemli bir yer tutmaktadir. Slaby ve von Scheve igin (2024, s.
15), sosyal teori iginde duygulanim kavrami, faillik, karsilikllik, etkilesim, iletisim ya da yonelim gibi temel
bir kavram olarak kisilerarasi iligkiselli§in kendisinde ve yiiz yiize karsilagmalar arasindaki cgesitli etkilesimli
dinamiklere kadar giden toplumsal baglantilarin merkezinde yer almaktadir. Her karsilagma birer “bir araya
gelmenin” duygusal hallerini agi§a ¢ikarir (Ahmed, 1997, s. 21). Bu yaklasim, onceki boliimlerde tartistigimiz
Simmel (1971) ve Ahmed'in (2000) yaklagimlariyla 6rtiismektedir. Romantik karsilagma, iki yabancinin bir

araya geldiginde duygularin birbirleriyle karsilagmasini da igerir.

Seigworth bu baglamda duygulanimlarin bedenlerin hareketiyle agida ¢ikan, aktaran ve aktarilan olarak
konumlandigi etkilesimsel siireci gevreleyen kuvvetler oldugunu anlatir. Bu kuvvetlerin, varliklari siirekli
doniisebilir hale getirdigini sdyler (Seigworth'ten aktaran Akalin, 2023, s. 17). Kavramsal olarak doniisebilir
halleri agtigimizda, karsimiza bu gevreleyen kuvvetlerin ne oldugu ve nasil isledigi gikar. Cevreleyen
kuvvetler icin Ahmed'in (2004, s. 118; 2025, s. 13) duygulanimsal ekonomi yaklagimini ve yapiskanlik,

yonelimsellik ve hizalanma kavramsallastirmalarini gosterebiliriz.

Ahmed (2004, s. 117), duygulanimsal ekonomi yaklasimiyla, duygularin iceride ya da disarida olmadigini,
bedenlerin ve gostergelerin yiizeylerinde veya sinirlarinda hareket ettiklerini anlatir. “Ekonomi” ifadesi,
duygulanimlarin toplumsal yapi icinde degis tokus edilmesi, giiclenmesi ve yayilarak dolagima girmesini
imler (Ahmed, 2004, s. 120). Ahmed'in (2004, s. 126) ifadesiyle, bir bedenin “soguk”, “ulasiimaz” ya da
“yabanci” olarak algilanmasi; duygularin o bedene yapistigi tarihsel ve kiiltiirel izlerle iligkilenmektedir. Bu
nedenle bazi bedenler romantik karsilagmalar i¢inde daha bastan mesafeli ve kirilgan okunabilmektedir.
Ahmed'in yabanci tartigmasinda oldugu gibi, s6z konusu duygulanimsal okumalar bedenlere esit bigimde
dagilmaz; toplumsal cinsiyet, sinif ve diger iktidar iliskileri, belirli bedenleri romantik yakinligin iginde ya da

disinda konumlandirabilir.

Yapiskanlik kavrami, duygularin gostergelere ve yiizeylere baglanarak zamanla sabitlesmesini miimkiin kilar
(Ahmed, 2004, s. 133). Soz gelimi, romantik karsilagmalarda bir bakisin igine “reddedilme” hissinin
yerlesmesi, o bakisi atan kisinin kendiligi hakkinda bir sey sdylemek yerine, o bakisa yiiklenen
duygulanimsal hali gosterebilmektedir. Bu baglamda, duygular yonelimseldir; yani bir yone, bir bedene ve bir

hafizaya dogru akar.

Ahmed (2004), “Duygulanimsal ekonomilerde duygular, baglanmalarin yogunlugu aracihigiyla bireyleri
topluluklarla, bedensel mekani ise toplumsal mekanla belirli yonelimler etrafinda hizaladigimi” soyler (s.
119). Ahmed'in (2014, s. 2) hizalanma kavramsallastirmasi, bedenlerin toplumsal-politik yapilar tarafindan
belirlenen yonelimlerle mekansal ve duygusal olarak yerlesmesini ifade etmektedir. Romantik
karsilagmalarda bu hizalanmalar, irk, cinsiyet, sinif gibi toplumsal eksenlere gore sekillenir. S6z gelimi

heteronormatif beklentiler, romantik arzuyu belirli kaliplara sokabilir ve bu durum karsilagmalardaki ¢ekim



ve mesafelenme halinin yonelimini etkileyebilir. Dolayisiyla, yonelimsellik toplumsal iktidar iliskileri

tarafindan kodlanmis bir diizenlemeyi de gostermektedir.

Ahmed'in (2004; 2014) duygulanimsal ekonomi kavrami, romantik yakinligin neden ¢ogu zaman bir yanlis
anlama, dagilma ve bir bosluk olarak deneyimlenebildigini kavramamiza imkan taniyabilir. Bu tir
karsilagmalarda 6zne bir digerine yonelir ancak bu yonelim ¢ogu zaman 6tekinde bir his tiretmeyebilir; ¢iinki
yonelim mesafeyle iliskilenir ve toplumsal olarak yapilandiriimis duygular tarafindan sekillenir. Diger bir
deyisle, yabancinin mesafesini Sara Ahmed'in kavramlariyla diisiinmek, romantik kargilagmalarda yakinlik ve
disanda kalma bigimlerini belirleyen duygulanimsal yonelimleri goriiniir kilmayi gerektirir. Yabancilik hissi de
bedenlere yapisan duygulanimsal okumalarla yeniden uretilmektedir. Boylece romantik karsilagmalar iki
yabancinin birbirine yonelirken ayni anda mesafelenebildigi bir iliskisel hareket i¢inde bigimlenmektedir.
Burada, daha dnce one siirmeye calistigimiz gibi ambivalent, ikircikli bir deneyim halinin varligindan
bahsedebiliriz. Mesafelenmenin, Ahmed'in “mesafe fiziksel uzakliga indirgenemez; ayni zamanda basitge
birlikte olmanin ya da bir olmanin imkansizhigini da sdyler” (1997, s. 13), soziinden hareketle, duygulanimsal

bir kopus hali tiretebilmesi miimkiindir.

Birbirine Yaklasirken Uzaklagsmak: Normal People'da
Romantik Karsilagmalarin Duygulanimsal Ekonomisi

Normal People, irlanda tasrasi olan Sligo'da baslayip baskent Dublin'e uzanan hikayesi boyunca Marianne ve
Connell'in ergenlikten yetiskinlige gegis siireclerinde kurduklari romantik iliskiyi takip eder. Dizi,

karakterlerin farkli toplumsal kosullar iginde birbirlerine yonelislerinin nasil doniistiigiini anlatmaktadir.

Hikayenin baslangicinda Marianne ve Connell ayni lisede egitim gormektedir. Ancak bu iki karakterin okul
icindeki konumlari ve goriiniirliikleri birbirinden oldukca farklidir. Connell, okulun futbol takiminda oynayan,
arkadas cevresi iginde popliler olan ve heteroseksiiel erkeklik normlariyla kolayca uyumlu gériilen bir
ogrencidir. Bu nedenle okulun giindelik sosyal iliskileri iginde goriiniirligi ve aidiyeti cogu zaman
sorgulanmaz. Ancak bu goriinirliik, isci sinifi bir aileden gelen Connell igin ekonomik ayricalikla
saglanmamaktadir; okulun erkeklik, popiilerlik ve taninabilirlik diizenleri i¢inde sahip oldugu konuma
dayanir. Marianne ise ayni akis icinde siirekli fazlalik tretir. Sessizligi, dogrudan konusma bicimi, sosyal
ritiiellere katilmamasi, “soguk” ve “garip” olarak goriilmesi onu okul iginde bulundugu yere tam olarak ait
degilmis, orali degilmis gibi konumlandirir. Marianne'in bu hali yabancilik iiretir: Daha karsilagsmanin basinda
buraya ait olmadigi okunabilen bedendir. O yiizden Marianne'in okul icindeki varligi, hangi bedenlerin
kolayca taninabilir ve ait kabul edildigini, hangilerinin ise huzursuzluk, tedirginlik ya da yabancilik

duygusuyla okundugunu gdriiniir hale getirir. Ote yandan Connell'in tasrali ve sinifsal olarak daha kirilgan



konumu, 6zellikle Dublin'e gecisle birlikte baska bir yabancilik bigimi iiretmeye baslar. Annesi Lorraine’in
(Sarah Greene) Marianne'in evinde galigiyor olusu ise karakterler arasindaki sinifsal iliskinin giindelik

hayattaki goriiniir yiizeylerinden biri olarak anlatida yer alir.

Normal People boyunca Marianne ve Connell'in iliskisi ii¢c temel karsilasma evresi etrafinda ilerlemektedir.
ilk evre, iki karakterin Sligo'daki lise yillarinda gériiniirliik, utang ve geri gekilme hareketleriyle bigimlenir. ilk
karsilagsmalar ve Marianne'in evinde baslayan yakinlik, kisa siirede kamusal alanda gizlenen bir iliskiye
dondisiir. iliskinin ilk mesafesi, Connell'in Marianne’le okul iginde gdriinmekten kaginmasiyla belirginlesir.
ikinci evrede, iki karakterin yollarinin yeniden kesistigi Dublin ve Trinity College'daki sosyal gevreyle birlikte
karakterlerin toplumsal konumlari yeniden diizenlenir; Marianne daha goriinir hale gelirken Connell sinifsal
kirilganlik, aidiyet ve iletisim kuramama deneyimleriyle karsilasir. Uciincii evredeyse kayip, yas, bakim ve
ayrisma duygulari kendini gosterir. Cenaze karsilagmasi ve final sahnesi boyunca iliski, birbirini

kaybetmeyen fakat ayni yerde de kalamayan iki 6znenin mesafeli yakinhgi iizerinden hareket eder.

ilk Evre: Goriinirliik, Utang ve Yabanci Beden

Dizide birinci bolimde gordugiimiiz ilk karsilagmalarinda, Marianne'in koridorda dolabina yoneldigi sirada
Connell'in ona bakmasi ve ardindan bakisini geri gcekmesi, okul igindeki ilk kiiglik kirlma anlarindan biridir.
Bakisg burada arzunun ya da merak duygusunun isareti olarak belirir ve ayni anda Connell'in kendi sosyal
konumunu koruma ihtiyacini da igerir. Marianne'e yonelmek demek, okulun kamusal alaninda kolayca
tasinabilen bir yakinlik tiretmek demek degildir. Clinkii Marianne'in bedeni okulun sosyal yiizeyinde zaten
belirli bir huzursuzluk ve mesafe duygusuyla okunmaktadir. Onunla kurulacak goriiniir bir temas, Connell'in
arkadas cevresi icindeki yerlesik taninabilirligini de riske atar; Marianne’le yan yana goriinmek, okulun
erkeklik ve popiilerlik diizeninde statii kaybi ihtimalini yaratir. Bu yiizden Connell'in bakisi Marianne’e hem
yonelir hem de ondan geri gekilir. ilk kargilagsmanin yogunlugu bu cift yonlii hareketten dogar: Connell'in
Marianne’e olan merak duygusu, okulun sosyal ortaminda hareket eden utang ve tedirginlik duygular

tarafindan bastirilir. Yakinhk ihtimali boylece daha ortaya ¢ikti§i anda mesafeyle birlikte islemeye baslar.

Burada merak duygusu 6zellikle onemlidir. Connell'in Marianne’e yonelen bakisi, romantik ¢ekimi goriiniir
kilsa da diger taraftan tam olarak “orali olmayan” (Ahmed, 2000, s. 55-57) bir bedene yonelmenin yarattigi
duygusal hareketi tasir. Marianne, okulun giindelik ritmini bozan bir figiirdiir. Onu ilging kilan, okulun tanidik
sosyal diizenine biitiiniyle yerlesmemesidir. Marianne'in bu yabanciligi, okul icinde, basit bir uyumsuzluk
hissiyle sinirli kalmaz. Gegmiste yasadigi ev igindeki siddet, degersizlik ve taninmama deneyimleri bedenine
yerlesir; Marianne'in mesafeli, “soguk” ya da “garip” olarak okunmasi, bu politik yabancihgin duygulanimsal
izlerini okulun giindelik iliskilerine tasir. O halde su soru belirir: Yakinlik bazen tanidik olandan ¢ok tam

olarak kavranamayan karsilagmalardaki yabanciliktan mi dogar? Bu yiizden Connell, Marianne'e yonelir;



¢ciinkii onda taninabilirlik diizenini bozan bir yabancilik hareket eder. Connell geri gekilir; ¢clinki bu yabancilik,

kamusal romantik goriiniirligtin iginde riskli bir yakinlik Gretir.

Okulda yeniden karsilastiklar bir sahnede Marianne, Connell’a ondan hoglandigini soyler. Yakinlk bu kez
ima olmaktan ¢ikar ve dogrudan konusmanin igine yerlesir. Marianne'in climlesi karsilagmanin tonunu
degistirir; Connell'in bakisi kisa siireli dagilir, sessizlik uzar ve bedeni konugsmanin iginden geri ¢ekilmeye
baslar. Marianne'in dogrudanhdi burada bir yonden okulun toplumsal cinsiyet ritmini bozan bir jest gibi
okunabilir. Glinkii yakinli§i agikca dile getiren kadin bedeni, okulun “uygun” romantik davranig bigimleri
icinde kolayca yer bulmaz. Marianne'in sozli, duyguyu saklayan, imaya birakan ya da erkek bakisinin onayina
gore bigimlenen romantik ritmi keser. Bu yiizden bu sahnede Connell'in ¢ekingenliginin yani sira, yakinligin
hangi bedensel konumdan dile getirilebildigi meselesi a¢iga ¢ikar. Marianne icin s6z, acikliga yonelirken

Connell igin ayni s6z, kamusal bir risk alani ¢agirdigi icin dolagmaz.

Marianne ve Connell'in Marianne'in evinde yakinlagsmaya baslamalariyla birlikte iliski yeni bir ritim kazanur.
Ev icindeki temas yogunlasirken okul icindeki goriinirliik siliklesir. Bu ayrim, romantik yakinli§in mekéansal
olarak nasil diizenlendigini gosterir. Ev, okulun taninabilirlik rejiminin gevsedigi bir karsilagsma alani acgar.
Okul ise bedenlerin kimlerle, nasil ve ne 6lciide goriiniir olabilecegini yapilandiran bir yiizey olarak ¢alisir. Bu
yiizden ayni yakinlk, farkli mekanlarda farkli duygusal hareketler kazanir. Connell'in Marianne'den utandig
icin iliskiyi kamusal alanda tagimaktan kaginmasi, utancin bedensel yonelimini goriiniir hale getirir. Utang
burada Connell'in bedenine yapisir, bakisin siiresini kisaltir, temasi geri geker ve yakinligin hangi alanlarda
tasinabilecegini diizenler. Marianne'le kurdugu yakinlik ev iginde yogunlasirken, okulun sosyal yiizeyinde geri
cekilen jestler iiretmeye baslar. Boylece duygular, Ahmed'in isaret ettigi bicimde, bedenler arasinda dolasan

ve onlari belirli yonlere hizalayan toplumsal kuvvetler halinde hareket eder (2004, s. 119).

Bu noktada ilk evrede iki farkli mesafe bigimi birlikte galisir. ilki, Marianne'in yabancili§indan dogan ve
Connell'in merak duygusunu canli tutan mesafedir. Bu mesafe, karsilagsmayi; 6tekinin tam olarak
kavranamayan (Ahmed, 2000) tarafini iliskinin gekim alanina dahil eder. ikincisi ise Marianne'in okul icinde
kamusal yakinhga tasinamamasindan dogan politik mesafedir. Bu mesafe, bir bedeni hakim romantik
taninmanin disinda konumlandirir. ilk mesafe kargilagmayi miimkiin kilarken ikinci mesafe disarida
birakilmayi retir. Bu ayrim, Marianne ve Connell'in yakinligindaki ambivalent hareketi daha bastan

belirginlestirir.

iligkilerinin ilk kinlmasini okul balosu etrafinda gérebilmemiz miimkiindiir. Connell'in Marianne'i baloya
davet etmemesi, bu iki mesafe bigiminin birbirinden ayrildigi anlardan biridir. Marianne'in Connell tarafindan
baloya davet edilmedigi icin kirlimasi, reddedilmis olmakla iligkili degildir; asil mesele, bu iliskinin Connell'in
hayatinda kamusal olarak tasinabilir bir yakinhga doniismemesidir. Marianne iligki iginde yer alir, temas

kurar, yakinh§i paylasir; okulun goriiniirliik alaninda ise disarda kalir. Balo, okulun “normal” romantik



gorinirliiginin en belirgin sahnelerinden biri olarak isler. Kiminle gidildigi, kimin kamusal olarak eslik
edilebilir oldugu, hangi yakinhgin sosyal olarak taninabilir sayildigi bu sahnede kendini gosterir. Marianne'in
davet edilmemesi, onun Connell'in 6zel alanindaki yakinhgiyla, okulun kamusal romantik diizenindeki
yoklugu arasindaki farki keskinlestirir. Bu fark, ilk evrede ambivalent bir duygusal hareket iretir: yakinlik,

temasla yogunlasirken, mesafe ve yabancilik kamusal taninmanin sinirlarinda yeniden dolagima girer.

Universite Donemi: Yakinlik, Ihtiyac ve Sinifsal Yabancilik

Lise yillarindaki ayriligin ardindan Marianne ve Connell, birbirlerinden habersiz bigimde Dublin'deki Trinity
College adli uiniversiteye yerlesirler. Marianne siyaset bilimi boliimiine kabul edilirken, Connell burslu bir
ogrenci olarak edebiyat boliimiinde egitim almaya baslar. Universiteye gegis, iki karakter igin farkl
deneyimler dretir. Marianne, lise yillarinda maruz kaldigi dislanmanin aksine, Trinity'nin sosyal ¢evresi icinde
daha goriiniir ve rahat hareket edebildigi bir konum edinir. Connell ise egitimini siirdiiriirken ekonomik
kaygilarla ugragsmaya devam eder; donem boyunca bir benzin istasyonunda galisir ve hafta sonlari sik sik
Sligo'ya donerek hem annesiyle hem de onceki yagamiyla bagini korumaya c¢alisir. Karakterler bir siire
boyunca birbirleriyle herhangi bir temas kurmazlar. Daha sonra iiniversitedeki bir sosyal etkinlik sirasinda,
Connell'in siniftan tanidigi Gareth’in (Sebastian de Souza) Marianne'i kiz arkadasi olarak tanitmasiyla
yeniden karsilasirlar. Ayrildiklarindan sonra ilk kez yiiz yiize geldikleri bu karsilagma, lise yillarinda yarim

kalan iligkinin farkli bir toplumsal baglam icinde yeniden kurulmasinin baslangicini olusturur.

Sligo'daki okul ortamindan farkli olarak Trinity, irlanda’nin kiiltiirel ve ekonomik agidan daha ayricalikli
ogrenci cevrelerini bir araya getiren bir iiniversite ortami sunmaktadir. Universitedeki 6grencilerin 6nemli bir
boliimii ekonomik ve kiiltiirel agidan daha avantajli ailelerden gelmekte, belirli yagam tarzlarina, sosyal
cevrelere ve kiiltiirel pratiklere daha asina goriinmektedir. Bu nedenle karakterlerin daha 6nce lise yillarinda
deneyimledikleri goriinirliik, aidiyet ve yabancilik bigimleri de burada yeniden sekillenmeye baslar; boylece
Marianne ve Connell'in kargilasmalarindaki duygusal hareket yeni bir toplumsal yiizeye taginmis olur.
Sligo'da Marianne'in bedeninde yogunlagan yabancilik hissi, bu kez Connell'in giindelik deneyimlerinde
belirginlesmeye baslar. Lisedeki arkadas cevresi iginde kolaylikla hareket edebilen Connell igin Trinity
ortami, kendi sinifsal konumunu daha gériiniir hale getiren yeni bir deneyim yaratir. is¢i sinifi bir aileden
gelmesi, bursla egitim gormesi, yasamini siirdiirebilmek icin ¢alismak zorunda kalmasi ve gevresindeki
ogrencilerin aligkin oldugu yagam bigimlerine biitiiniiyle yerlesememesi, Connell'in bulundugu mekana tam
anlamiyla ait hissedememesine eslik eder. Bedeni, Trinity’nin kiilttrel ritmi icinde kendini yabanci
hissetmeye baslar; Connell arkadas ortamlarinda gogu zaman sessizlesir, konusmalarin temposuna
disaridan eklemlenmeye calisir, kendi bedenini bulundugu alanin iginde fazla goriiniir hisseder. Sligo'da

dogal kabul edilen erkeklik konumu, Dublin'de ayni rahathgi iretmez. O halde burada su soruyu sorabiliriz:



Connell'in bedeni neden Sligo'da rahatlikla yerlesebildigi toplumsal alanlarda hareket edebilirken Trinity'de

ayni yerlesiklik hissini tiretmemektedir?

Universite yillari boyunca Marianne ve Connell yeniden yakinlasmaya baslasalar da bu yakinlik, lise
yillarindaki iliskiden farkl bir bicimde hareket eder. Dublin'de yeniden bir araya geldiklerinde artik birlikte
goriinmek ayni dlgiide risk iiretmez. Universite ortaminda birbirlerini arkadas cevrelerine dahil edebilir,
kamusal alanlarda yan yana bulunabilir ve iligkilerini gizlemek zorunda kalmazlar. Ancak bu kez yakinligin
agirh§ baska bir yerde yogunlagmaya baslar. ilk evrede iligkiyi daraltan, kamusal gériiniirlik kriziydi; ikinci
evrede mesafe, ihtiyag belirtme ve kirllganhdi talep edebilme bigimleri etrafinda sekillenir. Connell'in yaz
boyunca Dublin'de kalacak yer bulamamasi, ikinci evrenin duygusal hareketini yogunlastiran temel kirilma
anlarindan biridir. Connell, donem boyunca kaldigi evdeki oda arkadasi Niall'in (Desmond Eastwood)
odasini yaz igin baskasina verecegini 6grenir; ¢alistigi isten kazandigi para Dublin'de kalmasina yetmez.
Sligo'ya donmesi gerektigini Marianne’e soyler. Konugmanin iginde asil dolasan sey, baska bir ihtimaldir:
Marianne'in evinde kalabilmek. Fakat bu ihtimal soze dogrudan yerlesemedigi icin Connell ihtiyacini acikga
dile getiremez ve Marianne ise onun ¢oktan gitmeye karar verdigini diisiiniir. Boylece, ayni kargilagmanin
icinde farkli iki okuma iliskilenmeye baslar. Connell, Marianne'in sessizligini kendisine yer agiimadig
biciminde hissederken Marianne, Connell'in geri ¢ekilisini iligkiden uzaklasma gibi hissetmeye baslar.
Karakterler birbirlerine yonelir; neyi soylediklerinden ¢ok, neyi sdyleyemediklerini yanhs okurken yakinhk

burada, karsilagmalardaki bilgi yoksunluguyla (Ahmed, 2000, s. 8) birlikte anlam kazanur.

Bu sahnelerde ozellikle “orada bulunmak” ile “orada kalmayi istemek” arasinda ayrim yapmamiz gerekir.
Connell zaten Marianne'in evinde zaman gegirebilmekte, geceleri orada kalabilmektedir. “Orada bulunmak”,
giindelik yakinhgin akisi i¢inde kendiliginden gerceklesir; herhangi bir talep ya da agiklik gerektirmez. “Orada
kalmayi istemek” ise ihtiyaci dile getirmeyi, ekonomik kirllganhigi goriiniir hale getirmeyi ve bir baskasinin
alaninda kendisine yer agilmasini beklemeyi gerektirir. Yakinlik boylece esitsiz hareket etmeye baslar:
Marianne'in bedeni evin icinde dogal bir yerlesiklik hissi tasirken Connell kendi varligini fazlalik gibi
deneyimler. O halde su soruyu sorabiliriz: Yakinlik neden bazi bedenlerde giiven hissi iretirken, digerlerinde

fazlalik ve geri ¢ekilme yaratir?

Connell'in sessizligi ve geri gekilmesini burada yalnizca kisisel ¢ekingenlik tizerinden agiklamak miimkiin
degildir. Yardim istemek, bakim talep etmek, ekonomik olarak ihtiyac icinde oldugunu acgikca soylemek,
Connell'in bedeninde kolayca dolagima giren jestler iiretmez. Ozellikle Trinity'deki deneyimi boyunca
ekonomik olarak daha ayricalikli 6grencilerle yan yana gelmesi, onlarla sosyallesmeye ve ayni zamanda
Marianne'le de iliskisini siirdiirmeye ¢alismasi, Connell'in sinifsal kirilganh@ini daha goriiniir hale getirir.
Ancak bu kirilganhgin soze yonelememesini tek basina, sinifsal konumuyla iliskili goremeyiz. Duygusal

ihtiyaclarin agikga dile getirilmesini zorlastiran erkeklik normlari da bu sessizligin iiretiminde etkili olur.



Erkeklik normlari buraya temas eder ve kirilganhdi geri ceker; utang ve yetersizlik hissi bedene yapisr,
konusmanin yoniinii degistirir. Ahmed'in (2004, s. 126) isaret ettigi bigcimde duygular burada bedenleri belirli
yonlere hizalayan toplumsal kuvvetler gibi hareket ederek erkeklik normlariyla iligkilenir. Connell'in geri
cekilisi de bu normlarla birlikte, hangi duygularin hangi bedende tasinabilir hale geldigine isaret ederek

yakinhgin derinlesmesine ve karakterlerin birbirlerini tam olarak anlayabilme ihtimaline mesafe koyar.

Marianne'in iliskideki konumu da bu evrede baska bir duygusal hareketle; ilk evrede okulun romantik
gorinirliginin disinda kalan bedenken, ikinci evrede Connell'in sessizligini tagimaya caligan, geri
¢ekilmelerini anlamlandiran ve yakinligin dagilmasini engelleyerek duygulanimsal emegi iistlenen kisiye
doniisiir. Marianne'in yakinlik bigimindeki bu anlayisliligi, gegmiste yasadigi ev igindeki siddet, degersizlik
hissi ve taninmama deneyimleri yiiziinden bedeninde daha eski bir duygulanimsal arsivi ortaya ¢ikarir. Bu
nedenle Marianne, yakinhdi cogu zaman kendi ihtiyaglarini gérmezden geldigi, karsi tarafin kirilganhgina yer
actigi bir iliskisellik icinde tasir. Marianne’in Connell'in sessizliklerinin ve uzaklagsmasinin iginde baska bir
kinlganhk bulundugunu sezmeye g¢alismasi, bize yakinhgin burada esit hareket etmedigini ve mesafeyle
birlikte var oldugunu gosterir. Haliyle burada su soruyu da sorabiliriz: Bazi bedenler neden yakinhgi, kendi
ihtiyaclarini sessizlestirerek siirdiirmeye daha yatkin hale gelir? Bu soru, kadin bedeninin iliskiler i¢inde
bakim verme, duygusal yiik tagima ve iliskiyi siirdiirme sorumluluguyla daha kolay hizalanmasiyla iliskilidir.
Marianne'in yakinhgi kendi ihtiyaglarini geri plana atarak siirdiirmesi, cinsiyetlendirilmis iktidar iliskilerinin
kadin bedenine yerlestirdigi duygulanimsal emegin iliskide nasil dolasima girdigini goriinir hale getirir.
Marianne'in Connell’'la kurdugu iliskide mesafe, bu yiizden ayrilik hissi iiretmek yerine bakim verme,
kinlganh@i tasima ve otekinin geri cekilisine alan agma hareketleriyle birlikte dolasir. Ambivalent deneyimi
tam da buraya ¢agirabiliriz: Marianne, yakinligi stirdirmek isterken kendi ihtiyaclarini iligkinin ardina

yerlegtirir.

Connell'in sdyleyemedigi ihtiyag, Marianne'in sessizce tasidi§i bakim emegi, sinifsal kirilganlik ve bu
kinlganh@in goriiniir hale gelmesine eslik eden utang, ayni kargilagma alaninda hareket eder. Karakterler
birbirlerine yonelir; yonelim ayni anda geri ¢cekilme, yanlis okuma ve bilgi yoksunluguyla iligkilenir. Mesafe bu
yiizden yakinhigin karsisinda konumlanmaz; iliskinin iginde siirekli bicim degistiren duygusal hareketlerden
biri haline gelir. Hangi ihtiyaglarin soze yerlesebildigi ve hangi kirilganhklarin gériinir hale gelebildigi
iligkinin yoniinii belirlemeye baslar. ilk evrede gériiniirliik ve utang etrafinda bigimlenen ambivalent hareket,
ikinci evrede ihtiyag, bakim, kirilganlik ve yanlis okuma deneyimleri etrafinda oriilen baska bir duygusal

yogunluk kazanir.



Kayip, Bakim ve Bir Aradalik: Karsilasmanin Son Hali

Uglincii evre, Connell'in liseden yakin arkadasi Rob’un (Eanna Hardwicke) 6liim haberini almasiyla baslayan
sarsintinin ardindan Sligo'daki cenaze toéreninde Marianne ile kargilagmasiyla baslar. Hikaye bu noktaya
gelene kadar Marianne ve Connell hatiri sayilir bir siire birbirinden uzak kalmistir. Marianne Erasmus egitimi
icin isveg'e gitmis, burada Lukas'la (Lancelot Ncube) iligki kurmustur. Connell ise Dublin'de yasamini
slirdiiriirken Helen ile (Aoife Hinds) birliktedir. Bu donemde karakterler farkli iligkiler, giindelik diizenler ve
yakinlk bigimleri icinde kendilerine yer aramaya calisirlar. Rob'un 6liimii ve cenaze toreni, uzun siiredir ayr
yonlerde hareket eden bu iki karakteri yeniden ayni kargilagma alanina getirir. Cenaze sirasinda Helen,
Connell ile Marianne arasindaki duygusal bagin hala siirdiigiinii fark eder. Ardindan Helen ile Connell'in
iligkisi kisa siire sonra sona erer. Marianne de isveg'teki iliskisini ayni donemde geride birakir. Boyle
bakildiginda cenaze sahnesi, birbirinden uzak diismds iki 6znenin karsilagmasi kadar, ayri ayri yasanmis

duygulanimsal tortularin da karsi karsiya gelisidir.

Dizide Rob'un 6liimi, Connell'in kendi hayatiyla kurdugu bagi goriinir bicimde sarsar. Arkadaginin oliminin
ardindan Connell yogun bir depresyon siirecine girer ve profesyonel destek almak amaciyla terapiye baslar.
Dizinin ilerleyen boliimlerinde yer alan terapi sahnelerinde dile gelen yalnizlik, Sligo'dan ayrilisla birlikte
kaybolan eski hayata 6zlem duygusu ve Dublin'de kurulamayan aidiyet, bu kaybin etrafinda hareket eder.
Connell'in “geri doniilemeyen” bir hayatin yasini tutuyor olusu, daha dnce sinifsal kirilganlik ve ihtiyag
belirtememe etrafinda kurulan sessizligini bagka bir yogunluga tasir. Bas etmeye ¢alisti§i depresyonla
beraber, yalnizlik, aidiyet kaybi ve konusma giigliig, erkeklik normlari iginde geri ¢ekilen kirilganligin artik
bedende tasinamaz hale geldigini gosterir. ikinci evrede soze yerlesemeyen ihtiyag, bu kez yasin actig

kinlganlik icinde konusabilir hale gelir.

Ne var ki, cenaze sahnesinde Marianne'le karsilasmasi, tanidik olani yeniden ¢agirir ve ayni zamanda tanidik
olanin iginde agilan yabancilik, karakterin bedensel ve duygusal konumunu daha da kirilgan bir yere geker.
Cenaze torenindeki kargilagmanin ardindan Marianne ve Connell'in yakinhgi onceki evrelerden farkli bir ritim
kazanr. ilk evrede goriiniirliik, ikinci evrede ihtiyag etrafinda kirilan iliski, burada yasin actigi kinlganhk
icinde yeniden yon bulur. Marianne'in Connell'a yaklasimi, onun sessizligini gozmeye ¢alisan bir miidahale
bicimi liretmez; daha ¢ok, bu sessizligin yaninda kalabilen bir bakim hareketi acar. Yas boylece, Connell'in
hislerinin Marianne'le miistereklik kurmasi gibi, duygularin bedenler arasinda yeniden dolasima girdigi bir
karsilagsma alani olarak g¢aligir. Connell’'in terapi sahnelerinde Marianne'den s6z etmesi de bu yiizden
onemlidir. Connell, kirllganhigini Marianne'in yaninda daha gériiniir bicimde yasayabilmeye baslar. ikinci

evrede soze yerlesemeyen ihtiyag, burada yasin actigi kirllganhk iginde daha goriiniir hale gelir. Erkeklik



normlari nedeniyle geri ¢ekilen duygular, bu kez terapi sahnelerinde bedenden tagsmaya baslar; yalnizlik,

aidiyet kaybi ve bakim ihtiyaci yeni bir duygulanimsal dolasim yaratir.

Bu bakim hareketi yalnizca Connell'in kirilganligiyla iliskili degildir; Marianne'in yakinli§i hangi bedensel
hafizalarla tasidi§ sorusunu da yeniden acar. ilk evreden beri “soguk”, “garip” ve mesafeli olarak okunan
Marianne'in bedeni, bu evrede yakinligin icinde incinme ve korunma arasindaki gerilimle yeniden goriiniir
hale gelir. isveg'te Lukas'la kurdugu iliski, bu gerilimi daha belirgin kilar. Marianne'in bedeni burada arzunun
yaninda kontrol edilme, incinme ve degersizlesme duygulariyla da temas eder. Bu sahneleri bireysel bir
yonelim ya da psikolojik bir tercih olarak okumaktan ¢ok, daha 6nce bahsettigimiz gibi, gegmis siddet
travmalari ve taninmama deneyimlerinin beden iizerinde biraktigi duygulanimsal izlerle birlikte diislinmek
gerekir. Marianne'in yakinhgi, zaman zaman kendi bedenini geri plana geken, zarar gormeye acik sekilde
hareket eden bir iliskisellik tiretir. Kadin bedeninin cinsiyetlendirilmis iktidar iligkileri i¢inde hangi duygusal
yonelimlerle yagsamaya zorlandi§ji, burada yeniden gériiniir hale gelir. ilk evrede okulun taninabilirlik rejimi
icinde yabancilastirilan beden, liglincii evrede incinmigligin ve degersizlestirmenin izlerini tagiyan politik bir
beden olarak dolasima girer. Marianne'in mesafesi burada yalnizca geri ¢ekilme tretmez; yakinliga
yonelmeyi siirdiiriirken ayni anda kendisini korumaya calisan ambivalent bir hareket agiga ¢ikarir. Yakinlik,
bu yiizden Marianne'in bedeninde incinmisligin ve korunma ihtiyacinin birlikte dolasima girdigi kirilgan bir

temas bigimiyle hareket eder.

Marianne'in bu deneyimlerine ek olarak, bir sahnede Abisi Alan'in (Frank Blake) evde Marianne’e siddet
uygulamasi, bu duygulanimsal arsivin hala canli oldugunu goriiniir hale getirir. Ev burada aile sicakhgi olarak
kendini gostermemistir; iktidarin, degersizlestirmenin ve taninmama hissinin dolagima girdigi bir yiizey
olarak calismigtir. Marianne'in bedeni aile iginde hala fazlalik iireten, kolayca baski altina alinabilen bir
konuma yerlesir. O ylizden bu sahne, Marianne'in bedeninde uzun siiredir dolagan degersizlik ve yabancilik
hissini yeniden ev icine baglar. Connell'in oraya gidip Marianne'i oradan kurtarmasiysa, onun incinmis
bedenine alan agan bir temas bicimi olarak okunabilir. Yakinlik burada otekinin yerine gegmeye ¢alismaz;
kinlganhgiyla birlikte yaninda kalabilmeye yonelir. Mesafenin politikligi de bu noktada baska bir anlamla
kendini g6sterir: iligki, otekinin tim kinlganhigini ¢ézen ya da yabanciligi biitiiniiyle ortadan kaldiran bir
birlegsme tretmez. Marianne ve Connell'in yakinhgi, birbirlerini tamamen ¢ozemedikleri halde temasi

suirdiirebildikleri, ambivalent bir iligkisellik i¢inde hareket eder.

Normal People’in finaline geldigimizde, Connell'in New York'taki yazarlik programina kabul edilmesi, iligkinin
son mesafe bigimini belirler. Connell'in gitme ihtimali, Marianne'in kalma karariyla karsilagir. Marianne'in
Connell't New York'a gitmeye tesvik etmesi, yakinhgin sahiplenme ve yan yana bulunma zorunlulugu
olmadigini diisiindiirtir. Connell'in gitmesi ve Marianne'in kalmasi, iliskinin mesafe diizenini baska bir

diizleme tasir. Bu sahne, iki 6znenin yonelimlerinin farkli mekansal ve duygulanimsal yiizeylere dagiimasiyla



anlam kazanir. Simmel'in (1971, s. 145) yabanci figiiriinde agida cikan yakinlk ve uzaklik birlikteligi burada
somut bir karsilik bulur: ayni iliski iginde hem temasin siirmesi hem de yerlesememe halinin devam etmesi.
Marianne ve Connell'in son karsilasmasi, birbirlerini tanidiklar dlgiide birbirlerinde tam olarak karsilik
bulamadiklari bir iligkisellik tretir. Bu noktada yabancinin ait olamama hali, iliskinin kurucu dgesi haline
gelir. iki 6znenin birbirlerinin hayatinda kalabilmesi, tam bir 6rtiisme ya da yiiz yiizelik zorunluguna
indirgenemez; aksine bu, aralarinda agilan mesafe sayesinde miimkiin olur. Simmel'in (1971) mesafenin
diyalektigine dair vurgusu, romantik iligkiyi hareket halinde tutan bir ilke olarak, yakinli§in mesafeyi ortadan
kaldirmadigini, onu farkli bigimlerde yeniden kurdugunu gosterir. Ahmed'in (1997, s. 21) birlikte olmanin
imkansizligina dair vurgusu burada baska bir anlam kazanir. Yakinlik, 6tekinin bitiiniiyle ¢oziildigi ya da
tlim mesafelerin ortadan kalkti§i bir birliktelik tretmez; iliski, temas ve belirsizlik, yonelim ve yerlesememe
arasinda hareket eden ambivalent bir gerilim icinde sirer. Marianne'in Connell'i gitmeye tesvik etmesi,
mesafenin ortadan kalktigi bir yakinlk tasavvurunun iliskiyi ihlal edebilecegini agiga ¢ikarir ve tam da
burada iligki, mesafenin siirekli yeniden kuruldugu ve yonelimlerin biitiiniyle sabitlenmedigi bir belirsizlik
alani icinde hareket etmeyi siirdiiriir. Otekinin yerini varsaymayan bir iliskisellik, yonelimin miidahale
edilmeksizin siirdiiriilmesine imkan tanir; bu durum mesafenin ihlal iretmeyen bir bicimde kurulmasini
saglar. Boylece son sahne, ayriligi negatif bir perspektifte konumlandirmaz; iliskinin mesafe lizerinden

varhgini siirdiirebildigi ambivalent bir yakinlik bicimi olarak anlam kazanir.

Sonug

Romantik iliskileri “iletisimsizlik”, “bireysel uyumsuzluk” ya da “duygusal yetersizlik” iizerinden agiklayan
yaklasimlar, iligkinin igcinde dolasan duygulanimsal hareketleri gogu zaman arka plana iter. Bu ¢alisma
romantik yakinhg, iki 6znenin birbirini tam olarak ¢ozdiigi, seffaf bicimde tanidigi ya da sabit bir uyum
icinde birlestigi bir iliskisellik olarak ele almamistir. Sara Ahmed'in (2000; 2004; 2014; 2025) karsilagmalar
ve duygulanimsal ekonomi tartigmalariyla birlikte diigiiniildiigiinde romantik kargilagmalar; merak, utang,
kirlganlik, geri cekilme, bakim ve incinme gibi duygularin bedenler arasinda dolagima girdigi ongoriilemez
yonelimler iiretir. Normal People dizisi lizerinden yiiriitiilen bu analiz, romantik iliskinin yalnizca kisilerarasi
bir yakinlik deneyimiyle sinirli kalmadigini; sinifsal kirilganliklar, cinsiyetlendirilmis iktidar iliskileri,
taninabilirlik rejimleri ve yabancilik deneyimleriyle birlikte kuruldugunu gostermistir. Marianne ve Connell'in
iliskisi boyunca goriiniir hale gelen ambivalent hareket, yakinlik ve mesafenin, arzu ve geri ¢ekilmenin, bakim

ve incinmenin ayni iliskisellik i¢inde birlikte dolastigini agiga ¢ikarmistir.

Lise evresinde Marianne’in bedenine yapisan yabancilik hissi, utang ve merak duygulariyla birlikte hareket
etmig; yakinlik, okulun hakim taninabilirlik rejimi igerisinde riskli bir yonelime doniismiistiir. Universite

evresinde sinifsal kirilganlik, soze yerlesemeyen ihtiyag ve bakim emedgi, iliskinin duygusal ritmini



degistirmis; yakinhk bu kez goriindrliik krizinden cok, kirilganligin hangi bedenlerde taginabildigi sorusu
etrafinda sekillenmistir. Son evrede yas, incinmislik ve bakim hareketi, iliskinin duygusal yogunlugunu baska
bir yere tagimis; Marianne ve Connell'in karsilagmalari, 6tekinin tamamen ¢6ziilmedigi bir yakinlk bigimini
goriiniir hale getirmistir. Bu nedenle ¢alisma, romantik iliskiyi yalnizca kisilerarasi bir uyum meselesi olarak
gormek yerine, duygularin dolasimiyla bigimlenen politik bir karsilagma alani olarak ele almistir. Erkeklik
normlari Connell'in kirllganhgini geri ¢eken jestler iiretirken, Marianne'in bakim verme ve kendi ihtiyaglarini
arka plana itmesi kadin bedeninin duygulanimsal emekle hizalanma bigimlerini goriiniir hale getirmistir.
Sinifsal aidiyetsizlik, taninabilirlik krizleri, siddetin bedende biraktidi izler ve yabancilik hissi, romantik
yakinhgin kurulusunda iligkinin yonelimlerini belirleyen kurucu kuvvetler olarak Ahmed'in (2000; 2004; 2014)
karsilagsmalar, yonelimler ve duygulanimsal ekonomi etrafinda kurdugu tartigmalar, yabancihigi iligkinin
disinda kalan notr bir konum olarak diistinmeyi giiclestirir. Bunun yerine yabancilik, belirli bedenlerin
toplumsal ylizeylerde nasil okundugu, hangi duygularla hizalandigi ve hangi iliskiler i¢inde “orali olmayan”
haline getirildigi lizerinden diisiinmeye imkan tanir. Bu ¢alisma boyunca Marianne'in “garip”, “soguk” olarak
konumlandiriimasi ve bakim emegini tistlenen bir beden olarak okunmasi, Connell'in sinifsal durumu, utang
ve kirillganlik deneyimleriyle birlikte diistiniildiigiinde, yabancili§in cinsiyetlendirilmis ve sinifsal iktidar
iliskileri igcinde Uretilen politik bir yonelim oldugunu gdostermistir. Bu noktada Simmel'in (1971) yabanci
figliri de Ahmed'in agtigi politik hat iginden yeniden diisiiniilmiistiir. Yabanci, iliskinin hem iginde hem
disinda konumlanan; iliskinin icinde dolasan merak, tedirginlik, utang ve belirsizlik hareketleriyle birlikte var
olmustur. Marianne ve Connell'in karsilagsmalari boyunca birbirlerine yonelmelerini siirdiiren sey tam bir
seffaflik ve mutlak uyum dedgildir. Belirsizlik, eksik okuma, geri gekilme ve ¢oziilememe hali iligkinin
duygusal hareketini canl tutar. Birbirlerinden uzaklastiklarinda bile yeniden birbirlerine yonelirler;
karsilagsmalar iliskinin duygusal surekliligini tasir. Ambivalent gerilim ise burada yeniden kendisini gosterir:
Yakinlk, 6tekinin biitiintiyle tanindidi bir sonug iiretmez ve yabanciligin tamamen ortadan kalkmadigi bir

yonelim hareketi icinde siirer.

Bu tartigsma, giiniimiiz romantik iliskilerine dair hakim anlatilari yeniden diiginmeye de olanak taniyabilir.
Cagdas romantik iligki kiltiiri cogu zaman uyum, erigebilirlik, duygusal aciklik ve yonetilebilir yakinlik
idealleri etrafinda hareket eder. Karsilagsmalar giderek daha fazla benzerlik algoritmalari, 6ngariilebilir segim
ve eslesmeler; 6nceden tanimlanmis yonelimler icinde kurulmaya baslar. Otekinin biitiiniiyle ¢6ziilebilir,
okunabilir ve risksiz hale gelmesi arzusu, yabancihdi iliskinin iginden uzaklastirir. Oysa bu ¢alismanin
gosterdigi gibi merak duygusu, tam da 6tekinin biitiinliyle ¢oziilemeyen tarafiyla iligkilenir. Marianne ve
Connell'in kargilagmalarinda yakinh@r hareket ettiren seylerden biri, birbirlerinde her defasinda yeniden
karsilastiklari belirsizlik ve tam olarak ¢oziilememe halidir. Ote yandan, utang, iliskiden kendini geri cekme,
yanhs okuma, kirilganlik ve incinme gibi duygular yalnizca iligkinin kriz anlarina isaret etmez; romantik
yakinhgin hangi gerilimler, belirsizlikler ve duygulanimsal esitsizlikler igcinde kuruldugunu da goriiniir hale

getirir. Bu nedenle romantik iliskiyi tamamen seffaflagmis bir iletisim alanina indirgemek, karsilagsmalarin



duygulanimsal yogunlugunu da daraltir. Merak duygusunun zayiflamasi, 6tekinin yabanciliinin biitiiniiyle
ortadan kaldiriimasi ve iliskinin yalnizca yonetilebilir uyum bigimleri i¢inde diisiiniilmesi, romantik
karsilagsmalarin belirsizlik alanini da sinirlandirir. Normal People bu agidan romantik yakinligi, tamamlanmis
bir birliktelik anlatisindan ¢ok, belirsizlik, yabancilik ve ambivalent duygusal hareketlerin tamamen ortadan

kalkmadigi kirilgan bir kargilagsma bigimi olarak diisiinmeye imkan tanir.
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