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Oz

Hinduizm, yaklasik bir milyar takipgisiyle Hiristiyanlik ve Islam’dan sonra en fazla mensubu
bulunan dindir. Asirlar boyunca varligmi korumus olan Hinduism, ayni zamanda en eski
metafizik disiplinlerden biridir. Bunun temelinde, Hindu kutsal metinlerinin yiizyillardir
muhafaza edilmis olmasi yatmaktadir. Kutsal metinlerde yer alan 6gretilerin yani sira bu
ogretileri 6rnek yasantilartyla somutlastiran bazi sahislar ve onlara ait hayat hikayeleri de
Hindularin dini ve diisiinsel yapisin1 énemli 6l¢iide etkilemistir. Bu tiir anlatilarin basinda
tanr1 Visnu’nun bedenlenmesi (avatara) kabul edilen Rama gelir. Ornek yasantistyla ideal bir
Hindu’yu temsil eden Rama avatarasinin kahramanligi, insan iliskilerinde ve idarecilikteki
ustiin 6zellikleri, Ramayana adli miistakil bir destanda etraflica islenmektedir. Bu makalede
s0z konusu hikaye ele alinmig, Rama’nin Hindu dini agisindan tasidigi deger ve Ornekligi
cesitli yonleriyle tartigilmistir. Calismada Valmiki’ye atfedilen Ramayana metni ve bu metnin
akademik ¢evrelerde en muteber edisyonu olarak kabul edilen 1960-1975 tarihlerinde U. P.
Shah ve G. H. Bhatt tarafindan yapilan edisyonu esas almmustir.

Anahtar Kelimeler: Hindu Dini, Bedenlenme, Rama’nin Ornekligi, Avatara, Ramayana
Destan1

Abstract

The Significance of the Rama Avatar in Hindu Religious Thought

Hinduism is the third biggest religion in the world with approximately a billion adherents
after Christianity and Islam. Being also one of the oldest metaphysical disciplines, Hindusim
has continued its existence until today mainly because its sacred texts have been preserved for
centuries. The doctrines in the scriptures, the legendary figures who are presented as their
embodiment, and their life stories have been considerably influential on the Hindus’ religious
and intellectual lives. Foremost among those figures is Rama, who, as an incarnation/avatar of
god Vishnu, represents the ideal Hindu with his exemplary life. This significant role of Rama
is presented in detail in Ramayana, one of the great Hindu epics. This article offers an account
of exemplary characteristics of Rama avatara as described in Ramayana and discusses the
value of Rama for the Hindu religion. This study uses the Ramayana text ascribed to Valmiki
and its critical edition made by U. P. Shah and G. H. Bhatt in 1960-1975, which is regarded as
the most esteemed version of epic in scholarly circles.

Keywords: Hindu Religious Thought, Incarnation, Exemplary Life of Rama, Avatar,
Avatara, Ramayana
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Giris

Hinduizm, Hint yarimadasindaki halkin ¢ogunlugunun dini inang ve
geleneklerini ifade etmek iizere Batililarca kullanilmis bir tanimlamadir.
Esasinda ise Hindular kendi dinlerini, “Ezeli-Ebedi Yol/Din” gibi anlamlara
gelen Sanatana Dharma olarak isimlendirirler.! Bu dini gelenegin kokeni
takriben M.O. 2000 yilina kadar uzanir. Nitekim Hindistan tarihi ile ilgili
temel kaynaklarin verdigi bilgilere gore Ariler, yaklasik olarak M.O. ikinci
bin yilin ortalarinda Hindistan’a gelerek Hint yarimadasini yavas yavas istila
etmeye baslamislar ve bu bdlgenin asil yerlileri olan Dravidyenler ile
karsilagmuglardir. Boyle bir etkilesim Ariler ile Dravidyenlerin inang ve
geleneklerinin birbiriyle karisip kaynagmasina ve bugiin Hinduizm olarak
adlandirilan ortak bir dini yapinin tesekkiiliine zemin hazirlamistir.? Bu
yilizden mevcut haliyle Hinduizm, tedricen gelisen ve farkli inang ve kiiltiirel
degerleri biinyesinde barindiran bir din 6zelligi tasir. Dolayistyla Hindu
dininin belli bir kurucusu olmadigi gibi kendine 06zgii agik bir inang
sistemi/amentiisii de yoktur.?

Hinduizm’in tesekkiil ve gelisim siireci incelendiginde genis bir kutsal
metin killiyatinin ortaya ¢iktigi gorilir. Bu kiilliyat genel olarak
“vahyedilenler/ilnam edilenler” (sruti) ve “akledilerek/diisiiniilerek™ (smriti)
kaleme alinan metinler olmak tizere iki gruba ayrilir. Ramayana destani bu
kiilliyat igerisinde beseri kaynakli oldugu kabul edilen smriti grubunda yer
alir® “Rama’min Seriivenleri”® anlamina gelen Ramayana, Ayodhya
kralliginda yasanan taht miicadelesi sonucunda ortaya ¢ikan anlagmazliklar
yliziinden Rama’nin haksiz yere siirgiine gonderilmesi, siirglinde iken esi
Sita’nin kotii kral Ravana tarafindan kagirilmasi ve tekrar kurtarilmas: gibi
konular tizerinde durur. Eserde zaman zaman olaganiistii olaylara ve
efsanelere yer verilir. Bunun yani sira, eserde Hindu ahlaki, 6rnek bir

1 Bkz. Annie Basent & Bhagavan Das, Sanatana Dharma (Chennai: Vasanta Press, 1940), ss.2-3; India
Benares, Sanatana Dharma (Benares: Tara Printing Works, 1903), s.1; Ali fhsan Yitik, Hint Dinleri
(fzmir: Izmir Ilahiyat Vakfi Yaymlari, 2005), s.3.

2 Arvind Sharma, “On Hindu, Hindustan, Hinduism and Hindutva,” Numen 49:1 (2002), ss.1-36, ss.1-2;
Ali Thsan Yitik ve Hammet Arslan, “Vedalar ve Kaynagi Uzerine,” Milel ve Nihal: Inang, Kiiltiir ve
Mitoloji Arastirmalart Dergisi 8:1 (2011), s5.229-230; Y. Hikmet Bayur, Hindistan Tarihi I-11l (Ankara:
TTK Basimevi, 1946), c.1, ss.27-28.

% Benares, Sanatana Dharma, s.24; Basent, Sanatana Dharma, s.3; R. C. Zaehner, Hinduism (London:
Oxford University Press, 1962), ss.1-2; Yitik, Hint Dinleri, ss.3-4.

4 Klaus Klostermaier, A Survey of Hinduism (Albany: State University of New York Press, 1989), s.50.

5 Maurice Winternitz, A History of Indian Literature (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers, 1981), ss.49-
50.

& M. Monier Williams, A Sanskrit-English Dictionary (Varanasi: Indica Books, 2008), c.2, s.1280.
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kimsenin nitelikleri, her bir kastin uymasi gereken gorevleri, Brahminler’in
ayricaliklar1 gibi konular da islenir.’

Ramayana destanmin yazari belli olmamakla birlikte, Hindu gelenegi
onu bilge Valmiki’ye® atfeder. Yirmi dort bin beyit ve yedi boliimden olusan
destanin ne zaman derlendigi kesin olarak bilinmemektedir. Ancak
destandaki bir takim bilgiler ve anlatimlardan hareketle onun M.O. 4./3.
yiizyilda olusturulmaya baslandigi ve uzun bir siirecin ardindan Miladi 2.
yiizyllda tamamlandigi kabul edilmektedir.® Dolayisiyla Ramayana
destaninin orijinal haline bir takim ilaveler yapilmis ve metin boylece nihai
seklini almgtir. X

Valmiki’ye atfedilen Ramayana metni disinda tarihi siire¢ iginde farkli
Ramayana niishalar1 ortaya g¢ikmistir. Bunun temel nedeni dini/felsefi
akimlara Onciiliik eden bazi kimselerin kendi goriislerine uygun olarak
Ramayana destanini yeni bastan kaleme almis olmalaridir. Bu tiir akimlarin
kisa siire i¢cinde Hindistan’in farkli bolgelerine yayilmasiyla Sanskritce’nin
yani sira bolgesel dillerde de yeni Ramayana niishalar1 olusmustur.!* Bunlar
arasinda Ozellikle Adhyatma Ramayana ile Ramacaritamanasa Hindular
nezdinde Onem kazanmis ve giiniimiize kadar popiilaritesini devam
ettirmistir. Bunlardan Adhyatma Ramayana, Miladi 14. yiizyila ait olup
Sanskritce kaleme alinmistir. Bu metin, Valmiki’nin Ramayana’sini esas

" Ramayana’nin igerigi hakkinda genis bilgi igin bkz. Valmiki, Srimad Valmiki Ramayana (Gorakhpur:
Gita Press, 2008), ss.4-75; Moritz Winternitz, Hint Destanlari: Ramayana, Mahabharata, Harivamsa,
terc. Korhan Kaya (Ankara: imge Kitapevi, 1994), s5.21-37.

® Dini metinlerde Valmiki’nin hayati hakkinda fazla bilgi bulunmaz. Valmiki, Rama’nin ¢agdas: olarak
goriilir. Ramayana’nin son boliimii olan Uttara Kanda’da Valmiki, kendisinin Pracheta (Varuna)’nin
onuncu ¢ocugu oldugunu ifade eder. Valmiki hakkinda gesitli efsaneler anlatilir. Yaygin olan bir efsaneye
gore Valmiki, brahmin bir aileden dogmus, fakat ormanda yasayan bir ailenin yaninda biytimiistiir.
Ormanda iken aveilikla ugragmustir. O, bir seferinde bilge kisileri soymaya tesebbiis etmistir. Fakat bu
bilge kimseler, Valmiki’nin hirsizlik yapmasini dnlemigler ve onu bu kétii yoldan vaz gecirmislerdir.
Giinahlarindan kurtulmas: ve iyi bir kimse olmasi i¢in Valmiki’ye “Mara” seklinde bir mantra
Ogretmislerdir. Zamanla bu mantra, “Rama” sekline doniigsmiistiir. Valmiki bu mantrayr 6yle uzun siire
tekrar etmistir ki karincalar ¢evresinde yuvalar olugturmustur. Valmiki isminin bu durumla ilgili oldugu
distinilir. $oyle ki Valmika “karinca yuvasi” anlamna gelir. Valmiki ise pismanlig1 ve azmi neticesinde,
“karinca yuvasindan gelen” anlaminda Valmiki ismi ile sereflendirilmistir. Sita, Ayodhya’dan siirgiin
edildiginde Valmiki ona sahip ¢ikmustir. Siirgiin esnasinda Sita, Valmiki’nin verdigi bir asram’da (inziva
yeri, tapinak) barinmistir. Rama ve Sita’nin ¢ocuklart olan Lava ve Kusa, Valmiki tarafindan egitilmistir.
Valmiki onlara Ramayana’y1 ogretmistir. Baska bir efsaneye gore Valmiki diisiik kasta mensup bir
aileden diinyaya gelmistir. Fakat o, Tanri’ya ibadet ederek yiiksek bir derece ve statii kazanmustir. Genis
bilgi i¢in bkz. Roshen Dalal, The Religions of India (New Delhi: Penguin Books, 2006), ss.381-382.

°® R. K. Narayan, The Ramayana (New York: Penguin, 2006), s.23; R. Shyam Chaurasiya, History of
Ancient India: Earliest Times to 1000 A. D. (Delhi: Atlantic Publishers, 2008), s.38.

10 Narayan, The Ramayana, s.23; Chaurasia, History of Ancient India, s.38; E. Washburn Hopkins, “The
Original Ramayana,” Journal of the American Oriental Society 46 (1926), ss.217-219.

11 Genis bilgi i¢in bkz. Thomas Manickam, “The Idea of Liberation in Ramayana,” Journal of Dharma
22:2 (1997), s.156; Goswami Tulsidas, Sri Ramcharitmanas, ed. Ashok Kaushik (Delhi: Star
Publications, 1994), ss.7-8.


http://books.google.com/books?id=cWmsQQ2smXIC&pg=PA38&dq=ramayana+%222nd+century+bc%22&hl=en&ei=bTnvTPWkO8L6lwe4hcX3DA&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=10&ved=0CFAQ6AEwCQ#v=onepage&q=%22the%20Ramayana%20was%20composed%20before%20500%20B.C.%20while%20the%20more%20recent%20portion%20were%20not%20probably%20added%20till%20the%202nd%20century%20B.C.%20and%20later.%22&f=false
http://books.google.com/books?id=cWmsQQ2smXIC&pg=PA38&dq=ramayana+%222nd+century+bc%22&hl=en&ei=bTnvTPWkO8L6lwe4hcX3DA&sa=X&oi=book_result&ct=result&resnum=10&ved=0CFAQ6AEwCQ#v=onepage&q=%22the%20Ramayana%20was%20composed%20before%20500%20B.C.%20while%20the%20more%20recent%20portion%20were%20not%20probably%20added%20till%20the%202nd%20century%20B.C.%20and%20later.%22&f=false
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almakla birlikte, Rama’nin “Yiice Tanr1” olarak nitelendirilmesi 6rneginde
oldugu gibi, baz1 agilardan da farkliliklar gosterir.*?

Hindular arasinda oldukga popiiler olan bir diger Ramayana niishasi ise,
Miladi 16. yiizyi1la ait olan Ramacaritamanasa (Rama’nin Tanrisal
Eylemleri) adli metindir. Tulsidas tarafindan kaleme alman bu eser,
Hintgenin ~ bir  lehgesi olan  “avadhi™®  dilinde  yazilmgtir.**
Ramacaritamanasa nin Hintge yazilmis olmasi Hindularca daha kolay
anlagilip 6ziimsenmesini ve halk nezdindeki popiilaritesini gliniimiize kadar
devam ettirmesini saglamistir. Tulsidas bu metinde, Valmiki’ye atfedilen
Ramayana destanini esas almig, fakat Rama’nin tanrisal yoniine daha ¢ok
vurgu yapmustir. Bu sekilde o, Rama’yi, “Yiice Tanr1” olarak tanimlamig ve
onu baslangici olmayan, tam anlamiyla bilinemeyen ve biitiin yonleriyle
algilanamayan bir varlik olarak betimlemistir.'®

Bu makalede destanin orijinali kabul edilen ve bilge Valmiki’ye
atfedilen Ramayana destan1 esas alinmigtir. Burada Rama, Visnu’nun bir
avatarasi seklinde sunulur. Buna gore tanri Visnu bazi amaglar1 yerine
getirmek i¢in Rama formuna biiriinerek yeryiiziinde beden almis ve bu
sekilde icraatlarim gergeklestirmistir. Rama avatarasi, ideal bir Hindunun
nasil olmasi gerektigini Ornek yasantisi ve uygulamalar1 ile ortaya
koymustur. Bu baglamda o, bireysel iligkilerden sosyal olaylara, aile
kurumundan devlet yonetimine kadar hemen her alanda Hindulara 6nderlik
etmistir. Bunun yani sira o, daima dogru ve adaletten yana tavir almada, dine
bagli kalmada, ebedi kurtulusa ulagsma yolunda rol-model olmustur. Bir
avatara olarak Rama’nin bu 6rnekligi, onun Hindular nezdinde éneminin ve
popiilaritesinin artmasinda oldukga etkili olmustur.

1. Avatara inana

Avatara kelimesi Sanskritce’de “karsidan karsiya gegmek, ulagmak,
kurtarmak™ anlamlarina gelen tri fiili ile “asagi, asagiya” anlamina gelen ava
on ekinin birlesiminden olusur. Bu kelime sézliikte “algalma, bir seye inme,

12 Bkz. Swawi Tapasyananda, Adhyatma Ramayana (Calcutta: Advaita Press, 2006), s.370; Frank
Whaling, The Rise of the Religious Significance of Rama (Delhi: Motilal Banarsidass, 1980), s.107; H.
Kapadia, “The Adhyatma Ramayana,” Journal of the Oriental Institute 14 (1964), ss.164-170.

18 «Avadhi” dili, daha ¢ok Hindistan’in kuzeyinde yer alan Uttar Prades eyaleti smirlari iginde
konusulmaktadir. Genis bilgi igin bkz. B. R. Saksena, Evolution of Awadhi (Delhi: Motilal Banarsidass,
1971), s5.6-9.

14 Ramacaritamanasa’nin, “Hint Kiiltiiriiniin Ozii”, “Dindar Halk I¢in En Uygun ve En Giivenilir
Rehber”, “Kuzey Hindistan’in Kutsal Metni”, “Ortagag Hint Siirinin Zirve Noktas1” gibi ¢esitli isimlerle
anilmig olmasi, bu metnin Hindu toplumu agisindan tasidigi degeri gostermektedir. Genis bilgi i¢in bkz.
Philip Lutgendorf, The Life of a Text: Performing the ‘Ramcaritmanas’ of Tulsidas (Berkeley: University
of California Press, 1991), s.3.

1% Genis bilgi i¢in bkz. Ramacaritamanasa 2:92.4.
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zuhur etme, ortaya ¢ikma” anlamlarina gelir.® Terim olarak ise avatara, iki
yonlii bir anlama sahiptir. Buna goére, avatara terimi hem tanrilarin veya
metafizik varliklarin bir takim amaglar1 gergeklestirmek icin insan veya
hayvan formunda yeryiiziine inislerini hem de bu tiir varliklarin aldiklar
bigimi ya da bedensel formu tamimlar.!” Klasik anlamda avatara terimi ise
tanr1 Vignu ile ilgilidir ve onun bedenlenmelerini kapsar. Buna gore avatara,
Vignu'nun yalnizca kendisi tarafindan gergeklestirilebilecek bazi icraatlari
yerine getirmek i¢in insan veya hayvan formunda bedenlenmesi durumunu
ifade eder.’8

Visnu'nun avataralarinin sayisi ile ilgili Hindu dini metinlerinde
birbirinden farkli bilgiler yer almaktadir. Hinduizm’de klasik anlamda on
avatara (dasavatara) kabul edilmis ve bunlar halk nezdinde daha ¢ok itibar
gOrmiistiir. Genel kanaate gore, bugiine kadar dokuz avatara gelmistir.
Onuncu avatara olan Kalki® ise Kali Yuga®®nin sonlarinda ortaya ¢ikacak ve
bozulan diizeni yeniden kuracaktir. Bu on avatara, sirasiyla balik (matsya),
kaplumbaga (kurma), yaban domuzu (varaha), aslan-insan (narasimha),
clice (vamana), baltali Rama (parasurama), Rama, Krisna, Buda ve
Kalki’den olusmaktadir.?

Avatara doktrini, Hindu dini geleneginde temel inanglardan biri kabul
edilmekle birlikte 6zellikle Hinduizm’in ii¢ ana mezhebinden biri olan

16V, Shivram Abtay, Sanskrit Hindi Sabdakos (Asok Prakasan, 2007), s.46; Williams, A Sanskrit-English
Dictionary, c.1, s.150; Sayam Bahadur, Prabhat Brihat Hindi Sabdakos I-11 (Prabhat Prakasan, 2010),
c.1, s.85; David Kinsley, “Avatara,” The Encyclopedia of Religion, ed. Mircea Eliade (New York:
Macmillan Publishing Company, 1986), c.2, s.14; D. Sampurnananda, Hindu Deva Parivar ka Vikas
(Allahabad: Maya Press, 1964), s.253.

17 K. Narayan Prasad Maghad, Sri Visnu Aur Unke Avatara (Delhi: Vani Prakasan, 2001), s.213;
Sampurnananda, Hindu Deva Parivar ka Vikas, s.254; Geoffrey Parrinder, Avatar and Incarnation: The
Divine in Human Form in the World’s Religions (Oxford: Oneworld Publications, 1997), ss.19-20.

18 Maghad, Sri Visnu Aur Unke Avatara, s.215.

1 Metinlerde bu avataranin isminin yazimi konusunda “Kalki, Kalkin, Kalkih” seklinde bazi farklihiklar
goriilmektedir. Biz bu makalede Bhagavad Purana’da gegen “Kalki” seklini esas aldik. Bkz. Bhagavad
Purana 1:3.5.

2 Hindu kozmolojisine gore evrenin baslangici ve yok olusu birbirini takip eden ve Satya Yuga, Treta
Yuga, Dvapara Yuga ve Kali Yuga adi verilen dort yugadan (devir) olusur. Diinyanin bir defa doniistinii
saglayan bu yugalardan her biri zaman agisindan bir oncekine gore daha kisa siirelidir. Her bir yuga
doneminde bir dncekine gore daha fazla ahlaki ¢okiintii meydana gelir. Her ¢agdan digerine gegildikce
iyilik ve dogruluk zayiflar. Bu devirlerin 6zellikleri dinf metinlerde etraflica anlatilir. Genis bilgi i¢in bkz.
Srimad Bhagavata 3:11.19; Vettam Mani, Puranic Encyclopedia (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers,
1975), s5.482-485; K. Bharadvaja, A Philosophical Study of the Concept of Visnu in the Puranas (Delhi:
Pitambar Publishing Company, 1981), ss.127-128.

2 Garuda Purana 1:86.10-11. Bazi metinlerde daha farkli on avatara listesine yer verildigi de
goriilmektedir. Omegin, Matsya Purana’da on avatara olarak Narayana, Narasimha, Vamana, Dattatreya,
Mandhata Cakravartin, Parasurama, Rama, Vyasa, Buda ve Kalki isimleri zikredilmektedir. Bkz. Matsya
Purana 47. Harivamsa’da ise bu on avatara Pauskarata, Varaha, Narasimha, Vamana, Dattatreya,
Paragurama, Rama, Krisna, Vyasa ve Kalkin olarak belirtilir. Bkz. Harivamsa 1:41.
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Visnuculuk’ta merkezi bir oneme sahiptir.?? Ciinkii Visnuculuk, tanr
Visnu’yu diger tanrilardan daha {istiin (tek yiice tanr1) gdéren ve ona
tapinmay1 esas alan bir mezheptir. Bu mezhebe mensup kimselere gore
Vignu, her seyi yaratmaya ve yok etmeye kadir “Yiice Tanr1”dir. O, yarattig1
varliklara ¢ok diiskiin olan, kendisine sadakatle bagli olanlar1 seven ve
koruyan, zor duruma distiiklerinde onlarin yardimina kosan, kotiiliiklerin
arttig1 ve diizenin bozuldugu durumlarda avatara seklinde yeryiiziine gelerek
bu tiir koti gidise son veren Tanri’dir. Bu acidan avatara doktrini,
Visnuculuk’un temel inang esaslarindan biridir.?

Hindu dininde 6nemli bir inan¢ olan avatara, Visnuculuk mezhebinin
gorlisleri ¢ercevesinde sekillendiginden avatara doktrini denildiginde
genellikle bu mezhep akla gelir. Diger taraftan Vignuculuk’un hem diger
mezheplere nazaran daha fazla mensubu hem de avatara gibi tanri
diisiincesiyle dogrudan ilgili popiiler inanglar1 bulunmaktadir. Biitlin bunlar,
onun Hindu mezhepleri arasinda daha ¢ok 6n plana ¢ikmasini saglamustir.
Visnu’nun bazi avataralarmin biitiin Hindular nezdinde 6nemli bir konuma
sahip olmasi ve onlarin dini ve diisiinsel yapisin1 6nemli 6lgiide etkilemesi
bu durumu teyit etmektedir.

2. Rama Avatarasi

Visnu avataralari arasinda one ¢ikanlardan biri Rama’dir. Rama’nin
avatara olarak ortaya cikig siireci ve icra ettigi faaliyetler, Ramayana
destaninin ¢esitli yerlerinde anlatilir. Rama’nin, Visnu’nun bir avatarasi
oldugunu beyan eden anlatimlardan pek ¢ogu destanin birinci ve yedinci
boliimlerinde yer alir. Bazi arastirmacilar bu tiir boliimlerin destana daha
sonradan eklendigini ileri siirseler de?* Hindulara gére Ramayana destanina
yapilan eklentiler onun orijinal yapisint bozmamistir. Hindulara gore

2 Hinduizm’in tesekkiil ve gelisim siireci géz oniinde bulunduruldugunda, {i¢ temel dini egilimin
mevcudiyeti dikkat ¢eker. Bu ii¢ farkli egilim, Hinduizm’in hemen her doneminde varligin1 muhafaza
etmis ve genellikle Sivacilik, Vignuculuk ve Saktacilik olarak kendini gdstermistir. Bunlardan Sivacilik
mezhebi, Siva’y1 “Yiice Tanr1” kabul eder ve ona tapinmayi esas alir. Saktacilik mezhebi ise tanrilarin
sakti denilen ve ¢ogunlukla esleriyle tasvir edilen disil giictine (disil giicii temsil eden tanrigalara) inanir.
Bu mezhepler hakkinda daha genis bilgi i¢in bkz. R. G. Bhandarkar, Vaisnavism, Saivism and Minor
Religious Systems (Varanasi: Indological Book House, tsz.), 5.49; Douglas Renfrew Brooks, The Secret of
the Three Cities: An Introduction to Hindu Shakta Tantrism (Chicago: The University of Chicago Press,
1990), ss.47-65; Sampurnananda, Hindu Deva Parivar ka Vikas, ss.205-206.

23 Bhandarkar, Vaisnavism, Saivism and Minor Religious Systems, s.13.

2+ Ramayana’nin biitiinciil bir calisma olmadigna yonelik en ciddi elestirilerden biri Hermann Jacobi
tarafindan yapilmistir. Bkz. Hermann Jacobi, Das Ramayana (Bonn: F. Cohen, 1893). Ancak bu yondeki
goriisler, Jacobi’den daha once giindeme tasinmustir. Nitekim destanla ilgili boyle bir yaklasim Gaspare
Gorresio tarafindan 1847°de baslayan Ramayana’nmin Italyanca cevirisinde ve 1854’deki H. Fauche
tarafindan Fransizca gevirisinde giindeme getirilmistir. Genis bilgi i¢in bkz. Whaling, The Rise of the
Religious Significance of Rama, ss.35-36; Hopkins, “The Original Ramayana,” $5.210-218.


http://books.google.com/books?id=f22pAqKz3zsC
http://books.google.com/books?id=f22pAqKz3zsC
http://en.wikipedia.org/wiki/The_University_of_Chicago_Press
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Rama’nin tanrisal yonii, metnin orijinalinde potansiyel olarak mevcuttur. Bu
ylizden Rama’nin avatara olusuna vurgu yapan bu tiir kisimlar daha
sonradan ilave edilmis olsa dahi, Rama semboliinde sakli olan bir hakikati
ortaya c¢ikarmistir. Bu ise Rama’nin, Vignu'nun bir avatarasi oldugu
gergegidir.®

Destanda yer alan bilgilere gore ruhani wvarliklar, seytani varlik
Ravana’dan baski gormiis ve bu yiizden ondan sikayet¢i olmuslardir. Bunun
tizerine ruhani varliklar Visnu’dan, insan bi¢imine girip Ravana’yi
6ldiirmesini istemislerdir. Boyle bir talepte bulunurken de Ayodhya krali
Dasaratha ve esinin hem Visnu’ya bagliliklarim hem de erdemli
davramslarimi araci olarak kullanmuslardir. Ruhani varliklar, kendilerini
Tanr1’ya adayan bu kari-koca hatirina Visnu’dan “Ey Yiice Tanr1! Kendini
dort pargaya bolerek onlarm ogullar1 ol”?® geklinde bir ricada bulunmustur.
Visnu, ruhani varliklarin bu istegini geri ¢evirmemis ve Ravana’yr yok
etmek lizere Ayodhya krali Dasaratha’nin oglu Rama olarak yeryliziinde
dogmustur.?’

Destanda Rama’nin tanrisal bir varlik oldugunu ve yeryliziindeki
eylemlerini avatara olarak gerceklestirdigini ifade eden baska anlatimlar da
bulunur. Ornegin, bir yerde Brahma, Rama’yr Visnu olarak betimler ve
Rama’ya sOyle seslenir: “Ey Rama! Sen biiylik tanr1 Visnu’sun. Sen asla
bozulmaz, parcalanmaz ve yikilmaz olansin. Diinyalarin 6tesindesin.
Insanlar senin kokenini ve kimligini tam anlamiyla bilemezler. Mahiyetini
biitiin yonleriyle kavrayamazlar. Sen her varlikta goriiniirsiin. Biitiin
mevcudatt korursun, gozetirsin ve yeryiiziinii ayakta tutarsin. Esin Sita,
hakikatte Vignu’nun esi Laksimi’dir. Sen de ger¢ekte Visnu’sun. Ravana’yi
oldiirmek i¢in bir insan bedenine girdin ve yeryiiziine geldin. Sana samimi
bir bigimde bagli olanlar ve seni yiiceltenler asla maglup olmayacaklardir.”?
Rama’nin avataraligini ifade eden bu agik anlattmda dahi Rama, kendi
tanrisal yoniiniin farkinda degildir ve bunu bildigini de iddia etmez. Onun bu
yOniinii kendisine agiklayan Brahma’dir. Dolayisiyla Ramayana destaninda,
Rama’nin avatara olusunu ifade eden anlatimlar bulunmakla birlikte onun
ozellikle beseri yonii ve bu konudaki 6rnekligi daima vurgulanir.

% Whaling, The Rise of the Religious Significance of Rama, s.83.

% Ramayana: 1:14.18.

2 Ramayana: 7:17.37; 7:19.30; 7:27.19. Hikdyeye gore, Visnu sadece Rama olarak degil, kralin diger iig
gocugu olarak da bedenlenmistir. Ancak bunlar, Hindular nezdinde Rama kadar popiiler degildir. Bkz.
Ramayana 1:14.19; Whaling, The Rise of the Religious Significance of Rama, s.83.

2 {lgili pasaj 6zet seklinde almmistir. Genis bilgi i¢in bkz. Ramayana 6:105.12-28.
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Neticede Hindu inancina gore tanri Visnu, Rama seklinde ortaya ¢ikarak
olaganiistii basarilar gostermistir. O, Ornek yasantist ve eylemleri ile
Hindulara dini/diinyevi hemen her konuda rehberlik etmistir. Bu baglamda
Rama, dine (dharma) bagli bir birey, itaatkar bir ogul, sadik bir koca, cesur
bir savasci ve ideal bir yoneticidir. Onun biitiin bu 6zelliklerini ortaya koyan
Ramayana destani, bir Hindu’nun tasimasi gereken Ozellikleri Rama
avatarasi lizerinden insanlara sunmaktadir. Hindu diisiincesinde Rama’nin
gliniimiize kadar 6nemli bir yer edinmesini saglayan faktdrlerin basinda
onun hem bir avatara olarak {istiin basarilar sergilemesi hem de biitiin fiil ve
davraniglariyla ideal bir Hinduyu temsil etmesi gelir. Bu yiizden bu
¢alismanin bundan sonraki kisminda, Ramayana destanindan hareketle Rama
avatarasinin pratik hayattaki Ornekligi ve onun bu yo6niiniin Hint dini
diistincesine olan etkileri incelenecektir.

3. Rama’min Dharmaya Baghlik Konusunda Ornekligi

Rama avatarasim1 Hindu dini a¢isindan 6nemli kilan hususlardan biri
onun dharmaya baglilik konusundaki hassasiyetidir. Dharma kavraminin
Hinduizm agisindan ifade ettigi anlam dikkate alindiginda Rama’nin énemi
ortaya ¢ikacaktir. “Kanun, dini diizen, seriat, din, hakikat, davranis ilkeleri,
sosyal gorevler”® gibi farkli anlamlara gelen dharma, dini terim olarak da
degisik anlamlar ihtiva etmektedir. Bu tiir anlamlar birbiriyle dogrudan veya
dolayli olarak iliskilidir. Ornegin dharma, bir yonden “evrendeki dengeyi
saglayan ve evrendeki varliklarin miitkemmel bir uyum igerisinde hareket
etmelerini temin eden ezeli-ebedi bir prensip” olarak agiklanirken diger
taraftan, “dini metinlerde izah edilen ve insanlar tarafindan uyulmasi zorunlu
olan kurallar biitiinii” anlaminda kullanilir. Bu iki anlam arasinda bir iligki
vardir. Soyle ki kutsal metinler araciligiyla tespit edilmis dini kurallar,
bireylerin alemin 6ziinde mevcut olan ve alemdeki diizeni saglayan evrensel
yasaya uygun hareket etmelerini saglamak i¢indir. Bu kurallarin amagladigi
bir diger hedef ise insanlarin hem diger varliklarla uyumlu hareket etmelerini
saglamak hem de onlarin hakiki bilgiye ulagmalarina imkan tanimaktir.*

2% Bu tiir anlamlar i¢in bkz. Rigveda 1:22.28; Candokya Upanisad 2:23.1. Dharma kavrami hakkinda
genis bilgi i¢in bkz. Pandurang Vaman Kane, History of Dharmasastra (Ancient and Medieval Religious
and Civil Law in India) (Poona: Bhandarkar Oriental Research Institute, 1930-1962), ss.1-6; John
Brockington, “The Concept of Dharma in the Ramayana,” Patrick Olivelle (ed.), Dharma Studies in its
Semantic, Cultural and Religious History (Delhi: Motilal Banarsidass Publishers, 2009) i¢inde, ss.233-
248; Svami Pavitranand, Dharma Kyo (Kalkuta: Praksan Vibhag, 1984), ss.80-97.

% Austin B. Creel, “Dharma as an Ethical Category Relating to Freedom and Responsibility,” Journal of
Philosophy East and West 22:2 (1972), $s.155-160; Ali hsan Yitik, “Hinduizm’de Din ve Din Anlayisi:
Dharma Kavram1,” Dinler Tarihi Arastirmalary I (Ankara: Dinler Tarihi Dernegi Yayinlari, 2000) i¢inde,
$5.314-315.
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Dharma terimi, ayn1 zamanda, “kisinin karakterine, sosyal statiisiine ve
icinde bulundugu duruma (kastina) uygun olarak davranista bulunmasi”
anlamina gelir ve bu yoniiyle bir kimsenin bireysel, toplumsal, ahlaki ve
kanuni sorumluluklarini belirtir.3  Biitin bunlar dikkate alindiginda
dharmanin Hindu dininin temel hususlarindan biri oldugu sdylenebilir.

Ramayana’da betimlenen Rama karakterinde, dharmanin biitiin yonleri
bulunur. Bu anlamda Rama, yasayan dharma ornegidir. Hayatinin her
sathasinda, aldigi biitin kararlarda ve gerceklestirdigi her eylemde
dharmaya uygun hareket eder. O, “dogru” ne ise ve dharma neyi
gerektiriyorsa ona gdre secim yapar. Bu konuda asla taviz vermez. Bu
ylizden onun zaman zaman maddi veya manevi sikintilar ¢ektigi goriiliir.
Ornegin, Rama, dharmaya uygun davranmak igin siirgiine gitmeye razi
olmustur. Kardesleri, din adamlari, danismanlari, hatta biitiin halk gitmemesi
icin ona yalvarmigtir. Fakat o, babasina verdigi sozii yerine getirmek ve
dharmaya uygun hareket etmek i¢in on dort sene sikintili bir yasamu tercih
etmis ve hiikiimdarliktan vazgegmistir.>> Bdylece o, her ne durumda olursa
olsun, vermis oldugu bir s6zii tutma ve dharmaya gore hareket etme
erdemini gostermistir.

Rama, hem 6gretileri hem de vaazlariyla dharmanin herhangi bir soydan,
irktan veya milletten daha {istiin oldugunu ortaya koymustur. O, Ornek
yasantisi ile dharmanin nasil anlagilmasi ve uygulanmasi gerektigini halkina
gostermistir. Bu ylizden destanda Rama, dharmanin somut bir hali olarak
tasvir edilir. Biitiin bu 6zelliklerinden dolayr Rama, gilinliimiize kadar biitiin
Hindularca dharmanin canli 6rnegi olarak goriilmiis ve bu sekilde biiyiik
saygl gormustuir.

Rama oOrnek yasantisi ile dharmaya uygun bir hayat yasamakla
kalmamus, ayn1 zamanda dharmanin korunmasi i¢in de miicadele etmistir.
Nitekim o, kainatin 6ziinde var olduguna inanilan ve alemdeki varliklari
belirli bir diizen igerisinde tutan kozmik diizenin (rta) devamini saglamak,
dinl metinler aracilifiyla ortaya konulan kurallari/dini 6gretileri agiklamak
ve uygulanir kilmak, bireyin kendi dogasina ve i¢inde bulundugu duruma
uygun davramista bulunmasmi temin etmek ve gerek toplumda gerekse
evrende herhangi bir diizensizlige ve bozulmaya firsat vermemek igin
avatara olarak miicadelesini yiriitmistiir. Bu anlamda Rama avatarasi, her
bir Hindunun bireysel ve toplumsal yasamini ilgilendiren ve biitiin hayatini

8 Austin B. Creel, “Dharma as an Ethical Category,” s.316; Brockington, “The Concept of Dharma in the
Ramayana,” s.245; Pavitranand, Dharma Kyo, $5.95-96.
32 Bkz. Ramayana 2:101.20.
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kusatan etkiye sahiptir. Rama avatarasinin dharma gibi bu derece énemli ve
kapsamli kavramla dogrudan baglantili olmasi, onun Hindu dini agisindan ne
kadar 6nemli ve merkezi bir konuma sahip oldugunu gostermektedir.

4. Rama’mmn Insani Iliskiler Konusundaki Ornekligi

Rama’nin insani iligkiler hususunda gosterdigi duyarlilik, Hindular i¢in
ayrt bir dnem tasir. Rama, beseri miinasebetlerin nasil olmasi gerektigini
ornek yasantisiyla en milkemmel sekilde ortaya koymustur. Bu anlamda o,
ideal bir oglu, ideal bir esi ve ideal bir arkadasi temsil eder.

Ramayana destaninda Rama, babasinin her séziine kosulsuz itaat eden
bir evlat olarak goriiliir. O, babasina ve annesine son derece hiirmet
gostermis ve onlara her konuda yardim etmistir.® Rama, babasim,
kardeslerinin ve bagkalarmin saldirilarina  karsi daima korumustur.
Kardesleri Laksamana ve Bharata, zaman zaman babalarinin soziiniin
baglayici olmadigin ileri siirmiislerse de Rama onlara karsi ¢cikmistir. O,
sadece babasina degil aile bireylerinin her birine de gereken hiirmeti
gostermis ve hepsine esit davranmistir. Aile iginde meydana gelen
huzursuzluklari, aile fertleriyle konusarak ¢6zmiistiir. Boylece ailesinin
biitiinliigiinii korumustur.®* Rama’nm bu o6zelligi, giiniimiize kadar biitiin
Hindu halkina o6rnek olmustur. Zira her bir Hindu, evladim bu ahlaki
degerler iizere yetistirmeyi arzular. Aile bireyleri, Rama’nin o6rnekligini
cocuklarina anlatarak, onlarin anne-babalarma ve topluma karsi sorumlu
birer fert olarak yetismelerini hedefler.

Rama’nin ideal bir esi temsil etmesi, insani iliskiler konusunda
gosterdigi ornekliklerden bir digeridir. Destandaki hikayeye gore Rama, esi
Sita’y1 koruyup kollamis ve tehlikeye diistiigii durumlarda esini kurtarmak
icin var giiciiyle miicadele etmistir.®*® Rama siirgiine gonderildiginde bile
esine karsi besledigi sevgisini hi¢ yitirmemistir. Rama’nin kardesi
Laksamana’ya soyledigi “Sita hayatta ise geri donecegim. O, Olmiis ise
hayatima son verecegim” seklindeki ifadesi, Rama’nin esine olan askini ve
bagliligini agik¢a yansitmaktadir.

Rama ve Sita arasindaki karsilikli sevgi, Hindular i¢in yiizyillardir model
olmustur. Hindular, evlilik kurumunun kutsiyetini, Rama ve Sita 6rnegi ile
destekler. Nitekim evlilik torenlerinde onlarin hayat hikayeleri anlatilarak

% Bkz. Ramayana 2:1.11.

3 Bkz. Ramayana 2:20.36.

% Bkz. Ramayana 2:60.9.

% Ramayana 3:56.9. Bir bagka yerde de Rama, Sita’ya hitaben sdyle der: “Sita mutsuz ise ben cennette de
olsam mutsuz olurum.” Bkz. Ramayana 2:27.15.
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buna uygun bir yasam benimsemeleri i¢in gelin ve damada 6giitler verilir.
Bu durum, Rama avatarasinin ideal bir es olma hususunda gosterdigi bu
ornekligi sayesinde Hindu toplumunda oOnemli bir yer edindigini
gostermektedir.

Rama’nin insani iligkiler konusunda gosterdigi diger bir 6rneklik, iyi bir
kardes olmasidir. Destana baktigimizda Rama’nin, kardesi Laksamana ile
birlikte hareket ettigi ve adeta onsuz yapamadigi goriiliir. Rama, kardesine o
kadar baglidir ki Laksamana savasta yaralandiginda Rama da ayni aciyr
hisseder. O, kardesini higbir zaman kiskanmaz. Bu baglamda Rama’nin su
ifadesi ¢ok dikkat g¢ekicidir: “Laksamana istemis olsaydi hiikiimdarligimi,
hayatimi, biitiin sahip olduklarimi ve hatta esim Sita’yr verirdim.”%
Destanda Rama’nin, diger kardesi Bharata’ya duydugu sevgiden de
bahsedilir. Buna gore Bharata, Ayodhya kralliginin kardesi Rama’nin hakki
oldugunu diisiiniir ve bu yiizden Rama’y1 ikna etmeye calisir. Fakat Rama,
krallik yonetimini kabul etmez ve bu gorevi listlenmesi icin kardesi
Laksamana’ya tavsiyede bulunur. Bunun iizerine Laksamana, sadece Rama
istedigi igin kralligm basina geger.®® Rama’nmn sahsinda sunulan biitiin bu
nitelikler, kardesler arasindaki iligkinin nasil olmasi gerektigi konusunda
Hindulara 6rneklik teskil eder.

Rama’nin daima mazlumlarin yaninda yer almasi ve zor durumda
kalanlara yardim elini uzatmasi, Hindular nezdinde onemli goriilmesini
saglayan hususlardan bir digeridir. Destandaki bilgilere gore o, herhangi biri
korunmak veya siginmak i¢in kendisine geldiginde geri ¢evirmemistir. Bu
anlamda Rama, metinde “en miikemmel sigmak™*® olarak betimlenir. O,
insanlarin koruyucusu ve darda olanlarin yardimcisidir. Destana goére Rama,
diismam da olsa zor durumda kalan kimseleri gozetmistir.** Biitiin bu
Ozellikler, Rama’nin herkesi koruyan ve herkesin yardimma kosan bir
sahsiyet olarak algilanmasini saglamigtir. Sonug olarak destanda yer alan
Rama’nin beserl miinasebetlerdeki 6rnekligi, Hindular i¢in biiyiik bir 6nem
tasimaktadir. Zira pek ¢ok Hinduya gore, sosyal diizenin devami ve insanlar
arasinda adaletin saglanmasi, Rama’nin 6rnek yasantisim1 takip etmekle
miimkiindiir.

57 Bkz. Ramayana 2:16.33-34.

38 Ramayana 2:16.36-38.

% Ramayana 2:42.14.

40 Ornegin, Rama savas esnasinda yaralanan bir diismaninin canini bagislamayr arzulamistir. Benzer
sekilde o, diisman1 oldiigiinde cenazesini geleneklere uygun olarak yakmak istemistir. Bu tiir anlatimlar
igin bkz. Ramayana 2:72.2.
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5. Rama’nin Kahramanhk Yonii

Rama avatarasim1 Hindular nezdinde 6nemli kilan bir diger husus, onun
kahramanlik yoniidiir. Rama, hayatt boyunca c¢esitli kahramanliklar
gostermistir. Destanda Rama’nin bu yoniinii vurgulayan pek cok anlatim
vardir. Ornegin o, heniiz on bes yaslarinda iken olaganiistii kahramanliklar
sergileyerek bilge kimseleri ve sunulan Kurbanlari, seytani varliklarin
saldirilarina ve tahribatlarina karsi muhafaza etmistir. Bu amacla Rama,
Tataka, Marica ve Subahu gibi kotii varliklarla savagsmig ve onlari yenilgiye
ugratmistir.!

Destanda Rama’ya gesitli fizyolojik 6zellikler atfedilir. Buna gore Rama,
genis omuzlu, uzun kollu, giiclii, dayanikl, yakisikli ve ay gibi parlaktir.*?
Rama, yenilmez bir varhiktir. Insanlar ve seytani varliklar asla onu maglup
edemezler. O, ayn1 zamanda en iyi okgudur. Zira onun attig1 ok asla hedefini
sasmaz.*® Rama, bir aslan kadar giiglii ve geviktir. O, savas meydanlarinin en
iistlinii, yeryiiziiniin en gii¢lii ve en cesur savascgisidir.** Metinde Rama,
prototip bir kahraman olarak resmedilir. Bu agidan o, pek ¢ok Hindunun
arzuladigr kahramanlik o6zelliklerine, bedensel giice ve fiziksel giizellige
sahip bir varlik olarak sunulur.

Rama’nin kahramanliklar1 anlatilirken, onun kana susamis veya
vahsetten zevk alan bir kimse olmadigi israrla vurgulanir. Bu sekilde
Rama’nin gergeklestirdigi her tiirlii eylem, mesru gosterilmeye ¢alisilir.
Nitekim o, sadece mecbur kaldig1 zamanlarda savasma yolunu segmistir.*

Rama’nin hayati incelendiginde, kahramanlik yoniiniin vurgulandigi bazi
eylemlerinde ahlaki agidan sorunlar oldugu gériiliir. Ornegin, dharmay:
korumak adina Tataka adinda bir kadini 6ldiirmesi, Valin adinda bir kimseyi
yok etmesi ve esi Sita’dan siiphe duymasi bunlardan bazilaridir.*® Ancak
gerek destanin bazi yerlerinde gerekse daha sonraki siiregte onun bu tiir
davranislari, bir takim gerekgeler One siiriilerek izah edilmeye ve hakli
gosterilmeye calisilmigtir. Buna gore Rama’nin bazi eylemelerinde zahiren
sikintilar mevcut olsa da o, bu tiir eylemleri dharma ugruna yapmistir. Bu
yiizden Rama tarafindan gergeklestirilen bu tiir fiillerin ahlaki olup olmadig1

4 Ramayana 1:25; 1:29.

“2 Bkz. Ramayana 2:1.9-11.

4 Rama’nin bu yonii giiniimiize kadar etkisini siirdiirmiistiir. Ornegin, giiney Hindistan’da bulunan baz
tapinaklarda Rama, yay tutar sekilde resmedilir. Bkz. G. Sadashiv Ghurye, Gods and Men (Mombay:
1962), 5.185.

4 Genis bilgi icin bkz. Ramayana 2:2.9-10; 2:2.19; 2:2.33.

45 Ramayana 6:81.

4 Genis bilgi i¢in bkz. Ramayana: 4.16-18; 6.81; 6.105.5.
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beseri bir bakis agisiyla tam olarak anlagilamaz. Zira Rama, kahramanlik
yonil bulunan her tiirlii miicadelesini sadece kendini korumak ve dogrulugu
tesis etmek igin gergeklestirmistir.¥’ Bu tiir izahlarn Rama’nin
miilkemmelligine ve tanrisal yoniine golge diisiirmemek amaciyla yapildigi
anlasilsa da su bir gercektir ki Rama, 6rnek yasantis1 ve miicadelesi ile
Hindular nezdinde ideal bir kahraman olmustur.

6. Rama’min Yéneticilik Konusundaki Ornekligi

Rama’nin ideal bir yonetici olmasi, Hint dini diistincesinde 6nemli bir
figlir olarak yer edinmesini saglayan faktorlerden bir digeridir. Destanda
Rama’nin bu yonii anlatilirken onun {inlii, soylu, aziz, gérkemli, seytani
varliklar dldiirme giic ve kudretine sahip, yeralti-yeryiizii ve gokyliziiniin
hakimi, insanlar1 hor gérmeyen, herkesce kendisine dua edilen, her seyin
koruyucusu ve en iyi yonetici oldugu ifade edilir.*®

Ramayana destaninda Rama’nin yoneticilik konusunda 6rnek bir kimse
oldugunu vurgulayan pek c¢ok anlatim bulunur. Bunlardan biri, Rama’nin
sirglinde bulundugu donemde dahi, halkinin durumu ile yakindan
ilgilenmesi hadisesinde goriiliir. Nitekim o, siirgiin doneminde kendisini
ziyarete gelen kardesi Bharata’ya insanlarin sosyo-ekonomik durumlarinin
iyi olup olmadigmni, yashlarin ve kadinlarin gozetilip gozetilmedigini,
Brahminlerin dini 6grenme ve Ogretme konusundaki gayretlerinin yeterli
olup olmadigini, tanrilara hiirmet edilip edilmedigini, orduya saygi gosterilip
gosterilemedigini, alman kararlarda din  bilginlerine  basvurulup
vurulmadigini, gorevlerin ehline verilip verilmedigini, Ayodhya ve halkinin
korunmasi i¢in gerekli tedbirlerin alimip alinmadigin1 ve devlet hazinesinin
dolu olup olmadigini sorar.*® Rama’min kardesi Bharata’ya, Ayodhya
kralliginin durumu ile alakali yoneltmis oldugu bu tiir sorular, ideal bir
yonetimin sartlarini gostermesi bakimindan ilgingtir.

Destanda Rama, “Muzaffer kimseler, islerini en uygun zamanda
yapanlardir™® ifadesini kullanarak, hem kendi basarisimin altinda yatan
temel ilkeyi agiklamakta hem de Hindulara bu konuda ders vermektedir.
Benzer sekilde, kardesi Bharata’ya idarecilik konusunda tavsiyede
bulunurken dine inanmama, yalan, 6fke, ihmalkarlik, agirdan alma, dogru

47 Ornegin, “Rama’mn kendini savunmak zorunda kaldig1 i¢in diismanim 6ldiirdiigii” seklinde bir izah
getirilmistir. Genis bilgi icin bkz. Whaling, The Rise of the Religious Significance of Rama, s.63;
Benjamin Khan, The Concept of Dharma in Valmiki Ramayana (Delhi: Munshi Ram Manohar Lal, 1965),
$5.32-36.

8 Bu tiir anlatimlar icin bkz. Ramayana 1:1.8; 1:1.46; 1:75.19; 2:2.11; 2:6.22.

9 Genis bilgi igin bkz. Ramayana 2:94.5-59.

0 Ramayana 2:94.54.
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danisman secememe, tembellik, hislerine yenik diisme, tek bir kimsenin
yonlendirmesiyle hareket etme, ¢abuk ve dogru karar alamama, kutsal
ritiielleri ihmal etme, biitiin hasimlarla ayn1 zamanda miicadele etme® gibi
hususlari, yoneticilerin zayif yonleri olarak zikretmesi de yine ideal bir
devlet yonetiminin nasil olmasi gerektigi konusunda ipuglar1 vermektedir.

Destanda ideal bir yonetim sekli agiklanirken dharma kavrami 6n plana
cikartilir. Buna gore, ideal ydneticilik sadece insanlarin mutlulugunu
saglamak ve mallarin1 giivence altina almak degildir. Ideal yoneticilik ayni
zamanda, dharmaya gore hareket etmek ve dharmanin halk arasinda
yayillmast i¢in miicadele etmektir. Bunun saglanabilmesi i¢in ydnetici
konumunda olan kimse, hem devlet yonetimini kontrol altinda tutmali hem
de iyi bir model olmalidir.*2

Destanda Rama, yukarida zikredilen biitiin bu nitelikleri kendisinde
barindiran 6rnek bir yonetici olarak betimlenir. Rama’nin sagladigi bu ideal
yonetim sekli, Rama-racya kavrami ile izah edilir. Kelime olarak “Rama’nin
yonetimi”® anlamina gelen bu kavram, Rama tarafindan adalet, baris ve
dogruluk iizerine bina edilmis yonetim seklini ifade eder.®* Rama-racya
doneminde, siyasi ve ekonomik alandan sosyal ve kiiltiirel alana kadar her
sey en gilizel bigimiyle yasanmustir. Hindular, Rama’nin tavsiyelerine
uymakla ve yonetim seklini model almakla boyle bir donemin tekrar
saglanabilecegine inanmaktadirlar. Bu basarildig1 takdirde diinyada bulunan
her varlik mutlu ve huzurlu olacaktir. Hastalik, kitlik, korku ve dert gibi
sikintilar ~ yasanmayacaktir.  Insanlar kendi  ogullariin  &liimiinii
gormeyeceklerdir. Kadinlar kocalaria bagliliklarini siirdiireceklerdir. Firtina
tehlikesi yasanmayacak, insanlar suda bogularak olmeyecek ve yangin
korkusu olmayacaktir. Dini ritiieller 6zenle ve feyzine inanilarak
kutlanacaktir. Kastlar birbirlerine gilivenerek isbirligi i¢inde olacaklar ve
boylece sosyal denge saglanacaktir. Adalet, dogruluk ve sadakat en 6nemli
degerler olacaktir.%®

Ramayana destaninda Rama sahsinda ideal bir ydneticilik fikrinin
islenmesi, Hindu toplumunun sosyo-kiiltiirel yapisi ile dogrudan ilgilidir.
Nitekim toplum nezdinde yonetici konumunda bulunan bir kimse, dnemli bir
sahsiyet olarak goriilmiis ve kapsamli yetkilerle donatilmusti. Ancak

51 Genis bilgi igin bkz. Ramayana 2:94.56-58.

52 Ornek anlatimlar i¢in bkz. Ramayana 1:1.13; 2:55.1; 2:93.4.

53 Williams, A Sanskrit-English Dictionary, .2, s.1264.

5 Whaling, The Rise of the Religious Significance of Rama, ss.68-69.

% Bu dénemin &zellikleri hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Ramayana: 1:1.71-73; 6:116.82-90; 7:41.17-22;
7:99.10-13; Whaling, The Rise of the Religious Significance of Rama, ss.769-72.
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herhangi bir yoneticinin bu dstiin giiciinti, yoneticisi oldugu halkinin
aleyhine kullanma ihtimali de vardi. Hindular bunun 6niine gecebilmek i¢in
bir yoneticinin takip etmesi gereken yolu, dini metinler aracilif1 ile ortaya
koymusglardir. Bu baglamda yonetici konumunda olan kimsenin biitiin
halkina esit davranmasi, daima dogrunun yaninda yer almasi, idaresi altinda
bulunanlar her tiirlii kotiilikten korumasi ve insanlara her konuda 6rnek
olmasi gerektigi dini metinlerde sik sik vurgulanmistir. Boyle davranmadigi
takdirde gerek kendisinin gerekse halkinin basina gelebilecek felaketler ve
yikimlar yine bu tiir metinler araciliftyla anlatilmigtir.%®

Ramayana destaninda Rama’nin yoneticilik konusunda 6rnek bir kimse
olarak sunulmasi, yukarida ifade edilen durumun bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Nitekim Ramayana destani, ozellikle din adamlarinca
Hindistan topraklarinda hiikiim siiren krallara okunmus, bdylece onlarin
gorev ve sorumluluklart zaman zaman kendilerine hatirlatilmistir. Bu yilizden
Rama’nin yoneticilik konusundaki 6rnekligi, gerek biitiin yoneticilere rehber
olmas1 gerekse Hindularin asirlardir 6zlemini ¢ektigi yonetim modelini
yansitmasi bakimindan son derece 6nemlidir.

Sonuc¢

Rama, Hindu dini geleneginde Visnu’nun en 6nemli avataralarindan biri
kabul edilir. Tanr1 Visnu, Rama avatarasi seklinde beden alarak kétiiliiklerle
miicadele etmis bdylece hem tanrisal varliklart hem de insanlar kétii
varliklara karsi korumustur. Rama avatarasinin en dnemli 6zelliklerinden biri
de 6rnek yasantisi ile Hindulara pek ¢ok konuda yol gostermek olmustur.
Onun pratik hayattaki bu o6rnekligi, Hindular nezdinde 6nemli bir yer
edinmesini saglamustir.

Rama’nin biitlin bu ydnleri Ramayana destaninda etraflica agiklanir.
Ramayana destaninda betimlenen Rama, adil bir yonetici, sadik bir es, iyi bir
dost, iistiin bir kahraman, her zaman kendisine giivenle yanasilabilecek bir
liman, biitiin giizel karakterleri kendisinde barindiran, inancini koruyan,
miitevaziligr elden birakmayan, baskalarimin acilarimi paylasan ve daima
dogrudan yana tavir alan bir kimsedir.®” Dolayisiyla destanda Rama sahsinda
sunulan ideal insan portresi, biitiin Hindular i¢in 6rnek alinmas1 gereken bir
model olmustur.

% Genis bilgi igin bkz. Jan Gonda, Ancient Indian Kingship from the Religious Point of View (Leiden: E.
J. Brill, 1966), ss.12-55.
57 Bu tiir tanimlamalar igin bkz. Ramayana 1:1.8-19; 2:2.21-22; 2:4.13; 2:6.23; 2:18.6.
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Hindular, Ramayana destaninda yer alan zengin mitolojik anlatimlardan
daha ¢ok Rama sahsiyetinde sunulan ideal insan portresine 6nem verirler. Bu
anlamda Hindular, Rama’nin her tiirlii eylemini ve sdylemini dikkate alarak
buna gore bir hayat benimsemeyi en biiyiik gaye edinirler. Zira Rama, bir
Hindunun sosyal hayatta karsilagilabilecegi pek ¢ok olay1 tecriibe etmistir.
O, bu tiir durumlar karsisinda nasil tavir alimmasi gerektigini Ornek
yasantisiyla ortaya koymustur. Bu anlamda Rama, dine bagli kalmanin,
daima dogrunun yaninda yer almanin, bireysel ve toplumsal iliskilerde ilkeli
davranmanin, aile kurumuna énem vermenin, adaletten yana tavir almanin
ve idaresi altinda bulunan herkesi gozetip kollamanin 6nemini bizzat kendi
yasantisiyla tatbik etmistir. Bu sekilde o, hemen her konuda Hindulara hem
onderlik hem de rehberlik etmistir. Rama avatarasinin biitiin davraniglarinda
ideal bir Hinduyu resmetmesi, onun genis halk kitlelerince taninmasini ve
asirlardir Hindu dini geleneginde en 6nemli dini sahsiyetlerden biri olmasini
saglamistir.
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