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Hekimligi Anabilim Dali Aile hekimleri, esas olarak yasg, cinsiyet ve hastalik ayrimi1 yapmaksizin, tibbi bakim
*Karadeniz Teknik Universitesi Adli arayan her bireye kapsamli ve siirekli hizmet sunmaktan sorumlu kisisel hekimlerdir ve
Bilimler Enstitiisii kisilerin saglhk sistemine ilk tibbi temas noktasini olustururlar.

Aile hekimliginin diger klinik branslarla karsilastirildiginda kendine 6zgii bir has-
tayla goriisme siireci vardir. Bu siireg, zaman i¢inde gelisen karsilikli giiven duygusu-
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'Karadeniz Teknik Universitesi Adli Ulkemizdeki aile hekimligi ve birinci basamak saglik hizmetleri sistemi dikkate alin-
Tip Anabilim Dals 61080, Trabzon, diginda; belli bir popiilasyona hitap eden hekimlerin bireyleri, aile iligkilerini, cocuk ve
yasli bakimlarini ve hatta cevre iligkilerini gézlemleme sansi vardir.
Tel/phone: +90 462 377 3000 Ulkemizdeki hukuk sisteminin isleyisine gore aslinda bir olgunun adli olup olmadi-
E-mail: er4077@yahoo.com gina adli makamlar (savcilik veya hakimlik) karar verir. Hekimlerin gérevi adli vaka ol-
dugundan siiphe ettigi vakalar1 ya da tespit ettigi dogal olmayan durumlar1 bildirmek-
tir. Bu yiikiimliiliigiin yasal karsilig1 da mevcuttur.
Bu caligmamizla 6zellikle aile hekimlerinin adli olgular ve bildirimlerle ilgili bilgi
Anahtar Kelimeler: diizeyini artirmay1 amacladik.
Adli olgu, Adli rapor,
[stismar, Travma Abstract
Family physicians are mainly personal physicians who are responsable for serving
Keywords: to a sick and healthy people permanently and comprehensively. While doing this they
Criminal case, Forensic indiscriminate age, sex and disease. And also they are the first medical contact point in
report, Abuse, Trauma health system for the people.

If we compare family physicians to other clinical branches, there is an individual con-
sulting process in family medicine. In this process, a relationship based on mutual con-
fidence occurs between physician and the patient.

In our country in the first step health system and family physicians practice, can have
a chance to observe personal relationships between person and his/her family, caring child-
ren and elderly, and also observing the relation between person and his/her environmen-
tal.

According to the practice of the legal system in our country criminal judicial autho-

gaf/’(’;fg/%’]"gi e rities (prosecutor or judge) decides whether a case is criminal or not. Physicians must
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report suspected, or doubtful criminal cases. This is an ob-
ligation for physicians.

In this study, we aimed to increase the level of knowled-
ge of family physicians about criminal cases.

Aile Hekimligi

Aile hekimleri, esas olarak yas, cinsiyet ve hastalik ay-
rim1 yapmaksizin, tibbi bakim arayan her bireye kapsaml
ve siirekli hizmet sunmaktan sorumlu kisisel hekimlerdir ve
kisilerin saglik sistemine ilk tibbi temas noktasini olustu-
rurlar. Kisilerin saglik sorunlarin fiziksel, ruhsal, toplum-
sal, kiiltiire] boyutlarinin yani sira nedensellik yoniinden de
ele almaktadirlar. Aile hekimligi disiplininin temel 6zellik-
lerinden biri olan kapsamli bakimi, Amerikan Aile Hekimligi
Akademisi (AAFP) “Siirekli, kapsamli bakim hizmeti uy-
gulamast, bir hastanin birden fazla fiziksel ve ruhsal saglik
sorunlarini aile, yasam olaylar1 ve ¢evre iligkisi icinde bel-
li bir siirede eszamanli olarak dnleme ve ydonetme” olarak
tanimlamaktadir (1).

Aile hekimliginin diger klinik branglarla karsilastirildi-
ginda kendine 0zgii bir hastayla goriisme siireci vardir. Bu
siire¢, zaman icinde gelisen karsilikli giiven duygusuna da-
yal1 bir iliski kurulmasini saglar.

Ulkemizdeki aile hekimligi ve birinci basamak saghk hiz-
metleri sistemi dikkate alindiginda; belli bir popiilasyona hi-
tap eden hekimlerin bireyleri, aile iliskilerini, cocuk ve yas-
It bakimlarini ve hatta ¢evre iligkilerini gdzlemleme sansi
vardir (2). Hatta bunu ev ziyaretlerinde kisilerin kendi sos-
yal ortamlarinda dahi yapabilmektedir. Tiim bu nedenlerle
aile hekimleri, toplumdaki adli 6zellik tagtyan tiim durum-
lar1 saptama imkan1 bulunan en 6nemli saglik personeli gru-
budur (3).

Adli Vaka Kavramm

Adli vaka bildirimleri konusunda en sik hatalardan bi-
risi de hangi vakalarin “adli” olduguna karar verme agama-
sidir. Bu noktada aslinda ayrim oldukga basittir; her tiirli
“dogal olmayan” durum ya da hekimin duydugu siiphe ol-
gunun adli bildirimini yapmaya hekimi itmelidir.

Ulkemizdeki hukuk sisteminin isleyisine gére aslinda bir
olgunun adli olup olmadigina adli makamlar (savcilik
veya hakimlik) karar verir. Hekimlerin gorevi adli vaka ol-
dugundan siiphe ettigi vakalar1 ya da tespit ettigi dogal ol-
mayan durumlari bildirmektir. Buradan ¢ikarilacak sonug
sudur: hekim muayene esnasinda aldig1 anamnez ne olur-
sa olsun kendisini hakim ya da savci yerine koyarak karar
vermemelidir. Aksi halde * kapiya carptim” gibi belki de bas-
ki altinda verilen Oykiiler ve hekimin yanlig tutumu nede-
niyle bir sucun delili ortadan kalkabilir.

Adli vakalar1 tanimlarken kullandigimiz “dogal olmayan
durum” veya “siipheli durum” kavramlarina 6rnekler Tab-
lo 1’de gosterilmistir (4).
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Tablo 1. Adli Olgulara Ornekler

Atesli silah veya patlayicilarla meydana gelen
yaralanmalari

Kesici, kesici delici, delici, kesici ezici veya ezici alet
yaralanmalari

Trafik kazalari, diismeler, darp olgular: ve is kazalari

Zehirlenmeler

Yaniklar, Elektrik carpmalar1

Cinsel saldir1 olgulari, anal veya oral yabanci cisim,

Tikama, tikanma, asi, elle veya iple bogulma, karin gogiis
tazyiki, diri gomiilme, suda bogulma olgular1

Her tiirli intihar girigimleri

Iskence iddiasi ile bagvuran olgular

Hekim hatas1 iddiasi ile bagvuran olgular

Aile i¢i siddet olgular1

Kadina giddet olgular1

Cocuk istismart olgulart

Yasli istismar1 olgulari

Bildirim Yiikiimliiliigii

Tiirk Ceza Kanunu’nun ikinci boliimii olan “adliyeye kar-
st su¢lar” boliimiinde “saglik meslegi mensuplarinin sucu
bildirmemesi” alt bagliginda yer verilen 280. maddede su
ifadeler yer alir (1):

“ Gorevini yaptig1 sirada bir sugun islendigi yoniinde bir
belirti ile karsilasmasina ragmen, durumu yetkili makam-
lara bildirmeyen veya bu hususta gecikme gosteren saglik
meslegi mensubu, bir yila kadar hapis cezasi ile cezalandi-
rilir (2). Saglik meslegi mensubu deyiminden tabip, dis ta-
bibi, eczaci, ebe, hemgire ve saglik hizmeti veren diger ki-
siler anlagilir” (5).

Kanun maddesinden anlasilacagi gibi bir yila kadar ha-
pis cezas1 ongoriilmiis olsa da sugu bildirmemenin etik ve
vicdani yonii de vardir. Ozellikle hekimlerin sug olaylari ve
magdurlarla sik temaslari1 daha olasidir.

Bu noktada birinci basamak saglik sunucularinin 6zel-
likle aile hekimlerinin 6nemli 6devleri vardir. Tipki ¢ocuk
istismarin1 dikkatli bir sinif 6gretmeni nasil ortaya cikara-
bilirse, aile i¢i siddeti de aile hekimi ortaya cikarabilir. Bu-
nun i¢in gerekli olan yegane sey aslinda karsilikl giiven duy-
gusu ile kurulmug hasta-hekim iligkisidir.

Ozellikle, ¢ogunlukla gizli kalan, tespiti gii¢ cocuk is-
tismar1 ve kadina yonelik siddetin bildirimleri olduk¢a kiy-
metlidir. Ciinkii uzun siire siddet goren magdurlarda, 6lii-
me kadar giden siire¢ islemektedir. Hekimlerin gorevi bu don-
giiyii kirmaktir. Bu nedenle cocuk istismar1 ve kadina gid-
det konularina dzellikle deginmek istiyoruz.

Cocuk Istismari

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin birinci maddesine gore
“daha erken yasta resit olma durumu harig, on sekiz yasi-
na kadar her insan cocuk sayilir” (6). Diinya Saglik Orgii-



tiine gore ¢ocuk istismari ise; “Cocuklara bir yetigkin, top-
lum, devlet veya baska bir ¢ocuk tarafindan, bilincli veya
bilingsiz olarak, bedensel, duygusal, zihinsel veya sosyal ge-
lisimlerini olumsuz etkileyen, cocugun istismar veya siddet
olarak algilamadig1 veya yetigkinlerin istismar olarak kabul
etmedigi davraniglari da i¢ine alan bir davranis uygulanma-
s1dir”(7). Insanlik tarihi kadar eski bir kavram olan ¢ocuk
istismarina mitolojide dahi rastlanmaktadir (8). Ancak ne ka-
dar ortaya ¢ikarilabildigi tartisma konusudur (9).
Korunma ve bakima muhtag olan ¢ocuklarin ruhen ve be-
denen saglikli biiytimesi saglikli bir toplumun 6n kosulu-
dur. Bu nedenle hekimler hastalik penceresi disinda, ¢ocu-
gun sosyal gevresi ve aile iligkilerini de gézlemlemelidir. Tab-
lo-2’de belirtilen istismar tiirlerinin cogunlukla birlikte bu-
lunabilecegi diisiiniilerek, basit gibi algilanan “ihmal” ya da
“ekonomik istismar” konularinda hassas olunmalidir.

Tablo 2. Cocuk Istismar1 Tiirleri

Fiziksel Istismar

Cinsel Istismar

Duygusal Istismar

Ekonomik Istismar

Cocuk ihmali

Kadma Yonelik Siddet

Aile i¢i siddet ile yakindan iligkili ama toplumsal ilig-
kilerin her basamaginda karsimiza ¢ikan kadina yonelik sid-
det de tipki cocuk istismart gibi hekimlerin duyarli olmasi
gereken konulardandir. Ataerkil toplum yapisi ve cinsiyet-
¢i yaklagimlarn iiriinii olarak ortaya cikan davraniglar ka-
dinlar iizerinde telafisi miimkiin olmayan yaralar acabilmek-
tedir (10). Maruz kalinan ruhsal travmalarin ciddi etkisi ol-
dugu gibi fiziksel siddetin de 6liime kadar gidebilen agir so-
nuclarr olabilmektedir. Hem ¢ocuk istismartyla hem kadi-
na yonelik siddetle miicadelenin en 6nemli noktasi bu du-
rumlari tespit edebilmektedir.

Adli Rapor Yaziminda Esaslar

Yukarida yasal, etik ve vicdani bildirim yiikiimliiliigiin-
den bahsettigimiz tiim adli olgularin bildirimi adli raporlar
araciligi ile yapilir. Daha dogrusu hekim siiphe duydugu ol-
gulari bildirir, olgunun adli olup olmadigina karar verecek
olan adli makamlardir. Yapilacak bu bildirimin standardi-
ze edilmis formlarla yapilmasi, uygun bir dil kullanilmasi
ve muayenenin belli esaslar dikkate alinarak yapilmasi zo-
runludur.

Hekim hangi mekan veya gorevde olursa olsun, tanik ol-
dugu ya da muayenesi ile delile ulastig1 tiim adli olgularda
rapor diizenlemelidir. Adli rapor okunakli, sade, anlagilir ol-
mali, tibbi muayene esnasinda saptanan bulgulara ya da tet-
kik sonuglarina dayandirilarak yazilmalidir.

Adli rapor diizenlenerek siiphe duyulan olgunun bildi-
rilmesi kadar maruz kalinan travmanin yasal olarak kargi-
liginin da belirtilmesi beklenmektedir. Maalesef ki hekim-

lerin en cok hata yaptig1 hususlarin baginda yaralamanin ni-
teligi ile ilgili bildirimler gelmektedir (11). Baslayacak adli
stirecin seyrini etkileyebilecek olan bu bildirimlerin belir-
li kural ve gercevede yapilmast, hekimlerin bu konuda mut-
lak bilgi sahibi olmasi elzemdir. Bu konuda oncelikle
Tiirk Ceza Kanunu (TCK)’ndan birkag¢ ornek vererek, he-
kimin yapacag bildirimin ceza hukukundaki karsiliklarini
gostermek istiyoruz.

Yaralamanin Agirhigi Ve Tiirk Ceza

Kanunu’ndaki Karsihigi

TCK Madde 86’da; “Kasten bagkasinin viicuduna ac1 ve-
ren veya sagliginin ya da algilama yeteneginin bozulmasi-
na neden olan kisi, bir yildan {i¢ yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir” ifadesi yer alir (1).

Kasten yaralama fiilinin kisi lizerindeki etkisinin basit
bir tibbi miidahaleyle giderilebilecek dl¢iide hafif olmasi ha-
linde, magdurun sikayeti iizerine, dort aydan bir yila kadar
hapis veya adlf para cezasina hitkmolunur (2).

Madde 87°de Kasten yaralama fiili, magdurun;

a) Duyularindan veya organlarindan birinin

islevinin siirekli zayiflamasina,

b) Konusmasinda siirekli zorluga,

¢) Yiiziinde sabit ize,

d) Yasamini tehlikeye sokan bir duruma,

e) Gebe bir kadina kars1 islenip de cocugunun vaktinden

once dogmasina, neden olmusgsa, yukaridaki maddeye

gore belirlenen ceza, bir kat artirilir. Ancak, verilecek ceza,
birinci fikraya giren hallerde {i¢ yildan, ticlincii fikraya

giren hallerde bes yildan az olamaz (1).

Kasten yaralama fiili, magdurun;

a) Iyilesmesi olanag bulunmayan bir hastaliga veya bit-

kisel hayata girmesine,

b) Duyularindan veya organlarindan birinin iglevinin yi-

tirilmesine,

¢) Konugma ya da ¢ocuk yapma yeteneklerinin kaybol-

masina,

d) Yiiziiniin siirekli degisikligine,

e) Gebe bir kadina karg1 iglenip de cocugunun diigme-

sine,

Neden olmussa, yukaridaki maddeye gore belirlenen ceza,
iki kat artirilir (2).

Kasten yaralamanin viicutta kemik kirilmasina veya ¢i-
kigina neden olmasi halinde, yukaridaki maddeye gore be-
lirlenen ceza, kirik veya ¢ikigin hayat fonksiyonlarindaki et-
kisine gore, yarisina kadar artirilir denilmektedir (3).

Kasten yaralama sugu icin diizenlenen madde 86 ve 87’ye
ek olarak 89.maddede taksirle yaralama sucuna yer veril-
mis tipki 86-87.maddelerde oldugu gibi tibbi durumlara agir-
lagtiric1 etmen olarak yer verilmistir (5).

Goriildiigii tizere, tibbi konularda bilirkisi olan hekim-
lerin deliline ulagtiklar: bir sugu bildirirken meydana gelen
yaralamanin niteliginden bahsetmesi direkt olarak yargila-
may1 etkilemektedir. Bu nedenle tiim hekimlerin rapor ya-
ziminda belli kriterleri kullanmas1 olduk¢a 6nemlidir (12).
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Tiirk Ceza Kanunu’nda Tamimlanan Yaralama

Suclarmm Adli Tip Acisindan

Degerlendirilmesi

2005 yilinda hazirlanan ve 2013 yilinda giincellenen
“Tiirk Ceza Kanunu’nda Tanimlanan Yaralama Suglarinin
Adli Tip Acisindan Degerlendirilmesi” kilavuzu hekimler
acisindan iilkemizdeki adli olgulara yaklasimda kullanila-
cak basucu eseridir. Hekimler adli raporlarini diizenlerken,
tespit ettikleri bulgular1, bu rehber yardimu ile Tiirk Ceza Ka-
nunu’ndaki yaralama suglari ile ilgili maddeler i¢in sinif-
landirabilir. Ornegin Tablo 3’te yasamu tehlikeye sokan du-
rumlar yer almaktadir (13). Hekimler tabloda yer verilen her-
hangi bir bulguyu saptarsa; adli raporda yasamsal tehlike-
den bahsetmek durumundadr.

Tablo 3. Yagami Tehlikeye Sokan Bir Duruma Yol Acan
Yaralanmalar

Kafatasi kiriklar: (Lefort 3 ve orbita tavan kirig1 gibi
kafatasini olusturan kemikleri de icerir)

[lk ii¢ servikal vertebra kirig1

Kafa i¢i kanama, kontiizyon, laserasyon

Klinik bulgu veren beyin 6demi ve baslangic Glasgow
Koma Skoru’nun 8 ve altinda oldugu biling kapalilig1

I¢ organ yaralanmalar

Biiyiik damar yaralanmalari

Biiyiik damar veya i¢ organ yaralanmasi olmasa bile %
20’den fazla kan kaybina isaret eden klinik tabloya yol
acan yaygin ekimoz, hematom ve laserasyonlar

Medulla spinalis lezyonu

I¢ organ lezyonu olmasa dahi gogiis ve batin bosluguna
penetre yaralanmalar

2. derece yanik (% 20’den fazla)
3. derece yaniklar (% 10’dan fazla)

Kuduz hayvan 1s1r181

Elektrik carpmasi (giris ve/veya ¢ikis lezyonu bulunmasi
veya viicuttan elektrik akiminin gectigini gosteren klinik
bulgularin varligi)

Agir klinik tabloya yol acan zehirlenmeler

Asfiktik bir durumdan kurtulanlar

Travma sonrasi gelisen, klinik bulgu ve tetkiklerle tanisi
konan emboliler (trombiis, yag vb.)

Travma sonrasi 12 saat icinde ortaya cikan stresor
faktorlerin tetikledigi myokard enfarktiisleri

Bu yaralanmalarin digindaki durumlar icin de s6z konu-
su rehberde “basit tibbi miidahale ile giderilebilir” ya da “ba-
sit tibbi miidahale ile giderilemez” seklinde siniflandirma
da mevcuttur. Ayrica kanunlarda karsilig1 oldugundan “du-
yularindan veya organlarindan birinin iglevinin siirekli za-
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yiflamasi/yitirilmesi”,
li degisikligine neden olma”, “konusmada siirekli zorluk /
konugma yeteneginin kayb1”, “gebe bir kadinda, cocugunun
vaktinden 6nce dogmasina / cocugun diismesine neden olma”,
“kiginin iyilesmesi olanag1 bulunmayan bir hastaliga/bitkisel
hayata girmesine neden olma”, “cocuk yapma yeteneginin kay-
bolmas1” ve “kirigin hayat fonksiyonlarimi etkileme derece-
si” ayr1 ayr1 boliimler halinde tartigiimigtir (13).

Hekimler adli rapor yaziminda kullanacaklari bu rehbe-
re Saglhik Bakanligi’nin, Tiirk Tabipler Birliginin ya da Adli

T1p Kurumu’nun sayfasindan ulagabilirler.

yiiziinde sabit ize — yiiziiniin siirek-

Sonuc¢

Karsilastig1 bir sucu bildirmek saglik personelinin vic-
dani, etik ve yasal sorumlulugudur. Sugla karsilasma ve ki-
siler tizerindeki travmalar1 belgeleme yoniinden, adli olgu-
larla en sik karsilagan hekimler acil servis hekimleri ve aile
hekimleridir. Ulkemizdeki sistem, ¢alisma sartlar1 ve kosul-
lar1 diistiniildiigiinde akut travmali olgularla acil servisler-
de daha sik karsilagmak miimkiinken; aile hekimlerine giz-
li kalmis kronik istismar ve travmalarin bagvurmasi daha ola-
sidir.

Birgok sirrin paylasildigy, karsilikli gliven duygusuna da-
yalt hasta hekim iligkini kurmak aslinda hekimlerin ilk gor-
evidir. Hem teshis ve tedavi asamasinda basarili olmanin hem
de gizli kalmig travmalari agifa ¢ikarmanin en iyi yolu bu-
dur. Her tiirlii travma veya istismarin ortaya cikarilamadi-
&1 takdirde, tamiri miimkiin olmayan ciddi sonuglar dogu-
rabilecegi -6liim gibi- unutulmamalidir. Bireyler ile nispe-
ten daha ¢ok iletisim kurabilecegi diisiiniilen aile hekimle-
rine bu agidan 6nemli gorevler diismektedir. Bu nedenle, aile
hekimlerinin adli olgulari tanima ve bildirimler konusunda
bilgi diizeyi artirilmali, uzmanlik egitimleri siirecinde “adli
tip” rotasyonlar1 ya da diizenli adli tibbi egitimler planlan-
malidir.
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