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Finansal okuryazarlik, son yillarda yalnizca iktisat alanyaziniin degil kamu politikas:
tartismalarinin da temel basliklarindan biri haline gelmistir. Emeklilik birikiminden
borglanma tercihine, konut alimindan portfdy olusturmaya kadar genis bir alanda bireyin
kendi kararini verme yiikiimliiliigii artmis; bu durum finansal bilginin refah tizerindeki
belirleyiciligini goriiniir kilmistir. Uluslararas1 alanyazin, finansal bilginin bireylerin

ekonomik kararlar: tizerinde belirleyici bir etkisi bulundugunu ortaya koymakta; nedensel
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bagin kurulmasindaki gii¢liige ragmen mevcut bulgular nedenselligin bilgiden davranisa
dogru isledigine isaret etmektedir (Lusardi - Mitchell, 2014, 34).

Aymni alanda yiiriitiilen Ol¢iim ¢alismalari, temel kavramlarin kavranma diizeyinin
smirhi kaldigmi da gostermektedir. OECD/INFE 2023 arastirmasma katilan tilkeler ve
ekonomiler ortalamasinda yetiskinlerin yiizde 841 enflasyonun tanimini bilmekte, ancak
yalnizca ytlizde 63'ii paranin zaman degerini kendi birikimine uygulayabilmekte; bilesik faize
iliskin soruyu dogru yanitlayanlarin orani yiizde 42'de kalmaktadir (OECD, 2023, 7). Bu
tablo, temel kavramlar1 teknik olmayan bir dille aktaran uygulamaya doniik yaymlarin

onemini ortaya koymaktadir.

Serkan Unal ve Sebnem Ozdemir tarafindan kaleme alman Finansal Ozgiirliik: Adim
Adim Yatirim ve Tasarruf Rehberi bu ihtiyaca karsilik veren calismalardan biridir. 2024
yilinda ikinci baskis1 yayimlanan 208 sayfalik eser; tasarruf disiplini, yatirim araclari, portfoy
ve biitge yOnetimi, finans matematigi, yatirimci psikolojisi ve borsa ilkelerini uygulamaya

dontik bir ¢ergevede bir araya getirmektedir.

Eser, akademik arastirmalara, piyasa verilerine ve hesaplama 6rneklerine basvurmakla
birlikte bunlar1 genis okuyucu kitlesine yonelik bir rehber bi¢ciminde sunmaktadir. Yazarlar,
gecmiste finansla ilgilenmemis kisilerin farkindaligimi artirmay1 ve finansal ozgiirliik
yolculugunu siirdiirenlere ek bilgi saglamay1 hedeflediklerini agikga belirtmektedir (Unal -
Ozdemir, 2024, 11-12). Dolayisiyla kitabmn katkis1 kuramsal bir model gelistirmekten ok,
farkli bilgi diizeylerindeki okuyucular icin daginik finansal bilgileri diizenleyen pedagojik ve
uygulamali bir gergeve kurmasidir.

Teknik kavramlarin giindelik Orneklerle agiklanmasi, finansla yeni tanisan okuyucu
agisindan erisilebilirligi artirmaktadir. Bununla birlikte hedef kitlenin genis tutulmasi; temel
tanimlarla fon se¢imi, portfdy yonetimi ve sirket degerlendirmesi gibi gorece ileri basliklarin
ayni anlati iginde yer almasina yol agmaktadir. Bu gesitlilik farkli diizeylerdeki okuyuculara
secenek sunarken bazi konularin kisa gegilmesine, 6zellikle ikinci boliimde ise boliim igi

yogunlugun artmasina neden olmaktadir.

Eser bes boliimden olusmaktadir. Birinci boliim finansal ozgiirliigiin gerekgelerini;
ikinci boliim yatirim araglarindan biitge, acil durum fonu ve finans matematigine uzanan
yirmi bir adimi; tigiincti boliim para, borsa, bilesik getiri, piyasa zamanlamasi, ekonomik
dongiiler, Tiirkiye'nin yatirim ortami ve Bireysel Emeklilik Sistemi'ni; dordiincti boliim

yatirimce psikolojisini; besinci boliim ise borsaya iliskin on iki kurali ele almaktadir.

Birinci boliimde finansal 6zgiirliik, yalnizca ytiiksek bir birikim tutar1 degil, bireyin is
ve yasam tercihlerini genisleten ekonomik giivence olarak tanimlanmaktadir. Tasarrufun
olas1 yararlar1 6rnek ve grafiklerle agiklanmakta; boliimiin sonunda Tiirkiye'de 3.844 kisiye
uygulanan temel finansal okuryazarlik ve borsa bilgisi testi sunulmaktadir (Unal - Ozdemir,
2024, 15-26).

Boliimiin giiglii yani, finansal oOzgirligii yiiksek gelirle 6zdeslestirmemesi ve

okuyucuya kendi bilgi diizeyini sinama olanagi vermesidir. Bununla birlikte test, X
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tizerinden ve agirlikli olarak finans igeriklerini izleyen katilimcilarla gerceklestirilmistir;
orneklemin temsil giicii ve uygulama yontemi ayrintili bigimde tartistilmamaktadir. Bu
nedenle sonuglar akademik bir arastirmanin bulgular1 olarak degil, okuyucunun
farkindaligini destekleyen betimleyici bir gosterge olarak degerlendirilmelidir. Eser, diisiik
gelir ve zorunlu harcama baskisini ilerleyen sayfalarda kabul etmekteyse de bu yapisal
kosullar1 sinirh 6lclide tartismakta, ¢oziim eksenini agirlikla bireysel planlama ve disiplin
tizerine kurmaktadir (Unal - Ozdemir, 2024, 77-84).

Ikinci boliim kitabin en hacimli kismidir. Dolar ve avro, TL mevduat, devlet ig
bor¢clanma senetleri, Eurobond, gayrimenkul, borsa, altin ve yatirim fonlar1 tanitilmakta;
daha sonra dogru bilgi kaynag: se¢imi, fon ve portfdy yonetimi, biitge, harcama, acil durum
fonu ve finans matematigi gibi basliklar, kendini giincel tutma ve profesyonel destek

almayla tamamlanan yirmi bir adim i¢inde islenmektedir (Unal - Ozdemir, 2024, 29-100).

Yatinm araglar1 incelenmeden ©nce beklenen getiri, risk, oynaklik ve likidite
kavramlarinin tanimlanmasi, araglarin ardindan ayni odlgiitler {izerinden karsilastirilmasimi
miimkiin kilmakta ve boliimiin kurgusunu tutarli hale getirmektedir. Risk-getiri iliskisinin
yalnizca sozlii uyarilarla birakilmayip olasilikli senaryolarla agiklanmasi ve araglarin
beklenen getiri, oynaklik, kisa ve uzun vadeli risk ile likidite bakimindan tek bir tabloda
kargilagtirilmas:  boliimiin  belirgin istiinliigiidiir. Bodylece okuyucu, yiiksek beklenen
getirinin tek bagina segim dlgiitii olamayacagini gorebilmektedir. Ote yandan tablodaki nitel
derecelendirmeler kolay okunmakla birlikte bunlarin yatirim vadesine, piyasa kosullarina ve
yatirima profiline bagli olarak degisebilecegi daha goriiniir kilinabilirdi. Boliimiin yatirim
araglarindan biit¢e ve finans matematigine uzanan genisligi ise asamali yapiy1 korumakla
birlikte odag1 yer yer dagitmaktadir. Ayrica kitabin ilerleyen bdéliimlerinde borsa ve sirket
se¢imine ayrilan agirlik, baslangictaki genis yatirim aract dengesini hisse senetleri lehine
daraltmaktadir.

Uclincii boliimiin 'Temel Kavramlar' baglig1; paranin anlami ve kisa tarihi, hisse senedi
ile borsanin isleyisi, yatirim ile spekiilasyon ayrimi, bilesik getirinin giicii, piyasa
zamanlamasi, ekonomik dongiiler, Tiirkiye'nin yatirim ortamu ve Bireysel Emeklilik Sistemi
gibi farkli konular1 kapsamaktadir (Unal - Ozdemir, 2024, 103-149).

Bilesik getirinin sayisal 6rnek ve tabloyla somutlagtirilmasi ile piyasa zamanlamasmin
glcligiiniin tarihsel veriler {izerinden gosterilmesi, boliimiin uygulamali niteligini
gliclendirmektedir. Tiirkiye'ye iliskin BIST performansi ve Bireysel Emeklilik Sistemi verileri
de anlatiy1 yerel baglama tasimaktadir. Ancak parasal tarih, borsa isleyisi, ekonomik
dongiiler ve emeklilik sisteminin ayni boliimde toplanmasi kavramsal biitlinliigi
zayiflatmaktadir. Ayrica gegmis piyasa performansia ve mevzuata dayali 6rnekler zamanla

glincelligini yitirebileceginden, okurun bunlar: giincel verilerle denetlemesi gerekmektedir.

Doérdiincii boliim yatirimer psikolojisini on beg baslik altinda ele almaktadir. Kayiptan
kaginma, asir1 giiven, ¢ipalama, dogrulama yanliligl, cergeveleme, pismanliktan kaginma,

bulunabilirlik kestirmesi ve siirii psikolojisi gibi egilimler; arastirma bulgulari, piyasa
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ornekleri, tablolar ve yer yer bu etkileri sinirlamaya yonelik dnerilerle agiklanmaktadir (Unal
- Ozdemir, 2024, 153-194).

Bu yaklagim, davranissal finans boyutunu yiizeysel bir uyar1 diizeyinde birakmadig1
icin kitabin giiclii yonlerinden biridir. Kayiplarin es deger kazanclardan daha agir
hissedilmesi beklenti teorisinin temel bulgusuyla ortiismekte (Kahneman - Tversky, 1979,
279); asir1 giivenle iligskilendirilen sik islem davranisinin net getirileri asindirabilecegi de
ampirik calismalarla desteklenmektedir (Barber - Odean, 2001, 261). Kitap bu egilimleri
somut yatirrm durumlarina baglayarak uygulama degerini artirmaktadir. Bununla birlikte
¢ok sayida egilimin kirk iki sayfada ele alinmasi, basliklar arasindaki aciklama derinliginin

esit olmamasina ve bazi korunma Onerilerinin kisa kalmasina yol agmaktadir.

Son boliim, yazarlarin borsadaki deneyimlerinden cikardiklar1 on iki kurali dort
sayfada Ozetlemektedir. Sirketlerin biiylime ve kar dagitma kapasitesine odaklanma,
gesitlendirme, yonetim Kkalitesi, sirket bazli analiz, siirdiiriilebilir rekabet avantaji, piyasa
zamanlamasmdan kaginma ve uzun siire elde tutma 6ne ¢ikan ilkelerdir (Unal - Ozdemir,
2024, 197-200).

Bu ilkeler, kitabin uzun vadeli yatirrm ve 6z disiplin vurgusuyla uyumludur; kisa ve
akilda kalict bir kapanis saglamaktadir. Bununla birlikte boliim agik¢a yazarlarin
deneyimlerinin Ozeti olarak kurulmus, on iki kuralin her biri boliim icinde ayr bir kanit
dizgesiyle temellendirilmemistir. Sirket yonetimi ile rekabet avantajinin degerlendirilmesi de
baslangi¢ diizeyindeki okuyucu igin ek mali tablo ve sektor analizi kaynaklar1 gerektirebilir.
Bu nedenle son béliim, dogrudan uygulanacak bir regeteden ¢ok 6nceki boliimlerle birlikte

okunmasi gereken bir ilkeler 6zeti niteligindedir.
Sonug

Eserin baglica giicti, finansal 6zgiirliigii tek bir yatirim aracina indirgemeden tasarruf,
biitce, risk, portféy, finans matematigi ve yatirimc davranisiyla birlikte ele almasidir.
Kavramlarin teknik olmayan bir dille agiklanmasi okunabilirligi artirirken olasilikh
senaryolar, hesaplama Ornekleri, grafikler ve karsilastirmali tablolar anlatilanlarin soyut
diizeyde kalmasinmi onlemektedir. Finansal okuryazarlik testi ve Tiirkiye piyasalarina iliskin
veriler de okuyucunun kendi durumuyla metin arasinda bag kurmasini kolaylastirmaktadir.
Bu oOzellikler, kitab1 finansla ilk kez ilgilenenler igin bir giris; belirli deneyime sahip

okuyucular i¢in ise bilgileri yeniden diizenleyen bir basvuru kaynagi haline getirmektedir.

Smurhiliklar, biiytik 6l¢lide bu genis kapsamin ve rehber tiirtiniin sonucudur. Diistik
gelir ile zorunlu harcama baskisi kabul edilmekle birlikte finansal 6zgiirliigii belirleyen
yapisal kosullar ayrintilandirilmamakta; bireysel planlama temel ¢oziim ekseni olarak
kalmaktadir. Ikinci béliimiin yirmi bir adimli yapisi ¢ok sayida yararhi konuyu bir araya
getirirken boliim smirlarini  gevsetmektedir. Eser yatirnm araglarini  baslangicta
karsilagtirmali bicimde sunsa da tigiincii ve besinci boliimlerde borsaya verilen agirlik genel
dengeyi hisse senetleri yoniinde degistirmektedir. Ayrica 3.844 kisilik anket ile piyasa

verileri degerli ornekler saglamakla birlikte, yontem ve orneklem simirhiliklar: ayrintili bir
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akademik arastirma diizeninde tartisiilmamaktadir.

Bu noktalar kitabin degerini ortadan kaldirmamakta, kullanim smarlarmi
belirlemektedir. Eser akademik bir monografiden c¢ok uygulamali bir kisisel finans
rehberidir; katkis1 yeni bir kuram onermekten ziyade mevcut bilgi ve deneyimi erisilebilir bir
siraya yerlestirmesidir. Bunun yaninda gecmis getirilere, vergi uygulamalarina, fonlara ve
Bireysel Emeklilik Sistemime iligkin bilgiler zamana baghdir. Okuyucu, kitabin ikinci
baskisinin Agustos 2024'te yayimlandigini dikkate almali ve uygulama 6ncesinde bu bilgileri
glincel resmi kaynaklarla karsilastirmalidur.

Sonug olarak Finansal Ozgﬁrlﬁk: Adim Adim Yatirim ve Tasarruf Rehberi, finansal
kararlarin yalnizca ara¢ secimine degil; biitge disiplini, vade, risk-getiri dengesi,
cesitlendirme ve davranigsal egilimlere bagh oldugunu anlasilir bigimde gostermektedir.
Kitabmn uygulamali tablolari, senaryolar: ve yerel verileri pedagojik katkisini giiclendirirken
genis kapsami, borsa agirligi ve zamana duyarl verileri dikkatli kullanim gerektirmektedir.
Bu nedenle eser, kesin yatirnm Onerileri sunan ya da 6zgiin akademik bulgu {iretmeyi
amaglayan bir ¢alisma olarak degil, okuyucunun kavramsal gergevesini kuran ve onu daha
glincel, arag-0zel kaynaklara yonlendiren dengeli bir baslangi¢c ve basvuru rehberi olarak

degerlendirilmelidir.
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