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Oz
Baglama, benzer form ve icrayla, Orta Asya’dan Cin’e, Mezopotamya’dan Iran, Irak ve Anadolu’ya kadar
uzanan genis bir cografi alanda yaygin olarak kullanilir. Neredeyse bu cografi alanlardaki her bir kiiltiir
tarafindan benzer derecede sahiplenilmis, bu kiiltiirel alanlar i¢in geleneksel bir saz haline gelmistir. Bilhassa,
Anadolu geleneksel halk miizigi igerisinde, temel ve kullanimi en yaygin sazlarinin basinda gelir. Zamanla fiziki
yapisindaki olusan farkliliklar, bu sazi “baglama ailesi” olarak tamimlayacagimiz bir zenginlige getirmistir.
Ancak, yaygin kullaniminin ve kiiltiirtimiizdeki koklii tarihsel varliginin aksine baglamanin egitim ve dgretimine
yonelik adimlar salt “mesk™ ile siirli kalmigtir. Nota kullanimin yayginlagmasi, batt merkezli ¢algi egitimine
yonelik gelismeler, dogal olarak geleneksel kadim 6greti sistemi megskin igerigini de degistirmistir. Metot adin1
verdigimiz sistemli egitim tekniklerinin yazilip yayginlagmasi, baglama egitiminin daha ziyade son otuz yilinin
meselesidir. Bu caligmada, mevcut baglama metotlar1 icerisinden “tezeneli” ve “tezenesiz”, “bozuk” ve
“baglama” diizenleri iizerine yazilan 6rnek kaynaklar secilmistir. Alaninda yaygin olarak kabul géren, akademik
perspektiften bakilarak yazilmig, 6 adet metot kitab1 se¢ilmistir. Nitel arastirma desenleri ile ele alinan konu,
dokiiman analiz yontemi kullanilarak mevcut metotlar karsilastirilmasi yapilmis; olusturulan igerik analizi ile de
bu karsilagtirtlmanin nasil yapilacagi belirlenmistir. Toplam 6 adet baglama metot kitabi, repertuvar se¢imi,
kullanilan notasyon, sag ve sol el arastirmalari, egitim-6gretim yoniinden uygunlugu gibi bagliklar altinda
incelenmistir. Incelenen metotlar arasinda kullamlan etiitlerin zorluk derecelerinde, kullamilan alternatif notasyon
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igaretlerinde, yontem ve iceriklerinde belirgin farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Kabul edilmis, iizerine fikir
birliginin saglandigr bir baglama metot anlayisinin varligindan s6z etmenin heniiz miimkiin olmadigi
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Baglama, Baglama Metotlari, Selpe, Tezene, Tiirk Halk Miizigi.

Abstract

The baglama, with its similar form and playing style, is widely used across a vast geographical area stretching
from Central Asia to China, and from Mesopotamia to Iran, Iraq, and Anatolia. It has been embraced to a similar
degree by nearly every culture within these regions, becoming a traditional instrument for these cultural areas. In
particular, within Anatolian traditional folk music, it ranks among the most fundamental and widely used
instruments. Over time, the variations in its physical structure have enriched it to the point where we can define
it as the “baglama family.” However, despite its widespread use and deep-rooted historical presence in our
culture, efforts regarding the education and instruction of the baglama have been limited solely to “mesk.” The
widespread adoption of sheet music and developments in Western-oriented instrumental education have
naturally altered the content of the traditional, ancient teaching system known as “mesk.” The writing and
dissemination of systematic educational techniques, which we refer to as “methods,” is primarily a matter of the
last 30 years in baglama education. In this study, sample sources written on “tezeneli” and “tezenesiz”, as well as
“bozuk” and “baglama” tunings, have been selected from among existing baglama methods. Six method books,
widely accepted in the field and written from an academic perspective, have been selected. The subject,
approached using qualitative research designs, involved comparing existing methods through document analysis;
the content analysis conducted further determined how this comparison should be carried out. A total of six
baglama method books were examined under headings such as repertoire selection, notation used, studies on the
right and left hands, and suitability for education and instruction. Significant differences were observed among
the examined methods in terms of the difficulty levels of the etudes used, the alternative notation symbols
employed, and their methods and content. It can be said that it is not yet possible to speak of the existence of an
accepted, consensus-based understanding of baglama teaching methods.

Keywords: Baglama, Baglama methods, Selpe, Pena, Turkish folk music.

Extended Summary

The baglama, the traditional instrument of folk music, holds a prominent place within its culture due to
its wide range of applications and deep historical roots. From the east to the west of Tiirkiye, it possesses a
unique significance and performance context in every region. Given Tirkiye’s cultural richness, the baglama is a
unique instrument embraced equally by each distinct culture. This distinction also sets the baglama apart within
music-related disciplines. The historical and cultural richness of the baglama has fostered a proliferation of
tuning, style, and interpretive diversity across Tirkiye’s various regions. From this perspective, the
systematization of teaching methods constitutes the most critical stage in the educational process. The various
masters who developed baglama teaching methods have primarily focused on the baglama and bozuk tuning
systems within their methodologies. The study employed document analysis, a qualitative research design. The
six documents at the core of the article were analyzed using content analysis. Content analysis is a technique
aimed at objectively and systematically examining specific aspects of a text to draw certain conclusions. The six
stringing method textbooks examined were analyzed under headings such as repertoire selection, notation used,
right- and left-hand studies, and suitability for education and instruction. The central research question is: What
are the methods and content used in current stringing methods? In light of this central question, the methods will
be examined under specific headings to explore the current state of understanding regarding stringing methods in
education.

The baglama, the most important and fundamental instrument of Turkish folk music, serves as a vital
vehicle for preserving our culture. Over time, developments in its structure and playing techniques have led to its
use in other musical genres as well. Furthermore, the fact that the baglama is used today in certain works of
Turkish classical music, as well as in pop and Western music, demonstrates just how versatile an instrument it is.
The baglama’s station in the education and training process of Turkish folk music is undisputed in Tiirkiye. The
fact that the baglama is the most beloved instrument among folk music instruments is one of the main reasons for
this. In addition to its traditional styles, the baglama’s openness to development has facilitated the emergence of
new techniques. Furthermore, since the baglama is an instrument highly suited to virtuosity, the prevalence of
works in which baglama masters demonstrate their skill is evident.

The widespread familiarity with and performance of the baglama is one of the main obstacles to the
demand for formal instruction in this instrument. Consequently, the master-apprentice relationship is at the
forefront of traditional methods of teaching the baglama. A person seeking out a baglama master requests to
learn the instrument from him/her. In a sense, they become an apprentice to their master. The person who
approaches the master and becomes his apprentice observes the methods and techniques necessary to master the
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instrument. First, they gradually learn from their master how to hold the baglama in a balanced manner and the
correct techniques for holding the plectrum. Subsequently, they practice to be able to play pieces on the baglama.
It is believed that master performers, who are highly skilled in baglama playing, have influenced the
development of traditional playing styles. The prevailing view is that these styles became widespread as other
masters, having observed the plucking techniques these masters discovered and applied on their instruments, in
turn demonstrated these techniques to yet other masters.

This study is significant in that it compares six existing baglama methods and identifies the problems
with these methods. In the examined methods, the focus was on criteria such as the level of students for which
the method was prepared, the suitability of the exercises within the method for student development, the
appropriateness of the piece selection to the Turkish folk music repertoire or, if composed of original pieces,
their proximity to folk music, the clarity of the developed transcription symbols, the clarity of details regarding
right- and left-hand movements, and their suitability for the educational process (such as the choice of the first
and final pieces). Establishing a common language in the writing of these methods will contribute to a more
effective and consistent educational process.

In conclusion, an examination of the methods discussed in the study reveals that there is no single
method on which consensus has been reached. In particular, differences have been observed among the melodies
used for studies and exercises within the methods. The scope and quality of a method book are directly related to
the author's performance skills. Therefore, it can be said that the Sag and Erzincan method book has made
significant progress.

Giris

Halk miiziginin geleneksel sazi olan baglama, kullanim sahas1 ve tarihi derinligi ile ait
oldugu kiiltiir i¢inde genis bir yer tutar. Tiirkiye’nin dogusundan batisina degin, her bolgede
0zel anlam ve icra alanmna sahiptir. Tiirkiye'nin kiiltiirel zenginligi dikkate alindiginda,
birbirinden farkli her bir kiiltiir tarafindan esit derecede sahiplenilen, 6zel bir ¢algidir. Bu
durum, baglamay1 miizikle ilintili disiplinler nezdinde de farkli bir yere koyar. Baglamanin
tarihi ve kiiltlir zenginlikleri Tiirkiye’nin farkli yorelerinde akort, tavir ve tislup zenginliginin
cogalmasini saglamistir. Bu agidan bakildiginda baglama 6gretiminde metotlasma, egitim-
Ogretim siirecinin en Onemli basamagmi olusturmaktadir. Baglama metotlarint olusturan
cesitli ustalar, akort diizeni olarak en fazla baglama ve bozuk diizenlerini metotlarinda
islemislerdir.

Tirk halk miiziginin en O6nemli ve temel calgis1 olan baglama kiiltiiriimiiziin
tasinmasinda onemli bir aragtir. Zaman igerisinde yapisinda ve ¢alim tekniklerinde yasanan
gelisimler baglamanin diger miizik tiirleri i¢inde de kullanilmasmi saglamistir. Ote yandan
baglamanin bugiin bazi Tiirk sanat miizigi ¢aligmalarinda, pop miizigi ve Bati miiziginde bile
kullanilmas1 baglamanin ne kadar zengin bir ¢algi oldugunu bizlere gostermektedir (Alg1 ve
Onal, 2014: 19).

Tirk halk miizigi egitim-6gretim siireci igerisinde baglamanmn Tiirkiye’de yeri
tartisilmazdir. Baglamanin halk miizigi ¢algilar1 arasinda en fazla sevilen ¢algi olmasi bunun
en onemli sebeplerindendir. Baglamanin geleneksel tavirlari yaninda gelisime agik olmasi
yeni tekniklerin ortaya ¢ikmasini saglamistir. Ayrica baglama virtiioziteye olduk¢a uyumlu bir
calgt oldugundan, baglama ustalarimin ustaliklarimi gosterdikleri eserlerin  yayginligi
goriilmektedir (Algi, 2017: 66).

Baglamanm yaygin bir bi¢cimde bilinip icra edilmesi, bu sazin metotsuz olarak
egitimine yonelik talebin Oniindeki basat engellerden biridir (Terzioglu, 2020: 19).
Dolayisiyla baglama 6gretiminin  geleneksel yollarinin en basinda usta-¢irak iliskisi

UHAD] ULUSLARARAST HALKEILIMT ARASTIRMALARI DERGISI, 2026, 9], 162-185.



BAGLAMA EGITIMINDE METOT ARAYISLARI: SECILMi$ ALTI ADET METOT KiTABININ INCELENMESI 165

gelmektedir. Baglama ustasina giden bir kisi ustasindan ¢algiy1r 6grenebilmesi icin talepte
bulunur. Bir yonde ustasina talip olur. Ustasina bagvuran ve ona ¢irak olan kisi asik olmak
icin gereken yontem ve teknikleri goriir. i1k olarak dengeli bir sekilde baglama tutmay1, dogru
tezene tutus tekniklerini ustasindan kademeli bir sekilde 6grenir. Sonrasinda baglama ile eser
calabilmek i¢in alistirmalar yapar (Hashas, 2016: 37).

Baglamada geleneksel tavirlarinin olusumunda baglamasinda usta olan icracilarin
etkisinin oldugu diisiiniilmektedir. Bu ustalarin ¢algilarinda bulduklar1 ve uyguladiklar tezene
tekniklerini daha sonra onlardan bu teknikleri géren baska ustalarin diger ustalara géstermesi
ile tavirlarin yaygimlastig1 goriisii hakimdir (Oztiirk, 2016 akt. Hashas, 2017: 90).

Arastirmanimm Amaci ve Onemi

Bu ¢alismanin odaginda baglama diizeni, bozuk diizeni ve selpe' teknigi iizerine
yazilmig 6 adet baglama metodu bulunmaktadir. Bu metotlar, akort/diizen ve ¢alim teknigi
olarak siniflandirilabilecegimiz tizerine hazirlanmis; ¢ogunlukla referans kabul edilen, dncii
ve akademinin i¢inden kisilerce hazirlanmis olmalar1 g6z 6niinde bulundurularak seg¢ilmistir.

Baglamanin kullanim sahasinin yaygmligi gz oniline alindiginda, temelde bu sazin
mesk ile nesilden nesile aktarilip, yaygimlastigi goriilmektedir. Son yillarda ise, baglama
egitimine doniikk c¢alismalar megk sisteminin yanmi sira metotlarla da desteklenmeye
calisilmistir. Ancak, yazili metotlar incelendiginde, birbirinden bir¢cok noktada ayristigi ve
uygulanabilirligi iizerinde problemler oldugu goriilmektedir.

Bu c¢alisma baglama iizerine yazilan 6 adet metodun karsilastirilmasi ve mevcut metot
sorunlarinin tespit etmesi yoOniiyle Onemlidir. Incelenen metotlarda baglama o6gretimi
siirecinde hangi O6grenci seviyesine gore metodun hazirlandigi ile metot igerisinde olan
alistirmalarin 6grenci gelisimine uygunlugu, eser se¢ciminin Tiirk halk miizigi repertuvarina
uygun olusu ya da bestelerden olusuyorsa bestelerin halk miizigine yakinligi, gelistirilen
transkripsiyon isaretlerinin anlasilabilirligi, sag-sol el hareketi kullanim detaylarinin acgikligi,
egitim-6gretim siirecine uygunlugu (ilk eser, son eser) gibi kriterler iizerinde durulmustur.
Metotlarin yazilmasinda ortak bir dilin olusturulmasi egitim-6gretim siirecinin daha saglikli
ilerlemesine yardimci olacaktir.

Arastirmanin Onemi

Arastirmada mevcut baglama metotlarinda kullanilan yontem ve igerik nedir?
Sorusuna odaklanilmistir. Bu ana problem dogrultusunda, metotlar belirli bagsliklar altinda
incelenerek baglama egitiminde metot anlayisinin geldigi nokta irdelenecektir.

Yontem

Calismada nitel arastirma desenlerinden dokiiman analizi (S6nmez ve Alacapinar,
2011: 83) kullanilmistir. Makalenin odagindaki 6 adet dokiiman, igerik analizi yontemi ile
incelenmistir. Icerik analizi, bir metnin belli yanlarmin objektif ve sistematik bir bigimde
incelenmesine yonelik; belirli ¢ikarimlarin yapildig: bir tekniktir (Biiytlikoztiirk vd., 2014:

! Bazi metot galigmalarinda tezeneli ve tezenesiz ¢alim teknigi ayrimu, tezeneli ve selpe ¢alim olarak yapilmustir.
Bu ¢alismada ise selpe, tezenesiz ¢alim teknigi olarak kullanilmistir.
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241). Incelenen 6 adet baglama metot kitab1, repertuvar se¢imi, kullanilan notasyon, sag ve
sol el arastirmalari, egitim-6gretim yoniinden uygunlugu gibi basliklar altinda incelenmistir.

1. Secilen Baglama Metotlarinin Incelenmesi

Tiirk halk miizigi icrasinda en Onemli araglarin basinda olan baglama, Tiirkiye
icerisinde ve 1llke disinda ilgisini giderek arttiran bir giice sahiptir. Baglamanin
yayginlagmasinda baglama ustalar1 ¢cok dnemli bir yere sahiptir. Baglama 6gretiminde metot
iretmeyen baglama ustalarinin c¢ogunlukta olusu metot {iretiminin yeterli ve istenilen
seviyelerde olmamasina sebep olmustur. Baglama metodu {ireten ustalarda ise Ogretim
konusunda fikir birligi tam olarak olusmadigindan Ogrenci ilizerinde baglama 6gretiminin
zorlugu ortaya c¢ikmaktadir. Sorunlarin geneli kullanilan isaretlerdir. Metot yazan ustalarin
bazilar gitar 6gretiminde kullanilan isaretleri kullanirken, bazi ustalar ise keman 6gretiminde
kullanilan isaretlerden yararlanmigtir. Bazi metotlarda gitar metotlarindaki gibi bir notasyon
goriiliirken, bazi metotlarda ise daha sade notalarmn tercih edildigi goriilmektedir. Selpe
metotlarinda notalarin ve bazi lretilen isaretlerin kansikligir dikkat cekerken, baglama
metotlarinin bazilarinda da mordan yerine tremolo isaretinin kullanildig1 tespit edilmistir.
Bunlarin ne yazik ki 6grenci iizerinde yanlis 6grenmeye yol agacagi goriilmektedir.

Incelenen alt1 adet metotta baglama dgretimi siirecinde hangi 6grenci seviyesine gore
hazirlandig1 ile metot icerisinde olan alistirmalarin 6grenci gelisimine uygunlugu, eser
seciminin Tiirk halk miizigi repertuvarma uygun olusu ya da bestelerden olusuyorsa bestelerin
halk miizigine yakinligi, gelistirilen transkripsiyon isaretlerinin anlasilabilirligi, sag-sol el
hareketi kullanim detaylarinin ag¢ikligi, egitim-6gretim siirecine uygunlugu (ilk eser, son eser)
gibi kriterler {izerinde durulmustur. Metotlarin yazilmasinda ortak bir dilin olusturulmasi
egitim-ogretim siirecinin daha saglikli ilerlemesine yardime1 olacaktir.

1.1. Arif Sag ve Erdal Erzincan Baglama Metodu

Arif Sag ve Erdal Erzincan’in yazdig1 baglama metodu gorsel 1°de goriildiigii iizere iki
ciltten olusmaktadir. Halk miiziginin yasayan iki dahi ismi tarafindan hazirlanan metot kitaba,
mevcut metot kaynaklari igerisinde kapsayici ve icerik olarak zengin bir kaynak olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Anlatimlarin Tiirkce ve Ingilizce olarak sunuldugu metotta, birinci cilt
iki boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde tezeneli icra teknigi anlatilirken ikinci béliimde
selpe teknigi anlatilmaktadir. Her iki teknigi de ig¢inde barindirdig: i¢in karma (hybrid) bir
yapidan olustugu goriilmektedir. Ikinci cilt ise baglama iizerindeki pozisyonlar ve ilgili
alistirmalarindan olusmaktadir.
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v
Baglama
Metodu

Arlf Sad / Erdal Erzincan Arif Sag / Erdal Erzincan

Gorsel 1: Arif Sag- Erdal Erzincan baglama metodu.

1.1.1. Ogrenci gelisimine uygunlugu

Ik ciltte 1. boliim 1. asamadan baslamak {izere toplam 4 asamadan olusmaktadir.
Metot ilk agsamada baglama tutusu {lizerine bilgiler vermektedir. Sonraki asamalarda kademeli
olarak tezeneli icra tekniginin ilerletildigi goriilmektedir. Toplam 107 tane tezeneli
alisirmanin  oldugu metot, zengin bir alistirma c¢esitliligine sahiptir. 4. asamada ise
repertuvara gecildigi goriilmektedir. Ogrenci acisindan degerlendirildiginde metodun
baglamaya yeni baslayan bir 6grenciye uygun oldugu gériilmektedir. Ogrenci ilk asamadan
itibaren bir baglama O6gretmeninin refakatc¢iligi ile seviyesini arttirabilir. Metot bu agidan
kapsayici bir yapiya sahiptir ¢iinkii yeni baslayan bir 6grenci ile baglamada orta ve daha iist
seviyelerde olan bir 6grenci bu metottan yararlanabilmektedir.

1.1.2. Repertuvar se¢imi

Metot icerisinde ilk asamadan 4. asamaya kadar olan kisimda alistirmalarin Tiirk halk
miizigi formunda yapilan alistirmalardan olusturuldugu ve ardindan 4. asamada repertuvarin
basladig1 goriilmektedir. 13 eserin bulundugu bu kisimda Sag ve Erzincan, tezeneli ¢alimda
ogrencilerin ileri seviyeyle tanigmalarini saglamiglardir. Ancak 4. asamadaki eserleri ¢alma
seviyesine ulagmak icin olduk¢a yogun bir zamanin geg¢mesi gerekmektedir. Burada
Ogrencinin yetenek seviyesi, ilgisi ve ¢alisma azmi 6n plana ¢ikmaktadir. Tiirk halk miiziginin
onemli tiirkiilerinden olusan repertuvarda Onemli tezene tekniklerini barindiran eserler
bulunmaktadir. 2. béliimde ise tamamen selpe teknigi anlatilmaktadir. Ilk asamada selpe ile
ilgili pence vurusu, tel ¢gekme ve parmak vurma gibi teknikler agiklandiktan sonra selpe
alistirmalar1 bulunmaktadir. 1. ve 2. asamada toplam 32 adet alistirma bulunmaktadir. Ugiincii
asamada ise selpe repertuvarina gegilmektedir. Bu agamada toplam 10 eser bulunmaktadir.
Bunlardan 7 adedi geleneksel tiirkiilerden olusurken 3 adeti ise Erdal Erzincan’in
bestelerinden olusmaktadir.

1.1.3. Transkripsiyon isaretlerinin kullanim ve belirginligi

Sag ve Erzincan’in hazirlamis oldugu metotta sekil 1’de goriildiigii gibi tel numaralari
ayr1 ayr1 verilerek porte iizerindeki yerleri gosterilmistir. Genelde yazilan metotlarda g¢elik
teller ve bam telleri ayn1 yerde gosterilirken burada tellerin porte iizerinde hangi yerde
olduklarinin gésterilmesi onemli bir detaydir.
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Sekil 1: Alt teldeki notalarin yerleri

Sekil 2’te gosterilen notada; tezene yonlerinin ok ile gosterilmesi, tel numaralarmin
tezene yonlerinin lstiinde olmasi, sol el parmak numaralarinin notalarin altina hizalanarak
konulmasi ve sol elin ilgili pozisyonunu ifade numaranin tezene vuruslarinin alt kismina
gelecek sekilde konumlandirilmasi notalarin okunmasini kolay hale getirmistir.
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Sekil 2: Tezene yonleri, tel numaralari, pozisyon ve parmak numaralart.

Sag ve Erzincan metodunda tremolo (f ), mordan ( A~ A ) ve vibrato ()
isaretleri sik¢a kullanilmaktadir. Sekil 3’te goriilen transkripsiyonda tremolonun kullanildig:
goriilmektedir. Tremolo yerine mordan ya da vibrato kullanilmasi olas1 yanlis anlagilmalar
engelleyebilir. Ciinkii tiz sese dogru yapilan bu islemde, ilgili notaya basan 1.parmak en yakin
tiz sese dogru parmak vurma ¢ekme islemini yapmaktadir. Bu mordan ve vibrato seklinde
ifade edilebilir. Mordan ¢esitleri fazla olan bir kullanim sekline sahiptir. Sekilde mi notasi
izerinde olan tremolo isareti nota yazim programi iizerinde yazilip dinlendiginde program
notayr hizli bir sekilde tezeneli olarak calmaktadir. Dolayisiyla bu tlirden durumlarin
yasanmamas1 ve istenilen ifadenin verilebilmesi i¢in tremolo yerine mordan ya da vibrato
kullanilmalidir. Mordan ya da vibrato sekilde verilen ifadenin yerine tam olarak uymaktadir.
Alistirma ve eser icralarinda da benzer bir durum goriilmektedir. Tremolo ilgili notaya
basildiginda sik bir sekilde sadece o notay1 ¢calmaktadir. Tril ve tremolo arasindaki fark ise
sOyledir. Tril isleminde basilan notanin yanindaki tiz ses hizl bir sekilde tezene, yay ya da el
ile calma yapilirken, termoloda ise basilan nota haricinde baska bir notaya basilmadan hizlica
tezene, yay ya da el ile calimi gerceklestirilmektedir. Metot i¢inde en fazla gordiiglimiiz bu
durum yanlis aktarima sebebiyet verme ihtimaline karsin, 6neri olarak sundugumuz ifade ile
degistirilmesi olas1 yanlis anlagilmalar1 ortadan kaldiracaktir. Burada mordan ( A~ A ) ya

da vibrato ( ~ ) kullanilmas1 Onerilebilir. Ancak sunu da belirtmek gerekir, benzer
transkripsiyonlara bazi kaynaklarda ve bireysel transkripsiyon c¢alismalarinda da
rastlanilmaktadir. Bu durumu bazi transkripsiyon isaretlerinin kullaniminda gordiigiimiiz yeni
bir ifade kazanimi, halk miizigi transkripsiyon siirecinin bir parcasi gibi de degerlendirmek
gerekir. Dolayisiyla buradaki tespitimiz, alanin en onemli kaynaklarindan biri olan Sag ve
Erzincan metoduna bir katki dl¢ceginde degerlendirilmelidir.
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Parmak Trili 1; =
Belirtilen sese aym teldeki en yakin bininci ya da ikinei perde
(tize dogru) izerinden parmakla yapilan tril hereketini ifade eder.

Sekil 3: Sag ve Erzincan’in metotlarinda kullandiklari tremolo isareti numaralart.
1.1.4. Sag-sol el kullanim detaylar:

Metotta kullanilan notalarin sadeligi okumanin ve dogal olarak 6grenmenin
kolaylagsmasim1 saglamaktadir. Sekil 4’te sag ve sol el farkliliklarinin agik bir sekilde
belirtildigi goriilmektedir. Gitarda kullanilan “pimas” sistemi sag el i¢in kullanilmistir. Glizel
sanatlar liselerindeki Ogrenciler iizerinde baglama derslerinde bu notalar ilk olarak
gosterildiginde algi sorunu olustugu gdézlemlenmistir. Ancak sistemin sik¢a kullanimindan
sonra 0grencilerin sisteme uyum saglama hizlar1 artmstir.

sitdas2hip

Parmak imgeleri;

Sol e} parmaklan rakamlarla, saj el parmaklar ise harfierle
belirtilmigtir.

Sol elle 1lgili imgeler karmz:, sag elle ilgili imgeler ise mavi
renklerle gosterilmigtir,

0124 0% 24 4 210 5218

Sekil 4: Parmak numaralari.
1.1.5. Egitim-6gretim siirecine uygunlugu

Arif Sag ve Erdal Erzincan Tiirk halk miizigi icinde 6nemli bir yere sahiptirler. Tiirk
halk miiziginin yayginlagmasi i¢in ciddi ¢alismalar yapmaktadirlar. Baglama egitimi icin ¢ok
onemli bir ¢aligma olan bu metot, hazirlanma siirecinden yayinlanma stirecine kadar detaylica
hazirlanan alistirmalar1 ve eser se¢imleri ile bir biitiin olarak 6nemli metotlardandir. Metot
hem tezene hem de selpe teknigini i¢inde barindirdigi i¢in karma bir yapida ve yeterli
alistirma-eser sayisina sahiptir.

Onemli olan diger bir konu da Sekil 5’te goriilen pozisyonlardir. Metodun 2.cildinde
pozisyonlar anlatilmaktadir. Pozisyonlarin sayis1 baglama egitimine yeni baglayan
ogrencilerin algilamakta giicliik c¢ekecegi bir konu olabilir. Toplam 14 adet pozisyon
olusturulmustur. Ancak, baglamadaki pozisyon zenginligi her ne kadar 6grenilmesi zor bir
tabloymus goriintii verse de, egitimin ilerleyen adimlarinda metot igerisindeki etiit ve
alistrmalarla daha anlasilir bir duruma gelmektedir. Pozisyon sayisinin sadelestirilmesi
ogrencinin 6grenme siirecini kolaylastiracaktir.
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Sekil 5: Baglamada pozisyonlar.
1.2. Cengiz Kurt Baglama Metodu

Gorsel 2°de Cengiz Kurt’un yazdig1 baglama metodu goriilmektedir. Baglama metodu
iki kitaptan olusmaktadir. Anlatimlarin Tiirk¢ce sunuldugu metotta, 1.ve 2 .kitaplardaki
anlatimlar sade ve anlasilirdir. 1. kitapta ilk basta kitapta yer alan tiirkiilerin A-Z siralamasiin
yapildig1 goriilmektedir. Daha sonra tesekkiir boliimii, 6zlii s6zler ve baglamaya yazilmis bir
siir bulunmaktadir. Sonrasinda teori ve tablolarin oldugu kisimlar gelmektedir. Teori
boliimiinde genel bilgiler detayli ve anlasilir bir sekilde sunulmustur. Tablolar boliimiinde
nota ve sus degerleri, baglama ses alani, perdeleri ve sesleri agiklayict bir sekilde
sunulmustur. Uygulama bdliimiinde sadece 1.pozisyon anlatilmis ve hiiseyni (kerem), rast,
kiirdi (bozlak), hicaz (garip) ve saba (derbeder-kalenderi) dizeleri iizerinden alistirma ile
eserler sunulmustur. Cengiz Kurt’'un hazirladigi metodun 2.kitabinda yine tiirkiilerin A-Z
siralamasinin yapildig1r goriilmektedir. Teori boliimiinde artikiilasyon, ornament, dinamik,
tempo-hareket, nota kisaltmalari, nota boliinmeleri ve metot anahtar1 bulunmaktadir.
Uygulama boliimiinde vibrato, vibrato uygulama repertuvari, legato, legato uygulama
repertuvari, mordane, mordane uygulama repertuvari, mordane doppio, mordane doppio
superiore uygulama repertuvari, mordane doppio inferiore uygulama repertuvari, acciaccatura,
acciaccatura doppia, acciaccatura uygulama repertuvari, trill-tremolo, trill-tremolo uygulama
repertuvari, staccato, ponticello-tasto-mute, staccato-ponticello-tasto-mute uygulama
repertuvari ve farkli dizilerdeki ezgilerden olusan repertuvar (kiirdi dizisi, hicaz dizisi, saba
dizisi, rast dizisi) bulunmaktadir.
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pbaglama

DUZENI

metlo du

BAGLAMAYA BASLANGIC

C=NGIZ KUXT

Ae

7.BASKI

Gorsel 2: Cengiz Kurt baglama diizeni metodu 1.
1.2.1. Ogrenci gelisimine uygunlugu

Ik kitapta teori ve tablo boliimleri gayet acik, anlasilir ve detayli bir sekilde
sunulmustur. Uygulama boliimiinde 61 adet alistirma ve 119 adet eser bulunmaktadir. 2.
kitapta teori boliimiinlin olduk¢a detayli bir sekilde anlatildigi goriilmektedir. Uygulama
boliimiinde 8 adet alistirma ve 126 adet eser bulunmaktadir. Metodun detayl bir sekilde
miizikle ilgili neredeyse biitiin isaretleri anlattig1 goriilmektedir. Baglamaya yeni baglayan
ogrenciler miizik ile ilgili isaretleri 6grenmesinin yaninda bazi makamlarla ilgili alistirma ve
eserlerin olmasindan dolayr makam bilgisine de sahip olacaktir. Metot, icerdigi ayrintili
bilgiler nedeniyle kapsamli bir bagvuru kaynagi niteligi tasimaktadir. Baglamaya ilgi duyan,
yeni basglayan veya ileri diizeyde icra eden bireyler i¢in yararlanilabilecek bir kaynak olarak
degerlendirilebilir.

1.2.2. Repertuvar se¢cimi

[lk kitapta ve 2. kitapta uygulama béliimiinde tiirkii repertuvarinin cesitliligi ve makam
ozelliklerine gore siralandigi goriilmektedir. 11k kitapta 61 adet alistirma ve 119 adet eser,
2.kitapta 8 adet alistirma ve 126 adet eser bulunmaktadir. Uygulama boliimiinde hiiseyni
dizisi kisminda 44 alisirma ve 80 adet eser bulunmaktadir. Rast dizisi kisminda 7 adet
alistirma ve 7 eser bulunmaktadir. Kiirdi dizisi kisminda 4 alistirma ve 12 eser bulunmaktadir.
Hicaz dizisi kisminda 5 adet alistirma ve 15 adet eser bulunmaktadir. Son olarak Saba dizisi
kisminda 2 adet alistirma ve 7 adet eser bulunmaktadir. 2. kitapta uygulama bdliimiinde
vibrato kisminda 1 adet alistirma ve 18 adet eser bulunmaktadir. Legato kisminda 2 adet
alistirma ve 13 adet eser bulunmaktadir. Mordane kisminda 1 adet alistirma ve 10 adet eser
bulunmaktadir. Mordane doppio superiore kisminda 2 adet alistirma ve 9 adet eser
bulunmaktadir. Mordane doppio inferiore kisminda 2 adet eser bulunmaktadir. Acciaccutura
kisminda 12 adet eser bulunmaktadir. Trill-tremolo kisminda 2 adet alistirma ve 12 adet eser
bulunmaktadir. Staccato-ponticello-tasto-mute kisminda 7 adet eser bulunmaktadir. Kiirdi
dizisi kisminda 16 adet eser bulunmaktadir. Hicaz dizisi kisminda 18 adet eser bulunmaktadir.
Saba dizisi kisminda 4 adet eser bulunmaktadir. Son olarak rast dizisi kisminda 5 adet eser
bulunmaktadir.

1.2.3. Transkripsiyon isaretlerinin kullanim ve belirginligi
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Kurt’un hazirlamis oldugu metotta Sekil 6’de goriilen si bemol 2 perdesini gostermek

icin mikrotonal (E )isareti kullanilmistir. Bu isaret standart olarak kullanilan bir isarettir ve
nota yazim programlarinda kolaylikla bulunmaktadir. Bemol {izerinde yukar1 yonlii ok igareti
bemoliin tizlestigini gostermek igindir. Ancak burada belirtilen bu semboliin si notasini ne
oranda tizlestirdigi {izerine bir bilgi bulunmamaktadir. Bunun yani sira sekilde ilgili notalarin
baglamanin klavyesinde hangi perdelere denk geldigini gosteren kisimda goriilmektedir.

918 17 16 15 14 13 1211 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0

n s DO ™ SOL RE
B —  ——— g |
s i —a—r
) T *
. 3 5 1 1 0 0

Sekil 6: Si bemol notasinin mikrotonal olarak tizlestigini gdsteren nota ile notalarin baglama
klavyesindeki yeri.

Nota yaziminda hammer on (.»Ii) isareti tele vurmak icin kullanilan bir isarettir. Cengiz
Kurt'un baglama metodunda Sekil 7°de goriilen notada vurma islemi icin bu isaret
kullanilmaktadir. Baglama metotlar1 igerisinde genellikle vurma isaretti icin (V) simgesi
kullanilir. Bu agidan bakildiginda, bu baglama metodunda herkesin anlamasi i¢in standart bir
transkripsiyon olusturuldugu ifade edilebilir.

é R | A ! A | A i A
) i . T—=Z=Tx | - ey | P s n
e = s~
|-& f o 1 i 1 T T

¢ T I I I f

0 1 0 2 0 3 0 k} 0 4

Sekil 7: Sol el ile tele vurmak i¢in kullanilan hammer on (.:Ii) isareti.

1.2.4. Sag-sol el kullanim detaylar:

Sekil 8’da gosterilen notada; tezene yOnlerinin ok ile gosterilmesi, tel numaralarmin
tezene yonlerinin altida olmasi ve sol el parmak numaralarinin notalarn altina hizalanarak
konulmas1 notalarin okunmasini kolaylastirmistir. Sol el parmak numaralarinin notalarin
altina gelecek sekilde konumlandirilmistir. Tezene yonleri ise en iiste konumlandirilmistir ve
altinda tel numaralar1 bulunmaktadir.
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Sekil 8: Tezene yonleri, tel numaralari ve parmak numaralari.
1.2.5. Egitim-6gretim siirecine uygunlugu

Cengiz Kurt’un hazirladigi baglama metodu baglamaya yeni baslayan bir 6grenci igin
gayet acik ve bilgi dolu bir ¢aligmadir. Baglama egitiminde genellikle yanlis kullanilan ve
yanlis bilinen ifadelerin dogru olarak sunuldugu bu metot, baglamaya yeni baslayan bir
ogrenci i¢in gayet uygundur. Alistirma ve eserlerin se¢imi ile makama gore alistirma ve
eserlerin hazirlanmasi1 6grencinin makam bilgisine de katkilar sunmaktadir. Kurt’'un metot
calismasi ileri diizey baglama icra edilenlerden ziyade, bu diizeyin altindakilere 6gretmeyi
amaglamaktadir. Birinci ve ikinci kitap, baglama egitimi alan 6grenciler i¢in basvurulabilecek
kaynaklar arasinda yer almaktadir.

1.3. Can Karahan Baglama Metodu

Can Karahan’in yazdig1 Gorsel 3’te goriilen baglama metodunun yazim dili Tiirkgedir.
Bozuk diizende yazilan metot 4 iiniteden olusmaktadir. Birinci {initede c¢esitli simgeler
aciklanirken, 2, 3 ve 4. iiniteler sirasiyla buselik, hicaz, hicazkar, hiiseyni, hiizzam, karcigar,
kiirdi, mahur, nikriz, saba, segah ve suzinak ezgilerden olugmaktadir.

[

PERDE PERDE
BAGLAMA

gece

Gorsel 3: Can Karahan perde perde baglama metodu.
1.3.1. Ogrenci gelisimine uygunlugu

Metot icerigi makamlar lizerinden tek tel, cift tel ve ii¢ tel olarak toplam 168 adet
alistirma bulunmaktadir. Unite 1°de baglama ile ilgili genel bilgiler yiizeysel olarak
sunulmustur. Baglamaya yeni baslayan ogrenciler icin anlasilmasi gii¢ cesitli zorluklar
icermektedir. Bu nedenle metot daha ¢ok baglamayr bilen ve makamlar1 pozisyonlar
iizerinden calismak isteyen Ogrenciler i¢in uygundur. Makamlarin baglamadaki yerlerini,
pozisyon mantigin1 gosteren Ornekler; tlirkii repertuvari yerine daha ziyade etiit ve
alistirmalardan olusmaktadir. Baglama egitiminde pozisyonlarin makamlar iizerinde anlatimi
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acisindan ilgi ¢ekici bir ¢alisma oldugunu sdylemek dogru olacaktir. Baglama c¢alanlarin
genellikle yasadigi en biiyiik sorunlarin baginda makamsal ifadelerin anlasilmasinin giigliigii
gelmektedir. Bu metot ile baglama ogrencileri makam bilgilerini belirli bir seviyeye
getirebilir.

1.3.2. Repertuvar se¢cimi

Metodun igerdigi alistirma ve etiitlere bakildiginda, makam bazli olduklar1 goze
carpmaktadir. Bilhassa, baglamanin ait oldugu kiiltiirel alan igindeki kullanimma uygun
olarak, alistirmalarin makamsal olarak se¢ilmesi; egitim siirecini olumlu yonde etkileyecektir.
Boylelikle, metodu kullananlar duyumsal olarak daha akilda kalici, anlasilir ve tanidik
ezgilerle alistirmalar yapma olanagi bulmaktadir. Toplam 168 adet alistirma, makam edimleri
iizerinden ilgili makamlarin baglama {izerindeki pozisyonlariyla birlikte sunulmustur.

1.3.3. Transkripsiyon isaretlerinin kullanimi ve belirginligi

Metot icerisinde Sekil 9°da goriilen tezene yonleri icin keman yay isaretleri
kullanilmistir. Yay yoniiniin itme ve c¢ekme seklinde gosterildigi bu isaretler genellikle
baglama ogrencileri tarafindan sik¢a karistirilmaktadir. Iki porte seklinde hazirlanan
notasyonda ilk portede notalar, ikinci portede ise tezene yonleri ve onlarin hemen altinda sol
el parmak numaralar1 bulunmaktadir. Tel numaralar1 ise 3 ¢izgiden olusmaktadir. En alttaki
cizgi 1.teli ortadaki ¢izgi 2. teli ve en lstteki ¢izgi 3. teli gdstermektedir. Bu metot baglamada
alistirma merkezli metotlara 6rnek gosterilebilir.

1/((1 Kr/}
[ ————
7~
téa_,,«. ==
r -2
o St
W TR TR O |
— |

Sekil 9: Hicazkar dizisi, tezene yonleri, parmak numaralari ve tel bilgileri.

1.3.4. Sag-sol el kullanim detaylar

Metot icerisinde kullanilan notalar karmasik bir yapida degildir ancak 6grenciler Sekil
10°de goriilen notada alt porte {izerinde bulunan tezene yonleri, parmak ve tel numaralarin
okumakta zorluk cekebilirler. Bu agidan bakildiginda, sag ve sol el kullanim detaylarinin
anlasilabilirligi nispeten gii¢ bir noktada durdugu sdylenebilir. Bu problemi agmak i¢in
oncelikli olarak metotta kullanilan notasyon sistemini dgrencilere 6gretmek ve aligtirmak
gerekmektedir. Egitim-68retim diizeyi agisindan notalarin okunmasi rahat ancak tezene
yonleri, parmak ve tel numaralar1 agisindan ise okumasinin zor oldugu bir notasyon
bulunmaktadir.
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Sekil 10: Suzinak dizisi aligtirmasi.
1.3.5. Egitim-06gretim siirecine uygunlugu

Can Karahan’in hazirladigi baglama metodu egitim-6gretim siirecinde alistirma
ozellikli metotlardandir. Tiirk halk miiziginde makam kullanimi yaygin olmasina ragmen
genellikle baglama ¢alanlarin makam konusunda bilgi dagarciklar zayiftir. Bu metot makam
ogretimi acisindan onemli bir yere sahiptir. Egitim-6gretim siireci igerisinde bu tarz metotlar
baglamada ileri seviye olan Ogrencilere gosterilebilir. Yeni baslayan ve orta seviye olan
ogrencilere metodun uygulanmasi zordur.

1.4. Sinan Hashas Baglama Metodu

Sinan Haghas’in yazdigi Gorsel 4’te goriilen baglama metodunun yazim dili
Tiirkgedir. Kitap isminin uzun sap yerine bozuk diizen olarak belirtilmesi daha dogru
olacaktir. Ciinkii aslinda kisa sap ya da uzun sap bir baglama ifadesi daha ziyade, halk agzina
sonradan yerlesen bir tabirdir. Baglama genel olarak -her ne kadar perde sayilarinda baglama
tipi, kullanildig: kiiltiir ve donemi itibariyle farklilik goriilse de- 19 perdeli ya da 24 perdeli
olarak ayrilmaktadir. Bozuk diizende yazilan metot 9 boéliimden olusmaktadir. 1.bolim
oncesinde metot igerisinde kullanilan simgeler, parmak numara ve tezene yonleri
bulunmaktadir. 1.boliim etiitlerden olusurken, 2.bolimle birlikte eserlerin  basladigi
goriilmektedir. 3.bolim ile 4.boliim eser ve etiitlerden olusmaktadir. 5.b6liim a, b, ¢ ve d
kismi olacak sekilde ayrilmistir. 5a kismi etiitlerden olusurken 5b, 5c¢ ve 5d kismi ise
eserlerden olusmaktadir. 6.boliim sadece etiitlerden olusurken, 7.b6liim ise tavirlarin oldugu
eserlerden olugmaktadir. 8.boliimiin sadece etiitlerden olustugu goriiliirken son boliim olan
9.boliimde ileri seviye eserler bulunmaktadir. Son boliim halk miiziginin goreceli olarak icrasi
kolay olmayan eserlerinin yaninda Tiirk sanat miizigi repertuvarindan Ornekler de
barindirmaktadir.
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Dr. Sinan HASHAS
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Gorsel 4: Sinan Hashas uzun sap baglama metodu.

1.4.1. Ogrenci gelisimine uygunlugu

Metot iceriginde 74 adet etiit ve 130 adet eser bulunmaktadir. Boliim 1°den itibaren
baslayan etiitler, diger boliimlerde kademe kademe eser ve etiit dengesiyle birlikte
gitmektedir. Metodun vadettigi baslangig, orta ve ileri seviye baglama c¢alma seviyeleri, metot
incelendiginde bu vaadin dogru oldugunu gostermektedir. Cilinkii hazirlanan etiit ve eserler
seviyeler i¢in gayet yeterlidir. Baglamaya yeni baslayan bir 6grenci ile orta ve ileri seviyede
baglama c¢alan bir 6grenci metot icerisinde gerekli etiit ve eserler ile ilgili seviyelerini daha da
gelistireceklerdir. Metot baglamada tezene tavirlarina da deginmis ve bunlarla ilgili yeteri
kadar eser takviyesine de yer vermistir.

1.4.2. Repertuvar se¢cimi

Repertuvar se¢iminin gayet yerinde oldugu ve bozuk diizen i¢in gerekli etiit ve
eserlerin 0zenle se¢ildigi goriilmektedir. 74 etiit ve 130 eserin baglama seviyelerine uygun
olarak secildigi goriilmektedir. i1k boliimden son boliime kadar etiit ve eserlerin uyumlu bir
sekilde yapilandirildigi bu metotla, baglamaya yeni baslayan bir 6grencinin diizenli ve
disiplinli ¢aligmas1 durumunda, teknik ve miizikal gelisim acisindan ilerleme kaydedebilecegi
ongoriilmektedir.

1.4.3. Transkripsiyon isaretlerinin kullanim ve belirginligi

Metot icerisinde Sekil 11°de goriilen isaretler iki islevi sahiptir. Hashas, uyguladigi
isaretler ile sol el parmak numaralar1 ile tel numaralarini bir arada vermeyi amaclamistir.
Notalar gayet acik bir sekilde yazilmis ve okunabilirligi rahat bir sekilde yapilabilmektedir.
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ALT TELLER ORTA TELLER OST TELLER
= 0 Orta teller agik o Ust teller agik
0 = =
1 t parmak T | Onateler1 parmax | 1 Ust tefler 1 parmak
3 A parr 3 | Ornateller 2. parmak 2 Ust teller 2. parmak
3 P 3 Orta teller 3. parmak i Ust tefler 3 parmak
N ' P 3 Orta teller 4. parmak 4 Ust teller 4 parmak

Ust teller 5 parmak

@D

Sekil 11: Alt, orta ve iist tellerin ve sol parmaklarin gosterimi (Hashas, 2017: 18).

Sinan Hashas’in metodunda gelistirdigi isaretlerden biri de karar notalarinda gosterilen
tezene igaretidir. Sekil 12’°te karar notalarinin gosterimine gayet sade ve kullanigh bir sekilde
yaklasildig1 goriilmektedir. Asagi ya da yukar1 yonlii olan tezene isareti daire i¢ine alindigi
zaman ilgili notanin karar notasi oldugu ifade edilmektedir. Bu isareti 6grenciler hizli bir
sekilde kavramiglardir. Cok kullanisli olan bu isaret ile nota kalabaliginin da olusumunun
ontine gecilmektedir.

1. LA Karar Sesi 1. LA Karar Sesi
_é_____-
— _)_
L2 — L2

Sekil 12: Karar notalarinin gosterimi (Hashas, 2017: 72).

Hashas, metodunda tremolo ifadelerine de yer vermistir. Sekil 13°te goriilen nota buna
giizel bir 6rnek olusturmaktadir.

Sekil 13: Tremolo kullanimi (Hashas, 2017: 130).

Sinan Hashas, baglamada sikca yaptigimiz vibrato ya da siisleme icin Sekil 14’te
goriilen isareti kullanmistir. Bazi1 nota programlari vibrato igin s sekline benzer bu isareti (*)
kullanmaktadir. Bu isareti 68renci ilgili notalar {izerinde gordiiglinde vibratoyu basarili bir
sekilde yapabilmektedirler.

B>
il
>

Sekil 14: Vibrato isaretinin kullanimi (Hashas, 2017: 63).

1.4.4. Sag-sol el kullanim detaylar:
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Metot icerisinde Sekil 15°deki notalarin gayet agik bir sekilde yazildigi goriilmektedir.
Ogrenciler, sag el tezene kullaniminda sorun yasamazken, notalarmn altina konumlandirilan
sol el parmak numaralar1 ve tel numaralarint gosteren isaretleri algilamada ilk bakista uyum
sikintist yagamiglardir. Ancak sonrasinda Ogrencilerin ilgili isaretlere alismasiyla metot
icerisinde sag ve sol uyumunda sikint1 yasamadiklar1 gézlemlenmistir.

\
- 145
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Sekil 15: Tezene yonleri, parmak ve tel numaralart (Hashas, 2017: 78).
1.4.5. Egitim-6gretim siirecine uygunlugu

Sinan Haghag’in hazirladigi baglama metodu, hazirlanan etiitlerin gayet basarili olusu
ve Tiirk halk miizigi eserlerinin zengin tutulmasi acisindan baglama O6grencileri ic¢in
uygundur. Baglamaya yeni baslayan, orta seviye ya da ileri seviyede olan 6grenciler i¢in etiit
ve eserlerin 6grencilerin gelisim diizeyleri diisiiniilerek hazirlandig1 goriilmektedir. Bozuk
diizeninde hazirlanan metotta son boliimde ileri seviye eserlerin bulunmasi her baglama
icracisi i¢in onemlidir. Bu eserleri icra eden bir 6grenci kendisini baglamada ileri bir seviyeye
tastyabilecektir.

1.5. Erol Parlak Selpe Metodu

Selpe tizerine ilk metot kitab1 Erol Parlak tarafindan kaleme alimmustir. Gorsel 5°te
kapak resminin goriildiigii metot kitab1 Tiirkge, Ingilizce ve Almanca olarak sunulmustur. 3
boliimden olusan metodun 1.boliimde konu hakkinda genel bilgiler, 2.b6liimde parmak

Erol Parlak
Baglama (Saz)
Okulu

Schule
Method

o

Gorsel 5: Erol Parlak selpe metodu.
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1.5.1. Ogrenci gelisimine uygunlugu

Metodun 1.boliimiinde kitabin o6zellikleri ile notasyon sistemi anlatilmaktadir.
2.boliimde ise parmak teknikleri tizerine 37 alistirma ve konu ile ilgili teknik bilgiler yer
almaktadir. 3.boliim selpe tekniginde diizenlenmis olan toplam 8 adet eseri icermektedir.
Selpe teknigi lizerine yazilmis Onemli alistirmalari barindiran kitap, asamalar halinde
Ogrencinin selpe tekniginde ustalasmasini saglamaktadir. Burada Ogrencinin azim ve
caliskanligr 6nemlidir. Kitap icerisinde DVD de bulunmaktadir. ilgili alistirma ve eserler
video kaydi yapilarak Ogrencinin ¢ozemedigi kisimlar1 algilamasi amaglanmistir. Kitabin
Tiirkce, Ingilizce ve Almanca dillerine ¢evrilmis olmasi, baglamada selpe teknigine ilgi duyan
oldugu pek ¢ok 6grencisi bugiin selpe teknigi ve diger tekniklerde ustalasmis ve baglamada
taninmig ustalar olmuslardir.

1.5.2. Repertuvar se¢imi

Metot igerisinde 1.boliimiinde notasyon ile ilgili bilgiler verilmektedir. 2.béliim 37
alisirmadan olusmaktadir. Bu alistirmalarin her biri ciddi el tekniklerini barindirmaktadir.
Alistirmalarin  dikkatli ve titiz bir sekilde ¢alisilmast gerekmektedir. Alistirmalarin
kazanimlar1 saglanmadan diger alistirmalara gecilmemelidir ¢iinkii ileride goriilecek olan
alistirma ve eserlere temel olusturma durumundadir. Alistirmalarin melodik yapis1 Tiirk halk
miizigi motiflerini barindirmaktadir. 3.boliimdeki eserleri calma seviyesine ulagmak igin
olduk¢a yogun bir zaman ve ¢alisma disiplini olmalidir. Burada tekrardan 6grencinin yetenek
seviyesi, ilgisi ve calisma azmi On plana c¢ikmaktadir. Tiirk halk miiziginin Snemli
tiirkiilerinden olusan repertuvarda selpe tekniklerinin {ist diizey seklini barindiran eserler
bulunmaktadir. Bu kisimda bir eser Erol Parlak’in kendisine ait bir bestesidir.

1.5.3. Transkripsiyon isaretlerinin kullanimi ve belirginligi

Sekil 16°de gosterilen iki nota drnegi goriilmektedir. Ik notada sag el parmak vurma
isaretleri, sol el parmak numaralari, accent sembolii (=) ve icranin ses siddetini belirleyen
mezzo forte sembolii goriilmektedir. ikinci nota ise el ile penge teknigi iizerinedir. Bu notada
pence teknigi oldugu icin gogiis lizerinde icra gerceklesecegini gosteren (G) isareti, tel
numaralari, hiz ibaresini gosteren bilgi, sol el parmak numaralar1 ve accent sembolii
bulunmaktadir. Parmak vurma ile yapilan notalarin icrasinda 6grenciler, notalar1 okumakta
zorluk ¢cekmektedirler. Erol Parlak, yazdig: biitiin metotlarda nota ifadelerinin uzama iglemini
belirtmektedir. Bundan dolay1 genelde baglama Ogrencileri notalarin karisik oldugunu
belirtmektedirler. Bu durumun giderilmesi i¢in video destegi sunularak ¢oziim yoluna
gidilmistir. Notalarda accent ibaresi, ses siddeti ve hiz ibarelerinin bulunmasi 6nemli bir
detaydir.
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Sekil 16: Parmak vurma ve pence teknigi notasyonu (Parlak, 2015: 146, 147).

Nota yaziminda mordan ( A~ Al ) ve vibrato ( * ) sik kullanilan isaretlerdendir. Bu
isaretlerin dogru kullanilmasi gerekmektedir. Yanlis kullanim hatali 6grenmenin olmasina
neden olacaktir. Sekil 17’de goriilen notada mordan isareti kullanilmistir ancak burada
kullanilmas1 gereken isaret scoop, bend ya da doit isareti (£=)olmahdir. Bu isaretler
ozellikle jazz miiziginde yaygin sekilde kullanilmaktadir. Scoop ve bend ya da doit islemi sol
el ile basilan bir tele asag1 ve yukariya dogru esnetme islemidir. Erol Parlak ¢oklu gerdirme
dedigi hareket icin mordan ( aa AW ) isareti kullanmistir. Burada Parlak, birka¢ notaya
basarak sesi asagi ve yukar1 esnetmekten bahsetmektedir. Aslinda metot icinde hareketin
bending oldugunu kendisi de belirtmesine ragmen, ¢oklu gerdirme i¢in mordan semboliini
kullanmustir.

Coklu Gerdirme

(Vibrato)

o o
O (® )
it
1l
111
2 3
o o
[® ] ii (@)
il
2 <

Sekil 17: Erol Parlak’in ¢oklu gerdirme bending islemi i¢in kullandig1 mordan isareti (Parlak, 2015:
93).

1.5.4. Sag-sol el kullanim detaylar

Metotta kullanilan notalarin gosterimi uzayan seslerinde dahil edilmesinden dolay1
karistk goriinmektedir. Parlak, biitin metotlarinda uzayan sesleri gdstermistir. 11k selpe
metodunda bu kadar fazla olmasa bile yine uzayan seslerin gosterildigi gortilmektedir. Sekil
18’de goriilen notasyonda sag el parmak isaretlerinin ve sol el parmak numaralarinin agik bir
sekilde yazildig1 goriilmektedir. Buradaki temel sorun uzayan seslerin notalara dahil
edilmesinden dolay1 6grencilere notalarin karisik gelmesidir.

Andante
Dolce
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Sekil 18: Sag el parmak vuruslart ve sol el parmak numaralar1 (Parlak, 2015: 132).
1.5.5. Egitim-0gretim siirecine uygunlugu

Erol Parlak, baglamada selpe teknigi ve Tiirk halk miiziginin yayginlagsmasi i¢in ciddi
caligmalar yapmaktadir. Selpe teknigi egitimi icin ¢ok Onemli bir ¢aligma olan bu metot,
hazirlanma siirecinden yaymlanma siirecine kadar detaylica hazirlanan aligtirmalart ve eser
secimleri ile bir biitlin olarak dnemli metotlardandir. Metot selpe teknigi i¢in yeterli alistirma
ve eser sayisina sahiptir.

1.6. Sinan Ayyildiz Selpe Metodu

Sinan Ayyildiz, Erol Parlak’in 6grencilerinden biridir. Ayyildiz, selpe teknigi lizerine
en fazla mesai harcayanlardan birisidir. Baglama icrasin1 nerdeyse tamamen selpe teknigi
tizerine olusturan Ayyildiz, selpe icralarinda Tiirk halk miizigi eserlerinin yaninda diinya
miiziginden de ornekler vermektedir. Selpe metodu Gorsel 6’da goriilmektedir. Anlatimlarin
Tiirkce, olarak sunuldugu metot, 3 bdliimden olugsmaktadir. 1.bdliimde kitap hakkinda genel
bilgilerin yaninda nasil ¢aligmasi gerektigi iizerine bilgiler verilirken, 2.bdliimde terminoloji
ve notasyon tercihleri iizerine bilgiler verilmistir. Son boliimde ise selpe tekniginde gegilecek
eserler yer almaktadir. Kitap ayrica DVD igerigine sahiptir. Eserlerde yasanacak 6grenme
zorluklarmin DCD videolariyla asilmasi diistintilmiistiir.

SELPE

LPE
PERTUVARI

JVARI 1

Gorsel 6: Sinan Ayyildiz selpe metodu.

1.6.1. Ogrenci gelisimine uygunlugu

Metodun 1.bdliimiinde kitap hakkinda bilgiler ile nasil ¢alisilmasi gerektigi iizerine
bilgiler yer almaktadir. 2.b6liimde terminoloji ve notasyon tercihleri acik, net, detayli ve
dogru bir sekilde anlatilmistir. 3.boliim ise selpe tekniginde diizenlenmis olan toplam 16 adet
eser bulunmaktadir. Selpe tekniginde goriilecek eserlerin rahat bir sekilde anlasilmasi ve
bunlarin icrasi i¢in ifade edilen bilgilere iyi calisilmas1 gerekmektedir. Ayyildiz’m yazdigi
selpe metodu baglamaya yeni baslayan bir 6grenci anlasilmasi giic bir kaynak olabilir.
Baglamada belirli bir bilgi ve icra seviyesinde olmak gerekmektedir. Selpe temeli olmayan bir
ogrenci i¢in bu kitap uygun degildir. Selpe tekniginde belirli bir seviyede olan bir 6grenci bu
kitap icerisindeki eserleri icra edebilmek i¢in azimli ve disiplinli bir sekilde ¢aligmalidir.
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Kitap igerisinde bulunan DVD ile eser 0grenme siirecinde yasanan bir sorunun video ile
¢Oziilebilmesi amaglanmustir.

1.6.2. Repertuvar secimi

Metot icerisinde eserler son boliim olan 3.boliimde sunulmaktadir. Toplam 16 eserin
bulundugu bu bdéliimde eserlerin bazilar1t Ayyildiz’in bestelerinden olusurken, bazilari ise
geleneksel Tiirk halk miizigi ile sanat miizigi eserleri ve bazilari da Diinya miizigi
ornekleridir. Eserlerin her biri ciddi el tekniklerini biinyesinde barindirmaktadir. Eserlerin her
biri dikkatli ve titiz bir sekilde ¢alisilmalidir. Eserleri iyi bir sekilde ¢almadan diger eserlere
gecilmemelidir. Ogrencinin yetenek seviyesi, ilgisi ve ¢alisma azmi eserlerin icrasinda dnemli
bir detaydir.

1.6.3. Transkripsiyon isaretlerinin kullanim ve belirginligi

Sekil 19’de gosterilen notalar baglamadaki bos ¢elik telleri simgelemektedir. Sekilde
sol anahtarinin altinda 8 sayis1 yer almaktadir. Bu say1 sol anahtarinin bir oktav asagida yani
pes oldugunu gostermek i¢indir. Sinan Ayyildiz’in caldig1 selpe baglamasi incelendiginde
akordun genellikle si ya da do seslerine ¢ekildigi goriilmektedir. Bunun agiklamasi su
sekildedir. Baglama la kararli olarak calinir. La sesi piyanoda ya da akort aletinde si sesine
denk geliyorsa o baglama si sesindedir. La sesi do sesine denk geliyorsa baglama do
sesindedir. Baglamanin karar sesini “La” notasina ¢ekersek. Alt tel re, orta tel sol ve list tel ise
la sesi olacaktir. Biitlin sesler piyano ile esitlenmistir. Bu durumda biitiin telleri celik telden
olusan baglamanin alt teli akort cihazinda yani diyapazona gore D4 sesine denk gelir ve
bunun yeri piyanoda orta tus olan Do (C5) sol anahtarinin bir oktav altina denk gelmektedir.
Gitar notalarinda da benzer bir durum vardir. Sesler sol anahtarinin bir oktav altina denk
gelmesine ragmen sol anahtar1 normal olarak yazilir. Ayyildiz ise baglamada sol anahtarin bir
oktav asagida olacak sekilde belirlemistir. Yazilan notalar1 ayni sekliyle staffpad, finale veya
sibelius gibi nota yazim programlarinda dinledigimizde seslerin baglamada duyulan tiz ses
frekansindan ¢iktig1 ve bam telleri ile aymi sesi verdigi goriilmektedir. Notalar1 bir oktav
asagida olmayan sol anahtar1 ile yazdigimizda ise duyumun baglamadakine benzer bir tintya
kavusmaktadir. Bundan dolay1 anahtarin bir oktav asagidan degil de normal yerinden
yazilmasi daha uygun olacaktir.

!
1

] = -
Alt Tel OrtaTel  Ust Tel
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1
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Sekil 19: Sinan Ayyildiz’a gore ¢elik tellerin sol anahtarindaki yeri (Ayyildiz, 2021: 10).

Sekil 20°de goriilen notanin iki satir olarak yazildigi goriilmektedir. Bunlardan tisteki
satir ¢elik telleri, alt satir ise bam tellerini gostermektedir. Bam tellerinin olusturdugu frekans
fa anahtar1 igerisindedir. Ancak baglamanin olusturdugu frekans yapisi igerisinde fa anahtari
frekansinin doygun bir sekilde olusturabilmesi i¢in teknenin minimum 50 tekne ve iizeri
olmas1 gerekmektedir. Tellerin ayrica bass gitarda kullanilan kalin tellerden olusmasi gerekir
ki istenilen fa anahtar1 frekansi olugsun. Ayyildiz burada ¢elik teller i¢in sol anahtarini bir
oktav asagisini, bam telleri i¢in ise fa anahtarini kullanmistir. Celik tellerde goriilen benzer
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durum bam tellerinde de goriilmektedir. Nota yazim programlarinda sesler ¢ok bas olarak
duyulmaktadir. Ancak baglamanin bam telleri dinlendiginde seslerin aslinda sol anahtarinin
bir oktav asagida duyuldugu anlasilmaktadir. Bundan dolay1 notasyonda ¢elik teller igin
normal sol anahtari, bam telleri i¢in ise bir oktav asagida olan sol anahtarinin kullanilmasi
duyum agisindan daha dogru olacaktir.
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Sekil 20: Cift sapli baglama notasyonu (Ayyildiz, 2021: 162).
1.6.4. Sag-sol el kullanim detaylar

Ayyildiz’in, Sekil 21°de goriilen notasyonunda 6zellikle parmak vurma teknigini icra
ettigi notalarinda sadelesmeye gittigi goriilmektedir. Notalarin Erol Parlak’in olusturdugu
selpe metodundaki notalar gibi karisik olmadig1 rahatlikla sdylenebilir. Ayyildiz, notalarin
kafa karisikligina sebep olacagini anlamis ve daha sade bir nota yazmaya calismistir. Metotta
kullanilan notalarda uzayan sesler de gosterilmistir. Notasyonda sag el parmak isaretleri
notalarin {izerindeyken, sol el parmak numaralari ise notalarin hemen yanina yazilmistir. Bu
tercihin goriiniimiin sadelesmesi i¢in yapildig1 gayet agiktir. Erol Parlak’in selpe teknigi i¢in
olusturdugu isaretleri kullanan Ayyildiz, metodunda kendisine ait isaretler de olusturarak,
notalarin daha sade olmasini saglamistir.
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Sekil 21: Eserinin selpe 6rnegi (Ayyildiz, 2021: 47).
1.6.5. Egitim-06gretim siirecine uygunlugu

Sinan Ayyildiz, baglamada selpe teknigi lizerinde ciddi ¢aligmalar yapmaktadir. Selpe
tekniginin en ileri seviyelerini barindiran bu metot, baglamaya yeni baslayan bir 6grenci icin
yeteri agiklikta anlatan bir kaynak olamayabilir. Daha ziyade baglamada belirli bir seviyede
olan ve selpe teknigi iizerinde ¢alismis olan 6grenciler i¢in daha uygun oldugu sdylenebilir.
Bu metotla hazirlanirken titiz ve disiplinli olunmalidir. Transkripsiyon isaretlerinin dogru
kullanilmas1 ve eserlerin ciddi teknik ifadeler icermesi agisindan selpe i¢in Onemli bir
metottur.

Sonuc¢

Baglama iizerine yapilmis metot calismalar1 incelendiginde, aralarinda belirgin bir
bicimde farkliliklar oldugu goriilmektedir. Bu farkliliklar sistematik, yazim teknigi, 6rnek
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alistirmalar arasindaki zorluk-kolaylik dereceleri, yazim dili, kullanilan notasyon gibi bir dizi
baslik altinda toplanmaktadir.

Baglama iizerine yazilmig 100°den fazla metot bulunmaktadir ve bu metotlarin ¢ogu
baglama ogretiminde farkli transkripsiyonlar tercih etmislerdir. Incelenen 6 adet metoda
bakildiginda da her birinin farkli alternatif notasyon isaretleri kullandiklar1 goriilmektedir.
Baglama ogretiminde metot olustururken isaretlerin kalict olmasi ve yiizyillar boyunca
kullanilmas1 baglamanin daha da yayginlagsmasinda biiyiik bir etken olacaktir. Baglama
metotlarinda diizen birligi olmalidir. Tezene yonleri, parmak numaralari, nota ve isaretlerin
konumlarinin her bir metotta ayni olmasi gerekmektedir. Ancak, belirgin bir bigimde
metotlarda kullanilan transkripsiyonlarda belirgin farkliliklar goriilmektedir.

Bat1 notasinda yer alan, teknik pozisyon, hareket, duygu ve bazi detay isaretleri
baglama metotlarinda da kullanilabilir. Hatta bu isaretler baglama icrasina yonelik yeniden
anlamlandirilabilir. Sayet bu hassasiyetlerle mevcut kaynaklar gézden gegcirilirse, baglama
icrasi evrensel bir sahada da karsilik gorebilir.

Bu amagla baglama ustalari, baglama metodu yazan ustalar, baglama calan ve iizerine
arastirma yapan akademisyenlerin bir araya gelerek metot yazma siireclerini sempozyumlar
ve panellerde tartismasi fikir birligine baglamas1 gerekmektedir. Gitar, keman ve fliit gibi
calgilarin ¢cok daha once olusturulan metotlar1 bugiin halen kullanilmaktadir. Unutulmamasi
gereken 6nemli bir diger nokta ise bu ¢aligmalarin, miizik egitimin yeniliklerine uyarlanarak
evrensel bir yaklasim igerisinde hazirlanma geregidir.
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