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abstract

Belief, Faith and Doubt from Psychological Perspective. In this study, we evaluated
belief, faith and doubt according to the psychology of religion. Firstly, we explained the differences
between belief and faith. Because, belief is a more static term, on the other hand faith is a much
more dynanmic term. Secondly, we studied “how does belief become faith?” and saw that some
influences are stimulating the growth of belief into faith. Finally, we discussed the relationship of
belief and faith with doubt. To sum up, we understood that belief is different from faith and that
belief and faith have a relation with doubt.
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Girig
inang, dinlerin merkezi kavramlarindan biridir ve din bilimcileri dini ta-
nimlarken genellikle iki konuya vurgu yaparlar. Bunlardan birincisi inang
ya da inanglar, ikincisi ise gtidiileri bu inang veya inan¢lardan kaynaklanan
uygulamalardir.! Bu aqdan bakildiginda, inang, dinlerin olmazsa olmaz
kavramlarindan biri olarak degerlendirilebilir. Konu din psikolojisiyle ilis-
kilendirildiginde ise s6yle bir tablo ortaya ¢ikmaktadir: Din psikolojisinin
konusu en kisa ifadeyle “6znel dinsel yasayis” olarak belirlenebilir. Dinsel
yasayis ise gesitli boyutlar icermektedir. Bu boyutlardan biri de inang bo-
yutudur. Oyle ise “inan¢” din psikolojisinin incelemesi gereken bir konu-
dur.

Bu calismada, boyle bir gereklilikten hareketle inan¢ konusu psikolojik
bir baglamda ele alinacaktir. Bunun igin, once, bazen birbirlerinin yerine,

! S.LJr. Donald, "Belief’, in Critical Terms for Religious Studies, (ed. ted by Mark C. Taylor).
Chicago & London 1998, s. 21.
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bazen de birbirinden farkh anlamlarda kullanilan inang ve iman kavramlari
{izerinde durulacak ikinci olarak inancin gelisimi ele alinacak, daha sonra
ise bunlarin siiphe ile iligkisi ve siiphenin kaynaklan aragtirilacakur.

inang ve Iman:
Bu iki kavram Tiirkce’de oldugu gibi diger dillerde de farkli anlamlar tagi-
makla birlikte zaman zaman birbirlerinin yerine kullanilmaktadir. Ornegin
Ingilizce’de “belief’ (inang) ve “faith” (iman) kavramlar boyle bir ozellik
gostermektedir. Ama alanin uzmanlar bunlarin birbirinden farkl anlamlar
tagidiklarini agik bir bigimde ortaya koymaktadirlar. Anlam bakimindan
aralarinda fark olmasina ragmen iman (faith) ve inang(belief)n, birbirleri-
nin yerine sik sik kullanildigim belirten tinlii psikolog G. W. Allport, bu
kavramlar arasindaki farki séyle agiklamaktadtr: Az emin oldugumuz inang-
lar1 ifade etmek icin iman kavramin kullanmaya egilimliyiz. Gézlerimize
inaniriz, iki kere ikinin dort ettigine inaninz. Oysa iyiligin kotiilige zaferi-
ne iman ederiz. Iman, yalin bir inangtan daha ¢ok, sicak bir etki de tasir.
Soruldugu zaman gogu insan, Tanrr'ya inandigini séyler. Fakat bir insan
“Tanri’ya iman ediyorum” derse, bu ciimle onun kisilik yapisinda, din duy-
gusunun 6nemli bir yere sahip oldugunu gosterir?. Bu diigiinceye gore inang,
imandan daha kesindir. Diger bir ifadeyle kesinlik bakimindan iman inanca
gore daha zayif bir ozellik gostermektedir. Ayrica inang yalin ve etkisiz
olarak nitelenirken imanin insan iizerinde daha derin ve daha sicak bir
etkiye sahip oldugu ve onun kisilik yapisinda yer aldig1 vurgulanmaktadur.
imanin insan iizerinde giiclii ve derin etkiler yapmasi, kelamcilarin iman
tanimindan da cikanlabilir. Ornegin Aydin’a (1984) gore imanda, insani
emniyet, siik(in ve huzura kavusturan, kesin olarak ve icten gelerek inan-
ma ve dogrulama vardir’. Buna gére iman, igten ve arzulu bir kabul ile
gerceklesir ve boyle bir kabul, insana giiven ve huzur verir. Bazi Islam bil-
ginlerine gore, iman, yalnizca ve belirgin olarak kalbin i¢ eylemidir ve onun
yeri kalptir®. Nitekim Imam-1 Azam’a gore iman “Allah’t ve Allah katindan
gelen seyleri kalb ve lisan ile tasdik™ anlamina gelmektedir. Kalp ise “i¢
diinyada olugan bir sezis, bir kavrayigtir™. Oyleyse iman, insana disaridan
yuklenen bilgilerin kabuliiniin 6tesinde bir stiregtir. Insan, bu siiregte ‘kalp’

2 G.W. Allport, The Individual and His Religion: A Psychological Interpretation, London 1950, s.
140.

3 AA. Aydin, islém Inanglar: Tevhid ve lim-i Kelam, istanbul 1984, 5. 149.

T lzutsu, Isldm Diisiincesinde iman Kavrami, (Gev. S. Ayaz), Istanbul 1984, s. 78-79.

5 {mam- Azam Ebu Hanife, Imam-1 Azam'in Bes Eseri, (Gev. M. Oz), Istanbul 1981, s. 17.

® M. ikbal, islim'da Dini Diigiincenin Yeniden Dogusu, (Gev. A. Asrar), istanbul 1984, s. 34.
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diye ifade edilen sezgi ve kavrama gii¢lerini harekete gecirerek iman nesne-
sine, yani Allah’a ulagmaktadir. Buradan hareketle, imanin aklin ve duyula-
rin 6n planda oldugu bilgiden daha farkh 6zelliklerinin bulundugu sonucu-
na varilabilir. Imani bilgiden ayiran bu farkl 6zellik ise imanda kalbin dev-
reye girmesidir. Kalbin devreye girdigi, yani kalbin etkin oldugu kavrama
bi¢imi, bu kavrayisin 6znesi igin ¢cok 6nemli ve saglam olmakla beraber
diger insanlar icin o kadar 6nemli olmayabilir. Glinkii imanin bu yénii 6z-
nel bir 6zellik tagimaktadir.

Inangla imanin birbirinden farkli oldugunu séyleyen Allport, iman ile
bilgiyi de birbirinden ayirir. Ona goére duyu algisi, akil yiiriitme ve bagkala-
rinin inanglariyla uyumlu olan inanglara bilgi (knowledge); biitiin bu des-
teklerden mahrum olan inanca vehim (delusion); inanclarin ¢ogunda oldu-
gu Uzere yukarida anilan olgiitler arasinda yer alan olasiliklar tizerine te-
mellenen inanca da iman (faith) denir. Iman olasihiklar {izerine temellendi-
gi icin butlin iman ifadelerinde, zihinsel yapida fiilen etkin olmasa bile,
sliphe kuramsal olarak olasidir.” Buradan gu anlam ¢ikarilabilir: Iman, bilgi
kadar kesin olmamakla birlikte vehim gibi desteksiz de degildir. O, baz
kanitlara sahip olmakla birlikte kesinlik ifade etmez. Ama inanan insanin
iman nesnesine yonelik olarak tasidig derin ve sicak duygular, iman bire-
yin kendisi icin bilgiden daha giiclii hale getirir. Buradan da imanin birey-
selligine gecilebilir. Nitekim iman ile inang arasindaki farki bu agidan ele
alan Catalan’a (1994) gore dinsel tecriibenin cesitliligi icinde farkli bi¢im-
lerde goriilebilen iman, bireysel bir 6zellik tagir. Buna karsin inang, iginde
yasanan toplumun kiiltiirine bagh olarak gelisir. Bu, inancin imana gore
daha toplumsal bir 6zellik tasidig1 anlamina gelir®. Buna gore toplumda
yasanan degerler, bireylere inang olarak gecerken, bu inanclarin bireyin
duygulariyla beslenmesi, onlari iman haline getirmektedir.

Iman-inang ayirimi iizerinde duran psikologlardan biri de W, H. Clark’ur.
Ona gore bu kavramlarin arasinda anlam bakimindan bir fark vardir ama
asil fark biiytik olciide psikolojiktir. Inang (belief), statik bir kavramdir ve
inanilan nesneye karsi giicldi, pozitif bir duygusal tutum icermez. Yarin yag-
murun yagacagina inanmam beni ¢ok fazla etkilemez. Uyarici-tepki diize-
yinde, Tanriya inanmak da boyledir. Daha zengin bir cesitlilik icermekle
beraber, entelektiiel anlayis diizeyinde dinsel inanc¢lar da ayni 6zelligi ta-
sir. Buna karsin iman (faith), daha canl bir terimdir ve insana heyecan
verir. “Tanrtya iman etmek”, ona sOzel bir inanci ifade etmez, inananda

7 Allponrt, a.ge., s. 157.

8 JF Catalan, Lhomme et sa Religion: Approche Psychologique, Paris 1994, s. 98/100.
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sayg1 uyandiran bir sadakati ifade eder. iman teriminin i¢inde barindirdig1
bir diger 6zellik, inanan igin bir risk tagimasidir. Yarin yagmur yagacagina
inanmam benim icin bir risk tagimaz. Giinkii burada her olasilik benim igin
kiiciik farklar meydana getirir. Diger taraftan Tanrinin varligina inanma dik-
kate alindiginda, burada fark vardir. Giinkid Tanrinmn varligim iki kere ikinin
dért ettigi gibi bilmiyorum. Bu da Tanrinin varhg konusunda bir gesit riske
dayandigim anlamina gelir®. Bunun anlami sudur: Inang, daha cok bilgi ve
kesinlige dayanirken, imanda daha gok teslimiyet ve baglilik 6n plana gik-
maktadir. Dolaysiyla konuya bilgi agisindan bakildiginda, iman daha ytk-
sek risk tasimaktadir. Giinki birbirleriyle karsilagtirldiginda, imanda dog-
ruluk olasilig1, inangta ise giiven ve teslimiyet diizeyi daha digtiktur. Kisa-
casi, inancta kanit, imanda ise kamt olsun ya da olmasin duygusal baglan-
ma 6n plana gikmaktadir'. Bir baska ifadeyle, imanda zihinsel siireclerden
daha cok duygusal siiregler yer almaktadir''. Tiirk mufessiri Elmalih M. H.
Yazir, Hak Dini Kur’an Dili adh eserinde “O kimseler ki, gaybe iman eder-
ler”'? ayetini yorumlarken imanda etkin olanin, insanin hisleri, kalbi, ruhu
ve akli oldugunu ifade eder'. Bunlar da imanda 6nemli olan seyin, iman
eden kimsenin ruhsal ézellikleri oldugunu gostermektedir. Béyle olunca,
‘bir insanin ruh diinyasi ne kadar geligmis ise iman etme donammi dao
kadar gelismistir sonucuna varilabilir. Ruh diinyasi yeterince gelismemis
kisiler de iman edebilirler, ama bunlar iman etmekte zorlanirlar. Giinki
iman etme, ruhsal donanimin giiciiyle dogru orantihdir. Iman ve inancin
farkhligin1 Hokelekli (1992) soyle ifade eder: inang, imana gére daha genel
bir kavramdir. iman ise daha 6zel bir alan igin kullaniimaktadir'“. Biz yarin
yagmurun yagacagina, sinavda bagarili olacagimiza, Allah’in varhgina ina-
niriz. Ama bunlardan sadece Allah'in varligina iman ederiz. Bu érnekler,
inancin genel imanin ise dzel alanlarda kullanldigin gostermektedir.
Vergote'a gore ise dinsel anlamda “inanmak” eyleminin karsihii olarak
kullanilan ad, “inang” degil “iman”dir. Ona gére “iman”, “inaniyorum ki
Allah vardir” ciimlesinde kullanilan “inanmak” kelimesi gibi teorik bir an-
latistan cok daha zengin bir igerige sahiptir ve imanin icerisinde “giiven”
saklidir. Vergote, bu diigiinceden hareketle, dindarhigin “inanma boyutunu

WH. Clark, The Psychology of Religion: An Introduction to Religious Experience and Behavior;
New York 1961, s. 224-225.

10y Ozcan, Epistemolojik Aqidan iman, Istanbul 1992, s. 76.

W. James, The Varieties of Religious Experience: A Study in Human Nature, London 1945, s.
145.

12 Bakara 213.

13 Eimalih Muhammed Hamdi Yazit, Hak Dini Kur'an Dili, istanbul, Tarihsiz, C. 1, 5. 172.

4 Y Hokelekli, Din Psikolojisi, Ankara 1993, s. 156-157.
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“ideolojik boyut” olarak adlandiran Glock ve Stark’ “yersiz bir ilmi tarafsiz-
lik istegiyle iman: diinyamin bir tiir gériintisiine (vision) indirgemek ve ina-
namn hususi durumunu tamimazliktan gelmek”le suglar'®. Gériildiigii gibi
Vergote, imani siradan bir inangtan ayri tutmaktadir. Inangtan farkli ola-
rak, imanin iginde sakh olan “giiven”e vurgu yapmaktadir. iman, bir baki-
ma inancin igte yaganmasidir. Bu gercegi Tolstoy (1998) soyle ifade eder:
“Din... kendi distmuzda gézlemlenen bir olgu. Iman... ise bu olgunun icimizde
tecriibe edilmesidir” ve o suurlu bir iligkidir?®.

Diger taraftan Topgu, inangla iman arasindaki farkin bir icerik farki ol-
mayip bir mahiyet farki oldugunu ileri siirer. Ona gére “iman, tek basina
ruhun alanint iggal etmek iizere, biitiin digerlerini bastirarak veya az-¢ok
onlar1 gozden diisiirerek gelisen bir inangtir”V. Bu ise, basit bir ifadeyle,
imanin, inancin gelismis bir bigimi oldugu anlamna gelir.

imanin birey icin yonelim, imit ve cesaret kaynag: oldugunu soyleyen
ve onu insanin evrensel bir 6zelligi olarak géren Fowler'e gore din cevre-
den miras olarak alinan yigmali geleneklerdir. Iman ise miras olarak alinan
dinin 6znellesmesi anlamina gelir'®. Bu diiglinceden géyle bir sonuca gide-
biliriz: Insan miras olarak aldig1 degerlere inanir, inanilan bu degerler bire-
yin ¢zellikleriyle yogrulup 6znellestigi zaman iman haline gelir.

Bu agiklamalarn 6zetleyecek olursak, inancin imana gére daha genel,
toplumsal, ilkel, kesin, kanith, statik, biligsel yaninin agir bastigimi, buna
karsin imanin daha 6zel, riskli, bireysel, duygusal, gelismis oldugunu, nes-
nesine karsi pozitif duygular icerdigini soyleyebiliriz.

inang ve iman farkhiligin1 insanin psikolojik yapisinda arayan psikolog-
lar da vardir?®. Psikolojik olarak bazi insanlar inanmaya, baz: insanlar ise
iman etmeye daha uygun 6zelliklere sahip olabilirler. Bu diigiinceyi yukari-
da tizerinde durdugumuz inang ve imanin 6zelliklerine uyarlarsak géyle bir
sonuca varabiliriz: Donamimlarinin bir sonucu olarak bazi insanlar, genel,
toplumsal, kesin, ifade edilebilir, biligsel ve statik degerlere daha yatkin
ozellikler sergilerken diger bazi insanlar, 6zel, bireysel, riskli, tecriibeye

5 A. Vergote, Din inang ve imansizlik, (Cev. V. Uysal), istanbul 1999, s. 175-176.

5 LN Tolstoy, Din Nedir? (Gev. M. Ciftkaya), Istanbul 1998, s. 30.

7 N. Topgu, Isyan Ahldki, (Gev. M. K6k, M. Dogan), istanbul 1995, s. 139.

J.W. Fowler, "Faith and the Structuring of Meaning". in Faith Development and Fowler, (ed. by

C. Dykstra & S. Parks), Birmingham 1986; a.y., "The Vocation of Faith Developmental Theory",

in Stages of Faith and Religious Development: Implications for Churc, Education and Society,

(Edited by, James W. Fowler, Karl Ernst Nipkow and Friedrich Schmeitzer), Britain 1992.

1 M.J. Meadow & R.D. Kahoe, Psychology of Religion: Religion in Individual Lives, New York
1984, s. 190-191.
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dayali, duygusal ve pozitif duygular iceren degerlere daha yatkin 6zellikler
sergileyebilir. Bu diisiinceden hareketle, insanlar arasinda goriilen inang ve
iman farkhhiginin onlarin donanimlariyla ilgili oldugu séylenebilir.

inancin Geligimi

inancin olusup gelismesine gecmeden 6nce su soru akla gelebilir: “Bir in-
san icin inang m1 énce gelir yoksa iman mu?” Ya da “bir insan éncelikli olarak
inanir mi yoksa iman mi eder?” Bu soruyu yanitlamak icin dinsel yasayisin
ilk ortaya ciktig1 cocukluk yillarina gitmek durumundayiz. Gocukluga don-
diigiimiizde sorumuz “Bir ¢ocuk énce inanwr mi yoksa iman mu eder?” seklin-
de ifade edilir.

Gocugun dinsel yasayigina bakugimizda, onun baglangigta s6zel bir inan-
ca sahip oldugunu gormekteyiz. Inancin ister fitri ister sonradan kazanilan
bir 6zellik oldugunu kabul edelim, ¢ocugun inana ilk yillarda yeterince
gelismis bir inang degildir. Yavuz'un ifadesiyle “gocuk dininin karakteristik
ézelliklerinden birisi de dinf gelismenin heniiz tam sekillenmemis ve belli ilke-
lere ulasmamug olmasidir™®. Vergote da, gocukta dine uygun bir dogustan
donanim bulundugunu ve bunun daha ¢ok aile tarafindan iglendigini ileri
siirer. Dinsel inang icin gocukta bulunan donamimlar aile tarafindan islenir-
ken, cocuk dokuz yaslarina gelinceye kadar ailenin kendisine sundugu inanci
sorgulamaz. Bunun sonucu olarak ailenin verdigi dinsel degerler, genellikle
oldugu gibi kabul edilir?’. Bu kabullenmede, sorgulama ve sliphe gibi si-
recler etkin olmadig icin inang, ¢ocuksu bir kabul durumundadir. Gocugun
“kolay inanmirlhilik” 6zelligine sahip oldugunu sdyleyen Hokelekli, onun zi-
hinsel siireclerinin yeterince geligmemis oldugunu ve bunun sonucu olarak
diigiinmeden, siiphelenmeden ve kargi koymadan inanmaya hazir oldugu-
nu ifade eder®.

Ancak unutulmamaldir ki, cocuk, yedi yagindan itibaren yeni bir déne-
me girmektedir ve bu dénemde sorgulama yavas yavas kendini gostermek-
tedir®. Inanclarni aklin denetiminden gegirmek isteyen bu gocuklarin say-
s, 10-12 yaslarinda daha da yiikselmektedir®. Giinkii Piaget'nin zihinsel

K. Yavuz, Gocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Geligmesi, Ankara 1993, s. 43.

2l A Vergote, “Cocuklukta Din", (Gev. E. Firat), A.U.LF.D., Ankara 1978, C. XXII, 5. 315-317.
Hokelekli, a.g.e., s. 254.

Yukarida cocugun dokuz yaglarinda degerleri sorgulamaya basladig ifade edilmigti. Burada
ise sorgulama yagi yedi olarak verilmektedir. Bu yaslann kesin olmayip, yaklagik degerleri
ifade ettigini ve gocuga, ocugun iginde yetistigi aileye ve topluma gore farklilasabilecegini
belirtmeliyiz.

% Yavuz, a.ge., s. 138-139.
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geligim kuramina gére gocuk yedi yasindan itibaren iglem &ncesi dénem-
den gikmig ve somut islemler donemine girmigtir. 7-11/12 yaglan arasin-
da goriilen somut islemler déneminin 6zelligi, bu evrede bulunan ¢ocugun
somut bicimde verilen bilgiyi sistemli ve mantikli bicimde isleyebilmesidir.
12 yag ve lzerinde soyut iglemler dénemine ulasanlar ise varsayimlar yapa-
bilir, mantiksal sonuglar ¢ikarabilir ve karmasik sorular sistemli bicimde ¢6-
zebilirler. Ozellikle somut islem evresinde, soyut dinsel konulan yeterince
anlayamayan ¢ocuklar bir takim giigliikler cekmektedirler. Bu durum da on-
larin zihinlerinde baz soru isaretlerinin varligini siirdiirmesine neden ol-
maktadir.

Oyleyse tam olarak sekillenmemis olan inan¢ nasil iman haline gelmek-
tedir? Allport inancin gelismesini yani inancin iman haline gelmesini tarti-
sirken lig evre lizerinde durmaktadir: Birinci evre, duyularina, hayallerine
ve isittiklerine ayinnm yapmaksizin inanan ¢ocuklarda goriliir ve bu evre,
deneyimsizlik ve saflik evresidir. Gocugun ilk inanglan duyduklarindan olu-
sur. Clinkii gocuk igin sozciikler, gercekler kadar giizeldir. Bu inan¢ bigimi-
nin bir kism1 yagsam boyunca siirer. Yetigkinler arasinda varhigini siirdiiren
bazi inanglar, bu sorgulanmayan gocuksu ve irrasyonel inangla ilgilidir.

Inang gelisiminin ikinci evresi, birinci evrenin yeniden sekillenmesi ile
olugur. Insanin sahip oldugu cok gesitli siipheler, onun yasamin alt iist eder
ve onlar zekice dlisiinmenin olmazsa olmazlaridir. Nitekim bir kigi herhangi
bir teslimiyette olasiliklan ortadan kaldirincaya kadar yaratici diigtince ve
gozleme dayanan bagimsiz bir inang olusturma konusunda 6zgiir degildir.

Ugiincii evre, olgun inang evresidir. Olgun inang, siiphenin diginda geli-
sir ve yaratici dlislince onda énemli bir konuma sahiptir. Biz degerlerimiz
ve duygularimiza kosut olarak 6nemli manglarlmlzl da gelistiririz. Ornegin
“ben egitime, insan haklarina inantyorum” dedigim zaman, fiziksel varlig
olmayan bu objeler, benim tarafimdan sadece varlik olarak degil arzu edilir
ve kigisel duygusal yapimla tamamen ahenkli olarak algilanir?®. Bu arzu
ederek duygusal yapiyla ahenk iginde gelisme, iman igin de gecerlidir. Di-
ger bir ifadeyle, gelisimin tigiincii evresinde, inancin nesnesi (IslAmi an-
lamda Allah), bireyin yaratic1 diigiince ve duygulariyla iligkiye girdigi bir
varlik haline gelir.

Allport'un inang gelisimi konusundaki bu agiklamasina gore, bireyin
olgun bir inanca sahip olabilmesi i¢in ¢ocukluk déneminin sézel ve irras-

% J.M. Gander, WH. Gardiner, Gocuk ve Ergen Gelisimi, (Gev.: A. Dénmez, N. Gelen, B. Onur,
Yay. Haz.: B. Onur), Ankara 2001, s. 178.
% Alport, a.g.e., s. 139-140.
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yonel inanci, daha sonra olusan siiphelerle sarsilip olasthklar ortadan kal-
dirilarak olgunlasmaya baglar. Ugiincii ve son evrede ise siipheden ayr ve
yaraticl diiginceye kosut olarak gelisen inang olgun bir iman halini alir.
Inancin olgun iman haline gelmesi, Topgu'nun ifadesiyle onun “insanin
ruhunda siireklilik kazanmast ve hayatina da hdkim olmas”¥ anlamina gel-
mektedir.

Bireyde goriilen bu inang gelisimi kendiliginden olmaz. Onun degisim
ve gelisim alt yapisini hazirlayan bazi etkenler vardir. Bireyin inang gelisi-
mini etkileyen ve onun inancinin iman haline gelmesine zemin hazirlayan
nedenleri Allport’la ortak bilimsel gelenege sahip olan iinlii din psikologu
Clark® “inang, nasil iman halini alir?” sorusunu sorarak ele alir. Ona gore
inancin iman haline gelmesinin nedenleri soyle siralanabilir:

Cocugun inancimn olgunlagmasinda ailenin etkisi ¢ok bityiiktiir. Gocu-
ga sevgi ve kolaylastiric1 dinsel anlayisla yaklagilan ailelerde, cocuk gok
fazla i¢sel catigma yagamadan dinsel deneyimler yasar. Bu tiir ailelerde go-
cugun inana geliserek ilerler.

Gevredeki 6rnek kisiler de inancin gelismesinde yadsinamaz bir éneme
sahiptir. Inanglarin1 yaganan bir iman haline getiren kisiler diger bireylerin
inang gelisimi i¢in canl bir 6rnek olugtururlar.

Bireyin iginde yagadig1 toplumun olusturdugu toplumsal kurumlar, onun
inang gelisimini etkiler. Gesitli dernekler, okullar, birlikler, camiler insanla-
rin inang gelisimine gesitli bicim ve boyutlarda yon verir. Bu kurumlarla su
ya da bu sekilde iliski kuran bireylerin inang bigimleri, onlarin etkisiyle az
veya c¢ok degisime ugrar.

Dinsel inanglarin daha canli bir sekilde yasanmasinda mistik deneyim-
ler ve dinsel degisimler biiyiik etki tagimaktadir. Bazi olumsuzluklar goril-
mekle birlikte, inancin olgun iman haline gelmesinde mistik deneyimler ve
dinsel degisimlerin etkileri yadsinamaz. Gesitli nedenlerle derin dinsel tec-
riibeler yasayan insanlarin inanglari, yasanan bu deneyime bagh olarak ol-
gunlasir. Yine herhangi bir nedenle bireyin dinsel inang, anlayig ve yasay-
sinda meydana gelen degisimler onun inancimn olgunlagmasina katkida
bulunabilir.

Bireyin inancini etkileyen durumlardan biri de digsal etkiler ve buhran-
lardir. Insanlar, buhranlara beklenmedik bigimlerde tepki gosterirler. Ta-
lihsizlik bazi insanlar iizerinde olumlu etki yaparken bazi insanlar tizerin-
de olumsuz etki yapmaktadir. Bir kisim insanlar, savas, deprem, kaza, kit-

7 Topqu, a.ge., s. 139.
& Clark, a.ge, 5. 227-232.
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lik gibi yasadiklarn olumsuzluklari, inanglarim gelistirmek icin bir firsat ola-
rak kullanirlarken, bazilar1 bu durumlari olumsuz bir bakig acisiyla deger-
lendirerek inanglarindan daha da uzaklasabilirler.

insanin bilingli davraniglarda bulunabilmesi ve secimler yapabilmesi de
onun inancimn gelismesine katkida bulunur. Segim ve davranis konusun-
da taklit ve korii kériine baglanmayi yegleyen birey, biiyiik olasilikla inang
konusunda da ayni1 durumu gosterir. Ama bir kiginin sorumlulugunu alabil-
digi 6zgiir secim ve davraniglar, onun iman gelisiminin kaynaklarindan biri
olarak kabul edilir. Ciinkii 6zgiir segim ve davrang gosteren insanlar, inang
konusunda da kendi i¢ giiglerini kullanir. Kendi i¢sel degerleriyle hareket
eden insan ise duygu, diigtince gibi duygusal ve zihinsel siirecleri kullana-
cagindan, onun olgun bir imana ulagma olasili§1 daha yiiksektir.

Bireyin inang gelisimini ¢ok yonlii etkileyen ve Clark’in agik olarak ifade
etmedigi bir bagka 6nemli etken ise onun duygu ve dislince gelisimidir.
Duygu ve diisiince diinyasi daha genig bir kavramla ruhsal diinyas: gelisen
ve zenginlesen bireyin inang diinyasi, duygu ve diisiincelerindeki gelisme
ve degismeye kosut olarak degisim ve gelisim gosterir. Clinkii bireyin inang
yapisi, onun diger yasayig alanlarindan bagimsiz degildir. Nitekim heniz
soyut disiince diizeyine ulasamayan ¢ocuklarda goriilen antropomorfist
Tann anlayisinin soyut diigiince diizeyine ulasan ergenlerde yerini yavag
yavag soyut Tanriya biraktig1 bilinmektedir. Ama soyut diigiinme bigimini,
¢ocukluk doneminde olusturdugu dinsel inanca uygulayamayan insanlar-
da, inang alaninda bir degisimin olmadig1 ya da ¢ok az degisim goriildiigi
ve boyle kisilerde cocuksu inang biciminin émiir boyu siirdiigii de bilinen
bir gercektir.

Diger taraftan iman gelisimi ile psikolojik geligimi birlestirerek bireyin
inancinin yoriingesini agikiamaya calisan Fowler’in iman gelisimi kuramin-
da, yapisal olarak birbirinden ayrn yedi asama vardir. Bu agamalarin birin-
den digerine gecis, biyolojik olgunlagmayi, duygusal ve biligsel gelismeyi,
psikososyal deneyimi ve dinsel-kiiltiirel etkileri igine alir. Inang gelisimin-
de, bir evreden diger bir evreye gecis, otomatik veya kesin degildir®®. Ama
yukarida sayilan etkenlerden her biri evre gecisinin hazir olmasinda 6nem-
li bir rol oynar. Bu evrelerden birinin dengesi, krizler, yenilikler ve bireyin
temel bilgilerinin mevcut oriintiilerini tehdit eden acilim deneyimleri tara-
findan altist edildiginde, gecis kendi kendine ortaya cikar. Sosyal, ekono-

¥ JW. Fowler, “Pluralism and Oneness in Religious Experience-William James, Faith Develop-
ment Theory, and Clinical Practice", in Religion and the Clinical Practice of Psychology, (ed. by
Edward P. Shafranske), Washington 1986, s. 169.
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mik ve politik gevrede ortaya gikan bir degisim de evre gegisine katkida
bulunabilir®°.

Calismalarinda iman (faith) kavramim kullanmay1 yegleyen Fowler'in
ileri siirdiigii iman geligimi asamalar1 §oyle 6zetlenebilir®'.

1. Evre: Temel Iman (0-2 yas), (Primal Faith): Bu evre bebeklik done-
minde yasanir. Gocugun geligmesi sirasinda, anne-babasi ve gevresiyle kar-
silikl iligkileri i¢inde gekillenir. Bu iliskilerde giiven olugturmak igin bir ara-
ya getirilen deneyimler, viicut iligkisi ve bakimini, sozlii ve gorsel etkilesi-
mi, ritiiel haline gelen ilk déonem oyunlarini, yeme igme iligkilerini, ¢ocu-
gun bakicilariyla arasinda gelisen etkili uyumu igine alir. Bu evre dil ve
sembol gelisiminin baglangicidir ve bu baglangig evresinde ana-baba ile
iligkiler biiyiik 6neme sahiptir. Yani inang gelisiminin baslangig evresi, anne-
baba ve cevreyle ile iligkiler baglaminda olusan giiven duygusuyla iliskilidir.

2. Evre: Sezgisel-izdiisel Iman (2-7 yas) (Intuitive-Projective Faith): ilk
cocukluk olaylarindan ve iliskilerinden kaynaklanan deneyimlerin duygu-
sal ve algisal diizeninin yapilari, ¢ocugun deneyimlere anlam vermesinin
ilk bilingli ¢abalarinda, denemelik ve degisime actk yonelimler olusturur.
Bu evrede, derin ve ileriye dogru uzanan diigiinceler sekillenebilir. Bu dii-
sinceler, imanin duygusal ve biligsel temellerini olusturur. Bilissel geligim
heniiz tamamlanmadig: icin neden-sonug iligkisi tam olarak anlagilamaz.
Inang¢/iman geligiminin bu evresinde gocuk Tanriy1 hissetmeye ve ona bir
bi¢im vermeye ¢alisgir. Ancak ¢ocugun kafasindaki diigiince, gercekten daha
cok hikayelerle iligkilidir.

3. Evre: Mitsel-Gergek Iman (7-12yas) (Mythic-Literal Faith): Bir énceki
evrenin duygusal ve diisiinsel temelleri, bu yeni evrede hala etkili olmasi-
na ragmen, diizenli diisiinme, bilingli yorumlarin ve deneyimlerin daha
oturmug bigimlerini olugturmaya zemin hazirlar. Bu evrede diiglinme isle-
mi tersine ¢evrilebilir yani neden-sonug iliskileri daha agik bir sekilde anla-
silabilir. Gocuk, yeni bir bakis acisiyla diinyasini kurabilir. Bu evrede, co-
cuk, hentiz i¢gsellesmis duygular, tutumlar ve i¢sel yol gostericiler olustura-
mamuigtir. Bu donemde, bireyin inandig1 Tanri, bireyin kendine has bir Tan-
r1 degildir. Hala dis belirleyicilerin etkisi agirliktadir. Tann, bir kural koyu-
cu ya da ebeveyn olarak disiiniiliir. O, iyilikleri édiillendirir, kotiliikleri
cezalandirr.

% Fowler, "Faith and the Structuring of Meaning", s. 27.

31 Fowler, a.g.m., s. 15-40; Ay., "The Vocation of Faith Developmental Theory", s. 19-36; a.y.,
"Pluralism and Oneness in Religious Experience..." s. 169-176; G.K. Koening, Aging and God:
Spiritual Pathwaysto Mental Health in Midlife and Later Years, New York 1994, s. 87-93.
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4. Evre: Biresimli-Geleneksel Iman (Synthetic-Conventional Faith): For-
mel operasyonel diigiincenin ortaya gikmasiyla, geng bireyin diigiinme ve
anlamlandirma yetenegi kanatlanmaya baglar. Soyut kavramlan kullanma
ve degerlendirme yetenegi ile geng birey, “diislinme” hakkinda diisinme-
ye, hikédyeleri degerlendirmeye, onlara ad vermeye ve kendi anlamlarini
sentezlemeye baglar. Bu agamada birey, kendi manevi ¢evresini olusturur.
Tanr inanci, sevme, anlama ve boyun egmenin kisisel degeriyle bireyin
diinyasinda, yerini belirleme asamasindadir. Geng birey, kendisini inancla-
ra, degerlere ve ¢evresine baglayan bireysel Ozelliklerini geligtirmeye cali-
sir. Birbirine aykir1 6geler icermesine ragmen, kimlik, inanclar ve degerler
giicli bir sekilde hissedilir. Bu evrede birey kendi diinya goriisii veya ideo-
lojisi izerinde durur ve onu yasar. Bu donemde, baskalariyla iligkiler son
derece onemli oldugu i¢in, Tanriyla daha kigisel iligkilere ihtiya¢ duyulur.
Ozel iliskiler gelistiriten Tann inanci, gencin benligini gelitirir.

5. Evre: Bireysel-Diisiinsel Iman (Individuativ-Reflective Faith): Bireysel-
disiinsel iman, geng yetigkinlik donemi ve sonrasinda goériilir. Bu asama-
da, birbirini izleyen veya ayni anda ortaya ¢ikan iki durum belirir. Birincisi,
daha o6nce kazanilan inanglar, degerler ve baghhklarin elestirel bir bakisla
gozden gegirilmesi zorunlulugudur. Burada, digsal otoriteye olan giivende
bir eksilme goriiliir ve otoritenin yeni yeri benliktir. Inang ve ideoloji, nes-
nel bir sekilde yeniden gbézden gegirilir. Birey, sahip oldugu inang ve ideo-
loji sistemlerini simdi yeniden olusturmak zorundadir. Ikincisi ise, daha
dnceki roller ve iligkiler tarafindan olusturulan benligin, kimlik sorunu ile
miicadeleye girmesi zorunlulugudur. Bu, su anlama gelir: Birey yetigkinlik
donemine girmeden 6nce sahip oldugu gevre, roller ve sorumluluklara gére
bir benlik gelistirir. Yetigkinlik dénemine girince, yeni dénemin getirdigi
yeni ¢evre, rol ve sorumluluklara gore, yeni bir benlik gelistirir.

6. Evre: Birlesik Iman (Conjunctive Faith): Orta yagin ilk dénemlerinde
baglayan birlesik iman, daha 6nceki evrelerde yasanan pargal inang yapi-
sinda birlik saglamay ifade eder. Bireysel-diigiinsel evrede, benlik ve ima-
nin sinirlari belirlidir. Yani onlar birbirlerinden ayridir. Ama birlesik evrede,
yetki sahibi olmug ben, kararlarini, degerlerini, inanglarim kendisi belirle-
digini iddia eder. Ancak burada insanlarin qok gesitli zihinsel yapilara sahip
oldugunu da unutmamak gerekir. Bazilan bilingli hareket ederlerken, bazi-
lan biiyiik él¢iide bilingsizce hareket edebilirler. Benligin bu giiglii ve 6nemli
bilingsiz goriiniimleri bireysel, toplumsal, kiiltiirel ve bir ihtimal ilk érnek
kaynakhidir. Bu evrede insani, anlasilmasi ve bir biitiin haline getirilmesi
zor olan gldiiler harekete gegirir. Birlesik evreye gegiste, birey, dogrulara
farklh yonlerden ve farkli bakis agisiyla yaklagmaktan kaynaklanan gerilim-
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le basa ¢tkmaya baglar. Bu evredeki birey, ¢ok gesitli bakis agilari arasinda-
ki gerilimleri siirdiirmeyi ve onlar1 bir yonden &biir yone egmeyi reddetme-
yi 6grenmelidir. Bu baglamda, bireyin imani, ortadan kaldirilamaz geligki-
leri kabul etmeye baslamalidir. Birlesik imanda, bireysel imanin mitolojiyi
kabul etmeyen anlayig1 agilir. Sembol ve mitlerin ¢ok boyutlulugunu ve
yogunlugunu kabul eden birey, onlarin ruhu aydinlatan ve ona araci olan
giiciine izin verir. Bu agamada, birey, diger din ve inang geleneklerine de
acik bir tutum sergiler.

7. Evre: Evrensel Iman (Universalizing Faith): Bu evre, orta yag ve sonra-
sinda goriiliir. Evrensel iman evresi, birlesik iman evresinin belirleyicileri
olan kutupsal zitliklar1 kabul etmenin Gtesine gegen bireylerin imanlarim
ifade eder. Bu evrenin yapilanmasi, birbiri ardina gelen evreler boyunca
ortaya ¢ikan bir benlik temizlenmesi siirecinin radikal bir sekilde tamam-
lanmas: ile kendini gésterir. Evrensel imanda goriilen 6zellik, temizlenme
stirecinin tamamlanmasidir. Insan, daha 6nceki evrelerde, bir taraftan ken-
di koklesmemigligi ile daha 6nce var olan diizenin pargalar arasinda geri-
lim yasamaya devam ederken diger yandan siirekli gelisen ve degisen genis
bakis acisiyla yeni tabiatiistii diizenlere yonelir. Bununla birlikte evrensel
iman asamasinda ¢ok az insan bulunur. Psikodinamik olarak, evrensel iman
evresine kadar gelen benlik, aligilmig savunma bicimlerinin 6tesine geger
ve Tanny algilamada ve sevmede belirli bir temellendirmeye dayanan bir
aciklik sergiler. Ayrica, bu evredeki insanlar keskin goriig agilarina ve tutar-
sizliklara sahiptirler ve onlar bagkalariyla iligkilerinde hala baz: sikintilar
gosterebilirler.

Fowler'in yasam boyu iman geligimi kuramina goére, en biiyiik degisim
yetiskinlik déneminde ortaya ¢ikmaktadir. Burada iman, insanin diinyaya
bakis acisina ve gelismesine gore devam eden bir olguyu iermektedir.

Fowler'in iman geligimi kurami tizerine cesitli degerlendirmeler yapil-
mustir. Jardine ve Viljoen'e gore, Fowler'in kuraminin en énemli ozelligi,
imanin igerigini yani inanglan ve degerleri, kisilikte imanin operasyonunu
kolaylastiran psikolojik etkenlerden yani biligsel, duygusal ve toplumsal
gelismeden ayirmasidir. Ona gore, askin gerceklere anlam verme ve onlarla
iliski kurma bi¢iminin belirlendigi yol, altinda diisiince, duygu ve sosyal
olgularin yatuig psikolojik yapilar tarafindan belirlenir. O, dikkatini bu ol-
gular tizerinde yogunlastirmaktadir®.

% M.M. Jardine & H.G. Viljoen, "Fowler's Theory of Faith Development: An Evaluative Discussion",
Religious Education, Volume: 87, Issue: 1. http://search.epnet.com/direct.asp.? =969225G82
& db=aph.
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Inancin iman haline gelmesini etkileyen bu diisiinceleri 6zetlemek ge-
rekirse, inang ¢ocuksu ve irrasyonel olarak baglar, siipheyle sorgulanarak
gelisir ve yaratici diigiinceyle olgunlagir. Bu siireg, bireyin psikososyal geli-
sim agamalariyla kosut bir goriiniim arz eder. Diger taraftan bilingli aileler,
ornek kisiler, kurumlar, mistik deneyimler, ¢cevrede meydana gelen cesitli
olaylar, yasanan buhranlar, bilin¢li davraniglar, secimler, bireyin duygu ve
diisiince diinyasinda ortaya ¢ikan degisim ve gelisimler inancin imana evri-
mini saglayan etkenler olarak siralanabilir.

inang, iman ve Siphe

Insanin inanci, bir anda olup biten bir durum degildir. Onun olugmas: ba-
zen cok uzun duygusal ve zihinsel siirecler gerektirir. iste bu siirecler sira-
sinda birey bazi giipheler yasamaktadir. Giinliik dildeki anlam: distiniildii-
giinde, siiphe herhangi bir konuda kararsizlik durumunu ifade eder. Konu
inang olunca da siiphenin ayni anlami gegerlidir. Inanma konusunda da
bireyin kararsizlig1 goriiliir. Ancak buradaki kararsizlik, inanilana gotiirecek
kanitlarin yetersizliginden olabilecegi gibi inanilan seyin 6zelliklerinden
de olabilir.

Ozcan inanca iligkin siipheyi, siiphelenilen konuya yani onun inanca
iligkin konumuna goére “imana zit olan” ve “imana gétiiren” sliphe olarak
ikiye ayirmaktadir. Imana zit olan siiphe inamlan varligin irrasyonel oldu-
gu diigiincesinden kaynaklanir. Bu irrasyonel durum ortadan kaldirilma-
dan imana ulagilamaz. Bu durumda, insanin yasadig zihinsel stiregler, onu
imandan uzaklastirir. Diger taraftan imana gotiiren siiphe ise “bilimsel siip-
hedir”. Bu siiphe inanca ulagmak igin bagvurulan bir siiphe bi¢imidir. Yani
bu siiphe iman igin bir anlamda gereklidir ve iman onunla kemale ulasir®.
Ozcan daha ¢ok felsefi bir bakis agisiyla konuya yaklasarak ikili bir sinifla-
maya gitmektedir. Oysa bizim burada {izerinde duracagimiz konu, siiphe-
nin felsefi anlamindan daha cok psikolojik boyutudur. insan inang konu-
sunda neden sliphe tagimaktadir? Onu siipheye gotiiren etkenler nelerdir?
Siphelenme sirasinda hangi zihinsel ve duygusal halleri yagamaktadir? gibi
sorular din psikolojisini daha yakindan ilgilendirmektedir. Nitekim Allport'a
gére de herhangi bir giiphenin mantiksal olup olmadigina karar vermek
psikologun isi degildir. Psikologun isi, ruhsal yasamin evrensel ve gerekli
bir pargasi olan bu siireci anlamak ve agiklamakutir. O, stiphe siirecini anla-
manin, insanin inang ya da inangsizlik temelinin inandincihigini belirleme-
de 6nemli oldugunu diigiiniir. Her insan kendine 6zgii bir ge¢mis, 6runti

B Ozcan, age, s. 41-43.
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ve yanlis anlama derecesi tagimakla beraber genel olarak goriilen siiphe
bicimleri vardir ve herhangi bir kisi bu siiphe bicimlerinden birini ya da
birkagin1 bir arada tagtyabilir*. Bu, insanin glipheden tamamen kurtulama-
yacag anlamina gelmektedir. Inansa da inanmasa da insanin zaman za-
man bazi stipheler tasidig: bir gergektir. Inanmayan insan hem kendi dog-
rulari hem de inananlarin dogrularn hakkinda giipheye diigmektedir. Ina-
nan insan ise kendi dogrularina iliskin sipheler tagimaktadir. $imdi bu
siiphelerin kaynaklarini Allport ve Clark’a dayanarak gérelim.

Allport insanin siiphelerini gesitli bagliklar altinda tartigir.

Tepkisel-olumsuz siiphe: Bu siiphe bigiminin 6rnegi, dua sirasinda yak-
ninda patlayan bir mermiyle yaralanan askerin durumunda oldugu gibi zi-
hinsel sarsint1 goriiliir ve bu keskin olumsuzluk, duygusal olarak denetle-
nemez. Dua ettigi sirada biiyiik bir sokla karilagan kisi, duasinin hig ige
yaramadigim diigiinerek Yaraticiya kargi olumsuz tepkiler gosterebilir. Ani
bir sokla ortaya cikan bu durumu, kisa siirede denetim altina almak da
zordur. Kisacas: siddetli bir sok, olumlu bir tutumu olumsuza gevirebilir.

Tepkisel siiphenin bir diger bicimi bilingalt: ruhsal yasamindan kaynak-
lanir. Dinsel duygu, Freud’un dedigi gibi, ocugun babasina olan tutumu-
nun uzantisinda temelleniyorsa, babaya kars1 olan bastirtlmig diigmanhgin
yansitma yoluyla Tanriya yénlendirilebilecegi diisiiniilebilir. Giinkii Freud’a
gore Tanriya inanma, babaya yonelik sevgi ve bagimliigin yansimasidir.
Bu ise ateizmin, babaya olan diigmanhgin bir yansimasi olarak kabul edile-
bilecegi anlamina gelmektedir.

Allport burada din ile ateist arasindaki iligkiye de dikkat geker. Ona gore,
atesli bir ateist, dine karg1 sert bir tepki gostermekle, dinsel yagam bigimi-
ne olan derin bir ilgiyi agiga vurmaktadir. Glinki “tepki olusturma”, psiko-
loglarin, gercek ilgilerini siddetli protestolarla gizleyenler icin kullandiklari
bir terimdir®. Insan, bazen ilgilerini gizlemek icin kargit tepki gosterebilir.
Bu durum genel bir yansitma olup, ilginin tamamen y6n degistirmis bir
halidir.

Buna gore tepkisel siiphe, yasanan siddetli gok durumlarindan, bilingal-
t1 ruhsal yasamlarindan ve insanin gegsitli nedenlerle agiga vuramadigi duy-
gu ve diisiincelerine karsi, bir savunma mekanizmasi gelistirerek tepki olus-
turmasindan kaynaklanabilmektedir.

Bireyin ilgilerine karsihik bulamamasindan kaynaklanan siiphe: Bu gliphe
bicimi bireyin kendi ilgilerine kars1 ilgi gormemesinden kaynaklanir. Dinsel

3 Allport, a.g.e, s. 117.
B Age,s 117-118.




Psikolojik Agidan inang, iman ve Siphe 147

gelisimin ilk ben-merkezli durumu, olgunlasmamis bir gériiniim arz eder.
Ornegin, kisisel ¢ikarlarini aramaya baslayan c¢ocuga, dualan, beklentileri
dogrultusunda hizmet etmeyebilir. Bu ise onun dine iliskin diisiincelerin-
de kuskulara yer agabilir. Nitekim “dua mermileri durduramaz, onlar, ina-
nana da inanmayana da igler. Din benim igin hayati bir anlam tagimaz”
gibi sozler kidemli askerlerin nakaratlaridir. Bunlar géstermektedir ki, ken-
dilik ¢itkarina odaklanan bir inang, dagilmaya mahkimdur. Inancin devam
edebilmesi igin, inanan insanin kisisel kaprislerin étesine uzanan bir evre-
ni diiglemesi gerekir. Boylece bireysel basit ilgileri agan yiice ilgi ve deger-
lere demir atilir’®. Oyleyse, bireyin ¢ikarlarina dogrudan hizmet etmeye
yarayan bir arag olarak goriilen inang, her an dagilabilir. O halde, inancin
varligimi surdiirebilmesinin temel kosullarindan biri, onun kisisel ¢ikarlar-
dan daha yiice degerlere yonelmesidir.

Clark’a gére bu tiir siipheler kisinin kendisinden kaynaklanir. Bunlarin
en barizleri, bireyin bazi basit benlik ilgilerinin izlerini tagir. Bir kisi, bir
istek i¢in dua eder de istegi kargilanmazsa, dua etmeyi birakabilir. Ornegin,
dindar bir ailede yetisen bir geng, hasta olan kiz kardesinin saghg icin
uzun stire arzulu bir bicimde dua eder ve kardesi buna ragmen oliirse bu
durum, onu siiphenin kucagna itebilir. Dinsel gelisim asamasinda, bu 6r-
nege benzer psikolojik olaylarla kargilagmayan ¢ok az dindar insan vardir.
Birgok insan, bu tiir krizlerin cesitli bicimleriyle karsilagir. Ama siiphenin
bazi heyecan verici kipirtilar1 olmaksizin ancak duygusuz insanlar onlarla
yasar. Bu tiir siipheler, bireyin kendilik ilgilerinin agik aykirihiklarini ve ge-
nellikle bilingsiz olarak dine karst olumsuz tutumlara yol agan karmagik
kigisel deneyimleri igerir¥’. Inang gelisiminin ilkel basamaklarinda gériilen
bu gtlipheler, bir yonden inancin olguniagsmasina da katkida bulunabilir.
Olgun dinsel inanca sahip bireylerde ise bu tiir siipheler kendilerine yer
bulamazlar.

Geleneksel dinin eksikliklerinden kaynaklanan siiphe: Geleneksel dinde
gorilen samimiyetsizlik ve basarisizliklar, 6zellikle genglerde kusku dogur-
maktadir. Omegin ibadet yerlerinin cevresinde kiimelenen dilenciler, gele-
neksel din tarihinde gériilen baski, hile, yalan, iskence gibi olumsuzluklar,
genglerin din ve inang konusunda glipheye diismesine neden olur®. Dikkat
edilirse bu sliphe biciminin dogrudan dinle degil dinin yasanig bicimi ile
ilgili oldugu goriilmektedir. Dinin topluma ve insana yansima bigimi ve

% Age, s 119-120.
¥ Clark, a.ge., s. 142.
3% Alpont, a.ge., 5. 120-121.




148 AUIFDXLVI(2005), san

yasaniginda goriilen olumsuzluklar, bazi insanlarda siiphelere yol agmak-
tadir. Ozellikle dini kullanarak ¢ikar saglama ya da makam, mevki, gig,
iktidar elde etmeye caliganlara yonelik bakislar, siipheye yol a¢maktadir.

Bu siiphe bigimi geleneksel dinin ve dindar insanin eksikliklerinin tize-
rinde durulmasindan kaynaklanir. insanlar kendi konumlarina mazeret ola-
rak dini elestirirler. Bunun icin izledikleri yol ise dinsel kurumlarin yanlig-
liklarini dile getirmektir. Bu savunma bigimi, sliphe kaynagi olarak bagka-
larindan daha cok savunmacinin kendini aldatir. Oysa dine gercekten ilgi
gosterenler, genel olarak onun desteklerinin devam etmesini isterler ve bir
taraftan yapic elestiriler yaparken diger taraftan onun taraftari olabilir-
ler®. Clark’in bu ifadesine gore dine kargi zaten 6nyargili olan insanlar,
kendi diisiincelerinin dogrulugunu savunmak igin dinin geleneksel yasanig
bigimini elegtirmektedirler.

Tanr anlayisindan kaynaklanan siiphe: Dinler tarihine bakildiginda, bas-
langicta tanrilarin coklugu dikkat ceker. Tek tanri anlayisi, daha sonra gelir.
Orijinalinde Tanrlar tabiatla sinirhdir ve insanlarla iligkide keyfidir. ilk Tan-
rilar 6ncelikli olarak tabiatla ilgiliyken daha sonra bireyselligi 6diillendiren
bireylerin tannsi geldi. Insandan farkli olmayan ilk Tanrlar uzak tahtlara
cikarildi. Zamanla insan, kendisinin farkina vardik¢a Tann insanla yakin-
lasti. Tann anlayigindaki bu gorecelik, insanlarin zihninde soru isaretleri
olusturdu®. Oysa din ve Tanr1 inancinin kaynagina iligkin bu tiir ¢ok Tanri-
c1 ve tabiatc anlayislar, kanitlanmig olmayip sadece birer varsayimdan iba-
rettir. Diger taraftan bu giin din ve Tanr inancinin kaynagi olarak tek Tan-
rici kuramlarin daha fazla ilgi géren anlayiglar oldugu® dinler tarihgileri
tarafindan belirtilmektedir.

Clark, Tanr1 anlayisinin yaninda dinlerin kaynaklarina iligkin agiklama-
larin da bazi insanlar icin kusku kaynag olabilecegini ileri siirmektedir.
Ona gore dinsel yasamin, ilahi gereksinim ve ilgilerden daha ¢ok insan
ifadeleri oldugu diislincesi de siiphe kaynag: olarak degerlendirilebilir. Or-
negin Eski Yunan Tanrilari, Yunanlarin kendi gii¢ ve yardimcilarini temsil
eder. Bu, bazi insanlar icin dinin dogrulugunun ve degerinin kanit1 olarak
goriiliirken, bazi insanlarin diigtincelerini daha farkli yonlere ¢evirmekte*?
ve onlarin kafasinda soru isaretleri olusturmaktadir.

®  (Clark, a.ge., s. 143.

Alport, a.ge., s. 121.

41 G. Tiimer, "Cegitli Yonleriyle Din", A.U.L.F.D., Ankara 1986, ¢. XXVII, 5. 237/245; K. Demirci,
Dinlerin Dejenerasyonu, istanbul 1985, s. 15/16.

42 Clark, a.g.e., s. 143.
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Dinsel arayisin kaynaklariyla iligkili siiphe: Bu siiphe psikolojik alanda
cok yaygin olarak tizerinde durulan bir giiphedir ve inancin aklilegtirilme-
siyle ilgilidir. Bir ateist, inancin akli olmadigini, insanin kendisine 6gretilen
seye inandigini soyleyebilir. Ama ayni sey kendisi icin de gecerlidir. Kendi-
sine de inangsizlik ya da inananlar hakkindaki diigiincesi 6gretilmis olabi-
lir. Diger bir ifadeyle, inancin kaynagi insanin ge¢misginde sakl ise, inang-
sizhgin kaynag da insanin gecmisinde bulunabilir. Ote yandan inancin kay-
nag1 onun dogrulugu ile ilgili hicbir sey soylemez. Ciinkii o, iglevsel bagim-
s1zlik kazanmistir®®, inancin kaynak bakimindan islevsel bagimsizhk kazan-
masl, insanin inancinin ilk giidiisiiniin 6nemli olmadigy, ¢iinkld su anda
inancin gilidiisiiniin ilk giidiiden tamamen farkli oldugu ve onun gelecege
yonelik oldugu anlamina gelmektedir. Boyle olunca, inang, insana 6gretil-
mis olabilir. Ama onun &gretilmis olmas: su andaki degerini degistirmez.
Clinki su andaki degeri inanan insanin gelecege doniik niyetleriyle iligkili-
dir. Artuk inanan insan acgisindan inancin ge¢misle bag kalmamigtir.

Bilimsel siiphe: Bilimsel siiphe bilim adaminin bilimsel diisiinme zevkin-
den kaynaklanir. Giinkii siipheci tutum onun 6zelliklerinden biridir ve dine
bakigini etkileyebilir. Olgun dindar bir diisiiniir i¢in bilimsel diiglinmenin
gergevesi, insan yasaminin her alanim kusatrma konusunda yeterli degildir.
Ciinkii her insanin yasami, bilimin kesinliklerinden uzak olasiliklarla itigki-
lidir. Ahlaki ve politik baglanmalar, agkin nefrete iistiinliigd, hicbir bilimsel
zemine dayanmaz. Dinsel bakig acisina gore bilim adami, profesyonel dii-
siince ile yasaminin diger alanlarini uyumlu hale getiremeyen daginik bir
varlik alaninda yasar. Onun sinirh zevkleri duyarlihigina engel olur*. Ciin-
kit bilim, insanin biitiin sorularina 6zellikle var olugsal sorularina doyuru-
cu yanitlar verememektedir.

Bu arada belirtmek gerekir ki, bu giin din ile bilim arasindaki ¢atigma
zayiflamaktadir. Ciinkii son zamanlarda, gengler énce bilimi 6greniyor.
Niikleer fizigi, biyolojiyi, psikolojiyi, insanin evrenin bir pargas: oldugunu
ogreniyor. Sonra bunlarin yeterli olup olmadigim merak ediyor. Insanin
hayalleri, idealleri, amagclari, degerleri nedir? ilk sebep nedir? Gencin bu
tiir sorularina din, bilimden daha genis ve doyurucu yanitlar veriyor®. Bu
da onun kafasindaki sorulari ve glipheleri ortadan kaldiriyor.

Allport’'un bilimsel siiphe diye ifade ettigi sliphe bi¢imini Clark alisilmis
siiphe diye ifade eder. Glinkii ona gére, bilimsel siiphe bilim adaminin dii-

4 Allport, a.ge., s. 123-124.
“ Age, s 125-128.
% Age., s 132-133.
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siinme siirecinin 6zelligidir. Bilimsel cabanin basaris, 6zel bilimsel bir dog-
ruyu kabule isteksiz olmaya dayanir. Gergegin su andaki durumunu algila-
mayla ilgili devam eden kugku, bilimsel ilerlemenin nedenlerinden biridir.
Nitekim atomun par¢alanamayacagina iligkin bilimsel dogma kabul edil-
seydi, bugiin atom bombasi olmayacakti. Ancak bilimsel bilginin sinirli
oldugu ve deger ve din alanina uzanamayacagi da bilinmelidir. Nitekim
insanlarin karsilastiklan akla aykir1 ve geliskili gibi goriinen birgok gey var-
dir ki, dinsel inan¢ olmaksizin onlar1 anlamak ve agiklamak ya gok zor ya
da imkansizdir¥’. Insan, bunlarin iginden ancak din yardimiyla gikabilmek-
tedir.

Referans siiphesi: En yaygin siiphelerden biri de referans giiphesidir. Bu
siiphe, dinsel 6gretinin 6zel kavramlari ile kabul edilebilir kamit arasinda
ortaya cikan ¢atismadan kaynaklanir. Yirminci yilizylhin insani cehennemi,
cenneti, insan viicudunun yeniden canlanmasini, mucize benzeri bir¢ok
seyi nasil anlayabilir®®. Pozitivizmin genel geger goriis olarak kabul edildigi
modern cagin insani, kafasinda olusturdugu pozitivist diisiince kaliplariyla
dinin bircok kavramini anlamakta giigliik gekmektedir.

Bircok insan dinsel 6gretinin ¢ok 6zel kavramlarim diigiindiigiinde,
kelimesi kelimesine anlamla mecazi anlam arasinda bocalayabilir. Duyu-
sal izlenimlerle dogrulanamayani gercek olarak kabul etmeyen pozitivizm,
insanin inanglarim batil olarak degerlendirir ve metafizik diistinceler, ahlaki
degerler ve tabiatiistii kavramlarla ilgili olarak anlagilir bicimde konusu-
labilecegini reddeder®. Ama unutulmamahdir ki, bir insanin bir sembol
ve kavrama itiraz etmesi, onun kendisiyle ilgilidir. Gilinki insanlarin kisi-
likleri ve donanimlari ¢ok farklidir. Din dili bir yasam bi¢iminin ve deger-
lerin benimsenmesi tizerinde durur. Onun i¢in 6nemli olan insan tabiati-
nin olgunlagmasi ve bilginin tamamlanmasidir. Bundan dolay: iizerinde
durulmas: gereken sey, 6zel bir alan degil, genel olarak degerlendirme
yapmakur. Insan parga par¢a sembol ve diiglincelerle ugraginca daha cok
referans siiphesiyle karsilagmaktadir. Ama dinin uzun vadeli amacina
déndigiinde siipheleri kaybolabilir®.

Allport'un referans siiphesi diye ifade ettigi sliphe bicimini Clark harfi
harfine agiklama ve anlama ¢alismalarindan kaynaklanan siiphe olarak ad-
landirir. Bu siiphe bigimi daha ¢ok dinsel metinlerin mecaz kullandi alan-

% Clark, a.g.e., s. 144.

“7 Tolstoy, a.g.e., s. 30-31.
4 Allport, a.g.e, s. 133.
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larda gortiliir. Nasil ki psikologlar insan zihniyle ilgili agiklamalar yaparken
mecaz kullanryorlarsa ve bazi konular: ifade etmekte dil bakimindan yeter-
siz kaliyorlarsa, dinsel alana iligkin konularda da mecazlar1 kullanmak bir
zorunluluk olabilir. Inangh ebeveyn ve dindar egitimciler, gercek (fact) ile
dogru (truth)yu birbirinden ayrirlar. Gergek, ruhsal alanin degisiminde, en
onemli sey degildir. Dogru ise 6nerilebilen en ince seydir, ama tam olarak
tanimlanamaz>!,

Bundan dolay dinsel inang, inanan kisinin diigiince ve yaratici ifade
giicline baglhidir. Burada iki alana sahibiz: Biri, bilim adaminin etkisinde
olan gergek alanidir. Digeri ise diisiincenin etkin oldugu dogru ve iman
alamdir ki burada dinsel zihin yapist etkin haldedir. Din diinyas: biyiik
olciide yaratici diislinceye sahip insan, peygamber ve azizler diinyasidir.
Bilim adami, bilim adami olarak burada iglem yapamaz. Harfi harfine an-
lam gikarmaya calisan kisi siipheci olabilir. Giinki farkli dilleri kullanan
bilim dili ile din dili arasindaki farki gérmez*2. Konuya bilim adami mantig1
ile yaklasildiginda bir takim siiphelerin kendini géstermesi kaginilmaz ola-
bilir. Clinkii din gerceklerden daha ¢ok dogrularla ilgilenmektedir ve bilim
dilinden farkl bir dil, bir siir dili kullanmaktadir. Dinin kavramlarinin anla-
silmasinda izlenecek belki de en kolay yol, onu “ait oldugu dil ve kiiltiir
baglaminda ele alip degerlendirmektir”>®. Buna gore referans siiphesi, gercek
ile dogruyu, bilim dili ile din dilini, bilim adaminin diisiinme yontemiyle
inanan insanin diigiinme bicimini birbirinden ayiramamaktan kaynaklan-
maktadir.

Clark, Allport’un siiphenin kaynaklarina iliskin gériiglerine katilir ve
onlara biiyii ile dinin karigmasindan kaynaklanan siipheyi ekler.

Biiyii ile dinin karigmasindan kaynaklanan giiphe: Biiyiisel tutumun tipik
ozelligi, uygun ibadet ya da beddualarla insanin Tanriy1 herhangi bir konu-
da zorlayabilecegi ya da etkileyebilecegi diisiincesidir. Nitekim dua eden
insan, Tanrnin duasini kabul etme ve ona ¢6zlim iiretme konusunda bir
zorunluluk tasidigini diigiindiigii icin bu diisiincesi gerceklesmeyince siip-
heye diigebilir. Bu durum geleneksel dindarlar arasinda ¢ok yaygindir. Din-
dar insan biiyiisel bir 6nciille yola ¢ikarsa agnostik ya da ateist bir diiglince
yoluna dogru kayabilir. Boyle kisiler, dinin Tanriy: insanin iradesi yoniinde
harekete ikna etmeye ¢alisan girigimleri barindirmadigini ve insanin gaba-
larinin Tanrinin iradesine uyumlu olmak oldugunu diisiinmezler. Insan

51 Clark. a.ge., s. 145.
®  Age, s 146.
8 T Kog, Din Dili, Kayseri 1995, s. 265.
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Tannnin iradesini 6grenebilir ve yasamini onun iradesiyle uyumlu hale
getirebilir™. Oysa dinde esas olan, Tanrimn insana degil, insanin Tannya
uymasidir.

Allport ve Clark'in iizerinde durdugu bu siiphelere bir siiphe daha ekle-
nebilir. Bilindigi gibi ergenlik donemi, bireyde ¢esitli bunahmlarin ortaya
cikugi bir dénemdir. Iste bu dénemde ergenlik siiphesi diyebilecegimiz bir
siiphe bicimi goriilmektedir. Bu siiphenin kaynagi inamlan deger degil, bi-
reyin icinde bulundugu geligim evresidir. Hayatin birok alanina sorgula-
maci ve siipheci bir yaklagim gésteren ergen, dinsel degerlere de ayni ruh
haliyle yaklagir ve dinsel inanglariiit sorgular ve onlarla ilgili birtakim stip-
heler tagir. Nitekim Vergote’a gore “ergenlik, imanda siiphe yasidir” ve er-
genlerin dinsel giiphelerinin {i¢ ana kaynagi vardir: 1) Artik ergen bagim-
sizhgini ilan etme agamasina gelmistir ve bunun sonucu olarak otoriteye
baskaldirir. Bu bagkaldir, cevreden sorgulamadan ve kolayca alinan dinsel
inanclara da yonelebilir. 2) Ergenin kendi diiglince ve duygu gelisimine
bagli olarak gésterdigi baz1 davraniglarin dini ve ahlaki degerlere ters dis-
mesi onu sugluluk duygusuna itebilir. Bu sugluluk duygusundan kurtulmak
isteyen ergen, dinsel inanglarina iligkin bazi olumsuz duygu ve diisiinceler
gelistirebilir. 3) Anne-babasinin, arkadaglarinin, 6gretmenlerinin kisacasi
birlikte yasadig: insanlarin kendisine olan sevgisinden sliphe eden geng,
yasamin anlamsizli§i duygusuna kapilarak dinel degerlere de giivenini yiti-
rebilir’®. Ama hemen belirtmek gerekir ki, yukarida ifade etti§imiz gibi er-
genlikte goriilen bu stiphe bigimi, bireyin gelisim evresiyle ilgilidir ve 16~
17 yaslarinda yatisarak yerini daha olgun bir inanca yani imana birakabilir.

Biitiin bunlari séylerken, siiphenin sadece olumsuzluklar kaynagi olma-
digimi da belirtmeliyiz. Giinkii siiphe, inancin olgunlagmasina katkida bu-
lunabilir. O, inang alani igin yaratici bir etkiyi de i¢inde tagimaktadr. Inan-
ca iliskin kabullerimizi sorgulamak, inancimizin daha da canlanmasina ve
onun bizim i¢in ne kadar énemli oldugunu anlamamiza yardim edebilir.
Nitekim inanglarina iliskin siipheden kagan bir kisi, kendi yapisina uyma-
yan bir kesinlik ararken ozgiirliiklerini sinirlar. Oysa derinlesen bir iman,
belirli inanglar1 siki sikiya tutmaya gereksinim duymaz®®. Hokelekli inancin
gereklerinin yerine getirilme diizeyi ile ilgili olan bu tiir slipheyi “sadakat
stiphesi”™ olarak adlandirmaktadir. Bundan anlagilmaktadir ki, insanin be-

% Clark, a.ge., s. 146-147.

55 A. Vergote, "Ergenlikte Din", (Gev. E. Firat), AUIFD, Ankara 1981, c. XXIV, s. 588-592.
% Meadow & Kahoe, a.g.e., s. 259.
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lirli bir diizeyde siiphe tasimast ve bu siipheyi inanglarini sorgulamada
kullanmasi, onun inanglarinin derinleserek iman haline gelmesine katkida
bulunmaktadir.

Sonug

Inang, iman ve siiphe konusuna topluca baktigimizda, géyle bir sonuca
varmaktayiz: Inanc ve iman birbirinden farkli ama kopuk olmayan kavram-
lardir. Imanin kaynagini olusturan inang geliserek iman haline gelmekte-
dir. Hem inangta, hem de imanda, siiphe yasanabilmektedir.

Inang ile iman birbirinden farklidir. Ciinkii inang, genel, toplumsal, ima-
na gore daha kesin, ifade edilir, biligsel, ilkel ve statik siireclerin daha yo-
gun oldugu bir goriiniim arz etmektedir. Iman ise ézel, bireysel, inanca
goére daha riskli, tecriibe edilir, gelismis ve inanilan varliga, yani Allah’a
kars1 sicak duygular igeren bir yasayistir.

Inang Iman

Genel Ozel

Toplumsal Bireysel

Daha kesin Risk tasir

Ifade edilir Tecriibe edilir

Biligsel Duygusal

ilkel Geligmig

Statik Nesnesine kars: pozitif duygu tagir

Inang ile iman arasindaki farki ortaya koymak icin béyle bir ayrim yapil-
makla birlikte, simirin bu kadar kesin ¢izgilerle ayrilamayacagini da ifade
etmekte yarar vardir. Ornegin “iman duygusaldir” ifadesinden imanda bi-
ligsel hicbir 6zelligin olmadigi sonucu gikariimamalidir. imanin bilissel yoénii
vardir ama bunun agirhg: azdir. Aziz Thomas gibi ifade etmek gerekirse,
insanin imana ulagmasinda tek bagina akil yetersiz kalmaktadir3®.

Bir baska agidan dinsel inang ve iman, inanan ile inantlan arasindaki bir
iligki bigimi olarak degerlendirilebilir. Bu iliskinin iki yonii vardir. Bunlar-
dan biri insani digeri de ilahi yondir. Din psikolojisi, bu iligkinin insani
yonii ile ilgilenmektedir. Iste burada bir benzetme yapmak gerekirse bu
iliskide, inancin resmiyet ve mesafeyi; imanin ise yakinlik, sicakhk, icten-
lik, dostluk, giiven, sadakat, baglanma ve teslim olmay temsil ettigi soyle-
nebilir,

Basa donecek olursak, burada iizerinde durulmas: gereken onemli bir
nokta inancin iman haline gelme siirecidir. Bu konuya soyle bir soruyla

58 S. Donmez, Aziz Thomas'ta Felsefe - Teoloji iliskisi: Bilgi ve Inang, Ankara 2004, s. 98-99.
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girebiliriz: “Her dinsel inang, iman haline gelir mi?” Inang iman haline gelir
ama her inancin iman haline geldigini séylemek zordur. Inancin iman hali-
ne gelmesinde iki temel etken vardir. Bunlardan biri insanin kisilik yapisi,
digeri ise icinde yagadig1 kosullardir. Bu, bazi bireylerin kisilik yapilarinin
bir sonucu olarak daha akilc1 ve pozitivist diigiincelere egilimli olduklarin-
dan ya da iginde bulunduklari gevrenin onlari bu sekilde egitmesinden dolay1
sade bir inanca sahip olabilecekleri ama bu inanglarini iman haline getir-
mekte cok zorlanacaklar anlamina gelmektedir. Diger taraftan kisilik yapi-
s1, duygusal ve zihinsel bakimdan biitiinlik gosteren bireyler, inanglarim
daha kolay iman haline getirebilirler. Boyle kisilere cevresel kosullar da
destek saglarsa inang diizeyinden iman diizeyine gecmeleri ¢ok zor olmaz.

Ancak, sunu belirtmek gerekir ki, May'in dedigi gibi, gliniimiiz insaninin
temel sorunlarindan biri de kendi donanimlanm biitiinliik iginde kullanama-
masidir. Ozellikle son iki yiizyllda insanin mantigina olan giiveni onu kendi
duygulanndan uzaklagnrmigtir*®. Bu durumda duygu diinyas: fakirlegen ve
bosalan insan, kanadi kirilmig kusa dénmiistiir. O, inanmig ama sadece man-
ugini kullanip duygulanm goérmezlikten geldigi icin iman edememistir.

Ciinkii insan duygu ve diigiincelerini birlestirdigi zaman uzak ufuklara
acilabilir. Burada diigiinceler insanin hangi davramslan sergilemesi gerekti-
gi konusunda ona yardima olurken, duygular1 amagh davramslarin itici
giiclerini olugturmaktadir. Bir benzetme kullanmak gerekirse “mantikli dii-
siinceler geminin diimeni, duygular ise... yakitidir"®. Bunlardan birinin ol-
mamas, insan1 yarim birakacagindan, insan bunlar biitiinlestirdigi zaman
her tiirlii gelisim ve ilerleme i¢in hazir hale gelmektedir.

insanin inancinin iman haline gelmesi, yani onun mantik ve duygulari-
nin dinsel inang noktasinda bulusarak yola ¢ikmast igin kuskusuz bazi ates-
leyici giidiilere gereksinim vardir. Bu giidiiler, insanin stipheleri, sahip ola-
cag1 yaratici diigiince, ¢ocuk icin sevgi ve hosgorii ortami olugturan bir aile,
cevredeki 6rnek kisiler, toplumsal kurumlar, mistik deneyimler, digsal olay-
lar, buhranlar, bilingli davranig ve segimler olarak siralanabilir.

Inanc ve imann iligkili oldugu bir diger kavram siiphedir. Genel olarak
baktigimizda iki farkh siiphe ile kargilasmaktayiz: a) Inang asamasinda or-
taya cikabilen siiphe b) iman asamasinda ortaya cikabilen siiphe.

inanc agsamasinda ortaya ¢ikan siipheler, insanin inancinin iman haline
gelmesine katkida bulunabilecegi gibi, inanglarin1 tamamen kaybetmesine

% R. May, Kendini Arayan Insan, (Gev.: A. Karpat), Istanbul 2000, s. 42.
@ {1, Dokmen, Evrenle Uyumlasma Siirecinde Varolmak Gelismek Uzlagmak, istanbul 2000, s.
112.
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de neden olabilir. Inan¢ asamasinda karsilasilan stiphe bigimlerini goyle
siralayabiliriz: Tepkisel-olumsuz siiphe, insanin ilgilerine karsilik bulama-
masindan kaynaklanan siiphe, geleneksel dinin eksikliklerinden kaynakla-
nan siiphe, Tann anlayisindan kaynaklanan siiphe, dinsel arayisin kaynak-
laniyla ilgili gliphe, bilimsel siiphe, referans siiphesi, biiyii ile dinin karisti-
rilmasindan kaynaklanan siiphe, ergenlik siiphesi.

Iman asamasinda gériilen siiphe ise imamn daha da giiclenmesine zemin
hazirlayan siiphe bigimidir ve sadakat siiphesi olarak adlandiriimaktadir.

Biitlin bunlara baktigimizda §oyle bir sonuca varabiliriz: Inancta daha
cok biligsel siiregler goriiliirken, imanda biligsel siireclerle birlikte ve onlar-
dan daha yogun olarak duygusal siirecler 6n plana qikmaktadir. Oyle ise
iman, inancin gelimis ve daha da 6znellesmis bir halidir. Bu anlamda iman,
inanilan degerlerin igte ve derinden yasanmas olarak ifade edilebilir. Ciin-
ki imanda, insanin kendine 6zgi ruhsal 6zellikleri hep birlikte canlanmak-
tadir. Bu canlanig, insanin iman ettigi degerle biitiinleserek zirveye cik-
maktadir ve bu biitiinlesmeye giiven ve teslimiyet temel olusturmaktadir.
Giinki Islami dil ile soylemek gerekirse, Allah’a iman, miislimanin ona
glivenmesi ve teslim olmasiyla gerceklesir. O halde iman, insanin biitiin
donamimlartyla, giiven ve teslimiyet temelinde Allah ile biitiinlesmesi olarak
belirlenebilir.

Bu baglamda, siiphenin inang ve iman ile iligkisine dénersek, soyle bir
tablo kargimiza gikmaktadir: Daha 6nce ifade ettigimiz gibi, siiphe daha
¢ok inang agamasinda kendine yer bulmaktadir. Ciinkii daha ¢ok biligsel
stireglerin hikim oldugu inang¢ asamasinda, giiven duygusu heniiz yeterince
gelisgmemigtir. Gliven duygusunun bulunmadig1 ya da yeterli gelismeyi gos-
teremedigi yerlerde, stiphe ortaya ¢ikar. Giinkii bir yerde giiven yoksa siip-
he, siiphe yoksa giiven vardir ve bu ikisi birbiriyle ters orantilidir. Biri giig-
lenirken digeri zayiflar. Aslinda insanda gliven duygusu her zaman vardr.
Ama yeterince gelismemis ve zayif kalmig giiven duygusunun yerini giiphe
doldurmaktadir.

Iman asamasinda ise giiven duygusu gelisip teslimiyete dontistigiin-
den, siiphe burada kendisine yer bulamamaktadir. Giinkii giivenin oldugu
yerde kendine yer bulamayan siiphe, giivenin ileri asamasi diyebilecegimiz
teslimiyetin hakim oldugu bir alanda yok olma durumuyla karst karsiya
kalmaktadir.

Diger taraftan iman asamasinda goriilen sadakat siiphesi ise giiven yok-
sunlugu ile ilgili degil, gilivenin yeterince gelisip gelismedigi ile ilgili bir
durumdur ve giivenin geliserek teslimiyete doniigmesine katkida bulunan
gecici bir siiregtir.
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