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The Effect of PASS Theory-Based Individualized Perimeter and Area Problems on the Mathematics
Motivation of Fourth-Grade Primary School Students

Hanife KESKIN', Alper KALENDER

a0 )
oz
Amag: Bu arastirmanin amac, ilkokul 4. sif 6grencilerinin 6ne gtkan PASS biligsel islem egilimlerine dayali olarak bireysellestirilmis ¢evre ve alan problemleriyle
¢alismalarinin matematik motivasyonlar1 tizerindeki etkisini incelemektir. Ayrica 6grencilerin matematik basar: algilari, kaygi diizeyleri ve problem ¢6zme
aliskanliklarina iliskin betimsel bulgular da degerlendirilmistir.

Yontem ve Araglar: Aragtirma, tek gruplu én test-son test yar1 deneysel desenle yiiriitilmiistiir. Calisma grubunu, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda [zmir
ili Buca ilcesinde 6grenim goren 32 ilkokul 4. sinif 6grencisi olusturmaktadir. Aragtirmada 6grencilerin 6ne ¢ikan PASS bilissel islem egilimlerini belirlemek
amactyla arastirmaci tarafindan gelistirilen yapilandirilmis performans gérevlerinden olusan tanilayict bir uygulama aract kullanilmistir. Ogrencilerin matematik
motivasyon diizeylerini belirlemek amactyla ilkokul dgrencilerine uygun bigcimde diizenlenmis Matematik Motivasyonu Olgme Formu uygulanmustir. Aragtirma
siirecinde 6grenciler, 6ne ¢ikan PASS biligsel islem egilimlerine uygun bigimde yapilandirilmis gevre ve alan problemleriyle ¢aligmuglardir.

Sonuglar: Arastirma sonucunda, PASS teorisine dayali bireysellestirilmis problem uygulamalarinin 6grencilerin matematik motivasyonlarini anlaml diizeyde
artirdig belirlenmistir. Bulgular, 6grencilerin bilissel egilimlerine uygun yapilandirilmis problem ¢6zme siireglerinin matematik dersine yonelik motivasyonu
destekledigini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Akademik bagar1, matematik, matematik motivasyonu, PASS teorisi, biligsel islem siirecleri, bireysellestirilmis 6gretim

ABSTRACT

Purpose: This study aims to examine the effect of individualized perimeter and area problems on the mathematics motivation of fourth-grade primary school
students based on the prominent PASS cognitive Descriptive findings regarding students’ perceived mathematics achievement, anxiety levels, and problem-solving
habits were also evaluated.

Method and Materials: The study was conducted using a one-group pretest—posttest quasi-experimental design. The study group consisted of 32 fourth-grade
primary school students studying in the Buca district of Izmir during the academic year 2024-2025. In the study, a diagnostic application tool consisting of
structured performance tasks developed by the researcher was used to determine the prominent PASS cognitive processing tendencies. A Mathematics Motivation
Measurement Form designed appropriately for primary school students was administered to determine the mathematics motivation levels of the students. During
the implementation process, the students studied perimeter and area problems structured according to their prominent PASS cognitive processing tendencies.

Results: The findings revealed that PASS theory-based individualized problem applications significantly increased mathematics motivation among students. The
findings indicate that problem-solving processes structured according to the cognitive tendencies of students support motivation toward mathematics lessons.

Keywords: Mathematics, mathematics motivation, PASS theory, cognitive processing processes, individualized instruction
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GIRIS

Matematik oOgretimi, yalnizca islemsel bilgi kazandirmay: degil; 6grencilerin bilissel yapilarini gelistirmeyi,
problem ¢ozme stratejileri liretmelerini ve matematiksel diisiinme siireglerini etkin bi¢imde kullanmalarin
amaglayan biitiinciil bir 6grenme alanidir. Ilkokul yillari, 6grencilerin matematige iliskin inanglarinin, 6z yeterlik
algilarinin ve derse yonelik tutumlarinin sekillendigi kritik bir donemdir. Bu donemde kazanilan deneyimler, ilerleyen

egitim basamaklarinda akademik performansin yani sira matematige yonelik motivasyon ve kayg: diizeylerini de
belirlemektedir (Baykul, 2009; MEB, 2018).

Matematik kaygist literatiirde biligsel performansi sinirlayan 6nemli bir degisken olarak ele alinmaktadir. Yiiksek
kayg1 diizeyi, calisma bellegi kapasitesini olumsuz etkileyerek problem ¢6zme siirecinde stratejik diistinmeyi
zorlagtirmakta ve 6grencinin dikkat kaynaklarini titketmektedir (Ashcraft & Krause, 2007). Bu durum, basarisizlik
deneyimlerini artirarak 6grencinin 6z yeterlik algisini zayiflatmakta, zayiflayan 6z yeterlik algis1 ise motivasyon
diigiistinii beraberinde getirmektedir. Oz Belirleme Kuramina gore bireyin yeterlik algisi ve dgrenme siirecinde
kontrol hissi yasamasi, igsel motivasyonun temel belirleyicilerindendir (Deci & Ryan, 2000). Dolayisiyla 6grencinin
biligsel kapasitesi ile 6grenme gorevleri arasinda uyum saglanmasi, yalnizca performans degil motivasyon agisindan
da kritik bir 6neme sahiptir.

Matematik motivasyonuna iliskin arastirmalar, 6grencilerin matematik dersine yonelik olumlu duygular
gelistirmelerinin yalnizca akademik basariy1 degil problem ¢ézme stirecindeki 1srar ve biligsel katilim diizeylerini de
etkiledigini gostermektedir (Middleton & Spanias, 1999). Bu durum, matematik 6gretiminde motivasyonu destekleyen
6grenme ortamlariin dnemini ortaya koymaktadir.

Beklenti-Deger Kuramina gore 6grencilerin bir 6grenme gorevine yonelik motivasyonlari, gorevibasarabileceklerine
iliskin beklentileri ve gorevi ne kadar anlamli bulduklar ile iliskilidir (Wigfield & Eccles, 2000). Bu nedenle
ogrencilerin biligsel 6zelliklerine uygun 6grenme deneyimleri yasamalari, matematik 6grenme siirecini daha anlaml
algilamalarini destekleyebilir.

[lkokul matematik &gretiminde karsilagilan énemli sorunlardan biri, 8gretim siirecinin ¢ogunlukla homojen
varsayimlar {izerinden yiiriitiilmesidir. Standart problem tiirleri ve tek tip anlatim yontemleri, 6grencilerin bireysel
biligsel farkliliklarini goz ardi edebilmektedir (Van de Walle, Karp, & Bay-Williams, 2016). Oysa 6grenme siireci, her
ogrencinin bilgiyi farkli bigimlerde isledigi dinamik bir yapiya sahiptir. Bu noktada biligsel siiregleri merkeze alan
kuramsal yaklagimlar, 6gretimin bireysellestirilmesi agisindan giiglii bir ¢ergeve sunmaktadir.

Ogrencilerin 6grenme siire¢lerinde bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi, cagdas 6gretim yaklagimlarinin temel
bilesenlerinden biri olarak goriilmektedir. Farklilagtirilmis 6gretim yaklasimi; 6grencilerin hazirbulunusluk diizeyleri,
ilgi alanlar1 ve 6grenme profilleri dogrultusunda farkli 6grenme yollarina ihtiya¢ duyduklarini vurgulamaktadir
(Tomlinson, 2001). Bu yaklasimda 6gretim siirecinin esnek bigimde yapilandirilmasi, 6grencilerin 6grenmeye aktif
katilimini ve akademik motivasyonunu destekleyen 6nemli bir unsur olarak degerlendirilmektedir.

Giincel matematik egitimi arastirmalari, 6gretim ortamlarinin 6grencilerin biligsel farkliliklarina ve bireysel
ogrenme Ozelliklerine duyarli olmasi gerektigini vurgulamaktadir. Bilissel esneklik ve farklilagtirilmis 6gretim
yaklagimlarinin; akademik katilim, 6z yeterlik algis1 ve matematik motivasyonu iizerinde olumlu etkiler olusturdugu
belirtilmektedir (Tomlinson, 2014; Sweller, Ayres ve Kalyuga, 2011). Ozellikle bilissel yiikii azaltan ve 6grencilerin one
¢ikan biligsel islem 6zellikleriyle uyumlu 6gretim tasarimlarinin daha anlamli ve motive edici 6grenme deneyimleri
olusturabilecegi ifade edilmektedir.

Benzer bigimde Gregory ve Chapman (2013), 6grencilerin bireysel 6grenme 6zelliklerine uygun olarak diizenlenen
6gretim etkinliklerinin sinif igi katilimi artirdigini ve dgrencilerin 6grenme siirecine yonelik daha olumlu tutum
gelistirmelerine katki sagladigini belirtmektedir. Ozellikle problem ¢ozme siireglerinde dgrenciye uygun gorev
yapilarinin sunulmasinin, 6grenme siirecini daha erisilebilir hale getirdigi ifade edilmektedir.

Ogrenci merkezli gretim yaklagimlari, 6grenme siireclerinin 6grencilerin bireysel biligsel 6zelliklerine gore
diizenlenmesinin 6grenme niteligini artirabilecegini vurgulamaktadir. Vygotsky’ye (1978) gore 6grenme siireci,
6grencinin mevcut biligsel kapasitesine uygun destekleyici 6grenme deneyimleriyle daha etkili hile gelmektedir.
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Bu nedenle 6gretim stireglerinin 6grencilerin bireysel 6grenme 6zelliklerine duyarli bicimde yapilandirilmasi 6nem
tagimaktadir.

PASS (Planning, Attention, Simultaneous, Successive) teorisi, bireylerin biligsel performansini dort temel islem
alanitizerinden agiklayan siire¢ temelli bir zeka kuramidir (Das, Naglieri, &Kirby, 1994; Naglieri&Das, 1997). Planlama
stireci, bireyin problem ¢6zme stratejilerini belirleme ve uygulama kapasitesini; dikkat siireci, biligsel odaklanma ve
uyarici se¢imini; eszamanlilik siireci, bilgileri biitiinciil ve uzamsal iligkiler i¢cinde yapilandirmayi; ardillik siireci ise
bilgiyi sirali ve zincirleme bi¢imde islemeyi ifade etmektedir. PASS yaklasimi, 6grencinin yalnizca ne bildigini degil
bilgiyi hangi biligsel oriintiilerle isledigini anlamaya odaklanmaktadir.

Matematik 6gretiminde 6grencinin biligsel kapasitesi ile 6grenme gorevleri arasindaki uyum, yalnizca akademik
performans agisindan degil motivasyonel siirecler bakimindan da belirleyici bir role sahiptir. Sosyal Biligsel Kurama
gore Oz yeterlik, bireyin belirli bir gorevi basariyla yerine getirebilecegine iligkin inancini ifade etmekte ve 6grenmeye
yonelik caba, 1srar ve performans iizerinde dogrudan etkili olmaktadir (Bandura, 1997). Oz yeterlik algisi giiclenen
ogrencilerin daha yiiksek diizeyde i¢sel motivasyon gelistirdikleri ve zorlayici gorevler karsisinda daha direngli
davrandiklar: belirtilmektedir. Oz Belirleme Kuram: da benzer bigimde bireyin yeterlik algisinin ve kontrol hissinin
artmasinin i¢sel motivasyonu destekledigini vurgulamaktadir (Deci & Ryan, 2000).

Schunk (1991), ogrencilerin basar1 deneyimleri yasadiklar1 6grenme ortamlarinda 6z yeterlik algilarinin
giiclendigini ve bu durumun akademik motivasyonu dogrudan destekledigini belirtmektedir. Ogrencinin 6grenme
gorevlerini basarilabilir olarak algilamasi, 6grenmeye yonelik gaba ve siirekliligi artirabilmektedir.

Bu ¢ercevede PASS temelli bireysellestirilmis 6gretim uygulamalari, 6grencinin 6ne ¢ikan PASS bilissel islem
egilimlerine uygun gorevlerle karsilasmasini saglayarak basari deneyimini artirabilir. Artan basari deneyimi 6z
yeterlik algisini giiglendirebilir, giiclenen 6z yeterlik ise matematik dersine yonelik i¢sel motivasyonu destekleyebilir.
Dolayisiyla PASS kurami ile motivasyon arasindaki iligki, bilissel uyum-basar1 deneyimi-6z yeterlik-motivasyon
zinciri tizerinden kuramsal olarak temellendirilebilir.

Biligsel Uyum Kuramina gore 6grenme performansi, 6gretimsel sunum bigimleri ile bireyin biligsel islem yapilar1
arasindaki uyum arttikca yiikselmektedir (Vessey, 1991). Matematik 6gretiminde gorev yapisi ile bilissel islem
bicimi arasindaki uyumun, zihinsel yiikii azaltarak gorevlerin daha anlagilir hale gelmesini ve 6grencilerin problem
¢ozme siirecine daha istekli katilim gostermesini destekleyebilecegi belirtilmektedir. Bu baglamda PASS temelli
bireysellestirilmis problem yapilarinin yalnizca biligsel performansa degil motivasyon siirecine de katki: saglayabilecegi
distiniilmektedir.

Ogrencilerin grenme siirecine aktif katilim gostermeleri, yalnizca bireysel ozelliklerle degil, sinif ortaminin
yapilandirilma bigimiyle de iligkilidir. Yapilandirilmis ve 6grenci merkezli 6grenme ortamlarinin 6grencilerin
akademik katilimini ve 6grenmeye yonelik olumlu tutumlarini destekledigi belirtilmektedir (Marzano, 2003).

PASS teorisi, 6grencinin biligsel siireclerinin degerlendirilmesi ve 6gretim materyallerinin bu siireglere gore
diizenlenmesi konusunda cesitli aragtirmalarda ele alinmigtir (Ergin, 2004; Un, 2020; Ergin, 2021). Bu ¢alismalar,
teorinin ozellikle dikkat, planlama ve ardillik siireglerinin akademik bagariyla yakindan iliskili oldugunu ortaya
koymustur.

Literatiirde PASS temelli uygulamalarin 6zellikle planlama ve dikkat stireglerini giiclendirdigi; bunun da akademik
basariya olumlu yansidig1 gosterilmistir (Das, 2009; Ergin, 2021; Yildiz & Ergin, 2021). Ancak bilissel siireglerin
duyussal ¢iktilarla iliskisi heniiz yeterince incelenmemistir. Oysa biligsel yeterlik deneyimi, motivasyonun énemli
psikolojik belirleyicilerinden biridir. Bir 6grencinin kendi baskin bilissel alanlarina uygun gorevlerle karsilagmast,
basar1 olasiligini artirarak “yapabilme” duygusunu gii¢lendirebilir. Bu deneyim, 6z yeterlik algisinin yiikselmesine
ve 6grenmeye yonelik i¢sel giidiilenmenin artmasina zemin hazirlar (Deci & Ryan, 2000; Pintrich & Schunk, 2002).

Bu baglamda PASS teorisi ile motivasyon arasindaki iliski su mekanizma tizerinden agiklanabilir:

« Biligsel Uyum (Cognitive Fit): Ogrencinin 6ne ¢ikan PASS biligsel islem alanlarina uygun problem tiiriiyle
karsilagmasi

o Basar1 Deneyimi: Gorevi bagariyla tamamlama olasiliginin artmasi
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« Oz Yeterlik Gii¢lenmesi: “Yapabiliyorum” algisinin olugmasi
o Igsel Motivasyon Artisi: Goreve yonelik goniillii katilim ve siireklilik

Dolayistyla PASS temelli bireysellestirilmis 6gretim, yalnizca biligsel performansi degil, motivasyonel siireleri de
dolayl bigimde etkileyebilecek kuramsal bir temele sahiptir.

Literatiir incelendiginde PASS temelli uygulamalarin akademik performans tizerindeki etkileri gesitli arastirmalarda
ele alinmis olmakla birlikte (Ergin, 2022; Geng & Yarici, 2024), matematik motivasyonu iizerindeki etkilerini deneysel
desenle inceleyen ¢alismalarin sinirli oldugu gériilmektedir. Ozellikle ilkokul diizeyinde cevre ve alan konulari
baglaminda PASS temelli bireysellestirilmis problem uygulamalarinin motivasyon degiskeni tizerindeki etkisini
aragtiran caligmalara rastlanmamaktadir. Bu durum, biligsel siireglere dayali 6gretim uygulamalarinin duyussal
¢iktilar tizerindeki etkisinin incelenmesini gerekli kilmaktadur.

[lkokul 4. simif matematik 6gretim programinda cevre ve alan konular1 hem ardisik islem gerektiren
hesaplamalar1 hem de eszamanli gorsel-uzamsal biitiinlestirmeyi icermesi bakimindan PASS islem alanlariyla
dogrudan iliskilendirilebilir (MEB, 2018). Bu 6zellik, ¢evre ve alan konularini biligsel siire¢ temelli bireysellestirilmis
uygulamalarin motivasyon tizerindeki etkisini incelemek i¢in uygun bir igerik alani haline getirmektedir.

Bu arastirmada, ogrencilerin 6ne ¢ikan PASS bilissel alanlarina uygun bi¢imde yapilandirilmis ¢evre ve alan
problemleriyle ¢aligmalarinin matematik motivasyonlar1 tizerindeki etkisi incelenmektedir. Caligmanin, PASS
kuraminin biligsel ve duyugsal boyutlarini birlikte ele alarak literatiire kuramsal ve uygulamali katki saglamasi
beklenmektedir.

Arastirmanin Amacli

Bu arastirmanin amaci, ilkokul 4. smif o6grencilerinin 6ne ¢ikan PASS biligsel alanlarina dayali olarak
bireysellestirilmis matematik problemleriyle caligmalarinin, ¢evre ve alan konular1 kapsaminda o6grencilerin
matematik motivasyonlari tizerindeki etkisini incelemektir.

Arastirmanin Problemi

Arastirma kapsaminda agagidaki sorulara yanit aranmaya ¢alisiimigtir.

o Ilkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik bagarilar ile ilgili bireysel algilar1 nasildir?

o Ilkokul 4. sinif 6grencilerinin matematik dersine yonelik bagarilar ile ilgili kayg: diizeyleri nasildir?

o Ilkokul 4. sinif 6grencilerinin 6ne ¢ikan PASS biligsel alan dagilimlari nasildir?

o  Ilkokul 4. sinif grencilerinin yatkin olduklar1 PASS bilissel alana yénelik problemlerle ¢aligmasinin matematik
dersi motivasyonlarina iligkin etkisi nasildir?

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu arastirmada, PASS teorisine dayali bireysellestirilmis matematik problemlerinin ilkokul 4. sinif 6grencilerinin
matematik motivasyonlar1 {izerindeki etkisini incelemek amaciyla tek gruplu 6n test-son test yar1 deneysel desen
kullanilmistir. Tek gruplu 6n test-son test deseninde uygulama 6ncesinde ve sonrasinda ayni katilimcilar tizerinden
olgiim alinarak meydana gelen degisimin incelenmesi amaglanmaktadir (Biiytikoztiirk vd., 2018). Bu dogrultuda
arastirma siirecinde 6grencilerin matematik motivasyon diizeyleri uygulama 6ncesinde on test ile belirlenmis, PASS
teorisine dayali bireysellestirilmis problem uygulamalarinin ardindan ayni 6lgme araci son test olarak yeniden
uygulanmigtir. On test ve son test puanlari arasindaki fark incelenerek uygulama siirecinin 6grencilerin matematik
motivasyonlar1 iizerindeki etkisi degerlendirilmistir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda [zmir ili Buca ilgesinde 6grenim goren ilkokul 4. sinif
ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini ise ayni ilgede yer alan bir 6zel okulda 6grenim goren 32
ilkokul 4. sinif 6grencisi olusturmaktadir.

Orneklem, amagli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulagilabilir durum 6rneklemesi ile belirlenmistir. Katilimcilarin
15" kiz (%46,88) ve 17’si erkek (%53,12) 6grencilerden olusmaktadir. Orneklem grubunun cinsiyet agisindan dengeli
bir dagilima sahip oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada Ogrencilerin 6ne ¢ikan PASS bilisgsel islem alanlarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
gelistirilen yapilandirilmis performans gorevlerinden olusan tanilayict bir uygulama araci kullanilmigtir. Arag,
standartlastirilmis psikometrik bir 6l¢me araci niteliginde olmayip 6grencilerin 6ne ¢ikan PASS bilissel islem
egilimlerini belirlemeye ve uygulama siirecinde kullanilacak problem yapilarini bireysellestirmeye yonelik tanilayici
bir uygulama arac1 olarak yapilandirilmistir.

Gelistirilen arag; planlama, dikkat, eszamanli islem ve ardil islem biligsel alanlarini ortaya ¢ikarmaya yonelik ti¢
boliim ve toplam on iki gorevden olusmaktadir. Gorevlerde 6grencilerin problem ¢6zme, islem siralama, gorsel analiz,
dikkat, oriintii olusturma, problem kurma ve strateji gelistirme becerilerini kullanmalar1 beklenmistir. Her boliimde
ogrencilerin farkli PASS bilissel islem alanlarini temsil eden gorevler arasindan se¢im yapmalar1 ve segtikleri gérevleri
cozmeleri istenmistir. Ogrencilerin yoneldikleri gorev tiirleri ve gorevlerde gosterdikleri performanslar birlikte
degerlendirilerek 6ne ¢ikan biligsel islem egilimleri belirlenmistir.

Arag gelistirme siirecinde PASS teorisi ve CAS uygulamalar1 konusunda deneyimli iki uzman psikologun goriislerine
basvurulmustur. Bunun yaninda gorevlerin 6grenci yas diizeyine uygunlugu, anlasilabilirligi ve sinif ici uygulanabilirligini
degerlendirmek amaciyla bes sinif 6gretmeni ile Temel Egitim alaninda gorev yapan ii¢ akademisyenin goriisleri
almmustir. Uzman goriisleri dogrultusunda maddelerin hedeflenen biligsel islem alanini temsil etme diizeyi, yas diizeyine
uygunlugu ve yonergelerin agikligi degerlendirilmis; bazi gorevlerin yonergelerinde sadelestirmeler yapilmis, bazi
gorevlerde ise hedeflenen biligsel islem alanini daha belirgin bicimde ortaya koyacak diizenlemelere gidilmistir.

Arastirmada 6grencilerin matematik motivasyon diizeylerini belirlemek amaciyla ilkokul 6grencilerine uygun
bicimde diizenlenmis Matematik Motivasyonu Ol¢me Formu kullanilmigtir. Form, 6grencilerin matematik
motivasyonlarinin yani sira matematik kaygisi, bagar1 algisi, problem ¢6zme aligkanliklar: ve dijital ara¢ kullanim
diizeylerine iliskin maddeler icermektedir. Olgme formu 17 maddeden olusmakta olup dért dereceli Likert tipi yapida
hazirlanmigtir. Olgme formu uygulama 6ncesinde 6n test, uygulama sonrasinda ise son test olarak uygulanmistur.

Formda yer alan motivasyon maddeleri 6grencilerin matematik dersine yonelik 6z yeterlik algilari, matematik kaygilari,
matematige yonelik tutumlar1 ve matematik 6grenmeye iliskin istek diizeylerini belirlemeye yonelik ifadelerden olusmaktadur.

Aragtirma kapsaminda gevre ve alan konularina yonelik kullanilan ¢alisma yapraklari ve problem etkinlikleri de
aragtirmaci tarafindan gelistirilmistir. Caligma yapraklar1 hazirlanirken 6grencilerin 6ne ¢ikan PASS biligsel islem alanlar:
dikkate alinmis ve problem yapilar1 planlama, dikkat, eszamanli islem ve ardil islem 6zelliklerine gore farklilastiriimistir.
Hazirlanan etkinlikler uzman goriisleri dogrultusunda gozden gegirilerek uygulama siirecine son haliyle dahil edilmistir.

Uygulama siirecinde kullanilan problem kitap¢iklarinda ayni problem senaryosu korunmus ancak problemler
ogrencilerin 6ne ¢ikan PASS biligsel islem alanlarina uygun bigimde farklilagtirilmistir. Bu dogrultuda ayni problem
senaryosu icerisinde planlama, dikkat, eszamanli islem ve ardil islem alanlarina yonelik farkl biligsel islem siireglerini
harekete gegirecek problem yapilar1 olusturulmustur.

Her PASS biligsel islem alani farkli renk kodlar1ile temsil edilmis ve 6grenciler 6n uygulama siirecinde belirlenen 6ne
cikan PASS bilissel islem egilimlerine karsilik gelen ilgili renk kodu ile temsil edilen problem yapilarini ¢aligmislardir.
Boylece problem igeriklerinde baglamsal biitiinliik korunurken, 6grencilerin kendi biligsel giiglii yonlerine uygun
problem ¢6zme deneyimleri yasamalar1 amaglanmstir.
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Uygulama Siireci

Uygulama siireci planlanirken Milli Egitim Bakanlig1 (2018) matematik dersi 6gretim programinda yer alan gevre ve
alan 6lgme 6grenme alanlarina iliskin kazanimlar, etkinlikler ve 6nerilen ders saatleri dikkate alinmistir. Uygulamanin
dogal sinif akisini korumasi ve siire etkisinin arastirma sonuglar tizerindeki olasi etkisini sinirlandirmak amaciyla
6gretim programinda belirtilen siireler esas alinmistir. Bu dogrultuda uygulama siireci, 6gretim programinda ilgili
kazanimlar i¢in 6nerilen siireler dikkate alinarak iki hafta ile sinirlandirilmigtir.

Tablo 1: MEB Matematik Dersi Ogretim Programinda Yer Alan Cevre ve Alan Olgme Kazanimlar1 ile Onerilen Ders Saatleri
MEB Calisma Ders

Haftast Saati Kazanimlar Etkinlik ve Konular
M.4.3.2.1. Kare ve dikdértgenin ¢evre uzunluklar ile kenar uzunluklar: Cevre Olgme
arasindaki iligkiyi agiklar.
* Kare ve Dikdortgenin
3 M.4.3.2.2. Ayni gevre uzunluguna sahip farkli geometrik sekiller olusturur. Cevre Uzunluklar
31. Hafta * Cevre Uzunlugu Ayni
Olan Geometrik Sekiller
Olusturma
M.4.3.2.3. Sekillerin gevre uzunluklarini hesaplamayla ilgili problemleri gézer. Cevre Olgme
2
* Problem C6zme ve Kurma
M.4.3.3.1. §ekillerin alanlarinin, bu alani kaplayan birim karelerin sayisi Alan Olgme
2 y .
37, Hafta oldugunu belirler. * Diizlemsel Sekillerin Alan
’ M.4.3.3.2. Kare ve dikdortgenin alanini toplama ve ¢arpma islemleri ile Alan Olgme
3 e .
iligkilendirir. * Kare ve Dikdortgenin Alan

Arastirma siireci dort haftalik bir plan dogrultusunda ytirtitiilmiistiir. Stirecin ilk haftasinda 6grencilerin arastirma
stirecine uyum saglamalarina yonelik hazirlik ¢alismalar: gerceklestirilmis, matematik motivasyonu 6l¢me formu 6n
test olarak uygulanmis ve 6grencilerin 6ne ¢ikan PASS bilissel islem egilimlerini belirlemeye yonelik yapilandirilmig
performans gorevleri iki ders saati siiresince uygulanmistir. Bunun yaninda arastirma kapsaminda 6grencilerin
matematik basarilarina yonelik 6l¢imler de gergeklestirilmis olmakla birlikte, bu calisma yalnizca 6grencilerin
matematik motivasyonlarina iliskin bulgular tizerine odaklanmaktadir.

Ikinci ve tigiincii haftalarda 6grenciler, 6ne ¢ikan PASS biligsel islem egilimlerine uygun bi¢imde yapilandirilmig
cevreve alan problemleriyle calismislardir. Bu siirecte gevre 6l¢me ve alan 6l¢gme 6grenme alanlarina yonelik etkinlikler;
planlama, dikkat, eszamanlilik ve ardillik biligsel islem alanlarinin 6zellikleri dikkate alinarak bireysellestirilmistir.
Ogrencilere sunulan problemler, 6grencilerin biligsel giiclii ydnlerine uygun problem ¢6zme deneyimleri yasamalarini
destekleyecek sekilde diizenlenmistir.

Tablo 2: Aragtirma Siirecinde Gergeklestirilen Uygulama ve Olgme Asamalari

Calisma Igerik Calisma ve Etkinlikler
One Cikan PASS Bilissel Alanlarinin Belirlenmesi Coziim Bende Caligma Kitap¢ig:

1. Hafta Matematik Motivasyon On Test Calismast Matematik Motivasyonu Olgme Formu
Akademik Hazirbulunuslugun belirlenmesi Hazirbulunusluk Testi

2. Hafta Uygulama (Cevre Kazanimlari) Problem Yok Caligma Kitapgigi

3. Hafta Uygulama (Alan Kazanimlari) Problem Yok Caligma Kitapgig:

. Matematik Motivasyon Son Test Calismasi Matematik Motivasyonu Ol¢me Formu
& Hafta Akademik Hazirbulunuslugun belirlenmesi Hazirbulunusluk Testi

Uygulama siirecinde kullanilan problem yapilari, 6grencilerin baskin PASS biligsel islem alanlarinin 6zellikleri dikkate alinarak
farklilastirilmigtir. Béylece 6grencilerin kendi biligsel gliglii yonlerine uygun problem ¢6zme deneyimleri yasamalariamaglanmigtir.
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Tablo 3: PASS Bilissel [slem Alanlarina Gére Yapilandirilan Problem Ozellikleri ve Ornek Uygulama Igerikleri

PASS Alani Problem Ozelligi Ornek Uygulama igerikleri

Planlama Strateji Gelistirme Farkli ¢6zlim stratejileri gelistirme

Dikkat Dikkat Filtreleme Problemlerdeki gerekli ve gereksiz bilgileri ayirt etme
Eszamanlilik Gorsel - Uzamsal Analiz Gorsel modeller tizerinden ¢evre ve alan iliskilerini kargilastirma
Ardillik Islem Siralama Islem siralamasi gerektiren ¢ok adimli gevre ve alan problemleri

Uygulama siirecinin tamamlanmasinin ardindan arastirmanin dordiincii haftasinda matematik motivasyonu 6lgme formu son
test olarak yeniden uygulanmis ayrica matematik basari testine iligkin son ol¢iimler gerceklestirilmistir. Bu ¢alisma kapsaminda
yalnizca 6grencilerin matematik motivasyonuna iliskin bulgular degerlendirilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada veri toplama siireci iki asamada gerceklestirilmistir. Ilk agamada 6grencilerin PASS biligsel islem
alanlarina yonelik biligsel egilimlerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen yapilandirilmis
performans gorevleri uygulanmistir. Olgme araci {i¢ boliimden olusmakta olup her bélimde planlama, dikkat,
eszamanl islem ve ardil islem alanlarini temsil eden gorevler yer almaktadir. Ogrencilerden her béliimde tercih
ettikleri iki soruyu ¢ozmeleri istenmistir.

Degerlendirme siirecinde 6grencilerin yalnizca tek bir PASS biligsel islem alanina yoneldikleri varsayilmamus; farkly
biligsel islem alanlarinda egilim gosterebilecekleri dikkate alinmigtir. Bu dogrultuda 6grencilerin tercih ettikleri soru
tiirleri ile gorevlerde gosterdikleri performanslar birlikte degerlendirilmis, en sik yoneldikleri ve basar1 gosterdikleri
biligsel islem alanlar1 6grencilerin 6ne ¢ikan PASS biligsel islem egilimleri olarak kabul edilmistir. Uygulama siirecinde
kullanilan problem yapilar1 da bu biligsel egilimler dogrultusunda bireysellestirilmistir.

Veri toplama siirecinin ikinci agamasinda 6grencilerin matematik motivasyon diizeylerini belirlemek amaciyla
Matematik Motivasyonu Olgme Formu 6n test olarak uygulanmistir. Ardindan iki hafta siiren uygulama siirecinde
ogrenciler, kendi biligsel egilimlerine uygun bi¢imde yapilandirilmis ¢evre ve alan problemleriyle ¢alismislardir.
Uygulama siirecinin tamamlanmasinin ardindan ayni ¢alisma son test olarak yeniden uygulanmaistir.

Elde edilen verilerin analizinde 6n test ve son test puanlari kargilagtirilmis, uygulamanin etkililigini belirlemek amaciyla
eslestirilmis orneklemlerigin t-testi kullanilmistir. Ayrica 6grencilerin matematik bagari algilari, problem ¢6zmealigkanliklars,
kayg1 diizeyleri ve PASS biligsel islem egilimlerine iliskin bulgular betimsel istatistikler araciligryla degerlendirilmistir.

BULGULAR

Bu boéliimde, PASS teorisine dayali bireysellestirilmis ¢evre ve alan problemlerinin 6grencilerin matematik
motivasyonu iizerindeki etkisini belirlemek amaciyla yapilan analiz sonuglarina yer verilmistir. Elde edilen veriler
betimsel istatistikler ve karsilastirmali analizler ile sunulmustur.

Tablo 4: Ogrencilerin PASS Bilissel Islem Alanlarina Yonelik Tercih Dagilimlar1

PASS Bilissel Islem Alani f %
Eszamanlilik 69 35,94
Dikkat 47 24,48
Ardillik 63 32,81
Planlama 13 6,77
Toplam 192 100

Not: Frekans degerleri, 6grencilerin toplam alt1 soru igerisinden ilgili PASS bilissel islem alanina ait sectikleri soru sayilarini
gostermektedir. Ogrenciler her boliimde iki soru segebildikleri ve birden fazla PASS biligsel islem alanina yonelik egilim
gosterebildikleri i¢in toplam frekans degeri 6grenci sayisindan farklilik gostermektedir.

Ogrencilerin PASS biligsel islem egilimleri incelendiginde, en yiiksek yonelimin egzamanli islem alaninda yogunlastig1
goriilmektedir. Ardil islem alanina y6nelik yonelimlerin de yiiksek diizeyde oldugu, dikkat alaninin orta diizeyde kaldig:
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ve planlama alanina yonelik tercihlerin diger alanlara gore daha sinirli oldugu belirlenmistir. Bu bulgu, 6grencilerin
ozellikle gorsel-uzamsal iligkiler kurmayz, biitiinciil degerlendirme yapmayi ve islem adimlarini sirali bigimde yiiriitmeyi
gerektiren problem yapilarina yonelim gosterebildiklerini diigiindiirmektedir. Cevre ve alan konularinin gérsel modeller,
sekiller arast iliskiler ve ¢ok adimli islem siirecleri igermesi, eszamanli ve ardil islem alanlarina yonelik tercihlerin yitksek
¢tkmasinda etkili olmus olabilir. Bu durum, matematik 6gretiminde kullanilan problem yapilarinin 6grencilerin biligsel
islem egilimleriyle iliskili olabilecegini gostermesi bakimindan dikkat ¢ekici bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

Matematik Motivasyonuna Iliskin Bulgular

Tablo 5: Matematik Motivasyonu On Test ve Son Test Sonuglar1

n On Test Ort. SS Son Test Ort. SS t sd )
32 49,97 9,78 55,09 10,52 6,10 31 <.001

Yapilan eslestirilmis 6rneklemler t-testi sonucunda, 6grencilerin son test motivasyon puanlarinin 6n test puanlarina gére anlamh
diizeyde arttig1 belirlenmistir (t(31)=6,10, p<.001). Hesaplanan etki biiyiikliigii (Cohen’s d = 1,08) uygulamanin matematik
motivasyonu iizerinde biiyiik diizeyde etkili oldugunu gostermektedir.

Matematik Problemi C6zme Aligkanliklarina iligkin Bulgular

Tablo 6: Matematik Problemi Cézme Siklig1 Dagilimi

Degisken f %
Sadece derste problem ¢6zerim 0 0
Derste ve 6dev verilirse ¢ozerim 13 40,62
Hafta sonu da ¢ézerim 10 31,25
Her giin ¢6zerim 9 28,12
Toplam 32 100

Ogrencilerin matematik problemi ¢ézme aligkanliklari incelendiginde, en yiiksek oranin (%40,62) yalnizca Ggretmen
yonlendirmesiyle problem ¢6zen 6grencilere ait oldugu goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin énemli bir boliimiiniin problem
¢ozme siirecinde dig motivasyona bagli hareket ettigini gostermektedir.

Matematik Bagar1 Algisina Iliskin Bulgular

Tablo 7: Matematik Dersi Basar1 Algis

Hi¢ basarili degilim 1 3,12
Biraz basariliyim 5 15,62
Bagariliyim 10 31,25
Cok basariliyim 16 50,00
Toplam 32 100

Ogrencilerin yarisinin (%50) kendini matematikte ok bagarili olarak algiladigi goriilmektedir. Bu bulgu, drneklemin genel olarak
olumlu bir akademik 6z algiya sahip oldugunu gostermektedir.

Matematik Kayg Diizeyine Iligkin Bulgular

Tablo 8: Matematik Kayg: Diizeyi

Degisken f %
Hi¢ kaygim yok 16 50,00
Biraz kaygim var 12 37,50
Kaygim var 1 3,12
Cok kaygim var 3 9,38
Toplam 32 100

Ogrencilerin biiyiik bir boliimiiniin matematik dersine yonelik diisiik diizeyde kayg: yasadig1 goriilmektedir.
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Dijital Ara¢ Kullanimina Iligkin Bulgular
Tablo 9: Dijital Ara¢ Kullanimi

Hig kullanmam 3 9,38
Ayda bir 1 3,12
Hafta sonu 13 40,62
Her giin 15 46,88
Toplam 32 100

Ogrencilerin énemli bir kisminin (%46,88) dijital araglar: her giin kullandig: belirlenmistir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, ilkokul 4. sinif 6grencilerinin yatkin olduklar: PASS bilissel alanlarina uygun olarak hazirlanan
gevre ve alan problemleriyle ¢aligmalarinin matematik motivasyonlar: tizerindeki etkisi incelenmistir. Elde edilen
bulgular, PASS temelli bireysellestirilmis problem uygulamalarinin 6grencilerin matematik motivasyonundaki artisla
iligkili oldugunu gostermektedir.

Arastirma bulgulari, 6grencilerin 6ne ¢ikan biligsel islem egilimlerine uygun bigimde yapilandirilan problem
etkinliklerinin matematik O6grenme siirecine yonelik motivasyonlarini destekleyebilecegini gostermektedir.
Farklilastirilmis 6gretim yaklasimina gore ogrencilerin hazirbulunusluk diizeyleri, 6grenme profilleri ve biligsel
ozellikleri dogrultusunda diizenlenen O6gretim ortamlari, 6grencilerin 6grenme siirecine daha aktif katilim
gostermelerine katki saglamaktadir (Tomlinson, 2001). Bu baglamda PASS temelli bireysellestirilmis problem
yapilarinin 6grencilerin 6grenme siirecini daha erisilebilir algilamalarini destekledigi ve matematik dersine yonelik
olumlu tutum gelistirmelerine katk: saglayabilmektedir.

Ogrencilerin 6grenme siirecine aktif katilim gostermeleri, yalnizca bireysel &zelliklerle degil sinif ortaminin
yapilandirilma bigimiyle de iliskilidir. Yapilandirilmis ve 6grenci merkezli 6grenme ortamlarimin 6grencilerin
akademik katilimini ve 6grenmeye yonelik olumlu tutumlarini destekledigi belirtilmektedir (Marzano, 2003). Bu
acidan degerlendirildiginde, PASS temelli bireysellestirilmis problem etkinliklerinin 6grencilerin matematik dersine
yonelik katilim diizeylerini artirmis olabilecegi diistintilmektedir.

On test ve son test sonuglar1 karsilastirildiginda, uygulama sonrasinda égrencilerin matematik motivasyon
puanlarinin istatistiksel olarak anlamli diizeyde ytikseldigi goriilmiistiir. Bu sonug, 6grencilerin bilissel yatkinliklarina
uygun 6grenme deneyimleri yasadiklarinda matematige kars: daha istekli, ilgili ve olumlu bir tutum gelistirdiklerini
gostermektedir.

Arastirmadan elde edilen bulgular, 6grencilerin matematikte kendilerini daha bagarili hissetmeleri ve matematik
kaygilarinin diisitk diizeyde olmasiyla birlikte degerlendirildiginde, PASS alanlarina uygun problem temelli
caligmalarin 6grencilerin duyussal 6zellikleri izerinde de olumlu etkiler yarattigini disiindiirmektedir. Bu durum,
matematik 6gretiminde yalnizca biligsel kazanimlarin degil motivasyon ve tutum gibi duyussal degiskenlerin de
dikkate alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Matematik motivasyonuna iliskin arastirmalar, 6grencilerin matematik dersine yonelik olumlu duygular
gelistirmelerinin yalnizca akademik basariy1 degil problem ¢ézme stirecindeki 1srar ve biligsel katilim diizeylerini de
etkiledigini gostermektedir (Middleton & Spanias, 1999). Bu dogrultuda 6grencilerin kendi biligsel 6zelliklerine uygun
problem yapilariyla ¢aligmalari, matematik 6grenme siirecine yonelik olumlu duygular gelistirmelerini desteklemis
olabilir.

Aragtirmada gozlenen motivasyon artisi, Ogrencilerin biligsel yatkinliklarina uygun Ogrenme firsatlar:
bulmalariyla agiklanabilir. PASS teorisine gore bireyler bilgiyi planlama, dikkat, eszamanlilik ve ardillik stireglerini
farkli agirliklarda kullanarak islemektedir. Calismada 6grencilerin 6ne ¢ikan PASS bilissel islem alanlar1 belirlenmis,
daha sonra 6grenciler one ¢ikan biligsel islem egilimlerine uygun yapilandirilmis problemlerle bulusturulmustur.
Boylece problem ¢ozme siireci 6grenci i¢in daha anlagilir, yonetilebilir ve bagariya ulasabilir hale getirilmistir. Bu
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durum, 6grencilerin matematik dersine yonelik olumlu duygular gelistirmelerine ve motivasyonlarinin artmasina
katki saglamis olabilir.

Schunka (1991) gore 6grencilerin basar1 deneyimleri yagamalari, 6z yeterlik algilarinin giiglenmesinde 6nemli
bir role sahiptir. Ogrencilerin kendi bilissel ézelliklerine uygun problem yapilariyla karsilasmalari, matematiksel
gorevleri bagarilabilir olarak algilamalarini kolaylastirabilir. Bu durumun 6grencilerin matematik 6grenmeye yonelik
caba, siireklilik ve i¢sel motivasyon diizeylerini olumlu yonde etkileyebilecegi diisiiniilmektedir.

Motivasyon artiginin 6nemli bir nedeni de Ogrencilerin “yapabilme” duygusunu deneyimlemeleri olarak
degerlendirilebilir. Matematikte zorlandigini diisiinen 6grenciler i¢in bilissel olarak uygun olmayan problem tiirleri,
basarisizlik algisini ve buna bagh olarak motivasyon kaybini artirabilmektedir. Arastirmada ise 6grenciler, giiclii
olduklari bilissel siireclere hitap eden problemlerle karsilamis, bu sayede matematikte basarili olabileceklerine dair
inanglariartmigtir. Literatiirde de 6grencilerin kendilerini yeterli hissettikleri 6grenme ortamlarinda motivasyonlarinin
ve derse katilim diizeylerinin arttig1 vurgulanmaktadir.

Biligsel Uyum Kurami, bireyin biligsel islem yapilar: ile 6grenme gorevlerinin sunulus bi¢imi arasindaki uyum
arttikga O6grenme performansinin ve gorev katiliminin da arttigini ileri siirmektedir (Vessey, 1991). Arastirma
kapsaminda kullanilan PASS temelli problem yapilarinin 6grencilerin 6ne ¢ikan biligsel islem egilimleri dogrultusunda
yapilandirilmasi, 6grencilerin matematiksel gorevleri daha anlasilir ve yonetilebilir algilamalarini desteklemis olabilir.
Bu durumun matematik motivasyonundaki artis tizerinde etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Literatiirde PASS temelli 6gretim uygulamalarinin 6zellikle planlama, dikkat ve problem ¢6zme siiregleri tizerinde
olumlu etkiler olusturdugu belirtilmektedir (Das, 2009; Ergin, 2021; Yildiz & Ergin, 2021). Bu arastirmada elde
edilen bulgular da PASS temelli bireysellestirilmis problem yapilarinin yalnizca biligsel siiregleri degil, 6grencilerin
matematik dersine yonelik motivasyonlarini da destekleyebilecegini gostermesi bakimindan ilgili literatiirle paralellik
gostermektedir.

Tiirkiyede gergeklestirilen ¢aligmalar da 6grencilerin bireysel bilissel 6zelliklerine duyarli 6gretim uygulamalarinin
akademik siiregler tizerinde olumlu etkiler olusturabilecegini gostermektedir (Aydin & Ergin, 2019; Geng & Yarici,
2024). Geng ve Yarici (2024) tarafindan gergeklestirilen calismada, ilkokul 4. sinif 6grencilerine PASS teorisine dayali
etkinliklerin uygulanmasinin 6grencilerin matematik basarilarini ve matematige yonelik tutum diizeylerini anlaml
bigimde artirdig1 belirlenmistir. Bu sonug, PASS temelli 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin yalnizca akademik
performanslarini degil matematige yonelik duyugsal ozelliklerini de destekleyebilecegini gostermektedir. Bu
aragtirmada elde edilen motivasyon artis1 bulgular: da ilgili literatiirle benzer bicimde PASS temelli bireysellestirilmis
problem yapilarinin matematik 6grenme siirecini daha anlamli héle getirerek 6grencilerin matematige yonelik olumlu
duygular gelistirmelerine katki saglayabilecegini diisiindiirmektedir.

Benzer bigimde uluslararasi aragtirmalarda da 6grencilerin biligsel 6zelliklerine uygun yapilandirilmis 6grenme
ortamlarinin motivasyon ve akademik katilim iizerinde olumlu etkiler olusturdugu belirtilmektedir. Ozellikle
farklilagtirilmis 6gretim uygulamalarinin 6grencilerin 6grenmeye yonelik 6z yeterlik algisini gli¢lendirdigi ve 6grenme
stirecine aktif katilimi artirdig1 ifade edilmektedir (Tomlinson, 2014; Subban, 2006). Ayrica dgrencilerin biligsel yiik
diizeyine uygun yapilandirilmis gérevlerle karsilasmalarinin 6grenme siirecindeki kaygiy azaltabildigi ve matematik
performansini destekledigi belirtilmektedir (Sweller et al., 2011).

Aragtirma bulgulari, 6grencilerin algilanan matematik bagaris1 ve matematik kaygisi diizeyleriyle ilgili elde edilen
betimsel sonuglarla birlikte degerlendirildiginde daha anlamli hale gelmektedir. Ogrencilerin biiyiik bir béliimiiniin
kendini matematikte basarili ya da ¢ok basarili olarak algilamasi ve matematik kaygi diizeylerinin genel olarak diisiik
olmasi, PASS alanlarina uygun problem temelli ¢alismalarin 6grenciler tizerindeki olumlu duyugsal etkilerini destekler
niteliktedir. Ozellikle matematik kaygisinin diisiik diizeyde olmasi, motivasyon artisinin siirdiiriilebilirligi agisindan
onemli bir bulgu olarak degerlendirilebilir.

Problem ¢6zme aligkanliklarina iliskin bulgular da tartismaya 6nemli bir katki sunmaktadir. Ogrencilerin énemli
bir kisminin matematik problemlerini ¢cogunlukla 6gretmen yonlendirmesiyle ¢ozdiikleri gortilmistiir. Buna bagl
olarak 6grencilerin bireysellestirilmis ve kendilerine uygun problem tiirleriyle caligmalarinin 6grencilerin matematikle
daha goniillii etkilesim kurmalarini destekledigi sdylenebilir. PASS temelli uygulamalar, 6grencilerin problem ¢6zme
siirecini yalnizca bir gorev degil anlamli bir 6grenme deneyimi olarak algilamalarina yardimci olmus olabilir.
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Bu ¢aligmanin sonuglari, matematik 6gretiminde tek tip problem yaklasiminin yerine, 6grencilerin biligsel
farkliliklarini dikkate alan esnek ve bireysellestirilmis 6gretim yaklagimlarinin 6nemini ortaya koymaktadir. PASS
teorisine dayali olarak yapilandirilan 6grenme ortamlarinin, yalnizca akademik basarry1 degil, 6grencilerin matematige
yonelik motivasyonlarini ve tutumlarini da olumlu yonde etkileyebilecegi goriilmektedir. Bu baglamda, matematik
ogretiminde 6grencilerin biligsel yatkinliklarinin dikkate alinmasi, dersin daha erisilebilir ve anlamli héile gelmesine
katki saglayabilir.

Matematik Ogretiminde Ogrencilerin bireysel biligsel ozelliklerini dikkate alan farklilagtirilmis 6gretim
uygulamalarina daha fazla yer verilmesi 6nerilebilir. Ogrencilerin biligsel yatkinliklar: dogrultusunda PASS alanlarina
uygun problem tiirleriyle ¢aligmalari, matematik dersine yonelik motivasyonlarini ve 6grenme siireglerine aktif
katilimlarini destekleyebilir. Bu dogrultuda 6gretmenlerin ders planlarini olustururken 6grencilerin farkli biligsel
stireglerle 6grendiklerini dikkate almalar1 ve problem ¢6zme etkinliklerini 6grencilerin bilissel 6zelliklerine uygun
bigimde yapilandirmalar1 6nerilmektedir.

Aragtirma bazi sinirliliklar gercevesinde degerlendirilebilir. Oncelikle ¢alisma, tek gruplu 6n test-son test yari
deneysel desenle yiiritiilmistiir. Kontrol grubunun bulunmamasi, gozlenen degisimin yalnizca uygulamadan
kaynaklandigini kesin bigimde ortaya koymay: gii¢lestirmektedir. Tek gruplu desen nedeniyle elde edilen bulgular
nedensel bir ¢ikarim yerine iliskisel bir ¢er¢cevede yorumlanmalidir. Kontrol gurubuyla yeni bir arastirma yapilmas:
uygun olabilir.

Arastirmanin 6rneklemi, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda [zmir ili Buca ilgesinde yer alan bir 6zel okulda §grenim
goren 32 ilkokul 4. sinif 6grencisi ile sinirlidir. Orneklem bityiikliigiiniin gorece kiigiik olmasi ve tek bir okuldan segilmis
olmasi, sonuglarin farkli sosyoekonomik diizeylerdeki 6grencilere genellenebilirligini sinirlandirmaktadir. Bu nedenle
farkli bolgelerden ve daha genis 6rneklemlerle yiiriitiilecek ¢alismalar, bulgularin dis gegerligini giiglendirebilir.

Arastirmada 6grencilerin PASS biligsel alan yatkinliklarini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen
bir 6l¢me araci kullanilmistir. Uzman gorisiine dayali icerik gecerligi saglanmis olmakla birlikte, 6l¢me aracinin
kapsamli psikometrik analizlerinin (faktor analizi, yap1 gegerligi vb.) yapilmamis olmast bir siirlilik olarak
degerlendirilebilir.

Uygulama siiresi MEB 4. Sinif Matematik dersi programinda yer aldig1 sekilde iki hafta ile sinirlidir. Daha uzun
stireli miidahalelerin 6grencilerin motivasyon diizeyleri tizerindeki kalic1 etkilerini ortaya koymak agisindan daha
kapsamli sonuglar saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica arastirmada matematik motivasyon dl¢me formu ile
ol¢iilmiis olup 6grencilerin davranigsal katilim diizeylerini yansitan gozlemsel ya da performans temelli verilere yer
verilmemistir.

Calismada matematik motivasyonu iizerindeki etki incelenmis olmakla birlikte, uzun vadeli akademik basari,
problem ¢ozme kalitesi veya bilissel siireclerdeki degisim dogrudan olgiilmemistir. Gelecek aragtirmalarda PASS
temelli bireysellestirilmis 6gretimin hem biligsel hem de duyussal ¢iktilar tizerindeki uzun dénemli etkilerinin birlikte
ele alinmasi 6nerilmektedir.

Bu arastirma PASS teorisine dayal1 bireysellestirilmis matematik problemlerinin, ilkokul diizeyinde matematik
motivasyonunu artirmada etkili bir yaklasim oldugunu géstermektedir. Elde edilen bulgular, matematik 6gretiminde
ogrencilerin biligsel profillerine duyarli uygulamalarin yayginlastirilmasinin, motivasyon ve 6grenme siiregleri
agisindan 6nemli kazanimlar saglayabilecegini diistindiirmektedir.

Arastirma bulgular birlikte degerlendirildiginde, 6grencilerin bilissel 6zelliklerine duyarli bigimde yapilandirilan
6gretim uygulamalarinin matematik 6grenme siirecine yonelik motivasyon iizerinde olumlu katkilar saglayabilecegi
diisiiniilmektedir. Ozellikle bireysellegtirilmis ve farklilagtirilmis problem yapilarinin 6grencilerin basar1 deneyimi
yasamalarini kolaylastirarak 6grenmeye yonelik olumlu tutum gelistirmelerine katk: saglayabilecegi s6ylenebilir.

PASS teorisi temelli bireysellestirilmis 6gretim yaklagimlarina, 6gretmen yetistirme programlarinda ve hizmet ici
egitimlerde yer verilmesi, 6gretmenlerin 6grencilerin biligsel farkliliklarini tanima ve bu farkliliklara uygun 6gretim
ortamlar1 olusturma becerilerini gelistirebilir. Ogrencilerin yalnizca dogru sonuca ulagmalarini degil, bilgiyi nasil
islediklerini fark etmelerine olanak taniyan PASS temelli etkinliklerin, 6grencilerin ¢alismalarini planlama ve karar
verme becerilerini ve 6grenmeye yonelik olumlu tutumlarini destekleyebilecegi diisiinilmektedir.
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Gelecek arastirmalarda PASS temelli bireysellestirilmis 6gretim uygulamalarinin farkli sinif diizeylerinde, farkly
matematik 6grenme alanlarinda ve kontrol gruplu deneysel desenlerle incelenmesi 6nerilebilir. Ayrica bilissel stiregler
ile motivasyon, 6z yeterlik ve matematik kaygisi arasindaki iligkilerin uzun siireli uygulamalarla ele alinmasinin
literatiire katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Effect of PASS Theory-Based Individualized Perimeter and Area
Problems on the Mathematics Motivation of Fourth-Grade Primary
School Students

Hanife KESKIN™, Alper KALENDER

Introduction and purpose

Mathematics education plays an important role in developing students’ cognitive and problem-solving skills.
However, many students perceive mathematics as a difficult and anxiety-inducing subject, which may negatively affect
their motivation and academic performance. During the primary school years, the attitudes of students of mathematics
begin to develop and may influence their future learning experiences. Research indicates that mathematics anxiety
and low motivation are among the major factors limiting effective learning processes.

Motivation is considered a key determinant of engagement in learning activities. Students with higher motivation
tend to actively participate in lessons, demonstrate greater persistence during problem-solving processes, and develop
more positive attitudes toward mathematics. Therefore, instructional approaches that support the motivation of
students while considering individual cognitive differences are needed.

Current research on mathematics education emphasizes that instructional environments should be responsive
to students’ cognitive differences and individual learning characteristics. Differentiated instructional approaches
and CSL environments have been associated with increased academic engagement, self-efficacy, and mathematics
motivation (Tomlinson, 2014; Sweller et al., 2011).

An approach that considers individual cognitive differences are the PASS theory. The PASS theory focuses on how
individuals process information rather than how much they know. In this context, individualized learning activities
structured according to the prominent cognitive processing tendencies of students may contribute to more meaningful
learning experiences and increased motivation.

This study aims to examine the effect of individualized perimeter and area problems on the motivation of fourth-
grade students based on the prominent PASS cognitive processing tendencies. Descriptive findings regarding students’
perceived mathematics achievement, anxiety levels, and problem-solving habits were also evaluated within the scope
of the study.

Literature Review

Das, Naglieri, and Kirby (1994) developed the PASS theory based on Luria’s neuropsychological model and
conceptualized intelligence as a set of cognitive processes rather than a single general ability. These processes include
planning, attention, simultaneous processing, and successive processing. The theory emphasizes that individuals may
have different cognitive strengths, and these differences should be considered in educational settings.

PASS-based instructional approaches positively contribute to students’ academic performance, cognitive
development, and learning processes. Research suggests that activities designed according to the cognitive processing
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tendencies of students support meaningful learning and improve problem-solving skills. Furthermore, PASS-based
interventions may enhance planning and attention skills, which are important components of effective learning.

According to cognitive fit theory, learning performance increases when instructional representations are compatible
with the cognitive processing structures of learners (Vessey, 1991). The compatibility between task structures and
cognitive processing tendencies may reduce cognitive load, facilitate comprehension, and support the willingness of
students to participate in problem-solving activities in mathematics education. Therefore, PASS-based individualized
problem structures may contribute not only to cognitive performance but also to motivational processes.

Despite the growing body of literature on PASS theory and motivation, limited research has examined the
relationship between PASS-based individualized mathematics instruction and mathematics motivation among
students, particularly at the primary school level. This study aims to contribute to the literature by examining the
association between mathematics motivation and individualized mathematics problems structured according to
students’ cognitive processing tendencies.

Methodology

This study was conducted using a one-group pretest—posttest quasi-experimental design. The study group consisted
of 32 fourth-grade students enrolled in a private primary school in the Buca district of Izmir during the academic year
2024-2025. The sample was selected using convenience sampling.

In this study, a diagnostic application tool consisting of structured performance tasks developed by the researcher
was used to determine students’ prominent PASS cognitive processing tendencies. The tool was structured as a
diagnostic application tool to identify students’ cognitive processing tendencies and support the individualization of
instructional problem structures rather than as a standardized psychometric measurement instrument.

The developed tool consisted of three sections and 12 tasks designed to reflect planning, attention, simultaneous
processing, and successive processing areas. Students were asked to select and solve tasks in PASS representing different
areas of cognitive processing. Students’ task preferences and performances were evaluated together to identify their
prominent cognitive processing tendencies.

A Mathematics Motivation Measurement Form designed appropriately for primary school students was
administered to determine the mathematics motivation levels of the students. The form included items related to
mathematics motivation, mathematics anxiety, perceptions of achievement, problem-solving habits, and digital tool
usage levels. The measurement form consisted of 17 items and was structured on a four-point Likert scale.

During the implementation process, the students studied perimeter and area problems structured according
to their prominent PASS cognitive processing tendencies. The implementation process lasted for two weeks. The
measurement form was administered as a pretest before the implementation, and the same form was applied as a
posttest after the implementation. The collected data were analyzed using descriptive statistics and the paired-samples
t-test.

Results, conclusion and suggestions

The findings revealed a statistically significant increase in the mathematics motivation scores of students following
the implementation process. The results suggest that PASS-based individualized problem applications may be
associated with increased mathematics motivation among students.

This increase in motivation may be explained by the compatibility between instructional activities and the
cognitive processing tendencies. Students may experience greater success when they engage in tasks compatible with
their cognitive strengths, which can support self-confidence and motivation. In addition, individualized learning
environments may also encourage more active participation and meaningful learning experiences.

The findings of this study are consistent with those of previous studies that have emphasized the importance of
cognitively responsive and differentiated instructional approaches in mathematics education. The PASS theory may
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provide a useful framework for addressing individual cognitive differences and supporting motivational processes in
mathematics learning environments.

Based on the findings, it is recommended that teachers design learning environments that consider students’
cognitive processing tendencies and individual differences. Future studies should include larger sample groups,
control groups, and longer implementation periods to strengthen the generalizability of the findings.
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