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OZET

Bu ¢aligma, Tiirk dis hekimligi tarihinde kadin dis hekimlerinin meslege giris siireglerini,
karsilastiklar1 toplumsal ve kurumsal engelleri ve meslegin gelisimine yaptiklari
katkilar1 incelemektedir. Osmanli doneminde kadnlarin tip ve dis hekimligi egitimi
almalar1 yasal kisitlamalar nedeniyle miimkiin degilken, Cumhuriyet doneminin
baslamasiyla birlikte kadinlarin yiiksekdgretime erigimi hizla artmistir. Bu baglamda,
Ayse Sadiye Giivendiren ve Hatice Azra Hanim, Tirkiye’de dis hekimligi egitimi alan
ve mezun olan ilk Tiirk kadinlar1 olarak dikkat ¢ekmektedir. Her iki isim, yalnizca klinik
uygulamalardaki basarilariyla degil, ayn1 zamanda toplumsal cinsiyet esitligine yonelik
oncii duruslariyla da meslegin gelisimine 6nemli katkilar saglamiglardir. Bulgular, Tiirk
dis hekimligi tarihinde kadinlarin varliginin mesleki gesitliligi artirdigi ve toplum
sagligina 6nemli katkilar sundugunu gostermektedir.
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20. ytizy1l tarihi.
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Tiirk Dis Hekimliginde ilk Kadin Onciiler

ABSTRACT

This study examines the processes through which female dentists entered the profession in the history
of Turkish dentistry, the social and institutional barriers they encountered, and their contributions to the
development of the profession. While it was not possible for women to receive education in medicine
and dentistry during the Ottoman period due to legal restrictions, access to higher education for women
increased rapidly with the establishment of the Republic. In this context, Ayse Sadiye Giivendiren and
Hatice Azra Hanim stand out as the first Turkish women to receive and complete dental education in
Tiirkiye. Both figures made significant contributions to the development of the profession not only
through their clinical achievements but also through their pioneering stance toward gender equality. The
findings indicate that the presence of women in the history of Turkish dentistry has enhanced

professional diversity and made important contributions to public health.

Keywords: Dentistry, Dentists, Women, History of Dentistry, History, 20th Century, Tiirkiye.

1. GIRIS

Modern dis hekimliginin temellerinin atildig1 19. yilizyilda meslek biiyiik 6l¢iide erkek egemen
bir yapiya sahipti. Kadinlarin fiziksel kapasitelerinin dis hekimligine uygun olmadigi
yoniindeki yaygin gorilis, onlarin meslege girisini énemli dl¢lide kisitliyordu. Avrupa ve
Amerika’da agilan sinirh sayidaki dis hekimligi okulu kadin 6grenci kabul etmiyor, ayrica temel
egitime erisimin sinirli olmasi1 kadmnlarin bagvuru kosullarii karsilamasini zorlastirtyordu.
Tiirkiye’de ise bu doneme kadar kadinlar saglik alaninda yalnizca hemsirelik ve ebelik gibi
mesleklerde yer alabiliyorlardi. Tanzimat sonras1 Istanbul’da dis hekimligi yapan ilk kadmlar

ise sehre ¢caligmak i¢in gelen yabancilar ile azinlik topluluklarina mensup bireylerdi (1).

Balkan ve Birinci Diinya Savaglari, erkek niifusunda ciddi kayiplara yol agmus,
kadinlarin iretim ve saglik hizmetlerine daha aktif katilimini zorunlu hale getirmisti. Artan
hekim ve hemsire ihtiyacina ragmen Osmanli Devlet Surasi’nin 1898 tarihli karari, kadinlarin
tip egitimi almasmi yasakliyordu. Istanbul Universitesi 1915°te kiz 6grenci kabul etmeye
baslasa da Tip Fakiiltesi bu uygulamay:r benimsememis; hekim olmak isteyen kadinlar
egitimlerini yurt disinda stirdiirmek zorunda kalmiglardi. Osmanli’da saglik egitimi, Tibbiye-i
Askeriye (1827) ve Tibbiye-i Miilkiye’nin (1867) II. Mesrutiyet ile (1909) birlestirilmesiyle
“T1p Fakiiltesi” catis1 altinda toplanmisti (2).

Tiirkiye’de modern anlamdaki ilk dis hekimligi okulunun kurulmasi karar1 1908 yilinda

Maarif Nazir1 Emrullah Efendi tarafindan alinmis, Tip Fakiiltesi’nin muhalefetine ragmen
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Cemil Topuzlu ve Dr. Halit Sazi Kosemihal’in cabalariyla okul faaliyete ge¢mistir.
“Dartilfiinun-u Osmani Tip Fakiiltesi Eczaci ve Disci ile Asiret (Ebe) ve Hasta Bakic
Mektepleri” ismiyle kurulan okulun miidiirliigline Mustafa Miinif Pasa atanmis; dis hekimligi
egitimi 1909°da baglamis ve ilk mezunlar 1911°de verilmistir (3). Balkan tilkelerinde dis¢ilik
okulu bulunmamasi nedeniyle okul uluslararas1 6grenci de ¢ekmis; savas yillarinda kisa bir
kapali donem sonras1 1916°da yeniden acilmistir (4). Kurum, 1920°de “Dis¢ilik Okulu” adini

almis ve O6gretim siiresi Fransiz sistemi dogrultusunda ii¢ y1l olarak belirlenmistir (5).

1918’de Sura-y1 Devlet’in kadinlarin hekimlik, dis hekimligi ve eczacilik yapmalaria
izin veren karar1 sonras1 Tip Fakiiltesi hocalar1 arasinda goriis ayriliklar1 devam etmis, Fakiilte
Dekani Akil Muhtar Ozden kadin 6grencilerin fakiilteye kabul edilmesine kars1 ¢ikmustir. Buna
ragmen kadin Ogrenciler hak miicadelesini siirdiirmiis ve basmin destegiyle kamuoyu
olusturmuslardir. Universite Rektorii Besim Omer Akalin’in biiyiik ¢abalar1 sonucunda 1922—
1923 6gretim yilinda bes kadin 6grenci Tip Fakiiltesi’ne kaydolmustur. Ayn1 dénem Eczact

Mektebine de kiz d6grencileri alinmistir (1).

Dis hekimligi okuluna kabul edilen ilk kadin 6grenci ise, Cumhuriyetin ilanindan
sonraki ilk y1l olan 1923—1924 6gretim yilina denk gelmektedir (1). Mustafa Kemal Atatiirk’iin
kadinlarin bilimsel egitim almasi ve toplumda aktif rol iistlenmesi yoOniindeki reformist
yaklasimi, kadinlarin dis hekimligi meslegine katilimini miimkiin kilmistir. Ayse Sadiye
(Yusuf) Giivendiren ve Hatice Azra Demirelli, Cumhuriyet doneminin ilk Tiirk kadin dis

hekimleri olarak bu siirecin onciisii olmustur (1,3-6).
1.1. Ayse Sadiye (Yusuf) Giivendiren

Ayse Sadiye Yusuf Hanim, 1902 yilinda Istanbul’un Kadikdy ilgesinde diinyaya gelmistir.
Kuleli Askeri Lisesi’nde gorev yapmis emekli dgretmen Binbasi Yusuf'un kizidir. Ilk
Ogrenimine Kadikdy ittihad-1 Terakki Mektebi’nde baslamis; ardindan egitimine Bezm-i Alem
Lisesi’nde devam etmistir. Bu kurumun sekiz y1l sonra kapanmasinin ardindan Camlica Kiz

Lisesine yatil1 6grenci olarak nakledilmis ve §grenimini burada tamamlamistir (1).

Ayse Sadiye Hanim, 27 Ekim 1923 tarihinde “235” 6grenci numarasiyla Dis Hekimligi
Fakiiltesine kayit olmus ve ti¢ yillik egitim siirecini basartyla tamamlayarak mezun olmustur
(1). Mezuniyet haberi, 20 Temmuz 1926 tarithinde Cumhuriyet gazetesinde kamuoyuna
duyurulmustur (4). Ayrica Dis Hekimleri Odasi Dergisi’nin 1927 tarihli 29. sayisinda
yayimlanan tanitim yazisinda, Ayse Sadiye Hanim’in zekési, ¢aliskanligi, mesleki becerileri ve

ozellikle dis ¢cekimi alanindaki yetkinligi dikkat ¢ekici nitelikleri arasinda gosterilmistir (7).

Ayse Sadiye Yusuf, Tiirkiye’nin ilk kadin dis hekimlerinden biri olarak 5 Temmuz 1927
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tarihinde “300/595” numarali diplomasin1 almistir (1). Ancak mezuniyetinin ardindan maddi
imkansizliklar nedeniyle kendi muayenehanesini agma firsat1 bulamamistir. O donemde lise
mezunlarinin égretmenlik yapamamasi nedeniyle, mesleki yasamini siirdiirebilmek ve ileride
bir muayenehane agmak igin gerekli sermayeyi biriktirmek amaciyla Capa Kiz Ogretmen
Okuluna kayit olmustur. Bu siirecte, Kasimpasa’daki Deniz Kuvvetleri Polikliniginde bir dis
hekimi kadrosunun bos oldugunu 6grenmesi lizerine ertesi giin ilgili makama basvuruda
bulunmustur. Basvuru sirasinda Deniz Kuvvetleri’nde kadin hekim istthdaminin
ongoriilmemesi nedeniyle Albay’in tereddiitleri olmustur; ancak Ayse Sadiye Yusuf, uygun
aday bulunamadig: siiregte gorevi basariyla yerine getirebilecegini kararlilikla ifade etmistir.
Bunun iizerine bagvuru belgelerinin Ankara’daki Deniz Kuvvetleri Komutanligi’na iletilmesi
istenmis, Ayse Sadiye Yusuf da bu istegi derhal yerine getirmistir. Ankara’da bulundugu
donemde okuldan arkadasi ve yedek subay olarak gorev yapan Muhittin Giivendiren ile
goriismiis, bagvuru siirecinde ondan destek almistir. Birkag hafta i¢inde ikisi, hayatlarini

etkileyecek 6nemli bir kararla evlenmeye karar vermistir (8).

1929 y1linda kurulan Istanbul Tabip Odasina (3. Mintika Etibba Odas1) dis hekimleri de
dahil edilmis ve kayitlar Ayse Sadiye Gilivendiren’in bu kurumda gorev yaptigini
gostermektedir. Cocuk Esirgeme Kurumu’nda dis hekimi olarak calistigi sirada 1 Ocak 1935
tarihinde Ankara Tabip Odasi’ndan ayrildigi gériilmektedir (Istanbul Dis Hekimleri Odasi
Arsivi). Omer Sami Cosar’in aktarimlarina gore, 1935 yilinda esi Muhittin Giivendiren ile
birlikte Afganistan’a gitmistir. Burada Afgan kraliyet ailesine dis hekimligi hizmeti sunan
Muhittin Giivendiren, gosterdigi basar1 lizerine Kabil’de erkek c¢ocuklara yonelik bir Dis
Hekimligi Okulu kurmakla gorevlendirilmistir. Ayse Sadiye Glivendiren ise es zamanli olarak
Afgan kizlart i¢in bir Dis Hekimligi Okulu’nun kurulus siirecini yiiriitmiis, 6grenci kabul
ederek egitimi baslatmistir. Kendi beyanina gore, 1938 yilinda Afganistan’in ilk yedi kadin dis

hekiminin diplomalarin1 imzalamastir (8).

Ayse Sadiye (Yusuf) Giivendiren (evlilik soyadi Giivendiren’dir), 10 Haziran 1946’da
Istanbul Tabip Odasina yeniden kaydolmus ve mesleki yasaminin son on yiln1 istanbul’un
Anadolu yakasinda bulunan Validebag Sanatoryumu’nda siirdiirmiistir (3,8). Verem
hastalarinin tedavisine yonelik bu kurumda ¢alismay1 1957 yilinda sonlandiran Glivendiren,
ayrilma gerekgesini “Yedi torunum var, onlara mikrop tagimaktan korkuyorum” sézleriyle

ifade etmistir (8).
1.2. Hatice Azra Demirelli

Hatice Azra Hanim, 1897 yilinda Yemen’de diinyaya gelmistir. Babast Seyh Muslih olan Hatice
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Azra’mn ikamet adresi daha sonra izmir Gdztepe No: 18 olarak kayit altia alinmustir (1,2).
Birinci Diinya Savasi yillarinda Almanya’da bulunan Hatice Azra, cesitli nedenlerle dis
hekimligi egitimini tamamlayamadan Istanbul’a dénmek zorunda kalmis ve bu siirecte

evlenmistir (1,2).

Ayse Sadiye Hanimin 1923 yilinda Dis Hekimligi Fakiiltesi’ne kayit olmasinin
ardindan, kisa siire icinde kendisine seslenen bir kadin 6grenci “Merhaba abla, ben Azra...”
diyerek kendisini tanitmigtir. Hatice Azra, egitimini tamamlama ve diploma alma kararliligiyla
okula kaydolmus; boylece Ayse Sadiye Hanim artik fakiiltedeki tek kadin 6grenci olmaktan
cikmustir (1,2,8).

1926 yilinda Dis Hekimligi Okulu tarihi bir doniim noktasi yasamis ve ilk kez iki Tiirk
kadin dis hekimi mezun olmustur: Ayse Sadiye ve Hatice Azra. Her iki 6grenci de siiflarindaki
175 kisi arasindan dogrudan mezun olmay1 basarabilen 35 6grenci arasinda yer almistir (6).
Mezuniyet islemleri sirasinda Hatice Azra Hanim Istanbul disinda bulundugundan, “315/610”
numarali diplomas1 Akhisar’a (Manisa) gonderilmis ve kendisi tarafindan 8 Haziran 1927

tarihinde teslim alinmustir (1).

Ne var ki, Hatice Azra Hanim’in mezuniyet sonras1t mesleki yasamina iliskin bilgiler
oldukg¢a smirldir. Izmir’de bir dis muayenehanesi acarak hastalarini kabul ettigine dair bir
gazete ilan1 disinda (3), yasami ve mesleki faaliyetleri hakkinda baska bir kayit ya da belgeye

ulagilamamustir.
1.3. Grasiala Hanim

Erken Cumhuriyet doneminde kadinlarin mesleki goriiniirliigii, 6zellikle tip ve dis hekimligi
alanlarinda, biiyiik Ol¢lide egitim politikalar1 ve yabanci diploma denkligi uygulamalari
tarafindan sekillendirilmistir. Bu baglamda Gresila Hanim’in mesleki sertiveni, hem donemin
diizenleyici cercevesini hem de kadin dis hekimlerinin tarihsel konumlanisini anlamak

acisindan dikkate deger bir 6rnek olusturmaktadir.

Gresila Hanim, 1889 yilinda Aydin’da dogmus olup babasi, meslegin temsilcilerinden
biri olan dis hekimi Hayim Pertev Efendi’dir. Yurt dis1 egitim imkanlarindan yararlanarak Paris
Dis Hekimligi Okulu’ndan mezun olan Gresila Hanim, Tiirkiye’de dis hekimligi yapabilmek
icin Cumhuriyet’in ilk yillarinda yiirtirliikte bulunan diploma denkligi prosediirlerine tabi
olmustur. S6z konusu yonetmelik geregince, yabanci bir kurumdan mezun olanlarin Disci
Mektebi’nde belirli dersleri tamamlamalar1 zorunluydu. Bu ¢er¢evede Grasiala Hanim, 1923—
1924 6gretim yili baginda Disci Mektebi’nin {iglincii sinifina 257 dgrenci numarasi ile kayit

olmus ve son smifi Tiirkiye’de bir kez daha okumus olup egitimini basariyla tamamlayarak,
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1924 yilinda mezun olmustur (1,3).

Grasiala Hanim’in mezuniyeti, kronolojik olarak Ayse Sadiye ve Hatice Azra
Hanimlardan once gergeklesmis olsa da tarih yaziminda genellikle “ilk Tirk kadin dis
hekimleri” arasinda anilmamaktadir. Bunun temel nedeni, mesleki egitimini esas olarak
Paris’te tamamlamasi ve Dig¢i Mektebi’ne yalnizca diploma denkligi amaciyla katilmasi olarak

belirtilmistir (3).

Grasiala Hanim’in 6rnegi, Tiirkiye’de dis hekimligi alaninda kadinlarin meslege giris
stireclerinin yalnizca toplumsal cinsiyet baglamiyla degil, aym1 zamanda donemin
yiiksekogretim politikalari, diplomalarin taninmasi ve mesleki diizenlemelerle de yakindan
iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle Grasiala Hanim, hem yurtdis1 egitimli kadin
saglik profesyonellerinin erken Cumhuriyet déonemindeki konumunu temsil eden énemli bir

figlir hem de kadin dis hekimligi tarihinin gézden kagmis aktorlerinden biridir.
2. SONUC

Tiirk dis hekimligi tarihinde kadinlarin meslege katilimi, yalnizca bireysel basar1 hikayeleri
degil, ayn1 zamanda toplumsal doniisiimiin, egitimde firsat esitligi arayisinin ve Cumhuriyet
reformlarmin bir yansimasidir. Osmanli doneminde kadinlarin tip ve dis hekimligi egitimi
almalari ¢esitli yasal ve toplumsal engellerle sinirlandirilmis olsa da, 1920’1i yillardan itibaren
Tiirkiye’de degisen sosyo-politik kosullar kadmlarin saglik alaninda etkin bir bigimde yer

almasina olanak tanimistir.

Ayse Sadiye Glivendiren ve Hatice Azra Hanim’in Dis Hekimligi Okulu’ndan mezun
olmalar1, Tiirk dis hekimligi tarihinde bir doniim noktasi olusturmus; bu iki 6ncii isim, hem
mesleki yeterlilikleri hem de toplumsal cinsiyet bariyerlerini agmalariyla sonraki kusak kadin
dis hekimlerine ilham vermistir. Ozellikle Ayse Sadiye Giivendiren’in Afganistan’da kadinlara
yonelik bir dis hekimligi okulunun kurulusunda istlendigi rol, Tiirk kadin dis hekimlerinin

uluslararasi 6lgekte de etkili olabilecegini gostermektedir.

Bugiin Tiirkiye’de kadin dis hekimlerinin sayis1 giderek artmakta, akademiden klinik
uygulamalara kadar her alanda aktif roller iistlenmektedirler. Bu tarihsel siire¢, kadinlarin
meslege katiliminin yalnizca bir ihtiyagtan dogmadigini, ayn1 zamanda giiclii bir toplumsal
dontlislimiin ve modernlesme siirecinin pargasit oldugunu ortaya koymaktadir. Tiirk dis
hekimligi tarihinde kadinlarin katkilari, meslegin gelisiminde vazgecilmez bir yer tutmaya

devam etmektedir.

Sonu¢ olarak, tarihsel agidan bakildiginda, kadin dis hekimlerinin meslekte yer

bulabilmesi i¢in hem toplumsal onyargilara hem de kurumsal esitsizliklere karsi 6nemli
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miicadeleler verdikleri gézler oniine sermektedir.

Bu calisma, kadinlarin dis hekimligi meslegine katiliminin yalnizca bireysel hikayelerle
smirlt olmadigmi; ayn1 zamanda egitim politikalari, toplumsal doniisiim ve modernlesme
stirecinin bir sonucu oldugunu gostermistir. Giliniimiizde kadinlarin dis hekimligi mesleginde
temsil oraninin yiiksek olusu, erken Cumhuriyet doneminde baglatilan reformlarm kalici
etkisini ortaya koymaktadir. Tiirk dis hekimligi tarihinde kadinlarin katkilari, mesleki gelisimin
ayrilmaz bir pargasi haline gelmis olup, saglik hizmetlerinde toplumsal cinsiyet temelli firsat

esitliginin 6nemini bir kez daha vurgulamaktadir.
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