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IIkokul Déneminde Cocugu Bulunan Ebeveynlerin Cocuk Yetistirme
Tutumlarinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi

Aysun KIZILCA'™, Cavus SAHIN?

Bu arastirmamin amaci, ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin g¢ocuk yetistirmeye ydnelik
tutumlarim gesitli demografik degiskenler agisindan incelemektir. Arastirma nicel arastirma yaklagimu
cercevesinde yiiriitiilmiistiir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Canakkale ilinde ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan
266 ebeveyn olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda Ozyiirek (2017) tarafindan gelistirilen Cocuk Yetistirme
Tutumlarina fliskin Anne-Baba Goriisleri Olgegi (COYGO-B Formu) ile arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel
Bilgi Formu kullanilmistir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler, bagimsiz degiskenler igin t testi, tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) ve ¢oklu regresyon analizi kullanilmistir. Arastirma bulgulari, ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlarimin genel olarak olumlu oldugunu gostermistir. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye
yonelik tutumlari; gocugun cinsiyeti, ebeveynin anne ya da baba olmas: ve ebeveyn yas1 agisindan anlamli bigimde
farklilasmamistir. Buna karsilik ebeveynlerin egitim diizeyi ve meslek degiskenleri agisindan anlamli farklilik
bulunmustur. Coklu regresyon analizi sonuglari, ebeveynlerin egitim diizeyi ve meslek degiskenlerinin g¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlarin anlaml yordayicilari oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: ebeveyn tutumlari, gocuk yetistirme, ilkokul donemi, gesitli degiskenler

An Examination of the Parenting Attitudes of Parents with Primary School

Children in Terms of Various Variables
Abstract

The aim of this study is to examine the child-rearing attitudes of parents with children in primary school in terms of
various demographic variables. The study was conducted within the framework of a quantitative research approach. The
study group consisted of 266 parents with children in primary school in Canakkale. Data were collected using the
Parents’ Views on Child-Rearing Attitudes Scale (COYGO-B Form) developed by Ozyiirek (2017) and a Personal
Information Form prepared by the researcher. Descriptive statistics, independent samples t-test, one-way analysis of
variance (ANOVA), and multiple regression analysis were used in the data analysis process. The findings revealed that
parents’ child-rearing attitudes were generally positive. Parents’ child-rearing attitudes did not differ significantly
according to the child’s gender, whether the respondent was the mother or father, or the parent's age. However,
significant differences were found in terms of parents” educational level and occupation. The results of the multiple
regression analysis showed that educational level and occupation were significant predictors of child-rearing attitudes.
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Giris

Aile, ¢cocugun diinyaya geldigi ilk sosyal ¢evre olmasmin yam sira bilissel, duygusal, sosyal ve
davrarmssal gelisiminin bigimlenmesinde belirleyici rol oynayan temel bir kurumdur. Cocuk, yasamimn ilk
yillarindan itibaren bakim, koruma, iletisim, kural 6grenme ve toplumsal yasama uyum gibi temel
deneyimlerini aile icinde edinmektedir. Bu yoniiyle aile, yalnizca bireysel gelisimi destekleyen bir yap1 degil,
aynm1 zamanda toplumsal siireklili§i saglayan temel kurumlardan biridir. Tiirkiye Cumhuriyeti
Anayasasi’'nin 41. maddesinde de aile, “Tiirk toplumunun temeli” olarak tanimlanmakta; devletin ailenin
huzur ve refahim, 6zellikle anne ile ¢cocugun korunmasini saglamakla yiikiimlii oldugu vurgulanmaktadir
(Tirkiye Cumhuriyeti Anayasasi, 1982). Ailenin ¢ocuk gelisimindeki bu merkezi konumu, ebeveynlik
siireclerini ve ebeveyn tutumlarim c¢ocuk gelisimi arastirmalarimn temel basliklarindan biri haline
getirmektedir.

Ebeveynlik, anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme siirecinde tistlendikleri bakim, yonlendirme, denetim
ve destek rollerinin biitiiniinii ifade etmektedir (Bornstein, 2015; Darling & Steinberg, 1993). Ebeveyn
tutumlari ise ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik duygu, diisiince ve davranislarinin gorece siireklilik gosteren
oriintiileri olarak tanimlanmakta ve ¢ocukla kurulan iligkinin niteligini yansitmaktadir (Baumrind, 1991;
Darling & Steinberg, 1993). Bu baglamda ebeveyn tutumlari, yalmzca g¢ocuk yetistirmeye iliskin tekil
davraniglar olarak degil, cocugun duygusal giivenligini, sosyal uyumunu, 6z denetimini ve gelisimsel
yeterliklerini etkileyen ¢ok boyutlu bir yap1 olarak ele alinmaktadir (Bornstein, 2015; Smetana, 2017).

Ebeveyn tutumlarinin siniflandirilmasina iliskin en yaygin kuramsal cer¢eve, Baumrind’in
ebeveynlik tipleri modeli ile Maccoby ve Martin'in boyutsal yaklasimina dayanmaktadir. Bu siniflamada
ebeveynlik; duyarlilik/ilgi ve denetim/talepkarlik diizeylerine gore demokratik, otoriter, izin verici ve
ihmalkar oOriintiiler altinda ele alinmaktadir (Baumrind, 1967, 1991; Maccoby & Martin, 1983). Demokratik
ebeveynlik, sicaklik, kabul, agiklayici iletisim ve gelisimsel olarak uygun sinir koyma &zellikleriyle; otoriter
ebeveynlik yiiksek denetim ve diisiik duyarlilikla; izin verici ebeveynlik yiiksek kabul ve diisiik siur
koymayla; ihmalkar ebeveynlik ise hem diisiik ilgi hem de diisiik denetimle tanumlanmaktadir. Bu kuramsal
cerceve, ebeveyn davramislarinin ¢ocuklarin gelisimsel sonuglar1 iizerindeki etkilerini agiklamada uzun
yillardir islevsel bir temel sunmaktadir (Steinberg, 2001; Smetana, 2017).

Tiirkiye baglaminda ebeveyn tutumlarina iliskin calismalar da klasik simflamanin agiklayiciliginm
desteklemektedir. Stimer ve arkadaslarimin (2010) derlemesi, Tiirkiye 6rnekleminde demokratik ve kabul
edici ebeveynlik Oriintiilerinin daha olumlu ¢ocuk ¢iktilariyla; baskici, cezalandirici, ihmalkar ya da tutarsiz
oriintiilerin ise daha olumsuz sonuglarla iliskili oldugunu ortaya koymaktadir. Ozyiirek’in (2018) calismasi
ise ebeveyn tutumlarimin yerli 6l¢me araglariyla boyutlandirilabildigini ve bu kavramin Tiirkge literatiirde
de bagimsiz bir arastirma alani olarak ele alindigini gostermektedir. Bu nedenle klasik ebeveyn tutumlari,
hem uluslararas: hem de yerli alanyazinda ¢ocuklarin aile i¢indeki yasantilarini, davramg oriintiilerini ve
gelisimsel uyumlarini agiklamada temel bir bagvuru ¢ergevesi olmayi siirdiirmektedir.

Uluslararas1 alanyazinda ebeveyn tutumlarimin ¢ocuklarin ve ergenlerin psikososyal gelisimleri,
akademik uyumlari, davrams diizenleme becerileri ve sosyal islevsellikleriyle yakindan iliskili oldugu
gosterilmektedir. Demokratik ve destekleyici ebeveynligin ¢ocuklarin sosyal yeterlikleri, 6z diizenleme
becerileri ve okul uyumlariyla olumlu yonde iliskili oldugu; baskici, tutarsiz ya da ihmalkar oriintiilerin ise
gesitli uyum sorunlariyla baglantili olabildigi bildirilmektedir (Lamborn et al, 1991; Pinquart, 2017;
Steinberg, 2001). Benzer bi¢imde, ebeveyn sicakligi, davrarnssal denetim ve 6zerklik desteginin daha olumlu
gelisimsel ciktilarla; sert kontrol ve psikolojik baskinin ise daha olumsuz sonuglarla iliskili oldugu
vurgulanmaktadir (Smetana, 2017).

Tiirkiye’de ebeveyn tutumlarina iliskin arastirmalar da benzer bi¢imde, bu tutumlarin ¢ocuklarin
duygusal, sosyal ve davramigsal gelisimleriyle yakindan iligkili oldugunu gostermektedir. Tiirkiye
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ornekleminde yapilan calismalar: degerlendiren Stimer, Glindogdu-Aktiirk ve Helvaci (2010), demokratik ve
kabul edici ebeveynlik oriintiilerinin daha olumlu gelisim gostergeleriyle; baskici, asir1 disiplin iceren,
tutarsiz ya da asir1 koruyucu tutumlarin ise daha olumsuz sonuglarla iliskili oldugunu belirtmektedir.
[lkokul dénemine odaklanan aragtirmalar da bu bulgulari desteklemektedir. Erdogan ve Ugukoglu (2011),
ilkogretim ogrencilerinin algiladiklar1 anne-baba tutumlar1 ile atilganlik ve olumsuz degerlendirilme
korkusu arasinda anlaml iliskiler oldugunu gostermistir. Teke vd. (2020) tarafindan 9-11 yas grubu
cocuklarla yiiriitiilen arastirmada, algilanan otoriter ebeveyn tutumu ile sosyal kaygi arasinda anlamh
iliskiler bulunmustur. Uykan ve Akkaynak (2019), demokratik ebeveyn tutumu arttik¢a ¢ocuklarin 6z
diizenleme becerilerinin arttigini; otoriter tutum arttik¢a ise bu becerilerin zayifladigini ortaya koymustur.
Geng ve Uslu (2022) da 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ile ailelerin ebeveyn tutumlar: arasinda anlaml
iliskiler bulundugunu bildirmistir. Bu ¢alismalar birlikte degerlendirildiginde, ebeveyn tutumlarimn ilkokul
donemindeki ¢ocuklarin yalnizca aile ici yasantilariyla degil, okul ve sosyal ¢evreye uyumlariyla da iligkili
oldugu anlagilmaktadir. Bununla birlikte s6z konusu arastirmalarin 6nemli bir boliimii ¢ocuklarin algilar ya
da belirli gelisimsel giktilar iizerinden yiiriitiilmiis; ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarin
dogrudan ebeveyn beyanlarina dayali olarak ve birden fazla demografik degiskenle birlikte ele alan
aragtirmalarin simrh kaldigi goriilmistiir. Bu yoniiyle mevcut arastirma, ilkokul doneminde cocugu
bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarim dogrudan ebeveyn beyanlari {izerinden
incelemesi bakimindan alanyazina katki sunmaktadir.

Ebeveyn tutumlari, yalnizca cocuklarin gelisimsel oOzellikleriyle degil, ebeveynlerin iginde
bulundugu sosyal, ekonomik ve demografik kosullarla da iligkilidir. Alanyazinda ebeveynligin baglamsal
niteligi vurgulanmakta; anne-babamn egitim diizeyi, meslegi, gelir durumu, aile yapisi, ¢ocuk sayisi ve
ebeveynlik yiikii gibi degiskenlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarim etkileyebildigi belirtilmektedir (Belsky,
1984; Bornstein, 2015). Tiirkiye’de yapilan c¢alismalar da bu cerceveyi desteklemektedir. Aydogdu ve
Dilekmen (2016), ebeveyn tutumlarinin cinsiyet, ¢alisma durumu, aylik gelir, egitim diizeyi ve ¢ocuk sayis1
gibi degiskenlere goére anlamli bicimde farklilasabildigini ortaya koymustur. Bu durum, ebeveyn
tutumlarimn yalnizca bireysel tercihlerle degil, ailelerin iginde bulundugu yasam kosullariyla birlikte ele
alinmasi gerektigini gostermektedir.

flkokul dénemi, cocugun aile disi sosyal cevreyle daha yogun etkilesime girdigi, akademik
beklentilerle karsilastigl, kurallar1 daha bilingli bigimde degerlendirmeye basladig1 ve 6zerklik becerilerinin
belirginlestigi onemli bir gelisim evresidir. Bu donemde ¢ocuk; sorumluluk alma, 6z denetim gelistirme,
akran iligkilerini siirdiirme, duygularin1 diizenleme ve okul yasantisina uyum saglama gibi ¢ok boyutlu
gelisim gorevleriyle karst karsiya kalmaktadir (Eccles, 1999). Dolayisiyla ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
siirecinde benimsedikleri tutumlar, ilkokul doénemindeki ¢ocuklarin gelisimsel uyumlar1 agisindan 6zel bir
Onem tagimaktadir.

Tirkiye’de ebeveyn tutumlarimi inceleyen calismalar bulunmakla birlikte, ilkokul doneminde
¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarini dogrudan ebeveyn beyanlari
iizerinden inceleyen ve bu tutumlar1 ¢ocugun cinsiyeti, ebeveyn rolii, yas, egitim diizeyi ve meslek gibi
cesitli demografik degiskenler agisindan birlikte degerlendiren ¢alismalarin simurli oldugu goriilmektedir.
Ayrica ebeveyn tutumlarimn yerli 6lgme araglariyla incelenmesi, hem kavramin kiiltiirel baglam icinde
degerlendirilmesi hem de ailelere yonelik destek ve rehberlik ¢alismalarimin planlanmasi agisindan dnem
tasimaktadir. Bu arastirmada, ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik
tutumlarimin  Ozyiirek (2017) tarafindan gelistirilen Cocuk Yetistirme Tutumlarmna fliskin Anne-Baba
Goriigleri Olgegi (COYGO-B Formu) araciigiyla belirlenmesi ve bu tutumlarin cesitli demografik
degiskenler agisindan incelenmesi amaglanmistir. Arastirmamn, ilkokul donemine odaklanmasi, ebeveyn
beyamna dayali veri kullanmasi ve egitim diizeyi ile meslek degiskenlerinin yordayici giiciinii birlikte ele
almasi bakimindan ilgili nicel alanyazina 6zgiin katk: saglayacag: diisiiniilmektedir.
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Arastirmanin Amaci ve Sorular1

Bu arastirmanin amaci, ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik
tutumlarim incelemektir. Bu kapsamda ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye iliskin tutumlarinin cesitli
demografik degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigi ve bazi degiskenler tarafindan yordamp
yordanmadig1 belirlenmeye ¢alisilmistir.

Arastirmada asagidaki sorulara yamt aranmistir:

1. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlari nasildir?

2. Ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmeye y6nelik tutumlari, ¢ocugun cinsiyetine gore anlamli bir farklilik
gOstermekte midir?

3. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yoOnelik tutumlari, ebeveynin ¢ocuga olan yakinligina (anne—
baba) gore anlaml bir farklilik gostermekte midir?

4. Ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmeye yonelik tutumlari, ebeveynlerin yas gruplarina gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

5. Ebeveynlerin gocuk yetistirmeye yonelik tutumlari, ebeveynlerin egitim diizeylerine gore
anlaml bir farklilik gostermekte midir?

6. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlari, ebeveynlerin mesleklerine gére anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

7. Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlari, ebeveynlerin egitim diizeyi ve meslekleri
tarafindan anlamh diizeyde yordanmakta mdir?

Yontem
Arastirma Modeli

Bu arastirma, nicel arastirma yaklasimi dogrultusunda yiiriitiilmiis olup betimsel ve iliskisel tarama
modeli cercevesinde tasarlanmustir. Arastirmada Oncelikle ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik
tutumlarimin mevcut durumu betimlenmis; ardindan bu tutumlarin gesitli demografik degiskenlere gore
farklilasip farklilasmadig1 ve bazi degiskenler tarafindan yordamip yordanmadigi incelenmistir. Nicel
aragtirmalar, degiskenler arasindaki iligkilerin belirlenmesine, mevcut durumun sayisal veriler aracihigiyla
ortaya konulmasina ve elde edilen bulgularin belirli bir 6rneklem {izerinden degerlendirilmesine olanak
saglayan sistematik arastirma siiregleridir (Bilyiikoztiirk vd., 2017). Bu dogrultuda arastirmada ebeveynlerin
cocuk yetistirmeye yonelik tutumlar: cesitli demografik degiskenler agisindan incelenmis; ayrica bazi
degiskenlerin ebeveyn tutumlarim yordama giicii degerlendirilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, 2023-2024 egitim-0gretim yilinda Canakkale ilinde bir devlet ilkokulunda
Ogrenim goren Ogrencilerin ebeveynleri olusturmaktadir. Arastirmamin orneklemini ise bu evren i¢inden
uygun Ornekleme yontemiyle belirlenen ve arastirmaya goniillii olarak katilan 266 ebeveyn olusturmaktadir.
Veri toplama siirecinde elde edilen formlar incelenmis, eksik ya da hatali doldurulan formlar degerlendirme
dis1 birakilmis ve analizler gecerli formlar tizerinden gergeklestirilmistir.

Katilimcilara iliskin demografik bilgiler su sekildedir; ¢ocuklarin %70,7’si kiz, %29,3'i erkektir.
Katilimci ebeveynlerin %79,7’si anne, %20,3’ii babadir. Ebeveynlerin %18,4’1i 35 yas ve altinda, %37,2’si 36-
40 yas arasinda, %30,1'i 41-45 yas arasinda ve %14,3’1i 46 yas ve lizerindedir. Egitim diizeyi bakimindan
katilmcilarin %2,6’s1 ilkogretim, %15,4'1i ortadgretim, %9,8'i 6n lisans, %52,3'11 lisans ve %19,9"u lisanstistii
mezunudur. Meslek dagilimi incelendiginde ise katiimcilarin %23,3"iiniin ¢alismadigi, %30,5inin egitim
calisani, %14,7’sinin saglik calisam, %10,9unun kamu calisani/memur, %11,7’sinin 6zel sektor/serbest
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calisan ve %9,0'1n profesyonel meslek grubunda yer aldig1 goriilmektedir.
Veri Toplama Araclar1 ve Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak Kisisel Bilgi Formu ile Cocuk Yetistirme Tutumlarina fligkin
Anne-Baba Gériisleri Olgegi kullamilmustir.

Arastirmaci tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu, ebeveynlerin ve ¢ocuklarimin demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik sorulardan olusmaktadir. Formda ¢ocugun cinsiyeti, ebeveynin gocukla
yakmhgi, yasi, egitim diizeyi ve meslegine iligkin bilgilere yer verilmistir.

Aragtirmamn nicel verileri, Ozyﬁrek (2017) tarafindan gelistirilen Cocuk Yetistirme Tutumlarina
Iliskin Anne-Baba Goriisleri C)lgegi araciligryla toplanmustir. Olcek, ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan anne
ve babalarin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarim belirlemeyi amaglayan 51 maddelik ve tek boyutlu bir
Ol¢me aracidir. Maddeler 5°1i Likert tipinde derecelendirilmekte olup segenekler 1 = Hi¢ katilmiyorum ile 5 =
Tamamen katiliyorum arasinda puanlanmaktadir. Olgekte olumsuz ebeveyn tutumunu yansitan maddeler
ters puanlanmakta, toplam puanin yiikselmesi daha olumlu ¢ocuk yetistirme tutumlarina isaret etmektedir.
Bu arastirmada olgegin i¢ tutarlilig1 yeniden incelenmis ve Cronbach alfa katsayisi .88 olarak hesaplanmuistir.

Aragtirma verileri, 2023-2024 egitim-6gretim yili icinde etik ilkelere uygun bigimde toplanmustir.
Veri toplama siirecine baglamadan once, “Ilkokullarda Cocuk Yetistirme Tutumlarina Iliskin Anne-Baba
Goriislerinin Incelenmesi” baslikli arastirma icin Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Etik Kurulundan
04.04.2024 tarihinde E-84026528-050.99-2400099219 sayili izin alinmistir. Etik izin sonrasinda arastirma
formu Google Formlar ortamina aktarilmis ve baglant ilgili ilkokul araciligiyla ebeveynlere ulastirilmistir.
Katilimcilar baglant: iizerinden 6nce bilgilendirilmis onam metnini okumus, goniillii olarak katilmay1 kabul
eden ebeveynler formu cevrim i¢i olarak doldurmustur. Formun giris kisminda arastirmamn amaci
agiklanmus; verilerin yalmzca bilimsel amaglarla kullarilacags, kimlik bilgilerinin gizli tutulacag: ve katilimin
tamamen goniilliiliik esasina dayandig1 belirtilmistir. Veri toplama siireci sonunda elde edilen formlar
incelenmis; eksik ya da hatali doldurulanlar degerlendirme disi birakilarak analizler gegerli formlar
tizerinden yiiriitiilmiistiir.

Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin analizinde SPSS 22.0 paket programi kullanilmistir. Analiz
Oncesinde veri seti eksik ve hatal1 veri girisleri agisindan incelenmis, olumsuz ifadeler igeren maddeler 6lgek
yOnergesine uygun olarak ters kodlanmis ve toplam 6l¢ek puani hesaplanmuistir.

Verilerin normal dagilima uygunlugunu belirlemek amaciyla Kolmogorov-Smirnov testi, ¢arpiklik
ve basiklik katsayilari ile histogram ve Q-Q plot grafikleri incelenmistir. Analiz sonuglarina gore Olgek
puanlarinin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir (Kolmogorov-Smirnov = .050, p = .099; ¢arpiklik = -0.47;
basiklik = 0.783). Bu bulgular dogrultusunda analizlerde parametrik testler tercih edilmistir.

Ebeveynlerin gocuk yetistirmeye yonelik tutumlarimi betimlemek amaciyla aritmetik ortalama,
standart sapma, minimum ve maksimum degerler hesaplanmistir. Olgek puanlarinin iki kategorili
degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini incelemek amaciyla bagimsiz drneklemler igin t testi; ikiden
fazla kategori iceren degiskenler i¢gin ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullamilmistir. Anlamli farklilik
bulunan durumlarda farkin kaynagim belirlemek {izere Scheffe testi uygulanmistir. Ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlarini yordayan degiskenleri incelemek amaciyla g¢oklu regresyon analizi
gerceklestirilmistir. Istatistiksel analizlerde anlamlilik diizeyi .05 olarak kabul edilmistir.
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Bulgular

Bu boliimde ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarina iliskin nicel bulgular
sunulmustur. Bulgular, arastirma sorularina paralel bigcimde betimsel istatistikler, grup karsilastirmalari ve
yordayici analizler ¢ercevesinde raporlanmustir.

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarina iliskin betimsel analiz sonuglar1 Tablo 1'de
sunulmustur.

Tablo 1. Ebeveynlerin COYGO Puanlari Betimsel Analiz Sonuglar:
N En Diisiik En Yiiksek X Ss

COYGO 266 142,00 238,00 202,28 15,85

N=Say1, x=Ortalama, Ss=Standart Sapma

Tablo 1’e gore ebeveynlerin COYGO puan ortalamast 202,28’ dir. Olgegin kesme puani bulunmamakla
birlikte, elde edilen ortalama puamnin Sl¢ekten alinabilecek puan aralig: i¢cinde gorece yiiksek bir diizeyde
oldugu goriilmektedir. Bu bulgu, arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik goriislerinin
Olcek kapsaminda yiiksek puanlandigina isaret etmektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yoOnelik goriisleri ile demografik degiskenler arasi farklara iligkin
bulgular

Tablo 2’de c¢alisma grubundaki gocuklarin cinsiyeti ile ebeveynlerin COYGO puanlar1 arasi farka
iliskin bagimsiz 6rneklem t Testi analiz sonuglar: verilmistir.

Tablo 2. Cocuklarin Cinsiyeti ile Ebeveynlerin COYGO Puanlari t Testi Sonuglar:

Cinsiyet N X Ss t p
. Kiz 188 202,96 15,32 1,082 0,280
COYGO
Erkek 78 200,65 17,04

Tablo 2'de goriildiigii gibi gocuklarin cinsiyetine gore ebeveynlerin COYGO puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamuistir (p > .05). Bu bulgu, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye
yonelik tutum puanlarinin ¢ocuk cinsiyetine gore anlamli bicimde farklilasmadigini gostermektedir.

Tablo 3’'de galisma grubundaki ebeveynlerin cinsiyeti ile COYGO puanlari arasi farka iliskin bagimsiz
Orneklem t Testi analiz sonuglar verilmistir.

Tablo 3. Ebeveynlerin Yakinligi/Cinsiyeti ile COYGO Puanlari t Testi Sonuglari

Ebeveyn N X Ss t p
B Anne 212 203,09 15,26 1,654 0,099
COYGO
Baba 54 199,11 17,76

Tablo 3'te goriildiigii gibi ebeveynin anne ya da baba olmasina gére COYGO puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamistir (p > .05). Buna gore ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye
yonelik tutum puanlari, ebeveyn roliine gore anlamli bicimde farklilasmamaktadir.
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Tablo 4’te galisma grubundaki ebeveynlerin yast ile COYGO puanlari arasi farka iligkin tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) sonuglar: verilmistir.

Tablo 4. Ebeveynlerin Yagi ile COYGO Puanlart ANOVA Sonuglari

Yas N X Ss F p
. 35 ve alt1 49 201,55 15,89 0,415 0,743
GOYEO 36-40 yas 99 203,67 14,24
41-45 yas 80 201,61 18,26
46 ve lizeri 38 201,02 14,61

Tablo 4'te goriildiigii gibi ebeveynlerin yas gruplarina gore COYGO puanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark bulunmamstir (p > .05). Bu bulgu, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum

puanlarinin yas gruplarina gore anlaml bicimde farklilasmadigini gostermektedir.

Tablo 5'te galisma grubundaki ebeveynlerin egitim durumu ile COYGO puanlari arasi farka iligkin tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) sonuglari verilmistir.

Tablo 5. Ebeveynlerin Egitim Durumu ile COYGO Puanlart ANOVA Sonuglari

Egitim Durumu N X Ss F P Fark
) (1) ikogretim 7 17714 2033 15485  0,000*
COYGO
(2) Ortadgretim 41 191,63 16,27
T 1<3, 4, 5;
(3) On lisans 26 200,34 15,34 2<d 5
(4) Lisans 139 204,12 13,41
(5) Lisans tistii 53 209,96 13,87
*p<0,05

Tablo 5'te goriildiigii gibi ebeveynlerin 6grenim durumu ile COYGO puanlar arasindaki fark
anlamhdir (F(4, 261) = 15,486, p < .05). Scheffe testi sonucuna gore ilkogretim mezunu ebeveynlerin puanlari,

on lisans, lisans ve lisansiistii mezunu ebeveynlerin puanlarindan; ortadgretim mezunu ebeveynlerin
puanlari ise lisans ve lisansiistii mezunu ebeveynlerin puanlarindan anlamh diizeyde daha diistiktiir. Bu
bulgu, egitim diizeyi arttikca ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum puanlarinin yiikseldigini

gostermektedir.

Tablo 6'da calisma grubundaki ebeveynlerin meslegi ile COYGO puanlari aras farka iliskin tek yonlii

varyans analizi (ANOVA) sonuglar1 verilmistir.

Tablo 6. Ebeveynlerin Meslegi ile COYGO Puanlar1t ANOVA Sonuglari

Meslek N X Ss F P Fark
1(11) Ev Jcal 62 199,04 15,69 8,746 0,000*
= animi/calismyor
COYGO y 1<2;
(2) Egitim calisaru 81 208,46 13,06 5<2,3
(3) Saglik calisarn 39 206,69 15,53
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(4) Kamu 29 202,03 13,65
caligam/memur
(5) Ozel 31 189,80 18,20
sektor/serbest

(6) Profesyonel

24 199,04 13,13
meslek

*p<0,05

Tablo 6'da goriildiigii gibi ebeveynlerin meslegi ile COYGO puanlari arasindaki fark anlamhidir (F(5,
260) = 8,746, p <.05). Scheffe testi sonucuna gore ev harumi/calismayan ebeveynlerin puanlar: egitim calisani
ebeveynlerin puanlarindan; 6zel sektor/serbest ¢alisan ebeveynlerin puanlari ise egitim ve saglik alamnda
calisan ebeveynlerin puanlarindan anlamli diizeyde daha diisiiktiir. Bu bulgu, ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutum puanlarimn meslek degiskenine gore anlamli bicimde farkhilagtigini
gostermektedir.

Ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarinin yordanmasina iliskin bulgular

Ebeveynlerin 6grenim durumu ve mesleginin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarim yordamasina
iliskin ¢oklu regresyon analizi Oncesi lisans-lisansiistii mezunu olmak ve egitim-saglik calisani olmak kriter
olarak alinmis, analiz i¢in 6n kosullarin saglanip saglanmadigi incelenmistir. Tolerans indeksi ebeveyn
O0grenim durumu ve meslegi i¢in 0,817, varyans sismesi (VIF) ise 1,224 bulunmustur. Tolerans indekslerinin
0,20’den biiyiik olmasi ve VIF 5'ten kiiglik olmasi kosulu saglandigindan (Biiyiikoztiirk, 2020) coklu
baglantisallik sorunu olmadigr diistiniilmiistiir. Elde edilen verilerden hareketle ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutumlarimin egitim diizeyi ve mesleklerince yordanmasina yonelik ¢oklu regresyon
analizi sonuglar1 Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Ebeveynin Cocuk Yetistirmeye YoOnelik Gortiislerinin Egitim Durumu ve Meslek Degiskenleri
Agisindan Yordanmasina fliskin Regresyon Analizi sonuglar1

Standart Tolerans

Degiskenler B Hatas  © t P ldlir - Kismir g s VIF
Sabit 192,606 1,709 112,673 0,000 - - - -
Egitim 1,851 0,442 0262 4191 0,000 0,352 0250 0,817 1,224
Durumu

Meslegi 3,323 0,994 0209 3342 0,001 0202 0,189 0,817 1,224
R=0,399 R?=0,159

F-263=24,927 p=0,000

Tablo 7’de yer alan goklu regresyon analizi sonuglarina gore, ebeveynlerin egitim diizeyi ve meslek
degiskenleri ile COYGO puanlari arasinda anlamli bir iligki bulunmaktadir (R = .399, R? = .159, F(2, 263) =
24,927, p < .001). Buna gore s6z konusu iki degisken birlikte, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum
puanlarindaki toplam varyansin yaklasik %16’sim aciklamaktadir. Egitim diizeyi (3 = .262, p < .001) ve
meslek (B =.209, p = .001) degiskenlerinin her ikisinin de ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum puanlarinin
anlaml yordayicilari oldugu goriilmektedir.

Ebeveynin lisans-lisansiistii mezunu olmasi ile cocuk yetistirmeye yonelik goriisleri arasinda pozitif
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yonde anlamh zayif diizeyli bir iliski (r=0,352; p=0,000) oldugu, ebeveynin egitim-saglik calisaru olmasi ile
cocuk yetistirmeye yonelik goriisleri arasinda pozitif yonde zayif diizeyli bir iliski (r=0,202; p=0,001) oldugu
goriilmektedir. Hem ebeveynin lisans-lisans {istii mezunu olmas: hem de egitim-saghk ¢alisaru olmasimn
cocuk yetistirmeye yonelik goriislerinin anlamli bir yordayicisi oldugu soylenebilir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler
Tartisma

Bu arastirmada, ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum
puanlart gesitli demografik degiskenler acisindan incelenmistir. Bulgular, ebeveynlerin COYG(O'den
aldiklar1 puanlarin gorece yiiksek oldugunu gostermistir. Olcegin kesme puani bulunmamakla birlikte, elde
edilen ortalama puanin puan aralig: i¢indeki konumu, ebeveynlerin ¢cocuk yetistirmeye yonelik goriislerinin
Olcek kapsaminda yiiksek puanlandigim diisiindiirmektedir. Bu bulgu, cocuk yetistirme siirecinde
destekleyici ve yapilandirici ebeveynlik Ozelliklerinin 6nemini vurgulayan alanyazinla birlikte
degerlendirilebilir (Stimer vd., 2010; Smetana, 2017). Ebeveyn tutum puanlarimin gorece yiiksek bulunmasi,
ozellikle ilkokul donemindeki ¢ocuklarin gelisimsel ihtiyaglar1 diistiniildiigiinde dikkat cekici bir sonugtur.
Ciinkii bu donem, ¢ocuklarin sorumluluk alma, kurallar1 icsellestirme, 6z denetim gelistirme ve sosyal
cevreye uyum saglama becerilerinin belirginlestigi bir gelisim evresidir.

Arastirmada ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum puanlarimin gocugun cinsiyetine,
ebeveyn roliine ve ebeveyn yasmna gore anlamli bicimde farklilasmadigi belirlenmistir. Bu sonug,
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye iliskin genel yaklagimlarimn s6z konusu degiskenlerden bagimsiz olarak
benzer bir goriiniim sergiledigini gostermektedir. Bulgular, ebeveyn tutumlarimn bazi demografik
ozelliklerden etkilenebildigini, ancak her degisken bakimindan farklilasma gostermedigini ortaya koyan
calismalarla paralellik gostermektedir (Aydogdu ve Dilekmen, 2016). Bu durum, ebeveynlik siirecinin
yalnizca bireyin yasi, annelik-babalik rolii ya da ¢ocugun cinsiyetiyle aciklanamayacak kadar ¢ok boyutlu bir
yapiya sahip oldugunu diisiindiirmektedir. Bu ¢ok boyutlu yapi; ebeveynlerin egitim diizeyi, mesleki
yasantilari, aile ici iliski Oriintiileri, ekonomik kosullari, ebeveynlik stresi, psikolojik iyi olus diizeyleri ve
icinde bulunduklar: sosyo-kiiltiirel cevre gibi gesitli etmenleri icermektedir.

Arastirmamn dikkat ¢ekici bulgularindan biri, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum
puanlarinin egitim diizeyine gore anlaml bigimde farklilasmasidir. Bulgular, lisans ve lisansiistii mezunu
ebeveynlerin puanlarinin daha diisiik egitim diizeyindeki ebeveynlerden anlaml bigimde yiiksek oldugunu
gostermektedir. Bu sonug, egitim diizeyinin ebeveynlik anlayisini etkileyen 6nemli degiskenlerden biri
olabilecegine isaret etmektedir. Alanyazinda da ebeveyn egitiminin ¢ocuk gelisimine iliskin bilgi diizeyi,
iletisim bi¢imi ve disiplin anlayis: tizerinde etkili olabilecegi belirtilmektedir (Belsky, 1984; Bornstein, 2015).
Bu baglamda mevcut arastirmamn bulgulari, egitim diizeyi ytiikseldikce ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye
yonelik tutum puanlarinin da ytikseldigini gostermesi bakimindan ilgili alanyazinla uyumludur.

Meslek degiskenine iliskin bulgular da ebeveyn tutumlarinin baglamsal niteligini desteklemektedir.
Arastirmada egitim ve saglik alaminda ¢alisan ebeveynlerin puanlarimn bazi diger meslek gruplarina gore
anlamli bigcimde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonug, ¢ocuk gelisimi, iletisim, rehberlik ve bakim
stirecleriyle daha yogun temas i¢inde olunan mesleki deneyimlerin ebeveynlik anlayisina yansiyabilecegini
diistindtirmektedir. Dolayisiyla mevcut bulgu, ebeveyn tutumlarimin yalmzca bireysel ozelliklerle degil,
mesleki yasantilar ve sosyal ¢evre kosullariyla da iligkili olabilecegini gostermektedir.

Regresyon analizi sonuglarinda egitim diizeyi ve meslegin birlikte toplam varyansin yaklasik
%16’sim  agiklamasi, ebeveyn tutumlarimin anlamli olmakla birlikte yalmizca bu iki degiskenle
aciklanamayacagim gostermektedir. Bu sonug, ebeveynligin kiiltiirel, psikolojik, ailesel ve gcevresel
etmenlerin birlikte etkisiyle sekillenen ¢ok boyutlu bir siire¢ oldugunu vurgulayan kuramsal yaklasimlarla
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uyumludur (Belsky, 1984; Stimer vd., 2010). Baska bir ifadeyle egitim diizeyi ve meslek 6nemli yordayicilar
olmakla birlikte, ebeveyn tutumlarinin ac¢iklanmasinda aile ici iligkiler, ekonomik kosullar, ebeveynlik stresi
ve psikolojik iyi olus gibi baska degiskenlerin de rol oynayabilecegi diistiniilmektedir.

Arastirmamn ilkokul dénemine odaklanmasi, bulgularin 6nemini artirmaktadir. Tlkokul yillari,
cocugun aile dis1 sosyal gevreyle daha yogun etkilesime girdigi, okul kurallariyla karsilastigi, akademik
sorumluluk iistlendigi ve dzerklik becerilerinin belirginlestigi bir donemdir. Bu dénemde ebeveyn tutumlari,
¢ocugun yalmzca aile igindeki yasantisini degil; sosyal uyumunu, 6z diizenleme becerilerini ve okul
yasantisin1 da etkileyebilmektedir. Nitekim Erdogan ve Ugukoglu (2011), Teke vd. (2020), Uykan ve
Akkaynak (2019) ile Geng ve Uslu'nun (2022) bulgulan birlikte degerlendirildiginde, ebeveyn tutumlarimn
cocuklarm sosyal kaygisi, 0z diizenleme becerileri ve sosyal beceri diizeyleriyle iligkili olabildigi
goriilmektedir. Bu dogrultuda, bu arastirmada ebeveyn tutum puanlarimn gorece yiiksek bulunmasi,
ilkokul donemindeki c¢ocuklarin gelisimsel yasantilar1 agisindan olumlu bir gosterge olarak
degerlendirilebilir.

Genel olarak degerlendirildiginde arastirma bulgulari, ebeveyn tutumlarinin hem bireysel hem de
baglamsal degiskenlerle iliskili olarak sekillendigini gostermektedir. Cocugun cinsiyeti, ebeveyn rolii ve
ebeveyn yas1 bakimindan anlamli bir farklihlk bulunmamasi, ebeveynligin bazi yonlerden ortak Oriintiiler
tasidigim diistindiiriirken; egitim diizeyi ve meslek bakimindan ortaya c¢ikan farkliliklar, ebeveyn
tutumlarimin toplumsal ve yasamsal kosullardan bagimsiz ele alinamayacaginm ortaya koymaktadir. Bu
yOniiyle arastirma, ilkokul doneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutumlarini
nicel veriler {izerinden ortaya koyarak alanyazina katk: sunmaktadir.

Sonug¢

Bu arastirmada, ilkokul doneminde g¢ocugu bulunan ebeveynlerin cocuk yetistirmeye yonelik
tutumlar: gesitli demografik degiskenler agisindan incelenmistir. Elde edilen bulgular, ebeveynlerin ¢ocuk
yetistirmeye yonelik tutum puanlarimin genel olarak gorece yiiksek oldugunu gostermistir. Bu sonug,
arastirmaya katilan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme siirecinde olumlu ve destekleyici bir yaklasim
sergilediklerine isaret etmektedir.

Arastirmada, ebeveyn tutum puanlarimn ¢ocugun cinsiyeti, ebeveyn rolii ve ebeveyn yasina gore
anlamli bigimde farklilasmadig1 belirlenmistir. Buna karsilik, egitim diizeyi ve meslek degiskenlerine gore
anlamli farkliliklarin bulundugu saptanmustir. Lisans ve lisansiistii mezunu ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye
yonelik tutum puanlarimn daha yiiksek oldugu; ayrica egitim ve saglik alaninda calisan ebeveynlerin bazi
diger meslek gruplarina gore daha yiiksek puan aldig1 goriilmiistiir. Bu bulgular, ebeveyn tutumlarinin bazi
demografik degiskenlerden ¢ok egitim ve mesleki yasantilarla iliskili olarak sekillenebildigini
gostermektedir.

Arastirmada gerceklestirilen regresyon analizi sonucunda, egitim diizeyi ve meslegin ebeveyn
tutum puanlarinin anlaml yordayicilar1 oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte, s6z konusu degiskenlerin
toplam varyansi sirurh diizeyde agiklamasi, ebeveyn tutumlarinin ¢ok boyutlu bir yaprya sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, ebeveyn tutumlarimn anlasilmasinda bireysel 6zelliklerin yani sira
ailesel, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel etmenlerin de dikkate alinmasi gerektigi sdylenebilir.

Sonug olarak bu arastirma, ilkokul déneminde ¢ocugu bulunan ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye
yonelik tutumlarimn genel goriiniimiinii ortaya koymus; 6zellikle egitim diizeyi ve meslek degiskenlerinin
bu tutumlar iizerinde ayirt edici bir rol oynayabildigini gostermistir. Arastirmamn, ilkokul donemindeki
ebeveyn tutumlarimin anlagilmasina katki sundugu ve bu alanda yapilacak yeni g¢alismalara temel
olusturabilecegi diistintilmektedir.



47 Kizilca & Sahin

Oneriler
Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki oneriler gelistirilmistir:

e Ogellikle egitim diizeyi daha diisiik ebeveyn gruplarina yonelik olarak cocuk gelisimi, etkili iletigim,
sinir koyma, tutarli ebeveynlik ve destekleyici ebeveynlik uygulamalarini iceren egitim ve rehberlik
caligsmalarinin planlanmasi yararh olabilir.

e Okul rehberlik hizmetleri aracihigiyla ebeveynlerin c¢ocuk yetistirmeye yonelik bilgi ve
farkindaliklarini artirmay1 amagclayan seminerler, bilgilendirme toplantilar1 ve uygulamaya doniik
ebeveyn destek programlar: diizenlenebilir.

o Tllkokul déneminin gelisimsel &zellikleri dikkate alinarak ebeveynlere, gocuklarin sorumluluk
kazanmasi, 6z denetim gelistirmesi, okul kurallarina uyumu ve sosyal becerilerinin desteklenmesi
konularinda rehberlik sunulabilir.

e Ebeveyn tutumlarimin yalmzca demografik degiskenlerle sinirli bigimde agiklanabilmesi nedeniyle,
gelecekte yapilacak arastirmalarda gelir diizeyi, aile yapisi, ebeveynlerin kendi ¢ocukluk
deneyimleri, ebeveynlik stresi, psikolojik iyi olus diizeyi ve sosyo-kiiltiirel cevre gibi degiskenlerin
de aragtirmalara dahil edilmesi 6nerilebilir.

e Farkli bolgelerde, farkli sosyo-ekonomik diizeylerde ve farkli 6rneklem gruplarinda ytiriitilecek
¢alismalar, ebeveyn tutumlarimin kiiltiirel ve ¢evresel baglam igindeki goriintimiiniin daha ayrintili
bigimde anlasilmasina katki saglayabilir.

e Konunun daha derinlemesine anlasilabilmesi i¢in, gelecekte yapilacak ¢alismalarda yalnizca nicel
yontemlerle degil, nitel ya da karma yontem desenleriyle de ebeveyn tutumlarimn incelenmesi
yararl olabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi Beyani
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Bilimsel Aragtirmalar Etik Kurulu'nun 04.04.2024 tarih
ve E-84026528-050.99-2400099219 sayili alinan karari ile yiiriitiilmistiir.

Yazarlarin Makaleye Katki Oranlar:
Arastirmaya her iki yazar da %50 oraninda katki saglamustir.

Cikar Beyani

Bu ¢alismada yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismast bulunmamaktadir.

Yapay Zeka Kullanimi ve Sorumluluk Beyani

Calismanin hazirlanmasinda yapay zeka tabanli araglardan yararlanilmamistir. Yazarlar, uydurma kaynak/atf
olusturulmadigini ve tim igerigin dogrulugundan sorumlu oldugunu beyan eder. Yapay zeka kullanimindan
dogabilecek etik/hukuki sonuglardan yazarlar sorumludur; beyan edilmemis veya hatali/etik dis1 yapay zeka
kullamimindan kaynaklanan durumlarda UBED sorumluluk kabul etmez.
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EXTENDED SUMMARY
Introduction

This study examined the child-rearing attitudes of parents with children in primary school in terms
of several demographic variables. The family is the first and most influential social context in which children
experience care, communication, rule learning, emotional security, and adjustment to social life. For this
reason, parenting attitudes are not limited to isolated behaviors; rather, they reflect relatively stable patterns
of emotion, thought, and action that shape the quality of parent-child relationships and the broader family
climate. Democratic and supportive parenting is typically associated with more positive developmental
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outcomes, whereas authoritarian, inconsistent, or neglectful patterns may be related to adjustment
difficulties. These effects become especially visible during the primary school years, when children are
expected to regulate their behavior, adapt to school rules, manage peer relations, and assume growing
responsibility in both academic and social domains.

Although there are studies in Tiirkiye addressing parenting attitudes, the number of studies
focusing directly on parents of primary school children and examining these attitudes in relation to multiple
demographic variables through parent reports remains limited. Accordingly, the present study aimed to
determine the child-rearing attitudes of parents with children in primary school by using the Parents’ Views
on Child-Rearing Attitudes Scale and to examine whether these attitudes differ according to selected
demographic variables and whether some of these variables predict parental attitudes.

Method

The study was designed as a quantitative study based on the relational survey model. The sample
consisted of 266 parents of children attending a public primary school in Canakkale during the 2023-2024
academic year. Participants were included on the basis of accessibility and voluntariness, and incomplete or
incorrectly filled forms were excluded from the analyses. The sample included both mothers and fathers
representing different age groups, educational levels, and occupational categories, which made it possible to
compare parenting attitudes across a range of demographic characteristics.

Two data collection tools were used. The first was a Personal Information Form prepared by the
researcher in order to obtain demographic information about the child and parent, including the child’s
gender, the parent’s role, age, educational level, and occupation. The second was the Parents” Views on
Child-Rearing Attitudes Scale developed by Ozyiirek. This single-factor instrument consists of 51 items
designed to assess the child-rearing attitudes of parents with children in primary school. Items are rated on a
five-point scale, negatively worded items are reverse coded, and higher total scores indicate more positive
child-rearing attitudes. In the present study, the internal consistency coefficient of the scale was recalculated
and yielded a Cronbach alpha of .88.

The data were collected in line with ethical principles during the 2023-2024 academic year. Ethical
approval was obtained from the Ethics Committee of Canakkale Onsekiz Mart University. Participants were
reached through Google Forms. At the beginning of the form, participants were informed about the purpose
of the study, the voluntary nature of participation, the confidentiality of data, and the fact that the data
would be used only for scientific purposes. Data analysis was performed with SPSS 22.0. Before the analyses,
the data set was reviewed for missing or incorrect entries, negatively worded items were reverse coded in
line with the scale instructions, and total scores were computed. The normality of the score distribution was
examined through the Kolmogorov-Smirnov test, skewness and kurtosis values, and graphical inspections.
Since the distribution was considered normal, parametric analyses were used. Descriptive statistics,
independent samples t tests, one-way analysis of variance, Scheffe comparisons, and multiple regression
analysis were conducted.

Findings

The findings showed that the mean score on the child-rearing attitudes scale was 202.28, indicating
that the participating parents generally held positive attitudes toward child rearing. Since the scale does not
have a cut-off point, this interpretation was made by considering the possible minimum and maximum
scores. The overall average suggested that parents’ views were above the mid-level and therefore reflected
more positive than negative child-rearing tendencies.

In terms of child gender, no statistically significant difference was found between the scale scores of
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parents of girls and boys. Likewise, no significant difference emerged according to whether the responding
parent was the mother or the father. Parents’ attitudes also did not differ significantly across age groups.
These findings suggest that in this sample, positive parenting attitudes were not strongly shaped by the
child’s gender, the responding parent’s role, or age.

In contrast, significant differences were found in relation to educational level and occupation.
Parents with higher educational attainment tended to report more positive child-rearing attitudes. Post hoc
comparisons indicated that parents with lower educational levels had significantly lower scores than those
with higher levels of education. Occupational differences also reached significance. Parents working in
education and health-related occupations tended to have higher scores than some other occupational groups.
These results point to the importance of social and professional context in shaping parenting attitudes.

Discussion and Conclusion

The regression analysis further showed that educational level and occupation were significant
predictors of child-rearing attitudes. Together, these variables explained approximately 16% of the variance
in parenting attitude scores. Although this proportion indicates that parenting attitudes are influenced by
additional factors beyond those included in the model, it also demonstrates that education and occupation
make a meaningful contribution. The findings support the view that parenting is shaped not only by
personal preferences but also by the broader life conditions in which parents live and work.

The results are important in light of the developmental characteristics of the primary school period.
During these years, children encounter increasing academic expectations, social demands, and
responsibilities. Therefore, supportive, consistent, and developmentally appropriate parenting attitudes can
play an important role in helping children adapt to school life and strengthen their emotional, social, and
behavioral competencies. Overall, the study suggests that parents of primary school children generally
display positive child-rearing attitudes, but these attitudes differ according to educational and occupational
background. Based on these findings, it may be useful to expand family education and guidance programs,
particularly for groups with more limited educational opportunities, and to design preventive and
supportive practices that consider the socio-demographic context of families. Future studies may examine
parenting attitudes together with variables such as family structure, income, parental childhood experiences,
and child characteristics, and may also use mixed-method or longitudinal designs to provide a deeper
understanding of the factors influencing parenting in the primary school years.



