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Ozet

El veya kol uzuvlarinda ortopedik bozukluga sahip bireylerin ¢algi egitimi
almasi genellikle pek miimkiin goriilmemektedir. Ancak bir¢ok c¢alginin
aksine piyanoda, engele sahip olmayan el ile miizikal calismalar
yapilabilmektedir. 1989 yilinda sag kolu olmadan diinyaya gelen (dogumsal
ortopedik bozukluga sahip) Nicholas McCarthy, 14 yasinda tek el piyano
eserleri ile piyanistik yasama adim atmis ve 132 yillik ge¢mise sahip olan
Royal College of Music’ten sol el piyanisti olarak mezun olan ilk Kkisi
olmustur. Halen British Paraorchestra iiyesi olan McCarthy, 2015 yilinda
‘Solo’ adiyla bir albiim kaydetmistir ve uluslararas: platformda konserler
vermeye devam etmektedir. Bu arastirmada Nicholas McCarthy’nin yasadigi
bedensel sorunlar, egitim hayati ve miizik yasantisi ele alinmistir. Nitel
arastrma modeli durum c¢alismasina Ornek olan arastirmamizda, verilere
ulagmak i¢in Nicholas McCarthy’e ulasilip yapilandirilmamis goriisme
formu uygulanmistir. Toplanan verilerin analizi dogrudan yorumlama
yoOntemi ile yapilmig ve sonuglar tartigilmustir.
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Abstract

Receiving instrument training is not seen possible very often for individuals,
who have orthopedic disorders in hand or arm limbs. However, unlike many
of instruments, musical work can be done by hand without a disorder by
piano. Born without a right hand in 1989, Nicholas McCarthy, who has
stepped to pianistic life with only one healthy hand when he was 14 years
old, became the first graduate as a left hand pianist of Royal College of
Music that has 132 years of history. Currently McCarthy is a member of
British Paraorchestra, has recorded an album named ‘Solo’ in 2015 and
continues to give concerts in the international arena. In this research,
physical problems that Nicholas McCarthy experienced, his educational life
and musical life will be discussed. This research is an example of qualitative
research model case study. To gather data and access to Nicholas McCarthy,
unstructured interview forms were applied. Analysis of the collected data
made by direct interpretation method and results are discussed.

Keywords: Piano Education, Pianist, One Hand Piano, Music Education,
Special Education, Orthopedic Disorder, Physical Disability.
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Giris

Engellilik, bireylerin yasam kalitesini biiyiikk 0lglide etkilemektedir.
Bireylerin sosyal, egitim ve akademik hayatlari, sahip olduklar1 engelin
boyutu ve tiiriine bagl olarak gelisebilmektedir. Ozellikle ortopedik
yetersizlige sahip bireylerde en biiyiikk problem, dis diinyadaki fiziksel
sartlarin durumudur. Bozuk kaldirimlar, rampasiz alanlar, asansorsiiz binalar
vb. ortopedik yetersizlige sahip bireylerin sosyal hayatlarmi biiyiik 6l¢iide
etkilerken egitim hayatlarina da engel olabilir.

Ortopedik yetersizlige sahip bireylerin egitiminde, ¢ocugun ortopedik
yetersizlik yaninda zihinsel yetersizligi de yok ise 6zel egitim kurumlari
yerine normal okullar tercih edilmektedir. Bu bireylere, kiiglik yastan
itibaren verilen sanat egitimi, kisilik ve sosyal gelisimlerine biiyiik olglide
yardimc1 olmaktadir. Sanat egitimi igerisinde ‘‘miizik egitimi alan
bireylerde, kendilerini ifade edebilme yetenegi, yaraticilik, kiiltiir birikimi,
estetik begeni, sosyal iligkiler, mantik becerileri, dili kullanma yetenegi,
duygu gelisimi, beden ve psikomotor davranislar gibi 6zelliklerin gelistigi
gozlenmektedir’ (Giileg, 2007, s. 366).

El ve kol uzuvlarinda ortopedik yetersizlige sahip bireylerin, miizik egitimi
kapsaminda calgi egitimi almasi genellikle pek miimkiin goriilmemektedir.
Ancak bir¢ok ¢alginin aksine piyanoda, engele sahip olmayan el ile miizikal
caligmalar yapilabilmektedir. Ayrica tarihte ve giliniimiizdeki 6rneklerde,
dogumsal veya dogum sonras1 ortopedik yetersizlige sahip bireylerin piyano
yasantilarin1 profesyonel olarak siirdiiriip, bunu meslek edindiklerini,
piyanist olarak hayatlarim kazandiklarmi gérmekteyiz.

1989 yilinda sag kolu olmadan diinyaya gelen (dogumsal ortopedik
bozukluga sahip) Nicholas McCarthy, 14 yasinda tek el piyano eserleri ile
piyanistik yasama adim atmis ve 132 yillik gegmise sahip olan Royal
College of Music’ ten sol el piyanisti olarak mezun olan ilk kisi olmustur.
Halen British Paraorchestra iiyesi olan McCarthy, 2015 yilinda ‘Solo’ adiyla
bir albliim kaydetmistir ve uluslararasi platformda konserler vermeye devam
etmektedir.
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Engellilik Tanim ve Tiirleri

Engellilik kavrami bir¢ok yetkili kurum tarafindan tanmimlanmistir, ancak
engellilik konusunun genisligi ve smiflandirilmas1 sebebiyle baska
kavramlar da karsimiza ¢ikmaktadir. Diinya Saglik Orgiitii yapmis oldugu
engellilik taniminda, hastalik sonuglarma ve saglik yoniine gore siniflama
yapmustir:

o ‘“‘Noksanlik (Impairment): Saglik bakimindan noksanlik, psikolojik,
anatomik veya fiziksel yap1 ve fonksiyonlardaki bir noksanlhigi veya
dengesizligi ifade eder.

e Oziirliiliik (Disability): Saglik alaninda sakatlik, bir noksanlik sonucu
meydana gelen ve normal sayilabilecek bir insana oranla bir isi yapabilme
yeteneginin kaybedilmesi ve kisitlanmasi durumunu ifade eder.

e Maluliyet (Handicap): Saglik alaninda maluliyet, bir noksanlik veya
sakatlik sonucunda, belirli bir kiside meydana gelen ve kisinin yas, cinsiyet,
sosyal ve kiiltiirel durumuna goére normal sayilabilecek faaliyette bulunma
yetenegini 6nleyen ve siirlayan dezavantajli bir durumu ifade eder’’(Diinya
Engelliler Vakfi, 2010, s. 4).

5378 Sayili Engelliler Kanunu engelli bireyi, ‘‘fiziksel, zihinsel, ruhsal ve
duyusal yetilerinde c¢esitli diizeyde kayiplarindan dolayr topluma diger
bireyler ile birlikte esit kosullarda tam ve etkin katilimini kisitlayan tutum ve
cevre kosullarindan etkilenen birey’’ olarak tanimlamaktadir (Mevzuat,
2005).

Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nun kabul ettigi Sakat Kisilerin Haklar
Bildirgesi’nde ise engellilik, ‘‘normal bir kisinin kigisel ya da sosyal
yasantisinda kendi kendisine yapmasi gereken isleri, bedensel veya ruhsal
yeteneklerindeki kalitimsal ya da sonradan olma herhangi bir noksanlik
sonucu yapamayanlar’’ ifadesiyle tanimlanmistir (Diinya Engelliler Vakfi,
2010, s. 4).

Smiflandirmada  kullanilan  kelimelerin  damgalayici  ve etiketleyici
olmalarindan dolay1 Diinya Saglik Orgiitii tarafindan (2001), *‘bu hassasiyet
geregi, Ingilizce’deki kiiciik diisiiriicii imas1 nedeniyle, engellilik (handicap)
teriminin tiimden ¢ikarilmasina, yetiyitimi teriminin ise bir bilesen ad1 olarak
degil, genis kapsamli bir terim olarak tutulmasina karar verilmistir’’
(Durduran, 2009, s. 5).

“WHO, engelli insanlarin kiiresel niifusun %7-10’unu temsil ettigini,
bireysel olarak iilkelerde ise %4-20 oraninda yayginlik gosterdigini tahmin
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etmektedir’ (Metts, 2004, s. 7). Insan niifusunu Snemli olgiide etkileyen
engel durumlari, kendi igerisinde simiflandirilmaktadir. T.C. Milli Egitim
Bakanlig1 engel gruplarini;

e ‘Gorme engelliler

Isitme engelliler

Ortopedik ve siiregen hastaligi olanlar

Zihinsel engelliler

Dil ve konusma gii¢cliigii olanlar

Ustiin zekal ve 6zel yetenekliler

Duygusal ve davramis bozuklugu olanlar’” seklinde simiflamaktadir
(MEB, 2011, s. 10).

Ortopedik Yetersizlik

“Ortopedik yetersizlikler; sinir sisteminin zedelenmesi, hastaliklar, kazalar
ve genetik problemler nedeniyle kas, iskelet ve eklemlerin islevlerini
getirmemesi sonucunda meydana gelen hareket ile ilgili yetersizlikler olarak
tanimlanmaktadir’’(Kobal, 2009).

“Ortopedik yetersizlikler; ¢esitli hastaliklar, kazalar, travmalar, tiimdrler
veya dogumsal anomaliler nedeniyle kas, kemik ve eklemlerden olusan
iskelet sisteminin iglevlerini yerine getirememesi sonucunda meydana gelen
yetersizliklerdir’> ( Uysal, 2011, s. 253). Ortopedik yetersizlik bir¢ok
sebepten dolayi olusabilmektedir.

““‘Annenin hamileligi veya dogum sirasinda ¢ocugun beynindeki oksijen
yetmezligi ortopedik yetersizlige sebep olabilmektedir. Ayrica menenjit ve
ensefalit gibi beyni etkileyen hastaliklar ve uzun siiren yiiksek ates de kalici
beyin hasarma sebep olabilmektedir. Zehirlenme veya diger sartlar beyindeki
oksijen eksikligine sebep olabilmektedir, hatta bazen fel¢ veya anormal
hareket yapilarina sebep olan bas, boyun ve st yaralanmalar
olusabilmektedir’” (Deiner, 2012, s. 390).

“Ortopedik yetersizlik tibbi oOlgiitler dogrultusunda farkli sekillerde
simiflandirilmaktadir. Bu siniflandirma iki ana baglik altinda yapilmaktadir:

o Merkezi sinir sisteminin zedelenmesi sonucu ortaya g¢ikan ortopedik
yetersizlikler ve siiregen hastaliklar

- Beyin inmesi (cerebral palsy-si pi)

- Bel catlagi inmesi (spina bifida)

- Cocuk felci (polio)
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- Konviilziyon bozukluklar1

o Kas ve iskelet sisteminin zedelenmesi sonucunda ortaya ¢ikan ortopedik
yetersizlikler ve diger siiregen hastaliklar

- Kalga ¢ikigi

- Amputasyon/ampute

- Siiregen hastaliklar (kanser, tiiberkiiloz, seker ve romatizma
hastaliklar1)”” ( MEB, 2011, s. 18).

Ortopedik bozukluga sahip bireyler rahatsizliklarinin siddetine gore o6zel
egitim hizmetlerinden veya normal egitim hizmetlerinden yararlanirlar. Bu
bireylerde goriilen genel Ozellikler, akademik basarilarinin akranlarindan
geri olmasi, sosyal iliskilerde uyum sorunlari, kendini yetersiz hissetmeye
bagli ice kapamklik ve hassasiyet olarak siralanabilir. Ancak, bazen
gormekteyiz ki bedensel engeller sinir tantmamaktadir.

Tek Elli Piyanistler ve Nicholas McCarthy

El veya kol uzuvlarmnda ortopedik bozukluga sahip bireylerin ¢algr egitimi
almasi1 genellikle pek miimkiin goriilmemektedir. Ancak bir¢cok c¢alginin
aksine piyanoda, engele sahip olmayan el ile miizikal calismalar
yapilabilmektedir. Ayrica tarihte veya giiniimiizdeki orneklerde, dogumsal
veya dogum sonrasi ortopedik bozukluga sahip bazi bireylerin piyano
yasantilarin1 profesyonel olarak siirdiiriip, bunu meslek edindiklerini,
piyanist olarak hayatlarim kazandiklarmi gérmekteyiz.

Cikt1ig1 bir av gezisinde gecirdigi kaza sonucu sag kolunu kaybeden Macar
besteci ve piyanist Geza Zichy (1849-1924) diinyanin ilk tek elli piyanisti
olarak anilir ("Zichy, Géza, Count Vasony-Ked6", 2017). Avusturyal1 piyanist
Paul Wittgenstein (1887-1961) ise Birinci Diinya Savasi’nda sag kolunu
kaybetmesine ragmen Zichy gibi tek el piyano eserleri ile piyanistik
yasantisin1 farkli bir boyuta tasiyarak kariyerini yeniden sekillendirmistir
("Paul Wittgenstein (Arranger)", 2017).

Birinci Diinya Savasi’nda aktif goérevde iken avug igine saplanan bir
kursunla, tamamen kaybetmese de sag elini kullanamaz duruma gelen Cek
piyanist Otokar Hollmann (1894-1961) ise bir diger tek elli piyanistlerdendir
ve bilyiik cogunlukla Wittgeinstein’in sol el piyano repertuvarini
yorumladigi bilinmektedir ("Otakar Hollmann", 2017).
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Alman piyanist Siegfried Rapp (1915-1982) ise, Ikinci Diinya Savasi’nda
sarapnel saplanmasiyla sag kolunu kaybetmistir ve piyanistik yasamina tek
el piyanisti olarak devam etmistir. Rapp, Sergie Prokofiev Op.4 Sol El
Piyano Kongertosu’nu ilk seslendiren piyanist olarak hatirlanmaktadir
("Siegfried Rapp", 2017).

1982 yilinda es zamanh inme gegirip bir kollarmi kullanamayan Ruth
Eisenberg (1902-1996) ve Margaret Patrick (1913-1994) de tek elli
piyanistlerdendir. Eisenberg sol kolunu kullanamazken, Patrick de sag
kolunu kullanamamaktadir ve 1982 yilini takiben tanisip ‘Ebony and Ivory’
olarak isimlendirilen piyano diiosunu olusturmuslardir ("Ebony and Ivory
(piano duo)", 2017).

1989 yilinda sag kolu olmadan diinyaya gelen Ingiliz piyanist Nicholas
McCarthy ise, dogumsal ortopedik bozukluga sahiptir. 14 yasinda tek el
piyano eserleri ile piyanistik yasama adim atmis, 17 yasinda Guildhall
School of Music and Drama’nin genglik boliimiine kabul edilmistir. Daha
sonra 132 yillik gegmise sahip olan Royal College of Music’e ge¢mis ve sol
el piyanisti olarak mezun olan ilk kisi olmustur. Halen British Paraorchestra
iiyesi olan McCarthy, 2015 yilinda ‘Solo’ adiyla bir albiim kaydetmistir ve
uluslararasi platformda konserler vermeye devam etmektedir.

The Telegraph gazetesi McCarthy ile yapmis oldugu goriisme sonrasi
yayinladigi makalede 6gretmeninin de goriislerine yer vermistir.

“‘Fakiiltenin piyano boliim bagskani Prof, Vanessa Latarche, 6grencisinin tek
kol ile 50 dakikalik bir resital sunmanin gerektirdigi dayaniklilig1 gelistirme
gibi, bazi biiylik zorluklarin iistesinden gelmede ‘son derece girisimei’
oldugunu ve ¢evresindeki birgok arkadasina yetersizlik ile neyi basarmanin
mimkiin oldugunu gostermede ¢ok biiyiikk ilham kaynagi oldugunu’
sOylemistir’” (Bowater, 2012).

Bu aragtirmada Nicholas McCarthy’nin yasadigi bedensel sorunlar, egitim
hayat1 ve miizik yasantisi ele alinmaktadir.

Yontem

Bu arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismasina Ornektir.
‘Durum ¢alismasi, olaylarm/durumlarin igerisindeki dinamikleri anlamaya
odaklanan bir arastirma stratejisidir’ (Eisenhardt, 1989-534).
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Aragtirma  verilerine ulasmak i¢in Nicholas McCarthy’e ulasilip
yapilandirilmamis goriisme formu uygulanmustir.

Toplanan verilerin analizi dogrudan yorumlama yontemi ile yapilmistir ve
sonuglar tarisilmustir.  “‘Durum c¢alismalarinda kullanilan veri analiz
yontemleri, kategorik birlestirme, dogrudan yorumlama, modelleri ¢izme ve
dogal genellemedir. Dogrudan yorumlamada tek bir 6rnek kullanilarak
anlam ortaya ¢ikarilir’” (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2014, s. 251).

Bulgular ve Yorum

Bu boliimde Nicholas McCarthy’nin yapilandirilmamig goriisme formundaki
sorulara verdigi yanitlar ve yorumlar1 yer almaktadir.

Goriisme formundaki sorular 3 boyutta ele alinmustir (Ek. 1);

e Ortopedik Yetersizlik Durumuna iliskin Sorular (4 soru)

e Egitim Hayatma iliskin Sorular (3 soru)

e Miizik Hayatma iliskin Sorular (7 soru)

Ortopedik Yetersizlik Durumuna iliskin Sorulara Verilen Yamtlar

e Y1. Ortopedik yetersizligimin, dogumsal uzuv anormalligi disinda bir ad1
bulunmamaktadir.

e Y2. Ortopedik yetersizligimin sebebi bilinmemektedir, annemin
hamilelik siirecinde de kesfedilmemistir.

e Y3. Ortopedik rahatsizhigimin gilinliik yasamimi negatif olarak
etkilememektedir. Hayattaki birgok duruma adapte olmus bulunmaktayim.
Bunu da tek elle dogmus olmaktan dolay1 hissediyorum. Bana gore, diger
insanlardan higbir farkim yok.

® Y4. Ortopedik rahatsizligimin sosyal hayatim iizerinde bir etkisi yoktur.
Ben kendine ¢ok giivenen bir insanim ve yetersizligim ile gurur duyuyorum,
bu nedenle benim sosyal hayatim gelecek nesillerin 27 yaslardaki insanlarin
sosyal hayati1 kadar aktiftir.

Goriilmektedir ki, McCarthy’nin ortopedik yetersizligi dogumsal uzuv
anormalligidir ve anne karninda kesfedilmemistir. Ortopedik yetersizlik
durumuna sahip bireyler, hareket becerilerinin kisithigindan dolay1
aktivitelere katilimlarda ¢ekingen tavir sergileyebilirler. Bu sebeple,
ortopedik yersizlige sahip bireylerin hayatta daha az deneyime sahip olmakla
birlikte sosyal, duygusal, bilissel yasamlari dogrudan etkilenebilir. Ancak
McCarthy’nin, ortopedik yetersizligiyle gurur duydugu; kendisine c¢ok
giivendigi; hayattaki birgok duruma adapte oldugu ve sosyal hayatinin
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gelecek nesillerin 27 yaslardaki insanlari sosyal hayati kadar aktif oldugu
goriilmektedir.

Egitim Hayatina Iliskin Sorulara Verilen Yamtlar

e Y5, Okul oncesi egitimi aldim, fakat hi¢cbir problemle karsilagmadim.
Okulda herhangi bir durumda fiziksel yardima ihtiya¢ duydugumda, yardim
isteme konusunda her zaman rahat hissettim.

e Y6. Ilkokul ve Ortaokul egitim hayatim boyunca ortopedik
yetersizligimden kaynaklanan bir problemle kargilasmadim. Ayni sekilde, bir
seye ihtiyag duydugum zaman arkadaslardan veya Ogretmenlerden yardim
isteme konusunda oldukca rahat hissediyordum fakat fiziksel
rahatsizligimdan dolay1 yardima ihtiya¢ duymus olmam ¢ok nadirdi.

e Universite egitimim siiresince arkadaslarim bana kars1 cok destekleyici
ve cesaretlendiriciydiler, ¢linkii zaten ben televizyon ve radyo
programlariyla oldukga iyi bilinmeye baslamistim. Bu nedenle onlar, benim
orda olmamdan dolay1 ¢ok heyecanliydilar.

Anlagilmaktadir ki McCarthy, egitim hayatina iliskin olarak, okul 6ncesi
egitimi almis ve bu egitim siiresince ortopedik yetersizlikten kaynaklanan bir
problemle karsilagsmamustir. McCarthy, yardima ihtiya¢ duydugu anda bunu
ifade etmekte ve yardim istemede her zaman rahat hissettigini belirtmistir.
McCarthy, Ilkokul ve ortaokulda egitim gordiigii siirecte ise, aym sekilde,
ortopedik rahatsizlignyla ilgili bir yardima ihtiyag duydugunda
arkadaglarindan ve Ogretmenlerinden yardim isteme konusunda kendisini
oldukga rahat hissettigini ve bu siirecte ¢ok nadir yardima ihtiya¢ duydugunu
ifade etmistir.

Gorlisme sorularna verilen yanitlardan anlagilmaktadir ki, Royal College of
Music’deki Universite egitimi siliresince, McCarthy’nin sosyal ¢evresi,
arkadaslar1  kendisine karst ¢ok destekleyici ve cesaretlendirici
davranmuslardir. Ustelik, {iniversite egitimine baslamadan, tek el piyanisti
olarak televizyon ve radyo programlariyla hali hazirda iyi bilinmeye, bir nevi
iinlii olmaya basladigi i¢in, orda bulunmasi arkadaslar: tarafindan heyecanla
karsilanmustir. McCarthy’nin  okul Oncesi donemden itibaren, egitim
hayatinin her asamasinda, yetersizligiyle barisik oldugunu ve ¢evresindeki
insanlar (6gretmenler, arkadaglar) tarafindan siirekli desteklenmis oldugu
diistiniilebilir.
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Miizik Hayatina iliskin Sorulara Verilen Yamtlar

e Y8. Piyano ¢almaya 14 yasimda karar verdim. Beethoven Piyano Sonat
calan bir arkadasimi gordiim ve piyanoya asik oldum. Bdylece kararim
verdim.

e YO9. Piyano O6grenmeye baglama kararima ailem sasirmisti ama ayni
zamanda ¢ok mutlu ve destekleyici oldular. Uluslararasi bir konser piyanisti
olacagimi diisiinmiis olduklarini sanmiyorum.

e Y10. Piyano ¢almaya karar verdigimde sosyal ¢evremin tepkisi iyi oldu.
Insanlar benim i¢in mutlu olmuslard.

e YI11. Royal Collage of Music’deki 4 yillik egitimim siiresince 3 kere
piyano 6gretmeni degistirdim. Bunun sebebi, her dgretmenin sol el piyano
repertuvarl hakkinda biraz bildigini hissetmemdi, bu yiizden hepsinden o
bilgilere ulagabilmek i¢in aralarmnda dolastim.

e YI12. Piyano egitimimin baslangicinda ilk kitabim J.S Bach’in esliksiz
Cello Suitleri oldu. Bunlar sol el i¢in ¢ok faydali eserlerdir. Daha sonra
Raymond Lewenthal’in Piano Music for One Hand kitabina devam ettim.

e Y13. Eser se¢imi ve repertuvar hazirlarken, ben her zaman iyi bir denge
kurmak icin calistim. insanlara sol el piyano icin kullanilabilecek eserlerle
ilgili genis bir perspektif kazandirmaktan mutluluk duyuyorum.

e YI14. Tek el piyano &grencilerine dnerini olarak, teknige odaklanmalarini
sOyleyebilirim, sol el piyano repertuvart ¢ok zor oldugu igin birgok eser
calabilmek icin saglam bir teknige sahip olmak gerekir. Ayrica diizenli
egzersiz ¢almalarini sdyleyebilirim, 90 dakikalik resitallerde tek el piyano
calmak ¢ok zor bir is, miimkiin oldugunca ¢ok dayanikliliga ihtiya¢ duyulur.
Egzersizler kesinlikle yardimer olur.

Gorilmektedir ki Nicholas McCarthy, 14 yasindayken Beethoven Piyano
Sonat ¢alan bir arkadasini dinlerken piyanoya asik olmus ve piyano ¢almaya
o an karar vermistir. McCarthy, ailesinin bu karar karsisinda sasirdigini
ancak cok mutlu ve destekleyici oldugunu ifade etmistir. McCarthy’nin,
piyano ¢almaya karar vermesi konusunda sosyal ¢evresinden olumlu tepki
aldig1 ve insanlarin onun i¢in sevindigi anlagilmaktadir.

McCarthy’nin, Royal Collage of Music’deki 4 yillik egitimi boyunca 3 kere
piyano Ogretmeni degistirdigi goriilmektedir. Buna sebep olarak ise, her
Ogretmeninin sahip oldugu sol el piyano repertuvart hakkindaki bilgilere
sahip olmay1 istemesini gostermistir. McCarthy’nin tek el piyano repertuvari
ile ilgili mimkiin oldugunca ¢ok fazla bilgiye sahip olmaya ve bu
repertuvarin her yiiziinii insanlara tanitmaya ¢alistig1 soylenebilir.

217



T.CAGLAK-N.SENTURK
CAKU Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi/ Journal of Institute of Social Sciences
Cilt/Volume: 8, Sayi/Number:1, (Nisan/April 2017): 208-221

Calgi egitiminin en énemli basamagi olan baglangi¢ asamasinda McCarthy,
ilk piyano kitab1 olarak J.S. Bach’in esliksiz Cello Suitleri’ni gostermis ve
bu siiitlerin sol el i¢in ¢ok faydali eserler oldugunu belirtmistir. Suitlerden
sonra, piyano egitimine Raymond Lewenthal’in Piano Music for One Hand
kitabiyla devam ettigini belirtmistir. Piyano egitim siiresince eser secerken
ve piyano programi hazirlarken, eserler arasinda denge kurmaya galisarak,
insanlara sol el piyano repertuvarindan genis perspektif kazandiracak eserler
segmeye dikkat ettigi anlagilmaktadir.

Son olarak kendisine tek el piyano 6grencilerine onerileri sorulan McCarthy,
ogrencilere teknige odaklanmalarini, 90 dakikalik konserler siiresince tek bir
elle piyano calabilmek icin saglam bir teknige sahip olmak gerektigini, bu
dayanikliligi saglayabilmek i¢in diizenli olarak egzersiz c¢alinmasini
belirtmistir. Buradan hareketle, tek el piyano c¢alarken g6z Oniinde
bulundurulmasi gereken en o©Onemli noktanin, egzersiz c¢alarak teknigi
gelistirmek oldugu sonucuna varilabilir.

Sonuc¢

Nicholas McCarthy ve diger tek elli piyanistler, ortopedik yetersizlige sahip
olmalarina karsin, iyi birer piyanist, yorumcu veya besteci olarak uluslararasi
sanatsal platformda c¢ok Onemli bir yere sahiptirler. Ayrica Nicholas
McCarthy, ortopedik yetersizlige sahip bireylerin de olanak sagladig siirece,
ozveri ve azimle, meslek sahibi olabileceklerinin canli kanitidir. Ozellikle
son zamanlarda oOzel egitim hizmetleriyle ve bir¢cok projeyle birlikte
yetersizlige sahip bireylerin/¢ocuklarm toplumun aktif bir pargasi olmalar
daha miimkiindiir.

Miizik insan hayatinin ayrilmaz bir pargasidir ve insami hayata tutan,
toplumlar1 birlestiren bir giice sahiptir. Her ¢ocuk miizik egitimi almalidir.
Ozellikle yetersizlige sahip ¢ocuk/birey miizik egitimi, ortopedik
yetersizliginin derecesine gore c¢algi egitimi almalidir. Yetersizlige sahip
cocuk/birey miizikle sevgiyi, iyiyi, giizeli hisseder; bireysel miizik yaparken
kendine olan giiveni artar; toplu miizik yaparken toplulugun bir parcasi
oldugunu, toplulukla uyum halinde olmay1 6grenir.
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Ek 1. Goriisme Sorulari
Interview Questions

Physical Problems

1. What is the name of your physical disability?

2. What is the reason of your physical disability?

3. Is there any negative effect caused of your physical disability to your
daily life?

4. Is there any effect caused of your physical disability to your social life?

Educational Life

5. Did you get educated in preschool? If you get educatedi did you encounte
any problem?

6. Did you encounte any problem caused of your physical disability while
you getting educated in primary school and secondary school?

7. During your university education, how was the perspective of your social
circles to your one handed piano education?

Musical Life

8. When did happen your claim of playing piano? How did you decide that?
9. Was there any effect to you about playing piano by your family?

10.What was the effect of social circles to you when you decided to

11.Did you have experience to change piano teacher during your piano
education? If you have experienced, how many times and what reason
changed your piano teacher?

12.Which piano books did you use to start your piano education?

13.What kind of issues you pay attention to select of works and prepearing
piano program in your piano education?

14.What is your suggestions to one handed piano students?
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