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OzET

Bu arastirmanin amaci kursiyerlerin “mizik” kavramina yonelik metaforik algilarini ve
muzige bakis agilarini belirlemektir. Bu arastirmada nitel arastirma yéntemlerinden biri
olan olgu bilimi deseni (fenomenoloji) kullaniimis ve veriler icerik analizi teknigi ile
¢ozumlenmistir. Arastirma, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda, Trabzon ilinde bulunan bir
Halk Egitim Merkezinde “Keman Egitimi” (Bati Muzigi) programinda 6grenim gdren
kursiyerlerle yUratilmustir. Arastirmaya 25 kadin ve 5 erkek olmak lzere toplam 30
kursiyer katilmistir. Arastirmanin verileri, kursiyerlerin “Muzik ................. ale benzer.
Cunkd............ ” seklinde hazirlanmis olan ifadeyi tamamlamalarini gerektiren yazili bir
formla elde edilmistir. Demografik bilgi edinmek amaciyla katilimcilara cinsiyet, yas ve
ka¢c yildir muzikle ilgilendikleri ile ilgili sorular ydneltiimistir. Katilimcilarin “muizik”
kavramina iliskin doldurduklari formlar incelenmis ve bu ifadelerden hangilerinin metafor
olup olmadigi ile ilgili gerekli ayiklamalar yapilmis, sonra elde edilen metaforlarin
kodlanmasi gerceklesmis ve tematik kategorilere ayrilimistir. Elde edilen bulgular ile
katihmcilarin muzik hakkindaki metaforik algilari yorumlanmistir. Katilimcilar tarafindan
doldurulan formlarin sadece 26 tanesinde gegerli metafor climlesi oldugu tespit
edilmistir. Daha sonra bu metaforlar incelenerek 5 temel kategoriye ayriimistir. Bu
kategoriler “hayat kaynagi olarak mizik”, “duygulari ifade eden arag¢ olarak mizik”,
“tedavi ve sifa olarak muzik”, “bir bilim dali olarak mizik” ve “birey (insan) olarak muzik”
seklinde isimlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgulara gére, katihmcilarin mizige
yonelik olumlu gorislere sahip olduklar ortaya cikmistir. Arastirmaya katilan

katilimcilara gére mizigin hayatimizdan bir parga olmasinin, duygularimizi ifade eden
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bir ara¢ olmasinin yani sira ayni zamanda bir bilim dali, insanlara tedavi kaynagi, sifa
veya bir birey (insan) olarak goéruldigu tespit edilmistir. Katihmcilarin en fazla metafor
Urettikleri iki temel kategori muzigin hayat kaynagi olmasi ve duygulari ifade eden bir
arag olmasidir.

Anahtar Kelimeler: Metafor, mizik, halk egitim, olgu bilim.

METAPHORIC PERCEPTIONS OF VIOLIN COURSE TRAINEES
ABOUT THE CONCEPT OF "MUSIC"

ABSTRACT

the aim of the study is to determine metaphoric perceptions and musical point of views
of participants about the concept of “music”. Phenomenology which is one of the
qualitative research methods was used in the study and the data were analysed through
content analysis technique. This study was carried out with trainees who attend violin
course (western music) at Public Education Center in Trabzon in 2017-2018 academic
year. A total of 30 trainees, 25 female and 5 male, participated in the research. The data
was collected with a form which included “Music is like............ Because.........
statement. Participants were asked to fill in the blanks in given statement. In the form
gender, age and musical engagement time variables were also asked in the given form.
After the application, the forms which were filled in by the participants were examined
and which statements included metaphoric perceptions were decided as some were
eliminated. Then metaphors were coded and thematic categories were created. With
obtained findings metaphoric perceptions of participants were interpreted. It was
determined that only 26 valid metaphoric sentences were created by the participant in
the filled forms. Those metaphors were later analysed and grouped under 5 different

» o«

categories. Those categories were titled as “music as a source of life”, “music as a tool
for expressing feelings”, “music as a treatment and cure”, “music as science” and “music
as individual (human)”. According to findings it was seen that participants acquire
positive views about music. In this context, according to the participants who participated
in the research, it has been identified that being a part of our life is not only seen as a
means of expressing our feelings, but also a source of science, a source of treatment,
healing, or an individual (human). The two main categories in which participants produce
the most metaphors are that music is a source of life and a means of expressing
feelings.

Key Words: Metaphor, music, public education, phenomenology.
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1.GIRIS$

insanlar her toplumda sézlii ve sézsiiz iletisim yollarini kullanarak karsilarindaki
insanlara kendilerini ifade etmeye ya da duygularini agiklamaya c¢alisirlar. Bu
s6zIi ifadelerin igerisinde zaman zaman deyimler, atasdzleri veya metaforlar
kullanarak dolayli yénden acgiklamalar yapmayi tercih edebilirler. “Metafor”
kelimesi Turkgede “mecaz” anlamina gelmekte olup, sézlik anlami ise; “Bir
gercek anlami ona benzerligi olan baska bir anlamla anlatma, benzerlik
iliskisinden yararlanarak bir s6zcigun, bir adin anlamini egreti olarak aktarma

sanati, egretileme” olarak verilmistir (URL-1, 2018).

Demirtas ve Coban (2011) calismalarinda ise metafor kavramini “...ilgi veya
benzetme sonucu gercek anlaminin disinda kullanilan bir kavram olarak
distnulebilir.  Metaforlar, anlami daha etkili kilmak, anlama canlilik
kazandirmak ve bir disinceyi bir baska kavram Uzerinde ifade etmek igin

kullanihr” seklinde ifade etmislerdir (s.113).

Diger bir galisma olan Saban’in (2004), “Giris Diizeyindeki Sinif Ogretmeni
Adaylarinin “Ogretmen” Kavramina iliskin ileri Surdikleri Metaforlar” isimli
makalesinde metaforun sadece bir kelime sislemesi olmadigina vurgu

yaplilarak, insan hayatinda daha ¢ok yer kapladigini belirtilmistir.

Cerit (2008) ise calismasinda metaforlari, “...insanlarin hayati, ¢cevreyi, olaylari
ve nesneleri nasil gordikleri; farkli benzetmeler kullanarak aciklamaya
c¢alismada kullandiklari bir ara¢ olarak dusunulmektedir” seklinde agiklamistir
(s.694).

Oxford, Tomlinson, Barcelos, Harrington, Lavine, Saleh ve Longhini (1998) ise
“metafor kavrami ile kastedilen, bir kavram, olgu veya olayin baska bir kavram,
olgu veya olaya benzetilerek aciklanmasidir” seklinde ifade etmislerdir (Akt.,
Saban, 2004, s. 132). Bdylece metafor, bir kavramin baska bir kavram gibi
oldugunu aciklamada insanlara yardimcidir. Ozellikle metafor calismalari

egitimle yakindan ilgilenenlere iki kavram arasindaki benzerliklere dikkat
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cekilmesi, bir varligi diger bir varligin yerine koyarak acgiklamak veya iki sey
arasinda baglanti kurmak igin olanak saglar. Ornegin, metafor calismasina
katilanlar “Okul evim gibidir.” veya “Okul evime benzer” dediginde, okulun kendi

evine benzeyen ybnlerine dikkat gekmek icin “evim” imgesini kullanirlar.

Forceville (2002)’e gbre herhangi bir metafor iliskisinde, en az ¢ temel égenin

varhgindan séz ediliyor olmasi gerekmektedir:

Ornegin;

1. “Okul evim gibidir.” cimlesindeki “okul” kavrami metaforun konusudur.

2. “Okul evime benzer.” cimlesindeki “evim” kavrami, metaforun kaynagidir.

3. Metaforun kaynagi “evim” kavramindan, metaforun konusu “okul” kavramina
baglanmasi dustnilen 6zellikler 6rnegin; mudur, 6gretmen, okul ¢alisanlari vb.
Ogrenciler Uzerinde etkisi ve deste@i ne kadar fazla olursa 6grenciler bu kisileri
ailelerinden birileri gibi (anne, baba, kardes, dede vb.) gérmeye baslarlar
(Forceville, 2002).

Karaganta (2013) ise c¢alismasinda metaforlarin gdsterecegi o6zellikleri su
climlelerle ifade etmistir: “Bireyin bir fenomeni baska bir fenomen olarak
gOrmesini saglayan metaforlar ayrica, bireylerin kendi dinyalarini anlamaya
ybnelik bir zihinsel haritalama mekanizmasidir. Metaforlar canh cansiz, soyut
somut olabilecegi gibi olumlu ve olumsuz da olabilmekte ve vyeterince

anlasilmamis konularin daha kolay anlasiimasini saglamaktadir” (s.107).

Metafor ¢alismalari sadece “Mizik ................. ale benzer. Cunkad............ ” ya da
‘MUzik e, gibidir.  Gunkd............ * ifadelerinin yer aldigi formlar
kullanilarak elde edilmemekte farkli metafor calismalari farkh veri toplama
yontemleri kullanilarak ta yapilmaktadir. Ornegin; Cerit (2008) 6gretmen
kavramina iliskin 6grenci, 6gretmen ve ydneticilerin sahip olduklari algilari tespit
etmeyi amaclamis bu nedenle alanda daha o6nceden yapilmis metafor
¢alismalarinda elde edilen metaforlardan bir liste olusturarak bunu ankete
donlustirmis ve katiimcilarin  siklikla tercih ettikleri metaforlari  farkh

degiskenler agisindan incelemistir.
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Soysal ve Afacan (2012) “fen ve teknoloji dersi” ve “fen ve teknoloji 6gretmeni”
kavramlarina yonelik ilkdgretim 6grencilerinin - sahip olduklar algilari
incelemistir. Bunun sonucunda ilkdgretim 6grencilerinin “fen ve teknoloji” dersi
kavramina yonelik kullandiklari metaforlar incelendiginde, blyik bir kismi fen
ve teknoloji dersini “okul, diinya ve bilgisayar” gibi bircok bileseni igerisinde
barindiran yapilara benzetmislerdir. Bu benzetme fen ve teknoloji dersinin
Ogrenciler icin ¢ok genis alanlari igerisinde barindiran bir ders oldugunu ortaya

¢ikarmaktadir.

Tortop (2012) egitim fakiltesindeki 6gretmen adaylarinin (niversite 6gretim
elemanlari hakkindaki distincelerini ortaya g¢ikarmaya yonelik bir arastirma
yapmistir. Bunun sonucunda egitim fakdltelerinde gobrev yapan Universite
O6gretim elemanlarinin, 6gretmen adaylari tarafindan bilgi kaynagi, yol gosterici-
rehber, ¢ok yonll olarak algilanmasinin (yiksek oranda) oldukg¢a olumlu oldugu

dusundlebilir.

Eren, Celik ve Aktirk (2014) ortaokulda 63renim géren dgrencilerin Facebook
algilarini incelemislerdir. Bunun sonunca Facebook hakkinda olduk¢a olumlu
kavramlara sahip olduklari ayni zamanda 6grencilerin, bagimlilik ve kétulik

kaynagi gibi bazi olumsuz kavramlara da sahip olduklari gértlmustur.

Kaya (2014) Sosyal Bilgiler dgretmeni adaylarinin ¢evre sorunlarina iliskin
algilarini ortaya koymaya yonelik bir galisma yapmistir. Calismanin sonucunda
sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin ¢evre sorunlarina ydnelik en fazla “hastalik”
ve “kuraklik” metaforlarini Gretmis olmalari dikkat ¢ekicidir. Bu durum Gzerinde
Ozellikle cevrede meydana gelen bozulma sonucu ortaya ¢ikan ve cevre
sorunlari olarak adlandirilan gesitli olaylarin sonucunda 06zellikle hastalik ve
kuraklikla insanoglunun karsi karsiya kalmasinin etkili oldugunu ortaya

cikmistir.

Ozbas ve Aktekin (2013) tarih 6gretmen adaylarinin, tarih 6gretmenligine iliskin
inanclarini incelemistir. Bunun sonucunda &gretmen adaylarinin tarih
O0gretmenini oncelikle tarihsel bilginin kaynagi, daha sonra da bu bilginin

aktaricisi olarak degerlendirdikleri anlasiimaktadir.

50



Keman egitimi kursuna katilan bireylerin “muizik kavramina yonelik metaforik
algilarinin incelenmesi.

Aydin ve Sulak (2015) sinif 6gretmeni adaylarinin deger kavramina iliskin sahip
olduklari algilari incelemistir. Bunun sonucunda gelistirilen metaforlarin daha

¢ok olumlu anlam tasidiklari gérilmastur.

Babacan (2014) ise Anadolu Gulizel Sanatlar Lisesi mizik 6grencilerinin “muzik”
kavramina iliskin algilarinin incelenmesi amaciyla bir ¢alisma yapmistir.
Arastirmanin  sonucunda d&grencilerin  “muzigi sevgi ve mutluluk veren;
heyecanli, egdlenceli ve zevkli; bagimhlik yaratan; ilgi ve ¢aba gerektiren; farkli
duygulan ifade eden ve cesitlilik iceren; gelistirici ve yol gosterici; rahatlatip
dinlendiren; batlnlestirici birlestirici ve ihtiya¢ duyulan bir gereksinim olarak

algiladigi” sonucuna ulasmistir (s.8).

Gorlldagia gibi alan yazinda egitim alaninda farkli konularda metafor
¢alismalari yapilmistir. Bireylerin mizik olgusuna yoénelik metaforik algilari
konusunda ise sinirl ¢alismalar mevcuttur. Bu konuda yapilan ¢alismalar ise
daha ¢ok 6rgiin egitim kurumlarina devam eden dgrenciler Gzerinde yapilmistir.
Bu calismada ise bir yaygin egitim kurumuna génulli olarak devam eden ve
muzik ile amatér olarak ilgilenen bireylerin mizik kavramina yonelik goérisleri
incelenmeye calisiimistir. Ozellikle Halk Egitim Merkezleri gibi yerlerde géndilli
olarak muzik alaninda kendisini gelistirmeye c¢alisan vyetiskinlerin muzik
kavramina ylkledikleri anlamin 6grenilmesi, bu merkezlerde egitim veren mizik
egitimcilerine ve idarecilere daha etkili ydntemlerle egditim verilmesi agisindan
1sik tutacaktir. Diger bir ifadeyle ¢calismanin bulgulari halk egitim merkezlerinde
gonulll katihmcilara verilen mizik kurslarinin etkililigi hakkinda fikir saglama

agisindan énemlidir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu c¢alismanin amaci, bir yaygin egitim kurumu olan Halk Egitim Merkezinde
Keman Egitimi programina devam eden ve miuzikle amatdr olarak ilgilenen
farkh yas gruplarindaki bireylerin “muzik” kavramina yoénelik metaforik
algilarinin belirlenmesidir. Bu amag ¢ercevesinde ¢alismada asagidaki sorulara

cevaplar aranacaktir:
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1- Keman egitimi programina devam eden bireylerin muizik kavramina
iliskin gelistirmis olduklari metaforlar nelerdir?
2- Gelistirilen bu metaforlar ortak 6zellikleri bakimindan hangi kavramsal

kategoriler altinda toplanabilir?

2. YONTEM

Bu arastirma nitel arastirma yaklasimi cergevesinde tasarlanmistir. Ekiz’'e
(2017) gore “nitel arastirma, nitel yéntemlerle duygu, dustince siregleri ve
hisleri daha iyi anlayabilmek igin tercih edilir’ (s.29). Arastirmada yéntem olarak
olgubilim (fenomenoloji) arastirma yonteminden yararlaniimistir. Fenomenolojik
(Olgubilimsel) arastirma yodnteminin kullanildigi bu arastirmada katilimcilarin
mizik kavramina yonelik metaforik algilar ortaya konmaya calisiimistir. “Olgu
bilimsel (fenomenolojik) yaklasim, bireyin davranislarini anlayabilmek igin, onun
kendine 6zgu algilayisini ve yasantisini bilmemiz gerektidini savunur. Olgubilim
deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip

olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir” (URL-2, 2011).
2.1. Galisma Grubu

Bu calismada; bir Halk Egitim Merkezi keman egitimi programina devam eden
ve cgalismaya gonulli olarak katilmak isteyen 30 kursiyer, kolayda érnekleme
yéntemi ile belirlenerek calisma grubu olusturulmustur. Bastirk veTastepe’ye
(2013) gore kolayda ornekleme; “Arastirmaci kendisine yakin, elinin altindaki
rahatlikla ulasabildigi birimleri érnekleme dahil eder” seklinde ifade edilmektedir
(s.145). Arastirmada hazirlanan formlar doldurtulup incelendikten sonra sadece
26 katihmcinin formlarinda gecerli metafor ifadelerinin yer aldigi gérulmis ve

bu nedenle ¢alisma 26 katilimci ile strdUriImustar.

Katilimcilara ait bazi demografik bilgiler asagida yer alan Tablo 1 ve Tablo 2’'de

verilmistir.

Tablo 1.

Katilmcilarin Cinsiyet ve Yasa Gore Demografik Bilgileri.
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8-15 16-20 21-25 26-30
Toplam
Yasarasi Yasarasi Yasarasl Yas arasl
Kadin 10 7 3 1 21
Erkek 2 3 0 0 5
TOPLAM 12 10 3 1 26

Tablo 1’den de anlasilacagi Uzere calismada yer alan 26 katilimcinin en
kigiglu 8 ve en blyugunin 30 yasindadir. 8-15 yas araliginda 10 katilimcinin
kadin ve 2 katihmcinin ise erkek oldugu, 16-20 yas araliginda 7 katilimcinin
kadin ve 3 katimcinin erkek oldugu, 21-25 yas araliginda 3 katiimcinin kadin

oldugu ve son olarak 26-30 yas araliginda sadece 1 katihmcinin kadin oldugu
g6rilmektedir.

Tablo 2.
Cinsiyetlere Gdre Katiimcilarin Mdizik lle figilenme Yillarr.

1-5 yil 6-10 yil 11-15 yil 16-20 yil Toplam
Kadin 12 7 1 1 21
Erkek 4 0 1 0 5
TOPLAM 16 7 2 1 26

Tablo 2’den de gorildugu uzere; katilimcilarin muzikle ilgilenme yillarinin en az
1 ve en fazla 20 yil arasinda degistigi anlasiimaktadir. 1-5 yil arasinda muzikle
ilgilenen katilimcilardan 12’sinin kadin, 4’'Unin erkek oldugu, 6-10 yil arasinda
mizikle ilgilenen katilimcilardan 7’sinin kadin oldugu, 11-15 yil arasinda
mizikle ilgilenen katihmcilardan 71’inin kadin ve 71’inin erkek oldugu ve son
olarak 16-20 yil arasinda muzikle ilgilenen katihmcilardan 1’inin kadin oldugu

gorilmektedir.

2.2. Veri Toplama Araglari
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Bu calismada, “Mizik ............. al/e benzer. Cunkd............. ” ibaresinin oldugu
anketler katihmcilara dagitilarak, verilen bosluklari doldurmalari istenmistir.
Benzetilen degerin, ¢linkl ile baslayacak ciimlede iyi ifade edilmesi gerektigi ve
¢Unkul ile baslayacak cimlenin de degeri anlatabilecek glgte olmasi gerektigi

ifade edilmistir.
2.3. Verilerin Analizi

Bosluk doldurmali cimlenin bulundugu formlardan elde edilen veriler, metafor
analizi teknigiyle analiz edilmistir. Ekiz’e (2017) gbére, “Elde edilen verilerin
sistemli ve planl bir sekilde incelenmesi sonucunda, timevarim ydntemiyle,
kuram (retme yoluna gidilir. ilk 6nce veriler incelenir, daha sonra bu
incelemeyle birlikte arastirilan sosyal fenomenay! en iyi bir bicimde yansitacak

teori ortaya ¢ikarihr” (s.33).

Katihmcilardan elde edilen metaforlar analiz edilirken asadidaki asamalar takip

edilmistir:

1- Verilerin kodlanmasi ve ayiklanmasi: Katilimcilarca uretilen metaforlar,
basit sekilde kodlanarak (hayat, uyku, yemek, giines vb.) gecici listeye
aktariimistir. Mizigin benzetildigi olgu metafor kategorisine, ¢linki ile
baslayan ifadeler agiklama kategorisine islenmistir. Ayrica, herhangi bir
metafor imgesi yazilmamis olanlar ile bos birakiimis kagitlar
ayiklanmistir.

2- Kategorilerin (Temalarin) olusturulmasi: Ayiklamadan sonra 26 tane
gecerli metafor elde edilmistir. Bu metaforlar benzerlik ve farkhlik
acisindan incelenmistir. Metaforlarin temel 6zellikleri ve benzerlikleri
dogrultusunda gruplandiriimaya ¢alisiimistir.

3- Verilerin kodlara ve temalara goére dizenlenmesi ve tanimlanmasi:
Veriler dogrultusunda 5 kavramsal kategori olusturulmustur. Verilerin
ayni dogrultuda olduklari ve ortak bir alani ifade ettigi bu kavramsal
kategorilere, 26 adet metafor dagitiimistir.

4- Temalarin frekanslarinin hesaplanarak bulgularin yorumlanmasi:

Kavramsal kategoriler altina toplanan metaforlar tablolastirilarak
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katiimcilarin gorisleri agiklanmaya ve yorumlanmaya calisiimistir
(Altun ve Camadan 2013; Altun ve Uzuner 2017; Saban, 2008).

3. BULGULAR

Bu boélimde; Halk Egitim Merkezi'nde keman egitimi programina devam eden
katilimcilarin olusturduklari “mizik” kavramina yonelik metafor analizine dayall
sonuglara ve bu sonuglardan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Katihmcilarin
ifade ettikleri metaforlarin analizi sonucunda 5 ana kavramsal kategori ortaya
¢ikmis ve ardindan bu kategorilerin temel &zelliklerini agiklayici ayrintili

tablolara yer verilmistir.

Katilimcilarin doldurdugu formlardan elde edilen verilere gére toplam 26 gecerli
metafora ulasiimis, bu metaforlar anlamlarina gére 5 temel kategori altinda
toplanmistir. Bu kategoriler ise su sekilde adlandiriimistir: “hayat kaynagi olarak
mizik”, “duygulari ifade eden arag olarak miizik”, “tedavi ve sifa olarak muzik”,
“baska bir bilim dali olarak miizik” ve “birey (insan) olarak mizik”. Tablo 3’te bu

kategorilere kaynaklik eden 6rnek ifadeler de ayrica yer almaktadir.

Tablo 3.

Metaforlarin Kategorize Edilmis Haline Kaynak Teskil Eden Temel Ozellikler.
Temel Kategorilerin Olusmasinda Temel Teskil Eden Ifade
Kategoriler Ornekleri

Muzik olmadan hayatin bir anlami olmaz.
1. Hayat kaynag

Bedenin oldugu gibi ruhunda gidaya ihtiyaci vardir bu da
olarak muzik.

muzikle olur.

2. Duygulari

Bazen keyifli bazen hiztnli bazen durgundur.
ifade eden aracg

Duygularima terciime olur
olarak muzik.

3. Tedavi ve sifa  Mizik her tlrde olabilir glinkii mizik her derde devadir.

olarak muzik. insani rahatlatir.
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4. Baska bir bilim

dali olarak

muzik.

Her notanin siiresi grafik gibidir ayni geometrideki gibi

birlestiginde anlaml bir bitiin ortaya ¢ikar.

5. Birey (insan)

olarak muzik.

Muizik gocuk gibidir
Ogretmen gibidir.

Tablo 3’ten de anlasilacagl Uzere katihmcilarin ‘mizik’ kavramina iliskin

urettikleri cumlelerinden ¢ikan ifadeler incelendiginde timunin olumlu kavram

ve ifadelerden olustugu gorilmektedir. Diger bir ifade ile mizik kavrami

bireylere olumsuz higcbir sey cagristirmamistir.

Asagida Tablo 4’de ise kategorilerin olusmasinda ifade edilen metaforlarin

neler oldugu ve tekrar etme sayilari yer almaktadir.

Tablo 4.
Elde Edilen Metaforlarin Frekans Dagilimlari
Temel
Metafor / Frekans Toplam
Kategoriler
Hayat kaynag
Gida 1, su 1, ates 1, beden 1, yemek 1, hayat 4 9

olarak muzik.

Duygulari ifade

eden arac olarak

Ozgiirliik 1, gdkyiizii 1, glines 1, sefkat 1, duygu 1,

kitap 1, uzay 1 7
muzik.
Tedavi ve sifa )

llag 3, uyku 1 4
olarak muizik.
Baska bir bilim

3

dali olarak Matematik (geometri) 2, resim 1
muzik.

Birey (insan)

olarak muzik.

Kisi 1, cocuk 1, 6gretmen 1 3
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Bir sonraki bolimde yukarida olusturulan kategorilere kaynaklik eden katilimci
goruslerine yer verilerek metaforlarin kapsamli agiklanmasi yapilmaktadir.
Kategori 1: Hayat kaynagi olarak miizik.

Katilimcilar bu kategoride mizigin insanlara enerji verdigi, temel besin kaynagi
ve hayata tutunma kaynagi oldugu gibi dislincelere yer vermislerdir. Mizigin
hayati anlamlandirdi§i ve bir hayat kaynagi oldugunu gdsteren metaforik

cumleler asagida verilmistir.

Mizik hayatimizin bir anlamidir.

Bu alt kategoriye iliskin katimcilarin distinceleri asagidaki sekildedir:
“Muzik hayat gibidir. Glinkl mizik olmazsa hayat olmaz.” (11 yasinda, kadin)

“Miizik hayat gibidir. Clnku iginde tim duygulari, hayalleri, ge¢misi ve gelecegi

barindirir. Yasami bu sekilde hissedersin.” (20 yasinda, kadin)

“Mizik hayat gibidir. Clinki mizik yasamimizin bir parcasidir.” (11 yasinda,
kadin)

“Muzik hayat gibidir. Cinkid mdizik olmadan hayatin bir anlami olmaz.” (12

yasinda, kadin)

Katilimcilar mizigi hayatimizi anlamlandiran bir ara¢ olarak gordiklerini ifade

etmislerdir.

Mizik hayatimizin bir pargasidir.

Muzigin hayatimizin bir parcasi oldugunu ifade eden dislnceler sunlardir:
“Mizik yemek gibidir. Cunki onsuz yasayamayiz.” (18 yasinda, kadin)
“Muzik bedenimiz gibidir. Clnki mizik ruhun gidasidir.” (12 yasinda, kadin)

“Muizik gida gibidir. Clnku bedenin oldugu gibi ruhunda gidaya ihtiyaci vardir.

Bu da muzikle olur.” (30 yasinda, kadin)

“Muizik ates gibidir. Clinku atesten uzaklasirsan isiksiz ve soduk kalirsin ama

girersen aydinlanirsin.” (19 yasinda, erkek)
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Bu kapsamda katilimcilarin hayatta kalabilmemiz igin ihtiyag duydugumuz bazi
seylerden birinin de muzik oldugunu ve mizik olmazsa yasayamayacagimizi

yonunde dusindikleri séylenebilir.

Kategori 2: Duygulari ifade eden arag olarak mizik.

Katimcilar bu kategoride insanlarin anlik degisen duygularini mizik ¢esitlerine
benzedigi diustncelerine yer vermislerdir. Yeri gelir huzur verdigi i¢cin muzik
dinlendigini, yeri gelir duygularimiza tercime oldugu i¢in muzik dinlendigi ve
bazen keyifli olabilecedi gibi hizinli de olabilecedi dusincelerine yer
verilmistir. Ugan’a (1996) goére “Muzigin bireysel islevleri esas olarak mizigin
birey tarafindan, bireysel yasamda, bireysel amag¢ ve gereksinimlere gore,
bireysel amag ve gereksinimlere hizmet edici bicimde ya da bireysel amag ve
gereksinimler dogrultusunda yapimi-yaratimi, gergeklestirimi ve kullanimi

temeline dayanir” (s.24).

Muizigin duygulari ifade eden bir ara¢ oldugunu goésteren metaforik climleler

asagida verilmistir.
Muzik duygularimizi ifade etmemize yardimci olur.
Bu alt kategoriye iliskin katilimcilarin dislinceleri asagidaki sekildedir:

“Muzik kitap gibidir. CUnkl zor zamanlarimizda yanimizda olur. Ne hissettigini
bilir ve duygularina tercime olur. Her istedigini onda bulursun. Ne

hissediyorsan onda bulursun.” (20 yasinda, kadin)
Muzigin hissettirdigi duygular.

Katilimcilara goére muzigin genel olarak insanlara hissettirdigi duygular

sunlardir:

“Mizik gbkylzi gibidir. CUnki dinledikge, soOyledikge huzur verir. Bir

sonsuzluda uzanir ugsuz bucaksiz” (21 yasinda, kadin).

“Muizik guines gibidir. Cunku goérulince mutluluk ve huzur verir insana.” (19

yasinda, erkek)
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“Mizik benim duygularim gibidir. Clnkl bazen keyifli, bazen hizinli, bazen

durgundur.” (20 yasinda, kadin)
“Mizik 6zgurlik gibidir. Clinkd insani hep rahatlatir. (13 yasinda, erkek)
“Mizik sefkat gibidir. Clnk( muzik bize mutluluk verir.” (10 yasinda, kadin)

Goéraldagu gibi duygulara iliskin metafor Ureten katilimcilar mizigi insanlarin
duygularina baglayarak cesitliligin bundan dolay! oldugunu disinmekte her
hissettigimiz duyguya ait mizik ¢esidinin oldugunu disinmektedirler.

Kategori 3: Tedavi ve sifa olarak mizik.

Katimcilar bu kategoride miizigin insanlara sifa oldugunu mizik dinledigimizde

kendimizi iyi hissettigimiz distncelerine yer vermislerdir.

Muzigin insanlara tedavi ve sifa oldugunu gdsteren metaforik cimleler asagida

verilmistir.
Mdizik insanlar iyilestiren bir aragtir.
Bu alt kategoriye iliskin katilimcilarin dislinceleri asagidaki sekildedir:

“‘Muizik ilag gibidir. Glnkd muzik her tirde olabilir. Bu demek oluyor ki mizik

her derde deva.” (12 yasinda, kadin)
“Muzik ilag gibidir. Clnku insanlar sakinlestirir.” (21 yasinda, kadin)

“Muzik ilag gibidir. CUnklu Uzgin oldugum zaman onu dinleyerek huzur

bulurum.” (19 yasinda, kadin)
“Muzik uyku gibidir. Canku insani rahatlatir. (10 yasinda, kadin)

Katilmcilar bu bélimde muizigi insanlara karsi tamamen olumlu bir ara¢ olarak
goérmuslerdir. En ufak uyku problemimize gelecek en uygun ¢6zimin bile

mizikten gectigini disunmektedirler.

Kategori 4: Baska bir bilim dal olarak miizik.

Katihmcilar bu kategori kapsaminda muzigin aslinda sadece bir sanat dali

olmadid1 ayni zamanda bir bilim dali oldugu disincelerine yer vermistir. “Tarih
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boyunca muzigin diger bilim dallariyla olan iliskisine bakildiginda Gnli bilim
insanlarinin muzikle olan iliskisini ve dusuncelerini ya da tnli sanatg¢ilarin diger
bilim dallariyla olan iliskisinin oldugu gérilmektedir. Pisagor (MO 586),
matematik, gokbilim ve muzik konularinda c¢alismistir, sayi ve armoni
bagintisindan s6z etmektedir. Evrendeki cisimlerin hareket ederken belirli
araliklarla ses cikardigini séyler. Ona goére, ruhun temizlenmesinde miuzik bir
aractir’ (Yildinm ve Kog, 2003).

Muzigin bir bilim dah oldugunu gésteren metaforik cimleler asagida verilmistir.
Mizik sayisal bilimlerle iliskilidir.
Bu alt kategoriye iliskin katilimcilarin distinceleri asagidaki sekildedir:

“Muizik geometri gibidir. Culnki her notanin slresi grafik gibidir. Ayni
geometrideki gibi birlestiginde anlamli bir bitin ortaya ¢ikar.” (18 yasinda,
erkek)

“Mizik matematik gibidir. CUnki her notanin matematikte oldugu gibi bir

karsihgi vardir.” (18 yasinda, kadin)

Mizik gorsel sanatla iliskilidir.

Bu alt kategoriye iliskin katihmcilarin diistinceleri asagidaki sekildedir:

“Muzik bir resim gibidir. Clnki her nota bir renk gibidir. Her ahenkli notalar
dizisi guzel bir tablo gibidir.” (20 yasinda, kadin)

Kategori 5: Birey (insan) olarak miizik.

Katilmcilar bu bélimde muzidi birey olarak tanimlamislardir. Mizigin icinde
emegin blyuk bir yer kapladigi ve etrafimizdaki insanlarin farkliliklarini, her
birinden farkh ses ¢ikmasina kadar muzigin cesitliligini ve farklihdini insanlara

benzeterek dislincelerini ifade etmislerdir.

Bu kategoriye iliskin katihmcilarin disiinceleri asagidaki sekildedir:
“Muzik ¢ocuk gibidir. Clinkl emek ister.” (22 yasinda, kadin)

“Mizik 6gretmen gibidir. Clinki bir seyler 6gretirler.” (8 yasinda, kadin)
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“Muzik kisiler gibidir. Clnki her birinden farkli ses ¢ikar.” (14 yasinda, erkek)

4. TARTISMA ve SONUG

Mizik, biz insanlar igcin olan, biz insanlarla olusan ve bu olusumunda hayat
yolculugumuzda bize yén veren, egitimimizi kolaylastiran, bize rehberlik eden,
yasama zevkimizi, glzelliklere olan duygumuzu gelistiren, koétultklere karsi
cikan dislncelerimizi duygusal olarak ifade eden ve bu 6zellikleri bilimsel
olarak da agiklayan bir imgedir. Mlzigin aslinda birgok tanimi oldugunu ve her
tanimin yapildigi dénemin, tanimi yapan kisinin dislincesine ve niteligine goére
de degisiklik gostermektedir. Bazi dusunurlerin yaptigi mizik tanimindan érnek
vermek gerekirse dinsel agindan bakanlara gore “Mizik, ahlaki arindiran kutsal
bir bilimdir” (Dede Efendi). Dil agisindan bakanlara goére, “Mizik, Tanrinin
dilidir” (Eflatun). icerik acisindan bakanlara gore ise, “Miizik insanin, bir zaman
duymus oldugu bir duyguyu kendine canlandirdiktan sonra, baskalarinin da
duyabilmesi icin sesler araciligi ile onlara aktarmasidir (Tolstoy)” (Ugan, 1996,
s.13).

Arastirmaya katilan katilimcilarin  “muzik” kavramina iliskin gelistirdikleri
metaforlar 5 kategori altinda incelendiginde muzigi aslinda hayatimizin her
alaninda kullanabilecegimizi gérdukleri ortaya c¢ikmistir. Bu kapsamda
arastirmaya katilan katilimcilara gére muzidin hayatimizdan bir parga
olmasinin, duygularimizi ifade eden bir ara¢ olmasinin yani sira ayni zamanda
bir bilim dali, insanlara tedavi kaynagi, sifa veya bir birey (insan) olarak
goruldiagu tespit edilmistir. Katilimcilarin en fazla metafor Urettikleri iki temel
kategori muzigin hayat kaynagi olmasi ve duygular ifade eden bir arag
olmasidir. Bu baglamda Aydin ve Sulak’in (2015) “Sinif 6gretmeni Adaylarinin
“Deger” kavramina Yonelik Metafor Algilar” isimli ¢alismasinda &égrencilerin
“deger” kavramini mutluluk kaynagi olarak gdrmesiyle elde ettikleri sonucla
benzerlik gostermektedir. Bu g¢alismada deger kavrami bir bitin olarak ele

alindiginda gelisen sonuglar olumlu yondedir.

Buna ek olarak Babacan'in (2014) arastirmasinda elde edilen bulgularla ile

yapilan bu ¢alismadaki bulgular birbirini destekler niteliktedir. Her iki calismada
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da katihmcilarin mizik kavramina yoénelik olumlu tutum sergiledikleri ve olumlu
metaforlar kullandiklari gbézlenmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak muzikle ister
genel veya mesleki, isterse 6zengen (amatér) olarak ilgilenen bireylerin olumlu

ve benzer tutum sergiledikleri sdylenebilir.

Soézbir ve Cakmak’in (2016) ve yine Babacan’'in (2014) c¢alismalarinda okul
Oncesi 6gretmen adaylari ve AGSL mizik égrencileri ile bu calismada da yer

alan katihmcilarin mizigi hayat kaynagi olarak gordukleri gértlmektedir.

Yine bu ¢alismada muizigin hayatin bir pargasi (temel ihtiyaglar yemek yemek,
su icmek vb.) oldugu bulgusu ile Umuzdas ve Umuzdas‘in (2013) ¢calismalari ile
Dizgéren ve Gerekten’in (2017) c¢ahsmalarindaki bulgularla paralellik

gOstermektedir.

Calismanin bulgularindan biri olan “Tedavi ve sifa olarak mizik” isimli
kategorinin Soézbir ve Cakmak’in (2016) “lyilestirici” kategorisi ile 6rtiistigu ve
her iki gcalismada da katiimcilarin muizigin tedavi edici bir glcl olduguna

inandiklari goérilmektedir.

Arastirmanin sonucunda mizigin insanlara enerji verdigi, insanlarin hayatlarini
anlamlandirdigi, yalniz insanlara arkadas oldugu, insanlarin ifade edemedigi
duygulara terciman oldugu ya da insanlarin bazen keyifli, bazen hizunld,
bazen durgun olusu gibi duygularin ifade edilmesinde muzigin énemli bir rol
oynadigi goérilmektedir. Bununla birlikte katiimcilarin yemek, su, ilag gibi
insanlarin hayatlarinda olmazsa olmaz dedikleri birinci derece ihtiya¢c duyduklari
varliklarla ifade etmeleri mizigin insanlarin hayatindaki yerinin ne kadar dnemli

oldugu ve insanlar i¢in ne kadar gerekli oldugu vurgulanmaktadir.
5. ONERILER

Arastirma sonuglarina dayal olarak asagidaki 6neriler getirilebilir:

1- Bu c¢alismanin devaminda yaygin egitim kurumlarinda mizik kurslarina
devam eden farkh yas ve statideki bireylerle derinlemesine bilgiler
edinmek amaciyla ylz-ylize goérismelere dayali nitel calismalar

yapilabilir.
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2- Yaygin egitim kurumlarinda halka sunulan muzik kurslarinin etkililigi
hakkinda 6zellikle egiticilerle ve yoneticilerle gérisuilerek sorunlar tespit

edilebilir ve daha etkili muzik egitimi i¢in gerekli 6nlemler alinabilir.

3- Farkh yas gruplarina yonelik agilan farkli tlrdeki mizik kurslarinin
yayginlastiriimasi igin ¢alismalar yapilarak her yas grubundan bireylerin

katihmlari tesvik edilebilir.

4- Muzigin sadece bir edlence araci olmadigi, mizidin bir bilim olarak da
ele alinmasi gerektigi hususunda bilgilendirmeler yapilarak bu kurslara
katilan bireylere muzik bilimsel yoniine ydnelik bilgilendirme seminerleri

verilebilir.

5- Okullarda goérev yapan mizik ogretmenleri ve rehber 6gretmenler
yardimiyla 8grenci ve ailelerine mizik egitiminin hayatimizdaki yeri ve

onemi konusunda egitimler verilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

People in all societies try to express themselves or explain their feelings to the
people who they meet by using verbal and nonverbal means of communication.
They may prefer to make indirect explanations by using idioms, proverbs, or
metaphors within these verbal expressions at times. The word "metaphor"
means "mecaz" in Turkish; its dictionary meaning is; “To express a true

meaning with another meaning that is similar to it, is given as a metaphor, the
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art of transferring the meaning of a word and a name metaphorically with the

use of a similarity relation.” (URL-1, 2018).

Metaphor studies have been carried out in different issues in the field of
education, the related paper. There are limited studies on the metaphorical
perceptions of individuals for music phenomenon. The studies on this issue
were made mostly on the students who continue to formal educational
institutions. In this study, it was tried to examine the opinions of the individuals
voluntarily continuing to a non-formal education institution and interested in
music as amateurs about the concept of music. To learn the meaning assigned
to the concept of music by the adults, trying to improve themselves voluntarily
in the field of music, especially in the places such as Public Education Centers,
will shed light on the way to train music educators and administrators giving
education in these centers with more effective methods. In other words, the
findings of the study are important in terms of providing insight into the
effectiveness of music courses given to voluntary participants in public

education centers.

The aim of this study is to determine the metaphorical perceptions of the
"music" concept of individuals in different age groups who are interested in
music as an amateur, continuing the Violin Education program at the Public
Education Center, a non-formal education institution. Within the framework of

this goal, the following questions will be asked to answer:

1- What are the metaphors that individuals continuing the Violin Education
program have developed regarding the concept of music?
3- Under which conceptual categories can these developed metaphors be

grouped in terms of their common characteristics?

2. Method
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Keman egitimi kursuna katilan bireylerin “muizik kavramina yonelik metaforik
algilarinin incelenmesi.

This research has been designed within the framework of qualitative research
approach. The phenomenology research method has been used as a research

methodology.

In this study; a working group was establihed upon determinig a group of 30
trainees who wanted to participate voluntarily in the Violin Education program at
the Public Education Center, by sampling method easily. In the study, the
questionnaires containing the phrase "Music is similar to ............. Because
............. " were distributed to the participant and asked them to fill in the gaps
given in. After reviewing the forms from the participants, it was seen that valid
metaforic expressions were included in the forms of only 26 participants' and

therefore the study was carried out with 26 participants.

The data obtained from the forms with gap-filling sentences were analyzed with

metafor analysis technique.

3. Findings, Discussion and Results

When the data obtained from the forms filled out by the participants were
analyzed, a total of 26 valid metaphors were reached, and these metaphors
were grouped under 5 basic categories according to their meaning. These
categories were called "music as a source of life", "music as a means of

expressing feelings", "music as a cure and healing", "music as another science"

and "music as an individual".

In this context, according to the participants who participated in the research, it
has been identified that being a part of our life is not only seen as a means of
expressing our feelings, but also a source of science, a source of treatment,
healing, or an individual (human). The two main categories in which participants
produce the most metaphors are that music is a source of life and a means of

expressing feelings.

In addition, the findings of this study done with the findings of the study of
Babacan (2014) are consistent with each other. In both studies, it has been

observed that the participants has a positive attitude towards the concept of
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music and has used positive metaphors. From these findings, it can be said that
the individuals who are interested in music as general or vocational, or

volunteer (amateur) have a positive and similar attitude.

As a result of the research, it seems that music plays an important role in giving
energy to people, making people's lives are meaningful, being friends only with
people, interpreting feelings that people can not express, or expressing
emotions such as sometimes blissful, sometimes sad, sometimes calm.
However, it is emphasized how important the place of music is in people's lives
and how much it is necessary for people and the participants express with the
fundemental assets they need such as food, water, medicines, etc. that they

are indispensable in people's lives.
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