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OzET

Bu arastirma, Mey enstrimanin yapisal ve teknik o6zelliklerini ortaya ¢ikarmak ve
¢alginin standardizasyonu igin yapilacak g¢alismalara bir bakis agisi sunmak amaciyla
yapilmistir. Bu arastirma, Mey enstrimanin 6zellikleriyle ilgili ¢algi yapim ustalarindan
edinilecek bilgiler ve teknik ézelliklerini ortaya ¢cikarmasi nedeniyle énemli gorulmektedir.
Arastirma verileri belgesel tarama ve gériisme yoluyla toplanacaktir. Bu arastirma nitel
arastirma yontem ve teknikleri kullanilarak yapilandiriimistir. istanbul’da bulunan Ali
Riza Acar, Ozgiir Altun, Celal Agag Mey yapim ustalar arastirmanin galisma grubunu
olusturmaktadir.
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EXPERTISE VIEWS OF THE STRUCTURAL AND TECHNICAL
CHARACTERISTICS OF THE MEY INSTRUMENT

ABSTRACT

This research was carried out in order to reveal the structural and technical features of
Mey instrument and to give a perspective to the studies to be performed for
standardization of the instrument. This research is considered important because it
reveals the information and technical characteristics of instrument making masters. The
study data will be collected with literature review and interview methods.
This research is structured using qualitative research methods and techniques. The
working group is consisted of Mey manufacturing craftsmen; Ali Riza Acar, Ozgiir Altun
and Celal Aga¢ who are living in Istanbul.
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1. GIRIS

Kokleri Helenistik Dénem Misir a kadar dayanan Mey cesitli cografyalarda,
cesitli sekillerde insanlar tarafindan kullaniimistir. Gegmisten giinimuze Mey ile
ilgili elimizde sinirh sayida yazili ve goérsel kaynak vardir. Azerbaycan’da:
“Balaban/Balaman”; Ermenistan’da: “Duduk”; Japonya’da: “Hichiriki” denilmistir.
Fakat Mey enstrimani ayni aileden olsa bile insanlarin kendi cografyalarindaki

muzikal yapiya gore sekillenmislerdir.

“‘Mey, Tirk Mdiziginde yizyillardir sevilerek kullanilan nefesli bir ¢algidir. Bu
calg! agactan yapiimis olup ve o6n tarafinda yedi, arkada bir deligi vardir.
Gdvdenin agiz kisminda ses ¢ikarmak fgin genis, uzun ve ¢ift tarafli kamis
kullanilir. Kamisin dstinde Mey'i akorflamaya ve sesin kaymasini dnlemeye
yarayan bir kiskag takilir. Mey,; ‘govde’, ‘kamis” ve ‘kiskag” almak tizere lig
boliimden meydana gelmektedir. Ayrica, kamisin agza gelen kismina,

kullaniimadigi zaman esneme olmamasi igin ‘agizlik” takilir” (Ata, 2002: s. 205)
MEY’iN TARIHGESI

“Tarihi belgeler, bu c¢alginin oldukgca eskilere dayandigini gdstermektedir.
Bugtinkd form ve kullanis yapisi itibari ile blylik bir degisime ugramadigini
sdéyleyebilmek mdimkiinddr. Mey'in tarih igcindeki konumunu arastirdigimizda
tarih oncesi sitelerin arkeolofik bulgularina bakmak gerekir. Kamisin dayanikli
olmamasi nedeniyle tarih oncesi sitelerde kamisli galgilar goridlmemektedir.
Kamusl galgilar hakkinda elimizde bulunan en eski bulgu Helenistik Dénem
Misirina aittir. Farmer 17yy. ¢algilarini tanimladigi kitabinda, ‘kamisli borulara
Mait adr verilir. Dorddncti Hanedan'da hem uzun ftiplerine hem kisa tiplerine
rastlamakiayiz. Bunlar muhtemelen modern obua gibi ¢ift kamisla
calinmaktadir” (Farmer 1986:316) demektedir. Maitin Misir kalintilari arasinda
bulunan Monaulos ile yakin benzerlik icerdigi, arastirmaci Picken tarafindan
kabul edilmektedir (Picken 1978:477). Yine Briiksel Miizesi'nde bulunan Misira
ait vazolarda, ‘Mait’, “Monaulos” ve ‘Auloin’nin, Mey calgisi ile benzerligi, cesitli
mutizikologlar tarafindan da kabul edilmektedir. Keza Anadolu’ da bulunan bazi

mozaiklerde de, Mey'e benzeyen ¢algilara rastlanmistir.
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Ttrk mdizigi tarihi igindeki yazili belgeler arasinda, Mey ile ilgili olarak fesadtif
ettigimiz en eski kaynak, Maragali Abddlkadir (13507-1435) tarafindan yazilan
‘Makésidi'l-Elhan” adli eserdir. Bu eserde, ‘Nayge-i Balaban, surnaya benzer,
surnayin talimi bununia yapilir, yumusak ve hazin sesi vardir” (Bardakgi
1986.:107) demektedir. Abdllkadir den iki asir sonra yasamis olan Eviiya
Celebide Seyahatnamesi'nde: ‘“Belban (veya Balaban Tiirkmen kamish
ddddgd) Siraz'da icat edilmistir, zurnadakine benzer kalagi yoktur. Trklerce
¢ok kullanildi. 100 ¢alani vardir” (Celebi 1315.C1) seklinde tanimlanmistir” (Ata,
2001: s. 205).

MEY iSMININ KAYNAGI

‘Mey isminin nereden kaynaklandigi konusunu dlsdndigimizde, nay-i
balaban veya nayce-i balaban isminin gdniimize yansimasidir denilebilir.
Bilindigi gibi Farsca “ce” kiiciiltme ekidir. Nay ise eski lran dilinde nada'dan
firemis ve anlami kamis olan bir kelimedir. Nay, Ttrkcede incelenerek ney
olmustur. “Ney, Farsca nay kelimesinin mehaffefidir’ (Oztuna1980:116). Mey
kamisla galinan bir ¢algidir ve kamis bu ¢algiya karakteristik 6zelligini verir.
Bliyiik bir olasilikla, mey kelimesi dilimize naydan incelenerek giren ney den
ayrilmasi igin kullanilan bir kelimedir. Cinki Ney, klasik mizikte kullanilan bir
calgidir. Mey ise halk miizigimizde kullaniimaktadir. Ustelik Picken Folk Musical
Instruments of Turkey adli kitabinda ‘Gaziantep’te, nay denilen ve Erzurum
pazari iginde yapilan mey goévdelerinin varligindan séz etmektedir’ (Picken
1975:477). Bir baska bulgu ise Ermenistan duduklu, nay ismi ile de
bilinmektedir  (Haygayan Sovedan  Sosyalistagan  Hanrakidaran.1997.
Volume3:459). (Ata, 2001: s. 206).

“Mey eski lugatlarimiz gibi, ferhenk ve kamuslarda da hi¢ izi bulunmayan bu
calgi adi, dolayisiyla sarkiyat ve miizikoloji diinyasinin da meghulii kalmistir. ilk
defa T.D.K sozliklerinde, kendi ilk misahede hatirami haber verisim Ulzerine,
yer aldi. ilk tarifi 1926’danesrettim. Bu galgi adindan séz actigim (¢ bes
yazimdan bir veya ikisinde, kelime, murettibinne yazik ki dizeltme kuruntusuna

ugrayip “ney” olmustur” (Gazmihal, 2001: s. 40).
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MEY BENZERLERI GALGILAR

“Mey calgisinin benzerleri Asya kitasinda, Hazar denizi cevresinde de

“

bulunmaktadir. Bunlar; Azerbaycan’'da: Balaban/Balaman”; Dagistan’da:
“Yasti Balaban” ; Gircistan’da: “Duduki” ; Ermenistan’da: “Duduk”, “Nay”;
iran’da: “Balaban” Japonya’da: “Hichiriki” ; Kore’de: “Hyanpiri’; Cin’de: “Kuan”;
Ozbeklerde: “Balaban/Balaman”; Karakalpaklar da: “Balaban”; Kirgizlarda;

“Kamis Sirnay” ismiyle goérilmektedir” (Ata, 2001: s.205).
MEY’IN HALK MUZIGINDEKI YERI VE MUZIKOLOJIK OZELLIKLERI

“Mey genellikle Ttirkiye nin dogu bolgelerinde kullaniimistir. Ses karakteri dogu
Hleri mdziklerine ¢ok uygundur. Ancak, gtnimliizde, kitle iletisim araglarinin
etkileri, mizik egitimi veren kurumlarin yayginlasmas! ve buna bagl olarak
ozellikle profesyonel icra anlayisina dayali nedenlerden dolayi, yurdumuzun
hemen her bélgesinde yayginiasmistir. Ancak bu bolgelerdeki bazi illerimizde
artik kullanilmamakia ancak yurdun diger bdlgelerine yayilmaktadir. Yapisi
nedeni ile kapali alanlarda kullaniimistir. Genellikle Mey calicilari zurna da

calmaktadir.

Mey calinirken ‘def” calinir veya ikinci mey ‘“dem” denilen uzun hava (ifler.
Grupla c¢alindigi zaman renk sazi konumundadir ancak genellikle solo
enstriman olarak kullanilir. Genellikle “yol gésterme”, ‘gezinti’, veya ‘acis” adi
verilen dogaglama tipi formilarda kullanilir. Hizdnlid ve duygusal sesi bu
formlara uygundur. Asik sazi olarak da kullanildigi gdrdlmiistir. Bunu tipik
omegini lnli ydre sanalcisi Aga Keskin'de gormekteyiz. Calici meyini ¢alar
daha sonra sézlere geger ve tekrar meyine donerek sanatini icra eder. Ses
sahasinin bir oktavia sinirli olmasi halk mizigimizdeki tim pargalarin ¢alimina
izin vermez. Ancak bazi dizileri calmak mdmkdindiir. Nefesli bir ¢algr olan Mey,
yapisal olarak diger nefeslilere gore farkli bir yapisi vardir. Cift tarafll ve biyiik
kamisli olan bu ¢alginin kamisinin blylkligl sese gizellik vermesi agisindan
avantaj, ancak kullanim acisindan dezavantajidir. Neredeyse bu calgiyi
perdesiz bir ¢algi olarak distnebiliriz. Tim hakimiyet dudaklardadir. Mey

calanlar, kendilerini, caldiklari eseri séyler gibi hissetmek zorunadir. Dudaklara
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hakimiyet de, bir ses sanatgisinin sesine hakimiyeti gibi olmaldir. O anda,
dudaklarin kamis lizerindeki baskisi da degdisir. Bu durum c¢almasi kolay gibi
gorinen bir g¢algiya hdkim olmanin, uzun bir zaman dilimi igerisinde

gelisebilecegini kabul etmeyi gerektirecek bir durumdadir’ (Ata, 2001: s. 206).
MEY’IiN YAPISAL OZELLIKLERI

“Mey cok eski ¢ift kamisl, nefesli bir ¢algidir. Ulkemizde ¢ok bilinen bir
enstriiman olmasina karsin son yillarda bu ¢alginin yayginiastigini gérmekteyiz.
Lirik, mistik bir ses yapisi insani hemen etkilemektedir. Agit, ask, sevda, ayrilik,

doga gibi konular bu galginin sesi ile ¢ok iyi anlatiimaktadir.

Mey'de 7’si énde 17 arkada olmak lzere, 8 perde deligi vardir. Perde sistemi
diatonik olup, 1 oktav ses genisligine sahiptir. Geleneksel olarak cura
(soprano), orta (fenor), ana (bas) isimleri ile adlandirilan 3 boyu vardir. Bugtin

artik degisik ses fonlarinda meyler mevcuttur.

Mey iki bolimden olusur. “Gévde” kismi ve gdvdenin bas kismina takilan,
yassitilmis bir ‘kamis’tan meydana gelir. Sesin ¢ikmasini, bas kismina takilan
bu kamis saglar. Ayrica, kamisin kendi igcinde akordunu yapan, kamisi
cevreleyen agactan yapili kiskag kullanilir. Mey'de perdeler sinirli oldugu igin
yarim sesler (bemollti ve djyezli notalar), deligi yarim acmak kosulu ile elde
edilir. Sadece tiz Fa (1.delik) biraz kuvvelli liflenirse Fa diyez sesi ¢cikar ayrica
az kullanilmis olsak da Do diyez 3 sesi Do perdesini biraz kuvvelli lifleyerek
elde edilir. Onun disinda, bdtin diyezli ve bemollii sesler, deliklerin yarim

actimasi ile elde edilir’ (Kaln, 2012: s. 12).
MEY’IN BOLUMLERI
BAS, UFLEME (KAMIS) KISMI

‘Bliyik nehir kenarlarinda, sulak tarla kenarinda dogal olarak yetisen igi bos
kamislardan yapilir. Gévdenin bas kismina takilir. Mey'in sesi bu kamisla
saglanir, en énemli kisimdr. Silindir bigimindeki dogal kamis kaynatilarak
yumusatilir ve yassi hale getirilerek, oldukca ustalik isteyen bir islemden

gecerek yapilir. Bu sayede ses g¢ikmasi saglanir. Govdenin boyuna orantil
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olarak yapilmis 6lgilerde kamisiar kullanilir. Zira kamisin boyu, genisligi ve ¢api
govde ile dogru orantilidir. Ana Mey'e takilan ¢cok kiglik bir kamis bozuk bir
akordun c¢ikmasini saglayacaktir. Kamisin kendi icindeki ayarini saglayan,
akortlayan, ince agag dallarindan yapilan ¢ubugun birbirine baglanmasi ile
olusturulan ‘kiskag” kullanilir. Ayrica Mey kamisini kullanmadigimiz zaman
kiskacin disinda diger bir kiskacla kamisin lfleme yerini kavrayacak kadar dar
sekilde yapilmis agactan ‘mandal” ile kamisin agiz bolimd kapatiir’ (Kalin,
2012:s. 13).

Kamis ile ilgili diger bir kaynakta ise su sekilde bahsedilmistir;

“1) Kamis — Mey’in kamisi <fagot>'unkine misabihtir. Boyu ise zurnadan daha
kisadir. Bin-netice temin ettigi ses de nispeten hafiftir. Genis bir kamis 1slatilir,
Ust kismi yontulup yavasca ezilmek suretiyle imal olunur. 2) Kiskag veya

kiskan¢ — Kamisi sikmaya yarayan iplik bagdir. (Gazmihal, 2001: s. 42).
GOVDE

“Perde deliklerinin dizildigi, adacgtan yapili, silindir seklinde i¢i bosaltiimis aga¢
borudur.Mey’in gévde kalinhigi i¢ capi ile orantili bir sekilde yapilir. i¢ ¢api ise
diger nefesli halk calgilarina oranla daha dar, aga¢ kismi ise kalindir. Sert
adaclardan yapilmasi ses kalitesini artiracaktir. Ornegin ic capi 9 mm, agac
kalinligi ise 7,5 mm bir Mey’i érnek verebiliriz. Genellikle kayisi agacindan iyi

meyler yapilmaktadir” (Kalin, 2012: s. 13).
MEY’IN TEKNIK OZELLIKLERI
MEY’IN AKORT SISTEMi

‘Mey'in perde sistemi diafoniktir. Bugin uyguladigimiz, halk mdzigindeki en
yaygin sistemde notalarin duyulusu farkli, yazilisiari ise aynidir. Ornek olarak
‘re’(D) fonlu bir ezgiyi re tonundan duyariz ama notalarini ‘1a’(A) tizerinden
yazariz. 4 nolu delikteki perdemizin nota ismi ‘si*dir. Yaygin olarak
kullandigimiz si bemol 2 sesini tifleme yolu ile yine 4. delikten de elde edebiliriz.
Oyle ki 4. delik de “si bemol2’yi bulmak igin (ifleme siddetimizi biraz hafifletjp ve

g

agizligr (kamis) biraz gevsek tutup Ufleyerek ‘si” natidrel nofasi, 2 koma
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peslesmis olur ve ‘si bemol 2” sesini bulmus oluruz. 7 nolu delik de ise ‘fa
diyez” sesi ¢ikar. Yine lflememizi biraz hafifletip kamisi (adizlik) cok az gevsek
tutup dfledigimizde ise ‘fa diyez 3” sesi ¢ikar. Ayrica ‘barak” havalarinda “do
diyez” notasi biraz pes olarak basiimaktadir. Bu “do diyez 3” notasidir. Bu sesi
elde eftmek icin ‘do” perdesini yani 3. deligi kullaniriz. 3. deligi kapatiriz ve yine
aqgizligr biraz sikarak (fleme bolimiind daraltmis olacagiz ayni zamanda
dfleme siddetini artirarak 3 koma djyez sesini kulagimizin da yardimi ile bulmus

olacagiz.

Mey'de en onemli ozellik lfleme bdlimindeki kamisin (fleme siddetinden
oldukga fazla etkilenerek, ayni perdedeki sesin ani degisimini saglamasidir. Bu
ylizden gdvdedeki perdelere dogru basmanin yaninda tfleme siddetinin zayif
ve kuvvelli olusu ¢ikan sesi hemen etkileyecektir. Burada kulagimizi ¢ok iyi
calistirmaliyiz. Sabit akortlu bir enstriimania beraber calismak, sesleri dogru

tarmamiza yardim edecektir’ (Kahn, 2012: s. 14)
CALIM OZELLIKLERI

Mey enstriimaninin ¢aliminda dudak, nefes ve parmak hakimiyeti cok 6nemlidir.
Her ne kadar perdeli bir enstriman olsa da biz istedigimiz sesi dogru bir sekilde
alabilmemiz igin bu teknikleri dogru bir sekilde uygulamaliyiz. Aksi takdirde
enstrimandan istedigimiz sesleri alamayiz. Mey enstrimaninda sesin titresimi
kamisin dudakta kisilip agilmasiyla yapilir. Mey’e karakteristik 6zelligini veren

bu titresimdir.

1.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma Mey enstrimanin yapisal ve teknik Gzelliklerini ortaya gikarmak ve
calginin standardizasyonu igin yapilacak g¢alismalara bir bakis agisi sunmak amaciyla
yapiimistir. Bu ama¢ dogrultusunda hazirlanmis calismada asagidaki sorulara

yanit aranmistir.

1-  Mey enstrimani yapiminda kullanilan yéntemler nelerdir?
2- Mey enstrimani yapiminda hangi agagclar tercih edilmektedir?

3- Mey enstriimani icin tercih edilen agacin 6zellikleri nelerdir?
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4- Mey enstrimani yapiminda kullanilan teknik &zellikler ve aletler
nelerdir?

5- Mey enstriimani yapiminda kullanilan kamislarin ézellikleri ve yapim
asamalari nelerdir?

6- Mey enstrimanin dlguleri neye gore belirlenmektedir?

1.2. Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, Mey enstrimanin o6zellikleriyle ilgili ¢algi yapim ustalarindan
edinilecek bilgiler ve teknik Ozelliklerini ortaya c¢ikarmasi nedeniyle 6nemli
g6rilmektedir.

2. YONTEM

Bu arastirma, nitel arastirma yontem ve teknikleri kullanilarak yapilandiriimistir.

2.1. Galigma grubu

istanbul’da bulunan Ali Riza Acar, Ozgiir Altun, Celal Agag Mey yapim ustalari
arastirmanin galisma grubunu olusturmaktadir.

2.2. Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri “Belgesel Tarama” ve “Goérisme” yoluyla toplanmistir.
Konuyla ilgili verilerin toplanmasi icin arastirmaci tarafindan hazirlanan
g6risme formu alan uzmanlarinin onayina sunulmus ve uzmanlarin dénatleri

sonucunda son halini almistir.
3. BULGULAR VE YORUMLAR
3.1. Birinci Alt Probleme |liskin Bulgular

Mey Enstriiman Yapiminin Kimden Ogrenildigine iliskin Gorisler

Mey enstrimani yapiminda kullanilan yéntemler nelerdir? Alt problemiyle ilgili

bir adet soru sorulmustur. Bulgular asagida gdsterilmektedir.
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1) Mey enstriman yapimini kimden égrendiniz?

Ali Riza Acar

Babamdan &grendim. Nuri usta derlerdi Tahtakale de herkes tanir. Dudikgu
Nuri derlerdi. Ustam babam yani.

Celal Agag

Usta — cirak iliskisi. Calgiyla basladim. Genelde mey ve zurna galiyorum. Daha
sonra yapima heveslendim. Yapan da pek yoktu. Ciraklik egitimi de gérdigum
icin yapabilirim diye distindim. Girdim basladim yani, giizel seyler yaptim.
Halen devam ediyoruz. Usta — cirak iliskisi yalniz baglamada degil. Enstriiman
yapimi konusunda ustam Ayhan Karaman’dir. Su an yapmiyor gergi. Bir on yil
oldu birakali. Erzincan’ da vardi yine bir ustamiz rahmetli oldu. Turan usta diye.
Tabi Ayhan usta daha giizel, daha iyi yapiyordu. Dogru deliyordu. Bizde ondan

ogrendik.

Ozgiir Altun

Mey enstriman yapimini kendi kendime &6grendim. Deneme yaniima

yéntemiyle.
3.2. Ikinci Alt Probleme lliskin Bulgular

Mey Enstriimani Yapiminda Hangi Adaclar Tercih Edildigine iliskin Goriigler

Mey enstriimani yapiminda hangi agaclar tercih edilmektedir? Alt problemiyle

ilgili bir adet soru sorulmustur. Bulgular asagida gosterilmektedir.
1) Mey enstrimani yapiminda hangi agaglan tercih ediyorsunuz?

Ali Riza Acar

Erik agaci basta olmak Uzere kayisi, gil, abanoz, kral agaci. Ama en tavsiye

ettigim erik agaci.
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Celal Agag

Erik, Akasya agaci.

Ozgiir Altun
Yerli olarak erik, kayisi; ithal olarak pelesenk ve abanoz. Ama en iyisi erik
agaci.

3.3. Uglincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Mey enstriimani igin tercih edilen agacin ézelliklerine iliskin gérisler
Mey enstrimani icin tercih edilen agacin 6zellikleri nelerdir? Alt problemiyle ilgili
bir adet soru sorulmustur. Bulgular asagida gdsteriimektedir.

1) Tercih ettidiniz agacin ézellikleri nelerdir?

Ali Riza Acar

YUksek volimli oldudu icin eridi tavsiye ediyorum. Sesi glizel gelir.

Celal Agag

Cogunlukla meyve agaclari, lifli agaglar. Titresim yapan agaclar. Lifli dedigimiz
bu. Titresimle igcindeki suyu atiyor. Sonugta adzimizdan ¢ikan buhar suya
dénusuyor. Ama kumlu adaclar nemi hapsettigi icin sisiyor. Bundan dolayi lifli

agaclar tercih ediyorum.
Ozgir Altun

Yagli ve sert olmasi en 6nemli iki 6zellik.
3.4. Dérdiincii Alt Probleme lliskin Bulgular

Mey Enstriimani Yapiminda Kullanilan Teknik Ozellikler Ve Kullanilan Aletlere

lliskin Goriigler
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Mey enstrimani yapiminda kullanilan teknik o6zellikler ve kullanilan aletler
nelerdir? Alt problemiyle ilgili iki adet soru sorulmustur. Bulgular asagida

gOsterilmektedir.
1) Mey enstrimaninin yapimini anlatir misiniz?

Ali Riza Acar

Ben genelde Malatya’ dan aliyorum agdaclari. Oradan getirdikten sonra yas
olarak kesiyorum. Kestikten sonra deligini deliyorum. Deliklerini deldikten sonra
catlamasin diye kafalarini tutkalliyorum. 5 6 ay kurutuyorum. Ondan sonra
islemeye gegiyorum. Agaci deliyorum yoksa kurumaz 5 6sene gegse bile.

Ancak deliklerini deleceksin kendi halinde kuruyacak, firin filan yok yani.

Celal Agag

ik basta agacin dogru zamanda kesilmesi lazim. igindeki aci suyunun cekildigi
zaman olmasi lazim. Ondan sonra 1 yil kadar bekletiyoruz. Uzerindeki kabugu
kendisi atmasli lazim. Birde agaci ikiye boéliyoruz uzunlamasina. 1 sene sonra
kabugu kendiliginden atiyor ve biz bunu kare seklinde kesiyoruz 3,5 veya 4
¢apinda. Sonra bunu tornada yuvarliyoruz, lzerindeki posasini temizliyoruz.
Agacin icindeki aci suyu, asidi almamiz igin agaci belli derecede firinliyoruz.
Daha sonra tekrar tornaya bagliyoruz ve silindir hale getiriyoruz. Sonra agaci
hangi ¢apta delinecekse boylarina gore deliyoruz. Deldikten sonra perdeleri ve
sonra bogazlarini agiyoruz. Dis kalinligini da yapiyoruz. Daha sonrasinda
zimpara ile tamamliyoruz.Biz eskiden el bigaklari ile isliyorduk, simdi sabit

bicak ile isliyoruz. Her tarafi ayni kalinlikta oluyor.

Ozgiir Altun

Once bana gelen agacin yas mi kuru mu oldugunu bilmem lazim. Agaci
biciyorsun, kabaca enstrimanin seklini veriyorsun. Eger aga¢ ¢ok yassa o
agaci tutkalliyorsun, kurumaya birakiyorsun. Eger yas bir aga¢ delise kabasini
aliyorsun yine kurumaya birakiyorsun, igindeki nemi atmasi igin. Agacin tam

kuru olduktan emin olduktan sonra agaci isleyebiliyorsun. Ondan sonra

73



Hasan Hiiseyin SAHIN

enstriman yapilabilir o agagla. Enstriman bittikten sonrada akortlarini
yaplyoruz, sonra yaga birakiyoruz agaci. Yagina doyana kadar agaci
yagliyoruz. Tekrar kontrol ediyoruz akortlarini. Sonra kamislarini ayarliyoruz.

Ondan sonra ¢alinacak hale geliyor.
2) Yapim tekniginiz ve kullandiginiz aletler nelerdir?

Ali Riza Acar

Yapim teknigim dilin igerisini agmak i¢in en énemli bir bigagim var. Kendim
yapmisimdir. Bu dikkanin degeri kadar degeri vardir gézim gibi bakarim
bicaga yani. Onun yaninda olugu var, matkabi var, iskarpelasi var saymakla

bitmez.

Celal Agag

Kullandigim torna benim tasarimimdir. Delme igin torna ¢ok 6nemli. Normal
kizakli tornalarla olmuyor, dogru delmiyor. Bizde farkh 12 merkez deleriz.
Delme konusunda sorunumuz yok yani. Zaten perdeler, yine iki punto arasinda

yukaridan basmali matkapla yapiyoruz.

Ozgir Altun

Zaten bizim el isciligi oldugu icin ¢ok fazla elektronik aletlerimiz yok. Agac¢
bicaklarimiz, tornalarimiz var. Agaci kutik halinde kesmemiz icin Hazar'imiz

var, birde delme makinamiz var perdeleri agabilmemiz i¢in. Cogunlukla el
isciligi.

3.5. Besinci Alt Probleme lliskin Bulgular

Mey Enstrimani Yapiminda Kullanilan Kamiglarin Ozellikleri Ve Yapim

Asamalarina lliskin Gérlisler

Mey enstrimani yapiminda kullanilan kamislarin 6zellikleri ve yapim asamalari
nelerdir? Alt problemiyle ilgili (i¢ adet soru sorulmustur. Bulgular asagida

gOsterilmektedir.
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1) Mey enstrimaninin kamislarini nereden temin ediyorsunuz?

Ali Riza Acar

Kendim yapmiyorum mey karsiligi Ali Zeynel Cift¢ci’ den, Adem Ceylan’ dan,
Aydin Hoca’ dan aliyorum is karsiligi.

Celal Agag

Ege bdlgesinden temin ediyorum. Kesim zamani da ¢ok dnemli.

Ozgiir Altun

Genel olarak Aydin bdlgesinden getiriyoruz. Oranin kamisi mey kamisi
yapimina daha uygun. Fakat bunlarin hangi mevsimde kesilecegi, kurutma sekli
¢ok 6nemli. Onlara dikkat edilirse glzel kamis cikiyor. Yoksa bugiin gidiyim

kamis getireyim dyle olmuyor tabi ki.
2)Hangi cins kamislari tercih ediyorsunuz?

Ali Riza Acar

Mey kamisinda sert, ¢elik kamislar tercih ediyorum. Tinisi guzel olan. Mantar

kamis oldugu zaman ses ¢ikmaz, onlar zaten 10 dakika sonra siser kalir zaten.

Celal Agag

Disi cins olmasi lazim.

Ozgiir Altun

Cins olarak benim onu anlatmam mimkin ama degil, ama en énemlisi su ¢ekip
sismeyen, mantar olmayan kamis olmasi gerekiyor. Cok esnek, yumusak kamis

isimizi gérmuyor.
3)Mey enstriimaninin kamis yapim asamasini anlatir misiniz?
Ali Riza Acar
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Kamislar bogumlarindan kesilir, tabi onun belli bir yeri var yani. Oradan
kestikten sonra ¢elik tencerede kaynatiyorsun. Kaynattiktan sonra sicak sicak
bicakla lizerinden aliyorsun. Uzerini tamamen tesviye olacak sekle getirdikten
sonra, kiskagla biklyorsun el yardimiyla, yanlardan gatliyor ama sonra yine
tesviyesini yapiyorsun. Kaliba aliyorsun yani. Ondan sonra kalipta bir, bir buguk
gln durmasi lazim. Sonra zimparayla ince islere gegiyorsun, i¢ini temizliyorsun

sonra kalin zimpara ve ince zimpara ile bitiriyorsun.

Celal Agag

ilk basta kamisi nemlendirip bogum diplerinden kesiyoruz boylarina gére.
icindeki zari aliyoruz. Sonra tornayla diplerini aliyorum meyin gévdesine tam
otursun diye. Kabugunu soyuyoruz, kiskaglar ile egme islemini
gerceklestiriyoruz.

Ozgiir Altun

Gelen kamisin yapacagimiz boyutlara gére kesiyoruz. iginde bir zar var, o zari
zimpara ile aliyoruz. Daha sonra Ustiinden bir kat soyuyoruz. Sonra kaynatip
blkiyoruz kamisi. Kaliba aliyoruz. Kuruduktan sonra kamis arkasina
gerekiyorsa par meye takmak icin ek parga koyuyoruz. Sonra isliyoruz kamisi,

kiskaclari ayarlayip ¢alinacak hale getiriyoruz.
3.6. Altinci Alt Probleme iligkin Bulgular
Mey Enstriimanin Olglerinin Neye Gére Belirlendigine lliskin Gorisler

Mey enstrimanin dlguleri neye goére belirlenmektedir? Alt problemiyle ilgili bir

adet soru sorulmustur. Bulgular asagida gosterilmektedir.

1)Mey enstriimanin dlgiilerini neye gore belirliyorsunuz?

Ali Riza Acar
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Bitin asamalar var bizde. Benim kendi dlgilerim. Eskiden 6l¢i filan yoktu bir
tane la 6lglsu vardi, simdi binlercesi var. Tabi 50 seneden beri birikimimiz var.
Tabi ki Ustatlar yardim etmistir. Ustat derken Dursun Kement olsun, bir Musa
day! olsun yardimci olmuslardir yani. Ben yapmisimdir bakin diyerekten o

dlzeyde gitmisimdir yani.

Celal Agag

Kendi Olcllerim zaten. Tabi hesabi var onlarin. Su anda noter tasdikli ama
patent icin basvuracagim. Sazin esigi belli degildi, esigi yoktu biliyorsun. En alt
perde fa diyez esiktir. Meyde esik olmadii icin fa diyez sesi tam gelmiyordu, ya
fa geliyor ya da fa diyez 3 geliyordu. Alt sol perdesi yerinde degildi ses dik
geliyordu bant gekiliyorlardi. Ust sol perdesi gene yerinde degildi dudak
sikiyorlardi, mi re sesine geldikleri zaman entonasyon problemleri yasaniyordu.
Simdi o sorunumuz yok, her sey yerli yerinde. Dizi olarak bizim sistemimiz

diatoniktir. Clinkl perde aralarinin hig biri ayni ses degil.

Ozgiir Altun

Olgiiler deneme yanilma yéntemiyle bastan bahsettigim gibi. Cok uzun bir

surede c¢ikarttim yaklasik 7-8 senemi aldi istedigim élclleri bulmak.

4. SONUG VE ONERILER

Bu arastirma mey enstrimaninin yapisal ve teknik 6zelliklerini agida ¢ikarmak
ve g¢alginin standardizasyonu icin yapilacak ¢alismalara bir bakis agisi sunmak

amaciyla yapilmistir.

Arastirmaya katilan G¢ ¢algi yapim ustasinin da elde edilen bulgular 1sidinda

kendine ait teknikleri, materyalleri ve aletleri bulunmaktadir.

1- Mey enstriimani yapiminda en ¢ok erik agaci tercih edilmektedir. Bu
agaclar ozellikle lifli ve titresimi bol, yiksek volimli olan agaglardir.

2- Gorisme vyapilan wustalar, mey enstrimaninin d&lgulerini  kendi
deneyimleriyle ve danistiklari ustalar yardimiyla belirlediklerini

soylemislerdir.
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3- Ustalara mey yapim teknikleri ve kullandidi aletler soruldugunda torna
haricinde tamamen el isciligi ile ¢algi yaptiklarini belirttiler.

4- Mey enstrimaninin kamislarini Ege Bolgesi’nden temin ettikleri ve sert,
su gekmeyen, disi cins kamislari tercih ettikleri belirlenmistir.

5- Mey enstrimaninin kamis yapim asamasinda, gelen kamisin belirlenen
boyutlara gére kesimi yapilip, igindeki zari zimpara ile alinir. Daha
sonra Ustliinden bir kat soyulup, sonra kaynatilip bukulir ve kaliba

ahnir.

Elde edilen sonuglar dogrultusunda, asagidaki énerilere yer verilmistir.

1. Bu arastrma, Mey yapim ustalarinin kullandidi tekniklerin
gerekgelerinin detayli analizinin yapilmasi ve kullanilan malzemelerin (kamis,
agag) bu tekniklerle iliskilendiriimeye calisiimasi ve galginin standardizasyonu

icin yapilacak olan ¢alismalara bir kap1 agacagi distincesini dogurmaktadir.

KAYNAKGCA

Ata, S. (2002, 4 Nisan). Mey Goévde Ve Kamis Yapimi. Folklor/Edebiyat, 32.
20.01.2017 tarihinde http://mey.gen.tr/Mey/docs/folkloredebiyat_2002-
4.pdf adresinden alinmistir.

Gazmihal, M. (2001). Tdrk nefesli calgilari (2. Basim). Ankara: Kiltir Bakanhgi
Yayinlari

Kalin, C. (2012). Mey metodu (1. Basim). istanbul: Tij yayincilik

Gériismeler

Celal AGAGC ile 05.02.2017 tarihinde yapilan kisisel gériisme.
Ozgiir ALTUN ile 19.02.2017 tarihinde yapilan kisisel goriisme.
Ali Riza ACAR ile 26.02.2017 tarihinde yapilan kisisel goriisme.

78


http://mey.gen.tr/Mey/docs/folkloredebiyat_2002-4.pdf
http://mey.gen.tr/Mey/docs/folkloredebiyat_2002-4.pdf

Mey enstriimaninin yapisal ve teknik 6zelliklerine iliskin uzman gorusleri

EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

Mey, one of the ancient musical instruments of Anatolia, is a wind instrument
enthusiastically performed in Turkish Folk Music. Mey, which is made of wood
or reed, has 7 holes on its front side, and 1 hole at his back side. Mey’s main
part is usually made of hardwoods such as plum or apricot tree. There is a “clip”
in the reed part for tuning Mey, and a “mouthpiece” at the top for protecting
Mey’s shape when it is not used. Mey is mostly played in the Eastern Anatolia
Region of Turkey in the past, nowadays it is possible to see Mey is used in
almost every region. This research was carried out in order to reveal the
structural and technical features of Mey instrument and to give a perspective to
the studies to be performed for standardization of the instrument. This research
is considered important because it reveals the information and technical

characteristics of instrument making masters.

2. Method

This research is structured using qualitative research methods and techniques.
The working group is consisted of Mey manufacturing craftsmen; Ali Riza Acar,
Ozgiir Altun and Celal Aga¢ who are living in Istanbul. Research data were
collected through “Documentary Screening” and “Interview”. The interview form
prepared by the researcher for the collection of relevant data was submitted to
the approval of the field experts and was finalized as a result of the feedback of

the experts.
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3. Findings, Discussion and Results

In the light of the findings obtained, the three masters of the instrument
production have their own techniques, materials and tools. Plum tree is the
most preferred in the production of Mey instrument. These trees are particularly
fibrous and have high vibration volumes. The interviewed masters stated that
they have determined the dimensions of the instrument with their own
experiences and with the help of the masters they consulted. When asked the
masters for making techniques and the tools they used, they stated that they
were practicing hand-made except for lathe. Mey instrument obtained from the
Aegean region and hard, non-shrinking, female straws have been determined
that they prefer. In the reed construction stage of the Mey instrument, the reed
is cut according to the determined dimensions and the inside of the reed is

sanded. Then, a layer is peeled from the top, then boiled and bent and molded.
In the light of these results the suggestions are stated below:

This research raises the idea that a detailed analysis of the reasons for the
techniques used by Mey maker's masters will be made and the materials used
(reed, tree) will be tried to be associated with these techniques and will open a

door for the standardization of the instrument.
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