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Modernlesme siireci, ekonomik, sosyal ve teknolojik alanlarla sinirli kalmayarak kiiltiirel, psikolojik
ve toplumsal iliskilerde koklii degisikliklere yol acmistir. Bu dontisiimiin en goriiniir etkilerinden
biri aile kurumunda goriilmektedir. Geleneksel aile yapis1 ekonomik tiretim, kusaklar arasi destek
ve toplumsal dayanisma ekseninde sekillenirken, modern aile bireysellesme, goniilliillik ve
duygusal tatmin odakl iliskilere yonelmistir. Bu calisma, literatiir taramasi yontemiyle ailedeki
doniisimii incelemekte ve modernlesme ile dijitallesmenin aile iizerindeki etkilerini ortaya
koymaktadir. Bulgular, modernlesme ve dijitallesmenin aileyi kiiclltmedigini, aksine
esneklestirdigini, bireysel kimlik gelisimini destekledigini ve cografi olarak ayrismis aile bireyleri
arasinda iletisimi giiclendirdigini gostermektedir. Dijital teknolojiler, aile baglarinin mekansal
sinirlardan bagimsiz olarak siirdiiriilmesini saglamakta, kusaklar arasi iligkilerin ve toplumsal
cinsiyet rollerinin yeniden sekillenmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Ayrica, modern aile bireyleri,
aile icinde kimliklerini bastirmadan, goniilliilik ve duygusal tatmin temelli iliskiler gelistirmekte,
toplumsal ve psikolojik destek ihtiyag¢larini dijital araglar aracilifiyla siirdiirebilmektedir. Sonug
olarak aile kurumu, modernlesme ve dijitallesme karsisinda hem esnek hem de dinamik bir yap1
olarak varligini stirdirmektedir.

Anahtar Kelimeler: modernlesme, aile yapisi, dijitallesme, bireysellesme, toplumsal cinsiyet
rolleri, kusaklar arasi iligkiler

ABSTRACT

The process of modernization has brought profound changes not only in economic, social, and
technological domains but also in cultural, psychological, and social relationships. One of the most
visible impacts of this transformation is observed in the family institution. Traditional family
structures were characterized by economic production, intergenerational support, and social
cohesion, whereas modern families emphasize individualization, voluntary relationships, and
emotional satisfaction. This study employs a qualitative literature review to examine the
transformation of family dynamics and the effects of modernization and digitalization. Findings
indicate that modernization and digitalization do not diminish family structures; rather, they
enhance flexibility, support individual identity development, and facilitate communication among
geographically dispersed family members. Digital technologies enable the maintenance of family
bonds beyond physical boundaries, reshape intergenerational relationships, and contribute to the
redefinition of gender roles within the household. Furthermore, modern family members develop
relationships based on voluntary participation and emotional satisfaction, sustaining social and
psychological support through digital tools. Consequently, the family institution continues to exist
as a flexible, adaptive, and multidimensional structure in response to societal transformations,
maintaining its central role in both emotional security for individuals and the continuity of social
order.

Keywords: modernization, family structure, digitalization, individualization, gender roles,
intergenerational relationships

*Dr., I¢isleri Bakanlig1, Kizilcahamam Kaymakami, nuri.mehmetbeyoglu@gmail.com


https://dergipark.org.tr/tr/pub/igdirsosbilder
https://orcid.org/0000-0002-7603-4456

Igdir Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Mayis 2026 (42)

Extended Abstract

The process of modernization has not only transformed economic and technological structures but has also
profoundly reshaped cultural patterns, social relations, and individual behaviors. One of the most visible
and impactful domains of this transformation is the family institution. Traditionally, the family functioned
as a unit of economic production, intergenerational solidarity, and social continuity. However, with
modernization, the family has evolved into a more flexible and dynamic structure centered on individual
autonomy, emotional satisfaction, and voluntary relationships.

In addition to modernization, digitalization has emerged as a significant force redefining family dynamics.
Digital technologies have expanded the boundaries of communication, allowing family relationships to
persist beyond geographical limitations. This study aims to analyze the transformation of family structures
from traditional to modern and digital forms, focusing on how modernization and digitalization have
reshaped family functions, roles, and relationships.

Methodology

This study employs a qualitative research design based on an extensive literature review. Academic sources
related to family sociology, modernization theories, and digital communication were systematically
examined. Data were collected from books, peer-reviewed journals, and international academic databases
such as Google Scholar, JSTOR, and Scopus.

The research follows a descriptive and analytical approach, aiming to construct a theoretical framework for
understanding family transformation. The study focuses on key themes, including individualization, gender
roles, intergenerational relations, and the impact of digital technologies on family life. Through comparative
and thematic analysis, the study evaluates both structural and relational changes within the family
institution.

Findings

The findings indicate that modernization has fundamentally altered the structural characteristics of the
family. The transition from extended to nuclear family systems, the decline of hierarchical authority, and
the rise of negotiated relationships reflect this transformation. Economic changes, urbanization, and
increased participation of women in the workforce have contributed to redefining family roles and
responsibilities.

Individualization emerges as a central concept in modern family life. Family relationships are no longer
based on obligation but on voluntary commitment and emotional fulfillment. In the Turkish context, this
transformation reflects a model of “relational individualism,” where individuals maintain strong family ties
while pursuing personal autonomy.

Digitalization has introduced a new dimension to family relationships. Communication technologies enable
geographically dispersed family members to maintain close emotional connections. Digital tools support
real-time interaction, shared experiences, and continuity of family bonds beyond physical proximity.
However, the findings also highlight potential challenges such as reduced face-to-face interaction,
emotional distancing, and the risk of digital dependency.

Furthermore, modernization has redefined the functions of the family. While traditional roles such as
economic production have diminished, emotional and psychological support functions have become more
prominent. The family continues to play a critical role in identity formation, socialization, and emotional
well-being.

Intergenerational relationships have also transformed significantly. Traditional authority-based relations
have shifted toward more egalitarian and participatory forms. Digital communication tools have
strengthened intergenerational ties, although differences in technological literacy may create
communication gaps.

In addition, gender roles within the family have undergone substantial changes. The increased educational
and professional participation of women has challenged traditional role divisions. Household
responsibilities and caregiving roles are becoming more balanced, leading to more egalitarian family
structures. Digital technologies have further facilitated this transformation by enabling flexible work
arrangements and redefining domestic roles.

Conclusion

The study concludes that modernization and digitalization have not led to the dissolution of the family
institution; rather, they have transformed it into a more adaptive, flexible, and multidimensional structure.
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The family continues to exist as a central social institution, maintaining its importance in providing
emotional support, social cohesion, and continuity of cultural values.

In the Turkish context, the coexistence of traditional values and modern practices demonstrates the
resilience and adaptability of the family structure. The concept of relational individualism highlights how
modernization can be integrated with cultural continuity.

Ultimately, the family has not weakened but has been restructured in response to changing social, economic,
and technological conditions. Future transformations driven by technological advancements and cultural
shifts are likely to further diversify family forms. Therefore, ongoing research is essential to better
understand the evolving nature of the family in the digital age.

Giris

Modernlesme siireci, toplumsal yapilarin yalnizca ekonomik ve teknolojik alanlarda
dontlistimiini degil, ayn1 zamanda kiiltiirel, psikolojik ve sosyal iliskilerde de koklii
degisikliklere yol agmistir (Giddens, 1991). Bireylerin giinliik yasam aliskanliklari, karar
alma mekanizmalari, deger yargilar1 ve toplumsal iliskileri, modernlesmenin etkisiyle
yeniden sekillenmistir. Bu siiregte aile kurumu, toplumsal degisimin hem gézlemlenebilir
hem de deneyimlenen en Onemli alanlarindan biri olmustur. Geleneksel aile yapisi
ekonomik tiretim, toplumsal dayanigsma ve kusaklar aras1 destek ile karakterize edilirken,

modern aile bireysellesme, goniilliiliik ve duygusal tatmin odakli iligkilere yonelmistir
(Beck&Beck-Gernsheim, 2002; Durkheim, 2014).

Kentlesme, egitimdeki cesitlenme, kadinlarin is giiciine katilimi ve dijital teknolojilerin
yayginlagmasi, aileyi zorunluluk temelli bir yapidan duygusal ve bilingli tercihlerle
sekillenen dinamik bir kurum haline getirmistir (Kagitgibasi, 2010; Turkle, 2011).
Modern aile, bireysel kimlik gelisimini desteklerken, cografi olarak ayrigmis liyeler
arasinda iletisimi siirdlirebilmekte ve toplumsal baglilik ile kiiltirel degerlerin
aktariminda 6nemli bir rol oynamaktadir (Wellman, 2001; Livingstone, 2009).

Bu calismada, ailedeki doniisiim yalnizca yapisal bir degisim olarak degil, iliskilerin
anlammin yeniden kurulmasi siireci olarak ele alinmaktadir. Modernlesme ve
dijitallesmenin aileyi esneklestirdigi, kusaklar arasi iliskileri doniistlirdiigii ve toplumsal
cinsiyet rollerini yeniden sekillendirdigi durumlar literatiir taramasi yontemi ile
incelenmektedir. Boylece aile arastirmalari, gegmisin kaliplariyla sinirli kalmayip, cagdas
toplumsal ve teknolojik gelismeler 15181nda ele alinmaktadir.

Yontem

Bu calisma, modernlesme ve dijitallesmenin aile yapisi lizerindeki etkilerini anlamak
amaciyla nitel literatlir taramas1 yontemi ile gergeklestirilmistir. Literatiir taramasi, aile
sosyolojisi, modernlesme teorileri ve dijital teknolojilerin toplumsal etkilerini ele alan
ulusal ve uluslararasi akademik kaynaklart kapsamaktadir. Calismada kullanilan
kaynaklar, kitaplar, hakemli dergiler, akademik raporlar ve ¢evrimici veri tabanlarindan
(Google Scholar, JSTOR, Scopus) erisilen makaleleri icermektedir (Giddens, 1991;
Beck&Beck-Gernsheim, 2002; Kagitgibasi, 2010; Turkle, 2011).

Aragtirmada Oncelikle geleneksel ve modern aile yapilara iliskin teorik c¢ergeve
incelenmis, ardindan bireysellesme, toplumsal cinsiyet rolleri ve kusaklar arasi iliskiler
bagliklar1 altinda ailedeki doniistimler analiz edilmistir. Dijitallesmenin aile i¢i islevlere
ve iletisime etkisi de literatiir 1s181inda degerlendirilmistir (Wellman, 2001; Livingstone,
2009; Subrahmanyam&Greenfield, 2008).
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Calismada kullanilan yontem, betimleyici ve analitik bir yaklasim ile aile kurumunun
yapisal ve iglevsel doniisiimiinii kavramsal olarak ortaya koymayi amaclamaktadir. Veri
toplama asamasinda kaynaklarin giivenilirligi, giincelligi ve akademik gecerliligi
oncelikli kriter olarak alimmustir. Bu yaklasim, modernlesme ve dijitallesmenin aile
tizerinde yarattig1 etkileri kapsamli bir bigimde incelemeye olanak saglamistir. Literatiir
inceleme siirecinde kaynaklar; modernlesme, dijitallesme, aile sosyolojisi, bireysellesme
ve toplumsal cinsiyet temalar1 dogrultusunda siniflandirilmistir. Calismada 6zellikle aile
yapisindaki donilistimii agiklayan kuramsal yaklasimlar ile dijital teknolojilerin aile
iliskilerine etkisini ele alan arastirmalar tematik analiz yontemiyle degerlendirilmistir.
Boylece aile kurumundaki doniisiimiin hem yapisal hem iligkisel boyutlar1 biitiinciil
bi¢gimde analiz edilmistir.

Sonug olarak, yontem, teorik g¢ergeve olusturma, tematik analiz ve karsilastirmali
degerlendirme asamalarini icermekte olup, arastirmanin bulgular literatiire dayali olarak
yorumlanmistir. Bu sayede aile kurumundaki degisimlerin hem yapisal hem de iliskisel
boyutlart detayl1 bir bi¢imde agiklanabilmistir (Kagitgibasi, 2010; Castells, 2010).

1. Geleneksel Aileden Modern Aileye: Yapisal Kirilma

Geleneksel aile, ekonomik iiretim, toplumsal dayanigma ve kiiltiirel degerlerin aktarildig
bir organizasyon modeliydi (Parsons, 1955; Durkheim, 2014). Birey, kolektif degerler
cercevesinde tanimlanir, aile icindeki hiyerarsik otoriteye tabiydi. Genis aile yapisi,
birden fazla kusak ayni cati altinda yasarken iiretim ve bakim faaliyetleri ortaklasa
yiritiiliirdi (Goode, 1963).

Modernlesme ve kentlesme ile birlikte bu yap1 degisime ugramistir (Lesthaeghe, 1995).
Genis aileler kiiciilmiis, ¢ekirdek aile modeli yayginlagmis, otorite miizakereye dayali bir
yaptya doniismiistiir. Kadimnlarin is giicline katiliminin artmasi, ¢ocuklarin egitiminde
kurumlarin roliiniin giliglenmesi, aile i¢cindeki gérev ve sorumluluk dagilimin1 yeniden
sekillendirmistir (Hochschild, 2003).

Ekonomik doniisiimler, aileyi iiretim merkezli bir yapidan tiikketim ve destek odakli bir
yapiya ¢evirmistir. Ozellikle kentsel alanlarda yasayan ailelerde, bireysel gelir ve kariyer
tercihleri aile i¢i iligkilerin yeniden kurulmasinda belirleyici hale gelmistir. Bu durum,
aileyi hem daha esnek hem de birey odakli bir kurum haline getirmistir.

Geleneksel ailede hiyerarsik diizene dayali rol dagilimi, modern ailede yerini karsilikli
anlayisa ve miizakereye birakmistir. Bu siireg, aile i¢i kararlarin demokratiklesmesine ve
bireylerin kendini ifade etme imkanlarmin artmasina olanak saglamistir. Ornegin, ev ici
sorumluluklar artik tek bir kisinin tizerine y1gilmak yerine paylasilmis ve esnek bir yap1
kazanmustir.
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Tablo 1. Geleneksel ve Modern/Dijital Aile Yapisinin Karsilastirilmasi

Geleneksel Aile Modern/Dijital Aile
Aile Yapis1 Genis aile Cekirdek ve esnek aile
Otorite Bi¢imi Hiyerarsik yap1 Miizakereye dayali yap1
Ekonomik Islev Uretim odakli Tiiketim ve duygusal destek odakli
iletisim Bigimi Yiiz yiize iletisim Dijital iletisim destekli
Toplumsal Cinsiyet Rolleri | Kati rol dagilimi Daha paylagilmis ve esnek roller
Kusaklar Arasi iliskiler Otorite temelli Katilimer ve goniilliilik esash
Bireyin Konumu Kolektif yap1 i¢inde tanimli Bireysel kimlik ve 6zerklik odakl
Aile islevi Ekonomik tiretim ve bakim Duygusal, psikolojik ve sosyal destek

Kaynak: Yazar tarafindan ilgili literatiir dogrultusunda olusturulmugtur.

Tablo 1 incelendiginde, modernlesme ve dijitallesme siireglerinin aile yapisini ortadan
kaldirmaktan ziyade daha esnek, birey odakli ve iletisim temelli bir yapiya doniistiirdiigii
goriilmektedir.

Bireysellesmenin Aile Uzerindeki Etkisi

Modern birey, kendi yasamini planlayan ve yonlendiren bir 6zne haline gelmistir
(Giddens, 1992; Beck&Beck-Gernsheim, 2002). Bu bireysellesme, aile iliskilerini
zorunluluk temelli yapidan, goniilliilik ve duygusal tatmin eksenli iliskilere
dontistiirmiistiir (Cherlin, 2010).

Bireysellesmenin aileye etkileri sunlardir:

. Ailenin daha esnek ve miizakereye acik bir yapiya doniismesi,
. Bireylerin kendini gerceklestirme siireclerine destek saglanmasi,
. Evlenme ve aile kurma kararlarinin bilingli tercihlere dayanmasi

(Kagiteibagi, 2010).

Tiirkiye’de bireysellesme, tamamen kopuscu degil; aile baglarin1 koruyan bir “bagl
bireysellesme” modeli ortaya c¢ikarmaktadir. Bu model, modernlesmenin kiiltiirel
0zgiinliiglinii ve aile kurumunun esnek yapisini gostermektedir.

Aile ici iliskilerde bireysellesmenin etkisi, duygusal tatminin 6n plana ¢ikmasi ile
gozlemlenebilir. Artik evlilikler ve aile birlikleri, zorunluluk temelli degil, goniilliiliik ve
karsilikli duygusal baglilik tizerine kurulmaktadir. Bu durum, aile bireylerinin hem kendi
kimliklerini gerceklestirmelerine hem de aile baglarint siirdiirmelerine olanak
saglamaktadir.

2. Dijitallesme: Aile iliskilerinde Yeni Bir Boyut
Dijital teknolojiler, aile i¢i iletisimi mekansal sinirlarin 6tesine tagimis ve aile kavramini
fiziksel birlikteligin 6tesinde bir ag haline getirmistir (Turkle, 2011; Livingstone, 2009;
Wellman, 2001).
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Olumlu yonler:

. Uzaktaki aile bireyleriyle iletisim siirdiirme,
. Anlik bilgi ve deneyim paylagimi,
. Sanal ortamda birlikte gecirilen zaman imkan1 (Ling, 2008).
Olumsuz yonler:
. Yiiz yiize iletisimin azalmasi,
. Duygusal mesafenin artmasi,
. Dijital bagimlilik ve iliskilerin ylizeysellesme riski (Subrahmanyam &

Greenfield, 2008).

Ozellikle geng kusak, dijital ortamlar1 hem sosyal baglar siirdiirmek hem de kimliklerini
ifade etmek icin kullanmaktadir. Bu durum, aile i¢i ¢atisma ve iletisim bi¢imlerinin
yeniden tanimlanmasina yol agmaktadir. Ozellikle COVID-19 sonras1 dénemde dijital
iletisim araclarinin aile i¢i iliskiler iizerindeki etkisi daha goriiniir hale gelmis, ¢evrimigi
iletigsim aile baglarinin siirdiiriilmesinde temel araglardan biri haline gelmistir (OECD,
2020; UNICEF, 2021).

Dijitallesme, aileye hem mekansal hem de duygusal esneklik kazandirmistir. Ornegin,
yurt disinda yasayan bir ebeveyn, video konferans araciligiyla ¢ocuklariyla diizenli
iletisim kurabilir ve aile baglarin1 giiclendirebilir. Ayni sekilde, sosyal medya
platformlari, aile iiyeleri arasinda deneyim paylasimina ve ortak degerlerin
sirdliriilmesine imkan tanimaktadir.

3. Ailenin Degisen islevleri

Modernlesme siireci, aile kurumunun islevlerini yeniden tanimlamis ve aileyi sadece
tiretim ve ekonomik gilivenlik saglayan bir yap1 olmaktan ¢ikararak, daha ¢ok duygusal
ve psikolojik islevlere odaklanmasini saglamistir (Durkheim, 2014; Kagitcibasi, 2010).
Geleneksel toplumlarda aile, ekonomik iiretim, bakim ve kusaklar aras1 dayanisma gibi
islevlerin biiyiik kismini iistlenirken, modern toplumda bu roller devlet, egitim kurumlar1
ve sosyal giivenlik sistemleri tarafindan paylasilmaktadir (Beck, 1992).

Bu doniisiim, aileyi islevsel olarak zayiflatmak yerine, yeni roller tiistlenmeye
yonlendirmistir. Modern aile, bireylerin duygusal ihtiyaglarini karsilayan bir yap1 haline
gelmis, psikolojik dengeyi saglamada, kimlik gelisimini desteklemede ve toplumsal
aidiyet duygusunu giiclendirmede merkezi bir rol oynamaya devam etmistir (Hochschild,
2003). Ornegin, is yogunlugu ve gd¢ nedeniyle ayni sehirde yasamayan aile bireyleri,
duygusal destek ve bagliliklarini siirdiirmek i¢in dijital iletisim araglarini kullanarak,
aileyi hem fiziksel hem duygusal olarak bir arada tutmaktadir (Wellman, 2001;
Livingstone, 2009).

Dijitallesme, aile islevlerini ¢esitlendirmistir. Sadece yakin ¢evredeki bireylerle iletigimi
degil, cografi olarak ayrilmis aile iiyeleriyle de baglar siirdiirmeyi miimkiin kilmistir. Bu
durum, aileyi hem esnek hem de adaptif bir yapiya doniistiirmiistiir. Aile, geleneksel
islevlerini korurken, modern yasamin getirdigi ihtiyaglara yanit veren yeni islevler
tstlenmektedir:

. Uzaktaki bireylerle siirekli iletisimi saglama,
. Dijital araclarla bilgi ve deneyim paylasima,
. Sosyal ve kiiltiirel degerlerin yeni nesillere aktarima,
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. Bireylerin kimlik gelisimini destekleyen ¢evresel bir alan saglama
(Kagitgibasi, 2010; Ling, 2008).
Bu baglamda aile, klasik iiretim ve bakim islevinden modern duygusal ve sosyal destek
islevine evrilmis; dijitallesme ve bireysellesme ile birlikte, cok boyutlu ve dinamik bir
kurum haline gelmistir.

4. Ailede Kusaklar Arasi Iliskilerin Doniisiimii

Modernlesme siireci, aile i¢indeki kusaklar arasi iligkileri 6nemli 6l¢iide dontigtiirmiistiir
(Giddens, 1991; Beck&Beck-Gernsheim, 2002). Geleneksel toplumlarda biiyiikler, aile
icinde hem otorite figiiri hem de kiiltiirel degerlerin tasiyicist olarak goriiliirdii. Biiyiikler
ile gen¢ kusak arasindaki iletisim ve karar siiregleri belirli normlar g¢ergevesinde
sekillenirdi (Durkheim, 2014). Ancak modernlesmenin etkisiyle, bu hiyerarsik yap1
giderek daha esnek bir hale gelmistir.

Bireylerin egitim seviyesinin yiikselmesi, is giiciine katilim ve teknolojik araglarin
yayginlagmasi, kusaklar arasi iliskilerin bigimlerini degistirmistir (Lesthaeghe, 1995;
Turkle, 2011). Artik gencgler, aile biiyiiklerinden gelen deneyim ve ogiitleri
degerlendirirken kendi bireysel tercihlerini de 6n planda tutabilmektedir. Bu durum, aile
ici kararlarin daha katilimc1 ve miizakereye dayali olmasini saglamaktadir.

Dijital iletisim araglari, 6zellikle cografi olarak ayrismis aile bireyleri i¢in kusaklar arasi
bag1 giiclendirmistir (Wellman, 2001; Livingstone, 2009). Ornegin, yurt disinda yasayan
bir biiyilkanne veya dede, video konferans ve mesajlasma uygulamalar1 araciligiyla
torunlartyla diizenli iletisim kurabilmekte, onlara rehberlik ve destek sunabilmektedir. Bu
araglar, fiziksel uzakligi duygusal baglarla dengeleyerek aile biitiinliiglini
stirdiirmektedir.

Kusaklar arasi iligkilerdeki bu doniistim, baz1 zorluklari da beraberinde getirmistir. Farkl
iletisim aliskanliklar1 ve teknolojik yetkinlikler, bazen kusaklar arasinda yanlis
anlamalara yol agabilmektedir (Subrahmanyam & Greenfield, 2008). Bu nedenle, modern
ailelerde kusaklar aras1 anlayis ve empati gelistirmek, hem bireysel gelisim hem de aile
biitiinliigl i¢in kritik bir 6neme sahiptir.

Sonug olarak, kusaklar arasi iligskiler modernlesme ve dijitallesme ile birlikte daha esnek,
katilimer ve gontlliiliik esash bir yapiya doniismiistiir. Biiyiikler ve gencler arasindaki
baglar, geleneksel otorite yerine anlayis ve ortak degerler cergevesinde sekillenmekte,
aile i¢i dayanigsma farkli bi¢cimlerde siirdiiriilmektedir (Kagit¢ibasi, 2010).

5. Modern Ailede Toplumsal Cinsiyet Rolleri

Modernlesme stireci, aile igindeki toplumsal cinsiyet rollerini de derinden etkilemistir
(Hochschild, 2003; Kagitcibasi, 2010). Geleneksel ailelerde kadinlar genellikle ev isleri,
cocuk bakimi ve duygusal destekten sorumluyken, erkekler ekonomik iiretim ve digsal
otorite rollerini listlenirdi. Bu roller kat1 bir bicimde ayrilmist1 ve degisim sinirliydi.

Ancak kadinlarin egitim seviyesinin yiikselmesi ve ig giiciine katilim oraninin artmasi, bu
kat1 rollerin esnemesine yol agmistir (Giddens, 1992; Beck, 1992). Artik kadinlar hem is
hayatinda hem de aile i¢inde etkin rol oynayabilmekte, ev i¢i sorumluluklar daha
paylasilmis bir bigimde organize edilmektedir. Ayni sekilde, erkekler de aile bakimina ve
cocuk gelisimine daha aktif sekilde katilmaktadir.

Dijital teknolojiler, toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden sekillenmesinde ek bir dinamik
sunmustur (Turkle, 2011). Evden ¢aligma, online egitim ve sosyal medya platformlari,
hem kadinlarin hem erkeklerin aile i¢i gorevlerini yeniden planlamasima olanak
tanimaktadir. Bu durum, ailedeki is boliimiinii daha esnek ve esitlikei hale getirmektedir.
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Toplumsal cinsiyet rollerindeki bu degisim, bireysel Ozgiirlik ve kimlik gelisimi
acisindan 6nemli bir firsat sunmaktadir (Cherlin, 2010). Bireyler, kendi potansiyellerini
gerceklestirme imkanina sahip olurken, aile igi iliskiler de daha gonilliiliik ve anlayis
temelli bir yapiya kavusmaktadir. Bu doniisim, ayni zamanda aileyi toplumsal
degisimlere uyum saglayan dinamik bir kurum haline getirmektedir.

Sonug olarak, modern ailede toplumsal cinsiyet rollerinin yeniden tanimlanmasi, hem
bireylerin yasam kalitesini artirmakta hem de aileyi daha dengeli ve esnek bir yapiya
dontistiirmektedir (Kagit¢ibasi, 2010; Hochschild, 2003). Dijitallesme ve modern yasam
kosullar1, bu doniistimii destekleyerek aile i¢i esitligi ve katilimciligi gliglendirmektedir.

Sonu¢

Tiirkiye’de aile kurumu, modernlesme ve dijitallesme siiregleriyle 6nemli bir doniisiim
gecirmigtir. Genis aile modelinden cekirdek aileye gecis, bireysellesmenin artisi,
kadinlarin is giicline katilimi ve dijital iletisim araglarinin yayginlagmasi, aile yapisinin
degisimindeki temel dinamikleri olusturmaktadir (Castells, 2010; Beck&Beck-
Gernsheim, 2002).

Ancak bu doniisiim, aileyi ¢oziilmeye gotiiren bir siire¢ olarak goriilmemelidir. Tam
tersine, aile kurumu, degisen toplumsal kosullara uyum saglayan, esnek ve dinamik bir
yap1 olarak varligini siirdiirmektedir. Geleneksel degerlerin modern yagsam pratikleriyle
birlikte varligin1 devam ettirmesi, Tiirkiye’deki aile yapisinin hem siirekliligini hem de
modernlesmeye adaptasyonunu gostermektedir (Kagitgibasi, 2010; Inglehart & Baker,
2000).

Modern aile, bireysel 6zerklik ve goniilliiliik temelli iliskilerle daha anlamli ve seg¢ilmis
baglar kurmaktadir. Dijitallesme, aile iiyeleri arasindaki iletisimi mekansal sinirlarin
Otesine tasiyarak, farkli sehirlerde veya iilkelerde yasayan bireylerin baglarini
giiclendirmektedir (Turkle, 2011; Wellman, 2001). Kusaklar arasi iliskiler, toplumsal
cinsiyet rolleri ve duygusal baglilik modern yasam kosullarina uyum saglayacak sekilde
yeniden diizenlenmekte, aile hem bireysel hem de toplumsal a¢idan destekleyici bir yap:
olmaya devam etmektedir.

Sonug olarak, aile kurumu yalnizca hayatta kalmakla kalmamis, degisen kosullara uyum
saglayarak kendini yeniden iiretmis ve toplumsal diizenin siirdiiriilebilirligi i¢cin merkezi
bir rol istlenmistir. Bu ¢alisma, modernlesme ve dijitallesmenin aile kurumunu zayiflatan
degil, doniiserek yeniden yapilandiran siiregler oldugunu gostermesi bakimindan
literatlire katki sunmaktadir. Gelecekte teknolojik yenilikler, kiiltiirel degisimler ve
ekonomik doniisiimlerle birlikte aile yapisinin daha da cesitlenecegi ve esnek, kapsayict
bir anlayisin 6n plana c¢ikacagr ongoriilmektedir. Bu baglamda, aile aragtirmalarinin
cagdas toplumsal ve teknolojik gelismeler 1s183inda siirdiiriilmesi kritik Onem
tasimaktadir.
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Catisma beyam

Makalenin yazari, bu ¢alisma ile ilgili taraf olabilecek herhangi bir kisi ya da finansal kurulus ile
iligkisi bulunmadigini dolayisiyla herhangi bir ¢gikar ¢atismasinin olmadigini beyan eder.

Destek ve tesekkiir
Caligmada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek alinmamugtir.
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