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MUZIiK EGITIMINDE MUZIKSEL iSITME, OKUMA VE YAZMA
BECERILERININ YERI

ELBASAN, Riizgar', KARACIL CERIT, Verda?

(0Y4

Miizik egitimi silirecinde solfej ve dikte dersleri, 6grencilerin miizikal isitme, okuma-yazma, ritmik
alg1 ve miizikal diisiinme becerilerinin gelistirilmesinde temel bir rol iistlenmektedir. Bu ¢alisma,
miizik egitimi baglaminda solfej ve diktenin yerini, islevini ve 6grenci deneyimleri iizerindeki
etkilerini incelemeyi amacglamaktadir. Arastirma, miizik okullarina hazirlik siirecinde yer alan
ogrencilerin solfej ve dikte derslerine iliskin algilarini, bu derslerde karsilastiklar: giicliikleri ve
ogrenme siirecini etkileyen faktorleri ortaya koymaya odaklanmaktadir. Kuramsal cercevede
miizik egitiminin genel, 6zengen (amator) ve mesleki boyutlari ele alinmis; miiziksel isitme, okuma
ve yazma (solfej ve dikte) egitiminin miiziksel yeterliklerin kazanilmasindaki Onemi
vurgulanmistir. Calismada, 6grencilerin solfej ve dikte derslerinde 6zellikle ritim, aralik algisi ve
yazma becerileri alanlarinda zorlandiklari; buna karsin diizenli calisma, 6gretmen geri bildirimi ve
uygun Ogretim yontemlerinin 6grenme siirecini olumlu yonde etkiledigi belirlenmistir. Ayrica
smav ve performans kaygisinin ders deneyimleri iizerinde belirleyici bir etkiye sahip oldugu
goriilmiistiir. Elde edilen bulgular, solfej ve dikte egitiminin yalnizca teknik bir kazanim alam
olmadigini, ayn1 zamanda 6grencilerin miizikal 6zgiiven ve 6grenme siireclerini siirdiiriilebilir
kilmalarinda (calisma siirekliligi) 6nemli bir islev lstlendigini gostermektedir. Bu dogrultuda,
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solfej ve dikte 6gretiminde 6grenci merkezli, kademeli ve destekleyici yaklagimlarin benimsenmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Miizik egitimi, solfej, dikte, miizik okullari, miiziksel isitme, miiziksel okuma
ve yazma.

THE ROLE OF MUSICAL HEARING, READING, AND WRITING SKILLS
IN MUSIC EDUCATION

ABSTRACT

In music education, musical hearing, reading, and writing (solfége and dictation) courses play a
fundamental role in developing students’ musical hearing, reading—writing, rhythmic perception,
and musical thinking skills. This study aims to examine the role and function of solfége and
dictation in music education, as well as their effects on students’ learning experiences. The research
focuses on the perceptions of students preparing for music schools regarding solfege and dictation
courses, the difficulties they encounter, and the factors influencing the learning process. Within the
theoretical framework, the general, amateur (6zengen), and professional dimensions of music
education are addressed, emphasizing the importance of musical hearing, reading, and writing
training in acquiring musical competencies. The findings indicate that students particularly
experience difficulties in rhythm, interval perception, and notation skills; however, regular
practice, teacher feedback, and appropriate instructional methods positively affect the learning
process. In addition, exam and performance anxiety is found to have a significant impact on
students’ learning experiences. The results reveal that musical hearing, reading, and writing
education is not merely a field of technical skill acquisition, but also plays an important role in
fostering students’ musical self-confidence and sustainability in their learning processes
(continuity of study). Accordingly, the study recommends adopting student-centered, gradual, and
supportive approaches in instruction.

Keywords: Music education, solfége, dictation, music schools, musical hearing, musical reading
and writing.

GIRIS

Miizik, insanlik tarithinin en eski ve en evrensel ifade bi¢imlerinden biri olarak duygularin,
diisiincelerin ve kiiltiirel birikimlerin aktarilmasinda etkili bir aragtir. Toplumlarin sosyo-kiiltiirel
yapisini yansitan ve bicimlendiren miizik, bireyin duygusal, biligsel ve estetik gelisimine énemli
katkilar sunmaktadir. Bu yoniiyle miizik egitimi, yalnizca teknik becerilerin kazandirildig: bir alan
degil; ayn1 zamanda yaraticiligin gelistirilmesi, kiiltiirel degerlerin korunmasi ve kusaktan kusaga
aktarilmasi siirecinde temel bir islev tistlenmektedir (Ugan, 2005).

Miizik egitimi, bireyin miizigi algilayan, yorumlayan ve iireten bir yeterlige ulasmasini hedefler.
Tiirkiye’de miizik egitimi; genel, amatdr ve mesleki miizik egitimi olmak {izere ii¢ temel baglik
altinda ele alinmaktadir. Genel miizik egitimi, toplumun tiim bireylerine temel bir miizik kiltiirti
kazandirmay1 amaclarken; amator miizik egitimi bireyin ilgi ve istegi dogrultusunda estetik doyum
saglamaya yoneliktir. Mesleki miizik egitimi ise miizigi bir meslek alani olarak benimseyen
bireylerin yetistirilmesini hedeflemektedir. Bu egitim tiirleri, birbirini tamamlayan bir yapi
icerisinde bireyin miiziksel gelisimini farkli boyutlardan desteklemektedir.
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Miizik okullarina hazirlik siireci, 6grencilerin mesleki miizik egitimine gegislerinde kritik bir
asamay1 olusturmaktadir. Bu siirecte 6grenciler; temel miizik bilgisi, solfej, dikte, ritim ve ¢algi
egitimi gibi alanlarda yogun bir 6grenme deneyimi yasamaktadir. Ancak bu deneyimler her 6grenci
icin ayn1 bi¢imde gergceklesmemekte; bireysel farkliliklar, 6grenme bigimleri, 6gretim yontemleri
ve cevresel etkenler siireci belirgin bigimde etkilemektedir. Ozellikle solfej ve dikte dersleri,
ogrencilerin  miizikal yeterliklerinin  degerlendirilmesinde ve miiziksel gelisimlerinin
yapilandirilmasinda merkezi bir konuma sahiptir.

Solfej, 6grencilerin nota okuma ve miizikal diistinme becerilerini gelistirirken; dikte, isitsel alginin
yazili ifade ile biitlinlesmesini saglayarak miizikal bellegin giiclenmesine katki sunmaktadir. Bu
iki alan, miizik egitiminin temel yapi taglar1 arasinda yer almakta ve miizik okullarina giris
siirecinde baglica degerlendirme Olglitleri olarak kullanilmaktadir. Dolayisiyla solfej ve dikte
derslerinde yasanan ogrenme deneyimleri, Ogrencilerin miiziksel gelisimlerini ve egitim
stire¢lerine uyumlarini dogrudan etkilemektedir.

Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alismanin amaci, miizik okullarina hazirlik siirecinde 6grencilerin solfej ve dikte dersleri basta
olmak iizere miizik egitimi derslerine iliskin deneyimlerini incelemektir. Arastirmada 6grencilerin
bu derslere yonelik algilari, karsilastiklar1 gligliikler, motivasyon kaynaklar1 ve destek
gereksinimleri ele alinmaktadir. Elde edilen bulgularin, solfej ve dikte Ogretimine yonelik
yaklagimlarin gelistirilmesine, miizik egitimi uygulamalarinin 1iyilestirilmesine ve miizik
egitiminin niteliginin artiritlmasina katki saglamasi1 amaglanmaktadir.

YONTEM

Bu calisma, 1. yazarin lisansiistii tezinden Uretilmistir. Arastirma, herhangi bir denek veya canli
iizerinde uygulama i¢cermeyen, tamamen kuramsal kaynaklarin ve literatiirlin incelenmesine dayali
bir dokiiman incelemesi ¢alismasidir. Calismada nitel arastirma yaklasimlarindan betimsel tarama
modeli kullanilmistir.

Miizik Egitimi Kavram

Sanat egitimi i¢inde miizik egitimi, bireyin sanatsal duyarliliini gelistirmesi, estetik bir anlayis
kazanmas1 ve miizigi etkili bir ifade arac1 olarak kullanabilmesi bakimindan temel bir yere sahiptir
(Atilgan, 2020: 120-136). Genel egitim anlayisiyla paralel bicimde sekillenen miizik egitimi,
dinleme, anlama, icra ve ¢Ozlimleme gibi alanlarda hedeflenen davranislari kazandirmayi
amaglayan sistemli bir siire¢ olarak degerlendirilebilir. Bu siireg, bireyin sanatsal farkindaligini
giiclendirmekle birlikte, miiziksel 6grenmenin biligsel gelisimle kurdugu iliskiyi de goriinir
kilmaktadir. Tiirkiye’de miizik egitimi, bireylerin ilgi, yetenek ve hedefleri dogrultusunda genel,
amatOr ve mesleki boyutlarda ele alinmaktadir. Ucan’a (2005: 106) gore miizik egitimi, bireyin
kendi yasantisina dayali olarak planlanan ve miiziksel davranislar kazandirmay1 ya da mevcut
davraniglarda biling¢li degisimler olusturmay1 hedefleyen bir egitim siirecidir. Bu yaklasim, miizik
egitiminin yalnizca igerik aktarimiyla sinirli olmadigini; bireyin gevresiyle kurdugu etkilesim,
ogrenme deneyimleri ve yonlendirme bigimleriyle sekillenen dinamik bir yap1 tasidigim
gostermektedir. Giileg’in (2009) belirttigi lizere miizik egitimi, birey ile ¢cevresi arasindaki iletigimi
giiclendiren bir kiiltiirel araci niteligi de tasimaktadir. Miizik egitimi, calgi egitimi, san, miizik
kuram1 ve miizik tarihi gibi farkli alanlar1 kapsamakta; bu alanlarda kullanilan yontemler ve araglar,
hedeflenen becerilere ve 6grenci 6zelliklerine gore ¢esitlenmektedir. Tarihsel olarak bakildiginda
miizik egitiminin kokleri Antik Yunan ve Roma dénemlerine kadar uzanmakta; miizigin bir disiplin
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olarak 6grenilmesi ve 6gretilmesi gereken bir alan kabul edilmektedir (Say, 2022: 486). Miiziksel
davranisin bilingli bigimde kazandirilabilmesi, ses egitimi, ¢algi egitimi, temel bilimler,
kompozisyon ve teori gibi alt disiplinlerin birbirini tamamladig1 planl bir 6gretim yaklasimini
zorunlu kilmaktadir.

Ugan’in (2019: 236-237) siiflandirmasi1 dogrultusunda miizik egitimi; genel, amator ve mesleki
bicimlerde planlanip uygulanmaktadir. Genel miizik egitimi, ayrim gézetmeden her bireye ortak
bir miizik kiiltlirii kazandirmay1 hedeflerken (Tarman, 2006: 9), amator miizik egitimi bireyin istek
ve ilgisine dayali olarak estetik doyum saglamaya ve miizikle etkin katilim gelistirmeye yoneliktir
(Uriin, 2015: 8). Mesleki miizik egitimi ise miizik alaninda uzmanlasmak isteyen bireylere,
sectikleri alanin gerektirdigi teknik ve kuramsal donanimi kazandirmay1 amaglar (Ugan, 2005: 27).
Bu ii¢ boyut, birbirinden bagimsiz degil; birbirini besleyen ve miiziksel gelisimi farkli diizlemlerde
destekleyen biitiinciil bir yap1 olarak diigiiniilmelidir.

Miizik egitiminin niteligi, 6gretmen, 6grenci ve dgretim siireclerinin etkilesimiyle belirginlesir.
Ozellikle calgr egitiminde 6gretmenin teknik ve miizikal yeterliligi kadar pedagojik formasyonu
ve her dgrenci i¢in uygun yontem gelistirebilme becerisi belirleyici olmaktadir. Buna karsin, farkl
kurumlarda uzmanlik alan1 dogrudan ¢algi egitimi olmayan kisilerin ders yiiriitmesi, yas ve fiziksel
ozellikler gozetilmeksizin olusturulan kalabalik grup dersleri ve sinirlt ders siireleri, 6grenme
stirecinde izleme—degerlendirme imkanlarin1 azaltarak nitelik kaybina yol acabilmektedir. Calgt
secimi ve calgiya baslama siirecinde 6grencinin miiziksel isitme, bellek, motor beceriler ve
isteklilik diizeyinin dikkate alinmasi; ¢alginin yapisinin ve kullanim 6zelliklerinin dogru bi¢cimde
tanitilmas1 6nem tagimaktadir. Gelisim donemlerine iliskin bulgular da ¢ocuklarin motor ve bilissel
gelisim Ozelliklerinin ¢algr egitimine baglama zamanlamasinda belirleyici olabilecegini
gostermektedir (Altuntas ve Saglioglu, 2007: 3). Bu dogrultuda, ¢algi egitimine baslama yasinin
cogunlukla 6-10 araliginda daha uygun goriildiigli; daha erken baslatilan egitimlerde fiziksel
gelisim yeterliligine bagli bazi sorunlarin ortaya ¢ikabildigi belirtilmektedir.

Egitim siirecini etkileyen diger onemli faktorler ise, gevresel ve ailevi kosullardir. Bireyin yasadigi
cevre, miizik begenisini ve miizige yOnelik yonelimlerini sekillendirmekte; farkli miizik
kaynaklarina erisim, 6grenme motivasyonunu ve siirekliligini etkileyebilmektedir (Ugan, 2005:
12). Ailenin miizik egitimine yaklagimi, ¢ocugun diizenli ¢aligma aligkanligi edinmesi, uygun
caligma ortamina sahip olmasi ve dzgiiven gelistirmesi agisindan kritik bir destek alanidir. Ancak
ailelerin miizik egitiminin gerektirdigi stireklilik ve sabir konusunda yeterli farkindaliga sahip
olmamasi, stirecin saglikli yiiriitiilmesini zorlastirabilmektedir.

Tiim bu unsurlarin yaninda 6gretim programlarmin niteligi ve stirekliligi, miizik egitiminin
etkililigini dogrudan belirlemektedir. Program gelistirme, hedeflerden 6gretim etkinliklerine,
materyal ve araglardan 6gretmen yeterliliklerine kadar genis bir ¢ergevede yol gosterici bir islev
istlenir; bu nedenle programlarin giincel kosullara gore periyodik olarak gdézden gecirilmesi
gerekmektedir (Kaya vd., 2013: 86). Tirkiye’de farkli kurum ve kademelerde yiiriitiilen
miizik/calg1 egitiminde standart program eksikligi ya da mevcut programlarin etkin
kullanilmamasi, 6gretim siireclerinde daginikliga ve 6grenciler arasinda seviye farkliliklarinin
artmasina neden olabilmektedir. Mesleki miizik egitimi baglaminda ise programlarin igerik
yogunlugu ve kapsami konusunda Ogretmenlerin cesitli kaygilar tasidigi; programlarin
iniversitelerle 1s birligi i¢inde gelistirilmesi ve genel miifredatla daha giiclii bigimde
uyumlandirilmasi gerektiginin vurgulandig1 gériilmektedir (Kaya vd., 2013: 105).
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Dikte

Dikte, solfej egitiminin uygulamali bilesenlerinden biri olarak, isitilen bir ezginin ses ve ritim
degerleriyle ya da yalnizca ritmik yapisiyla yaziya aktarilmasidir (Pomerleau-Turcotte, 2020: 1-
20). Bu siiregte igitme, algilama ve diisiinme eszamanli bicimde devreye girerken, miizik kurama,
tonalite ve akor bilgisi dogrudan uygulama alani1 bulur. Bu yoniiyle dikte ¢alismalari, 6§rencinin
miizigi daha derin kavramasina ve miizikal bellegini giiclendirmesine katki saglayan bir isitme-
yazma pratigi niteligi tasir.

Dikte caligmalarinda seslerin dogru bigimde notaya aktarilmasinda piyano temel calgi olarak
kullanilmakta; dersin yiirtitiilmesinde 6gretmenin rolii belirleyici goriilmektedir (Pomerleau-
Turcotte, 2020: 1-20; Lavignac, 1939: 25). Lavignac’a gore 6gretmen, miizikal climleyi dogru ve
biitlin bir sekilde seslendirdikten sonra kii¢lik boliimlere ayirarak tekrar eder; boylece 6grencinin
isittigini yaziya aktarmasi i¢in gerekli zamani olusturur (Lavignac, 1939: 25-26). Bu cergevede
diktenin, solfej egitimini tamamlayan bir unsur oldugu; ancak solfejin yerine temel yontem olarak
konumlandirilmasinin uygun olmadig: ifade edilmektedir (Lavignac, 1939: 26; Yildiz, 2015: 16).
Dikteye iliskin Ogretim yaklasiminda, 6grencinin ses yiiksekligi ve siire degerlerini dogru
belirleyebilmesi i¢in aralik, akor, tonalite/makam, 6l¢ii ve ritim bilgisi gibi 6n kosul bilgi-becerilere
belirli dlgiide sahip olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Atalay, 2018: 2). Uygulama siireci ise
genellikle eserin ton merkezini ¢agristiran baslangi¢ sesleri/akoru ile yonlendirilmekte; parganin
biitiin hali dinletildikten sonra 6l¢ii gruplari izerinde tekrarlarla ayrintilandirma yapilmakta ve son
dinlemeyle kontrol agsamasina geg¢ilmektedir. Dikte basarisinin; ses, aralik ve ritmik kaliplari hizl
algilayabilmeye, sesler arasi iliskileri kisa siirede kurup bellege aktarabilmeye dayandigi; bu
becerilerin diizenli ve uzun siireli ¢alismalarla aliskanliga doniistiigii belirtilmektedir (Yilmaz,
2010: 4). Bu dogrultuda, armoni ve isitme derslerinde goriilen basarisizliklarin 6nemli bir
boliimiiniin “yetenek eksikligi’nden cok, dikte i¢in gerekli bilgi ve becerilerin yeterince
kazanilamamasindan kaynaklanabilecegi ileri siiriilmektedir (Atalay, 2018: 1). Dikte sirasinda
Ogrencinin yalnizca ayrintilara degil biitline odaklanmasi gerektigi; baslangic sesi, melodik
yiirliylsler, tekrarlar, en tiz/en pes sesler, karar sesi/tonalite, olas1t modiilasyonlar ve vurus diizeni
gibi sorular lizerinden eserin biitiinciil bicimde analiz edilmesinin isitme becerisini destekledigi
ifade edilmektedir (Y1lmaz, 2011: 71). Bu yaklasim, diktenin yalnizca “yazma” degil; dinleme ve
coziimlemeyi birlikte gelistiren bir 6grenme alan1 oldugunu gostermektedir.

Solfej

Solfej, miizigin yazili dilinin (nota) seslendirme ve yorumlama siiregleriyle iliskilendirildigi;
ogrencinin okuma, duyma ve icra becerilerini kuramsal bilgiyle biitiinlestirdigi bir 6gretim alanidir.
Tarihsel acidan solfeje duyulan ihtiyag, miizigin yaziya aktarilma zorunlulugunun
belirginlesmesiyle birlikte ortaya ¢ikmis; tartim 6geleri ve nota adlarinin gelisimi, nota okuma
becerisini zorunlu kilarak farkli sistemlerin olusmasina zemin hazirlamistir (Kiligarslan, 1995: 6-
7). Bu siireg, miiziksel anlatimin kalicilastirilmas: ve yeniden seslendirilebilir hale gelmesi
amaciyla nota yazimimnin tarih boyunca doniisiim gecirmesiyle yakindan iliskilidir (Celebioglu,
1986: 22; Mimaroglu, 1999: 20).

Solfej uygulamalarinin kullanimi, miizik egitiminin alanlarina gore kismen farklilagabilmektedir.
Calg1 egitiminde solfej, anahtar okuma, ritim ve temel miizik bilgisi iizerinden eserin desifresini
desteklerken; ses egitiminde temel hedef, seslendirilecek yapinin dogru icrasi olarak one ¢ikar.
Bununla birlikte en kapsamli uygulama alanmin kulak egitimi oldugu; diziler, araliklar,
makamlar/tonalite, form bilgisi ve tartim Ogeleri gibi bilesenlerin bu kapsamda ele alindig:
gorilmektedir. Bu yoniiyle solfej, 6grencinin “nota dili” ile “yorumlama” boyutunu bir araya

1168



MUZIK EGITIMINDE MUZIKSEL ISITME, OKUMA VE YAZMA BECERILERININ YERI

getiren ve miiziksel okuryazarligi yapilandiran temel bir alan olarak degerlendirilebilir. Solfej
egitiminden beklenen temel amaglardan biri, 6grencinin ¢alacagi ya da seslendirecegi eseri analiz
edebilmesi; temel miizik bilgisine sahip olmasit ve isittigi miizigi zihinsel olarak
canlandirabilmesidir. Ertok’un (1994: 31) benzetmesi, isitme ve miizikal alginin solfejle kurdugu
iliskiyi vurgulayarak bu alanin merkezi niteligine isaret etmektedir.

Tiirkiye'de Solfej Egitimi ve Tarihi

Tiirkiye’de solfej egitiminin tarihsel gelisimi, Osmanli donemindeki miizik 6gretim anlayisindan
Cumbhuriyet’le birlikte kurumsallasan Bati miizigi temelli egitime uzanan uzun bir siireci
kapsamaktadir. Osmanli doneminde miizik egitimi agirlikli olarak megsk yontemiyle yiiriitiilmiis;
bu yontemde Ogretim, usta—cirak iliskisi c¢ercevesinde, dogrudan aktarim yoluyla
gerceklestirilmistir. Mesk sisteminde nota kullaniminin bilingli olarak tercih edilmedigi, bunun
hafizay1 zayiflatacagi ve icra iislubunu olumsuz etkileyecegi diisiinlilmiistiir. Egitim siirecinde 6nce
giifte ezberletilmis, ardindan usil calismalariyla miizikal yap1 pekistirilmistir. Bu yontem, Tiirk
miiziginin ylizyillar boyunca kusaktan kusaga aktarilmasinda temel bir islev {stlenmistir
(Tanrikorur, 2005, s. 208).

Osmanli’da miizik egitimi, saray i¢i ve saray dis1 kurumlar araciligiyla siirdiiriilmiistiir. Endertin-i
Hiimay(n, Mehterhane-i HiimaylGn ve Miisika-i Hiimay(n gibi saray kurumlarinin yani sira
Mevlevihaneler, 6zel meskhaneler, cemiyetler ve loncalar da miizik 6gretiminin yuriitildigi
onemli merkezler olmustur. Ancak Enderin ve Mehterhane’nin kapatilmasi, Tiirk miizigi
egitiminde siirekliligin zayiflamasina ve pek c¢ok eserin unutulmasina yol agmistir. Bu gelismeler
dogrultusunda, miizik egitiminin kurumsal bir yap1 altinda yeniden diizenlenmesi geregi ortaya
cikmis ve bu gereksinimin bir sonucu olarak Dariilelhan kurulmustur.

Dériilelhan, Osmanl1 déneminde Istanbul’da kurulan ilk resmi miizik okulu olup, Tiirk miizigi ile
solfej alaninda sistemli ¢aligmalarin baglatildigr 6nemli bir kurumdur. Cumhuriyet’in ilanindan
sonra Batililasma hareketleri dogrultusunda kurum biinyesinde Garp Musikisi boliimii agilmig; Bati
miizigi temelli ders programlarinda miizik teorisi, solfej, armoni, miizik tarihi, koro ve orkestra
derslerine yer verilmistir. Tiirk miizigi boliimiinde ise geleneksel calgilar, san, miizik ustli ve
solfej dersleri birlikte yiriitiilmiistiir. Bu yapi, solfej egitiminin hem Tiirk miizigi hem de Bati
miizigi baglaminda kurumsal bir ders olarak yerlesmesine katki saglamistir (Kolukirik, 2012, s.
14).

Cumhuriyet doneminde solfej egitiminin gelisiminde bir diger 6nemli adim, 1924 yilinda Musiki
Muallim Mektebi’nin (MMM) kurulmasidir. Ortadgretim kurumlarina miizik 6gretmeni
yetistirmek amaciyla agilan bu okul, Bati miizigi temelli miizik 6gretiminin Tirkiye’de
yayginlagsmasinda belirleyici bir rol oynamistir. Baslangicta Fransiz yontemiyle egitim verilen
kurumda, zamanla solfej, miizik teorisi ve ¢algi dersleri daha sistemli bir yapiya kavusturulmustur.
MMM, ilerleyen siirecte yalnizca dgretmen yetistiren bir kurum olmaktan ¢ikmig; miizisyen
yetistirmeye yonelik bir yapiya evrilmistir.

1930’1u yillarda MMM biinyesinde yiiriitiilen ¢caligmalar, Devlet Konservatuvari’nin kurulusuna
zemin hazirlamistir. Paul Hindemith ve Carl Ebert’in katkilariyla hazirlanan raporlar
dogrultusunda, miizik 6gretmeni yetistiren boliimler ile serbest miizik egitimi veren konservatuvar
yapis1 bir araya getirilmistir. Bu siiregte solfej, miiziksel isitme-okuma-yazma dersleri kapsaminda,
mesleki miizik egitiminin temel bilesenlerinden biri olarak yapilandirilmistir. 1940 tarihli kurulus
yasasiyla konservatuvar biinyesinde kompozisyon, c¢algi, san ve sahne sanatlarini kapsayan
kapsaml1 bir egitim modeli benimsenmis; solfej egitimi bu modelin merkezinde yer almigtir.
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Cumhuriyet doneminde Atatilirk’iin yonlendirmeleriyle Bat1 miizigi kuramlarina dayali cagdas bir
miizik egitimi anlayisi benimsenmis; bu dogrultuda solfej kitaplari, miizik teorisi ve armoni
alaninda yapilan ¢eviri ve 0zgiin ¢alismalar gliniimiize kadar ulagsmistir (Tangiilii & Becerikli,
2020). Dariilelhan ve Musiki Muallim Mektebi’nin iiniversite biinyesine alinmasiyla birlikte,
giiniimiizde Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Istanbul Devlet Konservatuvari ve Hacettepe
Universitesi Ankara Devlet Konservatuvar1 olarak faaliyetlerini siirdiiren bu kurumlar, solfej
egitimini akademik ve sanatsal diizeyde gelistirmeye devam etmektedir (Mimar Sinan Giizel
Sanatlar Universitesi, 2008).

Bu tarihsel siireg, Tiirkiye’de solfej egitiminin mesk geleneginden yazili ve kuramsal temelli bir
yapiya evrildigini; kulaktan 6grenmeye dayali aktarimin yerini, sistematik ve programli bir
miiziksel okuryazarlik anlayisina biraktigini gostermektedir. Solfej egitimi, bu doniisiimiin hem
tasiyicist hem de yapilandirici unsurlarindan biri olarak Tiirk miizik egitiminde merkezi bir konuma
ulasmustir.

Solfej Egitimi ve Tiirkiye’de Solfej Egitimi

Solfej egitimi, miiziksel anlatimin anlasilabilmesi ve miizigin kendi diliyle ifade edilebilmesi i¢in
gerekli olan temel 6gretim siireglerinden biridir. Miiziksel bilginin yalnizca kuramsal diizlemde
kalmay1p uygulamaya taginabilmesi, 6grencinin nota okuma, ritim ¢éziimleme, dogru seslendirme
ve miiziksel diistinme becerilerini birlikte gelistirmesine baglidir. Bu yoniiyle solfej, 6grencinin
uygulamay1 kuramsal bilgiyle birlestirmesine imkan veren, miiziksel okuryazarligi yapilandiran bir
alan olarak degerlendirilebilir. Nasil ki dilde yaz1 dili ile konusma dili bir arada isliyorsa, miizikte
de nota dili ile yorumlama boyutu birlikte ele alinmak durumundadir; solfej egitimi bu iki boyut
arasinda kurucu bir koprii islevi gérmektedir.

Tarihsel siirecte solfej egitimine duyulan gereksinim, miizigin yaziya aktarilma zorunlulugunun
belirginlesmesiyle ortaya c¢ikmistir. Nota isaretlerinin kullanimima ve icadma ydénelik ihtiyac,
miizigin kagit iizerinde saklanmasi istegiyle iliskilendirilmekte; boylece tartim 6geleri ile nota
adlar1 zaman i¢inde sistemleserek miizik yazisinin bir pargasi haline gelmektedir (Kilicarslan,
1995: 6-7). Bu gelisim, nota okuma becerisini zorunlu kilmis; solfej egitimi de bu zorunlulugun
ogretim alanindaki karsilig1 olarak miizik egitiminde yer edinmistir.

Egitimin uygulama alanlar incelendiginde, miizik egitiminin temel branslarina gore amaclarin
kismen farklilagtig1 gortilmektedir. Calgi egitiminde solfej; anahtar okuma, ritim ve temel miizik
bilgileriyle iliskilendirilerek 6grencinin ¢alacagi eserleri desifre edebilmesini desteklemektedir.
Ses egitiminde ise benzer bigimde, seslendirilecek eserlerin dogru bigimde sdylenmesi hedefi 6ne
cikmakta; dogru icra, temel yeterlik olarak kabul edilmektedir. Bununla birlikte solfej egitiminin
en kapsamli uygulama alaniin kulak egitimi oldugu belirtilmektedir. Bu alanda solfej; diziler,
araliklar, makamlar, tonalite, form bilgisi ve tartim 6geleri gibi bilesenleri kapsayan daha genis bir
icerikle yiiriitiilmektedir. Boylece solfej, yalnizca okuma-sdyleme becerisi degil; ayn1 zamanda
isitme, ¢Oziimleme ve zihinsel canlandirma becerilerini de yapilandiran bir 6grenme alanina
doniismektedir.

Solfej 6gretiminin etkili olabilmesi i¢in belirli bir diizen i¢inde ve asamali bicimde verilmesi
gerektigi vurgulanmaktadir. Miizik kuramlarmin kendine 6zgii sistematigi oldugu gibi solfej
ogretiminin de benzer bicimde planli bir yap1 izlemesi beklenmektedir. Bu dogrultuda solfej
egitiminden beklenen temel amag, 6grencinin ¢alacagi veya seslendirecegi eseri yalnizca okuyup
gegmesi degil; eseri analiz edebilmesi, temel miizik bilgisine dayanarak miiziksel yapiy1
anlamlandirabilmesi ve duydugu bir miizik parcasini zihinsel olarak canlandirabilmesidir. Bu
yaklagim, solfejin bilissel siireclerle (algilama, iligskilendirme, hatirlama) dogrudan baglantili bir
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ogretim alanm1 oldugunu gostermektedir. Ertok’un (1994: 31) benzetmesi de bu noktada, isitme
becerisinin miiziksel iiretim ve yorumlama agisindan tagidigi onemi carpici bi¢cimde ortaya
koymaktadir.

Ogretim yontemleri ise tarihsel birikim, kiiltiirel farkliliklar ve egitim anlayisindaki degisimlerle
cesitlenmekle birlikte, temelde iki ana yaklagim etrafinda toplanmaktadir: sabit do ve hareketli do.
Sabit do yaklasiminda seslerin frekanslarinin dizek tizerindeki konumlarina gore adlandirilmasi
esas alinir; nota adlan belirli bir perdeyi karsilar ve ton degisimi gibi durumlarda adlandirma
degismez. Bu yontemde dgrenci, notanin adi, ritmik degeri ve dize lizerindeki konumunu eszamanli
diisiinerek seslendirme yapar; bir sesten baska bir sese geciste aralik bilincinin devrede olmasi
beklenir. Hareketli do yaklasiminda ise heceler, Major ve mindr dizilerin derecelerini ifade edecek
bi¢imde diizenlenir; birinci derece yani tonik ses “do” olarak belirlenir ve derecelendirme buna
gore yapilandirilir. Bu nedenle eser seslendirilmeden dnce Major/mindr yapi belirlenmekte, tonal
merkeze gore heceler yeniden anlam kazanmaktadir. Bu yaklasimda, dizilim disina ¢ikildiginda ya
da yarim seslik degisimler olustugunda hecelendirme de degisiklikler goriilebilmektedir.
Yukarida aktarilan bilgilerden Ozetle, solfej egitimi, miiziksel okuryazarligin gelismesinde
kuramsal bilgi ile uygulama arasindaki iliskiyi kuran; okuma, isitme, ritim ve analiz becerilerini
bir biitiin olarak ele alan temel bir 6grenme alanidir. Solfejin farkli alanlarda (¢algi, ses, kulak
egitimi) degisen amaglarla kullanilmasi, bu 6gretim alaninin esnek fakat sistematik bir yapiya sahip
oldugunu; dolayisiyla 6gretimin planli, asamali ve 6grencinin miiziksel diistinmesini destekleyecek
bicimde yapilandirilmasi gerektigini gostermektedir.

SONUC ve ONERILER

Bu ¢alisma, miizik egitiminde solfej ve diktenin yalnizca destekleyici ya da yardimci dersler olarak
degil; miiziksel diislinmenin, okuma-yazma becerilerinin ve nitelikli icranin temellerini olusturan
temel alanlar olarak degerlendirilmesi gerektigini ortaya koymaktadir. Mesleki miizik egitimi
baglaminda 6grencinin bir miizik eserini dogru ve hizli bigimde ¢oziimleyebilmesi, isittigini
kavramsallastirarak yaziya aktarabilmesi ve icrada tutarlilik saglayabilmesi, biiyiik 6l¢iide solfej
ve dikte alanlarinda kazanilan yeterliklerle iliskilidir. Kalkan (2021), miiziksel isitme, okuma ve
yazma derslerinin calgi dersleri kadar 6nemli oldugunu ve bu derslerde edinilen becerilerin icra
egitimini dogrudan destekledigini belirtmektedir (s. 41-42). Bu goriis, solfej ve diktenin miizik
egitimi i¢indeki kurucu roliinii acik bigimde ortaya koymaktadir.

Calismada ele aliman kuramsal ve uygulamali bulgular, solfej ve dikte derslerinde yasanan
giicliklerin ¢ogu zaman yalnizca bireysel yetenek eksikligiyle agiklanamayacagini gostermektedir.
Ogrencilerin bu alanlarda karsilastiklar1 sorunlarin; diizenli ¢alisma aliskanlig1, gretim siirecinin
kademeli bicimde yapilandirilmasi ve 6grenme siirecine iliskin farkindalik diizeyiyle yakindan
iliskili oldugu goriilmektedir. Kalkan (2021), miiziksel okuma-yazma becerilerinin kisa siirede
kazanilamayacagini, bu becerilerin disiplinli ve siireklilik iceren bir egitim siireciyle
gelistirilebilecegini vurgulamaktadir (s. 44-45). Bu durum, solfej ve dikte 6gretiminde sonug odakli
yaklagimlar yerine siire¢ odakli ve agsamali hedeflerin benimsenmesi gerektigine isaret etmektedir.
Solfej ve dikte dgretiminde yontemsel c¢esitliligin 6nemi de bu c¢alismanin 6ne ¢ikan sonuglari
arasindadir. Karkin ve Bas (2016), solfej ve dikte derslerinde 6grencilerde siklikla gozlenen
yapamama korkusunun, uygun Ogretim modelleriyle azaltilabilecegini belirtmektedir.
Arastirmacilar, ezgi kaliplarina dayali 6gretim yaklagiminin uygulandigi deney grubunda
ogrencilerin solfej ve dikte basarilarinin anlamli diizeyde arttigin1 ve 6grencilerin ¢aligmalar1 daha
az zorlanarak gerceklestirdiklerini ortaya koymustur (s. 203-206). Bu bulgu, 6zellikle baslangi¢
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diizeyinde yapilandirilmis ve Oriintii temelli yaklasimlarin, 06grencinin bilissel yiikiini
dengeleyerek 6grenme motivasyonunu artirabilecegini gostermektedir.

Solfej egitiminin islevi, yalnizca tek sesli nota okuma becerisiyle sinirli degildir. Coksesli miizik
anlayisinin kazandirilmasinda solfej; ritim, entonasyon, aralik algisi ve miiziksel ¢oziimleme
becerilerini birlikte gelistiren temel bir 6gretim alani olarak 6ne ¢ikmaktadir. Eroy ve arkadaslari
(2017), mesleki miizik egitimi kurumlarinda miiziksel isitme-okuma-yazma derslerinin merkezi bir
konuma sahip oldugunu ve solfejin portedeki notalarin ses yiiksekligi, siire ve ritmik yap1 agisindan
dogru bigimde seslendirilmesini amacladigini belirtmektedir (s. 159-162). Bu yaklasim, solfej
Ogretiminin yalnizca teknik bir okuma etkinligi degil, miiziksel anlamlandirmay1 iceren ¢ok
boyutlu bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir.

Solfej ve dikte egitiminin etkililigi; diizenli ve siirdiiriilebilir bir ¢alisma ortaminin saglanmasi,
Ogrencinin diizeyine uygun kademelendirilmis hedeflerin belirlenmesi, basarisizlik ve sinav
kaygisin1 azaltan destekleyici bir 6gretim ikliminin olusturulmasi ve Ogretim yontemlerinin
cesitlendirilmesiyle dogrudan iligkilidir. Solfej ve diktenin ¢algi ve icra egitimiyle biitlinlesik
bicimde ele alinmasi, 6grencinin yalnizca sinav basarisini degil; uzun vadede miiziksel yetkinligini,
sanatsal stirekliligini ve profesyonel miizik egitimine uyumunu da desteklemektedir. Bu baglamda
solfej ve dikte, miizik egitiminin vazgecilmez altyap1 dersleri olarak degerlendirilmelidir.
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EXTENDED ABSTRACT

INTRODUCTION

Music education is an indispensable discipline that fosters cognitive, aesthetic, and emotional
development across all segments of society. In the Turkish education system, music education is
systematically categorized into three distinct branches: general, amateur, and professional. While
general music education aims to provide a shared cultural foundation for all citizens, and amateur
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education focuses on individual aesthetic fulfillment, professional music education is designed to
train individuals who embrace music as a career. The transition to this professional level-
particularly the preparation phase for music schools-represents a critical juncture. During this
period, students undergo rigorous training in fundamental musical knowledge, including solfége,
dictation, rhythmic perception, and hearing. Among these, solfége and dictation courses occupy a
central position in structuring a student's musical competence. This research focuses on exploring
the perceptions, challenges, and learning experiences of students regarding these core courses,
aiming to contribute to the qualitative improvement of music pedagogy.

The structural role of solfége in musical literacy

Solfege is far more than a mere technical exercise; it is the primary field where musical literacy is
constructed. It integrates the written language of music with vocalization and interpretation,
allowing students to bridge the gap between theoretical rules and practical performance.
Historically, the need for solfége emerged alongside the necessity of musical notation, evolving
into a systematic method for preserving and transmitting musical ideas. In contemporary music
education, solfége serves different purposes across various branches. In instrument training, it
facilitates the deciphering of scores, while in vocal training, it ensures accurate intonation and
melodic execution. However, its most comprehensive application is within ear training, where it
encompasses scales, intervals, modes, tonalities, and formal analysis. The primary goal is for
students to not only read notes but to mentally visualize and analyze the musical structure. This
cognitive process is vital for any musician to internalize a composition before performing it.

The functional importance of dictation

Dictation serves as the practical counterpart to solfége, functioning as an auditory-to-visual
transcription process. It requires the student to perceive a melody or rhythm and accurately
represent it in musical notation. This process demands the simultaneous activation of hearing,
perception, and theoretical analysis, drawing heavily on knowledge of harmony, tonality, and
rhythm. Academic literature emphasizes that the teacher’s role is pivotal in this process; by
breaking down musical phrases into manageable segments, teachers help students strengthen their
musical memory and notation speed. Success in dictation is not merely a matter of innate talent but
is closely tied to the acquisition of prerequisite skills such as interval perception and rhythmic
pattern recognition. Regular and disciplined practice transforms these skills into habits, allowing
students to focus on the holistic structure of the music rather than just isolated notes. Thus, dictation
is a comprehensive learning area that develops both auditory perception and musical analysis
simultaneously.

Historical evolution of solfege education in Turkey

The history of solfége in Turkey represents a significant transformation from the traditional mesk
system to institutionalized Western methods. During the Ottoman era, music was primarily taught
through the mesk method-a master-apprentice relationship based on oral transmission and memory,
where notation was often avoided to prevent the weakening of musical intuition. The establishment
of Dariilelhan marked the first official step towards systematic music education, offering both
Turkish and Western music curricula. Following the declaration of the Republic, the foundation of
the Musiki Muallim Mektebi in 1924 accelerated the institutionalization of Western music theory.
Under the visionary leadership of Atatiirk and the guidance of international experts like Paul
Hindemith and Carl Ebert, solfége was positioned as the backbone of professional music education.
Today, institutions like the Istanbul State Conservatory and Ankara State Conservatory continue
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this legacy, evolving the teaching methods from purely oral traditions to sophisticated, curriculum-
based musical literacy.

METHODOLOGY

This study was derived from the author's postgraduate thesis. It is designed as a qualitative research
paper utilizing the descriptive survey model. The methodology involves an extensive document
analysis and literature review focusing on music education, solfége teaching methods, and the
historical development of these disciplines in Turkey. Since the research is based on the analysis
of existing academic publications and theoretical frameworks-rather than experiments on human
or animal subjects-it did not require an ethics committee report. Data were collected from various
academic databases and analyzed through content analysis to synthesize patterns in student learning
experiences and pedagogical effectiveness. The study systematically interprets the gathered data
within the context of current music education paradigms.

CONCLUSION AND RECOMMENDATONS

The findings of this study demonstrate that solfége and dictation are the foundational pillars of
music education, essential for developing musical thinking, accurate performance, and literacy.
The research indicates that the difficulties students encounter in these courses-such as rhythmic
complexity or interval perception-are often not due to a lack of talent but are related to instructional
strategies and the need for disciplined, consistent study habits. Therefore, a shift from result-
oriented examinations to process-oriented, gradual pedagogical approaches is necessary.
Incorporating diverse methods, such as pattern-based learning, can significantly reduce student
anxiety and enhance motivation. Furthermore, integrating solfége and dictation with instrument
training ensures that technical skills are supported by theoretical understanding. In conclusion,
these courses should be regarded as indispensable infrastructure for professional music education,
playing a vital role in fostering students' musical self-confidence and long-term artistic .success

1175



