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BEYiN TEMELLI OGRENME YAKLASIMA DAYALI DiN OGRETiMi
Ridvan DEMIR
Karahan Kitabevi, Adana, 2017, 202 sayfa

Bu ¢alisma doktora tezi olarak (2016) yapilmis olup, doktora ¢alismasinin kitaplastiriimis
halidir. Kitap; giris, kuramsal ¢erceve, yontem, bulgular, sonug ve dneriler olmak lzere alti
bolimden olusmaktadir.

Neden, Beyin Temelli Ogrenme?

Kitabin giris kisminda yazar beyin temelli 6grenmenin neden 6nemli oldugunu
geleneksel yontemler ile kiyaslayarak dile getirmektedir. Yazara gore; giinliimiizdeki ¢cok hizli
bilimsel ve teknolojik gelismeler, bireyleri yasam boyu 6gdrenmeye zorlamaktadir. Siirekli
o6grenme ve 6grendiklerini kullanabilme becerisi kazandirma, geleneksel 6gretim yéntemleri
(diiz anlatim, ezber, tekrar, yazdirma, vb.) ile miimkiin degildir. Cilinkii geleneksel 6gretim
yontemleri 6gretmeni/programi merkeze almakta ve 6grenciyi pasif konumda birakmaktadir.
Bu durum, hem 6grencinin (ist diizey 6grenmeleri gerceklestiriimesini engellemekte, diger bir
deyimle 6grenmeyi “bilgi” ve “kavrama” basamaklarinda birakmakta, hem 6grencinin (st
diizey o6grenmeler (uygulama, analiz, sentez, dederlendirme) gerceklestirmesini
engellemekte, hem de 6dgrencinin pasif karakter gelistirmesine neden olmaktadir. Bunun
yaninda, geleneksel egitim anlayisi, giiniimiiz bilgi toplumunun istedigi niteliklere sahip insan
gliciinii karsilamaktan uzak kalmistir.

Diger taraftan, ginimuiz bilgi toplumunda, dinin insanin ahlaki gelisimine katki
saglayabilmesi, hayatini anlamlandirmasinda yardimci olabilmesi artik geleneksel din
ogretimi anlayisi ile mimkin olmadigi ifade edilmektedir. Yazar, Din Kiiltlirii ve Ahlak Bilgisi
dersinin ¢ok yonlli bir ders olmasi dolayisiyla, etkin bir 6gretim icin yontem zenginligine
gidilmesi ve birden ¢ok yontem ve teknige basvurulmasi gerektigine dikkat cekmektedir.
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Bir diger neden olarak, icinde yasadigimiz bilgi ve iletisim ¢aginin icinde ihtiyag
duyulan arastirmaci, yaratici, sorgulayarak 6grenen, karsilastigi sorunlarla basa cikabilen
bireyler yetistirebilmek igin yeni 6gretim anlayislarina ihtiya¢ duyuldugu belirtilmektedir.

Son zamanlarda din 6gretiminde 6grenme anlayisinin degistigi ve ilk ve orta 6gretim
Din Kalturu ve Ahlak Bilgisi programlarinin geleneksel din o6gretimindeki ezbere gok yer
vermedigi, kendi basina distinebilen, elestirel zihniyete ve segme kabiliyetine sahip, hayatin
anlamini kesfeden ve inancini akhyla bitlinlestirebilen bireyleri yetistirmeyi hedefledigi,
yapilandirici yaklasimi, coklu zeka, 6grenci merkezli 6grenme gibi cagdas yaklasimlari dikkate
aldigi; ogretmenlerin de, geleneksel yontemlerde degisiklige gitmeleri ve 6grencilerdeki
bireysel farkhliklari dikkate alarak en uygun yontemi kullanarak derslere girmeleri istendigi,
dile getirilir.

GUnumuzde bireysel farkhliklara ¢ok fazla vurgu yapildigi, ¢linki bireylerin farkh
dzelliklere sahip olmalarinin onlarin 8grenme sitillerini de etkiledigi diisiiniilmektedir. iste bu
anlamda Beyin Temelli Ogrenme, 6grencilerin sirekli aktif oldugu, gorerek, duyarak, rol
yaparak 6grendigi ve ders disi sirasinda ¢ok cesitli 6gretim yontemlerinin kullanildigi bir
yaklasim olarak dikkat cekmektedir.

Beyin Temelle Ogrenme yaklagiminin gerektirdigi yontem ve tekniklerin 6gretim
surecinde kullaniimasi, Din kiltird ve Ahlak Bilgisi gibi bilisgsel ve duyussal 6grenme
alanlarinin  yogun oldugu bir derste ezber vyerine anlamh ve kalici 6grenmelerin
gerceklesmesine ©6nemli katki sunabilecegi ifade edilmektedir. Boylece 6grencilerin
ogrenmeden zevk almalari ve yasam boyu Ogrenen bireyler haline gelmeleri saglanmis
olacagl gibi 6gretmenlerin de mesleki gelismelerine katkida bulunulmus olacagina dikkat
cekilmektedir.

Kitapta, Beyin Temelli Ogrenmeye duyulan gereksinim ve Beyin Temelli Ogrenmenin
nedenleri yukarida zikredilen bilgiler g¢ercevesinde dile getirilerek, Beyin Temelli
Ogrenmenin, geleneksel egitim anlayislarina karsi ¢agdas bir égrenme yaklasimi oldugu
belirtilmistir. Bu kapsamda Beyin Temelli Ogrenmenin iic asamada ele alindigina deginilerek
bu asamalar; 6grenme icin beynin isleyis kurallarinin kabul edilmesi, bu kurallara gore
68renmenin organize edilmesi ve 6grencinin aktif olmasi seklinde siralanmistir.

Din Kulttri ve Ahlak Bilgisi derslerinde geleneksel 6gretim yontemlerinin kullanildigi
ve sonucta 6grencilerin dini ve ahlaki degerler hakkinda yeterli bilgilenemedikleri ve bireysel
hayatlarinda gereksinim duyduklari bilgi, davranis, tutum ve degerleri istenilen ol¢lide
kazanamadiklari, kazanilanlarin da sadece bilissel davranislarla sinirli kaldigi ifade edilerek,
hedeflerin istenilen diizeyde gerceklesememe nedenlerinden birinin beynin dogal 6grenme
slirecinin g6z ardi edilmesinden kaynaklandigi vurgulanmistir.

Kitabin 5 ve 13’lincl sayfalarinda beyin temelli 6grenme yaklasimina dayali yurt
disinda ve yurt icinde yapilan arastirmalara deginilerek din 6gretimi ile ilgili bu konuda
miustakil eserlere rastlanmadigl dile getirilmistir. Bu nedenle, yazar tarafindan calismanin
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amaci; ortadgretimde Din Kiiltiri ve Ahlak Bilgisi 10. Sinif  “Allah inanci” ve “islam’da
ibadetler” Unitelerinin Beyin Temelli Ogrenme yaklasimina dayali olarak hazirlanan ders
planlari ve etkinliklerle islenmesinin, 6grencilerin akademik basarisi ile bilgilerinin kalicihgina
etkisi” olarak belirlenmistir. Ayrica bu ¢alismanin, ortadgretim Din Kiltliri ve Ahlak Bilgisi
dersinde Beyin Temelli Ogrenme vyaklasimina dayali 6gretimin 6grencilerin akademik
basarilarina etkisi ile 6grenmelerin ne 06l¢lide zihinde kalici oldugunun tespiti ve Beyin
Temelli Ogrenme ile ilgili, 6gretmenlere 6rnek uygulama planlari sunmasi nedeniyle 6nemli
oldugu belirtiimektedir.

Kitabin 18 ve 85.'ci sayfalarinda yer alan kuramsal cerceve boéliimiinde, egitimde
kullanilan “temel kavramlar” egitim icerikli etkinliklerin hayata gegcirilmesi agisindan farkh
eylem ve sirecgleri ifade ettiginden degisik bakis acilariyla tanimlanarak sadece bir tanim
Uzerinde israr edilmedigi goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin okuduklarini anlayabilmeleri
acisindan énemli bir ilkedir.

Ayrica yine bu bolimde “68renme, Ogretim, O0gretme” kavramlarini yaninda,
“6grenme kuramlarl” beyin ve beyinde 6grenmenin olusumu (beyin temelli 6grenmede
O0gretme-6grenme siireci, beyin temelli 6grenme yaklagiminin temel ilkeleri, beyin temelli
o0grenme yaklasiminin 6grenme ile ilgili stratejileri, beyin temelli 6g§renmede 6gretmene
disen roller), geleneksel 6gretim ile beyin temelli 6gretimin karsilastirilmasi yer almaktadir.

Yazar egitimde cok kullanilan, “istendik yénde davranis degisikligi olusturma siireci”
taniminin yanina, “Degisen bilgiler ve elde edilen yeni bilgiler 1siginda, 6grencinin 6n
bilgileriyle yeni bilgileri iliskilendirerek zihinsel yapisini dliizenleme ve gelistirme” tanimi ile
egitimin, “Cevre ayarlamasi yoluyla, kisinin beyninde istendik biyokimyasal degismeler
olusturma siireci” tanimini ilave etmektedir. Boylece egitim tanimlarinda, zihne, beyne
agirhk veren tanimlara gidilmeye baslandigi goriilmektedir. Egitime, dis diinyadan gelen
uyarimlarin, beyinde meydana getirdigi degismeler olarak bakilmaya baslanmasiyla, Beyin
Temelli Ogrenmenin temelinin olustugu belirtiimektedir.

Calismada, “6gretim” teriminin de bircok tanimi yapilmakta ve konumuz agisindan
ogretimin, icsel bir slire¢ olan 0grenmeyi destekleyen ve saglayan dissal olaylarin
planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi strecidir, tanimi ile 6gretimin beyin ile ilgili
béliimiine dikkat cekilmektedir. Ogretim kavraminin yaninda, “6égretme” kavraminin da
cesitli tanimlari yapilarak, 6gretmenin 6grencilere etkili 6grenme yasantilari saglayabilmesi
icin gelisiminin yani sira 6grencilerin “nasil 6grendigini” kavramasi gerektiginden de soz
edilmektedir. Bunun icin 6gretmen, 6grencinin nasil 6grendigini, 6grenmeyi gerceklestiren
beyni, beynin islev ve fonksiyonlarini, neler yapilabildigini bilmeli ve o6gretilecek bilgiyi
ogretme-6grenme ortaminda (sinifta) fayda saglayacak uygun bir sekilde kullanabilmelidir”
denilerek, Beyin Temelli Ogrenmeye dikkat cekilmektedir.

Ogrenmenin de cesitli tanimlari yapilmakta ve konu ile ilgisi bakimindan,
“6grenmenin, zihinsel siireclerde yeni yapilarin olusmasidir”, tanimina vurgu yapilmaktadir.
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Diger bir deyimle 6grenme, gevresel uyaricilarin sinir sistemi ile temasi, bilginin ilgili zihin
bolgelerine  kodlanarak/islenerek  uzun slreli hafizaya vyerlestirilmesi, olarak
tanimlanmaktadir.

Norofizyolojik (Beyin Temelli) kurama gore 6grenme, fiziksel uyarimlar sonucu
beyinde olusan biyo-kimyasal degismelerdir, denilmektedir. Baska bir ifade ile Ogrenme,
noronlarin yeniden birbiriyle baglanti kurmasi sonucu gerceklesen bir silreg, olarak
tanimlanmaktadir. Beyin Temelli Ogrenme, 6grenme islevini yerine getiren beynin biyolojik
yapisinin ve isleyis kurallarinin benimsenmesini ve 6grenme sirecinin bu isleyis kurallarina
gore yapilandiriimasini saglamaktir.

Beyin Temelli Ogrenme yaklasimi, insan beyninin islev ve yapisina dayanan nérobilim,
norodilbilim ve biligsel psikoloji ile baglanti kuran bir 6grenme yaklagimidir. Diger bir
deyimle, 6grenciye bilginin verilmesinden ziyade, 6grencinin kendisinin almasinin saglandigi
bir ortamda siirekli ge¢mis yasantisi ile ilgili 6rnekler verilerek, 6g8rencinin beynini aktif tutan,
ogrenciyi ezberlemeye degil disinmeye sevk eden, 6grencinin beynini ayni anda birgok
noktada harekete geciren, 6grencinin merakini uyandirarak, yenilik¢i ve kesfedici bireyler
haline getiren bir 6grenme yaklagimidir.

BTO vyaklasiminin uygulanabilmesi icin birbiri ile etkilesimli (i¢ sirecin varligindan
bahsedilmektedir. Bunlar:

1) Ahenkli bicimde daldirma: Ogrencilerin karsi karsiya birakildigi icerige yogunlastig
slreg

2) Rahatga almaya hazir olma: Beynin rahat bir sekilde 6g§renmeye hazir hale getirildigi
fiziksel ve psikolojik olarak giivenli ve motive edici bir 6grenme ortamin saglandig
sureg.

3) Aktif siirecleme: Ogrenilenlerin, 6grenciler tarafindan hem kisisel, hem de kavramsal
olarak uyumlu bir bicimde birlestirilip icsellestirildigi streci ifade etmektedir.
Asamalar arasinda kesin gizgiler olmayip, birbirlerini bltlinleyici ve destekleyici olarak
yer almaktadirlar.

Din Ogretiminde Beyin Temelli Ogrenme:

Din Kiltlrl ve Ahlak Bilgisi dersi ¢ok yonli bir derstir. Bu bakimdan bu dersle ilgili
calismalar sirasinda birden fazla yontem ve teknige basvurulmaldir. Etkin bir 6gretim icin
yontem zenginligine gitmek bir zorunluluktur. Bilimsel calismalar, 6grenme (izerinde
yogunlasinca ortaya cesitli “6grenme kuramlari” ¢ikmistir. Din egitimi/6gretimi de bu
calismalardan bagimsiz diisiiniilemez. Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminin, Din Kiltiiri ve
Ahlak Bilgisi dersinde ise kosulmasi, 6grenciler tarafindan daha kalici 6grenmelerin
gerceklesmesine neden olur. Ornegin, beyin temelli 6grenmenin “Her birey essizdir” ilkesi,
ogretimin bireysellestiriimesi, 6gretimde ferdi farkliliklarin dikkate alinmasi ile ilgilidir.
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“Insanlarin akillarina gére muamele ediniz ve yaklasimda bulununuz,” hadisi bireysel
farkhliklar ile ilgili oldugundan beyin temelli 6grenme ile iliskilendiriimeye ¢alisiimigtir.

Yazar, Hz. Muhammed zamaninda, “anlamli 6grenmelerin saglanmasi ve yeni
o6grenmeler icin yeterli zaman saglanmasi” hususlarinin uygulamada dikkate alindigini ve
ashaba yeterli zaman verildigini ifade etmektedir. Yine beyin temelli 6grenmede 6nemli bir
yer tutan mizik, mizah 6geleri kullanma, hikayelestirme, cizgi ve sekilleri kullanimi, bugiin
coklu zeka kurami diye ifade edilen uygulamalara ve yaparak yasayarak 6grenmeye yer
verdigi oyun gibi beyindeki dopamin seviyesinin artmasina ve dikkatin toplanmasina neden
olan etkinliklerin Hz. Muhammed déneminde din 6gretiminde bir metod olarak kullanildigini
bunlarin beyin temelli 6grenme vyaklagimi igesinde uygulanma imkani bulan metodlar
oldugunu dile getirmektedir.

Yontem arastirma deneysel bir desenle kurgulanmistir. Deneysel modeli ise, deneme
modellerinden “6n test-son test gruplu modeldir. Deney ve kontrol grubu olmak tzere yansiz
atama yontemi ile iki grup olusturulmus ve deney 6ncesi ve sonrasi 6lgmeler yapilmistir.
Deney ve kontrol gruplarina, deney éncesinde ve sonrasinda “Allah inanci” ve “islam’da
ibadetler” (initelerinden olusan “Basari Testi” verilmistir. On Test-Son Test, 20 adet coktan
se¢meli sorudan olugmaktadir. Son testten sonra 21 glinlik ara verilmis ve Kahcilik Testi
uygulanmistir.

Calisma sonucunda Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimina dayali DKAB &gretimin
akademik basari ve kalicilik tGzerinde anlamli etkisi olduguna, 6grenmeyi kolaylastirdigi ve
zevkli hale getirdigine ulasilmistir. Ozellikle Beyin Temelli Ogrenme konusunun ele alinmasi
din egitimi alanina 6nemli bir katki sunmaktadir. Ayrica ¢alisma sonunda; cesitli calisma
kagitlari fotokopileri, basari testi sorulari, beyin temelli 6grenme vyaklasimina gore
hazirlanmis ders plani ornekleri, etkinlik fotograflari, 6grenci ginlGgl, 6grencilerin ders
hakkindaki distinceleri, uygulama yonergesi ve zengin bir kaynakg¢a bulunmaktadir. Eserin
yazim dilinin oldukga anlasilir ve akici oldugu gorilmektedir. Ogretmen ve arastirmacilara
Onerilir.
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