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Oz: Insanlik, tarih boyunca ortak ihtiyaglarim karsilamak ve cevresel kosullara uyum saglamak amaciyla bir arada
yasamis, sUregelen bu durum toplumsal yasamin temelini olusturmustur. Teknolojinin ve dijital platformlarin
gelismesi, toplumsallagma siireglerini yeniden sekillendirerek bireylerin sosyal medya araciliiyla kendilerini ifade
etme ve toplumsal alanda yer edinme bigimlerinde 6nemli degisimlere yol agmistir. Bu degisimlerden biri de gengler
arasinda yaygilagsan priv hesap kullanimidir. Bu aragtirma, lise 6grencilerinin priv hesap kullanim oranlarini
belirlemeyi ve priv hesaplarin gengler igin tagidig1 anlam1 ortaya koymay1 amaglamaktadir. Arastirma, agiklayici siralt
karma yontem deseniyle yiiriitiilmiistiir. ik asamada, ilcedeki farkl: lise tiirlerinden tabakali &rnekleme yontemiyle
segilen 1351 &grenciye priv hesap kullanim oranlarini belirlemek amaciyla anket uygulanmustir. Nicel veriler SPSS
paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Bulgulara gore lise 6grencilerinin %52,4’iiniin priv hesap kullandig:
belirlenmistir. ikinci asamada, nicel bulgular1 derinlemesine a¢iklamak amaciyla priv hesap kullanan ve goriismeye
goniillii 6grenciler arasindan cinsiyet ve okul tiirleri dikkate alinarak segilen 25 6grenciyle yar1 yapilandiriimig
goriismeler gergeklestirilmistir. Goriisme verileri icerik analizi teknigiyle MAXQDA yazilimi kullanilarak analiz
edilmistir. Elde edilen bulgular, priv hesaplarin daha bireysel ve samimi bir ortam olusturarak sosyal etkilesimleri
Ozellestirdigini ortaya koymustur. Aragtirma sonuglari, ebeveynler, egitimciler ve bireysel kimlik ingasi siireglerini
inceleyen arastirmacilar i¢in priv hesaplarin, genglerin kimlik olusumuna ve toplumsallasma siireclerine katkilarini
anlamak agisindan yeni bir bakig agist sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Priv Hesaplar, Lise Ogrencileri, Kimlik insas1, Toplumsallasma.

Secondary ldentities on Social Media: The Meaning of High School Students’ Secondary
(Private) Instagram Accounts

Abstract: Human beings have lived together throughout history in order to meet their common needs and adapt to
environmental conditions, and this coexistence has formed the foundation of social life. The development of
technology and digital platforms has reshaped socialization processes, leading to significant changes in how
individuals express themselves and establish a presence in the social sphere through social media. One of these
changes is the widespread use of private accounts among adolescents. This study aims to determine the rate of private
account usage among high school students and to reveal the meaning these accounts hold for young people. The study
was conducted using an explanatory sequential mixed methods design. In the first phase, a survey was administered
to 1351 students selected through stratified sampling from different high school types in the district to determine
private account usage rates. Quantitative data were analyzed using SPSS software. The findings revealed that 52.4%
of high school students use private accounts. In the second phase, semi-structured interviews were conducted with 25
students who used private accounts and volunteered to participate, selected with consideration of gender and school
type to explain the quantitative findings in depth. Interview data were analyzed using content analysis with MAXQDA
software. The findings revealed that private accounts create a more individual and intimate environment, thereby
personalizing social interactions. The results provide a new perspective for parents, educators, and researchers

90


https://orcid.org/0000-0000-0000-0000
https://orcid.org/0000-0000-0000-0000
https://orcid.org/0009-0005-9429-8120
https://orcid.org/0000-0001-6604-4776
mailto:nsrnkzn.10@gmail.com
mailto:b_aydogan@windowslive.com

Kozan vd. Denizli il Milli Egitim Midiirliigii Bilim ve Egitim Dergisi 2(2), 2026 *Ayse Nesrin KOZAN

interested in individual identity construction, offering insights into how private accounts contribute to adolescents’
identity development and socialization processes.

Keywords: Social Media, Secondary Identities, Private Accounts, High School Students, Identity Construction,
Socialization

Bu arastirma icin gerekli olan etik kurul izni izmir Bakir¢ay Universitesi Sosyal, Beseri, Fen ve Miihendislik
Bilimleri Arastirmalari Etik Kurulu tarafindan 24.02.2026 tarih ve 52 sayili karari ile ahnmistir.

1. Giris/ Introduction

Insan, varolusundan itibaren yasamini siirdiirebilmek icin diger insanlarla birlikte yasayan ve toplumsal iliskiler i¢inde
varligini siirdiiren sosyal bir varliktir. Bu nedenle toplumsallagma, insan yasaminin temel 6zelliklerinden biri olarak kabul
edilmektedir. Aristoteles de insanin bu niteligini “insan dogas1 geregi politik bir hayvandir” séziiyle agiklamaktadir
(Aristoteles, 2008, s. 9). Aristoteles bu ifade ile insanin toplumsal bir varlik oldugunu ve “polis”lerde yani sehir-
devletlerde topluluklar halinde yasamak i¢in yaratildigini savunur (Goze, 2005). Aristoteles'in insanin sosyal bir varlik
oldugu tespiti, insanhk tarihine baktigimizda da dogrulanmaktadir. igli'ye (2002) gore insanhk tarihi incelendiginde,
bireylerin ortak ihtiyaclarmi karsilamak, giivenliklerini saglamak ve yasadiklari ¢cevrenin zorluklariyla bas edebilmek
amacityla birlikte yasamay tercih ettikleri goriilmektedir. Bu ihtiyag, bireylerin birbirine giivenmesi ve birlikte hareket
etmesi zorunlulugunu dogurarak toplumsal yasamin temelini olusturmustur.

Toplumsallasma giliniimiiz diinyasinda farkli bicimlerde kendini gostermektedir. Tarihsel siirecte bireylerin
toplumsallagmasi oncelikle aile ve yakin ¢evreden baslayarak gerceklesirken, orgiin egitimin yaygimlagsmasi ve kitle
iletisim araglarinin gelismesiyle toplumsallagsma siireci daha genis c¢evrelere ulasmis ve daha hizli gergeklesmeye
baslamistir. Ancak 21. yiizyilda teknolojinin hizla gelismesi ve insan-makine etkilesiminin artmasi ile kitle iletisim
araclari ve dijital platformlar araciligiyla toplumsallasma yeni bir boyut kazanmstir. Ozellikle geng bireyler bu degisimi
akranlariyla olan iligkilerinde daha yogun yasamaktadir. Akranlarla gegirilen zaman, bireylerin toplumdaki rollerine
hazirlanmalaria ve sosyal beceriler gelistirmelerine yardimci olurken, kitle iletisim araglari da bu siireci desteklemektedir
(Kurt, 2012). Kitle iletisim araglarinin etkisiyle hizlanan sosyallesme siireci, sosyal medya platformlarinin ortaya
¢ikmastyla farkli bir boyuta taginmustir.

Sosyal medya, bireylerin sosyallesme ve toplumsal alanda var olma bigimlerini kokten degistirmistir. Geleneksel anlamda
var olan toplumsal alanin zaman ve mekan smirlarinin yerini dijital ortamda siirekli bir goriiniirliik arzusu almistir.
Boylece fiziksel ortamda kurulan sosyal iliskilerin 6nemli bir boliimii dijital platformlara tasinmis, bireylerin sosyallik
anlayis1 da bu doniisiim dogrultusunda yeniden sekillenmistir (Eraslan, 2013). Bu doniisim, bireylerin kendilerini ifade
etme bigimlerini de etkileyerek 6zellikle sosyal medya platformlarinda fotograf ve igerik paylasimini dijital kimlik
sunumunun &nemli bir pargasi haline getirmistir (Ozdemir, 2015).

Sosyal medya, dar anlamda bireyleri internet lizerinden sanal ortamda bir araya getiren; genis anlamda ise bireylerin agik
ya da yar1 agik profiller olusturmasina, bu profiller lizerinden diger kullanicilarla baglanti kurmasina, dosya paylasmasina
ve bagkalarmin profillerine erigsmesine olanak saglayan web tabanli bir hizmettir (Olgun, 2015). Giiniimiizde sosyal
medya, kisilerarasi iletisim bigimlerinde, toplumsal iligkilerin gelismesinde ve yayginlagmasinda, hatta kamuoyu
olusumunda énemli bir rol oynamaktadir. Ozellikle sosyal medyanin kullanicilarinin benlik ve kimlik iiretiminde bir
temsil aracina donligmesi, sosyal medyanin bireylerin giindelik yasam pratikleri iizerinde donistiiriicii bir etki
olusturmasina neden olmaktadir. Sosyal medya platformlarinin bireylere hem genis kitlelerle hem de daha sinirli sosyal
cevrelerle etkilesim kurma olanagi sunmasi, kullanicilarin kendilerini ifade etme bigimlerini ¢esitlendirmistir. Boylece
bireyler, farkli hedef kitlelere yonelik farkli hesaplar araciligiyla kimlik sunumlarini yonetebilmektedir (Goker, 2015).
Ozellikle geng bireyler sosyal medya platformlarin1 sadece sosyal goriiniirliik kazanmak icin degil, ayn1 zamanda daha
samimi ve 6zgiin bir iletisim kurmak i¢in de kullanmaktadir.

Bu baglamda gengler arasinda yayginlagan “priv” (private) hesaplar, sahte (fake) hesaplardan farkli olarak gergek
kullanicilarin sahip oldugu ancak daha smirlt bir takipgi kitlesine hitap eden ikincil sosyal medya hesaplarini ifade
etmektedir. Bu hesaplar anonim bir kimlik olugturma amaci tagimamakta; aksine bireylerin ana hesaplarinda paylagmay1
tercih etmedikleri daha kisisel, giindelik ve samimi igerikleri yalnizca giivendikleri kisilerle paylagmalarina olanak
saglamaktadir. Cakar ve Can’a (2022) gore ozellikle lise ve iiniversite ¢agindaki gengler, aile liyeleri veya daha genis
takip¢i kitlesinin gdrmesini istemedikleri igerikleri paylasabilmek amaciyla ikinci bir hesap olugturmakta; bu hesaplarda
yalnizca yakin arkadaglarini bulundurarak kendilerini daha rahat ve giivende hissettiklerini ifade etmektedirler.

Ikincil (priv) hesaplar, dzellikle gencler arasinda giiven duyulan kiigiik bir cevreye hitap eden, bireylerin daha kisisel ve
samimi igeriklerinin bulundugu, ana hesaplarina kiyasla daha sik ve ¢ok paylasimin bulundugu hesaplardir ve gengler
arasinda “priv” hesap olarak kullanilmaktadir. Bu sebeple arastirmanin geri kalan kisminda “priv” hesap ifadesi
kullanilacaktir.
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Sosyal medya platformlarinda kimlik, bireyin ¢evrimdisi yasamindan biitiinliyle bagimsiz ve sabit bir yapi1 olarak degil;
farkli hedef kitlelere, iligki aglarina ve platformlarin sundugu teknik olanaklara gore yeniden diizenlenen dinamik bir
siireg olarak degerlendirilebilir. Ozellikle Instagram gibi gorsel agirlikli platformlar, kullanicilarin paylasacaklar1 gorsel
ve metinsel icerikleri segmelerine, diizenlemelerine ve belirli bir izlenim dogrultusunda sunmalarina imkéan tanimaktadir.
Bu durum, sosyal medya kullanicilarinin yalnizca igerik {iretmelerini degil, ayn1 zamanda kendileri hakkinda olugturmak
istedikleri algiy1 da bigimlendirmelerini miimkiin kilmaktadir (Selimoglu ve Pehlivan Sari, 2025).

Bu gercevede ana hesap ve priv hesap ayrimi, bireyin “gercek” ve “sahte” olmak iizere iki ayr1 kimlige boliinmesi olarak
degerlendirilmemelidir. S6z konusu ayrim, daha ¢ok bireylerin farkli takipci gruplarina ve sosyal iligki cevrelerine yonelik
farkli 6z-sunum bicimleri gelistirmesiyle iliskilendirilebilir. Ana hesabin daha genis bir takipgi kitlesine acik olmasi,
kullanicilarin igeriklerini daha segici ve kontrollii bigimde paylagmalarina neden olabilirken priv hesap, daha secici
tutumla sinirlandirilmis bir sosyal ¢evreye yonelik daha giindelik, kisisel veya samimi paylagimlarin yapilabildigi bir alan
islevi gorebilmektedir.

Goffman’mn dramaturjik yaklagimi, bu farklilagmay: anlamlandirmak i¢in uygun bir kuramsal ger¢eve sunmaktadir.
Goffman’a gore bireyler, toplumsal etkilesimler sirasinda bagkalari tizerinde olugturmak istedikleri izlenimi yonetmekte;
icinde bulunduklar1 sosyal ortamin &zelliklerine gore davraniglarini ve kendilerini sunma bigimlerini diizenlemektedir.
Bu yaklasimda benlik, duragan ve degismez bir 6zellikten ziyade, toplumsal etkilesim igerisinde ortaya ¢ikan ve baglama
gore bigimlenen bir sunum olarak ele alinmaktadir. Goffman’in ifadesiyle benlik, “sergilenen bir sahneden daginik olarak
dogan dramatik bir etkidir” (Goffman, 2014).

Bu bakimdan ana hesaplar, daha genis ve farkli sosyal ¢evreleri bir araya getiren yapilari nedeniyle, bireylerin daha 6zenli
ve denetimli bir benlik sunumu gergeklestirdikleri alanlar olarak disiiniilebilir. Buna karsilik priv hesaplar, takipgi
kitlesinin daha smirli olmasi nedeniyle bireylerin sosyal medya iizerindeki goriniirliiklerini segici bigcimde
diizenlemelerine imkan saglayabilmektedir. Boylece kullanicilar, ana hesaplarinda paylasmayi1 uygun goérmedikleri
giindelik deneyimlerini, mizahi igeriklerini, duygusal paylasimlarin1 veya daha kisisel diisiincelerini yalnizca yakin
gordiikleri kisilerle paylagabilmektedir.

Priv hesaplarm bu niteligi, ¢evrimi¢i mahremiyet bakimindan da 6nem tagimaktadir. Mahremiyet burada yalnizca bilgiyi
gizleme davranisi olarak degil; bireyin hangi icerigi, kimlerle ve hangi sosyal baglamda paylasacagina karar verme siireci
olarak degerlendirilebilir. Bu yoniiyle priv hesaplar, genglerin sosyal medya ortamindaki goriiniirliik sinirlarini
belirlemelerine, sosyal iliskilerini farklilagtirmalarina ve benlik sunumlarini hedef kitleye gore yeniden diizenlemelerine
olanak saglayan dijital alanlar olarak goriilebilir. Bununla birlikte, priv hesaplarin gencler tarafindan ne sekilde
kullanildig1, hangi anlamlarla iliskilendirildigi ve bu kullanim deneyimlerinin sosyal yagamla nasil baglantilandigina
iliskin calismalarin sinirlt oldugu goriilmektedir.

Bu arastirma, 6grencilerin sosyal medyada priv hesap kullanim deneyimlerini derinlemesine inceleyerek bu boslugu
doldurmay1 ve elde edilen bulgular dogrultusunda ebeveynlere ve arastirmacilara yeni bakis agilari sunmayi
amaglamaktadir. Bu amag dogrultusunda aragtirmada “Lise 6grencilerinin sosyal medyadaki priv hesap kullanma durumu
nedir ve lise 6grencileri kullandiklar1 priv hesaplara ne tiir anlamlar yiikliiyorlar?” sorusuna yanit aranmigtir. Bu temel
aragtirma sorusunu yanitlamak i¢in asagidaki alt sorular olusturulmustur:

1. Lise 6grencilerinin sosyal medya ve priv hesap kullanma oranlari nedir?
2. Lise dgrencileri sosyal medyada kullandiklar1 priv hesaplara ne tiir anlamlar yiikliiyorlar?

2. Yontem
Bu boéliimde arastirma yontemi ve deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.

2.1. Aragtirmanin yontemi ve deseni

Bu ¢alisma, karma yontem arastirmasi yaklagimi ile yiriitiilmiistir. 1990'Ii yillarin bagindan itibaren sosyal ve egitim
bilimlerinde karma yontem arastirmalarina olan ilgi giderek artmigtir (Baki ve Gokgek, 2012). Karma yontem, nicel ve
nitel veri toplama ile analiz tekniklerini bir arada kullanarak her iki yaklagimin gii¢lii yonlerinden yararlanmay1
amaclamaktadir. Bu yaklasim, arastirma probleminin yalnizca tek bir yontemle degil, birden fazla ydntemin birlikte
kullanilmasiyla daha kapsamli ve derinlemesine anlagilabilecegi varsayimina dayanmaktadir (Creswell, 2021).

Karma ydntem aragtirmalarinda arastirma amacina gore farkli desenler kullanilabilmektedir. Bu arastirmada ise agiklayict
sirali desen tercih edilmistir. Creswell (2021), aciklayici sirali deseni; nicel verilerin dncelikle toplanip incelendigi,
ardindan bu bulgularin daha kapsamli bir bigimde yorumlanabilmesi i¢in nitel verilerin derlendigi iki basamakli bir siire¢
olarak ele almaktadir. Bu dogrultuda arastirmada oncelikle nicel veriler toplanarak analiz edilmis, ardindan nicel
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bulgularin daha derinlemesine yorumlanabilmesi amaciyla nitel veriler elde edilmis ve analiz edilmistir. Arastirmada
uygulanan agiklayici siralt deseni temsil eden diyagram asagida sunulmustur.

1.Asama 2.Asama
Nicel Veri Toplama Nitel Veri Toplama Cikarim
ve Analiz ve Analiz Yapma

Sekil 1. A¢iklayict Sirali Desen (Creswell, 2021)

Bu arastirmada aciklayict sirali karma ydntem deseninin tercih edilmesinin temel nedeni, lise 6grencilerinin priv hesap
kullaniminin yalnizca kullanim oranlari iizerinden agiklanmasinin yeterli goriilmemesidir. Bu kapsamda arastirmanin ilk,
nicel agamasinda lise dgrencilerinin priv hesap kullanim yayginlig: ile bu kullanimin bazi demografik ve okul temelli
degiskenlere gore dagilimi belirlenmistir. Nicel asamadan elde edilen bulgular dogrultusunda ikinci, nitel asamada ise
ogrencilerin priv hesaplar1 hangi amaglarla kullandiklari, ana hesap ile priv hesap arasindaki ayrimi nasil
anlamlandirdiklar1 ve bu hesaplarin mahremiyet, yakinlik ve kendini ifade etme agisindan onlar igin ne ifade ettigi
derinlemesine incelenmistir.

Boylece arastirmada nicel ve nitel veriler birbirini tamamlayacak bigimde kullanilmistir. Nicel veriler, priv hesap
kullanimmin ne dlgiide yaygin oldugunu, hangi 6grenci gruplarinda (okul tiirii, sinif diizeyi ve cinsiyet) daha sik
goriildiigiinii ortaya koyarken; nitel veriler 6grencilerin bu kullanim bigimine yiikledikleri anlamlari, motivasyonlarini ve
deneyimlerini agiklamistir. Sonug olarak agiklayici sirali karma yontem deseni sayesinde aragtirmada yalnizca “ne kadar”
ve “kimler tarafindan” kullanildig1 degil, ayn1 zamanda “nasil” ve “neden” kullanildigi da biitiinciil bir bakis agisiyla
ortaya konulmustur.

2.2. Calisma grubu

Bu arastirmanin ilk asamas1 olan nicel veri toplama siirecinde arastirma evrenini, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda
ilcedeki nitelikli liseler, Anadolu liseleri ve meslek liselerinde 6grenim goren lise dgrencileri olusturmaktadir. flcede iki
nitelikli lise, dort Anadolu lisesi ve dort meslek lisesi olmak iizere toplam on lise bulunmaktadir. Aragtirmanin érneklemi
bu evrenden tabakali 6rnekleme yontemiyle se¢ilmistir. Tabakali 6rnekleme, katilimcilarin, evrenin belirli alt gruplarin
temsil edecek sekilde secilmesine olanak saglamaktadir (Ekiz, 2017).

Aragtirmada farkli lise tiirlerinin 6rneklemde temsil edilmesini saglamak amaciyla okullar nitelikli lise, Anadolu lisesi ve
meslek lisesi olmak {izere ii¢ tabakaya ayrilmistir. Tabakali 6rnekleme yonteminin tercih edilmesinin temel nedeni, lise
tiirlerine gore dgrencilerin sosyal medya ve priv hesap kullanim durumlarinin farklilasabilecegi diisiincesidir.

Nitelikli lise ve Anadolu lisesi tabakalarmda yer alan okullar arasindan birer okul segkisiz olarak arastirmaya dahil
edilmistir. Meslek lisesi tabakasinda ise dgrencilerin cinsiyet bakimindan da temsil edilmesini saglamak amaciyla kiz
meslek lisesi ve karma meslek lisesi alt tabakalar1 olusturulmus; bu alt tabakalarda yer alan okullar arasindan birer okul
seckisiz olarak belirlenmistir. Okullarin seckisiz belirlenmesinde, ilgili tabakada yer alan okullar listelenmis ve her okula
numara verilerek kura yontemi kullanilmistir. Bdylece arastirmanin nicel asamast; bir nitelikli lise, bir Anadolu lisesi, bir
kiz meslek lisesi ve bir meslek lisesi olmak iizere toplam dort okulda yiiriitiilmistiir. Arastirmaya alinan okullarda
O0grenim goren ve uygulama giinii okulda bulunan 6grencilerden goniillii katilim gosterenlere anket uygulanmistir.

Bu yontem sayesinde farkli lise tiirlerinde 6grenim goren 6grencilerin sosyal medya kullanimi ve priv hesaplarina iligskin
verilerinin daha genis bir ¢er¢cevede temsil edilmesi saglanmistir. Bununla birlikte, her tabakadan sinirlt sayida okulun
aragtirmaya dahil edilmesi, bulgularmn ilgedeki tiim lise Ogrencilerine genellenmesinde dikkatli olunmasini
gerektirmektedir.

Nicel verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular, nitel arastirma asamasinda gergeklestirilecek goriismeler igin
altyapi1 olusturmus, farkli lise tiirlerine gore ¢aligma gruplari belirlenmistir. Yildirim ve Simsek’e (2021) gére maksimum
cesitlilik 6rneklemesinin amaci, farkli 6zellikler tagryan durumlar arasindaki benzerlikleri inceleyerek ortak olgulari tespit
etmek ve bdylece problemin gesitli boyutlarini derinlemesine incelemektir. Nitel asamada, anket uygulamasinda priv
hesap kullandigimi belirten ve goriismeye goniillii olan Ogrenciler arasindan maksimum c¢esitlilik Srneklemesiyle
katilimeilar se¢ilmistir. Secim siirecinde lise tiirii, sinif diizeyi ve cinsiyet bakimindan ¢esitlilik saglanmasi1 amaglanmuistir.
Bu arastirmada sinif diizeyleri ve cinsiyet 6zellikleri dikkate alinarak aragtirmanin ilk asamasina katilmis olan goniillii 25
ogrenci ile goriismeler yapilmistir. Goriigmelerle, priv hesaplarin lise 6grencileri i¢in ne anlam ifade ettigine iligskin
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derinlemesine bilgi edinilmesi amaglanmistir. Arastirmaya katilan 6grencilerin kimlikleri gizli tutulmus; 6grencilerin lise
tiirleri, sinif diizeyleri ve cinsiyetlerine gore sayilar1 Tablo 1’de belirtilmistir.

9. Smif 10. Smif 11. sif 12. stif Toplam
T Kiz 2 1 1 1
Nitelikli Lise Erkek 1 1 1 1 9
- Kiz 2 2 1 1
Anadolu Lisesi Erkek 0 0 1 1 8
Meslek Lisesi Kiz 2 1 2 1 8
Erkek 1 1 0 0

Tablo 1. Goriisme yapilan 6grencilere ait bilgiler
2.3. Veri toplama araclari

2.3.1. Anket

Anket yontemi, katilimcilarin bilgi, tutum, inang ve kisisel 6zelliklerinin taranmasinda etkili bir aragtir. (Biiyiikoztiirk,
2005). Bu arastirmada lise 6grencilerinin priv hesap kullanimlar1 hakkinda bilgi edinmek amaciyla alt1 sorudan olusan bir
anket formu hazirlanmustir (Ek 2).

2.3.2. Yar1 yapilandirilmig goriisme formu

Bu arastirmada, arastirmacilar tarafindan arastirmanin problemi ve desenine gore hazirlanan yari yapilandirilmis goriisme
formu kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, sabit cevap seceneklerinin yani sira ilgili alanda derinlemesine
cevaplara ulagilmasimi saglamaktadir (Biiyiikoztiirk vd., 2014). Bu arastirmada priv hesaplar1 olan lise 6grencilerinden
derinlemesine bilgi almak amaciyla 15 soruluk bir goriigme formu hazirlanmistir. Sorularin nitel arastirma igin
uygunlugunu kontrol etmek amaciyla nitel arastirma konusunda uzman bir kisiden alinan geribildirimler alinmis,
sonrasinda diizenlemeler yapilarak yari yapilandirilmis gériisme formu son haline getirilmistir.

2.3.3. Veri toplama sureci

Veri toplama siireci, anketlerin belirlenen okullardaki 6grencilere uygulanmasi ile baglamistir. Aragtirmanin veri toplama
streci 2024-2025 egitim-6gretim yili i¢inde yiiriitilmiistiir. Nicel veriler Ekim 2024’te, nitel veriler ise Kasim 2024’te
toplanmustir. Veri toplama siirecine gegilmeden 6nce, katilimeilarin velilerinden bilgilendirilmis goniillii onam alimmuigtir.
Ogrencilere arastirmanin amaci, kapsami, veri toplama siireci, goniillii katilim esaslar1 ve istedikleri anda herhangi bir
gerekce gostermeden arastirmadan gekilebilecekleri agiklanmig; bu bilgilendirme sonrasinda 6grencilerden de goniilli
katilim onami1 alinmastir.

Anket uygulamalari, arasgtirmact Ogrenciler tarafindan danigman Ogretmenin rehberligi ve gdzetiminde
gergeklestirilmistir. Danigsman O6gretmen, veri toplama siirecinin etik ilkeler, gontlliiliik ve gizlilik esaslarina uygun
bigimde yiiriitiilmesine rehberlik etmis; Ogrencilerin anket yanitlarina veya katilimcilarin goriiglerine miidahalede
bulunmamustir. Gerekli izinler alindiktan sonra dort farkli okuldan toplam 1351 &grenciye anket uygulanmigtir.
Doldurulan anketlerin analizi sonucunda priv hesap kullanan 6grenciler lise tiirii, sinif diizeyi ve cinsiyet dengesi dikkate
almarak belirlenmis; goriismeye goniillii olan dgrencilerle yari yapilandirilmig goriisme formu kullanilarak miilakatlar
gergeklestirilmistir.

Nitel goriismelere katilacak &grenciler igin veli izinleri ve dgrenci goniillii katilim onamlar1 ayrica dogrulanmistir.
Goriigmelerin ses kaydiyla yapilmasi igin katilimeilardan ve velilerinden ayrica izin alinmistir. Goriismeler sirasinda
katilimeilarin kimlik bilgilerinin gizli tutulacagi, elde edilen verilerin yalnizca bilimsel amaglarla kullanilacagi ve
goriisme kayitlarina yalnizca arastirma ekibinin erisebilecegi belirtilmistir. Goriismeler de arastirmaci &grenciler
tarafindan, danisman 6gretmenin rehberliginde ve katilimcilarin kendilerini rahat ifade edebilecekleri uygun ortamlarda
yiiriitiilmiistiir.

2.4. Verilerin analizi

Arastirmanin nicel kisminda kullanilan anket ile elde edilen veriler betimsel istatistikler ¢er¢evesinde analiz edilmistir.
Bu siirecte verilerin analizinde SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 25.0 programi kullanilmistr.
Nicel veriler frekans ve yiizde degerleri tizerinden analiz edilerek tablolarla sunulmustur.

Nitel verilerin analiz edilmesi siirecinde Oncelikle goriismelerden elde edilen ses kayitlari bilgisayara aktarilarak oldugu
gibi desifre edilmistir. Ogrencilere ait desifre dosyalar1 O1, 02, 03, ..., 025 olarak kodlanmistir. Veriler Microsoft Word
dosyasinda 12 punto, “Times New Roman” yazi tipinde ve bir buguk satir boslugu ile yazilmistir. Gortismelerden toplam
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56 sayfa veri elde edilmistir. Word dosyasina aktarilan goriismeler MAXQDA 2020 programina yiiklenmistir. Bdylece
veri setlerinin kendi i¢inde diizenli bir sekilde organize edilerek goriilmesi ve yonetilmesi kolaylastirilmistir.

Nitel veriler, igerik analizi yoluyla analiz edilmistir. Oncelikle gériisme kayitlar1 dijital ortamda yaziya aktarilmis ve tiim
metinler aragtirmacilar tarafindan dikkatle okunmustur. Katilimcilarin arastirma sorulariyla ilgili ifadeleri belirlenmis ve
anlamli bolimlere ayrilmistir. Bu boliimler; bir s6zciik, ciimle ya da aynmi diisiinceyi ifade eden birkag ciimleden
olusabilmektedir. Ardindan, katilimcilarin ifadelerine uygun kodlar verilmistir. Kodlama sirasinda miimkiin oldugunca
katilimcilarin kullandig1 ifadelerden yararlanilmigtir. Benzer anlam tasiyan kodlar bir araya getirilerek kategoriler
olusturulmustur. Birbiriyle iligkili kategoriler ise daha genel temalar altinda toplanmistir.

Yapilan ilk kodlamadan sonra birka¢ kod birlestirilmis, bazilar1 yeniden adlandirilmis ve arastirma sorulariyla ilgili
olmayan kodlar silinmistir. Kodlarin anlamlar1 yeniden incelenmis; benzer veya birbiriyle ortiisen kodlar diizenlenmistir.
Kodlanan veriler kategorilere ve temalara ayrilmigtir. Kategori ve temalarin arastirma sorulariyla uyumlu, kendi i¢inde
tutarl ve birbirinden ayrilabilir olmasina dikkat edilmistir.

Son olarak kodlar ve temalar gézden gegirildikten sonra bulgularin sunumunda kullanilabilecek 6rnek goriisler (dogrudan
alintilar) belirlenmistir. Dogrudan alintilar, ilgili tema ve kategoriyi en agik bigimde yansitan katilimer ifadeleri arasindan
secilmigtir. Katilimcilarin kimlik bilgilerini gizli tutmak amaciyla, alintilarin hemen yanina daha 6nce tanimlanan dgrenci
kodlar1 eklenmigtir. Bulgular sunulurken dogrudan alintilar, arastirmaci yorumlariyla birlikte verilerek temalarin katilimet
ifadelerine dayali bi¢imde agiklanmasi amag¢lanmustir.

2.5. Arasgtirmanin gecerligi giivenirligi

Aragtirmada gegerli bir anket hazirlamak amaciyla, Biiyiikoztiirk’tin (2005) 6nerdigi siirecler izlenmistir. Bu kapsamda,
oncelikle arastirma problemi tanimlanmis, ardindan sorular olusturulmus, uzman goriisiine bagvurulmus ve son olarak
anketin 6n uygulamasi gerceklestirilmistir. Anketten elde edilen veriler oldugu gibi analiz edilmigtir. Uzman goriisleri
dogrultusunda agik olmayan, birden fazla yargi iceren veya aragtirmanin amactyla yeterince drtiismeyen maddeler gézden
gecirilerek gerekli diizenlemeler yapilmistir.

Aragstirmada nitel veri analizinin gegerliligini artirmak icin nitel aragtirma konusunda uzman bir doktor 6gretim iiyesinin
goriislerinden yararlanilmugtir. I¢ gegerliligi (inandiricilig1) saglamak amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu uzman
degerlendirmesine sunulmus ve alinan geri bildirimlere gore diizenlenmistir. Yildirim ve Simsek’e (2021) gore nitel
aragtirmalarda uzman goriisii i¢ gecerliligi artiran 6nemli yontemler arasindadir. Goriismeler goniilliiliik esasina gore
gerceklestirilmig ve katilimcilar sorulara samimi cevaplar vermeye tesvik edilmistir.

Nitel arastirmanin inandiriciligini artirmak amaciyla gériigme sorularinin arastirma amaciyla uyumu uzman goriisiiyle
degerlendirilmis; goriismelerde katilimcilarin ifadelerini agifa c¢ikaracak sonda sorular kullanilmistir. Ayrica
goriismelerden elde edilen dogrudan alintilara bulgularda yer verilerek aragtirmaci yorumlarmin katilimer ifadeleriyle
desteklenmesi saglanmustir.

Nitel veri analizinin tutarliligini artirmak amaciyla kodlama siireci arastirmacilar tarafindan farkli zamanlarda yeniden
gdzden gecirilmistir. {1k kodlama ile sonraki incelemeler karsilastirilmis; anlami belirsiz, birbiriyle drtiisen veya kapsami
genis kalan kodlar yeniden diizenlenmistir. Arastirmacilar arasinda goriis ayriligi olusan kod, kategori ve tema adlari
tartisilarak ortak karara baglanmistir. Bu uygulama, kodlama siirecinin daha sistematik ve tutarli yiiriitiilmesine katk1
saglamistir.

Dis gegerliligi (aktarilabilirligi) saglamak i¢in arastirma deseni, ¢aligma grubu, veri toplama araglart ve veri analiz
siiregleri ayrmtili olarak agiklanmistir. Bunun yaninda katilimcilarin 6zellikleri, gériisme siireci ve analiz asamalari
miimkiin oldugunca ayrintili bigimde betimlenmistir.

I¢ giivenirligi (tutarlilik) saglamak icin arastirmacilar farkli zamanlarda elde edilen verileri tekrar incelemis ve sonugclari
kargilagtirmistir. Ayrica dis giivenirligi (teyit edilebilirlik) artirmak i¢in bulgular acik ve detayli bir sekilde raporlanmaistir.
Teyit edilebilirligi artirmak amaciyla ham ses kayitlari, desifre metinleri, kodlama notlari, olusturulan kod-kategori-tema
yapisi ve analiz siirecinde alinan kararlar arastirma siireci boyunca muhafaza edilmistir. Bdylece ulasilan bulgularin ham
verilerle iligkisinin izlenebilmesi amaglanmistir.

2.6. Arastirmacilarin roli
Aragtirmacilar goriismeler sirasinda tarafsiz bir tutum sergilemeye 6zen gostermis, kendi yorumlarini katmaktan ve
katilimcilar1 yonlendirmekten kaginmislardir. Goriismeler sirasinda kendilerini agik bir sekilde tanitmislar, samimi ve

icten bir yaklasim benimseyerek katilimcilarin diisiincelerini rahatca ifade etmelerini saglamaya ¢aligmislardir. Ayrica
varsayimlarini ve dnyargilarini bir kenara birakarak elde edilen verilere dayali bir yaklasim benimsemislerdir.
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Aragtirmacilar, nitel arastirma siirecinde kendi deneyim, deger ve beklentilerinin veri toplama ile analiz siirecini
etkileyebileceginin farkinda olarak diisiiniimsel bir yaklagim benimsemistir. Bu dogrultuda, gériisme ve analiz siirecinde
ortaya cikabilecek kisisel yorumlart sinirlamak amaciyla arastirma sorularina, katilimci ifadelerine ve olusturulan
kodlama ¢ergevesine bagli kalinmistir.

Veri analizi siirecinde verilerin dogrulugunu kontrol etmisler ve kodlamalari tarafsiz bir sekilde gergeklestirmisler;
kendi goriis ve yorumlarint ancak verilerin analizini tamamladiktan sonra sunmuslardir. Arasgtirmacilar analiz
stirecinde kod, kategori ve tema kararlarimi veri setindeki katilimci ifadeleriyle siirekli karsilastirmis; ulasilan
yorumlarin dogrudan veriler tarafindan desteklenmesine dikkat etmistir.

3. Bulgular
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu baslik altinda “Lise 6grencilerinin sosyal medya ve priv hesap kullanma oranlar1 nedir?” sorusuna yanit aranmistir.
Tablo 2’de lise tiirlerine gore sosyal medya ve priv hesap kullanma durumlar: verilmistir.

Lise Tiri n Sosyal Medya Kullanimi1 % Ikincil Hesap Kullanimi1 %
Nitelikli Lise 494 94.33% 51.4%
Anadolu Lisesi 429 97.44% 59.2%

Meslek Lisesi 428 94.86% 46.7%
Toplam 1351 95.48% 52.4%

Tablo 2. Lise tiirlerine gore sosyal medya ve priv hesap kullanim oranlart

Tabloda ti¢ farkli lise tliriindeki &grencilerin sosyal medya kullanim oranlari ve priv hesap kullanim oranlar
gosterilmektedir. Sosyal medya kullanim oranlart genel olarak yiliksek olmakla birlikte en yiliksek oran %97,44 ile
Anadolu Lisesinde gériilmektedir. ikincil hesap kullanim oranlart lise tiiriine gore degiskenlik gostermektedir; en yiiksek
oran %59,2 ile Anadolu Lisesi'nde, en diigiik oran ise %46,7 ile Meslek Lisesi'ndedir. Bu bulgular, sosyal medyanin
gengler arasinda yaygin bir iletisim araci oldugunu ve priv hesap kullanim oranlarinda farkliliklar olsa da her ii¢ lise
tiiriinde de 6grencilerin yaklasik yarisinin bu hesaplar1 kullandigini géstermektedir.

Cinsiyet Sinif Diizeyi
Lise TUru Kiz Erkek 9. Smif 10. Smf 11. Sif 12. Smf
n % n % n % n % n % n %
N'El'ek" 277 56,1% 217 43,9% 117 23,7% 112 22,7% 132 26,7% 133  26,9%
Anadolu 0 o 0 0 0 0
Lisesi 305 71,1% 124 28,9% 141 32,9% 90 21,0% 109 25,4% 89 20,7%
'\Cle;;;k 244 571% 184 42,9% 129 30,1% 114 26,6% 99  231% 86  20,1%

Toplam 826 61,1% 525 389% 387 286% 316 234% 340 252% 308 22,8%
Tablo 3. Lise tirlerinde cinsiyet ve sinif diizeyine gore priv hesap kullanum oranlart

Bu bulgular, cinsiyet ve sinif diizeyinin priv hesap kullaniminda farklilagmalara yol agtigin1 gostermektedir. Genel olarak,
kiz dgrenciler (%61,1) erkek 6grencilere (%38,9) kiyasla priv hesap kullaniminda daha baskindir. Cinsiyet ile priv hesap
kullanimi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmustur (¥*(1)=80.199, p<.001).

Sinif diizeyleri incelendiginde, en yiiksek katilim oranlarinin 9. sinif (%28,6) ve 11. siif (%25,2) 6grencilerinde oldugu,
en diisiik oramin ise 12. smuf dgrencilerine (%22,8) ait oldugu goriilmektedir. Ozellikle Anadolu Lisesi’nde kiz
ogrencilerin (%71,1) ve 9. smif dgrencilerinin (%32,9) oranlarinin belirgin sekilde yiiksek olmasi, durumun lise tiiri,
cinsiyet ve sinif diizeyine gore degiskenlik gosterdigini ortaya koymaktadir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu baslik altinda “Lise 6grencileri sosyal medyada kullandiklar1 priv hesaplara ne tiir anlamlar yiikliiyorlar?” sorusuna
yanit aranmustir. Nitel verilerin analizi sonucunda “Priv Hesap Kullanma Sebepleri”, “Priv Hesabin Anlam1”, “Priv Hesap
Kullanim1” ve “Hesaplar Arasi Farklar” temalarina ulasilmistir. Ulagilan temalar, kategori ve kodlar Tablo 4’te
gosterilmistir.
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Temalar Kategori Kodlar
1. Priv Hesap Kullanma
Sebepleri

1.1. Toplumsal Yap1 1.1.1. Kaginma

1.1.2. Yargilanmama Istegi
1.1.3. Toplumsal Cinsiyet
1.2. Paylasim Istegi 1.2.1. Rahat Paylagim
1.2.2. Cok Paylagim
1.3. Arkadas Etkisi 1.3.1. Ortak Alan
1.3.2. Tesvik
1.3.3. imrenme
2. Priv Hesabin Anlami 2.1. Priv Hesap Hisleri 2.1.1. Rahat
2.1.2. Eglenceli
2.1.3. Nostalji
2.1.4. Kendin Gibi
2.1.5. Mutlu
2.1.6. Unlu Biri
2.2. Benzetmeler 2.2.1. Hatira
2.2.2. Rahatlik
2.2.3. Ozgurliik
2.2.4. Vazgecilmezlik
2.2.5. Kendim
3. Priv Hesap Kullanimi 3.1. Priv Arkadagliklar 3.1.1. Yakin Arkadaslar
3.1.2. Aile Uyeleri ve Akrabalar
3.1.3. Arkadaslik iliskilerini Zedeleme
3.1.4. Giivenilen Insanlar
3.2. Priv Paylasimlar1 3.2.1. Bireysel Paylasimlar
3.2.2. Eglenceli Igerikler
3.2.3. Etkinlikler
3.3. Priv Hesap Etkileri 3.3.1. Etkisiz
3.3.2. Sosyallesme
3.3.3. SM Kullaniminda Artig
3.4. Kapatma Tercihleri 3.4.1. Kapatmay1 Diisiinmedim
3.4.2. Kapatmay1 Diislindiim
3.5. Ebeveyn Tepkileri 3.5.1. Ebeveynlerim Rahatsiz Olur
3.5.2. Ebeveynlerim Rahatsiz Olmaz
4. Hesaplar Arasi Farklar 4.1. Priv Hesap Farklar1 4.1.1. Aktiflik
4.1.2. Yakinlik
4.1.3. Samimiyet
4.2. Ana Hesap Farklar1 4.2.1. Takipgiler
4.2.2. Takipgi Sayist
4.2.3. Ciddiyet
4.3. Karsilagtirma 4.3.1. Gonderi Igerigi

4.3.2. Gonderi Sayis1

Tablo 4. Temalar, Kategoriler, Kodlar

Nitel bulgularmn sunumunda kodlarin yaninda yer alan “n” degeri, ilgili kodun goriisme verilerinde kag¢ kez ifade
edildigini, diger bir ifadeyle kodlanmis ifade sayisin1 gostermektedir. Bir katilimci ayn1 kodla iliskili birden fazla ifade
kullanabildiginden, “n” degerleri katilimci sayisini temsil etmemektedir. Arastirmanin alt problemine yonelik nitel
verilerin analizi sonucunda belirlenen tema, alt tema ve kodlar, 6grencilerle yapilan yar1 yapilandirilmig goriismelerden
alman dogrudan alintilarla iliskilendirilerek basliklar halinde sunulmustur.

3.2.1. Priv Hesap Kullanma Sebepleri

Bu temada “Toplumsal Yao1”. “Pavlasim Istedi” ve “Arkadas Etkisi” kategorilerine ulasilmistir.
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3.2.1.1. Toplumsal Yap1

Toplumsal Yap1 kategorisinde “Kaginma (n=27)”, “Yargilanmama Istegi (n=18)” ve “Toplumsal Cinsiyet (n=3)” kodlar1
bulunmaktadir.

3.2.1.1.1. Kacinma

Ogrenciler, sosyal medya kullaniminda akrabalarm varliginin gengler iizerinde bir tiir “izlenme baskis1” olusturmasi
sebebiyle priv hesap agma ihtiyac1 duyduklarini belirtmislerdir. O12 kodlu égrenci “Ilk 6nce main hesabimdan yapmak
istedigim paylasimlar vardi. Beni sevmeyen ve emin olmadiklarim kétii yorum yapabilir diye bir priv hesap agtim.”, 021
kodlu 6grenci ““Ciinkii her seyi ana hesabimda paylasamam. Orada az tamdiklarim falan da var ve akrabalarim var.
Bazi seyler daha ¢ok arkadaslar arasinda bilinir bu yizden.”, 023 kodlu 6grenci “Akrabalar da paylastiklarima laf
edebilir diye.” Bazi ogrenciler ise paylastiklart olumsuz igerikleri gizleme sebebiyle priv hesap kullandiklarini
belirtmislerdir. Ornegin O5 kodlu dgrenci “Oyle eglenceli videolar atmak icin actim ama akrabalarin da etkisi oldu
alkol, sigara paylasimlarindan dolay1.” diyerek priv hesap kullanarak kagcinma egiliminde bulundugunu belirtmistir.

3.2.1.1.2. Yargilanmama Istegi

Ogrencilerin ifadeleri, ana hesaplarinda diger insanlar tarafindan yargilandiklarini belirtmislerdir. 09 kodlu 6grenci
“Ctinkii mainde hichir sekilde paylagamiyorsun insanlar seni yargilayabiliyor.” priv hesap kullanimlarin bir sebebinin
diger insanlar tarafindan yargilanmamak oldugunu, 022 kodlu 6grenci “O kadar giizel ¢iktigimi diigiinmedigim
fotograflarimi privime atryorum. Mainde paylasacak kadar ézgiivenim yok. Ciinkii ana hesapta elestiriler olabiliyor”,
021 kodlu dgrenci ise “Ana hesapta daha ¢ok kisi var onlarin nasil diisiinecegini ya da akrabalarimin nasil diisiinecegini
bilemem ama privde paylasirken arkadaslarimin oldugunu ve onlarin beni yargilamayacagin da biliyorum.” diyerek
priv hesap kullanirken yargilanmadiklarini bildiklerini ifade etmislerdir.

3.2.1.1.3. Toplumsal Cinsiyet

Ogrencilerden bazilari, priv hesap kullanma sebeplerini toplumdaki cinsiyet esitsizligiyle iliskilendirmistir. Ornegin 025
kodlu 6grenci “Priv hesaplar: daha ¢ok kizlar kullaniyor. Bence toplumsal agidan ¢iinkii kizlar erkekler kadar rahat degil
¢ok goze batiyor. Erkekler istediklerini yapabilecek derecede rahatlar, onlar o kadar da diisiinmiiyorlar” diyerek cinsiyet
rollerinin sosyal medya kullanimina yansidigini ve priv hesaplarin, 6zellikle kizlar i¢in daha 6zgiir bir alan olugturdugunu
belirtmistir.

3.2.1.2. Paylasim istegi
Paylasim istegi kategorisinde “Rahat Paylasim (n=27)” ve “Cok Paylasim (n=18)” kodlar1 bulunmaktadir.
3.2.1.2.1. Rahat Paylasim

Ogrenciler, priv hesaplarmi kullanirken kendilerini rahat hissettiklerini vurgulamaktadir. Priv hesaplarin, yalmizca
samimi olunan arkadaglarin bulundugu smirli bir ¢evreye hitap etmesi, paylagimlar tizerinde daha az baski hissetmelerini
saglamaktadir. Ornegin, O1 kodlu 6grenci, priv hesabim “Daha fazla samimi oldugum arkadaslarimla beraber
cekildigim fotograflart daha rahat paylasmak icin.”” kullandigmi belirtmistir. Benzer sekilde, O5 kodlu 6grenci, “Priv
hesapta her fotografimi rahatca atabiliyorum” diyerek bu rahatligi dile getirmistir. Bu durum, katilimcilarin priv
hesaplarinit bir tiir giivenli alan olarak gordiigiinii ve burada daha dogal bir sekilde kendilerini ifade edebildiklerini
gostermektedir.

3.2.1.2.2. Cok Paylasim

Ogrenciler, priv hesaplarii daha ¢ok paylasim yapabilmek icin kullandiklarmi belirtmislerdir. 021 kodlu dgrenci,
“Sadece arkadaslarim ile daha ¢ok sey paylasabilmek i¢in ve ozel bir hesabim olmasini istedigim igin.”; benzer sekilde
022 kodlu 6grenci, “Cekildigim fotograflart daha ¢ok paylasabilmek igin priv hesap kullanyyorum.” ifadesiyle, priv
hesaplar1 daha fazla paylasim yapabilmek i¢in tercih ettiklerini vurgulamaktadir.

3.2.1.3. Arkadas Etkisi

Arkadas etkisi kategorisinde “Ortak Alan (n=10)", “Tesvik (n=9)" ve “Cok Paylagim (n=8)” kodlar1 bulunmaktadir.
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3.2.1.3.1. Ortak Alan

Katilimcilar, priv hesaplar1 daha gok giivendikleri ve kendilerini yakin hissettikleri insanlarla paylasim yapmak i¢in tercih
ettiklerini ifade etmislerdir. Ornegin, O8 kodlu dgrenci, “Sdyle diisiindiim: Bir hesabim olsun sadece arkadaslarimin
gorebilecegi seyler atayim, giivendigim insanlar olsun. Oyle a¢tim.” diyerek, priv hesabin giiven temelli bir paylagim
alan1 oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, O2 kodlu 6grenci, “Ama sadece arkadaslarimin oldugu bir hesap oldugunda
ortak bir hesap gibi oluyor yani. Beraber paylasimlar falan yapiyoruz.” ifadesiyle, priv hesaplarin yakin arkadas gruplari
icin bir etkilesim alam1 olarak kullanildigin1 vurgulamistir. Ayrica, O13 kodlu 6grenci, “Kendimi yakin buldugum
insanlarmm gérmesini istedigim fotograflar ve videolar i¢in bir hesap agmaya karar verdim.” diyerek, priv hesaplarin
kisisel paylagimlar i¢in daha 6zel bir alan sagladigini dile getirmistir.

3.2.1.3.2. Tesvik

Ogrenciler, priv hesap agma kararlarinda arkadas ¢evresinin etkili oldugunu ifade etmislerdir. Ornegin, O4 kodlu dgrenci,
“Arkadaslarim hani agsan da eglenirsin, senin yok gibisinden soylediler, dyle actim.” demistir. Benzer sekilde, 09 kodlu
ogrenci, “Yani ilk basta ortaokuldaydim, sekizinci sinifta tiim arkadaglarimin vardi, bana da siirekli agmami
soylilyorlardi.” diyerek, arkadaslarinmn tesvikinin etkisini vurgulamstir. 024 kodlu 6grenci ise, “Arkadas cevremden
karar verdim. Yani daha dogrusu zaten ailem hani akrabalarim oldugu bir hesabim vardr ama iste sadece arkadaslarim
olsun yakinlarim olsun diye hani arkadaslarimin da payt var bu durumda. Ciinkii a¢ a¢ dediler. O yiizden ag¢tim”
ifadesiyle, yakin arkadaslarinin priv hesap agma siirecindeki belirleyici etkisini belirtmistir.

3.2.1.3.3. imrenme

Ogrenciler, priv hesap agma kararlarmi bazen gevrelerinden ve toplumsal etkilerden aldiklar1 ilhamla verdiklerini ifade
etmislerdir. Ornegin, O5 kodlu 6grenci, “Arkadaslarima ézendigim icin ag¢tim.” diyerek, arkadaslarmin etkisini
belirtmistir. 015 kodlu dgrenci ise, ““Cevremdekiler priv hesabi daha rahat kullandiklar: icin ben de priv hesap
kullanmaya karar verdim.” diyerek ¢evresindeki insanlarin priv hesap kullanimindaki rahatliklarindan etkilendigini ve
bu duruma imrendiginden agma ihtiyact duydugunu belirtmistir. Benzer sekilde, O19 kodlu &grenci, “Ya herkeste
gordiim, herkes de vardi o yiizden dedim ki bende niye olmasin. Bir tik da influenced oldum o yiizden.” diyerek,
cevresindeki bireylerde priv hesabi gozlemledigini ve eksik kalmama diirtiisii ile agmaya karar verdigini belirtmistir.

3.2.2. Priv Hesabin Anlami
Bu temada “Priv Hesap Hisleri” ve “Benzetmeler” kategorilerine ulagilmustir.
3.2.2.1. Priv Hesap Hisleri

Priv hesap hisleri kategorisinde “Rahat (n=34)”, “Eglenceli (n=29)", “Nostalji (n=18)”, “Kendin Gibi (n=14)", “Mutlu
(n=9)", “Ozgiir (n=5)", “Unlii Biri (n=2)" ve “Duygusal (n=12)” kodlar1 bulunmaktadur.

3.2.2.1.1. Rahat

Ogrenciler, priv hesaplarini kullanirken kendilerini daha rahat hissettiklerini ifade etmislerdir. Priv hesaplar, utanmadan
veya ¢ekinmeden paylasim yapabildikleri, samimi ve giivenli bir ortam olarak tamimlanmistir. O3 kodlu 6grenci
“Kendimizi rahat hissettigimiz bir yer yani.” ve O5 kodlu dgrenci ““'Kimse gormiiyor diisiincesiyle kendimi rahat
hissediyorum.” ifadeleriyle bu durumu ortaya koymuslardir. Benzer sekilde 023 kodlu 6grenci ““Kendimi mutlu, rahat,
ozgiivenli hissediyorum. Normalde ézgiivensiz biriyim ama priv hesabimda diistinmeden paylasabiliyorum bazi geyleri.”
diyerek, priv hesaplarin sagladigi dzgiirliik ortaminin rahat davranmalarini sagladigii aktarmistir. O10 kodlu 6grenci
ise, “Rahat hissediyorum ¢tinki priv hesaptaki herkese guveniyorum.” diyerek, bu rahathigin temelinde hesapta bulunan
kisilere duydugu giivenin yattigini dile getirmistir.

3.2.2.1.2. Eglenceli

Ogrenciler, priv hesaplarmi genellikle eglenceli bir ortam olarak tanimlamislardir. Bu hesaplar, arkadaslarla keyifli vakit
gecirilen, zgiirce ve rahatca paylasim yapilabilen bir alan olarak goriilmiistiir. O6 kodlu 6grenci, “Priv hesapta paylasim
yaparken kendimi eglenceli biri olarak hissediyorum.” ifadesiyle, priv hesaplarin bireyin eglenceli yonlerini ortaya
cikarmasina olanak tamdigimi dile getirmistir. Benzer sekilde 022 kodlu &grenci, “Genel olarak arkadaslarim ile
eglendigim bir ortam olarak gorilyorum.” diyerek, priv hesabini eglenceli bir ortam olarak tanimlamistir O3 kodlu
ogrenci, “Arkadaslarim ile eglenceli anlarumi paylastigim bir ortam diyebilirim.” ifadesiyle, priv hesaplarin giinliik
eglenceli anilarin paylasilmast icin bir arac oldugunu vurgulamustir. O5 kodlu 6grenci ise, “Eglence amach paylasimlar
var, priv _hesapta arkadaslarla dalga geciyoruz.” diyerek, bu platformlarin 6zellikle mizah ve espri paylagimi igin
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kullanildigint aktarmustir. Bu ifadeler, priv hesaplarin kullanicilar arasinda samimi ve eglenceli bir paylasim alani
sundugunu gostermektedir.

3.2.2.1.3. Nostalji

Ogrenciler, priv hesaplarini nostalji yasatan bir alan olarak tanimlamislardir. Bu hesaplar, gecmiste yasanmis anilarin
tekrar hatirlanmasin1 ve o anlarin yeniden yasanmasimi saglayan bir islev gormektedir. 020 kodlu dgrenci, “Daha
gecmiste yasanmis anlart tekrar gortip hatirlayabiliyorum.” diyerek, priv hesaplarin bireyler i¢in bir tiir dijital hafiza
islevi gordiigiinii ifade etmistir. 06 kodlu 6grenci, “Benim icin anlami, ileride baktigimda, zamaninda ne kadar ¢ok
eglenmisim, zamaninda sunlart yapmisim gibi hatirlamak.” sozleriyle, bu hesaplarin gelecekte ge¢misteki anilarin
hatirlanabilmesi icin bir arag¢ oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde O9 kodlu dgrenci, “Ashnda cok giizel bir sey,
arkadaglarimizla ant biriktiriyoruz. Gelecekte de doniip baktigimiz zaman komik bir seyler gériiyoruz. Bir aniy tekrar
yasamis oluyoruz.” ifadesiyle, priv hesaplarin ani biriktirme ve nostaljik bir deneyim yasama araci olarak islev
gordiigiinii vurgulanmustir. 022 kodlu 6grenci ise, “Arkadaslarim ile yasadigimiz komik anlarimizin orda kalmas: giizel,
arada bakip mutlu oluyorum goriince o fotograflar.” diyerek, bu hesaplarin gegmisteki giizel anilar1 saklama ve bu
anilardan mutluluk duyma islevini ortaya koymustur. Bu ifadeler, priv hesaplarin sadece bir paylasim alani olmaktan
ziyade, kullanicilar i¢in anlamli anilar1 baridiran bir nostalji aract oldugunu gostermektedir.

3.2.2.1.4. Kendin Gibi

Ogrenciler, priv hesaplarii kendileri gibi davranabildikleri ve kisiliklerini 6zgiirce yansitabildikleri bir alan olarak
tamimlamislardir. Ogrenciler, priv hesaplar dis ¢evrenin degerlendirmelerinden daha az etkilenmelerine olanak saglayan
ve kendilerini daha rahat ifade edebildikleri alanlar olarak betimlemislerdir. 011 kodlu 6grenci, “Priv hesapta daha ¢ok
kendim gibi hissediyorum.” ve “Kendim olmak diyebilirim. Ciinkii orda bir seyler paylasirken daha ¢ok kendim
olabiliyorum.” ifadeleriyle, priv hesaplarda kendilerini diger hesaplara kiyasla daha rahat ve kendileri gibi hissettiklerini
dile getirmistir. 014 kodlu dgrenci, “Sadece orda daha kendim gibi hissediyorum.” ve “Daha kendi kisiligimi ortaya
koyuyormusum gibi hissediyorum.” ifadeleriyle, priv hesabin bireyin paylasim yaptig1 diger hesaplara kiyasla daha 6zgiin
bir ifade alan1 sundugunu belirtmistir.

01 kodlu dgrenci, “Priv hesap benim icin kendimi yansitabildigim ozel alanim.” diyerek, bu hesaplarin kisisel bir
ozgiirliik ve samimiyet alam sagladigii vurgulamistir. 022 kodlu 6grenci ise, “Daha rahat ¢iinkii orda kendi kisiligimi
yansutabiliyorum.” ifadesiyle, priv hesaplarin bireyin sosyal medyada paylasim yaparken kendi kisiligini daha rahat
yansitmasina olanak sagladigimni ifade etmistir. Bu ifadeler, katilimcilarin priv hesaplari kendilerini daha rahat ve kisisel
bi¢imde ifade edebildikleri alanlar olarak deneyimlediklerine isaret etmektedir.

3.2.2.1.5. Mutlu

Priv hesaplar, dgrencilerin yakin oldugu insanlarla anilarin1 paylagsmasini ve yargilanma korkusu olmadan rahatca
etkilesimde bulunmalarini miimkiin kilmaktadir. Bu 6zelliklerin sagladig1 konfor alani1 6grencilerin paylagim yaparken
kendilerini mutlu hissetmelerini saglamaktadir. O7 kodlu 6grenci, “Yakin oldugum insanlarla anilarimi paylasmak beni
mutlu ediyor.” ifadesiyle, priv hesaplarda paylasim yapan 6grencilerin kendilerini mutlu hissettikleri ifade edilmistir. O3
kodlu 6grenci, “Priv hesabimda paylasim yaparken mutluyum.” sozleriyle, bu hesaplarin bireyin olumlu duygular
hissetmesini sagladigmni aktarmistir. O1 kodlu 6grenci ise, ““Paylasim yaparken kendimi ¢ok mutlu hissediyorum. Mesela
ben bir arabayla beraber fotograf ¢ekiliyorum. Zaten yakin arkadaslarim oldugu icin olumlu tepkiler veriyorlar. Fotograf
giizel ¢ikmis diyorlar. Nerede ¢ekindigimi falan sorunca benim hosuma gidiyor.” ifadesiyle, priv hesaplarda alinan
olumlu geri doniislerin bireylerin mutlulugunu artirdigini dile getirmistir. Bu ifadeler, priv hesaplarin kullanicilar igin
giivenli, samimi ve mutluluk verici bir paylasim ortami sundugunu gostermektedir.

3.2.2.1.6. Ozgir

Ogrenciler, priv hesaplar1 kullanirken kendilerini 6zgiir hissettiklerini ve bu &zgiirliigiin, paylasimlarmi yalmizca
istedikleri kigilerin gormesiyle saglandigini ifade etmislerdir. Bu, kendilerini daha rahat ve glivende hissettikleri bir ortam
yaratmaktadir. 020 kodlu 6grenci, “Daha ozgiir ve kendim gibi paylasim yapabilivorum.” ifadesiyle, priv hesaplarda
istedikleri kisilerle paylasim yapabildikleri i¢in kendilerini daha 6zgiir ve rahat hissettiklerini vurgulamistir. 012 kodlu
ogrenci “Cok yakin hissettigim arkadaslarimi alirim ve istedigim gibi paylasim yapabilirim, benim icin anlami bu.”
diyerek, priv hesaplarin yakin ¢evreyle samimi paylasimlar yapma ozgiirliigiinii sagladigin1 belirtmistir. 005 kodlu
ogrenci ise, “Kendimi ozgiir, rahat hissediyorum. Yaptigim paylasimlar: sadece gérmesini istedigim kigiler gordiigii i¢in
kendimi 0zglr, rahat hissediyorum.” diyerek, sadece belirli kisilerle paylasimlarda bulunmanmn 6zgiirliik hissini
arttirdigini ifade etmistir.

3.2.2.1.7. Unlu Biri
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Ogrenciler, priv hesaplarini kullanirken {inlii biri gibi hissettiklerini ve bu durumun onlar1 mutlu ettigini ifade etmislerdir.
Bu his, giinliik hayattan karelerin paylasiimasi ve bir sosyal medya fenomeni gibi hareket etme davranislariyla
iliskilendirilmistir. 010 kodlu dgrenci, ““Priv hesapta kendimi influencer gibi hissetmeyi ¢cok seviyorum. Gittigim yerlerin
fotograflarimt ¢ekip paylastigimda béyle hissediyorum.” diyerek, priv hesaplarin bir sosyal medya fenomeni gibi
hissetme arzusunu destekleyen bir alan sundugunu vurgulamistir. 023 kodlu dgrenci ise, ““Hesabimda iinlii gibi siirekli
kendimi paylasip duruyorum. Giinliik viog tarzi seyler, icten oldugum fotograflar paylasiyorum.” ifadesiyle, priv
hesaplarda bireyin giinliik hayatini1 paylagma sikliginin bireyde iinlii biri gibi hissetme duygusunu arttirdigini aktarmustir.

3.2.2.2. Benzetmeler

Ogrenciler, priv hesap kullanimimi ifade edebilmek i¢in “Rahatlik (n=7)”, “Hatira (n=7)", “Ozgirliikk (n=3)",
“Vazgegilmezlik (n=2)”, “Kendim (n=2) ve “Oyun(n=1)" temal1 benzetmelerde bulunmuglardir. Benzetmeler agagidaki
gibidir.

3.2.2.2.1. Hatira

Ogrencilerden bazilari, priv hesaplarini gegmisteki anilari hatirlamaya ve saklamaya yonelik bir arag olarak
degerlendirmistir. Bu baglamda, priv hesaplarin bireyler icin bir tiir dijital arsiv ya da kisisel kayit alan1 islevi gordiigii
anlagilmaktadir. Katilimer ifadeleri incelendiginde, bu hesaplarin geleneksel ani defteri, giinliikk ya da fotograf albiimii
gibi islevler iistlendigi goriilmektedir. O13 kodlu 6grenci, “Aslinda bir am defteri gibi.” ifadesiyle bu durumu agikca
dile getirirken; O18 kodlu 6grenci, “Giinlik tutmak gibi olabilir.”” sézleriyle benzer bir isleve dikkat ¢ekmistir. 020
kodlu 6grenci ise, “Albiim olabilir. Ciinkii ge¢mise dair komik anilarimi hatirlatiyor bana.” diyerek, priv hesaplarin
geemis yasantilart hatirlama ve yeniden deneyimleme agisindan énemli bir rol oynadigini vurgulamistir.

3.2.2.2.2. Rahathk

Ogrencilerden bazilari, priv hesaplarmi kendilerini rahat hissettikleri bir ortamla iliskilendirmistir. Bu baglamda, priv
hesaplarin bireyler i¢in daha samimi, 6zgiir ve yargilanma kaygisinin daha az oldugu bir alan sundugu anlasilmaktadir.
Katilimei ifadelerinde bu hesaplarin ¢ogunlukla “ev”, “oda” ya da “kisisel alan” gibi mahrem ve konforlu mekénlarla
ozdeslestirildigi goriilmektedir. OI kodlu dgrenci, “Main hesap evse priv hesap senin odan gibi bir sey.” ifadesiyle bu
ayrim1 mekansal bir metafor {izerinden agiklarken; O2 kodlu égrenci, “Ev hali, rahatlik, pijama.” sozleriyle priv
hesaplarim giindelik ve dogal olma halini yansittigmi belirtmistir. Benzer sekilde, 014 kodlu 6grenci, “Evim gibi. Daha
rahat, daha samimi.” diyerek bu ortamin samimiyet boyutuna vurgu yapmustir. Ayrica, O16 kodlu égrenci, “Ev hali
ciinkii her seyi paylasabiliyorum.” ifadesiyle bu alanin paylasim dzgiirliigii sundugunu belirtirken; 024 kodlu égrenci,

“Ben yatagima benzetirdim orasi da rahat ¢iinkii.”” s6zleriyle priv hesaplar1 dogrudan fiziksel rahatlikla iliskilendirmistir.
3.2.2.2.3. Ozgiirlik

Ogrencilerden bazilari, priv hesaplarmi 6zgiirliik hissiyle iliskilendirmistir. Bu baglamda, priv hesaplarin bireylere daha
kisitlamasiz, rahat ve kendi istedikleri gibi davranabildikleri bir alan sundugu anlagilmaktadir. Katilimei ifadelerinde bu
o0zgurlik hissinin, hareket serbestligi ve smirsizlik duygusuyla benzetmeler iizerinden ifade edildigi goriilmektedir. O5
kodlu ogrenci, *“Motosiklete benzetirim. Motosikletimde gezerken ¢ok 6zglr hissediyorum.” sézleriyle priv hesaplarin
kendisine sundugu 6zgiirlik duygusunu giiglii bir deneyim iizerinden agiklarken; O6 kodlu égrenci, ““Oyun parkinda
dagilmis ¢ocuklar gibi ozgiir hissederdim.” ifadesiyle bu alanin sinirsiz ve dogal bir hareket alani sundugundan
bahsetmistir.

3.2.2.2.4. Vazgecilmezlik

Ogrencilerden bazilari, priv hesaplari yasamlarmin vazgecilmez bir parcasi olarak degerlendirmistir. Bu baglamda, priv
hesaplarin bireyler i¢in yalnizca bir sosyal medya araci olmanin otesinde, giinliik yasamla biitiinlesmis ve 6nemli bir
ihtiya¢ haline geldigi anlasilmaktadir. Katilimer ifadelerinde bu durumun, temel yasamsal gereksinimler ve hayati
unsurlar iizerinden yapilan benzetmelerle ifade edildigi goriilmektedir. O3 kodlu égrenci, *“Su igmeye benzetirdim.
Hayatimda vazgegilmez bir yeri var diyebilirim.” sozleriyle priv hesaplarin hayatindaki yerini temel bir ihtiya¢ Uzerinden
aciklarken 023 kodlu ogrenci, ““Kalbe benzetebilirim.-Neden? -Yasam sebebim diyebilirim.” ifadesiyle bu hesaplarin
kendisi i¢in hayati bir nem tasidigin1 vurgulamistir.

3.2.2.2.5. Kendim

Ogrencilerden bazilari, priv hesaplarini kendilerini en iyi yansittiklarii diisiindiikleri bir alan olarak degerlendirmistir.
Katilimer ifadeleri, bu hesaplarin i¢ diinyalarini ve duygularini paylasirken kendilerini daha rahat hissettikleri bir ortam
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olarak deneyimlendigine isaret etmektedir. Katilimct ifadelerinde bu durumun, “ayna” ve “kendilik” gibi dogrudan benlik
yansitmasina yonelik metaforlarla ifade edildigi goriilmektedir. O11 kodlu égrenci, “Aynaya benzetirim. Beni en iyi
yansitan yer priv hesap diyebilirim.” sdzleriyle priv hesaplarin kendisini oldugu gibi yansittigmi belirtirken O4 kodlu
ogrenci, “‘Kendime benzetirdim ¢iinkii kendimi, icimde yasadigim hisleri en iyi burada paylagiyorum.” ifadesiyle bu
alanin duygusal ve igsel paylasimlar agisindan 6nemli bir islev gordiigiinii vurgulamistir.

3.2.3. Priv Hesap Kullanimi
Bu temada “Priv Arkadaslar1”, “Priv Paylasimlar1”, “Priv Hesap Etkileri”, “Kapatma Tercihleri” ve “Ebeveyn Tepkileri”
kategorilerine ulasilmistir.

3.2.3.1. Priv Arkadashklar:

Priv arkadasliklari kategorisinde “Yakin Arkadaslar (n=31)”, “Aile Uyeleri ve Akrabalar (n=9)”, “Arkadashk Iliskilerini
Zedeleme (n=8)” ve “Giivenilen insanlar (n=7)” kodlar1 bulunmaktadir.

3.2.3.1.1. Yakin Arkadaslar

Ogrenciler, priv hesaplarinda genellikle en yakin arkadaslariyla paylasimlar yaptiklarim ifade etmislerdir. O1 kodlu
ogrenci, “Ilkokul, ortaokul arkadaslarim. Yani en samimi oldugum cevredeki insanlarla paylasiyorum.” diyerek, priv
hesabini en samimi arkadaslariyla sinirladigmi belirtmistir. O5 kodlu 6grenci, ““Cok samimi oldugum mahalleden olsun
okulda yakin oldugum, genelde hesapta karsi cins olmuyor hemcinslerim oldugu icin daha rahat seyler atabiliyorum.”
sozleriyle hem yakin arkadaglarma hem de paylasimlarindaki rahatliga dikkat cekmistir. 025 kodlu &grenci de “Cok
yakin oldugum insanlar var. Mesela 9-10 yillik arkadaglarim.” diyerek, uzun siireli dostluklarmnin priv hesap
paylasiminda belirleyici oldugunu vurgulamistir.

3.2.3.1.2. Aile Uyeleri ve Akrabalar

Ogrenciler, priv hesaplarinda yakin arkadaslarinin yami sira aile iiyelerine ve kuzenlere de yer verdiklerini ifade
etmislerdir. O6 kodlu égrenci, ““Yakin arkadaslarim, kuzenlerim ve aile icinde samimi oldugum birka¢ kisi.” diyerek,
giiven duydugu aile bireylerini ve akrabalarini hesaplarinda bulundurdugunu belirtmistir. O9 kodlu égrenci, ““Kuzenim
var, ablam var.” ifadesiyle, priv hesaplarinin aile bireyleri ve kuzenlerle de paylasildigini vurgulamustir.

3.2.3.1.3. Arkadashk iliskilerini Zedeleme

Ogrenciler, priv hesaplarindan bir arkadaslarin1 gikardiklart durumlarda, bu eylemin arkadaslik iliskilerini zedeledigini
ve genellikle ciddi sonuglar dogurdugunu ifade etmislerdir. O6 kodlu 6grenci ““Herhangi bir arkadasimizi privden
¢tkardigimiz zaman o kigiyle tamamen bagimsiz kesiliyor, yani kiistiyoruz tamamen ve bir daha goriismiiyoruz.” diyerek,
priv hesaplardan cikarilmanimn arkadaslik baglarinin sonlanmasiyla esdeger oldugunu belirtmistir. O8 kodlu &grenci,
“Oradaki bir insani ¢ikartiyorsam aramizda bir sorun ge¢mistir ve ben artik o insanla muhabbeti kesmisimdir.” diyerek,
priv hesaplardan ¢ikarma eyleminin genellikle bir sorun veya sogukluk sonucunda gerceklestigini ve bu tiir durumlarin
iliskiler tizerinde hassas bir denge olusturdugunu gostermektedir.

3.2.3.1.4. Givenilen insanlar

Ogrenciler, priv hesaplarinda sadece giivendikleri kisilerle arkadaslik yaptiklarini ifade etmislerdir. O3 kodlu dgrenci,
“Giivendigim insanlar ile paylagiyorum hani kafalarimizin uyustugu, yakin, eglence anlayigimizin uyustugu insanlar
ile.” diyerek, giiven unsurunun yani sira ortak ilgi ve anlayisin da énemli oldugunu belirtmistir. 010 kodlu &grenci, “Gok
giivendigim kigilerle.” ifadesiyle, 020 kodlu 6grenci ise, “Her kosulda giivenebilecegim insanlar var.” ifadesiyle priv
hesaplarindaki kisilerin tamamen giivene dayali olarak segildigini vurgulamustir.

3.2.3.2. Priv Paylasimlari

Priv paylasimlar1 kategorisinde “Bireysel Paylagimlar (n=21)", “Eglenceli igerikler (n=21)" ve “Etkinlikler (n=6)"
kodlar1 bulunmaktadir.

3.2.3.2.1. Bireysel Paylasimlar
“Bireysel Paylagimlar” kodunda “Kisisel paylasimlar”, “Ozel Anlar” ve “Birikmis Fotograflar (Dump)” alt kodlarina
ulagilmigtir. Ogrenciler, priv hesaplarinda bireysel aktivitelerden 6zel anlara kadar genis bir yelpazede igerik

paylastiklarii ifade etmislerdir. “Kisisel paylasimlar” alt kodunda 6grenciler, daha ¢ok kendi iirettikleri igerikleri ve
giinliik aktivitelerini paylasmay1 tercih ettiklerini belirtmislerdir. O3 kodlu grenci, ““Makyaj yaparken video cekip
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paylasiyorum.” cerken; 09 kodlu 6grenci, ““Yani genellikle kendi videolarimi paylasiyorum.” fadesiyle bu durumu
desteklemistir.

“Ozel Anlar” alt kodunda ise dgrenciler, diger hesaplarda paylasmaktan gekindikleri daha mahrem ve samimi igerikleri
priv hesaplarinda paylastiklarini ifade etmislerdir. Bu durum, priv hesaplarin daha giivenli ve sinirli bir paylasim alani
olarak goriildiigiinii gostermektedir. O4 kodlu dgrenci, “Ozel hayatimda yasadigim seyleri.” diyerek bu igerigin
kapsamim belirtitken; O7 kodlu égrenci, “Yakin arkadaslarim oldugu icin ozel seyler paylasiyorum, ézel anilarimi
falan.” sozleriyle bu alanin giivene dayali yapisina vurgu yapmustir.

“Birikmis Fotograflar (Dump)” alt kodunda 6grenciler, galerilerinde biriken fotograflart toplu halde paylasmay1 tercih
ettiklerini ifade etmislerdir. Bu paylasimlarin genellikle belirli araliklarla ve toplu sekilde yapildig1 goriilmektedir. O1
kodlu égrenci, *“Genelde rastgele bir ortamda toplu cekildigimiz bir fotograf olur.” derken; O6 kodlu dgrenci,
“Mesela haftalik dumplar seklinde attigimda bu hafta ¢ok eglenmisim, bu hafta ¢ok degisik vakitler gegirmisim
gibisinden diistiniiyorum.” ifadesiyle bu paylasimlarin haftalik bir degerlendirme islevi de tasidigini belirtmistir.

3.2.3.2.2. Eglenceli icerikler

“Eglenceli Icerikler” kodunda ise “Komik Anlar’ ve “ifsa” alt kodlarma ulasilmistir. Ogrenciler, priv hesaplarimi
eglence odakli igeriklerin paylagimi i¢in uygun bir alan olarak degerlendirmistir. “Komik Anlar” alt kodunda
ogrenciler, arkadaslariyla birlikte eglenmek amaciyla komik fotograf ve videolar paylastiklarini ifade etmislerdir. O3
kodlu égrenci, “Eglenceli icerikler paylasiyorum. Komik fotograflar, videolar gibi.”” derken; 019 kodlu égrenci,
“Galerideki komik fotograflar: atip arkadaglarimla birlikte egleniyorum.” sozleriyle bu durumu desteklemistir.

“Ifsa” alt kodunda ise dgrenciler, kendilerine ya da arkadaslarina dair daha samimi ve bazen mahcup edici olabilecek
igerikleri yalnizca bu hesaplarda paylastiklarini belirtmiglerdir. Bu durum, priv hesaplarin daha kapali bir sosyal
cevreye hitap etmesiyle iliskilendirilebilir. O3 kodlu égrenci, “Kendimin ve arkadaslarimin  ifsalarin
paylasiyorum.” derken; O17 kodlu 6grenci, “Yani bir siirii fotograf paylasiyoruz, ifsa paylasiyoruz, arkadaslarimizla
giiliiyoruz, egleniyoruz.” ifadesiyle bu paylasimlarin eglence ve grup ici etkilesim boyutuna dikkat ¢gekmistir.

3.2.3.2.3. Etkinlikler

Ogrenciler, priv hesaplarinda genellikle disarida gegirdikleri zamanlarda cekilen fotograflarimi paylastiklarin
ifade etmislerdir. O6 kodlu ogrenci, “Gezmeye gittigimde ¢ekildigim fotograflar var.” diyerck, sosyal medya
paylagimlarinin genellikle gezilerden olustugunu belirtmistir. 024 kodlu o6grenci ise, “Arkadaslarimla iste
disartya ¢iktigimizda, sinemaya gittigimizde paylastim gecen.” diyerek, etkinliklerin arkadas cevresiyle gegirilen
anlari igerdigini ifade etmistir.

3.2.3.3. Priv Hesap Etkileri

Priv hesap etkileri kategorisinde “Etkisiz (n=13)”, “Sosyallesme (n=9)" ve “Sosyal Medya Kullaniminda Artig (n=6)"
kodlar1 bulunmaktadir.

3.2.3.3.1. Etkisiz

Ogrenciler, priv hesab1 agtiktan sonra sosyal medya kullanim aliskanliklarinda veya giinliik yasamlarinda belirgin
bir degisiklik olmadigmi ifade etmislerdir. O7 kodlu dgrenci, “Privi hesabi agtiktan sonra pek bir degisiklik olmadi
ashnda.” diyerek bu durumun etkisiz oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, O8 kodlu ogrenci, sosyal medya
kullaniminda artis ya da azalma olmadigini vurgulamak amaciyla “Hayir, ayni devam ediyor.” demistir.

3.2.3.3.2. Sosyallesme

Ogrenciler, priv hesaplarini actiktan sonra sosyal cevrelerinde daha samimi ve yakin iliskiler kurduklarimni
belirtmislerdir. 014 kodlu 6grenci, “Onceden daha soguk biri olarak biliniyordum ama simdi daha yakin
goriiliiyorum.” diyerek, priv hesabi sayesinde gevresindekilerle daha iyi iliskiler kurdugunu belirtmistir. 018 kodlu
Ogrenci ise “Arkadas ¢cevremle daha samimi iliskiler kurdum diyebilirim. Kendimi priv hesapta daha iyi
anlatabiliyorum ¢iinkii.”” diyerek priv hesapta kendini daha iyi ifade edebildigini ve bunun sonucunda arkadas
¢evresiyle daha samimi iligkiler gelistirdigini dile getirmistir.

3.2.3.3.3. Sosyal Medya Kullannminda Artis
Ogrencilerden bazilari priv hesaplar ile daha fazla igerik paylastiklarni bu sebeple sosyal medya kullanimlarinin etki

ettigini ifade etmislerdir. O02 kodlu dgrenci, “Sosyal medyay: daha fazla kullanmaya basladim zaten.” diyerek, priv
hesaplarin sosyal medya kullammini artirdigimi belirtmistir. 022 kodlu 6grenci ise, “Daha az fotograf ¢ekiyordum
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telefondan. Ama simdi her am fotograflamak istiyorum. Orada paylasabilmek igin.” demis, priv hesaplarin paylasim
yapma istegini artirarak fotograf cekme aligkanliklarini degistirdigini belirtmistir.

3.2.3.4. Kapatma Tercihleri
Kapatma tercihleri kategorisinde “Kapatmayi Diigiinmedim (n=20)"," ve “Kapatmay1 Diisiindiim (n=5)" kodlar1
bulunmaktadir.

3.2.3.4.1. Kapatmay Diisiinmedim

Ogrencilerin biiyiik bir kismi, priv hesaplarin1 kapatmay: hi¢ diisinmediklerini ifade etmistir. Bu kod kapsaminda
“Aktiflik”, “Mutluluk”, “Hatira”, “Kendim Olmak” ve “Zarar1 Yok” olmak {izere ¢esitli alt kodlara ulagilmistir. Bu bulgu,
priv hesaplarin &grencilerin yasamlarinda islevsel ve anlamli bir yere sahip oldugunu gostermektedir.

“Aktiflik” alt kodunda 6grenciler, priv hesaplarmi ana hesaplarina kiyasla daha yogun kullandiklart i¢in kapatmay1
diisinmediklerini belirtmiglerdir. Bu hesaplarin daha sik paylasim yapilan ve etkilesimin yiiksek oldugu alanlar oldugu
anlasilmaktadir. O7 kodlu égrenci, *“Hi¢ diisiinmedim. Ana hesabini kapatmay diiiindiim, onu diisiinmedim. Tek priv
kalsin, yakin olduklarim kalsin. O yiizden.” sozleriyle bu durumu ifade ederken; O10 kodlu 6grenci, “Haywr diisiinmedim
giizel icerikler paylastigim aktif bir hesap.” ifadesiyle priv hesabinin aktif kullanimina vurgu yapmaistir.

“Mutluluk” alt kodunda bazi 6grenciler, priv hesaplarin kendilerine keyifli zaman gegirme ve iyi hissetme imkani
sundugunu belirtmislerdir. Bu nedenle bu hesaplar1 kapatma diisiincesinin olusmadig1 goriilmektedir. O9 kodlu égrenci,
“Hay1r, diisiinmedim. Ciinkii ¢cok iyi vakit geciriyorum.” derken; O14 kodlu 6grenci, **Beni mutlu eden bir seyi neden
kapatayim ki.” sozleriyle bu durumu agikca dile getirmistir.

“Hatira” alt kodunda &grenciler, priv hesaplarini ge¢mis deneyimlerini sakladiklar1 bir alan olarak gordiikleri igin
kapatmay1 diisiinmediklerini ifade etmislerdir. Bu hesaplarimn bir tiir dijital arsiv islevi gordiigii anlasiimaktadir. O5 kodlu
dgrenci, “ Diiginmedim. Kapatmam ani olarak kalir. Gegmiste boyle seyler yapmistik diye bakarim.” derken; 025 kodlu
ogrenci, “Kapatmayr hi¢ diisiinmedim. Burayr bir ani alant olarak gériiyorum. Anilarimin kaybolmasini istemem.”
ifadesiyle bu goriisii desteklemistir.

“Kendim olmak” alt kodunda ise 6grenciler, priv hesaplarin kendilerini daha 6zgiir ve dogal bir sekilde ifade edebildikleri
bir alan sundugunu belirtmislerdir. Bu nedenle bu alan1 kaybetmek istemedikleri anlagilmaktadir. Bu durum, priv
hesaplarin bireylerin otantik benliklerini ortaya koyabildikleri bir ortam olarak &nemli bir islev iistlendigini
gOstermektedir.

3.2.3.4.2. Kapatmayi Diisiindiim

Bazi 6grenciler, akademik basartya odaklanabilmek adina sosyal medya hesaplarini kapatmay: diigiindiigiinii belirtmistir.
021 kodlu 6grenci, “Evet diisiindiim ¢iinkii ¢alismami arttirabilmek icin sosyal medya hesaplarimi kapatmayt
diisiinmiigtiim.” ifadesiyle, sosyal medya kullaniminin ders g¢aligma {izerindeki etkisini azaltmayi planladigini dile
getirmistir. Benzer sekilde, O24 kodlu 6grenci, “12. sinif oldugum ve derslerime daha ¢ok odaklanmam gerektigini
diistindiigiim i¢in diigiindiim.” sozleriyle, akademik hedefler dogrultusunda priv hesabi kapatarak sosyal medya
kullanimini siirlandirmayi diigiindiigiinii ifade etmistir.

3.2.3.5. Ebeveyn Tepkileri

Ebeveyn tepkileri kategorisinde “Ebeveynlerim Rahatsiz Olmaz (n=22)” ve “Ebeveynlerim Rahatsiz Olur (n=4)" kodlar1
bulunmaktadir.

3.2.3.5.1. Ebeveynlerim Rahatsiz Olmaz

Ogrenciler, priv hesaplarinda yaptiklar1 paylasimlarin ebeveynlerini rahatsiz etmeyecegini ifade etmislerdir. O3 kodlu
ogrenci, “Ebeveynlerim hesabimi gérse rahatsiz olmazdi ¢iinkii rahatsiz edici bir sey paylasmiyorum.” ifadesiyle, yaptigi
paylasimlarin ebeveynlerini rahatsiz etmeyecegini belirtmistir. 018 kodlu dgrenci, “Haywr rahatsiz olmazlar. Zaten
paylasimlarimi gériiyorlar da.”” diyerek, ebeveynlerinin paylagimlarint dogrudan gérdiiklerini ve herhangi bir rahatsizlik
yasamadiklarini belirtmistir.

3.2.3.5.2. Ebeveynlerim Rahatsiz Olur

Bazi 6grenciler, priv hesaplarinda yaptiklart paylasimlarin ebeveynlerini rahatsiz edebilecegini ifade etmislerdir. 04
kodlu &grenci, “Yani rahatsiz olabilirler. Yani iste okuldan kactigimiz dénemler falan oluyor boyle. Iste gittigimiz yerleri
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falan video ¢ekiyoruz. Bazen sagma seyler yapabiliyoruz komiklik olsun diye. Yani onlardan rahatsiz olmak degil de yani

biraz utanabilirim.” diyerek, bazi paylagimlarin ebeveynler i¢in dogrudan rahatsiz edici olmaktan ¢ok, kendisi igin utang
verici olabilecegini dile getirmistir. O5 kodlu 6grenci, “Alkol ve sigara paylasimlar: oluyor bu sebeple rahatsiz
olabilirler.”” ifadesiyle, bu tiir igeriklerin ebeveynlerin onaylamayacagi paylasimlar arasinda oldugunu belirtmistir.
Benzer sekilde, 011 kodlu dgrenci, “Ebeveynlerim rahatsiz olurdu. Ciinkii onlarin onaylamadig seyler paylastigim igin.
Kullandigim seyleri gériirlerse hoslarina gitmeyebilir (alkol, sigara).” diyerek, ebeveynlerinin onaylamayacag tiirdeki
paylasimlarin ebeveynlerde rahatsizlik yaratabilecegini ifade etmistir.

3.2.4. Hesaplar Arasi1 Farklar

Bu temada “Priv Hesap Farklar1”, “Ana Hesap Farklar1” ve “Karsilastirma” kategorilerine ulagilmistir.

3.2.4.1. Priv Hesap Farklari

Priv hesap farklar1 kategorisinde “Aktiflik (n=22)”, “Yakinlik (n=13)” ve “Samimiyet (n=9)" kodlar1 bulunmaktadir.

3.2.4.1.1. Aktiflik

Ogrenciler, priv hesaplarinin ana hesaplarma gore daha aktif bir paylasim alan1 oldugunu belirtmislerdir. 013 kodlu
ogrenci, “Main hesabimda ¢ok sey paylasmiyorum. Priv hesabumda her seyi paylasiyorum, gerekli gereksiz.”” diyerek,
priv hesabin1 daha fazla paylasim yapmak igin kullandigim ifade etmistir. O17 kodlu dgrenci de “Ana hesabimda
genellikle ¢cok fotograf paylasmam, nadiren paylasirim. Ama priv hesabimda her giin ve siirekli paylasim yaparim.”
diyerek, priv hesabindaki aktifliginin yiiksek oldugunu ifade etmistir. Bu ifadeler, priv hesaplarin 6grenciler i¢in daha
aktif paylagim yapmak adina tercih edilen bir platform oldugunu gostermektedir.

3.2.4.1.2. Yakinhk

Ogrenciler, priv hesaplarini daha yakin olduklar kisilerle paylagimlar yapabilmek i¢in kullanildiklarini belirtmislerdir.
03 kodlu dgrenci, “Main hesabimda tanidigim insanlar vardwr. Adini duydugum insanlar vardir. Ama priv hesabimda
glivendigim, hani beraber vakit gecirdigimiz insanlar var.” diyerek, priv hesaplarinda yalnizca giiven duydugu kendine
yakin olan kisilerle iletisimde bulundugunu ifade etmistir. O11 kodlu 6grenci, “Priv hesabimda sadece yakin
arkadaslarim var.” sozleriyle, bu hesaplarda yalnizca samimi iliskiler kurdugunu vurgulamustir. Benzer sekilde, O19
kodlu 6grenci, “Dedigim gibi priv hesaplarda daha ¢ok yakin hissettigim insanlar var.” diyerek, bu hesaplarin daha
yakin iliskiler kurdugu kisilerle paylagim yapmak igin bir alan sundugunu belirtmistir.

3.2.4.1.3. Samimiyet

Ogrenciler, priv hesaplarinin ana hesaplarina gore daha samimi bir paylasim alami sagladigini ifade etmislerdir. O19
kodlu 6grenci, *““Priv hesapta rahat paylasim yapiyorum, daha samimi ve komik fotograflarim oluyor.” ifadesiyle, priv
hesabinda daha 6zgiir ve samimi bir paylasim deneyimi yasadigini dile getirmistir. Benzer sekilde, 023 kodlu grenci,
“Priv hesabim benim daha samimi oldugum bir yer.” diyerek, bu hesaplarin kisisel ve icten paylagimlar icin bir alan
olusturdugunu belirtmistir.

3.2.4.2. Ana Hesap Farklari
Ana hesap farklar1 kategorisinde “Takipgiler (n=8)”, Takip¢i Sayisi1 (n=8)" ve “Ciddiyet (n=4)" kodlar1 bulunmaktadir.
3.2.4.2.1. Takipciler

Ogrenciler, ana ve priv hesaplarindaki takipgilerin icerik ve iliski diizeylerine gore farklilik gosterdigini ifade etmistir.
08 kodlu égrenci, “Main hesabimda dylesine, kirilmasin diye takip ettigim insanlar da var ama priv hesabumda sadece
canciger oldugum insanlar var.” diyerek, main hesabindaki takipgilerin bazen sadece nezaket geregi takip edilen kisiler
oldugunu belirtmistir. Benzer sekilde, 024 kodlu dgrenci ise, “Main hesabimda hichir sey yok. Sadece biyografimde
ismim yaziyor. Bagska hi¢bir sey yok bir de profil fotografim var. Ben buradayim demek igin var. Akrabalar biliyor ve
ailem biliyor. Main hesap daha ciddi bir ortam, Bayram gezmesi gibi diyebilirim.”” diyerek, main hesabini daha resmi ve
ciddiyet tastyan bir alan olarak tanimlamistir.

3.2.4.2.2. Takipgi sayist
Ogrenciler, main ve priv hesaplarindaki takipgi sayilar1 ve bu takipgilerin yakinliklar1 arasinda belirgin bir fark oldugunu

belirtmistir. O7 kodlu 6grenci, “Ana hesabimda biitiin ¢evrem, tamdiklarim, yakin olup olmadiklarim hepsi var ama
privde sadece yakinlarim.” diyerek, priv hesabinin daha sinirli ve samimi bir ¢evreye hitap ettigini vurgulamistir. Benzer
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sekilde, O9 kodlu 6grenci, “Mesela priv hesabimda yakin oldugum toplam 34 kisi var. Ama main hesabimda ise 200-300
kisi var. Tamstigim insanlar var, yine yabanci olduklarim yok ama samimi olmadigim insanlar var.” ifadesiyle, priv
hesabinin daha segici bir takipgi kitlesine sahip oldugunu ifade etmistir.

3.2.4.2.3. Ciddiyet

Ogrenciler, ana hesaplarinda daha ciddi bir imaj sergilediklerini ifade etmislerdir. 014 kodlu 6grenci, “Main hesabimda
daha ciddi, daha farkily bir ben var.” diyerek, bu hesapta daha resmi bir durus sergilemeyi tercih ettigini belirtmistir.
Benzer sekilde, 019 kodlu 6grenci, “Ana hesabim biraz daha ciddi.” ifadesiyle, main hesabinda daha ciddi bir atmosfer
yarattigini dile getirmistir.

3.2.4.3. Karsilastirmalar
Karsilastirma kategorisinde “Gonderi Icerigi (n=30)" ve “Gonderi Sayis1 (n=5)" kodlar1 bulunmaktadir.
3.2.4.3.1. Gonderi i¢erigi

Ogrenciler, priv ve ana hesaplarindaki gonderi iceriklerinin farklhilik gosterdigini ifade etmislerdir. O6 kodlu dgrenci,
“Main hesabimda daha ¢ok gezmeye gittigim yerler ve gezmeye gittigim yerlerde ¢ekindigim tek tiik fotograflar var,
giizel giyindigim fotograflar var. Priv hesabimda daha ¢ok arkadaglarimla eglendigim fotograflar var.” ifadesiyle, main
hesabinin daha resmi, priv hesabinin ise daha eglenceli ve samimi igeriklere yer verdigini dile getirmistir. ©10 kodlu
ogrenci, “Main hesabimda ¢evre var ya da gittigim giizel yerlerde ¢ekildigim fotograflar var. Privde her sey var. Dump
yapwyorum, galerideki her seyi paylagiyorum.” diyerek, priv hesabinda daha gesitli ve giinliik iceriklere yer verdigini
ifade etmistir.

3.2.4.3.2. Gonderi Sayisi

Ogrenciler, priv hesaplarinda yaptiklar1 paylasim sayisinin main hesaplarina kiyasla daha fazla oldugunu ifade
etmislerdir. 015 kodlu &grenci, “Priv hesabimda daha ¢ok paylasimim var, main hesabimda ¢ok az fotograf var.”
diyerek, priv hesaplarinin daha yogun bir paylasim ortami sundugunu belirtmistir. Benzer sekilde, 018 kodlu dgrenci,
“Main hesabimda paylasim konusunda bu kadar aktif degilim.” ifadesiyle, priv hesaplarda paylagim yapma sikliginin
main hesaplardan belirgin sekilde daha fazla oldugunu vurgulamistir.

4. Sonuc ve Tartisma

Bu arastirmada, lise 6grencilerinin sosyal medya uygulamalarindaki priv hesap kullanim durumlari ile priv hesaplara
yiikledikleri anlamlar, nicel ve nitel bulgularin biitiinlestirilmesine dayali olarak incelenmistir. Elde edilen biitiinlesik
bulgular, 6grencilerin yaklagik yarisinin priv hesap kullandigini; dolayisiyla bu kullanimin arastirma grubunda dikkate
deger bir yayginliga sahip oldugunu gostermistir. Nitel bulgular ise priv hesaplarin 6grenciler tarafindan yalnizca ikincil
bir sosyal medya hesabi olarak degil; dijital kimlik sunumu, izlenim y6netimi, se¢ici paylasim ve ¢evrim i¢i mahremiyetin
diizenlenmesiyle iligkili ¢cok boyutlu dijital alanlar olarak deneyimlendigine isaret etmistir. Bu ¢er¢evede nicel bulgular
priv hesap kullaniminin yaygmligi ve demografik degiskenlere gore dagilimi hakkinda bilgi sunarken, nitel bulgular
Ogrencilerin bu hesaplar1 hangi amaglarla kullandiklarini, bu hesaplara ne tiir anlamlar yiiklediklerini ve ana hesap—priv
hesap ayrimini nasil deneyimlediklerini agiklamistir.

Arastirmada, kiz 6grencilerin erkek dgrencilere kiyasla daha fazla priv hesap kullandig: tespit edilmistir. Ayrica, priv
hesap kullanimimin lise tiirlerine gore farklilik gosterdigi anlagilmistir. Anadolu lisesi dgrencileri arasinda priv hesap
kullanim orani en yiiksek seviyede iken, meslek lisesi 6grencilerinde bu oran en diisiik diizeydedir. Bu farkliliklar okul
tiirii, akran gruplari, dijital erisim olanaklar1 ve okul kiiltiirli gibi etkenlerle iliskili olabilir; ancak mevcut aragtirmanin
kesitsel yapist bu farkliliklarin nedenlerini agiklamaya yeterli degildir. Bu nedenle s6z konusu farkliliklarin ileri
arastirmalarda ayrintili bicimde incelenmesi gerekmektedir.

Ogrencilerin priv hesap agma motivasyonlarinin basinda, cevreden gelen tepkilerden kaginma, yargilanma kaygisini
azaltma ve giiven duyduklari kisilerle daha samimi ve ortak bir paylasim alani olusturma istegi gelmektedir. Bu ortak
paylasim alani olusturma isteginde ise yakin arkadas tesviginin ve imrenmenin etkili oldugu goriilmektedir. Priv hesaplar
genellikle yakin arkadaslar, bazi aile iiyeleri (abi, abla, kuzen) ve diger giivenilir kisilerden olusan smirlt bir kitleye hitap
etmektedir. Ogrenciler, bu hesaplar1 kendilerini daha rahat ifade edebildikleri, secilmis kisilerle daha 6zgiir paylasim
yapabildikleri alanlar olarak betimlemislerdir. Paylagimlar, bireysel paylasimlar, eglenceli igerikler, birikmis fotograflar
(dumplar) ve giinliik etkinlikler gibi daha 6zellestirilmis bir yapiya sahiptir.

Bu bulgular, Saputriyan’in (2022) ikinci Instagram hesabimni yakin cevreyle iletisim kurma, eglenme ve daha
0zgiir bicimde kendini ifade etme alani olarak ele alan bulgulariyla paralellik gostermektedir. Benzer bigimde, Beatrice ve
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Damastuti (2024), ikinci hesaplarda gergeklestirilen kendini agmanin takipgilerle kurulan karsilikli iletisim ve ortaklik
algis1 yoluyla giiven duygusunu giiglendirebildigini belirtmektedir. Mevcut arastirmada da katilimecilarin takipgi
listelerini gogunlukla yakin arkadaslari, akrabalar1 ve giivendikleri kisilerle sinirlamalari, priv hesaplarda samimiyet ve
giiven duygusunun izleyici se¢imiyle yakindan iligkili oldugunu diisiindiirmektedir. Bu bulgular, Kang ve Wei’nin (2020)
finsta kullanicilarmin ana hesaplarinda paylagsmaktan ¢ekindikleri giindelik, mizahi veya potansiyel olarak mahcup edici
icerikleri yakin arkadaslartyla paylagsmak icin ikincil hesaplardan yararlandiklarini gésteren bulgulartyla da uyumludur.
S6z konusu arastirmada ikincil hesaplarin, grup i¢i sakalar ve mizah yoluyla yakin arkadaslar arasindaki samimiyeti
destekleyebildigi belirtilmektedir. Mevcut aragtirmada da katilimceilarin eglenceli igerikler, giindelik etkinlikler ve kisisel
paylasimlar1 priv hesaplarinda daha rahat paylagsmalari, bu hesaplarin yakin ¢evre i¢inde ortak bir mizah ve etkilesim
alani olarak isleyebildigini diisiindiirmektedir.

Arastirma, 6grencilerin bilyiik bir kisminin priv hesaplarini ebeveynlerinden gizlemedigini ve priv hesaplarini daha 6nce
hi¢ kapatmay1 diisiinmediklerini ortaya koymustur. Ancak, priv hesaplarini ebeveynlerinden gizleyen azinlik grubun
gizleme yoniindeki tercihi, genellikle alkol, sigara kullanimi ve toplum tarafindan uygun goriilmeyen igeriklerin
paylasilmasiyla iligkilidir. Hesaplarin1 kapatmay1 diisiinmiis dgrencilerde ise akademik kaygilar etkili olmustur. Bu
durum, &grencilerin priv hesaplari 6zel alanlarmi koruma ve bireysel tercihlerine gére hareket etme arzusuyla
iligkilendirdiklerini gostermektedir. Bununla birlikte, bu bulgu priv hesaplarin biitiiniiyle denetimden bagimsiz veya
risksiz alanlar oldugu bigiminde yorumlanmamalidir. Alamsyah ve arkadaslar1 (2025), ikincil hesaplarin kamusal ve 6zel
yasami ayirma imkani1 sunmakla birlikte mahremiyet ihlali ile zaman ve enerji yonetimi gibi sorunlar da dogurabildigine
dikkat ¢ekmektedir. Bu nedenle priv hesaplar, 6grencilere secici goriiniirliik saglayabilen; ancak dijital mahremiyet ve
cevrimici riskler bakimindan farkindalik gerektiren alanlar olarak degerlendirilmelidir.

Ogrenciler, priv hesaplar araciligiyla daha rahat ve sik paylasim yaptiklarmi, bunun da kendilerini daha eglenmis, mutlu
ve Ozgiir hissettirdigini belirtmislerdir. Bu duygularin temelinde, priv hesaplarla ana hesaplar arasindaki farkliliklar
yatmaktadir. Ana hesaplarin genellikle daha genis bir takipgi kitlesine hitap etmesi, paylasimlarin daha ciddi bir icerikte
olmasina ve azalmasina yol agmistir. Ana hesaplarin aktifliginin azalmasiyla birlikte etkin hale gelen priv hesaplar,
Ogrenciler i¢in daha kisisel ve samimi bir sosyallegsme alani saglamistir. Bu durum, katilimcilarin kendilerini daha rahat
ve kisisel bigimde ifade edebildiklerini belirtmeleriyle iliskilendirilebilir.

Goffman (2014) sahne 6niindeki ve arkasindaki insanlarin davraniglarini kiyaslayarak, insanlarin karsilikli etkilesimde
yansitilmak istenen benligi gostermek i¢in nasil performans sergilediklerini tiyatro ile érneklendirmektedir. Bu baglamda,
priv hesaplar, Goffman'm (2014) tiyatro metaforu ¢ergevesinde “sahne arkasi” olarak degerlendirilebilir. Ana hesaplarin
daha genis bir izleyici kitlesine seslendigi “sahne 6nl” alanina karsin, priv hesaplar bireylerin daha kisitli bir ¢evrede,
daha az kisitlanmis bir sekilde kendilerini ifade etmelerine imkan tanimaktadir. Ogrenciler, priv hesaplar1 daha sinirl bir
izleyici kitlesi kargisinda daha samimi ve kisisel etkilesim kurabildikleri; kendilerini daha rahat ifade edebildikleri “sahne
arkas1” benzeri dijital alanlar olarak betimlemislerdir. Bu yorum, Alamsyah ve arkadaslarinin (2025) ikincil Instagram
hesabini 6zel ve kamusal yasamin dijital ortamda ayristirildigi, ana hesabin “sahne 6ni”, ikincil hesabin ise daha serbest
bir “sahne arkas1” iglevi gordiigii yoniindeki bulgulariyla tutarlidir. Saputriyan (2022) da ana hesabin daha bigimsel ve
imaj yonetimine doniik bir sahne onii; ikinci hesabin ise yakin ¢evreyle daha serbest paylasim yapilan bir sahne arkasi
olarak kullanildigimi bildirmistir.

Bu arastirmanin bulgular: da lise 6grencilerinin ana hesap ile priv hesap arasinda igerik, hedef kitle ve paylasim siklig1
bakimindan ayrim yaptiklarin1 gostermektedir. Bununla birlikte, mevcut arastirmada priv hesaplarin “gergek benligi”
dogrudan yansittig1 ileri stirilmemekte; katilimcilarin bu hesaplar1 daha rahat, samimi ve kisisel ifade alanlar1 olarak
deneyimledikleri vurgulanmaktadir. Bu degerlendirme, Darr ve Doss’un (2022) ergenlerin ana hesaplarinda daha 6zenle
diizenlenmis bir benlik sunumu gergeklestirebildiklerini; ikincil hesaplarda ise daha smirh bir akran grubuna yonelik
olarak duygularini, kirilganliklarint ve giindelik deneyimlerini paylasabildiklerini ortaya koyan bulgulariyla
iligskilendirilebilir. Aragtirmacilar, bu ayrimi farkli sosyal ¢evrelerin ayni ¢evrimigi alanda birlesmesinden kaynaklanan
“baglam ¢okmesi” ile iliskilendirmektedir. Mevcut ¢aligmada da ana hesaplarin genis ve heterojen takipgi kitlesiyle, priv
hesaplarin ise yakin ve giivenilir kigilerden olusan daha sinirli bir kitleyle iligkilendirilmesi; 6grencilerin goriiniirliiklerini
ve izlenim yonetimlerini farkli baglamlara gore diizenlediklerine igaret etmektedir.

Ice’m (2025) erken yetigkin ikinci hesap kullanicilartyla yiiriittiigii fenomenolojik arastirmasinda, ikinci hesaplar
araciligiyla i¢sel duygu ve diisiinceleri agiga vurma, duygusal rahatlama saglama ve yalnizlig1 azaltma temalarinin 6ne
ciktig belirtilmistir. Mevcut arastirmada katilimeilarin priv hesaplart mutluluk, rahatlik, 6zgiirliikk ve yakin ¢evreyle
paylasim temalartyla iligkilendirmeleri bu bulguyla kismen ortiismektedir. Ancak Ice’1n (2025) ¢alismasindaki yalnizligt
azaltma ve duygusal bosalma temalari, bu arastirmanin katilimcilarinda dogrudan ve belirgin bir tema olarak ortaya
¢ikmamustir. Bu farklilik; yas grubu, kiiltiirel baglam, 6rneklem 6zellikleri ve goriisme sorularinin kapsami bakimindan
degerlendirilmelidir.

Uluslararas alanyazinda Instagram’daki ikincil hesap kullanimi, “second account”, “finsta” ve “rinsta” gibi kavramlar
iizerinden benlik sunumu, kendini agma ve mahremiyet baglaminda incelenmektedir. Bununla birlikte, lise 6grencilerinin
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“priv hesap” olarak adlandirdiklar1 ikincil hesaplarin kullanim yaygmligini ve bu kullanima yiikledikleri anlamlar1 karma
yontemle ele alan ¢aligmalarm simirlt oldugu goriilmektedir. Bu aragtirma, lise 6grencilerinin priv hesap kullanimlarini
hem nicel yayginlik hem de nitel deneyim ve anlam boyutuyla incelemesi bakimindan alanyazina katki sunmaktadir.

Dewar ve digerleri (2019), “finsta” kavramini, kullanicilarin ana Instagram hesaplarina (“rinsta”) ek olarak kullandiklar
ikincil hesaplar baglaminda ele almaktadir. “Finsta” terimi, Ingilizcedeki “fake” ve “Instagram” sozciklerinin
birlesiminden olugsmaktadir. Bununla birlikte, finsta kavrami anonimlik, gizlenme veya farkli amagclarla olusturulan
ikincil hesaplar1 da kapsayabilmektedir. Bu ¢alismadaki katilimcilar ise priv hesaplarini anonimlik veya aldatma amact
tastyan hesaplardan farkli bigimde; tanidiklar1 ve giivendikleri kisilerden olusan sinirli bir kitleye yonelik, daha kisisel
icerikler paylagabildikleri ve kendilerini daha rahat ifade ettiklerini belirttikleri hesaplar olarak tanimlamiglardir. Bununla
birlikte, finsta ve priv hesap kavramlari arasinda tamamen kesin sinirlar ¢izmek de giigtiir. Kang ve Wei (2020) ile Darr
ve Doss’un (2022) bulgulari, ikincil Instagram hesaplarinin yakin ¢evreyle daha serbest, mizahi ve duygusal paylasimlar
yapma; genis izleyici kitlesinin dogurdugu izlenim yonetimi baskisini azaltma islevleri tasiyabildigini gostermektedir.
Bu yoniiyle, bu arastirmadaki priv hesap deneyimleri uluslararasi alanyazinda finsta veya ikinci hesap baglig1 altinda
tartisilan bazi kullanim pratikleriyle benzerlik tagimaktadir. Ancak katilimeilarin hesaplarint anonimlik, aldatma veya iz
slirme amactyla degil; tanidiklart kisilerle segici paylagim yapmak amaciyla tanimlamalari, “priv hesap” kavraminin bu
calisma baglamindaki ayirt edici yoniinii olusturmaktadir.

Ogrenci ifadeleri, priv hesap kullaniminin 6grencilerin genel sosyal medya kullanimimi artirmaktan ¢ok mevcut sosyal
medya deneyimlerini farklilastirabildigine isaret etmektedir. Bu hesaplar, katilimeilar tarafindan daha kisisellestirilmis
bir sosyal etkilesim alani olarak deneyimlenmektedir. Bulgular, priv hesaplarin katilimcilarin kimlik sunumu ve kendini
ifade etme pratiklerinde 6nemli bir rol oynayabildigine isaret etmektedir. Robins’in (1999) teknolojinin ilerlemesiyle
ilgili tespitleri, bireylerin gercek diinyayla baglarini tamamen koparmadan, bu baglar1 yeniden sekillendirerek ve
miidahale ederek sanal ortamlarda alternatif kimlikler yarattigini 6ne siirmektedir. Giiniimiiz sosyal medya platformlari,
Robins’in televizyon ¢agindaki analizlerini dogrular nitelikte bir doniisiim sunmaktadir. Ozellikle priv hesaplar,
bireylerin sosyal medya iizerinde farkli kimliklerini ifade etmesine olanak tanimaktadir. Bu baglamda, priv hesaplarin
kullanimi, bir kimlik insas1 degil, birden fazla kimligin insasi olarak degerlendirilebilir. Bireylerin farkli kitlelere
kendilerini farkl: sekillerde gostermek istemesi, sosyal medyay1 birden fazla kimlik performansinin sahnelendigi bir alan
haline getirmistir. Bu durum, priv hesap kullaniminin 6grencilerin sosyal medya deneyimlerini farklilagtirabildigini ve
farkli izleyici kitlelerine yonelik benlik sunumlariyla iligkili olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu degerlendirme,
aciklayici sirali karma yontem deseninin sagladigi biitiinciil bakisla desteklenmektedir. Nicel bulgular priv hesap
kullaniminin 6rneklemdeki yayginligini ve kullanimin cinsiyet ile okul tiiriine gére farklilastigini ortaya koyarken, nitel
bulgular bu kullanimin segici goriiniirlilk, yargilanma kaygisindan uzaklagsma, yakin gevreyle iletisim, an1 biriktirme ve
kendini ifade etme gibi anlamlarla iliskilendirildigini gostermistir. Bdylece ¢alisma, priv hesap kullaniminin yalnizca
yayginligini degil, 6grencilerin bu kullanima yiikledikleri anlamlart da birlikte agiklamustir.

Sonug olarak bu arastirma, priv hesaplarin genglerin ¢evrimigi toplumsallagsma, kendini ifade etme ve kimlik sunumu
deneyimlerindeki olasi roliinii anlamaya yonelik bulgular sunmaktadir. Ogrencilerin priv hesap kullanimini nasil
anlamlandirdiklarmi ve bu kullanimin dijital toplumsallasma deneyimleriyle nasil iliskilendigini ortaya koyarak, bu
hesaplarin genglerin sosyal medya deneyimlerinde oynadigi rolii vurgulamaktadir. Arastirma sonuclari, egitimciler,
ebeveynler ve genclerin bireysel kimlik ingas1 siireglerini inceleyen arastirmacilar igin yeni bir perspektif saglamaktadir.
Aragtirmanin sonuglar1 degerlendirilirken bazi sinirliliklar dikkate almmalidir. 1lk olarak caligma, belirli bir ilgedeki
nitelikli lise, Anadolu lisesi ve meslek lisesi 6grencileriyle sinirhidir; bu nedenle bulgularin tiim lise 6grencilerine
genellenmesi uygun degildir. Ikinci olarak veriler, dgrencilerin 6z-bildirimlerine dayanmaktadir; mahremiyet kaygis,
sosyal begenirlik egilimi veya hatirlama giigliigii katilimc1 yanitlarini etkilemis olabilir. Ugiincii olarak, nitel asamaya
yalnizca priv hesap kullanan ve goriismeye goniillii olan 6grenciler katilmistir. Priv hesap kullanmayan, hesabini kapatan
ya da hesabin1 gizli tutmay1 segen dgrencilerin deneyimleri bu galisma kapsaminda yeterince temsil edilmemistir. Son
olarak, aragtirmanin kesitsel yapisi priv hesap kullaniminin sosyal iligkiler, dijital iyi olus veya kimlik gelisimi iizerindeki
etkileri hakkinda nedensel degerlendirme yapmaya elverisli degildir.

Gelecek arastirmalarda farkli bolgelerde, okul tiirlerinde ve sosyoekonomik gevrelerdeki dgrencilerle daha genis
orneklemler {izerinde ¢aligmalar yiiriitiilebilir. Boylamsal arastirmalar yoluyla priv hesap kullaniminin zaman iginde
kimlik sunumu, akran iliskileri, dijital iyi olus ve mahremiyet algisiyla nasil iliskilendigi incelenebilir. Ayrica priv hesap
kullanmayan, hesabimi kapatan veya birden fazla ikincil hesap kullanan genglerin deneyimlerini karsilastiran nitel
caligmalar yapilabilir. Katilimci1 onami ve mahremiyet ilkelerine siki bigimde uyulmak kaydiyla, dijital giinliikler veya
ekran goriintiisii temelli goriismeler gibi yontemlerle 6grencilerin anlattiklart kullanim bigimleri ile ger¢ek paylasim
pratikleri arasindaki iligki de arastirilabilir.

6. Oneriler

Okullarda dijital mahremiyet, ¢evrimi¢i benlik sunumu ve sosyal medya kullanimina yonelik 6grenci farkindalik
calismalar viiriitilebilir.
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Ebeveynlere ve egitimcilere, priv hesaplarin genglerin kendini ifade etme ve akran iliskileri baglamindaki olasi islevleri
hakkinda bilgilendirme yapilabilir.

Farkli bolgelerde, okul tiirlerinde ve sosyoekonomik g¢evrelerde priv hesap kullanim yayginligini ve 6grencilerin bu
hesaplara yiikledikleri anlamlar1 inceleyen ¢alismalar gerceklestirilebilir.

Farkli yas gruplarini kapsayan nitel veya boylamsal aragtirmalarla priv hesap kullaniminin akran iliskileri, dijital iyi olus
ve mahremiyet algisiyla iligkisi incelenebilir.
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