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Anestrus Koyunlarda Progesteron ve Pregnant Mare
Serum ile Uremenin Kontrolii Uzerine Arastirmalar
I. Laktasyon Anestrusun Giderilmesi

Erding DEMIROREN'

Summary
Experiments on the Control of Reproduction in the Anoestrus Ewe
With Progesterone and Pregnant Mare Serum
I. Ceasetion of the Lactation Anoestrus

Lactation anestrus constitutes another restriction effect on the sheep
products. As avoiding seasonal anestrus we planned this experiment to overcome
lactation anestrus. In two groups of ewes (22 and 40 ewes) were examined in two
consecutive years. So it was attempted to obtain conception during the milking
period. Thus, we were tried to get continuity in the yields of reproduction and milk.
Two hormones were used in the experiment. Progesteron was tried to prepare the
uterus to conception and to create estrus symptoms. PMS (pregnant mare serum), was
used to stimulate the improving of the follicles as a gonadotropic hormone like FSH.
The estrus and conception rates were not satisfactory at lactating ewes in post partum.
These results may be arised from hormonal methods, strong lactation and some other
factors. Although, 27,2 % and 40 % estrus rates were hopeful.
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Giris

Koyun yetistiriciliginde karlilig1 olusturan 6nemli etmenlerden
biri de dol verimidir. DAl veriminin artmasi yetistiriciye iki yonde yarar
saglar. Bunlardan birincisi, ana¢ basina diisen iiretim diizeyinin artmasi
ve boylece bir disiden Omiir boyu elde edilen et ve siit veriminin
yiikselmesidir, ikincisi de, daha yogun ve etkin bir seleksiyon olanagina
kavusulmasidir (16).

Koyunlarda dol veriminin arttirilmasinda sarf edilecek
cabalari; 1) Yiksek gebelik orani saglanmasi ile birlikte bir doguma
diisen kuzu sayisinin yiikseltilmesi,
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i1) Erken yaslarda damizlikta kullanma ve kuzulama araliginin
kisaltilmas1 olmak tizere baslica iki grupta toplayabiliriz.

Ulkemizde dol verimini iyilestirmek icin yapilan caligmalar
daha c¢ok genetik yolla bir doguma diisen kuzu sayisini yiikseltme
amacina yoneliktir (5). Bunun icin en etkili yol olarak melezleme
secilmig, gildillen amaca wuygun genotiplerin elde edilmesine
calisgtlmistir (1,5,15). Deneme kosullarinda olumlu sonuglar, elde
edilebilen melezlemelerle iilkemiz yetistirici sartlarinda da basari
saglanmasi once menajman kosullarina, sonra da farkli ¢evrelere sahip
olan koyunculuk igletmeleri arasinda yiiriitiilmesi gerekli olan siki
igbirligine baglh kalmaktadir. Belirtilen bu iki faktor, melezlemeler
neticesinde elde edilebilecek yeni genotiplerin yayginlagsmasini
engellemektedir.

Bilindigi gibi Bati Anadolu Boélgemizde koyun irklarinin
ciftlesme mevsimi Agustos ve Aralik aylar1 arasindadir (10).
Kuzulama, buna bagl olarak erken kis aylarinda olmaktadir. Bu
nedenle bolgede erken sonbahar kuzulamasinin saglanmasi ekonomik
yonden ¢ok onemlidir. Zira turfanda kuzu eti ve koyun siitii 6nemli bir
gelir kaynagi olarak ortaya ¢ikmaktadir (1,15). Nitekim birgok
yetistirici kuzulama mevsimini sonbaharda bagslatarak erkenci iiretim
yapmaya yoOnelmistir. Ancak, sagmal koyunlarda laktasyon baskisi,
eseysel aktivitenin erken baslamasini engellemektedir.

Arastirmamizda turfanda kuzu iiretimi amaciyla koyunlarin da
laktasyon periyodu iginde ciftlestirilmelerine ¢aligilmig ve siiriiniin en
siitlii  koyunlar1 secilmistir. Bir¢ok arastirmada oldugu gibi bu
caligmada da anestrusda follikiil gelisimini stimiile edici olarak PMS
(Pregnant-Mare Serum) kullanilmistir (2,3,9,13). Ayrica dogum
sonrasinda uterusu gebelige hazirlayici etkisinden yararlanmak iizere
progesterondan  faydalanilmistir. Bdylece uygulanan hormonal
yontemin sagmal koyunlarda gebelik {izerine etkileri gozlenerek sik
kuzulatma pratigi i¢indeki gecerliligi ile tilkemiz kosullarinda
uygulanabilme olanaklari tartigilmigtir.

Materyal ve Yontem

Hayvan Materyali

Arastirma materyali, E.U. Ziraat Fakiiltesi Uygulama ciftligi
stiriisiinde yetistirilen koyunlardan olusturulmustur. Arastirma iist iiste
iki y1l uygulanmistir. Birinci y1l laktasyon anestrusundaki 22 bas ivesi
koyunu; ikinci y1l ise yine laktasyon anestrusundaki 13 bas ivesi, 14 bas
D. Friz x Ivesi ve 13 bas D. Friz x Kivircik genotipinden koyun
arastirma kapsamina alinmistir.
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Kullanilan Hormonlar

Arastirmada iki hormon kullanilmistir. Birincisi follikiil
stimiile edici etkisi dikkate alinan PMS (Pregnant mare serum veya
gebe kisrak serumu)dir. Abbott firmasi tarafindan hazirlanan “Gestyl”
isimli preperatin lcc lik ¢ozeltisi 400 1.U. PMS igermektedir. Hormon,
koyunlara deri altindan enjekte edilmistir.

Kullanilan ikinei hormon ise dogumdan sonra uterus'u yeni bir
gebelige hazirlama ve kizginlik belirtilerinin goriinmesinde etkili rol
oynayan progesteron hormonudur. Yagdaki soliisyon “Corluton” 1
cc.lik ampulde 250 mg. (17 alfa hidroksiprogesteron Kaproat)
progesteron benzerini ihtiva etmektedir. Ibrahim Ethem Ulugay firmasi
tarafindan hazirlanmistir. Kas i¢ine enjekte edilmistir.

Yontem

Ciftlik stirlisinde dogumlar her yil Ocak-Subat doneminde
tamamlanmaktadir. Uterus involusyonu ve dogumlarin uygun mevsime
rastlatilmas1 amaci ile hormon enjeksiyonlari1 Mayis ve Haziran
baslangicinda uygulanmistir. Dogum sonrasi anestrus periyodunda en
az bir sessiz ovulasyondan (Kizginlik goriilmeksizin meydana gelen
ovulasyon) sonra olusan kizginliklarda ¢iftlestirilen koyunlarda gebelik
oran1 daha yiiksek olmaktadir. Dogum sonrasi anestrus koyunlarda
progesteron ile birlikte tekrarlanan PMS enjeksiyonlarindan birincisi ile
boyle sessiz ovulasyonlar saglanabilmekte, ikinci enjeksiyon
kizginlikla beraber olusan ovulasyonlart meydana getirmektedir
(3,4,6,17).

Birinci denemede (Haziran baslangicinda) koyunlarda
uygulanan hormonal yontem asagidaki sekilde 6zetlenmistir(Cizelge 1).

Cizelge 1. Birinci denemede koyunlara uygulanan hormonal yontem

Glnler

1
X

23 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
X X X X X XO

23 24 25 26 27 28 29 30

0

x-Progesteron her koyuna 25 mg.
0-PMS her koyuna 800 1.U.

Son progesteron PMS injeksiyonundan en az 12 saat once
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verilerek hayvan viicudunda tamamen tiiketilmesi saglanmalidir. Zira
disaridan  verilen  progesteron, hayvan viicudunda tamamen
tiiketilmeden uygulanan PMS injeksiyonlarinin etkisini azaltmaktadir
(8).

Koyunlarda, iiremeyi uyarmak amaci ile ikinci denemede cift
serili hormonal yontem uygulanmistir (4,12,13).Y6ntemin, birinci yil
yonteminden farki; ikinci PMS injeksiyonu Oniinde de progesteron
injeksiyonlarmin yer almasidir.

Ikinci deneme yilinda (mayis basinda) uygulanan hormonal
yontem Cizelge 2’de 6zetlemistir.

Cizelge 2. ikinci denemede koyunlara uygulanan hormonal yéntem

GUNLER
1. SERi 1. SERi
1234567 8910 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
X X X 0 X X X 0
x-Progesteron (50 mg.) 0-PMS (800 1.U.)

Progesteron, her iki seride de ii¢ giinde bir kas igine 50
mg.uygulanmistir. Son progesterondan 48 saat sonra 800 1.U. PMS deri
altina injekte edilmistir. Tki seri arasinda 7 giinliik bir aralik olmus,
uygulama 24 giinliik bir siireyi kapsamustir.

Kontrol Hayvanlar:

Kontrol grubu olarak ¢iftlik siirlisiinde yetistirilen ayni
genotipten koyunlar kullanilmistir. Arastirma baglatilmadan once ve
aragtirma siiresince sagilmakta olan bu gruba da kog salinarak kizginlik
aranmig, ancak hi¢bir koyunda kizgilik saptanmamustir.

Kizginhigin Aranmasi ve Asim

Hormon serilerinin tamamlanmasindan 12 saat sonra koyunlar
mer’aya ¢ikmadan ve mer’a doniisii olmak {izere glinde iki defa onliiklii
koc¢ gosterilmistir. Kizginlik gosteren koyunlar kendi genotipinden
kocglarla ¢iftlestirilmistir.

Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Arastirmamizda, dogum sonrast anestrus ddneminin
kisaltilmas1 amaci ile Haziran ayinda diizenlenen ilk denemelerde elde
edilen kizginlik orani1 olduk¢a diisiik olmustur. Kuzulamadan ortalama
tic ay sonra hormon uygulanan 22 bas sagmal ivesi koyununun 6 s1
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(%27.2) kizginhik gostermistir. Bu altt koyun kendi irkindan kog ile
ciftlestirilmis ve gebe kalmis, 6 kuzu elde edilmistir (Cizelge 3).

Cizelge 3. Laktasyon anestrusunda ivesi Koyunlarinda hormon uygulamasiyla elde
edilen kizginlik, gebelik ve kuzulama (Kog altina gore).

Koyun itki  Kog alti koyun  Kizginlik Gebe  Kuzulayan Kuzu sayisi

sayisi gosteren kalan

ivesi (Sagmal) 22 6(%27.2) 6 6 6

Diisiik kizginlik oraninin, birinci PMS enjeksiyonunun, son
progesteron enjeksiyonundan 12 saat sonra uygulanmasindan ileri
gelebilecegi beklenebilir. Koyunlarda liremenin diizenlenmesi amaci ile
yuriitiilen hormonal g¢aligmalarda, PMS nin en uygun enjekte zamani,
once verilmis olan progesteronun hayvan viicudu tarafindan tamamen
tiikketildigi zamana rastlanmaktadir. Bu siire yapilan caligmalarda 12 -
48 saat arasinda degismektedir. Aragtirmada 12 saat gozetlenmis, bu
sekilde progesteron hormonunun PMS ile birlikte etkinlik derecesi
gbzlenmistir. Ancak 12 saat aralik ile progesteronun Ivesi irkinda
tamamen tiiketilmemis olabilecegi diisiintilmelidir. Bu sebepten birinci
enjeksiyon PMS nin etkisi azalmig, arkasindan kizginlik gériilmemistir.
Elde edilen alt1 kizginlik, 6niinden progesteron uygulanmayan ikinci
PMS den sonra meydana gelmistir. Bu sonuglara bakilarak iilkemizde
bu gibi hormonal yoOntemleri sahaya aktarmadan Once, yerli
irklarimizda progesteron ve PMS ile 6n calismalar yapilarak bunlarin
en uygun doz ve verilme zamanlarinin saptanmasinda biiyiik yararlar
olacaktir.

Laktasyon anestrus doneminde ikinci yil Mayis ayinda
baslatilan ikinci denemede, birinci yila goére daha yiiksek oranda
kizginlik saglanabilmistir. Ivesi, Ost-Friz x ivesi ve Ost-Friz x Kivircik
genotiplerinden olusan 40 baslik sagmal siirlintin 16’s1 (%40) hormonal
uygulama sonucunda kizginlik gostermistir. Arastirmada elde edilen
bulgular Cizelge 4’de gosterilmistir.
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Cizelge 4. Laktasyon anestrus Ivesi, OstFx ivesi ve OstFx Kivircik koyunlarinda

hormonal yontem ile elde edilen d6l verimi.

Genotip Kog alt1 Kizginlik Gebe kalan | Kuzulayan | Dogan
koyun s. | gosteren koyun s. | koyun sayisi | koyun sayist| kuzu
say1st
Ivesi 13 4 4 4 5
Ost.F.x ivesi 14 8 4 4 5
Ost.F.x Kiv. 13 4 2 2 2
Genel 40 16 10 10* 12

(x) ti¢ olii dogum

Cizelge 4’de, kog alt1 koyuna gore arastirmada saptanan bazi
dol verimi Olgiitlerinin, oransal ifadeleri goriilmektedir. Anilan bu
oranlar yoniinden Ivesi, Ost-Friz x Ivesi ve Ost-Friz x Kivircik
genotipleri arasinda, uygulanan hormonal ydntemden etkilenme
bakimindan ayricalik olup olmadigi arastirilmistir. Yapilan ortogonal
Khi-Kare analizlerinde, sadece kizginlik gosterenlere gore kuzulama
orani, Ivesi ile Ost-Friz x Kivircik genotip gruplar1 arasinda ayricalik
gostermistir  (Cizelge 5). Bu ayricalik istatistik yonden Onemli
bulunmustur (P < 0.05).

Cizelge 5. Laktasyon anestrusundaki Ivesi, O.Friz x Ivesi ve O.Friz x Kivircik

koyunlarinda kog alt1 koyun sayisina gore saptanan bazi dol verimi

olgiitleri (%)..
Genotip Kog alt1 | Kizginlik | Gebelik | Kuzulama Kizginlik Kizginlik
Koyun gosterenlere gosterenlere
say1s1 gore kuzulama | gore gebelik
Ivesi 13 0.30 0.30 0.38 1.25 1.00
Ost. F.x Ivesi 14 0.57 0.28 0.35 0.62 0.50
Ost. F.xKivircik 13 0.30 0.15 0.15 0.50 0.50
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Cizelge 6. Laktasyon anestrusundaki ivesi, O.Friz x Ivesi ve O.Friz x Kivircik
koyunlarinda kog alt1 koyun sayisina gore, bazi dol verimi Olgiitleri igin
uygulanan khi-kare ortogonal pargalama testleri.

Kog altina gore kizgilik

Ortogonal pargalamalar Khi-Kare degeri  Olasilig1
kargilastirilmasinin ismi
Ost.f.x Kuv. ile Ivesi ve Ost.f.x Ivesi 0.6838 0.58
Ivesi ile Ost.f.x Ivesi 2.0019 0.15
Kog altina gore gebelik
Ost.f.x Ivesi ile ivesi ve Ost.f.x Kivircik 0.1465 0.70
Ivesi ile Ost. f.x Kivircik 0.8205 0.63
Kizginlik gosterenlere gore gebelik
Ivesi ile Ost.f.x ivesi ve Ost.f.x Kivircik 3.2000 0.07
Ost.fx Ivesi ile Ost.f.x Kivircik 0.0970 0.75
Kog altina gore kuzulama
Ost.fx Ivesi ile ivesi ve Ost.f.x Kivircik 0.3349 0.57
Ivesi ile Ost.f.x Kivircik 1.6484 0.19
Kizginlik gosterenlere gore kuzulama
Ost.f.x ivesi ile ivesi ve Ost.f.x Kivircik 1.3333 0.24
Ivesi ile Ost.f.x Kivircik 6.0000" 0.01
(x) P<0.05

Cizelge 5’de goriilecegi gibi, arastirmada uygulanan hormonal
yontemin, genotip gruplarina ayricalikli bir etkisinin olmadig1
sOylenebilir. Bilhassa kog¢ altina gore kizginlik ve gebelik oraninda
bdyle bir ayricaliin olmamasi pratik uygulana bakimindan 6nemli
olabilecektir.

Arastirmada siirliniin en siitlii genotiplerinden olusan 40 baslik
koyunda, elde edilen %40 kizginlik orami ilerisi i¢in umut verici
olmustur. Ozellikle Ost-Friz x Ivesi melezlerinde % 57 olarak saptanan
bu oran dikkati gekmektedir.

Anestrus doneminde sagmal koyunlarda yiiriitiilen her iki
denemede, diisiik gebelik orani, énemli bir noksanlik olarak ortaya
cikmistir. Ancak bu sorun, anestrus doneminde hipofiz bezinin FSH/LH
hormonu {iiretmedeki yetersizligine ve hormonal yontemlere, uterusun
yetersizligine ve anestrus donemlerinde koglarda goriilebilen libido
diistikliigiine baglanmaktadir (2,8,11).

Ozet
Arastirmada laktasyon anestrusu gidermek amaci ile arka arkaya iki yil
olmak iizere ilk y1l 22 bas Ivesi, ikinci yil 13 bas Ivesi, 14 bas D.Friz x ivesi ve 13 bas
D. Friz x Kivircik genotipinden koyun kullanilmistir.
Aragtirmada uterusu gebelige hazirlamak ve kizginlik belirtilerini ortaya
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¢ikarmak igin progesteron; follikiil stimiile edici etkisinden yararlanmak igin PMS
(gebe kisrak serumu) kullanilmastir.

Fertilite oran1 birinci yil, %27,2; ikinci yil ise: Ivesi’de %30, D.Friz x
Ivesi’de %28 ve D. Friz; x Kivircik’da %15 olmustur. Elde edilen fertilite oranlarinin
disiikliigiiniin uygulanan hormonal yontemlerden veya giiclii laktasyon etkisinden
ileri gelebilecegi diistiniilmelidir.
Anahtar kelimeler: Koyun, gebe kisrak serumu, progesteron.
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