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Abstract

Introduction: The One Health concept is emerging as a current topic with globally targeted goals. Considering the fundamental concepts of nursing science—human, environment,
health, and disease—it is evident that they are closely related to the One Health approach. A situational assessment is crucial in studies within nursing science that are linked to the
One Health concept. Aim: This study aims to examine thesis studies registered in the Turkish Higher Education Council Thesis Center system, considering the strong interaction
between the One Health approach and the nursing profession. Methods: The study population consisted of dissertations conducted in all scientific disciplines between 1950 and
2025 and registered with the Thesis Center of the Council of Higher Education. The keywords "One Health" were used. A retrospective literature review identified 4 master’s theses,
1 doctoral thesis and 1 medical specialisation thesis. A summary was made based on the analysis of the data. Results: Of the theses reviewed, 3 master's and medical specialization
theses were conducted using cross-sectional descriptive methods, 1 master's thesis using descriptive and semi-structured interviews, and the doctoral thesis using methodological
methods. Three of the master's theses were conducted in the One Health, Pharmaceutical Microbiology, and Public Health departments of the Institutes of Health Sciences, one in
the Food Safety department of the Institute of Science, the doctoral thesis in the Environmental Health department of the Institute of Health Sciences, and the medical specialization
thesis in the Family Medicine department. Conclusion: Although the number of postgraduate theses examining the One Health concept across various scientific disciplines in our
country is limited, it has been observed that there are as yet no postgraduate-level studies in the field of nursing. It is recommended that nursing education be made effective at the
undergraduate, graduate, and clinical levels regarding the One Health concept, which is closely related to the fundamental concepts of nursing.
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Tek Saglik Kavramu ile iligkili Tezlerin incelenmesi: Tiirkiye
0z

Giris: Tek Saglik kavrami kiiresel olarak ulasiimasi hedeflenen glincel bir kanu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hemsirelik biliminin temel kavramlari olan insan, cevre, saglik ve hastalik
dikkate alindiginda Tek Sadlik yaklasimiile yakindaniliskili oldugu gérilmektedir. Hemsirelik bilimi kapsaminda Tek Saglik kavramiylailiskilendirilmis calismalarda durum degerlendirmesi
onemlidir. Amag: Bu ¢alismada, Tek Sadlik yaklasiminin hemsirelik mesledi ile etkilesiminin giicli oldugu distnulerek, Yiksekogretim Kurulu Baskanlidi Tez Merkezi sisteminde kayitl
tez galismalarinin incelenmesi amaglanmistir. Yontem: Calismanin evrenini 1950-2025 yillari arasinda tim bilim dallarinda yapilan ve Yiksekdgretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezine
kayith tez calismalari olusturmustur. “Tek Saglik” ve "One Health” anahtar kelimeleri kullaniimistir. Retrospektif olarak yapilan literatir taramasinda, 4 ylksek lisans, 1doktora, 1tipta
uzmanlik tezleri saptanmistir. Verilerin analiz sonucuna gére 6zetleme yapiimistir. Bulgular: Taranan tezlerden 3 yuksek lisans ve tipta uzmanlik tezleri kesitsel tanimlayici, 1yiiksek
lisans tezi tanimlayici ve yari yapilandiriimis gorisme, doktora tezi ise metodolojik yontemlerle yapiimistir. Yiksek lisans tezlerinden t¢t Saglik Bilimleri Enstittlerinin Tek Saglik,
Farmasotik Mikrabiyoloji, Halk Saghgr, bir tanesi Fen Bilimleri Enstitlst Gida Givenlidi, doktora tezi Saglik Bilimleri Enstitiisi Cevre Saghigi, tipta uzmanlik tezi ise Aile Hekimligi Ana
Bilim Dallarinda yuriittilmistiir. Sonug: Ulkemizde farkl bilim dallarinin Tek Saghk kavramini inceledidi lisansiistii tezlerin sayisi sinirli olmakla birlikte, hemsirelik bilimi ile ilgili heniiz
lisansUsti dlzeyde calismalarin olmadigi goralmustir. Hemsirelik temel kavramlarini yakindan ilgilendiren Tek Saglik kavrami konusunda hemsirelik egitiminin gerek lisans gerek

lisansisti gerek de klinik dizeyde etkin hale getirilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler:Cevre, Ekosistem,Hemsirelik,insan, Tek Salik
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Cagdas bigimiyle “Tek Saglik-One Health” 190010 yillarin
ortalarindan sonra insan ve hayvan sagligi arasindaki
dinamiklerin fark edilmesi ile sekillenen bir kavram olmustur
(Schwabe 1984; Diinya Sadlik Orgiitti [DSO], 2017). Tek Saglik
kavraminin kapsamli tanimi Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgitii (The Food and Agriculture Organization, FAQ), Diinya
Saglik Orgutii (DSO), Dinya Hayvan Saghg Orgutii (World
Organisation for Animal Health, WOAH) ve Birlesmis Milletler
Cevre Programi(The United Nations Environment Programme,
UNEP) gibi otoriteler tarafindan yapilmis olup insan, hayvan,
bitkive ekosistemsaghdinisirdirilebilirbicimde dengelemeyi
ve optimize etmeyi amaglayan butinlesik bir yaklasim olarak
6zetlenmistir (Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiti, 2022).

Blylyen dunyanin artan ihtiyaglari mevcut kaynaklarin ve
ekolojik dengelerin strduralebilirligini  zorlastirmaktadir.
Bu nedenle Tek Saglik yaklasimi, canli ve cansiz varliklarin
strdrdlebilirligini  hedeflemektedir  (Birlesmis  Milletler
[UN] 2015).
gocler, savaslar ve pandemiler gibi kuresel sorunlarin

Kiresel 1sinma, biyolojik cesitlilik kayb,
arttigr 21. yuzyilda Tek Saglik yaklasiminin; yeni ve yeniden
ortaya clkan enfeksiyon hastaliklar ile iklim dedgisikligi
kaynakli zoonotik tehditlerin onlenmesinde onemli katkilar
saglayacagl vurgulanmaktadir  (Dinya Saglik  Orguti

[DSO], 2017; Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri, 2022).

Hemsirelik biliminin temel kavramlari olan insan, cevre,
saglik ve hastalik dikkate alindiginda Tek Saglik yaklasimi ile
yakindan iliskili oldugu gorilmektedir (Nightingale, 1860). Her
hastaligin cevresel bir etiyolojisi olmamakla birlikte bireylerin
cevresel risk faktorlerine maruz kalma olasiligi yiksektir ve
bu risklerin azaltilmasi hemsirelik uygulamalarinin Gnemli bir
bilesenidir (Butterfield, 2017). Hemsirelik uygulamalarinda
yalnizca mevcut hastaliklara katkida bulunan risklerin dedgil,
hentz hastaliga yol acmamis ancak mudahale edilebilir
potansiyel tehlikelerin de belirlenmesi dnemlidir (Wilson ve
Riner, 2023). Hemsirelerin proaktif bir yaklasimla gevresel
riskleri erken donemde tanimlamasi ve onleyici girisimleri
planlamasl, hastalik onleme ve saghgr gelistirme rollerini
giclendirmektedir (Nightingale, 1860; Butterfield, 2017).

Bu bilgiler 1siginda Tek Saglk yaklasiminin hemsirelik

meslegiyle i¢c ice oldugu soylenebilir. Hemsirelerin
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arastirmaci, egitimci  ve savunucu rolleri  gevresel
saglk sorunlariyla micadelede Tek Saglik hedefleriyle
ortismektedir (Wilson ve Riner 2023; Fernandes ve ark.
2025). Ancak Tirkiye literatiiri incelendiginde, hemsirelik
alaninda Tek Saglik konusunun sinirli sayida galismada ele
alindigi (laslan, Gakar ve Yildinm Sisman, 2021; ilaslan, Cakar
ve Yildinm Sisman, 2022; Sahin ve Oner, 2023), &zellikle
lisanststl tez duzeyinde akademik Uretimin bulunmadigi
gorllmektedir. Bu bilgiler 1siginda bu ¢alismada hemsirelik
biliminde Tek Saglik kavraminin lisanslstl calismalar

kapsaminda  durum  degerlendirmesi  amaclanmistir.

MATERYAL METOT

Calisma retrospektif ve tanimlayici tipte literatlr incelemesi
olarak tasarlanmistir. Calismada 1950-2025 vyillari arasinda
tim bilim dallarinda yapilan, Yiksekogretim Kurulu Ulusal
Tez Merkezine (YOK-TEZ) kayitl tezler calisma yiriticisi
tarafindan taranmistir. Bu calismada “Tek Saglik” ve “One
Health” anahtar kelimeleri kullanilmis olup ylksek lisans
ve doktora tez calismalari dahil edilmistir. Retrospektif
literatlr incelemesinde 4 yuksek lisans, 1 doktora, 1
tipta uzmanlik tezleri saptanmistir. Belirlenen anahtar
kelimeler kapsaminda saptanan tezlerin disinda eleme
kriterine sahip teze rastlanmamistir. Verilerin analizi;
yayin yili, ana bilim dali, érneklem 0zellikleri, veri toplama
araclari, calisma yontemi ve sonuclari incelenecek sekilde
yapiimistir.  Bu literatur arastirmasinda etik kurul raporu

gerekli olmadigi icin etik kurul basvurusu yaplimamistir.
BULGULAR

Bu calismada 1950-2025 yillari arasinda Tek Saglik ile
iliskili calismalarin taranmasi amacglanmis olsa da tarama
sonucunda ilk ¢alismanin 2020 yilina ait oldugu goralmastar.
Calismada YOK-TEZe kayitl
incelendiginde 7%66,6'sinin yuksek lisans, %16,7sinin doktora,

olarak ulasilan tezler
%16,7sinin tipta uzmanlik tezi oldugu bulunmustur. Bu tez

calismalart da 2020-2025 yillarn arasinda yuratdimastar.

TezlerinlisansUstl duzeye gore konuicerikleriincelendiginde;
Tek Saglik Ana Bilim Dalinda (ABD)yuriitilmis olan hayvandan
insana bulasl zoonotik kokenli kistik ekinokokkoz durum
degerlendirmesi (Yurdakul, 2025), Gida Guvenligi ABDde
diyetisyenlerde Tek Saglik kavramina iliskin bilgi dizeylerinin
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belirlenmesi (Celik, 2025), Farmasotik Mikrobiyoloji ABD'de
veteriner hekimlerin ve eczacilarin Tek Saglik kavrami
ve antibiyotik direnci konusunda farkindalik durumunun
arastiriimasi (Altun Adiglzel, 2025), Halk Saghgr ABDde tip
hekimlerinin ve veteriner hekimlerinin Tek Saglik kavrami
konusundaki farkindalik durumlarinin  ve yaklasimlarinin

saptanmas! arastirmasi (Ozgiiler, 2020) bulunmaktadir. Tipta
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uzmanlik tezi konu igeriginin aile hekimlerinin Tek Saglk
konusunda bilgi dlzeyi ve farkindaliklarinin degerlendirilmesi
oldugu saptanmistir (Abaci Alhan, 2024). Doktora dizeyinde
ise Tek Saglk kavraminin lisans ve lisansustu egitimlerde
gelistirilmesivestandardizasyonukonusundadrnekbirmufredat
olusturmaninamaglandigigérilmuistir(Neboglu, 2025)(Tablo1).

Tablo 1. Tek Saglik ile Ilgili Calisimis Lisanststii Tezlerin Ozellikleri

No Yazar/Yil/ Amag Orneklem sayisi Veri toplama araglari Yontem Bulgular
ABD
Insan, sigir ve képeklerden
elde  edilen  orneklerin
' analiz ~ sonucuna  gdre,
Yurdakul S. Insan arnegi bulas zincirinde yer alan
2025 Yksek endemik 65, 65 insan, 53 hayvan farkli  konaklar arasindaki
bir bolge olan Ig kaynakli hidatik kist baglantilar ortaya konmus
Tek Saglik  Anadolu'da otokton  hayvan érnedi  swisi Tanimlayici ve tek sadlik yaklasiminin
1 AnaBilim  bulastayeralan 53, kopek ve kesitsel  zoonotik hastaliklarin
Dali Yiksek E.granulosus digkisi 6rnegi 50 adet kopek diskisi tipte incelenmesindeki  Gnemini
Lisans s.l. trleri/ 50 ornegi vurgulamistir. Ek olarak, Tek
haplotiplerinin saglik yaklasiminin, insan,
belirlenmesidir. hayvan ve cevre saglg
arasindaki karmaslk iliskileri
ele almak icin ideal bir
cergeve sunacagl sonucuna
ulasiimistir.
Diyetisyenlerin - Tek  Saglk
uygulamalarina yonelik
farkindaliklarr  ile  egitim
dizeyleri, c¢alisma alanlari
ve mesleki deneyim sureleri
Diyetisyenlerin Tek arasinda anlamli iliskiler
Celik E. Saglik uygulamalart  Turkiye bulundugunu bildirmistir.
2025 konusundaki genelinde Demografik ozellikler, Ayrica diyetisyenlik
farkindalik cesitli mesleki deneyimlerve  Tanimlayici mesleginin -~ Tek  Saglik
Gida dizeylerinin ve kurum ve Tek Saglik kavramina ve kesitsel  yaklasimi icerisinde daha
2 GOvenligi  buuygulamalara kuruluslarda iliskin bilgi dizeylerini  tipte aktif  bir rol Ustlenmesi
Ana Bilim  yonelik gbrev yapan belirleyen anket gerektigini ve bu dogrultuda
Dali Yuksek yaklasimlarinin 257 diyetisyen egitim programlarinin
Lisans degerlendirilmesidir. glincellenmesinin ~ 0nemi
vurgulanmistir. Ozellikle

halk sagligi alaninda calisan
diyetisyenlerin, bu alana
dair daha yuksek farkindalik
ve  olumlu  yaklasimlar
sergiledikleri ifade edilmigtir.
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Selen s L}
Al tun
Adiglizel S. Veteriner hekimlerinve Sosyodemografik Veteriner hekim ve eczacilarin
2025 eczacllarin tek saglk 79 veteriner ozelliklere iliskin 6 soru, tek saglk ve antibiyotik
kavrami ve antibiyotik hekim ve 74 Tek Sadlik ve antibiyotik Tanimlayici direnci konusunda temel hilgi
Farmasotik direnci konusunda eczaci  olmak direncine iliskin temel bilgi ve kesitsel duzeylerinin yiksek olsa da bu
Mikrobiyoloji - farkindalik durumunun  Uzere 153 kisi ve egilimleri saptamaya tipte konulara iliskin daha fazla bilgi
Ana  Bilim arastinimasidir. iliskin 24 soruluk anket edinme  egiliminde olduklari
Dali Yiksek saptanmistir.
Lisans
Sosyodemografik Tip hekimlerinin  %63,51,
ozellikler,  Saglik/hastalik veteriner hekimlerin %6,3'Unln
durumu  ve  saglkl/ kavrami duymadigi,  kavrami
riskli yasam davranislar uygulamalarina  yansitanlarin
Ozgiiler Z0. ve Tek Saglk kavrami az  oldugu, kavrami  ve
2020 Tip  hekimlerinin  ve 295 Kkisi konusundaki  farkindalik calismalarinin ilgilendirdigi
veteriner hekimlerinin ve yaklasimina iliskin 30 disiplinlerin ¢ok cesitli oldugu
Halk Saghgi tek sadlik kavrami (74 tip hekimi, sorudan olusan anket Tanimlayicr gorasunin  yaygin  oldugu
Ana  Bilim konusundaki 221  veteriner tipte ve yarl ancak cogu katilimcinin
Dali Yiiksek farkindalik durumlari hekim) Ankara Tabip Qdasl ve uygulamalarinda farkli
Lisans ve yaklasimlarinin Ankara Bolgesi Veteriner disiplinler ve sektorlerle birlikte
incelenmesidir. Hekimler QOdasi yonetim calismadigl bildirilmistir.
kurulu Gyeleri ile gorisme Arastirmaya katilmis olan tip
hekimlerinin neredeyse tamami
(%95,9), veteriner hekimlerin
%71,5nin kavramla ilgili editim
almamis olduklarr bildiriimistir
Abaci Alhan Katilimeilarin gogunun tek saglik
S. 2024 Aile hekimlerinin tek kavramini daha énce duymadigi
saglk konusunda Sosyodemografik  veriler ve anti-mikrobiyal konusunda
A i | e bilgi dizeyini artirmak T G r k i y e ve Tek sadlkla ilgili 20 Tanimlayici 06zellikle recete yazarken dikkat
Hekimligi ve farkindalik genelinde 355 0onermenin oldugu besli ve kesitsel ettikleri bildiriimistir. Tek saglik
Ana  Bilim olusturup  anlemler aile hekimi likert olcek kullanilan bir tipte kavrami ile ilgili bilgi edinme
Dali  Tipta alinmasi gerektiginin anket konusunda istekli olduklari yas
Uzmanlik vurgulanmasidir. ve hekimlik yilinin anlamli fark
olusturmadigi saptanmistir.
Egitim programlarinda
mevcut olarak yer ilk anket, demografik
Neboglu EK. alan Tek  Saglik bilgilerin yani sira 17 acik
2025 dersinin,  uzmanlarin uclusorudanolusmusolup, Egitim planinda yer alacak
oneri ve gorUsleri Birinci asamada katilimcilarin daha ayrintili haftalik konularin siralamasi,
Cevre 1SIginda analizinin 64 ogretim gords ve dusuncelerini tematik ve pedagojik acidan
Sagligi Ana  yapilarak  dlkemizde elemani, ikinci ortaya koymalarina Metodolojik  hazirlanmistir.  Ders igerikleri
Bilim Dal Tek Saglk egitim asamada 56 olanak tanimistir (Ek1). ve konu basliklari, uzmanlarin
Doktora programinin  yeniden dgretim elemani  ikinci asamada ise, 5l uzlasisiyla cok boyutlu
dizenlenmesini katilmistir. Likert olgegine dayanan bir  sekilde belirlenmistir
salayacak ornek 66 kapall uclu soru ile
bir mufredat daha c¢ok vyapilandirimis
olusturmak ve veriler elde  edilmistir
oneride  bulunmaktir.
TARTISMA gostermektedir. Bu baglarin incelenmesinde birgok disiplinin

3 o o yer aldigi ve bu disiplinlerin etkilesim icinde bilimsel calismalar
Tek Saglk semsiyesinin altinda bulundurdugu bircok kavram = . ) ; )
strdirmesi Literaturde

gerekliligi  karsimiza ¢ikmaktadir.

insan, hayvan ve paylasilan ekosistemler arasindaki kuvvetli bagi

. A EEEEEEEE———— dergipark.gov.tr/avrasyasbd
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Tek Saglik yaklasimina batincil bir sekilde ulasmak igin
multidisipliner stratejilerin belirlenmesi gerekliligine vurgu
yaplimaktadir (Gruetzmacher ve ark., 2021). Bu galismanin
sonucunda da mikrobiyoloji, beslenme ve diyetetik, eczacilik
ve farmakoloji, halk saghgr ve aile hekimligi alanlarinda
lisanstistii calismalarin yapildigi  goriilmisttr. Ulkemizde
Neboglunun 2025 yilinda tip, dis hekimligi, hemsirelik,
egitim, veterinerlik, saglik bilimleri, ziraat, fen, iktisadi ve
idari bilimler fakultelerinden ogretim Uyeleri ile yGrattagu
metodolojik doktora calismasinda, Tek Saglik kavraminin
yuksekogretim kurumlarinda mufredatlarinda yer alabilecek
bir ders igerigi olusturmustur. Uzman gortsi veren 6gretim
elemanlarinin bu ders igeriginin multidisipliner olmasi
gerekliligini ifade etmistir (Neboglu, 2025). Tek Saghk
kavraminin toplum saghdi, cevre saghgr gibi konularla
cercevelendigi  disinllecek olursa, hemsirelik  biliminin
lisans ve lisanststli mifredatlarina girmesinin Tek Saglik
butlnligune ulasiimasini kolaylastiracagi disunilmektedir.

Bitlncul bir degerlendirme firsatiyaratan Tek Saglik yaklasim,
ulusal ve uluslararasi dolayisiyla kiresel diizeyde strddrulebilir
saglikolanaklarinaulastiracaktir. Her ne kadar tip ve veterinerlik
alanlarindan temel alan bir kavram olarak karsimiza ciksa da
srdirlebilir saghk hedeflerine ulasmada cok disiplinli bir
yaklasim benimsenmesi kaginilmazdir (Evans ve Leighton,
2014). Ulkemizde yapilan bir calismada (ilaslan ve ark., 2022)
hemsirelik bolimi o6grencilerinin = %81,6'sinin  ekosistemi
olusturan tim canlilarin birbirleri ile etkilesim icerisinde
oldugunu distnmeleri, Tek Saglik kavraminin uygulanabilirligi
ya da ulasilabilirligi acisindan olumlu olmakla birlikte,
ogrencilerin - %85,4Unin (204kisi/239 katiimci) Tek Saglik
kavramini duymadigini ifade etmesi hemsirelik egitiminde
henlz bu kavramin yer edinemedigini gdstermektedir.

Bilimsel bilgi, sanat ve estetigin harmanlandigi hemsirelik

mesledi, insani etkilesimde oldugu tim boyutlarla

bitincill olarak degerlendirmektedir. Onemli hemsirelik
18601
cevre ile etkilesimde olduguna vurgu yaparak hemsirelik

kuramcisi  Florence Nightingale yillarda insanin
mesleginin sagligl gelistirme ve koruma konusunda énemini
dile getirmistir (Evans ve Leighton 2014; Wilson ve Riner
2023; Fernandes ve ark., 2025). Yaklasik 170 yil gegmesine
ragmen insanin cevre ile etkilesimini temel alan Tek

Saglik hedefleri kapsaminda hemsirelik bilimine iligkin
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bilimsel calismalara Ulkemiz literatdrinde sinirl dizeyde
rastlanilmaktadir. Bu durumun nedenleri arasinda, hemsire
akademisyenlerin Tek Saglik kavrami hakkinda farkindalik
dizeylerinin dislk olmasl, bu kavrama lisans ve lisansustl
mufredatlarda yer veriimemesi ve klinik uygulamalarda
faktorlerin - onceliklendirilmemesi

cevresel sayllabilir.

Bu calismada Tek Saglik kavraminin hemsirelik bilimindeki
yerinin belirlenmesi amaclanmis ve lisansistu dlzeyde
kavrama iliskin herhangi bir teze ulasilamamistir. Bu durum
akademik dlzeyde konuya iliskin farkindaligin  henuz
gelismedigini ya da hemsirelik arastirmalarinin daha cok

fiziksel hastalik ve bakim odakli ilerledigini dusundirebilir.

Her hastaligin cevresel bir etiyolojisi olmasa da neredeyse
tehditle
yasama olasiligi bulunmaktadir ve bu durum hemsirelik
(Butterfield, 2017;
bilgiler kapsaminda

herkesin gevresel bir iliskili  saglk sorunu

uygulamalarinda  degerlendirilmelidir
2025). Bu

hemsire akademisyenlerin ve klinisyenlerin  Tek Saglik

Fernandes ve Varete,

konusunda farkindalik, uygulayicilik, arastirmaci, egitimci
ve savunucu rollerini aktif hale getirmeleri gerekmektedir.

Uluslararasi literatirde Tek Saglik konusunda hemsirelik
temelli calismalarin basladigi gorilmektedir (Butterfield, 2017;
Wilson ve Riner, 2023). Fernandes ve ark. (2025) hemsirelik
uygulamasinda Tek Saglik ilkelerinin koklerini arastirdiklari
calismalarinda Nightingale'in gevresel belirleyiciler, dogal ve
yapay cevrenin yonetimi, sistematik gozlem ve sektorler arasi
is birligi vurgusunun Tek Sadlik temel ilkelerini 6ngérdigind
belirtmislerdir (Fernandes ve ark., 2025). Bu kapsamda
Nightingale, hemsirelik yaklasiminin terapotik ve saglikl
ortamlarintasarlanmasi, strddrilmesive cevresel belirteclerin
bakim ve saglik politikalarina entegrasyonunda stratejik rol
(istlenmesi gerektiginiifade etmistir(Fernandes ve ark., 2025).
Bununla birlikte hemsirelik biliminin Tek Saglik konusundaki
katki
gérindr olmadigi da bildiriimektedir (ilaslan ve ark., 2021).

potansiyelinin - hendz kiresel dlzeyde yeterince

Ulkemizde ise ilaslan ve ark. (2021) hemsirelik dgrencilerinde
Tek Saghk ve 2030 Suardurilebilir Kalkinma Hedefleri
hakkindakigarusleriniinceledikleri calismalarinda dgrencilerin
7%85,4Unun Tek Saglik kavramini daha énce duymadiklarini;
ancak kavramin temel ilkelerini yansitan ifadelere %711
oraninda katiim gésterdiklerini bildirmistir (ilaslan ve ark.,

. A EEEEEEEE———— dergipark.gov.tr/avrasyasbd
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2021). Bu bulgu, hemsirelik dgrencilerinin kavrama iligkin
farkindaliklarinin diistk olmasina ragmen yaklasimin temel
degerleriyle mesleki olarak artUstuklerini géstermektedir.
Hemsirelik  bolimG  ogrencileriyle  yapilan  calismadaki
sonuglara benzer sekilde, Ozguler (2020) yriittigi yiksek
lisans tezinde tip hekimlerinin %63,5'inin, veteriner hekimlerin
%6,3Unun kavrami duymadigini bildirmistir. Bununla birlikte
¢ogu katiimci uygulamalarinda farkli disiplinler ve sektorlerle
birlikte calismadiklarini bildirmistir. Géruldigu tzere Tek
Saglik kavrami ile direkt iliskili olan saglik profesyonellerinin
de farkindaliklarinin  dusuk oldugu soylenebilir. Buradan
da (lkemiz genelinde Tek Saglik kavraminin heniiz (lke
glndeminde olmadigi dusunulebilir.Her ne kadar hemsirelik
disi disiplinlerin Tek Saglik konusuna daha fazla yoneldigi
izlenimi olsa da hemsirelik bilimi, 6zellikle saghgi koruma ve
gelistirme duzeyinde insan-cevre etkilesimini sistematik
ve bltuncdl bir yaklasimla degerlendirmede énemli katkilar
sa(layabilecek dlzeydedir. Bu katkilarin saglanabilmesi icin,
karar vericilerin Ulkemiz saglik citasini yukseltmeye hedefli
tim bilim dallarinda, Tek Sadlik kavraminin gelistirilmesi,
uygulanmasi ve sonuglarin takip edilmesi Uzerine temel

sistem icin hazirliklara baslamasi gerekliligi distnilmektedir.
SONUG VE ONERILER

Yapillan bu calisma ile hemsirelik bilimine iliskin Tek

Saglik  kavraminin incelendigi lisanslstld bir c¢alismaya
rastlanmamis olsa da Tek Saglik konusunun direkt olarak
hemsirelik bilimi ile iliskili oldugu gercegdi dedgistirilemez.
Bu nedenle toplum saghd ile direkt temasli olan hemsire
grubunun Tek Saglik hedefleri ile lisans doneminde

tanistinlmasi  ve lisanslstd  calismalarda incelenmesi

gerekliligi bu calismanin temel sonucu olarak gortdlmektedir.

Bu sonuglar dogrultusunda da Tek Saglk konusunun
ders mdfredatina alinmasi, tim hemsirelik ana bilim
dallarinda ders konusu olarak glndeme getirilmesi, farkl
bilim dallarindan Tek Saglik kavramini  destekleyecek
ortak ders/dersler olusturulmasi, Tek Saglik kavramini
farkindalik

yaratacak faaliyetlerin planlanmasi ve kanita dayal bilgilere

destekleyecek  panel,  sempozyum  gibi

ulasarak literatlrin  desteklenmesi  dnerilmektedir.
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