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 Otoriter Rejimlerde Eşiksel Çöküş Dinamikleri: Jenga Metaforu 

Temelli Bir Kavramsal Çerçeve 

Threshold Dynamics of Regime Collapse in Authoritarian Systems: A 

Conceptual Framework Based on the Jenga Metaphor 

Bülend Aydın ERTEKİN1 

Öz 

Bu çalışma, siyasal rejimlerin çöküşünü açıklamak amacıyla Jenga oyununu analitik bir metafor olarak 

önermektedir. Jenga modelinde yapı, bloklar arasındaki dengenin korunmasıyla ayakta kalmakta, ancak birikimli 

zayıflama belirli bir eşik aşıldığında ani ve geri döndürülemez bir çöküşe yol açmaktadır. Bu çalışmada siyasal 

sistemler, zor kapasitesi (alt blok), elit koordinasyonu (orta blok) ve normatif meşruiyet (üst blok) olmak üzere üç 

temel boyut üzerinden kavramsallaştırılmaktadır. Eşik ve kırılma noktası teorilerinden hareketle, rejim çöküşünün 

tekil bir olaydan ziyade birikimli yapısal aşınmanın sonucu olduğu ileri sürülmektedir. Yugoslavya, Sovyetler 

Birliği ve İran (Pehlevi dönemi) örnekleri üzerinden yapılan analizler, bu boyutlar arasındaki dengenin 

bozulmasının sistemik kırılmaya yol açtığını göstermektedir. Çalışma, siyasal sistemlerin uzun süre istikrarlı 

görünebilmesine rağmen belirli eşikler aşıldığında hızlı biçimde çözülebileceğini ortaya koymaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Siyasal çöküş, rejim çözülmesi, Jenga metaforu, devlet kapasitesi, meşruiyet, elit 

koordinasyonu, otoriter dayanıklılık, siyasal kırılganlık, eşik modelleri 

Abstract  

This study proposes the Jenga game as an analytical metaphor for explaining the collapse of political regimes. In 

the Jenga model, a structure remains standing as long as the balance among its blocks is maintained, whereas 

cumulative weakening eventually leads to a sudden and irreversible collapse once a critical threshold is crossed. 

Building on this logic, the study conceptualizes political systems through three interdependent dimensions: 

coercive capacity (lower block), elite coordination (middle block), and normative legitimacy (upper block). 

Drawing on threshold and tipping point theories, the article argues that regime collapse is not the result of a single 

event but rather the outcome of accumulated structural erosion. The empirical sections analyze Yugoslavia, the 

Soviet Union, and Iran (Pahlavi period) to demonstrate how imbalances across these dimensions produce systemic 

breakdown. The findings suggest that political systems may appear stable for long periods, yet underlying 

vulnerabilities can lead to rapid collapse once critical thresholds are exceeded. The Jenga metaphor thus provides 

a useful framework for understanding the nonlinear dynamics of political fragility and regime breakdown. 

Keywords: Political collapse, regime breakdown, Jenga metaphor, state capacity, legitimacy, elite coordination, 

authoritarian resilience, political fragility, threshold models 
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Giriş  

Bu çalışma, siyasal çöküş olgusunu Jenga® oyunu2 metaforu üzerinden 

kavramsallaştırmayı amaçlamaktadır. Jenga oyununda kule, birbirini taşıyan bloklardan oluşur, 

her bir blok yerinden çekildikçe yapı bir süre ayakta kalmaya devam eder, ancak blokların 

birikimli zayıflaması belirli bir noktada ani ve geri dönülmez bir çöküşe yol açar. Bu çalışma, 

siyasal rejimlerin, özellikle otoriter ve merkeziyetçi yapıların, görünürdeki dayanıklılıklarına 

rağmen kırılgan bir denge üzerinde varlıklarını sürdürdükleri varsayımından hareket 

etmektedir.  

Tarihsel süreç incelendiğinde, büyük güçlerin yükseliş ve çöküş döngülerinin siyasal 

tarihin tekrar eden olgularından biri olduğu görülmektedir (Kennedy, 1989). Ortaçağ 

düşünürlerinden İbn Haldun, devletlerin insanlar gibi doğal bir ömre sahip olduğunu 

belirtmektedir. Haldun bu bağlamda devlet ömrünü yaklaşık 120 yıl3 üzerinden açıklamaktadır 

(İbn Haldun, 2017, s. 372).  

Yakın dönem düşünürlerinden Herbert Spencer ise toplumu canlı ve büyüyen bir 

organizma olarak kavramsallaştırmaktadır. Spencer bu organik yapının ölü, katı ve mekanik 

kurumsal kalıplar içine hapsedilmesinin toplumsal gelişimi kaçınılmaz olarak engelleyeceğini 

ileri sürmektedir (Spencer, 1960, s. 141). 

Siyasal sistemler, güvenlik aygıtı, elit koalisyonu ve meşruiyet zemini gibi taşıyıcı 

unsurların birbirini dengelediği yapılar olarak düşünülebilir. Bu unsurlardan birindeki aşınma, 

diğer unsurlar tarafından belirli bir süre telafi edilebilir. Ancak yapısal zayıflamanın birikimli 

hâle gelmesi ve kritik bir eşiğin aşılması durumunda, sistem ani ve geri dönülmez biçimde 

çözülme sürecine girebilir. Bu çalışma, siyasal çöküşü tekil bir olaydan ziyade, eşiksel bir 

kırılma üreten birikimli bir süreç olarak ele almaktadır. 

Dünya siyasal tarihi, güçlü ve merkeziyetçi görünen yapıların eşiksel biçimde 

çözüldüğünü gösteren çok sayıda örnek sunmaktadır. Yugoslavya’nın dağılması federal ve 

ideolojik blokların aşamalı zayıflaması sonucunda gerçekleşmiştir. Sovyetler Birliği’nin 

çözülmesi parti-devlet yapısının ve merkezî ideolojik bütünlüğün aşınmasıyla ortaya çıkmıştır. 

İran’da Şah rejiminin yıkılması ise meşruiyet krizinin toplumsal mobilizasyonla birleştiği bir 

eşik aşımını temsil etmektedir. Bu örnekler, rejimlerin yalnızca askerî yenilgi ya da dış 

müdahale sonucunda değil, içsel blok çözülmeleri yoluyla da çözülebileceğini göstermektedir. 

Jenga metaforu, farklı disiplinlerde yapısal kırılganlık ve birikimli erozyon süreçlerini 

açıklamak amacıyla analitik bir benzetme olarak kullanılmaktadır. Örneğin Lichtenwalter ve 

Baker (2010), metaforu sosyal hizmet eğitiminde pedagojik bir araç olarak kullanırken, Yang 

ve Chiang (2019), jeopolitik risk ve güç dengesi analizinde bu benzetmeden yararlanmaktadır. 

Bununla birlikte, mevcut literatürde Jenga metaforunu siyasal çöküşün eşiksel, birikimli ve 

doğrusal olmayan dinamiklerini açıklayan sistematik bir kavramsal çerçeveye dönüştüren 

çalışmaların sınırlı olduğu görülmektedir. Burada önerilen yaklaşım, eşik ve kırılma noktası 

tartışmalarını, siyasal sistem içindeki karşılıklı bağımlılık ve birikimli aşınma mantığını Jenga 

metaforu üzerinden görünür kılması bakımından mevcut yaklaşımlardan ayrılmaktadır. 

 
2 Jenga®, Leslie Scott tarafından geliştirilen ve Pokonobe Associates’e ait tescilli bir ticari markadır. 

3 İbn Haldun’un devletlerin ömrünü yaklaşık 120 yıl üzerinden açıklayan yaklaşımı, tarihsel ve toplumsal 

gerçekliğe mekanik biçimde uygulanabilecek kesin bir yasa niteliğinde görülmemelidir. Bununla birlikte bu 

çalışmada incelenen Yugoslavya, SSCB ve İran’daki Pehlevi rejimi örnekleri, siyasal yapıların ve rejimlerin çoğu 

zaman bir yüzyıla varmadan köklü dönüşümler geçirebildiğini göstermektedir. Nitekim Yugoslavya yaklaşık 74 

yıl, SSCB yaklaşık 69 yıl, İran’daki Pehlevi rejimi ise yaklaşık 54 yıl sürmüştür. Bu bağlamda, incelenen örnekler 

İbn Haldun’un işaret ettiği düşünceyle belirli ölçüde uyum göstermekte olup devletlerin ve rejimlerin yüz yılı 

bulmadan yapısal bir çözülme ya da dönüşüm yaşayabildiklerini düşündürmektedir. 
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Nicel bir model kurma iddiası taşımayan bu çalışma, karşılaştırmalı tarihsel örnekler 

üzerinden siyasal çöküşün eşiksel dinamiklerini kavramsallaştırmayı hedeflemektedir. Amaç 

istatistiksel genelleme yapmak değil, siyasal kırılganlık ve dayanıklılık arasındaki ilişkiyi 

açıklayıcı bir analitik metafor geliştirmektir. Bu bağlamda çalışma, ileride geliştirilebilecek 

daha formel bir “Jenga Modeli” için kavramsal bir ön zemin sunmayı da amaçlamaktadır. 

Bu çerçevede, aşağıda önce eşiksel kırılma mantığı kuramsal olarak ele alınacak, 

ardından seçilmiş vakalar üzerinden Jenga metaforunun analitik uygulanabilirliği 

karşılaştırmalı biçimde incelenecektir. 

1. Kavramsal Çerçeve: Siyasal Çöküş, Kırılganlık ve Eşiksel Dinamikler 

Siyasal rejimlerin çöküşü çoğu zaman ani bir olaydan ziyade, uzun süreli kurumsal 

aşınma ve birikimli kırılganlık süreçlerinin sonucudur. Özellikle otoriter sistemlerde denge ve 

denetim mekanizmalarının zayıflaması, güç yoğunlaşması, hesap verebilirlik eksikliği ve 

kurumsal esnekliğin azalması, sistemin taşıma kapasitesini zamanla aşındırmaktadır. Bu aşınma 

çoğu durumda görünür bir kriz üretmeden ilerlemekte, ancak belirli bir yoğunluk düzeyine 

ulaşıldığında ani ve beklenmedik kırılmalar ortaya çıkabilmektedir. 

Tarihsel literatür, siyasal yapıların yalnızca içsel dinamiklerle değil, uluslararası güç 

dengelerindeki değişimlerle de zayıflayabildiğini göstermektedir. Paul Kennedy (1989), büyük 

güçlerin yükseliş ve çöküşünü askerî ve ekonomik kapasite değişimleri üzerinden analiz ederek 

devletlerin uluslararası sistemdeki göreli konum kaybına dikkat çekmektedir. Bununla birlikte 

Kennedy’nin incelemesi esasen devletlerin uluslararası sistemdeki güç konumlarını 

kaybetmelerine odaklanmakta olup içsel rejim yapısının eşiksel kırılganlığına doğrudan 

yoğunlaşmamaktadır. Buna karşılık siyasal çürüme literatürü, kurumsal kapasitenin zamanla 

aşınabileceğini ve devlet otoritesinin Weberyen anlamda giderek kişisel patronaj ağlarına ve 

patrimonyal ilişkilere bağımlı hâle gelebileceğini göstermektedir (Weber, 1978, ss. 1006-1069). 

Siyasal sistemlerin toplumsal yapı ile ilişkisi literatürde kimi zaman düz ve ters piramit 

metaforlarıyla açıklanmıştır (Roskin et al., 2012, s. 22). Bu yaklaşımlar, siyasal yapı ile 

toplumsal taban arasındaki yönlü ve hiyerarşik ilişkiye işaret etmekte ve siyasal düzeni 

çoğunlukla statik bir üst-alt ya da alt-üst yapı ilişkisi olarak kavramsallaştırmaktadır. Ancak bu 

çerçeve siyasal sistemlerin içsel kırılganlıklarını ve ani çöküş dinamiklerini açıklamada sınırlı 

kalmaktadır. Özellikle güçlü ve istikrarlı görünen rejimlerin kısa sürede çözülmesi, doğrusal ve 

kademeli değişim varsayımlarını sorgulamayı gerektirmektedir.  

Bu çalışma siyasal sistemlerin kırılganlığını açıklamak amacıyla, piramit metaforundan 

farklı olarak Jenga oyunu metaforunu analitik bir model olarak önermekte ve siyasal 

dayanıklılığı meşruiyet, elit koordinasyonu ve zor kapasitesi arasındaki yapısal denge üzerinden 

kavramsallaştırmaktadır. Bu çerçevede, siyasal sistemlerin devamlılığında zor kapasitesinin 

belirleyici rolü karşılaştırmalı siyaset literatüründe de vurgulanmaktadır. Nitekim Bellin (2004, 

ss. 143-146), otoriter rejimlerin devamlılığını devletin zor aygıtının (coercive apparatus) reform 

girişimlerini bastırabilecek irade ve kapasitesini koruması üzerinden açıklamaktadır. Bu 

çalışmada Bellin'in "zor aygıtı" kavramsallaştırması, rejimin zor kapasitesinin temel 

bileşenlerinden biri olarak ele alınmaktadır. Bununla birlikte, siyasal sistemlerin dayanıklılığı 

yalnızca zor kapasitesiyle açıklanamaz.  

Fukuyama, Huntington'ın yaklaşımını aktararak siyasal çürümenin, kurumların değişen 

toplumsal koşullara ve özellikle yeni toplumsal grupların ortaya çıkışına uyum 

sağlayamamasından kaynaklandığını belirtmektedir (Fukuyama, 2018, s. 440). Kurumların 

değişen toplumsal koşullara uyum sağlayamaması, tekil krizlerden ziyade birikimli yapısal 

erozyon yoluyla rejim kırılganlığını artırmaktadır. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/esosder
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Rejim çöküşü literatüründe 1974 yılı önemli bir dönüm noktası olarak kabul 

edilmektedir. Samuel P. Huntington, 1974 yılını modern dönemin “üçüncü demokratikleşme 

dalgası”nın başlangıcı olarak tanımlamaktadır (Huntington, 1991, ss. 12-13). Huntington’a göre 

demokratikleşme süreçleri dalgalar hâlinde ilerlemekte, belirli dönemlerde hızlanmakta ve kimi 

zaman ters dalgalarla geri dönüşler yaşamaktadır (Huntington, 1991, ss. 17-19). Bir ülkedeki 

dönüşümün diğer ülkeleri etkileyebileceğini ifade ettiği kartopu etkisi (snowballing), 

demokratikleşmenin zincirleme biçimde yayılabileceğini göstermektedir (Huntington, 1991, s. 

13, 16). Buna karşılık ters kartopu etkisi (reverse snowballing), demokratik gerilemelerin de 

benzer biçimde yayılabileceğini ortaya koymaktadır (Huntington, 1991, ss. 18-19). Bu dalgalı 

yapı, siyasal dönüşümlerin doğrusal ve tek yönlü bir ilerleme izlemediğini açık biçimde 

göstermektedir. 

Ampirik düzeyde de benzer bir çeşitlilik söz konusudur. Geddes’in 1999 yılına kadar 

olan dönemi kapsayan analizine göre 1974 sonrasında 85 otoriter rejim sona ermiştir. Ancak bu 

geçişler homojen sonuçlar doğurmamıştır (Geddes, 1999, ss. 115-116). Bu vakaların 30’u 

görece istikrarlı ve kalıcı demokrasilerle sonuçlanırken, 9’u kısa ömürlü demokratik deneyimler 

olarak kalmış, 8’i seçimlerin yapıldığı ancak siyasal rekabetin sınırlı olduğu ara rejimlere 

dönüşmüştür. Bu rejimlerden 4’ü savaş ağalığına sürüklenmiş ve 34’ü yeni otoriter rejimlere 

dönüşmüştür. Bu tablo, siyasal çöküşün otomatik bir demokratikleşme süreci anlamına 

gelmediğini ve farklı yönlere evrilebilen yapısal kırılmalar içerdiğini göstermektedir. 

Devlet yapısının çözülmesi meselesi devrim literatüründe de merkezi bir yer 

tutmaktadır. Skocpol (1979, s. 40), Fransız, Rus ve Çin devrimlerinin yalnızca toplumsal 

ayaklanmalar değil, uzun sınıf ve siyasal mücadele süreçleri sonucunda devrimci devlet 

gücünün kurumsallaşmasına (konsolidasyonuna) yol açan bütünsel dönüşümler olduğunu 

belirtmektedir. Bu yaklaşım, siyasal çöküşün yalnızca kitlesel siyasal hareket olarak değil, 

devlet yapısının çözülmesi ve yeniden kurulması süreci olarak değerlendirilmesi gerektiğini 

göstermektedir. 

Siyasal otoritenin sürdürülebilirliği yalnızca zor araçlarına değil, aynı zamanda 

meşruiyet temeline de bağlıdır. Max Weber’in otorite tipolojisinde meşruiyet, yasal-ussal, 

geleneksel ve karizmatik temellere dayanabilmektedir (Weber, 1978, ss. 215-216). Bu 

meşruiyet zeminlerinin aşınması, merkezi tahakküm kapasitesini zayıflatarak siyasal sistemin 

kırılganlığını artırabilmektedir.  

Weber ayrıca geleneksel otoritenin patrimonyal biçiminde siyasal gücün yöneticinin 

kişisel hanesi etrafında örgütlendiğini ve idari ile askerî araçların hükümdarın kişisel 

enstrümanları hâline gelebildiğini belirtmektedir. Bu yapının uç biçimi olarak tanımladığı 

sultanizm, yöneticinin takdir yetkisinin geleneksel sınırlamaları büyük ölçüde aşabildiği, 

kurumsal sınırların zayıfladığı bir yönetim pratiğini ifade etmektedir (Weber, 1978, ss. 231-

235). Patrimonyal bağlılık ilişkilerinden sultanistik yapıya uzanan dönüşümün hangi ara 

mekanizmalar üzerinden ilerlediğini görünür kılmak amacıyla, söz konusu süreç aşağıdaki 

şekilde basamaklı bir yapı içinde kavramsallaştırılmıştır. 
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Şekil 1. Patrimonyal yapıdan sultanistik yapıya dönüşüme uzanan basamaklı süreç 

Not: Patrimonyal bağlılık ilişkileri, kurumsal özerkliğin aşınmasına yol açar. Bu durum karar alma süreçlerinin 

kişiselleşmesine ve merkezî iktidarın yoğunlaşmasına yol açarak sultanistik yapıya dönüşümü 

güçlendirebilmektedir. Şekil 1, bu dönüşüm sürecini aşamalı ve birikimli bir ilerleme mantığı içinde kavramsal 

olarak göstermek amacıyla yazar tarafından oluşturulmuştur. 

Şekil 1’in gösterdiği üzere, patrimonyal bağlılık ilişkileri kurumsal özerkliğin 

zayıflamasına, karar alma süreçlerinin kişiselleşmesine ve merkezî iktidarın yoğunlaşmasına 

zemin hazırlayarak sultanistik yapıya dönüşüm riskini artırabilmektedir. Weberyen yaklaşım 

çerçevesinde, kurumsal mekanizmaların kişisel tahakküm ilişkilerine bağımlı hâle gelmesi kısa 

vadede merkezî otoriteyi güçlendirebilmekte, ancak uzun vadede kurumsal esnekliği azaltarak 

siyasal sistem açısından eşiksel kırılganlıklar üretebilmektedir. Bu çerçevede, patrimonyal ve 

sultanistik yapılarda ortaya çıkan yapısal gerilimlerin sistemin dayanıklılığını sınırlayabildiği 

söylenebilir. Bununla birlikte, patrimonyalizm ile sultanizm arasındaki ilişki tek yönlü ve 

doğrusal bir geçişten ibaret değildir. Bu iki yapı, belirli koşullarda birbirini besleyen ve yeniden 

üreten sarmal bir dinamik içinde de kavranabilir. 
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https://dergipark.org.tr/tr/pub/esosder


 Otoriter Rejimlerde Eşiksel Çöküş Dinamikleri: Jenga Metaforu Temelli Bir Kavramsal Çerçeve   

538 538 538 

 

Şekil 2. Patrimonyalizm ve sultanizmin karşılıklı yeniden üretim sarmalı 

Not: Şekil 2, patrimonyalizm ile sultanizmin karşılıklı yeniden üretim dinamiğini kavramsal olarak göstermek 

amacıyla yazar tarafından oluşturulmuştur. 

Şekil 2’de gösterilen bu karşılıklı yeniden üretim dinamiği, merkezî tahakküm 

kapasitesinin zamanla nasıl aşınabildiğini ve rejim kırılganlığının yalnızca ani toplumsal 

mobilizasyonlarla değil, yapısal çözülme süreçleriyle birlikte değerlendirilmesi gerektiğini 

ortaya koymaktadır. Nitekim devrim literatüründe de rejim çöküşünün yalnızca kitlesel siyasal 

hareketlerle açıklanamayacağı vurgulanmaktadır.  

Goldstone’a göre devlet çöküşü, siyasal kurumların bütünüyle ortadan kalkması değil, 

daha ziyade merkezî otoritenin diğer siyasi aktörler karşısında tahakküm kurma kapasitesini 

kaybetmesidir. Bu bağlamda devletin vergi toplama, güvenlik sağlama ve kararları uygulama 

gibi temel işlevlerindeki aşınma, merkezî tahakküm kapasitesini zayıflatarak siyasal sistemin 

kırılganlığını derinleştirebilmektedir (Goldstone, 2025, s. 40). Buna paralel olarak 

Fukuyama’ya göre de devlet kapasitesi tek başına hükümetin niteliğini açıklamak için yeterli 

değildir. Yönetim kalitesi, devlet kapasitesi ile bürokratik özerklik arasındaki ilişkinin birlikte 

değerlendirilmesini gerektirmektedir (Fukuyama, 2018, s. 488).  

Bu durum, siyasal sistemin kurumsal denge unsurları ile patrimonyal yoğunlaşma 

dinamikleri arasındaki eşitsiz yüklenmenin eşiksel kırılganlığı nasıl derinleştirebildiğini 

kaldıraç mantığıyla görünür kılmaktadır. 
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Şekil 3. Eşitsiz yüklenme ve eşiksel kırılganlık: kaldıraç mantığı 

Not: Şekil 3, eşitsiz yüklenme ve eşiksel kırılganlık ilişkisini kavramsal olarak göstermek amacıyla yazar 

tarafından oluşturulmuştur. 

Şekil 3’te gösterildiği üzere, kurumsal özerklik, meşruiyet ve kurumsal denge 

unsurlarının patrimonyal bağlılık, kişiselleşme ve güç yoğunlaşması karşısında aşınması, 

sistemdeki dengenin bozulmasına ve eşiksel kırılganlığın artmasına yol açabilmektedir. Burada 

denge, patrimonyal bağlılık, kişiselleşme ve güç yoğunlaşması lehine, kurumsal özerklik, 

meşruiyet ve kurumsal denge aleyhine bozulmaktadır. Bu dengesizlik, sistemi kritik eşiğe 

giderek daha fazla yaklaştırmaktadır. Kısaca, eşitsiz yüklenme dengenin bozulmasına, 

dengenin bozulması ise sistemin eşiksel kırılganlığının artmasına neden olmaktadır. 

Bu bağlamda Samuel P. Huntington siyasal kurumsallaşma ile yolsuzluk arasındaki 

ilişkiye dikkat çekerek yolsuzluğun etkili siyasal kurumsallaşmanın yokluğunun bir göstergesi 

olduğunu belirtmektedir (Huntington, 2006, s. 59). Huntington’a göre modernleşmiş ve siyasal 

olarak gelişmiş toplumlarla Latin Amerika, Afrika ve Asya’daki siyasal gelişimi daha zayıf 

toplumlar arasındaki yolsuzluk düzeyi farklılıkları, esasen siyasal kurumsallaşma 

düzeylerindeki farklılıklardan kaynaklanmaktadır (Huntington, 2006, s. 59). 

Bu çerçevede askeri cuntalar ya da devrimci hareketlerin liderleri kendi toplumlarındaki 

yolsuzluğu eleştirirken, gerçekte o toplumların siyasal geri kalmışlığını ve kurumsal zayıflığını 

hedef almaktadırlar (Huntington, 2006, s. 59). Dolayısıyla yolsuzluk, yalnızca ahlaki bir sorun 

değil, kurumsal kapasite ve siyasal örgütlenme düzeyiyle doğrudan ilişkili yapısal bir 

göstergedir. 

Bununla birlikte, kapasite aşınması ya da elit gerilimi her durumda rejim çözülmesine 

yol açmamaktadır. Otoriter dayanıklılık literatürü, rejimlerin kurumsallaşma yoluyla 

uyarlanabilirlik kapasitesini artırabileceğini ileri sürmektedir. Örneğin, 1989 Tiananmen krizi 

sonrasında birçok gözlemci Çin Komünist Partisi’nin iktidarının çökeceğini öngörmüştür. 

Ancak rejim kısa sürede enflasyonu kontrol altına almış, ekonomik büyümeyi yeniden 

canlandırmış, dış ticareti genişletmiş ve doğrudan yabancı yatırımları artırarak siyasal 

sürekliliğini koruyabilmiştir. Andrew J. Nathan’a göre Çin örneğinde normlara bağlı halefiyet 

siyaseti (norm-bound succession politics), meritokratik elit seçimi ve rejim içi kurumsal 

farklılaşma bu dayanıklılığı güçlendiren temel mekanizmalar arasında yer almaktadır (Nathan, 

2003, ss. 6-12). Ancak güç yoğunlaşması kısa vadede istikrar sağlayabilse de uzun vadede 

sistemin uyum kapasitesini zayıflatmakta ve kriz anlarında ortaya çıkan şokları göğüsleyebilme 

yeteneğini azaltmaktadır. Bu durum, otoriter dayanıklılık ile yapısal kırılganlık arasında 

paradoksal bir ilişkiye işaret etmektedir. 

Bu doğrusal olmayan dönüşümü açıklamak için eşik (threshold) ve kırılma noktası 

(tipping point) kavramları önemli bir analitik çerçeve sunmaktadır. Kırılma noktası, küçük ve 
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birikimli değişimlerin belirli bir eşik aşıldığında ani ve orantısız sonuçlar ürettiği, sistemin 

kritik kütleye ulaşıp kaynama noktasına vardığı aşamayı ifade etmektedir. Kavram, eşik ve 

kritik kütle tartışmalarıyla temellenmiş olmakla birlikte, Gladwell’in çalışmasıyla daha görünür 

hâle gelmiştir (Gladwell, 2015, s. 12).  

Bu tür doğrusal olmayan dönüşümlerin ardındaki mekanizmaları açıklamak bakımından 

Schelling’in mikro-makro etkileşim analizi ayrıca önem taşımaktadır. Schelling, mikro düzeyde 

rasyonel görünen bireysel tercihlerin karşılıklı etkileşim yoluyla makro düzeyde beklenmedik 

yapısal sonuçlar üretebileceğini göstermiştir (Schelling, 1978, ss. 14-24). Bu yaklaşım, bireysel 

davranışların toplamının doğrusal bir toplama mantığıyla değil, bireyler arasındaki etkileşim 

süreçleri aracılığıyla kolektif sonuçlara dönüştüğünü ortaya koymaktadır. 

Bu çerçeve daha sonra kolektif davranışın eşik modelleriyle sistematik biçimde ele 

alınmıştır. Mark Granovetter, bireylerin belirli bir davranışa katılma kararının başkalarının 

davranışına bağlı olduğunu ileri sürmüş ve bireysel eşik dağılımının kolektif sonucu 

belirlediğini göstermiştir (Granovetter, 1978, ss. 1422-1425). Granovetter’in 100 kişilik 

topluluk örneğinde, 0’dan 99’a kadar farklı eşiklere sahip bireylerden oluşan eşit bir dağılımda 

tek bir başlatıcı aktörün eylemi zincirleme biçimde tüm grubun harekete geçmesine yol 

açabilmektedir. Buna karşılık eşik dağılımındaki küçük bir değişiklik dahi kolektif sonucun 

tamamen farklılaşmasına neden olabilmektedir (Granovetter, 1978, ss. 1424-1425). 

Granovetter’in bu eşik modeli, sistemlerin uzun süre istikrarlı görünebildiğini, ancak kritik bir 

eşik aşıldığında ani ve kümülatif kopuşların ortaya çıkabileceğini göstermektedir. Bu yönüyle 

model, doğrusal olmayan değişim dinamiğinin siyasal sistemlerde gözlemlenen beklenmedik 

çöküş süreçlerini teorik olarak açıklamaya olanak sağlamaktadır.  

Eşiksel kırılma fikri siyaset sosyolojisi literatüründe de benzer biçimde vurgulanmıştır. 

Gaston Bouthoul’a göre devrimci siyasal olaylar, çoğu zaman yavaş yavaş biriken yapısal 

gerilimlerin ansızın ortaya çıkan sonuçlarıdır. Ernst Jünger’in ifadesiyle, “Kış boyunca kar 

yağmışsa, bir tavşanın ayağının değmesi çığ koparmaya yeter” (Bouthoul, 1975, ss. 47-48). Bu 

benzetme, görünüşte küçük bir tetikleyicinin aslında uzun süredir birikmiş olan yapısal 

dengesizlikleri açığa çıkararak ani bir kopuşa yol açabileceğini göstermektedir. 

Bu çerçevede siyasal çöküş, toplumsal eşiklerin ve elit eşiklerinin birikimli biçimde 

yoğunlaşması sonucunda merkezî tahakküm kapasitesinin aşınmasıyla ortaya çıkan çok 

katmanlı bir kırılma süreci olarak kavramsallaştırılabilir. Toplumsal hoşnutsuzluk tek başına 

belirleyici olmayabilir. Ancak elit bölünmesi derinleştiğinde ve merkezî otoritenin kapasitesi 

zayıfladığında sistem kırılma noktasına yaklaşır. Bu doğrusal olmayan değişim mantığı, siyasal 

sistemlerin uzun süre istikrarlı görünüp belirli bir eşik aşıldığında ani biçimde çözülmesini 

açıklamak bakımından Jenga metaforuna güçlü bir analitik temel sağlamaktadır. Bu kavramsal 

zemin, makalenin sonraki alt başlıklarında geliştirilecek analitik çerçevenin teorik temelini 

oluşturmaktadır. 

2. Bir Analitik Metafor Olarak Jenga  

Bu açıdan, Jenga oyununun kademeli hassasiyet artışı ve ani kırılma üretme biçimi, bir 

önceki başlıkta ele alınan eşik modellerindeki doğrusal olmayan değişim mantığıyla paralellik 

göstermektedir. Standart bir Jenga oyunu toplam 54 adet ahşap bloktan oluşur. Bu bloklar, her 

katta üçer adet olmak üzere 18 katlı bir kule şeklinde dizilerek oyuna başlanır. Oyunda amaç, 

kuleyi yıkmadan çekilen blokların üste konarak kulenin devamlılığını sürdürmektir. Jenga 

oyununun temel mantığı basittir: Kule, birbirine yaslanarak ayakta duran bloklardan oluşur. 

Metaforik olarak düşünüldüğünde bu yapı, kulenin taşıyıcı düzenini oluşturan alt, orta ve üst 

blokların karşılıklı dengesi sayesinde ayakta durur. Oyunda bir blok yerinden çekildiğinde 
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sistem hemen yıkılmaz, çoğu zaman denge korunur ve kule ayakta kalmaya devam eder. Ancak 

her çekiş, yapının taşıyıcı düzeninde küçük boşluklar yaratır ve yapısal hassasiyeti artırır.  

Bu nedenle Jenga oyunu, yapısal dengelerin kademeli biçimde zayıflaması ve belirli bir 

eşik aşıldığında ani bir çöküşün ortaya çıkması bakımından siyasal sistemlerin kırılganlığını 

açıklamak için güçlü bir analitik metafor sunmaktadır. 

Alt, orta ya da üst bloklardan herhangi birinde oluşan bu zayıflama, zamanla kulenin 

genel dengesini aşındırır. Kritik bir noktada ise görece küçük bir müdahale bile tüm yapının ani 

biçimde çökmesine yol açabilir.    

Bu açıdan, Jenga oyununun kademeli hassasiyet artışı ve ani kırılma üretme biçimi, 

ikinci başlıkta ele alınan eşik modellerindeki doğrusal olmayan değişim mantığıyla paralellik 

göstermektedir. Nitekim bu modellerde küçük ve kademeli değişimler belirli bir eşik 

aşıldığında ani ve büyük sonuçlar üretebilmektedir. Aşağıda incelenen vaka örnekleri de bu 

dinamiğin siyasal sistemlerde nasıl ortaya çıkabildiğini göstermektedir. 

Bu çerçevede siyasal süreç, analitik olarak göreli denge (istikrar), birikimli kurumsal 

aşınma (erozyon) ve eşik aşımıyla görünür hâle gelen çöküş olmak üzere üçlü bir dinamik 

içinde ele alınabilir. Bu ayrım, siyasal kurumsallaşma ve yolsuzluk tartışmalarında kurumsal 

zayıflığa dikkat çeken Huntington’ın (2006, s. 59) yaklaşımı, siyasal çürüme literatüründeki 

kurumsal gerileme analizleri (Fukuyama, 2018, s. 440), devrim literatüründeki devlet 

çözülmesi çalışmaları (Skocpol, 1979; Goldstone, 2025) ve eşik modellerindeki doğrusal 

olmayan kırılma mantığıyla (Granovetter, 1978; Gladwell, 2015) birlikte düşünüldüğünde 

anlam kazanmaktadır. 

Bu doğrusal olmayan eşiksel mantık aşağıdaki şematik gösterimde özetlenmektedir: 

Şekil 4’te gösterildiği üzere sistem uzun süre göreli denge içinde kalabilmekte, ancak 

birikimli kurumsal aşınma kritik bir eşik aşıldığında ani bir kırılmaya dönüşmektedir. Bu 

anlamda çöküş, sürecin başlangıcı değil, uzun süredir birikmekte olan yapısal zayıflamanın 

görünür hâle geldiği eşik anıdır. 

Jenga metaforu yalnızca eşiksel kırılma anını değil, siyasal sistemin yapısal bileşenleri 

arasındaki karşılıklı bağımlılığı da görünür kılmaktadır. Nasıl ki Jenga kulesinde alt, orta ve üst 

katmanlardaki bloklar birbirine dayanarak sistemi ayakta tutuyorsa, siyasal sistem de birbirine 

bağımlı işlevsel boyutların etkileşimi üzerine kuruludur. 
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Şekil 4. Jenga metaforu çerçevesinde siyasal süreçteki göreli denge, birikimli erozyon ve eşik 

aşımı dinamiğinin kavramsal gösterimi.  

Not: Grafikte yer alan 0 ile 100 arasındaki değerler analitik ve şematik bir gösterim niteliği taşımakta olup ampirik 

ve nicel bir ölçümü yansıtmamaktadır. Bu çerçevede 60 değeri, rejim dayanıklılığının kritik eşik seviyesini 

temsilen kullanılmıştır. Bu eşik, sistemin kurumsal bütünlüğünü sürdürebilme kapasitesinin belirgin biçimde 

zayıfladığı ve kırılma dinamiklerinin hızlandığı sınırı ifade etmektedir.  

Kaynak: Yazar tarafından, eşik modelleri (Granovetter, 1978), siyasal kurumsallaşma ve kurumsal gerileme 

literatürü (Huntington, 2006; Fukuyama, 2018) temel alınarak oluşturulmuştur. 

Bu metafor siyasal düzleme uyarlandığında, alt, orta ve üst bloklar siyasal sistemin 

birbirini tamamlayan boyutlarını temsil edecek biçimde kavramsallaştırılabilir.  

Alt blok, belirli bir toprak parçası içinde düzenin fiziksel güç tehdidi ve kullanımı 

yoluyla sürdürülmesine dayanan zor boyutunu ifade etmektedir (Weber, 1978, s. 54).  Burada 

zor kapasitesi, yalnızca fiziksel güç kullanma imkânını değil, aynı zamanda güvenlik aygıtının 

emir-komuta bütünlüğünü, caydırıcılığını ve siyasal düzeni fiilen sürdürebilme yeteneğini de 

kapsamaktadır. 

Orta blok, siyasal sistem içinde çatışmanın yoğunluğunu sınırlayan, partizan 

mücadelenin şiddetini yumuşatan ve böylece siyasal istikrarı mümkün kılan ara kurumsal ve 

siyasal mekanizmaları temsil etmektedir (Lipset, 1960, s. 83). Bu çerçevede elit koordinasyonu, 

orta blok içinde siyasal, bürokratik, askerî ve ekonomik aktörler arasındaki iş birliği ve denge 

üretme kapasitesini ifade etmektedir. 

Üst blok ise rejimin normatif meşruiyet temelini ifade etmektedir ve siyasal düzenin 

istikrarı, yalnızca zor boyutuna değil, aynı zamanda meşruiyet üreten sembolik ve toplumsal 

sürekliliklere de bağlıdır (Lipset, 1960, s. 83). Burada meşruiyet, yalnızca ideolojik kabulü 

değil, rejimin toplumsal kesimler nezdinde haklı, kabul edilebilir ve sürdürülebilir bir düzen 

olarak algılanmasını sağlayan normatif zemini ifade etmektedir. 

Jenga kulesinde yıkım çoğu zaman üst katmanda görünür hâle gelse de kırılganlık 

genellikle alt ve orta katmanlarda biriken yapısal zayıflamadan kaynaklanır. Benzer biçimde 

siyasal çöküş de çoğu zaman meşruiyet krizinde görünür hâle gelmekle birlikte, zor 

kapasitesindeki aşınma ve elit koalisyonundaki çözülmenin birikimli sonucudur. 

Metafor ayrıca dışsal müdahaleleri de analitik çerçeveye dâhil etmeye imkân tanır. 

Jenga oyununda dışarıdan bir bloğun çekilmesi mevcut dengeyi sarsabildiği gibi, yaptırımlar, 

askerî müdahaleler ya da uluslararası baskılar da siyasal sistemin taşıma kapasitesini 
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zorlayabilir. Ancak dış müdahale tek başına belirleyici değildir, asıl belirleyici olan, sistemin 

bu baskıyı kaldırabilecek kurumsal dayanıklılığa sahip olup olmamasıdır. 

Bu yapısal eşleştirmeler aşağıdaki tabloda kavramsal düzeyde özetlenmektedir. 

Tablo 1. Jenga metaforunun siyasal sistem bileşenleriyle analitik eşleştirilmesi 

Jenga Unsuru Siyasal Karşılık Analitik İşlevi 

Alt Blok Güvenlik aygıtı (ordu, polis, 

istihbarat) 

Rejimin zor kapasitesi ve fiziksel 

(maddi) dayanağı 

Orta Blok Elit koalisyonu (siyasal elitler, 

bürokrasi, sermaye ağları) 

Kaynak dağılımı ve iktidar içi 

denge 

Üst Blok Meşruiyet (ideolojik dayanak, 

toplumsal kabul) 

Rejimin normatif sürdürülebilirliği 

Blok Çekme Eylemi Dış müdahale (yaptırım, askerî 

müdahale, uluslararası baskı)  

Dışsal kırılganlık 

Not: Tablo 1, siyasal kuram literatüründe tartışılan zor kapasitesi, kurumsallaşma ve meşruiyet kavramlarından 

hareketle, bu çalışmanın analitik çerçevesi doğrultusunda yazar tarafından oluşturulmuştur. 

 

Bu metafor, rejim dayanıklılığının tek bir değişkene indirgenemeyeceğini ortaya 

koymaktadır. Güvenlik aygıtı güçlü olabilir ancak meşruiyet zayıflayabilir. Elit koalisyonu 

bütünlüğünü koruyabilir ancak zor kapasitesi aşınabilir. Siyasal çöküş çoğu zaman bu 

boyutların eşzamanlı ya da birikimli zayıflaması sonucunda ortaya çıkar. Kritik eşik aşıldığında 

ise görece küçük bir tetikleyici olay, uzun süredir birikmekte olan yapısal erozyonu görünür 

hâle getirir. 

Bu çerçevede Jenga metaforu, siyasal çöküşü ani ve açıklaması güç bir kırılma olarak 

değil, ancak zaman içinde biriken yapısal hassasiyetin eşiksel dışavurumu olarak 

kavramsallaştırmaya imkân tanımaktadır. Böylece metafor, aşağıdaki başlıklarda ele alınacak 

karşılaştırmalı vakaların değerlendirilmesi için analitik bir referans noktası sunmaktadır. 

Bu çalışma Jenga metaforunu siyasal çöküş süreçlerini anlamaya yönelik bir kavramsal 

araç olarak önermektedir. Bununla birlikte, söz konusu çerçevenin ileride ampirik göstergelerle 

desteklenerek ölçülebilir bir dayanıklılık modeline dönüştürülmesi mümkündür. Zor kapasitesi, 

elit bütünlüğü ve meşruiyet boyutlarına ilişkin nicel ve karşılaştırmalı analizler, eşik aşımının 

hangi koşullarda hızlandığını daha sistematik biçimde ortaya koyabilir. Bu yönüyle Jenga 

metaforu, ileride ampirik olarak geliştirilebilecek bir ‘Jenga Modeli’nin kavramsal öncülü 

olarak düşünülebilir.  

3. Karşılaştırmalı Vaka Analizi: Jenga Metaforunun Rejim Çöküşüne 

Uygulanması 

Bu başlık altında ele alınan Jenga metaforu, farklı tarihsel ve siyasal bağlamlarda ortaya 

çıkan rejim çözülmeleri üzerinden analitik olarak uygulanmaktadır. Amaç, siyasal çöküşün 

tekil bir nedene indirgenemeyeceğini vurgulayarak, zor kapasitesi, elit koalisyonu ve meşruiyet 

boyutlarının farklı bilişimlerde aşınması sonucunda ortaya çıktığını göstermektir. 

Jenga metaforuna uygulanabilecek geniş bir vaka yelpazesi bulunmaktadır. Yugoslavya, 

Sovyetler Birliği, Romanya, Irak, Libya, Suriye ve İran gibi örnekler farklı çöküş dinamiklerini 

yansıtmaktadır.  

Ancak çalışmanın kapsamı ve analitik sınırları çerçevesinde bu başlık altında yalnızca 

Yugoslavya, Sovyet Sosyalist Cumhuriyetleri Birliği (SSCB) ve İran (Pehlevi dönemi) vakaları 

ele alınmaktadır. Bu üç vaka, farklı tarihsel ve siyasal bağlamlara ait olmalarına rağmen, rejim 
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bütünlüğünü ayakta tutan zor kapasitesi, elit koalisyonu ve meşruiyet unsurlarındaki aşınmanın 

eşiksel kırılmaya nasıl yol açtığını somut biçimde göstermeleri bakımından tercih edilmiştir. 

SSCB, Soğuk Savaş boyunca sosyalist-komünist ideolojik düzenin küresel ölçekte en 

güçlü siyasal sembollerinden biri olarak, merkezî ve otoriter bir rejim yapısının ideolojik 

meşruiyet temelinde nasıl çözülmeye uğrayabildiğini göstermesi bakımından önem 

taşımaktadır. Yugoslavya ise Tito liderliğinde Sovyet modelinden kısmen ayrışan özgün bir 

sosyalist-federal rejim örneği oluşturmuştur. Tito sonrası dönemde ortak üst kimliğin 

zayıflaması, federal elit koalisyonunun çözülmesi ve milliyetçi mobilizasyonun yükselmesiyle 

dağılmıştır. İran Pehlevi dönemi örneği ise Orta Doğu’da Batı yanlısı, monarşik ve otoriter bir 

rejimde meşruiyet krizinin geniş toplumsal mobilizasyon ve zor kapasitesindeki çözülmeyle 

birleşerek nasıl devrimci bir kırılma üretebildiğini göstermektedir. Bu yönüyle üç vaka, farklı 

rejim tipleri ve çözülme biçimleri üzerinden karşılaştırmalı bir analiz zemini sunmaktadır. 

Seçilen örnekler, eşiksel kırılmanın kimi zaman elit çözülmesi, kimi zaman ideolojik 

aşınma ya da meşruiyet krizi üzerinden görünür hâle geldiğini ortaya koymaktadır. Bu 

çerçevede vakalar, ayrıntılı tarihsel çözümleme amacıyla değil, geliştirilen metaforun analitik 

açıklama kapasitesini sınamak ve karşılaştırmalı biçimde görünür kılmak amacıyla sınırlı ve 

seçici bir değerlendirme kapsamında incelenmektedir. 

3.1. Jenga Metaforunun Yugoslavya Örneğinde İncelenmesi   

Yugoslavya örneği, federal yapının çözülmesiyle ilişkili bir “orta blok” kırılması olarak 

değerlendirilebilir. Tito döneminde karizmatik liderlik ve Yugoslav Komünist Partisi’nin 

merkezî dengeleyici rolü, cumhuriyetler arasındaki güç dağılımını belirli ölçüde kontrol altında 

tutmaktaydı. Ancak 1980’de Tito’nun ölümü sonrasında (Ignacio, 1991, s. 1) kolektif başkanlık 

sistemi federal bütünlüğü koruyacak siyasal kapasiteyi sürdürememiştir. 1974 Anayasası’nın 

cumhuriyetlere tanıdığı geniş özerklik alanı, ekonomik kriz ve yükselen milliyetçi siyasal 

mobilizasyonla birleşerek federal elit koalisyonunu aşındırmıştır (Socialist Federal Republic of 

Yugoslavia, 1974, s. 1; Roberts, 1978, ss. 136-146; Samary, 2006, ss. 41-142). 

1980’ler boyunca derinleşen ekonomik durgunluk ve artan dış borç yükü, federal 

merkezin kaynak dağıtım kapasitesini zayıflatmış; bu durum cumhuriyet elitleri arasındaki 

rekabeti sertleştirmiştir (Jaksic, 1995). Sırbistan’da Milošević’in yükselişiyle birlikte “Sırp 

birliği” ve federasyonun yeniden merkezîleştirilmesi söylemi güç kazanmıştır (Elorriaga, 

1990). Cohen’in belirttiği üzere, Milošević rejimi açısından Yugoslav federal yapının 

korunması ve özellikle Hırvatistan ile Bosna’daki Sırp toplulukların birliği, Yugoslavya’nın 

geleceğine ilişkin pazarlıklarda temel bir siyasal araç hâline gelmiştir (Cohen, 1992, ss. 370-

372). Bu durum federal elit koalisyonunun bütünlüğünü daha da zayıflatmıştır. 

Nitekim Huntington’ın da belirttiği üzere, eski Yugoslavya 1990’ların başında en 

karmaşık ve çok katmanlı fay hattı savaşlarına sahne olmuştur. Bu durum, çatışmanın yalnızca 

federal merkez ile cumhuriyetler arasında değil, aynı zamanda Bosna-Hersek ve Hırvatistan 

içindeki etnik ve siyasal aktörler arasında da çok düzeyli biçimde geliştiğini göstermektedir 

(Huntington, 1996, s.271). 

1991 sürecinde Bosna-Hersek’te Müslümanlar ve Hırvatlar bağımsızlık yönünde oy 

kullanırken, Sırplar referandumu boykot etmiş ve Yugoslavya içinde kalma iradesi ortaya 

koymuştur. Avrupa Topluluğu ve ABD’nin Bosna-Hersek’i tanıması sonrasında Bosnalı Sırplar 

Saraybosna’daki hükümetten çekilmiş ve ayrı bir Sırp Bosna devleti ilan etmişlerdir. 

Dragnich’e göre bu erken ve hızlı uluslararası tanıma süreci, çatışma dinamiklerini hızlandırmış 

ve kanlı sürecin ortaya çıkmasında dış aktörler önemli bir rol oynamıştır (Dragnich, 1993, s. 

192). 
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Bosna’daki Sırp nüfusun Sırbistan’dan kopma ihtimali karşısında Belgrad yönetimi, 

Bosnalı Sırp güçleri ve Yugoslav Halk Ordusu birlikte hareket etmiştir. Bu durum savaşın 

şiddetlenmesine yol açmıştır. Cohen’in aktardığı üzere, bu süreçte zor kullanımı sistematik hâle 

gelmiş ve “etnik temizlik” politikaları uygulanmıştır (Cohen, 1992, s. 375). Böylece federal 

meşruiyet zemini fiilen ortadan kalkmış ve çok-etnikli devlet yapısı çökmüştür. 

Bu çerçevede Yugoslavya’da çöküş, ani bir askerî yenilgiden ziyade, uzun süreli elit 

çözülmesinin ve ideolojik merkezi yapının aşınmasının sonucudur. “Yugoslav” üst kimliği 

meşruiyet üretme kapasitesini kaybederken, cumhuriyet temelli milliyetçi kimlikler siyasal 

mobilizasyonun temel referansına dönüşmüştür. Üst blokta yaşanan bu meşruiyet erozyonu, 

orta blokta federal elit koalisyonunun parçalanmasıyla birleşmiş, dış aktörlerin tanıma 

politikaları ise süreci hızlandıran bir dış blok çekilmesi işlevi görmüştür. 

Jenga metaforu açısından değerlendirildiğinde, Yugoslavya vakasında alt blok tamamen 

ortadan kalkmadan önce orta ve üst bloklarda biriken yapısal zayıflama sistemi eşik noktasına 

taşımıştır. Zor kapasitesi (Yugoslav Halk Ordusu) varlığını sürdürmüş olsa da federal 

bütünlüğü koruyacak siyasal koordinasyon ve meşruiyet zemini çöktüğü için sistem dağılmıştır. 

Yugoslav Halk Ordusu başlangıçta federasyonun bütünlüğünü korumakla yükümlü bir kurum 

olarak konumlanmışken, süreç içinde tarafsızlığını yitirerek belirli federe cumhuriyetlerin 

siyasal pozisyonlarıyla örtüşen bir tutum almıştır. Bu durum zor kapasitesinin bütünleştirici 

değil, çatışmayı derinleştirici bir işlev üstlenmesine yol açmıştır. Çöküş, bloklardan birinin ani 

kırılması değil, elit bütünlüğü ve ideolojik merkezin aşınmasıyla oluşan bir eşik aşımı olarak 

gerçekleşmiştir. Bu vakada orta blokta federal elit koalisyonu, üst blokta ise Yugoslav üst 

kimliğinin meşruiyet zemini zayıflamıştır. Çöküş eşiği, federasyon içi siyasal parçalanmanın 

dış tanıma süreçleri ve silahlı çatışmayla birleşmesiyle görünür hâle gelmiştir. 

3.2. Jenga Metaforunun SSCB Örneğinde İncelenmesi 

Sovyetler Birliği’nin çözülmesi, Jenga metaforu açısından üst ve orta blokta biriken 

yapısal aşınmanın belirleyici olduğu bir örnek sunmaktadır. 1980’li yıllarda başlatılan 

perestroyka ve glasnost reformları, sistemin ekonomik ve siyasal yapısını dönüştürme amacı 

taşımakla birlikte, merkezî ideolojik bütünlüğü zayıflatmış ve cumhuriyetler düzeyinde 

özerklik taleplerini güçlendirmiştir. Nitekim Sovyet sisteminin çözülmesinin “uzun ve 

karmaşık bir süreç” olduğu ve bu sürecin 1985 sonrası reformlarla ivme kazandığı 

vurgulanmaktadır (EPRS, 2022, s. 2; Chauvier, 2005, ss. 18-19). 

Üst blok açısından bakıldığında, Komünist ideolojinin meşruiyet üretme kapasitesi 

1980’ler boyunca belirgin biçimde aşınmıştır. Uzun süre “kırılmaz bir monolit” izlenimi veren 

Sovyet yapısı içinde farklı ulusal kimliklerin giderek daha açık biçimde ayrışma ve hatta 

bağımsızlık taleplerinde bulunduğu belirtilmektedir (Tilly, 1992, s. 3; Ferro, 1990, ss. 10-11; 

Chauvier, 1991, ss. 1, 10-11). Bu durum, merkezî ideolojik bütünlüğün çözülmeye başladığını 

göstermektedir. Reform süreci, sistemi yeniden tahkim etmek yerine, ideolojik merkezi yapının 

gevşemesine ve siyasal çözülmenin görünür hâle gelmesine zemin hazırlamıştır. 

Orta blok açısından değerlendirildiğinde, birlik içindeki cumhuriyet elitlerinin 

merkezden kopuşu sürecin hızlanmasında kritik rol oynamıştır.  

Gorbachev döneminde açılan siyasal fırsat alanı, Sovyet cumhuriyetlerinin daha önce 

büyük ölçüde kâğıt üzerinde kalan anayasal statülerini fiilî bir siyasal dayanağa 

dönüştürmüştür. Brzezinski’nin belirttiği üzere, Sovyet Anayasası birlik cumhuriyetlerine ayrı 

devlet statüsü tanımakta ve Birlik’ten ayrılma hakkını teorik olarak kabul etmekteydi. Uzun 

süre sembolik düzeyde kalan bu hükümler, çözülme sürecinde özellikle Rus olmayan 

cumhuriyetlerin egemenlik ve bağımsızlık taleplerine anayasal bir zemin sağlamıştır. SSCB 
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Anayasası’nın 80., 81. ve 72. maddeleri bu süreçte önemli bir dayanak oluşturmuştur 

(Brzezinski, 1994, s. 296). 

1991 yılı Aralık ayında Rusya Federasyonu, Ukrayna ve Belarus liderlerinin Viskuli’de 

imzaladıkları anlaşma ile SSCB’nin uluslararası hukukun bir öznesi ve jeopolitik bir gerçeklik 

olarak artık var olmadığı ilan edilmiştir (Lefebvre D’Ovidio, 2024, s. XI). Bu karar, çözülmenin 

yalnızca toplumsal tabandan gelen bir baskının sonucu olmadığını, aynı zamanda cumhuriyet 

elitleri tarafından üst düzey siyasal bir tasarruf olarak resmi bir kararla kurumsallaştırıldığını 

göstermektedir. 21 Aralık 1991’de Alma-Ata’da yapılan toplantı ile diğer cumhuriyetlerin de 

Bağımsız Devletler Topluluğu’na katılması, dağılma sürecini kurumsal bir çerçeveye 

oturtmuştur (Lefebvre D’Ovidio, 2024, s. XI-XII; Bachkatov, 2011, s. 5). Bu gelişmeler, orta 

blokta koordinasyonun merkezden koparak yeni bir siyasal düzen üretmeye yöneldiğini ortaya 

koymaktadır. 

Alt blok açısından bakıldığında, 19-21 Ağustos 1991 tarihleri arasında Olağanüstü Hal 

Devlet Komitesi (Государственный комитет по чрезвычайному положению) tarafından 

gerçekleştirilen darbe girişimi, sistemin elindeki zor kapasitesinin kritik bir sınavı olmuştur 

(Kapeliouk, 1991, s. 12). Darbe, Komünist Parti içindeki muhafazakâr unsurlar, ordu ve KGB 

tarafından gerçekleştirilmiştir. Ancak darbe girişimi başarısızlıkla sonuçlanmıştır (EPRS, 2022, 

s. 3; De La Gorce, 1991, s. 14). Bu durum, zor kapasitesinin bütünüyle ortadan kalkmadığını, 

ancak belirleyici anda siyasal bütünlüğü yeniden tesis edemediğini göstermektedir. Sivil-asker 

ilişkileri bağlamında darbe sürecinin analizleri de ordunun ve güvenlik aygıtının bütüncül ve 

kararlı bir müdahale gerçekleştiremediğini ortaya koymaktadır (Lepingwell, 1992, ss. 539-

572). 

Bu çerçevede SSCB örneği, üst blokta ideolojik erozyonun, orta blokta cumhuriyet 

elitlerinin çözülmesinin ve alt blokta zor kapasitesinin belirleyici anda siyasal bütünlüğü 

yeniden kuramamasının birleşimi olarak okunabilir. Çöküş, ani bir askerî yenilgi ya da dış 

müdahalenin sonucu değil, uzun süreli yapısal aşınmanın, Ağustos 1991 darbe girişimiyle 

görünür hâle gelen bir eşik aşımı sürecinin ardından, Aralık 1991’de cumhuriyet elitlerinin 

aldığı siyasal kararlarla kurumsallaşmıştır. 

SSCB vakası, Jenga metaforu açısından değerlendirildiğinde, alt blok tamamen 

çökmese bile üst ve orta blokta biriken yapısal zayıflamanın sistemi eşik noktasına 

taşıyabileceğini göstermektedir. Çöküş, zor kapasitesinin yokluğundan değil, meşruiyet ve elit 

koordinasyonunun çözülmesinden kaynaklanmıştır.  

Bu vakada üst blokta ideolojik meşruiyet, orta blokta ise Sovyet cumhuriyet elitleri 

arasındaki merkezî koordinasyon zayıflamıştır. İdeolojik meşruiyetin aşınmasına, Sovyet 

ekonomik yapısındaki verimsizlik, toplumsal ihtiyaçlarla uyumsuz üretim kalıpları ve savunma 

harcamalarının ekonomi üzerindeki yüksek yükü de eşlik etmiş olup, bu durum, sistemin 

yapısal ve işlevsel meşruiyetinin zayıflamasıyla ilişkilendirilebilir (Genetski, 2017, s. 112). 

Çöküş eşiği, alt bloğu temsil eden güvenlik ve askerî aygıtın bir kesiminin Ağustos 1991 darbe 

girişiminde siyasal bütünlüğü yeniden tesis edememesi ve ardından Sovyet cumhuriyetleri 

elitlerinin Aralık 1991’de SSCB’yi siyasal olarak sona erdirmesiyle görünür hâle gelmiştir. 

3.3. Jenga Metaforunun İran Pehlevi Dönemi Örneğinde İncelenmesi   

İran’da Şah rejiminin dayandığı siyasal yapı büyük ölçüde askerî güç, saray çevresi 

etrafında şekillenen patronaj ilişkileri ve geniş devlet bürokrasisi üzerine kuruluydu 

(Abrahamian, 1982, s. 435). Sosyo-ekonomik modernleşme politikaları uygulanmasına rağmen 

siyasal sistem toplumsal güçlerin katılımına açılmamış ve siyasal temsil kanalları dar 

tutulmuştur. Bu nedenle siyasal düzen esas olarak silahlı kuvvetler, saray çevresi ve bürokrasiye 

dayanan merkezî bir iktidar yapısı üzerinde yükselmiştir. Bu yapının önemli bir unsuru da 
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rejimin siyasal muhalefeti kontrol altında tutmak amacıyla kullandığı güçlü güvenlik aygıtı, 

özellikle 1957 yılında İsrail gizli servisi, CIA ve FBI’ın teknik desteğiyle kurulan SAVAK 

(Sazeman-e Ettela’at va Amniyat-e Keshvar) olmuştur (Abrahamian, 1982, s. 419, 435-436). 

Nitekim rejimin askerî kapasitesi yalnızca iç güvenlik alanında değil, bölgesel güç 

projeksiyonu amacıyla da kullanılabilecek ölçüde güçlüydü. İran ordusu 1970’lerin başından 

itibaren, özellikle 1973 sonrasında, Umman’daki Dhofar isyanına müdahalede bulunmuş ve 

Sultan Kabus yönetimini desteklemek amacıyla İran birlikleri bölgede konuşlandırılmıştır 

(Rondot, 1984). Aynı dönemde Körfez’deki Ebu Musa ile Büyük ve Küçük Tunb adaları İran 

tarafından işgal edilerek askerî üsler hâline getirilmiştir (Viennot, 1974; Salmon, 1980). Bu 

gelişmeler İran devletinin askerî kapasitesinin yalnızca iç düzeni sağlamakla sınırlı olmadığını, 

aynı zamanda bölgesel ölçekte güç kullanabilen bir devlet aygıtına sahip olduğunu 

göstermektedir. 

Jenga metaforu açısından değerlendirildiğinde bu durum, alt blokta güçlü görünen zor 

kapasitesine rağmen, üst blokta yer alan meşruiyet üretme kapasitesinin zayıfladığı bir siyasal 

yapıya işaret etmektedir. 

1970’lerin sonuna gelindiğinde ekonomik dalgalanmalar, hızla artan enflasyon ve 

kentlerde yaşam maliyetinin yükselmesi rejimin normatif ve ideolojik meşruiyetini aşındırmaya 

başlamıştır. Özellikle konut fiyatları ve temel tüketim mallarındaki hızlı artış geniş toplumsal 

kesimlerde hoşnutsuzluğu artırmıştır. Bu dönemde enflasyon oranlarının hızla yükselmesi ve 

yaşam maliyetindeki keskin artışlar rejimin ekonomik yönetimine yönelik eleştirileri 

yoğunlaştırmıştır (Abrahamian, 1982, s. 497). Nitekim dönemin ekonomik yapısını inceleyen 

çalışmalar, petrol gelirlerine dayalı hızlı büyümeye rağmen gelir dağılımındaki eşitsizliklerin 

arttığını ve geniş toplumsal kesimlerin bu ekonomik modelden dışlandığını göstermektedir. 

Ayrıca çok sayıda işçinin temel yaşam maliyetlerini karşılayabilecek gelir düzeyinin altında 

bulunduğu da belirtilmektedir (Montazami, 1978). Böylece ekonomik sorunlar ile siyasal 

katılım kanallarının dar tutulması arasındaki gerilim, üst bloktaki meşruiyet zeminini daha da 

zayıflatmıştır. 

Üst blokta ortaya çıkan bu meşruiyet erozyonu, orta blokta yer alan siyasal ve toplumsal 

aktörler arasındaki dengenin zayıflamasıyla birleşmiştir. Jenga metaforu açısından orta blok, 

siyasal elitler ile toplumsal mobilizasyon ağları arasındaki ara katmanı ifade etmektedir. İran 

örneğinde bu blok özellikle ulema, bazaar çevresi (geleneksel çarşı-pazar esnafı), öğrenciler ve 

kentli muhalefet ağlarından oluşan geniş bir toplumsal koalisyon tarafından temsil edilmiştir. 

Bu yapı, İran devrimi literatüründe sıklıkla vurgulanan ulema ile bazaar çevresi arasındaki 

toplumsal ittifakın da etkisiyle güç kazanmıştır. Nitekim ulemanın bazaar çevresi ve çeşitli 

toplumsal gruplarla kurduğu ilişkiler, onların geniş toplumsal kesimlerin hoşnutsuzluğunu ifade 

eden siyasal aktörler hâline gelmesini kolaylaştırmıştır (Keddie, 1977). 

Siyasal kriz derinleştikçe rejim içindeki bürokratik ve siyasal aktörler arasında 

koordinasyon zayıflamış ve rejimin toplumsal tabanla ilişkisini taşıyan orta bloktaki kurumsal 

bütünlüğü giderek aşınmıştır. Bu süreçte muhalefet yalnızca kitlesel protesto hareketleriyle 

değil, dinî liderlik etrafında şekillenen alternatif bir meşruiyet söylemi aracılığıyla da rejimin 

ideolojik tekelini kırmaya başlamıştır. Şah rejiminin güvenlik aygıtı ve özellikle SAVAK 

tarafından yürütülen yoğun baskı politikalarına rağmen ulema, bazaar çevresi ve kentli 

muhalefet ağları giderek genişleyen protesto hareketlerinin örgütlenmesinde önemli rol 

oynamıştır (Abrahamian, 1982, ss. 496-505; Barang, 1975; Brun, 1978; Faroughy, 1978, 1979; 

Keddie, 1977). 

Bu süreçte muhalefetin söylemi farklı toplumsal kesimleri bir araya getiren geniş bir 

siyasal koalisyon yaratmıştır. Rejim, Batı’ya verilen imtiyazlar, İsrail ile kurduğu örtük ittifak, 

yüksek askerî harcamalar, üst düzey yolsuzluk iddiaları, tarımsal gerileme, artan yaşam 
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maliyetleri, konut krizi ve büyüyen gelir eşitsizliği gibi konularda yoğun biçimde eleştirilmiştir. 

Bunun yanında gazetelerin ve siyasal partilerin bastırılması ile anayasal hakların ihlal edilmesi 

de rejime yöneltilen temel eleştiriler arasında yer almıştır (Abrahamian, 1982, s. 532). Benzer 

biçimde, dönemin uluslararası basınında da Şah rejiminin ekonomik eşitsizlikleri, siyasal baskı 

mekanizmaları ve Batı ile kurduğu yakın ilişkiler yoğun biçimde eleştirilmiştir (Montazami, 

1978). 

Bu eleştiriler bazaar çevresinden aydınlara, köylülere ve kent yoksullarına kadar uzanan 

geniş bir muhalif koalisyonun oluşmasına zemin hazırlamıştır. Nitekim öğrenciler, işçiler, esnaf 

ve kent yoksulları gibi farklı toplumsal kesimlerin protesto hareketlerine katılması muhalefetin 

toplumsal tabanını genişletmiştir. Protesto hareketleri bu süreçte kademeli fakat birikimli bir 

gelişim izlemiştir. Farklı şehirlerde ortaya çıkan gösteriler cenaze törenleri ve kitlesel 

yürüyüşler aracılığıyla birbirini tetiklemiş, böylece başlangıçta sınırlı görünen muhalefet kısa 

sürede ülke çapında genişleyen devrimci bir toplumsal harekete dönüşmüştür (Abrahamian, 

1982, ss. 503-505). Özellikle 1978 sonlarında düzenlenen büyük yürüyüşler ve Muharrem ayı 

sırasında gerçekleştirilen Tasu’a ve Aşura gösterileri milyonlarca kişinin katıldığı kitlesel 

protesto hareketlerine dönüşmüş ve muhalefetin toplumsal gücünü açık biçimde ortaya 

koymuştur (Abrahamian, 1982, ss. 521-522).  

Aynı dönemde yaygınlaşan grevler ve iş bırakma eylemleri, özellikle petrol sektöründe 

üretimin durmasına yol açarak rejimin ekonomik kapasitesini ciddi biçimde zayıflatmıştır 

(Abrahamian, 1982, s. 523). Bu gelişmeler sonucunda güçlü ve merkeziyetçi görünümüyle 

tanımlanan Pehlevi rejiminde önemli çatlakların ortaya çıkmaya başladığı görülmektedir 

(Abrahamian, 1982, s. 508). Nitekim dönemin uluslararası basınında da Pehlevi rejimi keyfî 

yönetim ve baskıya dayanan siyasal düzenler arasında değerlendirilmiş ve bu tür rejimlerin 

uzun vadede sürdürülebilir olmadığı vurgulanmıştır (Julien, 1979, s. 1). 

Alt blok açısından bakıldığında, rejimin en önemli dayanaklarından biri olan ordu 

başlangıçta protestoları bastırmak amacıyla kullanılmıştır. Nitekim bazı şehirlerde sıkıyönetim 

ilan edilmiş ve askerî birlikler göstericilere karşı doğrudan ateş açmıştır (Abrahamian, 1982, s. 

513). Ancak protestoların yayılmasıyla birlikte ordunun iç bütünlüğü giderek zayıflamaya 

başlamıştır. Özellikle 1978 sonlarından itibaren askerlerin protestoculara ateş etmeyi reddettiği, 

bazı birliklerde firarların arttığı ve kimi askerlerin göstericilere katıldığı görülmüştür 

(Abrahamian, 1982, s. 523). Bu gelişmeler rejimin temel zor kapasitesinin artık güvenilir 

biçimde kullanılamadığını göstermektedir. Nitekim devrimin son aşamasında ordunun 

tarafsızlık ilan etmesi, monarşik siyasal düzenin sürdürülebilirliğini ortadan kaldırmıştır. 

Bu çerçevede İran örneği, alt blok bütünüyle dağılmadan önce üst ve orta blokta biriken 

aşınmanın sistemi kritik eşiğe taşıdığı bir çözülme sürecini göstermektedir. Çöküş ani bir askerî 

yenilgiden ziyade meşruiyet ile elit bütünlüğünün eşzamanlı biçimde zayıflamasının ardından, 

zor kapasitesinin rejimi ayakta tutmaya yetmemesiyle gerçekleşmiştir. Jenga metaforu 

açısından bakıldığında, üst blokta başlayan meşruiyet erozyonunun orta blokta elit 

koordinasyonunun çözülmesine yol açmış ve kritik eşik aşıldığında ise alt bloğun sistemi 

taşıyamadığı bir kırılma süreci ortaya çıkmıştır. Böylece güçlü ve merkeziyetçi görünen bir 

siyasal yapı, birikimli toplumsal mobilizasyon ve elit çözülmesi sonucunda kritik bir eşik 

aşıldığında kısa sürede çökmüştür. 

Bu vakada üst blokta rejimin meşruiyet zemini, orta blokta ise sisteme destek veren 

toplumsal ve siyasal aktörlerin gücü zayıflamıştır. Çöküş eşiği, kitlesel protestoların 

yaygınlaşması ve ordunun rejimi sürdürülebilir biçimde destekleyememesiyle görünür hâle 

gelmiştir. 
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3.4. Jenga Metaforu Vakalarının Karşılaştırılması  

Yugoslavya, SSCB ve İran örnekleri birlikte değerlendirildiğinde siyasal çöküşün tek 

tip bir mekanizmayla açıklanamayacağı görülmektedir. Yugoslavya örneğinde federal yapı 

içindeki elit koalisyonunun çözülmesi ve cumhuriyetler arasındaki siyasal rekabetin sertleşmesi 

sürecin belirleyici unsuru olmuştur. Sovyetler Birliği’nde ise ideolojik meşruiyetin aşınması, 

reform sürecinin merkezî otoriteyi zayıflatması ve cumhuriyet elitlerinin merkezden kopuşu 

çözülmeyi hızlandırmıştır. İran örneğinde ise meşruiyet krizinin geniş bir toplumsal koalisyonla 

birleşmesi ve devletin zor kapasitesinin çözülmesi rejimin çöküşünü hazırlamıştır. Bu 

farklılıklar, siyasal çöküşün her vakada aynı yapısal dinamiklerle gerçekleşmediğini 

göstermektedir. 

Bununla birlikte üç örnek birlikte ele alındığında ortak bir modelin izleri de 

görülmektedir. Her üç vakada da siyasal sistemler belirli bir süre boyunca görünürde 

istikrarlarını koruyabilmiş ancak ideolojik meşruiyetin zayıflaması, elit koordinasyonunun 

çözülmesi ve zor kapasitesinin etkinliğini kaybetmesi gibi süreçler zaman içinde birikimli bir 

aşınma yaratmıştır. Bu birikimli aşınma belirli bir noktada kritik bir eşiğin aşılmasına yol açmış 

ve sistemin ani bir çözülme sürecine girmesine neden olmuştur. 

Jenga metaforu bu dinamiği açıklamak için elverişli bir analitik çerçeve sunmaktadır. 

Jenga oyununda olduğu gibi siyasal sistemlerde de yapıyı ayakta tutan unsurlardan birindeki 

aşınma, diğer unsurlar tarafından bir süre telafi veya tolere edilebildiği için sistem hemen 

çökmeyebilir. 

Ancak bloklar arasındaki dengenin giderek zayıflaması, kritik bir eşik aşıldığında 

yapının ani biçimde çökmesine yol açabilmektedir. Bu bağlamda Yugoslavya örneğinde orta 

blokta yer alan elit koalisyonunun çözülmesi, Sovyetler Birliği’nde ideolojik meşruiyetin 

aşınması ve cumhuriyet elitlerinin merkezden kopuşu, İran’da ise meşruiyet krizi ile geniş 

toplumsal mobilizasyonun birleşmesi bu eşik aşımını hazırlayan başlıca süreçler olarak ortaya 

çıkmaktadır. 

Bu karşılaştırmalı değerlendirme siyasal dayanıklılık ile siyasal kırılganlığın aynı 

yapısal bütünün farklı evreleri olduğunu göstermektedir. Rejimlerin istikrarı yalnızca zor 

kapasitesine değil, aynı zamanda meşruiyet üretme gücüne ve elit koordinasyonuna da bağlıdır. 

Bloklardan birinin uzun süreli aşınması diğer bloklar tarafından belirli bir süre telafi edilebilse 

de kritik eşik aşıldığında sistem bütüncül bir çözülme yaşayabilmektedir. Bu nedenle Jenga 

metaforu siyasal çöküş süreçlerini ani ve açıklanamaz olaylar olarak değil, farklı yapısal 

bloklarda biriken aşınmaların belirli bir eşik aşıldığında görünür hâle geldiği dinamik süreçler 

olarak kavramsallaştırmayı mümkün kılmaktadır.  

4. Sonuç 

Bu çalışma, siyasal rejimlerin çöküşünü açıklamak amacıyla Jenga oyunu metaforunu 

analitik bir çerçeve olarak kullanmayı önermiştir. Jenga oyununda kule, birbirine yaslanarak 

denge oluşturan bloklardan meydana gelir ve bloklardan birinin çekilmesi yapının hemen 

yıkılmasına yol açmaz. Ancak bloklar arasındaki dengenin zaman içinde zayıflaması, belirli bir 

eşik aşıldığında ani ve geri döndürülemez bir çöküşe neden olabilir. Bu çalışmada söz konusu 

metafor, siyasal sistemleri ayakta tutan meşruiyet, elit koordinasyonu ve zor kapasitesi gibi 

temel unsurların karşılıklı ilişkileri üzerinden kavramsallaştırılmıştır. 

Yugoslavya, Sovyetler Birliği ve İran örnekleri birlikte değerlendirildiğinde siyasal 

çöküşün tek bir nedene indirgenemeyeceği görülmektedir. Yugoslavya’da federal elit 

koalisyonunun çözülmesi belirleyici olurken, Sovyetler Birliği’nde ideolojik meşruiyetin 

aşınması ve cumhuriyet elitlerinin merkezden kopuşu süreci hızlandırmıştır. İran örneğinde ise 
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meşruiyet krizinin geniş bir toplumsal koalisyonla birleşmesi ve devletin zor kapasitesinin 

güvenilir biçimde kullanılamaması rejimin çözülmesine yol açmıştır. Buna rağmen tüm 

vakalarda ortak olan unsur, siyasal sistemi ayakta tutan bloklarda zaman içinde biriken yapısal 

aşınmanın belirli bir noktada eşiksel bir kırılmaya dönüşmesidir. 

Bu bulgular siyasal dayanıklılık ile siyasal kırılganlığın birbirinden tamamen ayrı 

olgular olmadığını göstermektedir. Siyasal sistemler uzun süre istikrarlı ve güçlü görünebilir. 

Ancak bu istikrar çoğu zaman farklı bloklar arasındaki kırılgan bir dengeye dayanmaktadır. 

Meşruiyet üretme kapasitesinin zayıflaması, elit koalisyonunun çözülmesi veya zor 

kapasitesinin güvenilirliğinin azalması gibi süreçler belirli bir süre diğer bloklar tarafından 

telafi edilebilse de bu aşınmalar biriktiğinde sistemin bütünlüğü sürdürülemez hâle gelmektedir. 

Siyasal çöküş yalnızca kurumsal bir dönüşüm anlamına gelmemektedir. Siyasal çöküş 

aynı zamanda toplumlar açısından önemli ekonomik, sosyal ve siyasal maliyetler doğuran bir 

süreç olarak ortaya çıkmaktadır. Rejimlerin çözülmesi çoğu zaman uzun yıllar boyunca 

oluşmuş siyasal düzenin, kurumsal yapıların ve toplumsal dengelerin yeniden şekillenmesine 

yol açmaktadır. Bu nedenle siyasal sistemlerin dayanıklılığı yalnızca güvenlik aygıtının gücüne 

değil, aynı zamanda meşruiyet üretme kapasitesine ve elit koordinasyonunun 

sürdürülebilirliğine de bağlıdır. 

Bu çalışma kapsamında Jenga metaforu Yugoslavya, Sovyetler Birliği ve İran örnekleri 

üzerinden incelenmiştir. Bununla birlikte siyasal sistemlerin çözülme süreçleri yalnızca bu 

vakalarla sınırlı değildir ve aynı metaforik çerçeve farklı tarihsel ve siyasal örnekler üzerinde 

de uygulanabilir. Çalışma boyunca alt, orta ve üst blokların işleyişini somutlaştırmak amacıyla 

söz konusu vakalar üzerinden belirli tarihsel örnekler sunulmuştur. Bu örneklerin amacı, Jenga 

metaforunun analitik mantığını daha görünür ve anlaşılır kılmaktır. Bununla birlikte incelenen 

her bir tarihsel vaka çok daha kapsamlı siyasal, ekonomik ve toplumsal süreçleri içermekte olup 

bu süreçlerin ayrıntılı biçimde ele alınması ayrı, kapsamlı tarihsel ve sosyo-ekonomik 

çalışmalar gerektirmektedir.  

Dolayısıyla bu çalışmanın amacı söz konusu rejimlerin tüm tarihsel dinamiklerini 

ayrıntılı biçimde incelemekten ziyade, siyasal sistemlerin kırılganlığını açıklamak için önerilen 

kavramsal modelin açıklayıcı potansiyelini göstermektir.  

Çalışmanın kapsamı ve sayfa sınırlılıkları nedeniyle analiz üç ana örnek üzerinde 

yoğunlaştırılmıştır. Gelecek araştırmaların bu metaforu Libya (Kaddafi dönemi), Irak (Saddam 

Hüseyin dönemi), Suriye (Beşşar Esad dönemi) ve Romanya (Nicolae Ceaușescu dönemi) gibi 

farklı rejim çöküşleri üzerinde karşılaştırmalı biçimde uygulaması, modelin açıklayıcı 

kapasitesinin daha geniş bir bağlamda test edilmesine katkı sağlayabilir. Bu yönüyle Jenga 

metaforu, siyasal çöküşü ani bir kopuş olarak değil, birikimli yapısal aşınmanın eşiksel 

görünürlük kazandığı bir süreç olarak düşünmeye imkân veren işlevsel bir analitik çerçeve 

sunmaktadır. 
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