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Farkh Kokenli Baz1 Sar1 Kantaron (Hypericum
perforatum L.) Populasyonlarinin Verim ve Kalite
Ozellikleri
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Summary

The Yield and Quality Characteristics of some St. John’s Wort
(Hypericum perforatum L.) Populations with Different Origins

Although agronomy of the Hypericum perforatum L. ( St. John’s Wort)
has not been cultivated, it has been found in the flora of Turkey. This study was to
research yield and quality characters, relating to cultivation of the populations of the
St. John’s Wort which were collected from seven different areas of five cities of Ege
region. The ratios of plant height, fresh herbage, top fresh herbage, drug herbage, top
drug herbage and dry contents according to yield and the ratio of hypericin according
to quality have been examined. At the result of the reseach, the observed plant height
ranged from 63.4 cm to 78.1 cm. The highest values have been received from fresh
herbage yield as 1245 kg/da and top fresh herbage yield as 613.4 kg/da which were
provided from number 3 population (Mugla-Fethiye-Baghagac Village). However the
highest yield, number 1, was taken from top drug herbage yield, with an average of
218.1 kg/da. As the ratios of hypericin were examined, the population number 1 from
Mugla- Kozagag Village provided the highest value of 0.254 %.

Key Words: St. John’s Wort, Hypericum perforatum L., Drug herbage, Hypericin
Giris

Sar1 kantaron (Hypericum perforatum L.) ¢ok eskiden beri
antiseptik, antispazmotik, yatistirici, kurt diistiriicti etkileri oldugu
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bilinen bir bitkidir, 6zellikle yanik yaralarinin tedavisinde ¢ok etkilidir
(Wichtl, 1984; Baytop, 1999). Son yillarda yapilmig bazi ¢aligmalarla
bitkinin depresyona karsi ve karaciger koruyucu etkisi kanitlanmis,
bunun yaninda agr1 giderici etkisi de ortaya konmustur (Aydin, 1990;
Seving, 1990; Oztiirk, 1997). Giiniimiizde sar1 kantaron bitkisinden
iretilen preparatlar oldukca artmistir (Madaus, 1979; Schilcher, 1998).
Kullanim alanlarinin genislemesi, tiiketilen miktarin fazlalasmasi bu
bitkinin 0&zellikle Bati Avrupa iilkelerinde daha genis alanlarda
iiretilmesini tesvik etmistir (Kroth ve Liersch, 2001). Bugiin diinyada
sar1 kantaron bitkisinin 400 kadar tiirtiniin bulundugu belirtilmektedir
(Marquard ve Kroth, 2001). Tirkiye’de ise 70 kadar tiiriin yayilis
gosterdigi literatiirde kayitlidir ( Baytop, 1999).

Hypericum perforatum L.” un Tirkiye’de kiiltiiriine ve
1slahina yénelik ilk arastirmalar E.U. Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri
boliimiinde yiiriitiilmiistiir (Ceylan ve ark., 2002). Tiirkiye florasinda
cok yaygin olarak bulunan bu bitkinin yurdumuzda tarimi yapilmadigi
gibi tarimsal amaglh arastirmalarda c¢ok sinirli bulunmaktadir. Bu
nedenle Hypericum perforatum L. bitkisinin kiiltliriini yaparak bazi
agronomik ve kalite 6zelliklerini ortaya koymak arastirmanin amacini
olusturmaktadir.

Materyal ve Yontem

Arastirma Materyali

Bu c¢aligmada, arastirma materyalini Ege Bolgesinin degisik
yorelerinden toplanan 7 adet sar1 kantaron otu (Hypericum perforatum
L.) populasyonlari olusturmaktadir. Populasyonlarin toplandig: yoreler:

No Yore Adi Yiikseklik (m)
1 Mugla-Kozagag¢ Koyii 1200
2 Mugla —Yayla Koyt 153
3 Mugla-Fethiye-Baghaga¢ Koyii 1100
4 Burdur-Altinyayla 950
5 Aydin-Nazilli-Bozyurt Koyii 240
6 Izmir-Odemis-Bozdag 1100
7 Manisa-Salihli-Camur Kaplicalar1 190

Arastirma Yeri ve Ekolojisi
Arastirma, E.U. Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimiiniin
Bornova arastirma alaninda kurulmustur. Burada tipik Akdeniz iklimi
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hiikiim stirmekte olup, uzun yillara ait yagis ortalamasit 641.2 mm,
sicaklik 17.1°C” dir.

Arastirmanin yiriitiildiigii alandaki toprak aluviyal yapida
olup, killi-tin 6zellige sahiptir. Ortalama pH degeri 7.2, organik madde
orani ise % 1.13’tiir.

Yontem

Ege Bolgesinin 5 ili ve 7 ayrt yoresinden toplanan sari
kantaron tohumlar1, E.U.Z.F. Tarla Bitkileri Boliimii Bornova arastirma
alaninda bulunan fidelige 19 Kasim 1998 tarihinde ekilmis ve 15 Aralik
1998 tarihinde de ¢ikislar goriilmiistiir.

Arastirmada uygun biiyiiklige gelen fideler, 22.04.1999
tarthinde, 70x40 cm bitki sikliginda, Tesadiif Parselleri Deneme
Desenine gore 3 tekerriirlii olarak deneme alanina dikilmistir.
Vejetasyon siiresince gerekli bakim isleri yiiriitiilmiis ve hasat bitkiler
ciceklenme devresinde iken yapilmistir. Her populasyon 2000 ve 2001
deneme yillarinda, Mayis ve Haziran aylarinda farkli tarihlerde hasat
edilmistir. Hasat edilen her parseldeki bitkilerde asagidaki ozellikler
belirlenmistir.

Bitki Boyu (cm): Hasattan hemen Once, her parselden tesadiifen
secilen 10 bitkinin toprak seviyesi ile en u¢ kismi arasi Slgiilerek bitki
boyu bulunmustur.

Yesil Herba Verimi (kg/da): Her parselde kenar etkiler alindiktan
sonra kalan alanin hasat edilerek tartilmasi ile bulunmustur.

Ust Yesil Herba Verimi (kg/da): Her parselden alinan 1000 gr bitki
Orneginin iistten 1/3 miktarinin kesilerek tartilmasi ile bulunmustur.
Drog Herba Verimi (kg/da): Her parselden almman 1000 gr 6rnegin
50°C’ de kurutularak tartilmasi ile belirlenmistir.

Ust Drog Herba Verimi (kg/da): Ust yesil herbanmn 50°C’ de
kurutulmasi ve tartilmasi ile belirlenmistir.

Kuru Madde Verimi (kg/da): Her parselden alinan 1000 gr 6rnegin
105°C’ de kurutulmasi ve tartilmasi ile belirlenmistir.

Hypericin Oram (%): Ust drog herbada DAC (1986)a gore %
hypericin orani bulunmustur.

Bulgular

Bornova ekolojik kosullarinda iki yil (2000-2001)
stire ile yiiriitiilen bu arastirmada asagidaki bulgular elde edilmistir.
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Bitki Boyu

Farkli yorelerden toplanan sari kantaron populasyonlarinin
bitki boylar1 Cizelge 1' de bulunmaktadir. Cizelge 1’ de bitki boylarinin
1. yil 68.7-84.9 cm, 2. yil ise 54.9-72.1 cm arasinda degistigi
goriilmektedir. iki yilin ortalamasi olarak en kisa bitki boyu 5 nolu, en
uzun bitki boyu ise 1 nolu populasyonda bulunmaktadir. Her iki yilda
da bitki boyu populasyonlara gore istatistiksel bakimindan Onemli
farkliliklar gostermistir.

Cizelge 1. Sar1 Kantaron populasyonlarinda bitki boylari (cm)

Populasyon No 2000 Yih 2001 Yih Ortalama
1 84.0 ab 72.1a 78.1

2 80.6 b 56.1d 68.4

3 849a 66.6 b 75.8

4 68.7¢ 6l4c 65.1

5 719 ¢ 549d 63.4

6 81.1ab 66.5b 73.8

7 82.2 ab 69.0 ab 75.6

LSD (% 5) 3.814 4.659

Yesil Herba Verimi

Cizelge 2 incelendiginde, sar1 kantaron populasyonlarinda
yesil herba veriminin 1. y1l 1186.7-1653.0 kg/da, 2. yil ise 547.6-849.2
kg/da arasinda varyasyon gosterdigi ve her iki yilda da populasyonlar
arasinda % 5 derecesinde istatistiksel Onemliligin  bulundugu
anlasilmaktadir.

Cizelge 2. Sar1 Kantaron populasyonlarinda yesil herba verimleri (kg/da)

Populasyon No 2000 Yih 2001 Yih Ortalama
1 1573.7 a 658.5b 1116.1

2 1545.7 a 547.6b 1046.6

3 1653.0 a 837.1a 1245.0

4 1186.7 ¢ 558.1b 872.3

5 1255.7 be 654.8b 955.1

6 1305.7 be 849.2 a 1077.4

7 1384.0b 663.4b 1023.6
LSD (% 5) 144.537 157.087

Ayni ¢izelgede en yiiksek verimin 1. yil 3 nolu, 2. yil ise 6
nolu populasyondan elde edildigi, ancak iki yilin ortalamasi olarak en
yuksek yesil herba veriminin 3 nolu, en diisiik verimin ise 4 nolu
populasyonlardan elde edildigi goriilmektedir.
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Ust Yesil Herba Verimi

Ust yesil herba verimleri Cizelge 3' de bulunmaktadir.
Cizelge incelendiginde, 1. yil iist yesil herba veriminin 504.7-773.1
kg/da, 2. y1l 262.2-463.0 kg/da arasinda varyasyon gosterdigi ve her iki
yilda da populasyonlar arasinda istatistiksel farkliligin % 5 diizeyinde
onemli ¢iktigr goriilmektedir. Yine her iki yilda da 1 ve 3 nolu
populasyonlardan en yiiksek verim alindigi aym cizelgeden
anlasilmaktadir.

Cizelge 3. Sar1 Kantaron populasyonlarinda {ist yesil herba verimleri (kg/da)

Populasyon No 2000 Yih 2001 Yih Ortalama
1 773.1a 404.3 ab 588.7

2 579.8 be 265.0d 4224

3 764.0 a 463.0 a 613.4

4 517.1cd 262.2d 389.6

5 504.7d 300.4 cd 402.5

6 578.8 be 399.6 abc 489.2

7 651.3b 310.6 bed 480.9
LSD (% 5) 73.666 100.917

Drog Herba Verimi

Drog herba verimlerinin bulundugu Cizelge 4 incelendiginde,
populasyonlar arasinda farkin istatistiksel acidan dnemli bulundugu ve
drog herba verimlerinin 1. y1l 392.0-634.5 kg/da, 2. y1l ise 182.4-321.4
kg/da arasinda varyasyon gosterdigi anlasilmaktadir.

Cizelge 4. Sar1 Kantaron populasyonlarinda drog herba verimleri (kg/da)

Populasyon No 2000 Yilh 2001 Yih Ortalama
1 634.5a 266.8 ab 450.6

2 4949 b 213.7be 3543

3 587.6a 3214 a 454.5

4 392.0d 1824 ¢ 287.2

5 418.5 cd 213.4 be 315.9

6 469.9 be 271.1 ab 370.4

7 488.7b 233.3 be 360.9
LSD (% 5) 56.648 59.080

Ust Drog Herba Verimi

Cizelge 5’ de iist drog herba verimleri incelendiginde,
populasyonlara gore verimin farkli oldugu agikca goriilmektedir. Verim
varyasyonu 1. yil 148.2-284.3 kg/da, 2. yil ise 74.7-163.5 kg/da
arasinda degismektedir. Populasyonlarin verim farkliliklar istatistiksel
bakimindan énemli bulunmustur.
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Cizelge 5. Sar1 Kantaron populasyonlarinda iist drog herba verimleri (kg/da)

Populasyon No 2000 Y1ih 2001 Yih Ortalama
1 2843 a 1519a 218.1

2 177.0 cd 78.4 be 127.7

3 246.5b 163.5a 204.9

4 150.4d 74.7 ¢ 112.6

5 148.2d 90.1 be 119.0

6 182.5¢ 1113Db 146.8

7 2042 ¢ 96.6 be 150.3
LSD (% 5) 30.351 33.071

Kuru Madde Verimi

Cizelge 6’ da sar1 kantaron populasyonlarina ait kuru madde
verimleri  bulunmaktadir. Cizelge incelendiginde kuru madde
miktarlarmin 1. yil 392.6-595.2 kg/da, 2. yil ise 178.7-302.3 kg/da
arasinda varyasyon gosterdigi anlasilmaktadir. Her iki yilda da en
yiliksek kuru maddenin 3 nolu populasyondan elde edildigi Cizelge 6’
da goriilmektedir.

Cizelge 6. Sar1 Kantaron populasyonlarinda kuru madde verimleri (kg/da)

Populasyon No 2000 Y1l 2001 Yih Ortalama
1 566.5 ab 251.2b 408.7

2 450.3 cd 178.7 ¢ 3144

3 5952 a 3023 a 448.7

4 392.6d 1853 ¢ 288.9

5 438.1 cd 2313b 334.6

6 503.3 be 276.0 ab 389.6

7 485.1¢ 2463 b 365.7
LSD (% 5) 79.654 45.554

Hypericin Oram (%)

Hypericin oranlar1 Cizelge 7’ den incelendiginde, iki deneme
yilinda da istatiksel bakimdan fark énemli bulunmustur. i1k y1lda 7 nolu

Cizelge 7. Sar1 Kantaron populasyonlarinda hypericin oranlar (%)

Populasyon No 2000 Yilh 2001 Yih Ortalama
1 0.235a 0.274 a 0.254

2 0.170 b 0.267b 0.218

3 0.218 a 0.215d 0.216

4 0.233 a 0.268 b 0.250

5 0.235a 0.267b 0.251

6 0211 a 0.267b 0.239

7 0.243 a 0.262 c 0.252
LSD (% 5) 0.033 0.005
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populasyon % 0.243 ile en yiiksek oranmi verirken, ikinci yilda 1 nolu
populasyon % 0.274 ile en yliksek orana ulasmuistir.

Tartisma ve Sonug¢

E.U. Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri Boliimiiniin Bornova
aragtirma alaninda, Ege bolgesinin 5 ilinin 7 farkli yoresinden toplanan
sar1 kantaron populasyonlar1 ile yiiriitilen arastirmada, iki yilin
ortalamasi olarak bitki boyu 63.4-78.1 cm arasinda bir varyasyon
gostermistir. Dachler ve Pelzmann (1999) sar1 kantaronda bitki
boyunun 70 ¢cm, Marquard ve Kroth (2001) 70-90 cm, Ceylan ve ark.
(2002) ise 45-99 cm arasinda degistigini belirtmektedirler. Yaptigimiz
calismada da, bitki boyunun yaklasik bu simirlar arasinda bulundugu
gorlilmektedir.

Sar1 kantaronda yesil herba veriminin Bomme (1997) 400-
1600 kg/da arasinda degistigini belirtirken, Dachler ve Pelzmann
(1999) bunun 1000-1600 kg/da arasinda varyasyon gdsterdigini
bildirmektedir. Heyland (1996) ise sar1 kantaronda yesil herba
veriminin 1000-2000 kg/da arasinda bulundugunu ifade etmektedir. Bu
arastirmada yesil herba miktarlar1 iki yilin ortalamasi olarak
populasyonlara gore 872.3-1245.0 kg/da arasinda degismistir.
Arastirmada elde edilen veriler, literatiir verileri ile karsilastirildiginda
genelde bir paralellik oldugu gortilmektedir.

Ust yesil herba miktarlar1 ise daha biiyiik bir varyasyon
gostermekte ve birgok arastirici tarafindan 400-2600 kg/da arasinda
degisim gosterdigi bildirilmektedir (Braunewell 1991, Dehe 1993,
Frobus ve Plescher 1995, Hanning ve ark. 1995). Bu arastirmada iist
yesil herba miktar1 iki yilin ortalamasi olarak populasyonlara gore
389.6-613.4 kg/da arasinda bir degisim gostermistir.

Drog herba miktarlari, 1ki yilin ortalamasi olarak
populasyonlara gore 287.2-454.5 kg/da arasinda degismistir. Sari
kantaronda drog herba miktarinin, Bomme (1992) 100-700 kg/da,
Heyland (1996) 200-500 kg/da arasinda degistigini bildirmektedir. Bu
arastiricilarin -~ bulgulart  ile  ¢alismada elde edilen veriler
karsilastirildiginda, sonuglarin birbirine yakin oldugu anlasilmaktadir.

Sar1 kantaron bitkisinin {iretiminde en Onemli agronomik
ozellik iist drog herba verimidir. Arastirmada {ist drog herba
verimi, populasyonlara gore ve iki yilin ortalamasi olarak
112.6-281.1 kg/da arasinda varyasyon gostermistir. Bomme (1997) iist
drog herba veriminin 300-500 kg/da, Dachler ve Pelzmann (1999) ise
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250-400 kg/da arasinda degistigini bildirmektedirler. Arastirmada elde
edilen veriler literatiirde belirtilen degerlere yakin bulunmaktadir.

Yiiriitilen c¢alismada elde edilen ve yukarida verilen
agronomik degerler, literatiirde bildirilen veriler ile karsilastirildiginda,
biiylik 6lclide birbirine yakin bulunmustur. Bu ise kosullarimizda sari
kantaron bitkisinin tarimi yapildiginda diinya literatiiriinde belirtilen
miktarlarda iiriin alinabilecegi anlamini tagimaktadir.

Sar1 kantaron bitkisinde, verim kadar etken madde orani da
¢cok Onemlidir. Yontem kisminda belirtildigi gibi hypericin analizleri
iist drog herbada yapilmistir. Hypericin oranlarinin, populasyonlara
gore % 0.216-% 0.254 arasinda bir varyasyon gosterdigi bulunmustur.
Alman Kodeksinde (DAC, 1986) toplam hypericin oraninin %
0.150°’den asag1t olmamasi istenmektedir. Burada arastirilan tim
populasyonlarda hypericin oranlart Alman kodeksinde verilen degerden
daha ytiksektir. Heine ve Eger (2000) Avrupa’da tescil edilmis alt1 sar1
kantaron ¢esidinde hypericin oranlarinin % 0.09-% 0.28 arasinda
degisim gosterdigini bildirmektedir. Pank ve Heine (1998) topaz
cesidinde hypericin oranmnin % 0.15-% 0.24 arasinda varyasyon
gosterdigini bulmugtur. Ceylan ve ark. (2002) Ege Bolgesi sari
kantaron populasyonlar1 tek bitkilerinde hypericin oranlarinin % 0.09-
% 0.27 arasinda degisim gosterdiklerini yaptiklar1 arastirma ile ortaya
koymuslardir. Bu arastirmada elde edilen hypericin oranlart ile
literatiirde belirtilen degerler karsilastirildiginda, Bornova ekolojik
kosullarinda kiiltiirii yapilan sar1 kantaron bitkisinden yiiksek oranlarda
hypericin bulunan drog elde edilebilecegini sdylemek miimkiin
olmaktadir.

Ozet

Ulkemizde Sar1 Kantaronun tarimi yapilmamakla birlikte floramizda
yaygin olarak bulunmaktadir. Kiiltire alinabilmesine iligkin verim ve kalite
ozelliklerini arastirdigimiz bu calismada, Ege Bolgesinin 5 ilinin 7 farkli yoresinden
toplanan sar1 kantaron populasyonlart kullanilmistir. Verim bakimindan bitki boyu,
yesil herba, iist yesil herba, drog herba, iist drog herba ve kuru madde oranlari; kalite
bakimindan ise hypericin orani incelenmistir. Arastirma sonucunda bitki boyunun
63,4 cm ile 78,1 cm arasinda degistigi gozlenmistir. Ortalamalara bakildiginda en
yiiksek degerler; yesil herba veriminde 1245,0 kg/da ve st yesil herba veriminde
613,4 kg/da ile 3 nolu populasyondan (Mugla-Fethiye-Baghaga¢ Koyii) saglanmustir.
Ancak st drog herba veriminde ise ortalama 218,1 kg/da ile en yiiksek verim 1 nolu
populasyondan (Mugla-Kozaga¢ Koyil) alinmistir. Hypericin oranlari incelendiginde
1 nolu populasyon (Mugla- Kozagag Kdyii) % 0,254 ile en yiiksek orani vermistir.

Anahtar Soézciikler: Sari kantaron, Hypericum perforatum L., Drog herba,
Hypericin
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