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OZET

Cinsiyet konu bagligina deginmeden Once salt insanin biyo-psiko-sosyal bir varlik
olmas1 gergekligi, davraniglarinin degerlendirilme siirecinin de ¢ok boyutlu yapilmasi
gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Cinsiyetle alakali tutumlarin ve davraniglarin meydana
gelmesini biyolojik determinist modeller, hormonal etkilerle izah etmektedirler. Cinsiyet
davranislarinin olusumunda ve cinsiyetler arasi tavir farklilasmasinin belirlenmesinde etkili
olan hususun psikolojik yap1 faktorleri oldugu dogrultusundaki goriisler ise her iki cinsiyete
mahsus olan davranislar1 kabul etmekle birlikte, ortaya ¢ikan farkliligin sebebi olarak,
psikolojik ve duygusal 6zellikleri 6ne ¢ikarmaktadir. Sosyal bir varlik olarak insanin cinsiyet
davraniglarinda erkekler ile kadinlar arasindaki yapisal farkliliklarin ve &zelliklerin sadece
biyolojik, fizyolojik veya psikolojik degil, ayn1 zamanda kiiltlirel ve sosyolojik agidan ele
alinmas1 gerekmektedir. Aslinda yapisal farklilasmalar olarak ifade edilen bazi hususlar,
Ogrenilmistir ve insanlarin davraniglarinin sadece bu yapisal 6zelliklerin etkisinde olusmasi ve
sekil almas1 s6z konusu degildir. Aslinda tiim bu farkliliklar, cinsiyet 6zellikleri ile birlikte
cinsiyete yonelik kiiltlir tarafindan 6n goriilen kalip yargilarin ve rollerin 6grenilmesine de
baghdir. Ciinkii cogu zaman kadina ve erkege atfedilen Ozelliklerin kiiltlir igerisinde
tanimlanmig, Oongoriilmiis bir yeri bulunmaktadir. Literatiir taramasina dayanan bu teorik
caligmada cinsiyetler ve cinsiyetlerle 6zdeslesen davranislarin 6zellikle biyolojik ve
sosyolojik agilardan degerlendirilmesi amaglanmistir.
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BEHAVIORS ASSOCIATED WITH GENDER AND GENDER
SOCIOLOGICAL AND BIOLOGICAL EVALUATION

ABSTRACT

Before discussing gender topics only human bio-psycho-social beings become reality,
making the evaluation process of the behavior of multi-dimensional reveals the necessity.
Gender-related attitudes and the behavior of occurrence of biological determinist models, they
explain the hormonal effects. The opinions in line with the psychological factor structure of
the matter which is effective in determining the differentiation of attitudes between and
gender formation of gender behavior While accepting behavior that is common to both sexes,
as the reason for differences emerged, emphasizes psychological and emotional
characteristics. The properties of structural differences between women and men in gender
behavior of man as a social being just a biological, not psychological or physiological, but
also need to be addressed in terms of cultural and sociological. Structural variations are in fact
expressed in certain aspects, it is learned behavior and people only effect of the formation and
shaping of these features is not the case. In fact, all these differences, gender characteristics
foreseen by the culture with regard to gender stereotypes and roles to learn the subject.
Because culture is often defined in the characteristics attributed to women and men, there is a
place provided. Based on this theoretical literature study of behaviors identified with gender
and gender particularly aimed to evaluate the biological and sociological.

Keywords: Gender, Culture, Behaviours, Sex Hormones, Structural Brain Development.

GIRIS

Kadin ve erkekler arasinda, sergiledikleri davramis ve tutumlar bakimindan
karsilastirildiklarinda gozle goriiliir bariz farkliliklar bulundugu bilinmektedir. Bu iki farkl
cinsiyetin sadece davraniglarinda degil degerlerinde de bazi farkliliklar bulunmaktadir
(Flowers, 2006). Yapilan aragtirmalarda kadinlarin estetik, sosyal ve dini degerlere daha fazla
onem verdiklerini; erkeklerin ise politik, teorik ve ekonomik degerleri daha c¢ok
onemsediklerini belirlemislerdir (Unal, 1981). Benzer sekilde erkekler basari1 ve entellektiiel

ugras1 degerlerine, kadinlar ise sevgi, aile ve samimi iligkilere daha ¢ok 6nem vermektedirler
(Rokeach, 1973).

Erkek ve kadin davraniglari arasinda bulunan farkliliklar sosyo-kiiltiirel etmenler
nedeniyle mi meydana gelmekte yoksa dogustan m1 var olmaktadir? Bu konu uzun zamandir
uzmanlar tarafindan tartisilmaktadir (Giiltekin, 2014). Bu nedenle bu durumun agiga
kavusturulmasi i¢in pek ¢ok calisma yapilmistir. Son yillarda yapilan ¢aligmalar sonucunda
elde edilen verilere dayanarak bazi bilim insanlar1 cinsiyete baghh davrams farkliliklarmin
sadece sosyal c¢evreyle alakali olmadigini ayn1 zamanda biyolojik kdkenli de olabilecegini
savunmaktadirlar (Giiltekin, 2014). Gergeklestirilen bilimsel g¢alismalar kadin ve erkek
arasindaki davranig ve tutum farkliliklarimin dogustan gelen yapisal ozellikler nedeniyle
olusmus olabilecegini gostermektedir (Moir ve Jessel, 2002; Paglia, 2004).
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1. CINSIYET DAVRANIS FARKLILIKLARINA YOL ACAN BiYOLOJIK
ETKENLER

Kiz bebeklerin duygusal degisikliklere ve duygulara karsi daha duyarli olduklar1 yapilan
arastirmalarla gosterilmistir. Yapilan bir ¢calisma, diinyaya gelmelerinin iizerinden daha 1 giin
bile gegcmemis kiz bebeklerin, diger bebeklerin yiiz ifadelerine ve aglamalarma erkek
bebeklerden daha c¢ok tepki verdiklerini ortaya koymustur. Kiz ¢ocuklar1 heniiz 1 yasindayken
dahi gerilim belirtilerine tepki vermeye baglamaktadirlar. Act ¢eken ya da mutsuz insanlara
karsi kiz bebeklerin erkek bebeklere kiyasla daha duyarli olduklar1 arastirmalarda
gosterilmistir (Brizendine, 2012). Yapilan ¢alismalarda kiz bebeklerin erkek bebeklere gore
daha fazla iletisim ve iliski odakli oldugu gosteriliyor. Dogumu takip eden ilk 3 ayda kiz
bebeklerde goz temas1 ve gozle iletisim kurma yetenekleri %400 civarinda artarken, erkek
bebeklerde bir gelisme gozlenmemektedir (Leeb ve Rejskind, 2004). Kiz bebekler, anneleriyle
daha kolay baglantiya gecebilmektedir. Bu konuyla ilgili Weinberg’in (1999) yaptig1 bir
arastirma, kiz bebeklerin annelerini erkek bebeklere gore daha iyi anladiklarini ortaya
koymustur. Benzer sekilde kiz ¢ocuklar arkadaslariyla daha kolay ve daha yakin duygusal bag
kurmaktadirlar. Arastirmalar gosteriyor ki bu durum hemen her kiiltiirde 2-8 yas araligindaki
kiz ¢ocuklari i¢in gegerlidir. Yani bu durumun, ¢ocuklarin yetistikleri kiiltiir ortami ile bir
ilgisi bulunmamaktadir (Brizendine, 2012).

Beyin iizerine yapilan son c¢aligmalarda iki cinsiyet arasindaki farkliliklarin dogustan var
olduguna dair ciddi kanitlar elde edilmistir (Amen, 2010; Brizendine, 2012; Hines ve ark.
2002; Pasterski ve ark. 2005). iki cinsiyetin beyinlerindeki anatomik, fizyolojik ve
norohumoral farkliliklarin, davranislar arasindaki farkliliklara neden oldugu diistiniilmektedir
(Esel, 2005).

Beyin goriintiilleme tekniklerindeki son yillardaki gelismeler 1s1ginda davranislardaki
cinsiyetlere dayali farkliliklarin biyolojik kaynakli olabilecegini gdsteren veriler giderek
artmaktadir (Gtiltekin, 2014). Duygusal igerikli durumlara kars1 kadinlarin erkeklere kiyasla
daha hassas tepkiler verdigi bir¢cok arastirmada ortaya koyulmustur (Brizendine, 2012).
Yapilan bir ¢aligmada kadin ve erkeklere duygusal icerikli bazi resimler gosterilirken ayni
zamanda beyin taramalari yapilmistir. Tarama sonucunda resimlere bakarken erkeklerin
beyinlerinde 2 bolge aktifken, kadinlarin beyninde 9 farkli bolgenin aktif hale geldigi
goriilmiistiir. Arastiricilar  kadinlarin  duygusal olaylart hafizalarinda daha uzun siire
tuttuklarin1 ve bu olaylar1 daha canli hatirladiklarini belirtmektedir. Ruigrok ve ark. (2014)
kadin ve erkek beynindeki yapisal farkliliklarla ilgili bir aragtirma yapmislardir. 1990-2013
yillar1 arasinda yayimlanan 167 calismay1 incelemisler ve 18-80 yas araligindaki bireylerin
verilerini caligmalarina dahil etmislerdir. Arastiricilar bu calismada iki cinsiyet arasindaki
beyin boyut farkinin yaninda bolgesel farkliliklar1 da incelemislerdir. Buna gore erkek
beyninin farkli kisimlarinin kadin beynine oranla daha biiyiik oldugu bulunmustur (Toplam
Beyin: %11, intrakranial Alan: % 12, Serebellum: % 10, Boz Madde: % 9, Ak Madde: % 13,
Beyin Omurilik Sivist: % 11.5, Beyincik: % 9). Yapilan aragtirmalarda 6zellikle konusma
alanlarindaki ve limbik sistem hacmindeki farkliliklar dikkat c¢ekmektedir. Beyinde
duygularla ilgili bolgelerden birisi olan limbik sistem kadinlarda daha biiyiiktiir. Bu nedenle
kadinlarin duygusal uyarilara kars1 daha hassas olduklar1 ve erkeklere gore ¢cok daha kolay
bag kurduklar diisiiniilmektedir (Ruigrok ve ark. 2014).
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Tuncer (2005) tarafindan Tiirkiye’de yasayan kadin ve erkek bireylerin beyin
yapilarindaki farkliliklarin arastirildigi bir ¢alismada, erkek ve kadinlarda beynin iki lobu
arasindaki organizasyon ve iletisimi saglayan korpus kollosum’un biiyiikliikleri
karsilagtirilmistir. Calisma sonucunda erkeklerde rostrum ile posterior korpus kollosum
alanlarinin daha biiylik oldugu belirlenmistir. Son zamanlarda gergeklestirilen goriintiileme
caligmalar1 da cinsiyetler aras1 morfolojik olarak bulunan degisiklikleri tespit etmis ama bu

degisikliklerin bilissel siiregler lizerine ne gibi etkilerinin bulundugu heniiz kesinlesmemistir
(Shin ve ark., 2005).

Kadin ve erkek davraniglarindaki farkliliklarinin biyolojik bir kdkeni olduguna vurgu
yapilmaktadir (Arikan, 2011). Beynin farkli yapisal gelisimi, cinsiyetler arasindaki davranis
farkliliklarin1 belirlemede 6nemli sonuglar dogurmustur ve bu farkliliklar tiim kiltiirlerde
sabit gorinmektedir. Kadmlar koku ve tat duyularinin algilanmasinda, algak seslerin
isitilmesinde, yiiz ifadelerinin okunmasinda erkeklere gore daha basarilidirlar (Arikan, 2011).
Her 2 cinsiyetin duyu organlar ile ilgili yapilan arastirmalarda da énemli farkliliklar oldugu
ortaya ¢cikmigtir. Yapilan bir arastirmada kadinlarin diisiik sesleri erkeklere gore ¢ok daha iyi
duyduklart belirlenmistir. Dokunma duyusu kiyaslandiginda, kadinlarin erkeklere oranla 10
kat daha duyarli olduklar1 ortaya koyulmustur (Amen, 2010).

[letisimin 6nemli elemanlarindan birisi olan dilin cinsiyetle olan iliskisi de arastirilmustir.
Sozel iletisimi kullanmada ve dil 6grenmede kadinlarin erkeklerden daha basarili olduklarini
gosteren ¢esitli caligmalar yayimlanmistir. Cinsiyet ve dil 6grenimi arasinda beyin temelli bir
iliski olup olmadig1 arastirilmistir (Uster, 2008). Dil 6grenme iizerinde etkisi olan hormonal
farkliliklarin ortaya koyulmaya calisildigi arastirmada, kadin ve erkekler arasinda bulunan
yeni kelime 6grenme ve Ogrendiklerini pekistirme siireclerinde anlamli farklar bulundugu
tespit edilmistir. Ayrica gene bu ¢alisma sonucunda kiz 6grencilerin, karar verme, zihinsel ve
sosyal stratejileri daha sik kullandiklari; erkeklerin ise ezberleme stratejilerini daha ok
kullandiklar1 ortaya ¢ikmustir (Uster, 2008). Ruigrok ve ark. tarafindan yapilan bir ¢calismada
erkek tireme hormonu olarak bilinen testosteronun beynin konugma alani iizerine olumsuz etki
yapmasindan dolay1 erkeklerin konusma konusunda kadinlarla kiyaslandiklarinda daha zayif
olduklar1 belirtilmektedir (Ruigrok ve ark. 2014).

Yapilan bagka bir arastirmada oyun ve oyuncak tercihi gibi siklikla kiiltiirel etkenlere
dayandirilan davraniglarin dahi hormonal bir kdkeni olabilecegi belirlenmistir. Arastiricilar
CAH (congenital adrenal hyperplasia) adli genetik probleme sahip kiz ¢ocuklart iizerinde
caligma yapmislardir. Bu genetik bozukluk, testosteron adli erkeklik hormonunun dogumdan
once olmasi gerekenden fazla salgilanmasindan 6tiirli ireme sistemine ait organlarda ve de
davranis ve tutumlarda erkeksilesmeye neden olmaktadir. Calismadan elde edilen sonuglara
gore bu bozukluga sahip olan kizlar daha fazla saldirganlik igeren vurdulu-kirdili oyunlar
oynamaktadirlar, oyuncak bebeklerden ziyade araba ve silah gibi oyuncaklarla oynamay1 daha
cok tercih etmektedirler (Pasterski ve ark. 2005). Hines ve ark. (2002) kiz ve erkek ¢ocuklar
arasindaki oyun ve oyuncak tercihindeki farklilasmanin nedenleri iizerine ¢aligmislar ve
fetiistin anne karninda i¢inde yiizdiigii s1vi olan amniyon sivisinda testosteron orani ¢ok olan
bebeklerin sonraki senelerde daha erkeksi oyunlar tercih ettiklerini belirtmislerdir. Maymun
yavrular1 lizerinde gergeklestirilen bir ¢alismada da benzer sonuglar elde edilmistir. Erkek
maymun yavrular: disilerle kiyaslandiginda erkek ¢ocuklarin oynadig: (silah, kamyon gibi)
oyuncaklart daha cok tercih ettikleri goriilmiistiir (Alexander ve Hines, 2002).
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Ayni aragtiricilar tarafindan yillar sonra yapilan benzer calismada da ayni sonu¢ alinmistir.
Arastiricilar elde ettikleri bu sonuglar1 oyuncak tercihlerinin dogumdan 6nce belirlendigi ve
hormonlarla iligkili olabilecegine dair bir kanit olarak yorumlamislardir (Hines ve Alexander,
2008).

Bir diger arastirmada dogumlarmnin tizerinden daha 1 giin gegmis 102 (58 kiz, 44 erkek)
bebek iizerinde ¢alisilmistir. Calismada bebeklerin mekanik/fiziksel bir obje ile sosyal bir
objeye bakis stireleri ve ilgileri dlgiilerek degerlendirilmistir. Kiz bebekler sosyal objelere
erkek bebeklerin ise mekanik/fiziksel objelere daha ¢ok ilgi gosterdikleri vurgulanmistir. Yeni
dogmus bebekler heniiz sosyo-kiiltiirel etkenlerden etkilenmediklerinden dolay: elde edilen
sonuclar biyolojik etkenlerle aciklanabilmektedir (Connellan ve ark. 2000). Bebekler tizerinde
(10, 14 ve 18 aylik) yapilan bir calismada kiz bebeklerin oynamak i¢in oyuncak bebekleri
erkeklere gore daha siklikla tercih ettikleri ortaya konulmustur (Roopnarine, 1986). 18-23
aylik bebekler iizerinde yapilan bagka bir arastirmada benzer sekilde bebeklerin kendi
cinsiyetine uygun oyuncaklari daha cok tercih ettikleri, diger cinsiyetle 6zdeslestirilen
oyuncaklarla ise oynamayi reddettikleri tespit edilmistir (Caldera, Houston ve O’Brien, 1989).
Nelson (2005) 3-5 yas araligindaki ¢ocuklarla yaptigi ¢alismada g¢ocuklarin se¢imlerini kendi
cinsiyetine uygun oyuncaklardan yana kullandiklari bulunmustur.

Oyuncak se¢imlerinin cinsiyete gore farklilik gosterdigine yonelik c¢aligmalar bunlarla
sinirli degildir. Bu konuda yapilan daha pek ¢ok calisma mevcuttur (Atik, 1986; Baggeli,
2008; Ciftei, 2011; Duman ve Temel, 2011; Gokkaya, 1994).

Moir ve Jessel (2002) caligmalarinda beyin yapisinin cinsiyete gore gelistigini ayrica
cinsiyetler arasinda bulunan farkli davramislarin  hormonal nedenli olabilecegini
belirtmektedirler. Kiz ¢ocuklar arastirildiginda, daha c¢ok kii¢lik yaslardan itibaren bariscil
iliskilerden hoslandiklari, ¢atismalardan ise kagindiklar1 belirlenmistir. Bu durumun 6strojen
hormonuyla iliskili oldugu diisiiniilmektedir (Brizendine, 2012). Androjen reseptorleri
bulunmayan ya da hadim edilmis erkeklerde disi davranislar1 ve anatomisi gelismektedir.
Buna ek olarak erkek androjen hormonu olan testosteronun isleyisine engel olan etmenler de
disil ozelliklerin gelismesine sebep olmaktadir. Disi androjenlerinden olan estradiol erkek
bireylere disil 6zellikler vermezken testosteron disilerde eril niteliklerin meydana gelmesine
sebep olmaktadir. Embriyonik gelisimin erken evrelerinde testosteron hormonu mevcutsa
erkek birey olusur; sayet testosteron yoksa ne kadar Ostrojen ve estradiol oldugundan
bagimsiz olarak disi birey olusmaktadir. Bu nedenle biitiin insanlar i¢in ‘varsayilan ayarin’
disi olmak oldugu soylenebilmektedir.

Bu alanda yapilan ¢aligmalar testosteron hormonunun eril bir beynin gelisimine de yol
actig1 One striilmistiir (Gorski, 2002). Hormonlar yetiskinlikte de Onemlerini korumaya
devam etmektedirler. Androjenin her iki cinsiyette de saldirgan tutum ve davranislarla iligkili
oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda disi hayvanlara testosteron verildiginde daha
saldirgan hale geldikleri ve genellikle erkeklerle bagdastirilan davramis ve tutumlari
gosterdikleri, Ostrojen verildigindeyse disil davranislarinin kuvvetlendigi belirtilmektedir
(Barnes, 2014).
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Cinsiyet hormonlarinin beyin korteksi ilizerinde de etkilerinin bulundugu diistintilmektedir
clinkii bu hormonlar, kontrollii (programli) hiicre 6liimii olan apoptoz hizini kontrol ederek
beynin farkli bolgelerinde boyut farkliliklarinin meydana gelmesini saglamaktadirlar
(Goldstein ve ark., 2001). Ornegin disi bireylerde beynin temporal bdlgesinde bulunan sinir
hiicresi yogunlugu erkeklere kiyasla daha fazladir ancak erkeklerde ise beyaz madde oram
daha fazla bulunmaktadir (Barnes, 2014). Testosteron hormonu, erkeklerin eylemlere,
nesnelere ve rekabete daha merakli olmasini, {i¢ boyutlu gérme, yon duygusu, ve de
matematik konularinda daha iyi olmalarint saglamaktadir (Arikan, 2011). Yavruluk
doneminde Ostrojen akiminin engellendigi disi primatlarin normal disilerin ilgi gdsterdikleri
alanlara ilgi gostermedikleri yapilan bir calismada ortaya koyulmustur. Ayrica fetiis
doneminde testosteron enjekte edilen primatlarin daha saldirgan davranislar sergiledikleri
tespit edilmistir (Gtiltekin, 2014). Hormonlarla ilgili yapilan baska ¢aligmalarda da testosteron
diizeyi arttirlldiginda disilerin daha saldirgan ve kavgaci tutum gosterdikleri belirtilmistir
(Dokmen, 2010). Beynin duygusal merkezleri arasinda olan amigdala ile ilgili de ¢aligmalar
yapilmistir. Bu sayede erkeklerin neden daha saldirgan davranislar sergiledikleri anlagiimaya
calisilmistir. Bu ¢alismalara gore erkeklerin amigdala bdlgesinde testosteron reseptorlerinin
bulundugu belirtilmistir. Bu nedenle testosteron diizeyi fazla olan erkeklerin daha kolay
ofkeye kapildiklar1 ve de ani 6fke patlamalarinin daha siklikla yasadigi belirtilmistir. Ayrica
testosteron almaya baslayan kadinlarda da erkeklere benzer sekilde 6fke tepkilerinin arttigini
gosteren arastirmalar yapilmistir. Erkeklerde yas ilerledikge testosteron diizeyinin azalmasi,
yaslandikc¢a erkeklerin daha az 6fkelenmesine neden olmaktadir.

Cinsiyete dayali farklilik gosteren bir¢ok hastalik vardir. Bu hastaliklarin arasinda
psikolojik kaynakli olanlar tutum, davramis ve algiyr etkiledigi i¢in cinsiyetlere gore
davranigsal farkliliklarin belirlenmesi acisindan daha fazla 6nem arz etmektedir. Birgok
psikolojik ve fiziksel hastalikta cinsiyet farkliligini isaret eden ¢alismalar mevcuttur. iskemik
kalp hastaligi, hipertansiyon ve kalp yetmezligi gibi fizyolojik temelli (Yilmaz, 2012); dikkat
eksikligi, panik atak, depresyon ve hiperaktivite gibi psikolojik temelli hastaliklarda
(Giiltekin, 2014) cinsiyetler arasinda bariz farklar oldugu belirtilmistir. Duygu durum
bozukluklar1 ve kaygi bozukluklar1 kadinlar arasinda daha sik goriilmektedir. Panik atak
bozuklugunun erkeklere oranla kadinlarda 2-3 Kkat, depresyonun ise erkeklere gore 2 kat daha
fazla rastlandig1 bilinmektedir (Giiltekin, 2014). Ayn1 sekilde Alzheimer da kadinlarda daha
cok goriilmektedir (Giliveng ve ark., 2004). Bu oranlar farkli kiiltiirlerde de hemen hemen ayni
bulundugundan, kadin olmak bu sikintilar igin bir risk grubunda olmak demektir. Okuma
bozuklugu, sozel anlatim bozuklugu, otizm, kekemelik, fonolojik bozukluk, dikkat eksikligi,
hiperaktivite, madde kullanimina bagli bozukluklar gibi problemler erkeklerde daha fazla
goriilmektedir (Giiltekin, 2014). Arikan (2011), kadinlarda limbik sistemin daha biiyiik olmas1
nedeniyle depresyona girme olasiliklarinin da erkeklere gore daha yiiksek oldugunu
belirtmektedir. Cinsiyetler arasinda ¢ok bariz farklarin oldugu bazi problemlerin yapisal ve
hormonal kaynaklari ile ilgili ¢aligmalar yapilmistir. Sizofreni ve cinsiyet arasindaki iliski
incelendiginde kadinlarin daha ileri yaslarda hastalandigi, premorbid islevselliklerinin daha
yiiksek oldugu, tedaviye daha diisiik ila¢g dozlarinda cevap verdikleri, hastaneye daha az
yattiklar1 ve yattiklarinda da daha kisa siire kaldiklari, beyin goriintiilemelerinde ise daha az
morfolojik degisikliklerin oldugu saptanmistir (Giiveng ve ark. 2004).
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Ostrojenin psikotik rahatsizliklara karsi koruyucu bir roliiniin oldugu yapilan
aragtirmalarla ortaya konulmustur. Bu nedenle 6strojenin tedaviye yardimer antipsikotik ajan
olarak kullaniminin miimkiin olabilecegi belirtilmektedir (Gliveng ve ark. 2004). Otizm neden
erkeklerde daha sik rastlandigiyla ilgili yapilan bir ¢alismada kiz ¢ocuklarinin beyninin erkek
cocuklarinkine gore daha direngli oldugu belirtilmistir. Arastiricilar bu sonucun, kizlarda X
kromozomundan 2 tane bulunmasi ile agiklanabilecegini diisiinmektedirler (Jacquemont ve
ark. 2014).

Cinsiyetlerle ilgili davranis ve tutumlarin meydana gelmesi hormonal etkenlerle
aciklanmaktadir. Cinsiyet farklilagmasinin, hormonlarla etkilesen beyin igerisinde, dogum
meydana gelmeden dnce olustugu diisiiniilmektedir. Cinsiyetle iliskilendirilen davraniglarin
kaynagi oldugu diisiiniilen hormonal faktorlerin ayni zamanda cinsiyet kimliginin de
olugsmasinda ciddi bir etkisinin olabilecegi varsayilmaktadir (Ersoy, 2009). Moir ve Jessel
(2002) adli aragtiricilar beynin cinsiyetlere gore farkli gelistigini 6ne siirmekte ve cinsiyetler
arasinda bulunan davranig farkliliklarint hormonal faktorlere dayandirmaktadirlar. Dogustan
gelen beyin kaynakl farkliliklarin, kadin ve erkeklerin olgu ve olaylar1 farkli sekilde algilayip
degerlendirmelerine ve sonug olarak da farkli tepki vermelerine neden oldugunu; bu durumun
da farkli tavir ve tutumlara sebep oldugunu belirtmektedirler. Bu goriise paralel olarak,
cinsiyetlerle iligkili davranis ve tutumlarin olugsmasinda dogustan var olan yapisal 6zelliklerin
de etkisinin bulundugu belirtilmektedir (Paglia, 2004).

Bugiine kadar yapilan bir¢ok calisma farkl kiiltiirlerdeki erkekler ve kadinlar arasinda
benzer farkliliklarin bulundugunu vurgulamistir. Kiiltiirler farkli oldugundan dolay1 bu benzer
farkliliklarin tamaminin sosyo-Kkiiltiirel faktorlerle agiklanmasi miimkiin degildir. Bu nedenle
2 cinsiyet arasindaki farkli davranmislar kadin ve erkekler arasindaki bazi biyolojik
ozelliklerindeki farkliliklara dayandirilmaktadir. Bunun da duygu, algi, davranis ve tutum gibi
ozellikleri etkilemesi normaldir (Giiltekin, 2014). Ancak, cinsiyetler arasinda bulunan bu
farklh 6zellikler sadece biyolojik degildir, ayn1 zamanda kiiltiirel ve sosyolojiktir. Zira insan
davraniglarinin sadece biyolojik faktorlerin etkisinde olusmasi ve sekillenmesi miimkiin
degildir. Clinkii cogunlukla kadin ve erkege atfedilen davranis ve tutumlarin kiiltiir i¢erisinde
tanimlanmis, 6ngoriilmiis bir yeri mevcuttur (Ersoy, 2009).

2. CINSIYET DAVRANIS FARKLILIKLARINA YOL ACAN KULTUREL VE
SOSYOLOJIK ETKENLER

Her toplumda mevcut kiiltiirel yapr igerisinde “Kadin ve erkek nasil davranir? Nasil
giyinir? Kadinlara ve erkelere 6zgii aliskanliklar ve ugrasilar nelerdir?” gibi sorularin farkh
cevaplart bulunur. Kiiltiirel yapimin vermis oldugu bu cevap farkliliklart aynm1 zamanda
cinsiyetlerin toplum igerisindeki konumlanisina ve sekillenmesine de etki ederek bir farklilik
dogurur. Kiiltiirlin cinsiyetlere yonelik boliimii, bir toplumda “cinsiyet kiiltlirii’nii olusturur.
Cinsiyet kiiltiirii; kiiltlirlin cinsiyetlerle alakali hususlarda kendini ifade etme bi¢imidir. Genel
olarak paylagilan ortak kiiltilirlin, cinsiyetlere yonelik uygun gordiigii tavirlar, tutumlar ve
degerler, bu c¢ergevede gelisen cinsiyet ve toplumsal cinsiyet gibi nitelemeler, cinsiyet
kiiltiiriiniin igerisinde yer alir (Ersoy, 2009: 214). Toplumlarda dogustan gelen biyolojik
farkliliklar kiiltiirel olarak yorumlanip degerlendirilmektedir.
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Boylece kadinlar ve erkeklerin hangi davranis ve faaliyetleri yapabileceklerine, hangi haklara
ve giice kimin ne derece sahip olduguna veya sahip olmasi gerektigine iliskin toplumsal
beklentiler gelistirilmekte; bu beklentiler, toplumdan topluma ve aymi toplum iginde bir
toplumsal kesimden digerine kismen degisse de Oziinde ortak noktalar vardir. Bu 0z,

toplumsal cinsiyet temelli asimetrinin yani farkliliklar ve esitsizliklerin varligidir (Ecevit,
2003:83).

Lips (2001)’e gore, cinsiyeti ve toplumsal cinsiyeti birbirinden tamamen ayirmak olanakli
degildir; ciinkii kiiltiirin kadin ve erkekten beklentileri, kadin ve erkegin biyolojik
cinsiyetlerinden tamamen farkli degildir. Yani toplum, kadin ve erkek arasindaki davranig
farkliliklarinin nedeninin biyolojik farkliliklar oldugunu 6ngérmektedir (Akt. Gok, 2013:5).
Biyolojik olan cinsiyetten farkli olarak erkeklerin ve kadinlarin toplumsal cinsiyet kimlikleri
psikolojik ve sosyolojik yani tarihsel ve kiiltiirel olarak belirlenmistir. Bu kavrami ilk
kullanan birka¢ feminist akademisyen arasinda yer alan Oakley (1985)’e gore “cinsiyet” (sex)
biyolojik olarak kadin-erkek ayrimini anlatirken; “toplumsal cinsiyet” (gender) kadinlik ile
erkeklik arasinda ve toplumsal bakimdan esitsiz boliinmeyi ifade etmektedir. Yine Oakley
(1985)’e gore, toplumsal cinsiyet bir kiiltiir meselesidir ve kadinlar ile erkeklerin “disil” ve
“eril” olarak sosyal siniflandirilmasina isaret etmektedir.

Insanlarin eril veya disil oldugu ise aym sekilde anlasilamaz; dlgiitler kiiltiireldir, yere ve
zamana gore degisiklik gosterir. Cinsiyetin degismezligini kabul etmek zorunludur ama
toplumsal cinsiyetin degiskenligi de kabul edilmelidir. Oakley sdyle bir sonuca varmaktadir:
Toplumsal cinsiyet roliiniin biyolojik kdkeni yoktur, cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasindaki
baglantilar gercekte hi¢ de dogal degildir. Toplumsal cinsiyet kadinlarla erkekler arasindaki
toplumsal 1iliskileri diizenlemek i¢in kullanilan bir kavramdir. Kadinlar ve erkeklere iliskin
uygun rollerin tamamen toplumsal olarak iiretildigini ifade eden “kiiltiirel insalara isaret
etmenin bir yoludur (Bhasin, 2003:2).

Cinsiyetin kadin ya da erkek olmanin biyolojik yoniinii ifade eden, biyolojik bir yapiya
karsilik gelmesi s6z konusu iken; toplumsal cinsiyetin kadin ya da erkek olmaya toplumun ve
kiiltiirtin ylikledigi anlamlar1 ve beklentileri ifade etmesi s6z konusudur. Toplumsal cinsiyet
kiiltiirel bir yapiy1 karsilar ve genellikle bireyin biyolojik yapisiyla iligkili bulunan psikolojik
ozelliklerini de icerir. Toplumsal cinsiyet, bireyi kadins1 ya da erkeksi olarak karakterize eden
psiko-sosyal ozelliklerdir. Ancak cinsiyet ve toplumsal cinsiyeti tamamen birbirinden ayirmak
miimkiin degildir; clinkii kiiltiiriin kadindan ve erkekten bekledikleri kadinin ve erkegin
fiziksel bedenlerine iliskin gozlemlerden tamamen ayr1 degildir. Buna gore, toplumsal
cinsiyetin kiiltiirel yapilandirmalar1 bir anlamda biyolojik cinsiyeti de icermektedir. Genellikle
kadinlarla erkekler arasindaki bazi farkliliklarin biyolojik mi yoksa kiiltiire] mi oldugunu tam
olarak bilmek miimkiin degildir; esasen ¢ogu farklilik ikisinin birlikte etkisinin bir sonucudur
(Dokmen, 2009: 19-20).

Kadin erkek farkliliklarinda etkili olan cevresel, kiiltiirel faktorler arasinda sayilabilecek
basliklardan birisi de duygusal farkliliklardir. Kadinlarin erkeklere oranla daha merhametli
oldugunu gosteren arastirma bulgular1 yayinlanmistir. Miller ve arkadaglar1 bagislamanin
arastirildig pek ¢ok arastirma sonucunu istatistiksel olarak analiz etmislerdir.
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70 arastirmayir kapsayan bu meta analiz calismasinda kadinlarin erkeklere oranla daha
bagislayict oldugu bulunmustur. Beutel ve Marini’ye (1995) gore de kibarlik, acima,
sorumluluk ve adanmak kadinlarda daha gok gelismistir (Giiltekin, 2014: 26-33).

Ancak toplumda “Kadinlar daha duyguludur” denildiginde duygulu erkekler de oldugu
hatirlanabilir. “Erkekler pantolon giyer” denildiginde de kadinlarin da pantolon giymesine ne
denilecektir? Bazi ozellikler gercekten ayirici degildir, gercek farkliliklar bazi biyolojik
ozelliklerdir. Digerleri gercek farkliliklar degildir, biiyiik olglide kiiltiirden-toplumdan
kaynaklanan ya da daha dogru bir deyisle “toplumun yarattigi farklliklar"dir. Son
zamanlarda kadin ve erkek arasindaki farkliliklarin biyolojik siire¢lerden ziyade sosyal
stireclere bagli olduguna isaret etmek iizere cinsiyet farkliliklari terimi yerini toplumsal
cinsiyet farkliliklar1 terimine birakmistir (Dokmen, 2009: 23).

Biyolojik cinsiyet farkliliklar1 6grenilmemis, dogustan getirilen 6zellikler bakimindan
kadinlarla erkekler arasinda gozlenen farkliliklardir. Toplumsallagma siirecinde erkek ve kiz
cocuklarinin 6grendikleri, kiiltiiriin cinsiyetlerine “uygun” buldugu duygu, tutum, davranis ve
roller arasindaki farkliliklar ise toplumsal cinsiyet farkliliklar1 olarak ele alinir. Kadinlarin
daha duyarly, ilgili ve bakim verici vb. olarak algilanmalari; ev kadini, 6gretmen, hemsire vb.
olmalarinin beklenmesi, ama erkeklerin bagimsiz, atilgan, kuvvetli vb. algilanmalar1; asker,
miihendis, tiiccar vb. olmalarinin beklenmesi toplumsal cinsiyet farkliliklaridir (Dokmen,
2009: 24). Rol kavrami, bireyin belirli bir yap1 i¢inde belirli kaliplara gore hareket etmesini
ifade etmektedir. Bireyler toplumda bircok rol iistlenirler. Bireylerin {istlendikleri bu roller
birden fazla olabilir ve kadin-erkek cinsiyetine 6zgii olarak siniflandirilir. Ornegin bir kadin;
anne, es, ¢alisan kadin veya gelin olma rollerinin hepsini birden iistlenebilir. Ayn1 sekilde bir
erkek de baba, es, calisan ve aym1 zamanda damat roliinde olabilir. insanlarin yasamlari
boyunca sergiledikleri roller, toplumsal yapinin sekillenmesinde 6nemli gorev listlenmektedir.
Boylece su da denilebilir; toplum ve bu toplumun kiiltiirii kadin-erkek rollerini belirler.

Roller kiiltiirel olarak tanimlandigi i¢in, insanlarin davraniglar1 da tahmin edilmektedir.
Insanlar benzer olaylar karsisinda benzer tutumlar sergilemektedir (Bahar, 2009: 58).
Connell’e goére yeni dogan cocugun biyolojik bir cinsiyeti vardir ancak c¢ocuk heniiz
toplumsal bir cinsiyete sahip degildir. Cocuk biiyiirken toplum da ¢ocugun Oniine cinsiyete
uygun kurallar ya da davranis modelleri dizisi koyar (1998:255).

Ralf Dahrendorf gibi genel rol teorisi savunuculari, cinsiyet rollerinin sosyoloji ve
psikolojinin siirinda durdugunu iddia etmektedirler. Bu baskin cinsiyet rolii teorisine gore,
cinsiyet rollerinin  6grenilmesi, toplumsallasmas: veya igsellestirme araciligiyla
gerceklesmektedir. Ogrenmeyi temel alan bu yaklasima gére, cinsiyet rolleri baska bir sey
nasil 6greniliyorsa 0yle 6grenilmektedir. Bu 6grenmede iki temel mekanizma s6z konusudur.
Ilk olarak, ¢ocuklar cinslerine uygun davramslari acisindan ana-babalan ve toplumdaki
digerleri tarafindan pekistirilirlerken, cinslerine uymayan davranislari i¢in cezalandirilirlar
(Vatandas, 2011: 34). Bem (1983) ise insanlarin cinsiyet rollerini benimseme bakimindan
cesitlendigini ileri slirmiistiir. Bazilar1 kendi cinsiyetine geleneksel olarak uygun bulunan
rolleri benimseyebilir (kadins1 kadin-erkeksi erkek gibi). Bazilar1 ise cinsiyetine geleneksel
olarak uygun bulunmayan rolleri benimseyebilir (kadins1 erkek- erkeksi kadin gibi).
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Bazilar1 ise hem kendi cinsiyetine hem karsi cinsiyete uygun bulunan rolleri benimseyebilir
(hem kadins1 hem erkeksi gibi). Ayrica Bem ne kadinsi ne erkeksi yani farklilasmamis
toplumsal cinsiyet rollerinin varligindan da bahsetmistir. Cinsiyet ile edinilmis kimlik
kisilerde i¢inde yasanilan toplumun onlara uygun gordiigi sekillerde var olmaktadir. Yani kisi
dogum ile kazanmis oldugu cinsiyet kimligini sonra toplumsal yasantis1 sonucu kazandigi
ozelliklerle biitiinler (Sankir, 2010: 12-13). Toplumsal cinsiyet kimligi ise biitlinleme ve
yiiklenilen rollerle birlikte olusmaktadir.

Toplumsal cinsiyet sosyal ortamdaki cinsler i¢in birer norm olan haklarn ve
yikiimliilikleri icermektedir. Toplumsal cinsiyet rolleri sosyal ortamin vazgegilemeyen
ozelliklerinden biridir ve bireyin kimligini ortaya koyma siirecinde etkilidir. Sosyal ortamda
bireylerden cinsiyetleri dogrultusunda ve buna bagli olarak sosyal ortamin o cinsiyetten
beklentisi olan rol modellerine uygun kimlikler gelistirilmesi beklenir. Bu anlamda toplumsal
cinsiyet rolleri bireyin zihin ve benlik siireglerini etkileyen en Onemli aragsal semboller
biitiiniidiir. Bu aragsal semboller tiizerinde eril sdylemin iktidar kurmasi bu araglari
kullananlarin bu bakisin iktidarina maruz kalmalarina neden olmaktadir (Sankir, 2010:2).

Toplumsal yasamda erkek ve kadinlar esitsiz bir sekilde erkegin kadina istiinliigii ile
belirlenen bir yapida yer almaktadir. Toplumsal cinsiyet; toplumsal iliskilerin kurucu 6gesi,
iktidar iligkilerini gostermenin asli yoludur. Ayni1 zamanda iktidar1 insa ettigi kadar
mesrulastirir da. Toplumdaki tiim hiyerarsik yapilar, iktidar iliskileri kadin-erkek kurgulanmig
esitsizligin yansimalaridir (Tug, 2015:25). Sonuglan itibariyle toplumsal cinsiyet rolleri,
cinsiyete dayali ayrimcilig1 beraberinde getirmektedir. Bu ayrim, biyolojik 6zelliklerden yola
cikarak sosyal alan1 kamusal alan ve 6zel alan olarak kurgulamis ve erkege kamusal alani,
kadina ise 0zel alani tahsis etmistir. Kadinlarin daha ¢ok evde sorumluluk almalari, erkeklerin
ise evin disinda, kamusal alanda yer alarak bununla ilgili sorumluluklara sahip olmalari
beklenir. Cinsiyetci bakis agis1 giinliik hayatin her asamasinda, emek piyasasindaki isgiiciiniin
belirlenmesinde, ayn1 isi yapan bir erkege gore kadinin daha diisiik maas almasi ya da zor is
bulmas1 gibi durumlarla, siyasette dislanma veya siirl yer almayla, kisacas1 6zel ve kamusal
alanin her diizeyinde kendini gostermektedir (Saygiligil, 2015:80-81).

Toplumsal cinsiyeti insa eden, besleyip devam ettiren unsurlar, genellikle iki ayr1 boyutta
yer alan diislince yapilariyla ilgilidir. Bunlardan ilki cinsiyet dnyargilaridir; cinsiyetlere iliskin
davranislari, tutumlari, tepkileri ve cinsler arasindaki farka iligskin inanglar1 kapsamaktadir.

Onyargi, genellikle, bir toplulugun iiyelerinin bir baska toplulugun iiyelerine kars1 sahip
olduklar1 olumsuz inang ve diisiincelerle ilgilidir. Onyarg1 ayrimciligin temelini teskil eder.
Cinsiyet Onyargilar1 ise, iki cinsin birbirinden hangi bakimlardan ayrildiklarina; hangi
davranig, goriiniis ve kisiligin kadin ve erkeklere 6zgii olduguna; insanlarin cinsleri arasinda
hangi farkliliklarin bulunmasi gerektigine ve erkek ve kadmnlarin nasil davranmalar
gerektigine iliskin inanglari ifade eder. Ikincisi ise, ideal erkekle kadin arasinda bulunmasi
gerektigine inanilan farkliliklarla ilgilidir. Bu farkliliklarin hayata yansiyan boyutunu ise
roller olusturmaktadir (Vatandas, 2007: 32-36). Toplumsal cinsiyet sosyo-kiiltiirel olarak
belirlenen cinsiyet rollerine karsilik gelir.
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Toplumsal rol kuramina gore, erkek ve kadin davranislarindaki farkliliklarin nedeni, iki
cinsin giinliik yasamlarinda farkli rolleri yerine getiriyor olmalaridir. Insanlar genellikle 6zgiil
rollerle iligkili normlara uyarlar ve toplumsal olarak uygun goriilen bigimlerde davranirlar.
Boylece, ailesi icin iyi bir ekmek kazanici olmak isteyen bir koca mesleginde hirsli ve kendini
ona adamis olabilir. Iyi bir anne olmak isteyen bir kadin da ¢ocuk bakimiyla ilgili kitaplar
okuyup zamanmin ¢ogunu cocuklarina aywrabilir. Farkli roller erkek ve kadinlarin farkhi
ilgilerinin olmasina, farklt uzmanlik alanlar1 gelistirmelerine ve gilinlerini farkli etkinliklerde
gecirmelerine neden olur (Taylor vd., 2007:362). Bu roller kaynaklara erigimi, davranis
kaliplarini, sorumluluklari, paylasim olanaklarini da belirler.

Kadin ve erkek seklinde cinsiyet ayrimina gitmeden oncelikle insanin biyo-psiko-sosyal
bir varlik olmasi, cinsiyet farklilasmasi ve bu cinsiyetlere 6zgli davranis olusum ve gelisim
stireglerinin de tek boyutlu bir agiklamasinin olamayacagini ortaya koymaktadir. Asil olan
farkin biyolojik, yaratilan farkliliklarin ise kiiltiirel ve sosyolojik olmasi durumu soz
konusudur. Bu durumun en net gostergesi de diinya iizerindeki her toplumda biyolojik
anlamda kadin ve erkek cinsiyetinin varlig1 ve fiziksel farkliliklarin genel geger kabuliiniin
aksine toplumlarda her iki cinse atfedilen rol, gorev ve sorumluluklarin farklilasmasiyla
ortaya ¢ikan toplumsal cinsiyet algis1 ve bununla baglantili olarak degerlendirebilecegimiz
cinsiyet esitligi bagligina bakacak olursak; Diinya Ekonomik Forumu tarafindan her yil
ekonomi, egitim, saglik ve politika olma {iizere 4 baglikta toplanan “Kiiresel Cinsiyet
Esitsizligi Raporu”na gore 2014 yilinda 144 iilke arasindan 125. sirada yer alan Tiirkiye; 2015
ve 2016 yilinda 130. sirada, 2017 yilinda ise yine 144 iilke arasindan 1 sira daha gerileyerek
131. sirada yer almustir. Ozellikle kamusal/6zel alan ayriminda kadinlarin kamusal alanda
“goriinmez”ligini gostermesi acisindan 6nem tasimaktadir. Buradan da hareketle toplumsal
cinsiyet rollerinin ve bu rollere iliskin beklentilerin goriilmeyen, deger atfedilmeyen, diisiik
ticretlendirilen duygusal emek kadin isi/erkek isi ayrimini da ortaya c¢ikardigi; ev i¢i islerin
(litli, yeme yapma vb.) ve bakim hizmetlerinin (yasli, ¢ocuk vb.) kadinlara atfedilmesi ve
kadinlarin gorevi goriilmesinin toplumda kadinlarca igsellestirilmesi sonucunda da
istihdamdan uzaklasarak 6zel alana hapsolmus, ikincillestirilmistir.

SONUC

Biyolojik cinsiyet farkliliklari; 6grenilmemistir, dogustan getirilen 6zellikler bakimindan
kadinlarla erkekler arasinda gozlenen farkliliklardir. Toplumsal cinsiyet farkliliklari ise
Ogrenilen, sosyallesme siirecinde kazanilan 6zellikler bakimindan insanlar arasinda gézlenen
farkliliklardir. Toplumsal cinsiyete gore, toplumun belirledigi beklenti ve davranislar,
toplumdan topluma, kiiltiirden kiiltiire degisir fakat bir¢cogu kiiltiirleri ve toplumlar1 asma
egilimindedir (Alle-Corliss ve Alle-Corliss, 1999: 285). Biyolojik cinsiyet farkliliklari tiim
diinyada aym iken, toplumsal cinsiyet farkliliklar1 bireyden bireye, kiiltiirden kiiltiire bazi
degisimler gosterir. Ancak cinsiyet ve toplumsal cinsiyeti birbirlerinden tamamen ayirmak
dogru degildir. Clinkii kiiltiiriin kadindan ve erkekten bekledikleri (toplumsal cinsiyet) kadinin
ve erkegin fiziksel bedenlerine (cinsiyet) iliskin gézlemlerden tamamen ayr1 degildir (Lips,
2001).
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Rol, orgiitlii sosyal bir yap1 i¢inde bireyin bulundugu pozisyonu, bu pozisyonla ilgili
sorumluluklari, ayricaliklar1 ve diger pozisyondaki insanlarla etkilesimi yonlendiren kurallar1
gosterir. Annelik, babalik, 6gretmenlik gibi farkli rollerden bahsedilebilir. Kadinlara ve
erkeklere verilen farkli roller ise toplumsal cinsiyet rolleri olarak bilinir. Cocuklar, toplum
tarafindan kiz ya da erkek olarak etiketlenmelerinin ardindan cinsiyetin kiiltiirel anlamlarini
O0grenmeye ve kazanmaya baslarlar. Toplumsal cinsiyet rolii toplumun tanimladigr ve
bireylerin yerine getirmelerini bekledigi cinsiyetle ilgili bir grup beklentidir (Osme, 2013:15).
Insanlar sosyal ortamda uyumlu ve dengeli iliskiler ortaya koyabilmek icin onaylanacagini
diistindiigii davraniglarda bulunmay tercih eder. Boylece kendine ve sosyal konumuna uygun
kabul goren davraniglar ve bunlarin ardindaki sembolik anlamlar1 6grenir ve kullanir. Bireyin
sosyal ortamda davranislar1 oncesi kendisinden beklenileni tahmin etmesine ve bu anlamda
beklentiler gelistirmesine olanak saglayan genellestirilmis digeri bilgisi, benlikle ilgili
bilgilerin elde edilmesi, kendisi i¢in toplumsal rol(ler) edinmesi ag¢isindan belirleyici bir
etkinlige sahiptir (Sankir, 2010: 23). Kadinlik ve erkeklik, tanimlanmis toplumsal rollerdir.
Kadilik ve erkeklik, bir karsitlik iliskisiyle kurulmaktadir. Kadinlar pasif, ilgi ve bakim
verici, erkekleri ise aktif ve basari yonelimli vb. gibi temel kalipyargilar tiim kiiltiirlerde
benzerdir.

Kiiltiir ve biyoloji birbirinden kesin setlerle ayrilabilen dinamikler degildir. Itaat davranis
sergileme, zafer veya basarisizlik vb. durumlar yani toplumsal kosullar, insan davraniglari ya
da yasam olanaklar1 biyolojik ozellikleri sekillendiren etkenlerdir. Cinsiyet rollerinin
atfedilmesi siirecinde de kadinin doga ve beden, erkegin akil ve kiiltiirle 6zdestirilmesinin
etkili oldugu goriilmektedir (Elgik, 2016:193).

Cinsiyet ile edinilmis kimlik kisilerde icinde yasanilan toplumun onlara uygun gordiigi
sekillerde var olmakta, bu da kisinin kendisi hakkinda sahip oldugu diisiincesini yani kadin ya
da erkek olarak sahip oldugu cinsiyetle ilgili yorumlamalarii i¢inde bulundugu toplumun
ortak deger ve inanislar ile belirgin hale getirmesine neden olmaktadir. Aslinda toplumsal
cinsiyet farkliliklarina iliskin beklentilerin cinsiyet kalip yargilar seklinde toplumda yaygin
kabul goren inanglara doniismesi ve sosyal davranisi biiylik ol¢iide bicimlendirmesi hatta
belirlemesi dolayisiyla cinsiyetler arasi davrams farkliliklar1 olusmaktadir. Ozellikle
oncesinde de ifade ettigimiz toplumsal cinsiyet farkliliklar1 gergek olmayan farkliliklardir;
adeta toplumun kendi kaliplarin1 bireye dayatmasi sonucunda olusurlar. Bu toplumsal cinsiyet
ozellikleri bakimindan cinsiyetler arasinda farkliliklar gézlenebilecegi gibi, ayni cinsiyetten
bireyler arasinda da bu 6zellikler bakimindan ¢esitlenmeler gozlenebilir. Kadinlarin 6zellikle
daha naif, pasif, itaatkar kisilik Ozellikleri gelistirmelerinin toplumsal beklenti diizeyinde
olugmasi kadinlarin sosyal, ekonomik, siyasi hayatta geri planda kalarak ikincillestirilmeleri
stirecine hizmet etmektedir. Tam da bu yiizden farklar1 “istlinliik” ekseninde ele almak ve
tartismak yerine adalet temelinde ele alinmalidir. Kadin ve erkege iliskin konular1 adalet
temelinde tartismak hem farkliliklar1 dikkate almayi saglayacak, hem de ayrimcilik ve
istismara yol agan yaklagimlara firsat vermeyecektir.
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