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Bu yazinin amaci, yasami boyunca herkese, herzaman,
heryerde saglk hizmeti veriimesi icin ¢ahsan Dr. Figek'in
tlkemizde nufusbilim (demografi) ve nifus ¢aligsmalarina olan
katkisim  tartismaktir. Kamimca Dr. Fisek'in  saglk alanindaki,
saglik felsefesi ve politikasi konusundaki fikirleri ve uygulamalarn
toplumumuzda ilgili cevreler ve de ozellikle hekimlerimiz
tarafindan gayet iyi bilinmektedir (Atabek, 1990 ve Gokgay, 1990).
Toplumumuzda benzer bilgilenme dizeyinin nafusbilim ve  nifus
calismalari  konusunda oldugunu soylemek glgtir. Bu bilgi
eksikligini bir ol¢ide giderebilmek igin tlkemizde sbzkonusu alanda
Dr. Fisek'in yerinin ne oldugunu betimlemeye calisacagim. Bagka bir
‘anlatimla bir hekim, nicin sosyal konularla ugragmis bu konuda
bilime katkida bulunmus ve nicin bu alanda bilimci yetistirmek icin
yillanini  harcamigtir  sorusunu yanitlamaya galisacagim.

Turkiye'de niifus sorunu ulusal politika olarak ilk kez
Atatirk tarafindan ele alinmistir.  Atatirk 1920'li  yillardaki
soylevlerinde, Tirkiye nifusunun  artmasi, milletin  saghginin
korunmasi ve Yyikseltilmesi, olumlerin azaltimasi, kisilerin {retim
icin yetenekli bir sekilde yetistiriimesi lehinde goris belirtmis ve
bunu "biylk millet olmanin geredi" olarak gdrmustur. ’

Cumbhuriyet'in ilk yillanndaki bu go6riis hakh olarak bir dizi
ic ve dis sorunlardan kaynaklanmaktadir. i sorun olarak, uzun
savas yillarinin  yikimi, olumlilugin  yiksek dizeyini korumast ve
ekonomik bilyime giindemdedir. Bu U¢ nedene kabaca baktigimizda;
Turkiye, Balkan Savasi, Trablusgab Savagl, Birinci Dinya Savasi ve
Kurtulus Savasi gibi dort biyiuk savastan gikmus, genis toprak ve
halk tirkilerimize kaynaklik edecek odlclide ¢ok nifus kaybetmistir.

(*) Dr., Ege Universitesi Sosyoloji Bdliimii Bornova/iZMIR



Ote  yandan Cufhhﬁri')’/e‘t'in‘ ilk yillannda gocuk ve yetiskin
olumlilugt ok yiksek diizeydedir. Salgin hastaliklardan oltumler,
dogal niifus artigini 6nemli Slgiide etkilemektedir.

Ulusal ~ bagmsizlktan  sonra  ekonomik  bagimsizhigini
gergeklestirmek isteyen Tirkiye hizla kalkinmak zorundadir. Bu
amacin gergeklesmesi ise insan giicline dayanan tanmsal {retimin
artmasi ile olanaklidir. Anmimsanacagi gibi o tarihlerde degil
ilkemiz, dinya tanminda bile makinalasma olgusu cok sinirhdir
(Fisek, 1967 ve Cillov, 1974).

Dis sorun olarak, yeni kurulan devlet savastigi iilkeler bir
yana, yeni komsulari kargisinda bagimsizidini  korumak igin
kuvvetli bir orduya gereksinim duymaktadir. O vyillarda askeri glc,
silah kuvveti kadar asker sayisina da dayanmaktadr. Ote yandan
Ulkemizin gegirdigi savaslar sonucu niifusun mekansal dagihmi ve
sayisi buylk olglide degismistir. Bu durum ozellikle yabanci basin
ve devlet adamlan tarafindan istismar ediimektedir (DIE, 1936).
Bunlarin  yani swra bazi  Avrupa iilkelerinin  (6zellikle italya)
uyguladigt nufus artinci politikalar ile  Sovyetlerin anacocuk
saghgina biyik 6nem vermeleri sonucu  &limleri distirmeye
baglamalari ile birlikte dogal nufus artisini yiikseltmeleri soguk
savagin  etkilerini  slrdirdigu bir ortamda Tirkiye'de niifusun
niteligini  ve niceligini  artina politika  yuritilmesinde  etkili
olmustur.

Cumhuriyetin  ilk  yllarinda  niifusun  hizla  artmasini
saglayict  Onlemleri alma gorevi Sagllk ve Sosyal Yardm
Bakanhigina verilmistir. Bakanllk amag¢ olarak saglkh bir nesil
yetistirmeyi hedeflemistir. Bu nedenle saglik alaninda b(]yijk hasar
yapan verem, frengi ve sitma hastaliklarina karsi biyik savas
verilmistir. Bebek ve cocuk hastaliklarina karsi da benzer savasim
veriimis ve 8lim hizlarinda dusme baslamistir.  Hikimetlerin
niiffusu artirmak  icin bilingli olarak izledigi bir bagka politika ise
dis goécleri 6zendirmek olmustur. Tiirkiye'ye go¢ eden gdcmenlerin
sorunlanni ¢ézme goérevi de ayni bakanliga verilmistir. Gdgmenlerin
o donemde saglkli konutlardan yoksun oldugu ve bulasici
hastaliklara daha acgik olduklari icin bakaniik bunlanin soruniarina
6zel olarak egilmistir (Peker, 1983).

izlenen politika sonuglarinin kivang verecek calismalar
oldugunu  Atatirk  1934-1937  yillan TBMM  dénem acis
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konugmalarinda  belirtmisti.  Son olarak 1937  yilindaki agis
konusmasinda da bu konudaki dusiincelerini sdyle belirtmigtir.
"..kendisine devrimin ve devrimciligin cesitli hayati goérevler
verdigi Turk vatandasinin saghgi ve saglamligi her zaman Uzerinde
onemle durulacak ulusal sorunumuzdur. SSYB'nin bu sorun
Uzerindeki dizenli c¢aligmalar, Yiksek Kamutay:r kivangh kilacak
nitelikte gelismektedir. Ayni bakanlik, kendine verdigimiz gégmen
iglerini de sosyal ve ekonomik politikamiza uygun olarak basan ile
gormektedir. Bakanligin, saglam ve glrbliz kusak Tirkiye'nin
mayasidir, ilkesini ~ pek iyi kavrayarak calismakta oldugunu
begenmeye deger bulurum (Atatirk'iin Soylev ve Demegleri, 1945, s.
378). Genel hatlan ile bu doénemdeki politika, i- nifusun hizla
artmasi, i~ saghkh bir nesil yetistirme, iii- dis goclerin
ozendirilmesi  seklinde olmustur. ‘

Turkiye'nin  1940'larda  kurdugu bu ‘denge uzun sreli
olmamistir. Ozellikle ikinci Diinya Savasi nedeniyle gerek sagdlik
hizmetleri, gerekse beslenme diizeyinde gorilen goreceli eksiklik
nedeni ile olumlilik genel diizeyinde bir artis olmustur. 1940'k
yillarda dogurganhik kusagina girenlerin Birinci Diinya Savasi ve
sonraki savas yillan dogumlu olmalarindan otirl yas yapisindaki
azliklan, Ikinci Dinya Savasi sirasinda erkek niifusun silah altina
alinanlann  coklugu ile savas yillannin  getirdigi = sikintilar
dogurganhgi  etkilemis ve dodurganlik diizeyinde bir dusme
gortulmistur. Ancak savas kosullarinin  etkisinin  silinmesi ile
birlikte daha o©nce yapilan halk saghg hizmetlerinin yeniden
basarih bir sekilde uygulanmasi sonucu olumlilik dizeyinde onemli
bir dusme goralmustur (Fisek, 1983). Dogurganikk ise hizla eski

dizeyine kisa zamanda c¢ikmistir. 1950-1960 doéneminde en yiksek -

degerine ulagsmistir. Turkiye bu donemde demografik gegis
kuraminin ilk evresinden ikinci evresine hizla gegisi yalmizca nifus
acidan baglatmistir. Ancak bu gegiste Turkiye'nin Bati modelinden
farkli olarak ©nemli eksiklikleri vardir. Bati modelinde (lkeler,
tanmdan sanayiye dogru yapisal bir degisim gosterirken, dodum ve
olum orintlleri de degismistir. Sanayilesme siirecinde  Bat
modelinde dogal nufus artist yuzde 1.0 ile 1.5 arasinda
gerceklesmigtir.  Sanayilesmenin  nimetleri  hanehalklari  tarafindan
paylasildigi .-icin disiik diizeyde dengeye c¢abuk ulasiimistir. Bu
slregte Avrupanin lehine isleyen bir bagka olgu da dis goglerdir.
Demografik gegis sirecinin birinci asamasindan sonraki donemde,
Avrupa'dan yaklasikk 60 milyon insan Avrupa disina go¢ etmistir. Bu
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nedenlerle niifusun ikiye katlanma siiresi uzamis ve sonugta Avrupa
Ulkeleri ylksek duzeyden-dusiuk diizeye gegerken uzun donemde
(yaklagtk 150 yil) baslangic nufuslannin Gg katimi asan nifusa
sahip olmuslardir.  Turkiye'de  olumlerdeki  dustsler, tarim
toplumundan, sanayi toplumuna  gegisten badmsiz  olarak
gerceklesmistir. Buna karsin dogumlar yiiksek diizeyini korumus ve
nifus artig hizi ylzde 2.5 civarinda gergeklesmis ve giiniimiizde
baglangic  niifusunun yaklasik U¢ katina ulasmak icin 45 il
yetmigtir. Tirkiye'nin bu siirecte disariya go¢ 'verme gibi (Avrupaya
calismaya gidenler bu kapsamda disiinilemez) bir secenegi yoktur
ve olmayacaktir.

Avrupa sanayilesme slrecinde nufusun egitim  sorununu
¢bzimlemis ve gelir artist  sonucu tasarruf ve  tiketim
orintilerindeki degismeler ile dogum ve olim hizlarinin  dismesini
etkileyebilmigtir.  Aynica  kirdan-kente  kaynak  aktararak hem
sermaye birikimine katkida bulunmus hem de kentsel alanlarda kent
dokusunu bozmadan kentlesme surecini zamana yaymistir. Diinyada
yapilan tim c¢alismalarda, egitim ve gelir artisi ile dogum-6lim
hizlari arasinda ters yonde kuvvetli bir iliski vardir. Tirkiye'de de
benzer |liski so6zkonusudur. Ancak dodurgan kusaktaki niifusun
timindn  egitim  sorunu  ¢ozilemedigi  icin, egditimsiz  ¢iftlerin
ylksek olan dogurganliklari nedeni ile tamamianmig dogurganliklar
1980'li yillarda bes civarinda gergeklesmistir. 1950'den bu yana
kentsel hanehalki gelirindeki artislar kentsel tilketim ve tasarruf
orintustni degistirdigi  halde, kentsel dogumlanin tim sosyal sinif
ve tabakalarda anlamh bicimde distigiini ve dusik diizeyde dengeye
ulastigini  sdylemek guctir. Burada en biyik engeli kente gécle
gelen nifusun dogurganh@i olusturmaktadir.

Ulkemizde yapilan go¢ calismalarninin sonuglarina  gore,
kaynak aktarimi once kentten-kira, daha sonra ise kirdan-kente
dogru erozyona ugrayarak yapilmaktadr. Kente gelen isglici,
kentsel Ucretini kentte tiketmek ve dederlendirmek yerine, kirsal
nifusu beslemek ve kirsal olanaklarini artirmakla
degerlendirmistir. Kente yerlesmek karanni verdikten sonra, kirsal
kaynaklanini  erozyona ugratarak kirdan-kente aktarmistir. Bunun
kentsel sermaye birikimine ve gelir artisina katkisi ise sinirh
olmustur. Sonugta egitim sorununu ¢ézememis, kentsel islerde
istihdam edilmeyen, kentle bitiinlesmemis, dodurganhd yiiksek ve
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kent nufusu igindeki oranlan kent dogumlulara gore yiiksek olan bir
nifus olusmustur.

-Demografik  gegis  kuraminin sosyal ve ekonomik
boyutundaki eksiklikler nedeni ile Turkiye kuramin ikinci evresinde
buytuk gucliklerle karsilasmistir.  Yeniden 1940-1960 donemine
baktigimizda asagidaki degismelerin oldugunu goriiriz.

i-Kaba 6lim hizi binde otuzdan binde onsekize dismustdr.

i-Dogurganhik yirmi yil icinde yiksek diizeyini (binde 47)
korumustur.

ii-Deg@isik yaslarda beklenen yasam siresinin yikselmesi
ve kirsal ailede karar vericilerin degismemesi i¢gdglere kaynakhk
etmistir. Ote yandan yine bu ailelerde zaman icinde gorillen aile ici
demografik degismeler topraklarin c¢ok kisi tarafindan bolisimini
ve parcalanmay! dogurmustur. \

Turkiye'de  icgogler  1950-1960  doneminde  yogunluk
kazanmistir. Bunun sonucu olarak nifusun mekansal dagiiminda
onemli  dedismeler olusmaya  baslamistir.  Ornegin  kentlerin
diizensiz buylimesi olgusu artik Tirkiye'nin gindemindedir. 1950'de
nufusun ancak yizde 19'u, onbin ve daha fazla nifuslu kentlerde
yasarken, bu oran 1960'da ylizde 26'a ulasmustir. Nifusun bu
hareketliligi ile, Uretim giic, yetenedi ve is alanlan ile nifus
artisi arasindaki iliski beklenenden fazla acimistir. Ote yandan
istenmeyen gebeliklerin kontrol edilememesi sonucu olusan bir dizi
saglik sorunlan da bu donemin sonunda tartisiimaya baslanmistir.
Sorunla ekonomistler ve hekimler ilgilenmektedir. Ekonomist Dr. H.
Cillov, Milliyet Gazetesi'nde sorunu ekonomik blylime-nifus artisi
baglaminda bir makale c¢ercevesinde tartismistir. O dodnemde
sorunun  boyutu iyi anlasimadiyi icin yaziya tepkiler fazla
olmustur. Oyle ki dénemin basbakani Menderes yazan Ankara'ya
cagirarak "-Nasll bdyle bir yaz yazabilirsiniz"? diye elestirmistir
(Kisisel gorusme, Antalya-akkum, Aile Planlamasi Semineri 1974,
Nisan). Ekonomik biyime ile nifus artisi arasindaki iliski bu
donemde akademik cevrelerde fazla ilgi gdrmemistir. Bir noktada
ekonomistler, resmi gorusin degismesi icin 6nemli bir c¢aba
gostermemiglerdir. Sorunun ciddi olarak tartigildigi. yer Birinci Bes
Yilhk Kalkinma Plani'dir.



Sorunla ilgilenen ve ikinci grubu olusturan hekimler -iginde
yine akademik c¢evreden katki yoktur. ilgi, Ansley J. Coale'nin
yerinde bir saptamasina gore, akademik cevre yerine birokratik
kesimden olmustur. Coale'nin bu konudaki yorumu sdyledir:
"Gelismekte olan tlkelerde aligilagelmis model soyledir.
Toplumbilimciler, ozellikle demografya uzmanlari, hikiimet
cevrelerindeki uyanmadan o©nce, niifus sorunlarint ve konularini
kavramaya = baslarlar. Ancak Turkiye'de gelisme karsit yodnde
olmustur. Tirkiye'de ¢ok az toplumbilimcinin demografya konusunda
bilgi sahibi oldugu bir dénemde devlet aile planlamasi programinin
ilk sartlarimi yerine getirmistir. "(Guveng ve Shorter, 1969, s. 299).
Coale’'nin saptamasini  zaman boyutunda disunelim. Turkiye'de
devletin aile planlamasi icin ilk kosullan olusturmast 1965'li
yillardir.  Bagka bir anlatimla hikimet ya da dar olarak SSYB'lIigi
kanalindaki uyanma 7-8 yil Oncesine uzanmaktadir. - Nedir bu
uyanmanin gdstergesi ve bu isin basinda kim vardir?

~ Yeni Saghk Politikast Gereksinimi: Turkiye'de ilk
nifusbilim c¢alismasi Neset Halil Atay tarafindan (1932) yapiimis
ve Davamiz adi altinda Himaye-i Etfai Cemiyeti Umumi Merkezi
tarafindan yayinlanmistir. Yine bu yillarda M. Jaker tarafindan
Kalecik (Ankara) te ve Ankara civarindaki sekiz kéyde hayati
hizlara  (dogum-6lum)  iligkin  c¢aligmalar  yapilmistir.  Bunlar
Cumhuriyet  Halk Firkasi  Nufus Komisyon Raporu (1934)
izlemektedir. Bu c¢alismalar nufus artisinin nasil  sadlanmasi
konusunda bilgi treten c¢alismalardir. Konunun saglk yoénii bu
donemde iyi edici ve koruyucu tip hizmetlerini birarada yuritmek
icin saghk merkezleri projesine dayandinimisti. Bu uygulama
Ulkemizde Refik Saydam Merkez Hifzissihha Miessesesi olarak
hayata gecirilmisti. Benzer orgutlenme degisik Ulkelerde de
yapilmistir. (Baykan, 1976, s. 5). ikinci Dinya savasi sonrasi halk
saghgr hizmetlerinde bu oérgitlenme calismalarinin Gnemi  buyiktir.
Gelismekte olan dlkelerdeki 6lim oranlarnin Bati modelinin tersi
bir sekilde dismesini bu c¢alismalar agiklayabilir. Gercekten bu
yillarda  yapilan  olumlulik  karsilastirmalar,  gelismekte  olan
Ulkelerin ne kadar basarili oldugunu goésterir (Davis, 1956). Bu
dénemdeki olim verileri Ulkemizde de incelendiginde benzer
sonuglar vermistir (Shorter ve Macura, 1982).

Savas yillarinda gorilen oOnemli degismeler bir yana
birakilirsa, 1950-1960 doéneminde (lkemizde kaba dodum hizlarinda
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en yiksek hiza erigilmisti. Ammsanmasi gereken nokta, bu
dénemde yurda giren gog¢menlerin nifus artisi lizerindeki etkisinin
énemsizligidir (DPT, 1963, s. 68).

1960'a kadar olan tarihi gelisme ¢izgisi, Turkiye'nin bugin
karsilagtiy nifus sorunlarinin  6nemli - bir bolimiini  acgiklayacak
veriler ile doludur. Yapiimasi gereken, ciddi ve cesur bir tavirla
sorunlan  kapsamh  bir sekilde saptamak ve onlan ¢bzecek
dénistmleri tasarlamaktir. Suphesiz 1945-1960 dodneminde niifus
artisi, ~ beklenenin Uzerinde gercekleserek sorunlari
agirlastirmistir.  Isin  ilging yam bu dénemde yapilan nifus
sayimlarinda, nufusumuzun artist gerek blrakrat gerekse basin
tarafindan bir bayram sevinci ile karsilanmistir. Ekonomiyi tuzaga
dustren bu artis karsisinda, CHP' nin saglik politikasini, somut
olaylar karsisinda degistirmemek dlkeyi yanls yola saptirmak,
-~bagka bir anlatimla bu donemde gelismekte olan dlkeleri alt-list
eden nifus artigi konusunda kendi konumunun ne oldugunu
sorgulama  gereksinimini bile duymayan liberal ydnetim
kadrolarinin yanilgisi agiktir. Sosyal yapida  gorilen degisikliklerin
izlenmemesi ve gerekli Onlemlerin alinmamasi sonucu, bliyime ve
refahin genis kitlelere yayilmasi gerceklestirilememistir.
Sonugta, gecikmis ayarlama ve onlemler sosyal ve ekonomik
harcamalari yiiksek olan  ¢oziumleri gerekli kimistir. Ornegin bu
dénemde baslayan niifus artis hizinin sikintilarina  deginen  Figek,
nifusumuzun  1945-1965 yillant  arasinda, 1927-1945 yillan
arasindaki hizla artsa idi, 1965 wyilnda 31.4 milyon olan
nifusumuzdan 5-6 milyon az yani 26 milyon olurdu. Bu nifus farki
bize onemli ekonomik harcamalart yapmamizi  gerektirmistir
(Fisek, 1975).

Nufus artis hizinin  ekonomik buyimenin karsilamayacagi
diuzeye c¢iktigi bu doénem icin, artik saglk hizmetlerinde yeni bir
orgitlenme  gerekliligi 1960 hareketi sonrasi ciddi bicimde
tartisimaya baslamistir.  Yeni modelin tasanmcilarn  arasinda
gordugumuz Dr. Fisek bu modelin 6nemli noktalarini kalin cizgileri
ile asadida verdigimiz bigcimde Ozetlemistir.

- Orgutlenme koyde ve kentte herkese gereksindikleri
hizmeti gotirecek bicimde planlanmalidir.

- Saghk hizmeti yukandan asad degil, asagidan yukarya
orgltienmelidir.



- Her ke kendi olanaklarini gézéniine alarak kendi
modelini gelistirmelidir.

- Tedavi hizmetlerinin orgutlenmesinde hastalarin
ayakta-evde tedavisi ile hastanede tedavisi bir butiin olarak ele
alinmalidir.

- Kisiye yonelik koruyucu hekimlik hizmetleri ile ayakta ve
evde hasta tedavi hizmetleri bir arada yuritilmelidir.

- Saghk  hizmetleri  bir ekip  hizmeti  olarak
orgutlenmelidir.

- Saglk personelinin denetimi, hizmet i¢i egitimi, saglik
hizmetlerinin bir parcasi olarak planlanmali ve uygulanmalildir.

- Saghk hizmeti halka  kullanilabilecedi  gibi sunulmalidir
(Fisek, 1983, s. 113-118). Burada dikkatimizi ceken ilk nokta,
hizmetin  6rgltlenme ve gétirilme bicimidir. Kamimca burada
birey-devlet iligkisi yeniden tanimlanmaktadir. Bu goriisler bireyi
ve toplumu devlet karsisinda hak sahibi yapmaktadir. Olay bu
noktada ilging olmaktadir. Cunkii ilkemizde devietin cikarlari, her
zaman bireyin c¢ikarlarindan énde iken, bu amaclarda ve
orgutlenmede birey cikarlari 6n planda tutulmus ve devletin kisiye
kargt sorumiu  olldugunu vurgulamistir.

Yeni saglik politikasi, toplumun gereksinimleri ve halkin
esenligi konusunda ne yapilmast gerektigini sorgulamaktadir. Baska

bir anlatimla saghk yoneticileri ¢ézimleyebilecekleri sorunlar
ortaya koymuslardir. iste bu noktada veri gereksinimleri yani
arastirmaciya gereksinimleri dogmustur. Dr.Fisek  toplum

sorunlarina yonelik saglik hizmeti ve niifus arastirmalarina bu
nedenle agirlik vermistir. Bir noktada iki grubu birbirine
kaynastirarak,  birbirlerinin  dilinden  anlamalarint  ve  sorunlara
etkin ¢6zim bulacak modelin olusturulmasini  istemistir.

Saglk Politikasi igin Veri Gereksinimi: Bilginin dogrulugu
ve bunun toplum yararina c¢ozimler getirmesi temeldir. Bu nedenle
herhangi bir calismada oncelikle  bitini tim boyutlan ile bilmek
gerekir. Bituni olugturan . parcalar, kendilerine 6zgii icerikleri olsa
bile, bitinin kapsayici yapisindan soyutlayarak incelemek ve
degerlendirmek sakincalt olabili. Dr. Fisek, Turkiye'de niifus ve
saglk sorunlanni ¢ozimlemek icin  benzer anlayistan hareket
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etmistir. Baska  bir anlatimla nifusun yapisinda, dogum ve &lim
hizlarinda ne gibi degisiklikler oldugu ve bunlarin zaman boyutunda
nasil  dedistigini  yurt genelinde gérmeye c¢alismistir.  Nifusta
gorilen dedismelere  gore saghk hizmetini planlamayi temel
anlayis olarak benimsemistir. Dr. Fisek'e goére temel olan insandir.
Dodum sirasinda baslamak Uzere, son nefesini verinceye dek insana
sagllk hizmeti nerede olursa olsun ayagina gétirilmelidir. Bu
baglamda nufus ve sadlk - hizmetleri bir bitundir. Ozellikle saglik
hizmetlerini butunin kapsayici  yapisindan soyutlayarak incelemek
ve ¢dzum Onerileri getirmek yanhstir. Bu agidan gelisimekte olan
tlkelerde halk saghigindan sorumlu kisilerin karsilastiklari
sorunlardan  biri de, Ulkelerine 6zgli dogum-dlim ve yer

degistirmeler (izerine donemsel glvenilir ve gegerli bilgilerin
eksikligi veya yoklugudur. Bu bilgiler gelismis (lkelerde merkezi
kayit sistemi kanali ile  saglanabilir. Ancak gelismekte olan

Ulkelerde dogumlar buyik Olcekte geleneksel kosullarda, saglik
personelinin  denetimi olmadan yapiimaktadir. Benzer olgu olimler
icin de gegerlidir. Aynca ulagim ve haberlesme araglarinin
yetersizlijinden oturi dodum ve &lum olaylarindaki saglik hizmeti
-aciy artmaktadrr. Ote yandan giivenilir hayati verilere ve bunlann
tahminine gereksinim duyan bu llkelerde nifus goériilmemis bir
hizla artmaktadir.

Saglhk politikasinin temel amaclarindan biri de goéturdugu
hizmetin  degerlendirmesini  saglkli  veriler ile  yapabilmektir.
Hizmetin degerlendirilmesinde, hastaliklarin ve olumlerin
olgtilmesi, olumlerin olus nedenine gore uluslararasi
siniflandirmasi  ve niifusun yas, cinsiyet yapisi temel alinarak
nifus dinamiklerine gore saglk politikast Gretmek temeldir.
Politikanin  Gretilebilmesi icin yukarnida belirtilen verilerden elde
edilen hiz, oran ve Dbunlann standartlastinkmas kargilastirma
acisindan dnemlidir (WHO, 1986, s. 101-161).

1960 yillara kadar Turkiye'de nifus konusundaki temel
veri bes yilda bir vyaplan nifus sayimlandir. Bunlardan
yararlanarak saghk icin genel bir degerlendirme yapmak oldukca
zordur. Ornedin yasa gére olimler bilinmedi§i ve gé¢ edenler
anndinlamadi§i  icin llkeye o6zgu hayat tablolan yapllamaz. Bu
konuda gereksinim duydugumuz dodum-6lim ve go¢ verileri niifus
kitiklerindeki  eksiklik ve  duzensizlik nedeni ile  bilimsel
calismalarda kullanlamaz diizeydedir. Ote yandan yalnizca il ve
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ilce merkezlerini kapsayacak bigimde derlenen &lim, evlenme ve
bosanma verileri gerek o6rneklem gerekse givenirlik acisindan yine
s6zkonusu  caligmalarda  kullanilamaz. Bu tarihlerde  {lkemizde
ornekleme dayali bir nifus aragtirmasi ise yoktur.

Nufus Arastirmalar: 1960’ yillarda Turkiye'nin
gindeminde olan yeni saglk politikasi igin veri gereksinmesine
kargin  yukanda belirttigim gibi veri eksikligi vardr. Ancak
toplumun sorunlarina ¢ézim getirmek isteyen saglk yéneticileri bu
sorunu asmak icin ne gibi nifus caligmalar yapmislardir?

Nifus calismalarinin ilk grubu daha 6nce yapilan ve yerel
duzeyde yurutilen calismalardir. Nufusbilim yazinina  "Tiikiye'de
Nifus Arastirmalan™ adi ile gecen galigmalar 1958 yilinda
amaclan  degistirilen  Hifzissshha  Okulu'nun  ¢alismalandir.  Dr.
Fisek'in baglatu@ bu calismalar hizh niifus  artisinin getirdigi
sorunlara ¢bézim oneren calismalardr. Bu agidan calismalanin
onemi buyuktir. Ote yandan bu arastirmalarin bulgularn kaynak
gosterilerek  Tirkiye'de nifus artinc  politikanin  degistiriimesi
saglanmistir. Sosyolojik agidan bu olgu ¢ok oGnemlidir. Akademik
¢evrelerin sorunla ilgilenmemesi, basinin resmi gorisi
desteklemesi ve donemin sivil toplum érgitlerinin karsi cikmasina
kargin resmi goériste degisiklk yapimasini sadlama acisindan Dr.
Fisek'in cabasi ve - basansi anlamhdir (1).

Nifus politikasinin degismesinde yerel caligmalarin
yanisira Ulkemizde ilk kez yurt olgeginde yapilan 1963 Turkiye
Nufus  Cahsmasi'ninda  katkisi  buyiiktir.  Calisma, SSYB ve
Population Council'in isbirligi ile yapilmistr. Amag, Turkiye'de evli
giftlerin aile planlamasi konusundaki bilgi, tutum ve kullanimlarini

saptamaktir. Arastirma bize yurt genelinde ilk kez evli ciftlerin

aile normu, gebelikten korunma ve diisiik konusunda ne tir tutum ve
davraniglari benimsediklerini gOstermistir (Berelson, 1964).
Arastirmanin  planlanmasi,  yuritilmesi ve  sonuglarini  politika
olusturmada kullanan ekibin basinda Dr. Fisek bulunmaktadir.

Yoénetim agisindan resmi kayit sisteminin yerini alabilecek
baska bir o6rgiutlenme modeli yoktur. Ancak bu érgitlenme uzun
zamana ve bir gok kaynaklarin varligina dayanir. Ornegin Tirkiye'de
bu orgutlenme cgalismalan  1975'ten beri her  hikimetin
programinda MERNIS (merkezi niifus istatistikleri kayit sistemi)
adi ile yer almasina karsin, guniimizde ilke diizeyinde orgitlenme
sorunlarini ¢b6zumleyememistir. Ama dogum-olim verileri
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acisindan  sadlik  yoneticisinin  beklemeye giicii  yoktur. iste
giinimiizden otuz yil énce SSYB'nin yeni saglk politikasi igin acilen
gereksinim duydugu bu bilgileri saglamak icin hayati hizlar yani
sira oteki nifus verileri ve bunlardan hareketle bir dizi nifus
tahminlerine olanak sadlayan alternatif bir yaklasimi Dr. Fisek
benimsetmistir. "Tiirkiye Nifus Arastirmas” adi ile yapilan ve
ulkemizi temsil yetenedi olan bir drnege dayali bu calismanin 6rnek
biyukligi 200.000 kisidir. Arastrma kapsam olarak Birlesmis
Milletler'in . 6nerdigi bilgilerin godunu alandan derlemigtir. Elde
edilen veriler, SSYB'I tarafindan yuritulmekte olan hizmetlerin
izlenmesinde  ve  degerlendirilmesinde, halkimizin  gelecekteki
saghk gereksinimlerinin  dizenlenmesinde kullaniimigtir.  Dr.  Figek,
SSYB'da etkin gérevde iken arastirmanin ilk ¢aligmalarini  ve
anlasmalarini  yapmig, dahasi arastirmay: ylritecek-analiz edecek
ekibi olusturmustur. Arastrmanin alan ¢ahsmalar ise 1966-1967
yilllarinda tamamlanmistir (SSYB, 1970). Dr. Fisek ise bu ddnemde
Hacettepe Universitesi'nin kurulusunda gorev almistir.

SSYB'I 1963 ve 1966-67 nifus arastirmalanini basar ile
ylriitmistir. Ancak Bakanh@din bundan sonra giiniimize kadar niifus
dinamiklerine iliskin veri iretme konusunda pek ilgilenmedigini
goriiyoruz. Bagka bir anlatimla Bakanlk, g&tirdigi hizmetin
degerlendirmesine ve yeni kosullara goére politika Uretmeye pek
sicak bakmamistir (2). Bu g¢ok anlamli bir tutumdur. Bakanhin
nifus dinamikleri konusundaki bilgi Uretim boslugunu Hacettepe
Universitesi'nde 1967 yilinda kurulan Nifus Etldleri Enstitlsa
doldurmaya  caligmigtir.  Enstitinin  kurucusu ve 1972  yih
ortalarina dek mudirligunii yapan kisi Dr. Figek'tir (3).

Kanimca Dr. Fisek'in Enstitiyt kurmakta ucld bir amaci
vardir. ilki demografik bilgi boslugunu doldurmaktir. Kurucusu
oldugu niifus calismalarinin SSYB'gi tarafindan devam
ettirilemeyecedini herhalde kendisinden iyi bilen yoktur. Bitincil
yaklagimi benimseyen Dr. Fisek'e gore yonetimde kim olursa olsun
bu tur arastrmalar devam etmelidir. Ciinkii bu Ulke bizimdir ve
sorunlanni  bizler ¢ézmek zorundayizdir. Kendilerinin bu konudaki
yaklasimi "ya bu deveyi giidecediz, ya bu deveyi gidecegiz. Hi¢ bir
zaman bu diyardan gitmeyecegiz" seklinde idi. Dr. Figek Enstitinin
ilk kurulus yillannda (lkemizin nifus sorunu yaninda, toplumsal
yapi ve ekonomik duruma iliskin calismalann  baglamasina,
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gelismesine  oncilik  etmistir. Turkiye'de  buyuk  6lcekli  alan
calismalarinin - Universite diizeyinde yapilmasmn - saglamistir. 1968
Turkiye Aile Yapisi Arastirmasi, 1963 Arastirmasini izleyen bes
yl icinde sosyo-ekonomik yapida olusan ~degismeleri incelemeyi
amaclayan bir caligmadir. Bu arastirmayl da yine bes yil sonra
1973 yilinda yapilan "Niifus Yapisi ve Niifus Sorunlari Arastirmas|”
izlemistir. Her iki arastirmanin tasarlanmasindan, analiz
edilmesine kadar gecen sirede Dr. Fisek'in "olmazsa olmaz"
katkilari  vardir.

Enstitd Dr. Fisek'in yonetiminde bulundugu bu sirede, ulusal
diizeydeki arastirmalar yaninda yerel dizeyde de arastirmalar
yuritmustur.  Ozellikle  nufusbilim  konusunda yiksek lisans
ogrenimi  gorenlerin  tez  caligmalarina  kaynaklk eden bu
caligmalar, nufus dinamikleri konusunda ®nemli bir boslugu
doldururken bu konuda politika treteceklere de kaynaklik etmigtir.

Bilimci  Yetigtirme Amaci Dr. Fisek'in yukarda deg@indigim
Enstitiinin  kurulus amacindan ikincisi niifusbilim  alaninda  bilimei
yetistirmektir. Basta da degindigim gibi ilkemizde bu alanda
akademik cevrelerin katkisi daha cok tarihi niifus calismalarn
Uzerindedir. Hi¢ bir zaman ekonomik biylime ve nifus-saghk
iliskisi seklinde bilgi Uretme ve analiz etme seklinde cabalan
yoktur. Dr. Fisek'in SSYB'da iken onculugini yaptigi her iki
aragtirmanin  degisik basamaklarinda yabanci uzman calistirmak
zorunda kalmigtir. O gunlerin  kosullarinda bu eyleminden 6tiirii
haksiz  diyebilecedim  elestirler de almistir. Bu elestirileri
yapanlara en guzel yaniti bu alanda bugin ilkemizin degisik
universite (Bogazigi, ODTU, Hacettepe, Ankara ve Marmara) ve kamu
kuruluslan (DPT, DIE) ile uluslararasi kuruluglarda calisan seckin
nufusbilimcileri  yetistirmesidir(4). Dr.  Fisek bu  elemanlarn
yetistirmek icin Nufus Etidleri Enstitiisi'nde 1967'den baslamak
Uzere  ozellkle  nufusbilim ve " sosyal bilimlerde arastirma
konularinda ders vermek Ulzere R.C. Treadway, K.S. Srikantan, K.S.
Seetharam ve M. Macura gibi degerli uzmanlara ikiser yil calisma
olanagi saglamistir. Bunlarin yam swra F.C. Shorter 1967-1971
yllan arasinda Enstiti'de dért yil fahri olarak caiismis  ve
Enstiti'nin ¢ahsmalarinin uluslararasi diizeye ¢itkmasi ve
taginmasinda Snemli rolii Dr. Fisek'in "ekip anlayisi” nedeni ile
ylUklenmistir. Dr. Fisek benzer sekilde, yurt icinde nifusbilim,
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istatistik, orneklem ve bilgisayar (yil 1967) konusunda uzman olan
kigilerin  Enstiti'de  ders  vermelerini kisisel ¢abalar ile
basarmistir. Daha onemlisi kendilerinin verdigi "Demofrafiye Girig"
dersi ile olayl bizlere sevdirmistr Lisans Usti bir dersin nasil
yapilacadini, hoca-6grenci olarak dersten nasil haz duyulacagini
gostermigtir.  Dr. Fisek'in elestirenlerin ne yaptigini  sorgulamak
ise, hocamizin bize ogrettigi ve egittigi bicimiyle benim ahlak
sinirlarimi asar.

Uclinci amaca gelince, nifusbilimin bir bilim dali olarak
Turkiye'de  gelismesini  saglamakur.  Ulke  sorunlanmin  ancak
bilimsel calismalar ve bu c¢alismalann bulgulan dogrultusunda
cozilebilecegine inanan Dr. Fisek, ulkemizin demografik gecis
surecinin  iyi analiz edilmesi ve bu konuda bilimsel bilgi
Uretilmesini  surekli dzendirmistir. Kendisine goére "s6z ucar-yazi
kalir"di. Bu nedenle herkesin olgtigli ve test ettigi konulan
yazmasini  6zendirmisti. Bu sUregte yapict ve yol gdsterici
elestirilerini  esirgemezken, yazilanlari gerek yurt iginde gerekse
yurt diginda tanitmak igin blylik ¢aba godstermistir.

Bilimsel bilgi Uretimi slirecinde bilim dilinin
gelistiriimesi, gelismekte olan tilke bilimcilerinin onemli
sorunlarindan  biridir.  Bilimin gelisme surecinde farkh kalturierin
egemenligi bu zorlugu pekistirmektedir. Ulkemizde bunun tipik
érnedi tp ve hukuk dilindeki tarihsel gelismedir. Dr. Fisek  bu

konuda siirekli olarak ogrencileri uyarmis ve, "-Bakin ¢ocuklar,
demografi Turkiye'de yeni gelisen bir bilim dahdir.  Sizlerden
dzellikle  ricam, bu  bilimdeki kavramlarn-kelimeleri  ingilizce,

fransizca ve arapcanin etkisinden kurtararak gelistirmenizdir". Bu
uyariya Ogrenci olarak bizler, derslerde, o&devierde ve bilimsel
caligmalarda blyuk Ozen gosterdik. Bu konuda gosterebilecegim en
guzel kamit, F.C. Shorter ve M. Macura tarafindan yazilan eserin
tirkce  gevirisindeki  kavram-kelime ve dil glzelligidir.  Ceviri
"Turkiye'de Nifus Artigi (1935-1975) Dogurganlk ve Olumliilik
Egilimleri" adi ile yaymmlanmistir. Cevirlyi yapan S. Kavadarh, F.
Ozbay ve S. Yener'in esere niifusbilim uzmani olarak katkilar
yanisira, nifusbilimdeki tlrkce ustahikiaring okumak,
sosyalbilimciler igin tarifsiz bir zevktir. Eserde kullanlan tiirkce
kavramlar ve kelimeler, nUfusbilim alaninda c¢alsmayr secenler ve
toplumbilimciler icin  énemli bir boslugu doldurmustur. Kabaca
Tirkiye'de nufusbilim alaninda kavram kargasasinin
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yasanmamasinda Dr. Fisek'in 6grencilerini ve c¢alisma arkadaslarin
strekli ~ ozendirmesinin = dnemi  ¢ok  blyuktiur.  Ozendirmenin
temelinde, Tirkiye icin gen¢ bir bilim olmasina karsin, genis
kapsamli bir arastirma sonucu olusturulan "Nifusbilim Sozligu"niin
de . yine bu donemde olustugunu ve bunun &nderlik yaptigim
sdyleyebiliriz.

Sosyal Etkinlikleri: Ulkemizde sosyal bilimcilerin
caligmalarini  sunabilecekleri etkinlikler ¢ok azdir. Bu nedenle bir
cok degerli arastirma genis yidinlara ulasamamistir. Bu eksikligi
goren Dr.Fisek, Enstitiiniin mudurliguni yapti§i dénemde lkemiz
agisindan  iki  6nemli  toplantinin  diizenlenmesini  saglamistir.
Bunlardan ilki, 21-24 Subat 1968 tarihinde izmir'de yapilmistir.
Toplantiya  Tirkiye'nin  sorunlanna 1k tutan  onii¢  bildiri
sunulmustur. Bildirilerin niteligini, toplantinin genel
degerlendirmesini yapan unli demograf Ansley J. Coale, "... bu
konferansta oniic raporla karsilasmak ve arayis icinde olanlarin
tartigmalarini  izlemek olduk¢a kazangh olmustur. Bu raporlarin iki
ay sonra yapilacak Amerika Nufus Dernegi'nin yillk toplantisinda
sunulacagim  umdugum  raporlardan genellikle daha iyi oldugu
kanisindayim. Sunu da eklemek gerekir ki, bu toplantilara besyiiz
kisi katllacak ve seksen civarinda rapor sunulacak. Kamimca
caligmalar Tirkiye demografyasinin  baslangici  icin  tmid  verici
olmustur (Glveng ve Shorter, 1969)". Hi¢ siiphesiz dinyaca taninan
bir nifusbilim uzmanindan bu denli oviici sézler okumak bizleri
ancak gururlandinr.

lkinci toplanti 23-25 Subat 1970 tarihlerinde Ankara'da
yapimistir. Tirk Sosyal Bilimler Dernegi ile birlikte yapilan bu
seminerde  sunulan  bildiriler, Turkiye'de sosyal arastirmalarin
tarihsel gelismesini inceleyecekler icin degerli kaynak
olusturmaktadir. Seminere ismini verecedim ilkemizin degerli bir
¢ok bilimcisi katlmistir. Omnegin, M. Kiray, C. Kagitcibasi, N.S.
Kosemihal, K. Karpat, A.T. Kiglal, $. Mardin, B. Giiveng, N. Saran, O.
An, §. Uysal, C. Geray, A. Payaslioglu, N. Erder, i. Besikci, E. Kongar
ve S. Timur'un onemli katkilan olmustur. Sunulan bildirilerin
niteligi ise onlarin Ulkemiz sosyal bilimi agisindan birer temel tasi
olmasi- gibidir. Ote yandan bu seminerin sonug bildirisi simdiye
kadar gorebildigim ve dlkemiz igin sorunu en iyi ortaya koyan
dusiinceyi sergilemektedir. Asagida aynen aktardiyim bu bildiriye
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gore Turkiye'de sosyal bilime neden ©nem verilmesi gerektigi
agiktir.

"Cesitli sosyal bilim dallarinda kavram, kuram, yontem ve
arastirma teknikleri ile ilgili sorunlanin ele alndigi bu toplantida
goriis  birligine varlan hususlarin  kamuoyuna duyurulmasina karar
verilmistir: :

1. Uklemizin sosyal sorunlannin ve bunlarin nedenlerinin
ortaya ¢ikariimasi igin sosyal bilim aragtirmalarina blylik &nem
verilmelidir. :

2. Yapllacak arastirmalar Tirkiye'ye ozgi kosullar iginde
degerlendirilmelidir.

3. Ulkemizin sosyo-ekonomik yapist ile ilgili konulara
- oncelik - verilmelidir. ' ~ : '

4. Toplumsal yapiin dinamiginden dogan 'sorunlar, zaman
boyutu icinde ve sosyal degisme agisindan ele alinmalidir.

, 5. Toplumumuzun sosyal sorunlarinin ¢dziimlenmesine ve
“Ulkemizin kalkinmasina yardimei olacak sosyal bilim
arastirmalarina ~ oncelik ~ vermek, arastincilar  arast igbirligini
saglamak ve arastirmalann  yuritilmesini  destekilemek  lzere
Deviletce o&zerk bir SOSYAL ARASTIRMALAR KURUMU kurulmasi
gereklidir". (Hacettepe Nufus Etutleri, 1971).

Burada ilgimizi ¢eken ilk nokta, Dr. Fisek'in ydnetimi
sirasinda (1967-1972) bir yandan Enstitiinin kurulug ¢alismalan,
dgrenci yetistirme, ve arastirma cabalan ile ugrasirken bir yandan
da sosyal bilimciler arasindaki isbirligini saglamadaki basansidir.
Her iki konferans ve bunun Urini olan kitaptaki bildiriler bugiin igin
bile imrenilecek bilgi birikimi ve teknik dizeyi icermektedir.

ikinci nokta ise, sosyal bilimciler arasinda yontem anlayisi
ne olursa olsun, bilimsel Dbilgi Uretme temelinde birlidin
saflanmasi  girisiminin  vurgulanmasidir.  Bu nokta Dr. Fisek'in
uzerinde ©nemle durdugu bir konudur. Katildigi her toplant,
seminer ve konferansta bu noktayr aciklamistir. Ne var ki bugiin
aym arayis icindeyiz. Ornedin ginimiizde her yil yenilenen,
gecerliligi ve guvenirligi  olglilmus  degisik caligmalara  (gelir,
titkketim, kamuoyu, dogurganlk, talep egrisi, isglci, gog, beslenme,
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deger-tutum ve davranis v.b. konularda) kaynakli edebilecek, temel
bilgilerin  dogrulugunu, gecerliligini, guvenirligini birbiri ile test
etme ve kargilagtirma olanad veren temel bir érneklem cercevemiz
yoktur. Bu  cercevenin  yoklugundan  oturi  dedil  sosyal
arastirmalarda, tam sayima dayall calismalarda bile son yirmi yil
icindeki veri karmasasi dusiinduriicidur. Ornedin son yirmi yilda
secim yillarina gore segmen sayilarn ile genel niifus sayimi verileri
arasindaki iliskinin ters  yonll olusu konunun onemini
artirmaktadir.

Uglincli olarak Dr. Fisek bu bildiride soylenen konular ile
Enstiti aragtirmalant arasinda bitunlik sadlamis ve bu konuda
seckin ¢alismalarin olusmasinda blyuk gayret ve ¢aba gdstermistir.
Sézkonusu eserler glnumizde bile sosyal bilimcilerin  temel
kaynaklan arasindadir. Kanmimca Turkiye agisindan ilging olan ve ug
ornegi olusturan ise gelir dagihmi calismalandir. Bugiin ilkemizde
hanehalki  temeline dayalh iki gelir dadhmi (1968-1973)
aragtirmast vardir. Bunlanin ortaya cikmasinda Dr. Figek'in emedi,
katkist ve btuncil yaklagiminin énemi biyiktir. Her ne kadar bu
caligmalar bir dogurganitk arastrmasinin  drneklemine dayanilarak
toplanan  verilerden elde edilmesinden 6tirli  elestiriimelerine
karsin Glkemiz acisindan o6zgln ve asilmayan eserlerdir. Oyle ki
gelir dagiimin hizla bozuldugu son on yil iginde en sorumiu yerde
oturanlar bu iki calismayr Orneklemi ve kapsami agisindan
elestirmede  bast  ¢ekmislerdir.  Hatta daha ileri  giderek,
televizyonda canl yayim sirasinda halkamiza bir  gelir
aragtirmasinin~ kendi  donemlerinde  mutlaka yapilacagina s6z
vermiglerdir. S6z ugtu mu ne?

‘Degerlendirme  Yerine: Dr. Fisek'in 1968 ve 1973

Arastirmalarina dayal iki bulgusu ¢ok 6nemlidir.

i- Yiksek dogurganik ve aile planlamasi : Tirkiye'de asint
dogurganlifin nedeni, ailelerin gebeligi 6nleyici etkin teknikleri
kullanmamalan veya kullanamamalandir. 1968 Tirkiye'de  Aile
Yapist ve Nifus Sorunlan Arastrmasi'nda gebelidi onleyici  usul
kullandiklanimi  séyleyen kadinlar o yil  iginde 363350 cocuk
dofurmus ve 148530'da disik yapmglardir. Gebeligi onleyici usul
kullanan kadinlar basarli olsa ve gebe kalmasalardi Tirkiye'de
dogum hizi binde kirktan, binde yirmiyediye digerdi. Bugiin
Turkiye'de agin  dodurganign  onlemek  icin  ailelere  dogum
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kontroliint kabul ettirmek degil, onlara dogumu onlemek igin etkili
usulleri ogretmek ve kullanma olanadini saglamak gerekmektedir.
Dr. Fisek bu savini dogrulamak Uzere Etimesgut Saglhk Bolgesi
cahsmalarim  kanit  olarak  gostermektedir.  Sézkonusu  ettigi
hizmetlerin verildigi bu bolgede yedi yil icinde kaba dojum hizi
binde 35.7'den binde 26.9'a, toplam dogurganlik ise 5.0'dan 3.68'e
dismustir. Artk sonu¢ acik: Halka aile planlamast  hizmeti
gotiirmek basanlamamis hikiimet gorevlerinden biri olarak onemini
korumaktadir (Fisek, 1978).

i) Torkiye'de dogurganhgin azalmasinda c¢ocuk distirmenin
yayginlasmasinin  etkisi  6nemlidir. Tirkiye hizla sehirlesen ve
editim seviyesi yikselen bir dlke olduguna gore gebeligi Onleyici
usullerin 6gretilmesine gereken o©nem verilmezse Tirkiye'de ¢ocuk
dustrmenin tehlikelerini azaltmak icin bir kisim bati Ulkelerinde
oldugu gibi kadinin istedi (zerine kirtaj yapllmasma izin vermek
zorunlulugu  dogabilecektir.

Bulgularin Uzerinden yaklastk onbes yil gecti. Bu donem
icinde Turkiye'de evli ciftlerin istedikieri ve ideal kabul ettikleri
cocuk sayilan sirekli disti. Ancak evli cgiftler bunu bir tirla
gerceklestiremediler. Baska bir anlatimla sosyal devlet, bu
konudaki gorevini yerine getiremedi ve sUrekii halikin gerisinde
kaldi. ikinci nokta, ¢ocuk dislirmenin tehlikelerini azaltmak igin
kiirtaja izin verilmesi Ulkemizde yaklastk sekiz yildir serbest.
Bunun boyutlann  bekienilenin  ¢ok Ustindedir (Peker, 1991).
Turkiye'de az cocuk isteyen, gebelifi Onleyici teknik kullanan fakat
bu konuda basanl olamayan giftlerin yaptiklan dustklerden o6tiri
buyik bir kaynak kaybi stzkonusudur. Bu kaynak kaybi isglici ve
parasal acidan  degerlendiriidiginde  Turkiye'nin  O6nemii  sadhk
sorunlarina ¢dziim getirilebilecek diizeydedir. Bu agidan Dr. Fisek'in
her tarafta dilinin dondiglnce aciklamaya ¢alistigi nifus-saglik
sorunu onun ne derece ileri gorisid oldudunun kanitidir.

Dr. Fisek'in® gesitli konusma ve yazilannda vurguladign
kanimca Turkiye'de test ediimesi gereken hipotezleri vardir.

i- Refah-dogurganlilc iliskisi: Bilindigi gibi refahi etkileyen
faktorler, calisanin geliri/ agik ve Ortiik/, paramin satin alma glcl
ve aildeki cocuk sayisidw (Fisek, 1972). Kisa ve orta doénem veri
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alindiginda yiksek dogurganlik, gelismekte olan Ulkelerde (disa gog
olanad: sifir kabul edildiginde) isgiici piyasasini ve ucretleri nasil
etkilemektedir? Kuramsal olarak c¢alisma ¢a@ina girenlerin goklugu
ve tasarruflann yetersizliginden 6turd, istenilen dizeyde istihdam
olanaklar yaratilamiyacagt icin bir yandan is bulmak giglesirken,
bir yandan da calisanlarin cret genel dizeyinde bir disme
olacaktir.  Caliganlar yiksek dogurganhi@in  sirdigii- toplumda,
Ucretlerini  artirabilmek  icin  acaba grev  haklanmi - rahatlikia
kullanabilecekler ~midir?  Gelirde gorilen bu degisiklikler ~acaba
satin alma glclne nasll yansimaktadir? Tirkiye'de sinanmasi
gereken boyle bir hipotez bize ilk olarak talep egrisinin ne oldugu
ve bunun sinifsal farkiliginin  konumu hakkinda agkk  bilgi
verecektir. Piyasa sisteminin egemen oldugu ilkelerde 40-50 yil
énce yanitlanan bu sorunun ilkemizde yanitlanmamasi ¢ok ilgingtir.
Boyle bir hipotezin test edilmesi bize, goreceli olarak yiiksek
dogurganhkgin  devamini ' isteyen ve talep egrisinin sola  dogru
kaymasini isteyenlere karsi, calisanlarin refah diizeyini  artirmak
icin  sivil  toplum &rgltlerinin ne  tir politika retebilecegi
konusunda somut fikirler verebilir. '

i~ Bu hipoteze - bagh  olarak = Turkiye'de  ailelerin
"istedikleri-ideal bulduklari g¢ocuk sayilarini  gergeklestirme ya da
bunun Uzerine ¢gikma durumlarnina gére (bir noktada bilyiik doniisim
noktast) refah dizeyleri ve kentlilesme dereceleri nedir? Her ne
kadar bir - zaman dizisi analizinde goreceli olarak istenen/ideal
bulunan c¢ocuk sayisi degisebilirligine karsin, incelenen dilim belli
donemlere ayrilarak sosyal sinif ve tabakalarin refah dizeyleri ve
buna gore kiltirlenme durumlari kuramsal cerceve icinde belirgin
bir model yardmi ile test edilirse, bunun sonuclarindan da
Ulkemizde gerek saglik gerekse ilgili alanlarda politika tretmek
kisilere haz verecektir.

- lii- Rejim sorununun nifus sorununa etkisi : Niifus sorunu
olan ve bunu cbézemeyen Ulkelerde yoneticilerin yetersizligi temel
sorundur. E@er yoneticiler degisme ve ilerleme sonucu rejimin daha

iyi  isleyecegine inaniyorlarsa, bunu  gerceklestirecek  insan
faktoriine daha fazla yatinm yapmak, kaynak aktarmak geregini
duyarlar.  Rejimin  kisi  haklarna saygil  olmasi  durumunda,

toplumda o6n plana yeni fikir-dusiince Uretenler c¢ikacaktir. Eger
yénetici kendinde bu giici bulamiyorsa, niifus sorununa deginmek bir
yana, kisileri rejim sorununu tartisgamaz konuma getirecektir.
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Baska bir anlatimla yetersizligini gizlemek isteyecektir.
Geligmekte olan (Ulkelerde acaba yoneticiler salt bu nedenle mi
nifus sorununa egilmiyorlar? Bunun da yine orta doénem verileri ile
test edilmesinde biyilk yarar vardir.

Cagimizda sosyal sistem iginde onemli bir yeri oldugu
savunulan politika, akademik o6zgurligin ayrnlmaz bir parcasi
olarak politik eylemlere katima 6zgirligi bigiminde gosteriliyor.
Bu ozgirliikk gerek yerel yonetim, gerekse merkezi ydnetim yaninda
ya da karsitinda sivil toplum &rgutlerinde fikir Gretme, bunu hayata
gecirme icin ugras verme c¢izgisine kadar uzanmaktadir. Bu
baglamda politika, glnlik parti tartigmalanina girmeden toplumun
temel politik sistemi ile ilgilenmektir. Baska bir anlatimla dar
anlamda yani parti ¢alismalari ve giinlik politik olaylarin disinda
kalmaktir. Ancak ginimiz Turkiye'sinde dar anlamda politika 6n
planda tutularak, gerek merkezi gerekse - yerel sorunlara kars
ilgilenmek, fiker Uretmek akademik ugrasi ile bagdastinimamis ve
kutsal devlet (1) anlayisi genis kapsamli politikayr toplumda farkh
u¢ diyebilecegimiz akamisyenlerden sakinmistir.

Kanimca Dr. Fisek genis anlamda politik tutumunu
belirleyen ve dar anlamda politikadan kaginan ender bilimcilerden
biriydi. Oyle ki, ulkemizin temel diyebilecegimiz saglk ve niifus
sorunlari Uzerine fikir Uretirken Ote yandan da dar politikadan
kacinarak  Universitede  Ozgurligin, yeniliin  ve  dinamizmin
onciileri arasinda yer almistir. Universite sonrasinda ise "en serefli
gorevim" dedigi sivil toplum orgitiinde yine dar anlamda politikaya
girmeden Ulkemizde sivil toplum orgitlerinin  etkinlesmesi icin
blyik caba gosterebilen seckin bir bilimcidir.

Turkiye'de nufus-demokrasi iliskisi mutlaka kurulacaktir.
Bu  baglamda Dr.  Figek'in  buna iliskin  onglrileri  de
gerceklesecektir. O zaman SiZi BIR KEZ DAHA SAYGIYLA ANACAGIZ
SEVGILI HOCAMIZ.
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DIPNOTLAR

1) Hig¢ suphesiz bu konuda kendilerine en buytk destegi buyik devlet

adami  iInont  saglamistir. O inénu'ki  Tirkiye'de  niifusun
artirdmasi igin gerekli onlemieri alirken basbakandir. Turkiye'de
bu is igin ilk verileri saglayacak niifus sayimint Ankara'da at
sirtinda denetlerken "ne bir eksik, ne bir fazla" seklinde hedef
saptayan kisidir. Elde edilen ilk veriler cercevesinde yasa ve
yonetmelik  degisikliklerini  yapan ve wuygulayan hikiimetlerin
baskanidir. Tarihin cilvesine bakin ki i.indénii 1960'h yillarda yine
basbakandir. Uzman ve burokratlann (DPT, SSYB) bu kez kendisine
nifusun azaltdmast igin politika izlenmesini. ve bu konuda
gerekli  yasal degisikligi  6nermektedirler.  inéni  onerileri
dikkatle dinler ve bunlan akici bulur. Ancak bir ricasi vardir.

"-Dediklerinizin  hepsini  anladm.  Ulkemiz  icin  yararh
olduguna inaniyorum. Litfen bunlan yiksek planlama kurulunda
da anlatr misiniz"? der. Bu baglamda Linéni niifus politikasi
konusundaki  degisikliklerin  olusmasi  slrecinde ne  yiksek
planlama kurulunda, ne de TBMM'de olumsaz bir tavir ve tutum
gbstermemistir.  Fam tersine uzun vyillar izledikleri politikanin
ginin kosullarina goére degismesi gerektigini ve onerilen yeni
politikalardan yana oldudunu acik¢a belirtmistir. Bu Turk siyasal
hayatinda ender rastlanan bir durumdur.

2) Hacettepe Nifus Etltleri Enstitisl, 1983 Turkiye Nufus ve

Saghk  Arastrmasi'nt  planlarken, 1982 yihinda  SSYB'nin
kendisine o6nerilen isbirliine verdigi yanit ilgingtir.  Bakanhk
boyle bir calismaya gerek duymadigimt ve arastirmadan elde
edilecek verilerin  kendilerinde oldugunu belirtmigtir.

3) Ben bu yazida Dr. Fisek'in bu doneme kadar yapud calismalan

4)
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ornekleyecegim. Hic sOphesiz Dr. Fisek bu tarihten sonrada

Toplum Hekimligi Enstitlsii'nde nifus-saghk sorunlarini
inceleyen calismalan yaptirtmistir. Ancak ben ne hekim, ne de
saghk  yoneticisi  olmadigim icin  bunlanin  ilgili  bilimciler

tarafindan yazilacagimi. umuyorum.

Kisisel olarak Dr. Figek'in bu elestirilere verdigi yanitin
guzelligini 1973  Turkiye Nifus  Yapist ve  Sorunlan
Arastirmasi'nin  soru  kagitlanni  hazirlarken yasadim. 1972




yilinda arastirmanin  6n hazirliklann  yapilirken Dr. Fisek 6nemli
bir ameliyat gecirdi. Toplantilar onun evinde yapiliyordu. Bir
toplanti  sonrasi  kalmami  son haline getirdigimiz  sorulan
kendisine okumami rica etti. Sorulara verilebilecek olasi
yanitlar tartisirken Dr. Fisek bir an durdu ve, "-Bak Mimtaz, bu
ise yeni basladiimda yabanci uzmanlarla ¢alismamdan otiri ¢ok
elestiri aldim. Elestirenler kiminle ¢alisabilecegimi hig
dusiinmediler. Oyle ki bundan on wil énce 1963 Arastirmasi igin
hazirlanan sorulart okutacak, elestirecek demografi uzmanini
Tirkiye'de bulamadim. Hi¢ bir Gniversite bana bu konuda yardimci
olmadi. Ama simdi goriyorsun. En genci sensin. Bu arastirma igin
kararlastirdigimz bes ayn soru kagidim Enstiti'den yetismis
elemanlar hazirhyor. Orneklem planini amacimiz  dogrultusunda
DIE uzmanlarina hazirlatacagiz. Bilgisayar sorunumuzu ¢dzdiik.
Eminim ki Enstiti ¢alisanlari verilerin  de@erlendiriimesinde de
benzer basarlyr gosterecektir" dedi.
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