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Abstract

This article aims to analyze the problematic position of the
woman television programs in Turkey. In an age of telecommunications,
we are all forced to look at the human questions by relating them with
television programs. Based on this understanding, I want to analyze the
relation of woman question to the specific television programs. First, 1
consider the woman question in terms of economic, political and social
spheres in the light of statistical data. Second, the relation of women to
mass media is analyzed both in theoretical and practical terms. Finally, I
focus on the themes of the welfare state and neo-liberalism with regard to
the woman question.
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Ozet

Bu makale, kadin televizyon programlarinin sorunsal pozisyonunu
analiz etmeyi hedeflemektedir. Telekomiinikasyon ¢aginda, insan sorunlarmn
televizyon programlanyla iligkilendirerek ele almaya zorlanmaktayiz. Bu
anlayis temelinde, kadin sorununun spesifik televizyon programlariyla olan
iligkisini analiz etmek istiyorum. Oncelikle, kadin sorununu ekonomik,
politik ve toplumsal sahalar agismdan istatistiksel veriler 1s18inda
degerlendiriyorum. Ikinci olarak, kadmlarm kitle iletisimle olan iligkileri
hem teorik hem de pratik yonleriyle analiz edilmektedir. Sonug itibariyle
de sosyal devlet ve neo-liberalizm temalarim kadin sorunuyla iligkilendirerek
ele alryorum.

Anahtar Sézciikler: Kadin, Kadin Sorunu, Kitle Iletigim,
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Giris

Son aragtirmalarin  diinyanin  en ¢ok televizyon izleyen
toplumlarmdan biri haline geldigini gosterdigi Tirk toplumunda,
kadinlarin en ¢ok izledigi programlarin basinda sabah kadin kusag
programlart gelmektedir (RTUK, 2007). Tiirk medyasi, giindemi her
zaman son derecede yogun olan Tiirkiye gibi bir iilkede sansasyonelligin,
bayagi magazinin, kamu yararini gdzeten higbir bilgi igermeyen ya da ‘az
sonra’ spotlarinin pesinden kosan kadin programlarmi yayinlamay: tercih
etmektedir.

Kadin sorunu olarak ifade edilen “kadinlarm toplumdaki
konumu” her gegen giin ¢ok daha ciddi boyutlara ulasarak devam
etmektedir. Kuskusuz ki tarihsel siirece iyi baktigimizda kadnlar
agisindan bir gelisme oldugunu da gérmemiz gerekir. Ornegin, yirminci
ylizyll on dokuzuncu yiizyila oranla kadinlarin ekonomik, politik ve
toplumsal sahalara katihmi baglaminda 6nemli gelismelerin saglandifs
bir yiizy1l oldu. Kadinlara esit yurttaghk haklarmin ilk defa yirminci
yluzyilda tanmmasi, kuskusuz ki biiyiik bir kadimn miicadele hareketinin
trliniidiir. Kadin kendi tarihini kegfetmeye, kendisini erkekle esit insan
olarak anlamaya yirminci yiizyilda basladi. Yirminci yiizy1l modernlik
olarak tamimlanan insanlik durumunun &zellikle toplumsal ve politik
sahalar agisindan kendisini gegerli kilmaya bagladig1 bir yiizyil oldugu
igindir ki kadmlar i¢in de gelismelerin  gergeklestigi  yiizyildir.
Dolayisiyla, kadin sorununun gergek bir sorun olarak ele alimmaya
baglamasi ile modern diinya anlayisinin  pratife gecmesi arasinda
dogrudan bir iliski s6z konusudur.

Ulkemizde de aym yiizyll iginde kadinlarin toplumun 6nemli
sahalarina katilan sosyal aktérler olmasina yonelik son derece 6nemli
adimlar atildi. Kemalist modernlik projesinin kadinlara atfettigi 6nem
onlarin cumhuriyetin esit yurttaglart olmasim getirdi ve dstelik bu
gelisme Fransa gibi modernligin 6ncii iilkesi olarak gosterilen tilkeden
bile on yil 6nce gergeklesti. Kadmin kendi yasaminin efendisi olan 6zne
olarak toplumsal yasama katilmasi sorunu tiim gelismelere kargin garpici
diizeyde kendini gostermektedir. Ulkemizde kadin sorunu her yoniiyle
dikkatleri ¢ekmesi gereken bir sorun oldugu halde, adeta ciddi bir
manipilasyon araciligiyla béyle bir sorunun olmadifi kamuoyuna
ozellikle televizyon tarafindan iletilmektedir.
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Soziinii ettigim sorunsal durum sabah kadin kusag: televizyon
programlar iistiinden rahatlikla okunabilir. Bu programlart Tiirkiye’ye
yeni giris yapmig bir turistin izledigini diigiinelim: Turist Tiirkiye’de
kesinlikle her seyin sorunsuz oldugu ve 6zellikle de kadinlarin son derece
mutlu bir hayat siirdiikleri hissine kolayca kapilabilir. Bu programlarda
kadmlar mutluluklarindan gobek atan, keyif ¢igliklariyla yeri gogii
inleten kadmlar olarak dikkat ¢ekmektedirler. Dolayisiyla, “gercek” ile
“imaj” birbirinin yerini almakta ve ciddi bir manipiilasyon
yasanmaktadir. Bu makalede kadmin gercek durumu ile medyadaki
temsili arasindaki “baglantisizlig1” ortaya koymay1 hedefliyorum.

Bu makalede, Oncelikle, objektif olarak iilkemizde kadinin
toplumsal konumu, son donemlerde yapilmis olan istatistiksel
aragtirmalarin  verileri 1518inda ele almacaktir. Bu irdeleme bize
medyadaki kadmn programlarini nasil okumamiz gerektigine iligkin gok
temel bir arka plan saglayacaktir. Daha sonraki boliimde, kadinin
medyayla olan iligkisi, Once teorik sonra da pratik yonleriyle
degerlendirilecektir. Sabah kadin programlarindan Ormeklerle son
donemin temel tartisma konularindan olan sosyal devlet, neo-liberalizm
gibi konular kadm sorunu baglaminda tartigilacaktir. Sonug olarak da
televizyon programlari ve toplumsal sorumluluk iligkisini irdelenecektir.

2000°li Yillarda Kadin istatistikleri

Oncelikle modern olan ya da olmayan tiim toplumlarin yapilarini
sekillendiren ekonomik sahayi ele alalim Tiirkiye'de her 4 yetiskin
kadindan yalmizca biri is giiciine katilabiliyor. Diinya Ekonomik
Forumu'nun hazirladigs '"Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi Endeksine gore
Tiirkiye 2007 itibariyle kadin istthdaminda 128 {ilke arasinda 123'{incii
sirada. TUSIAD’in KAGIDER ile ortak hazirladign ve 2008 yilinda
kamuoyuna sunulan Tiirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi- Sorunlar,
Oncelikler ve Coziim Onerileri rakamlar kadinn igler acis1 durumunu
gozler 6niine sermistir. Bu rapora gore 1988’de % 34.3 olan kadinlarin
isglicii piyasasina katilma orani, 2006’da % 24.9’a diistii. Kentlerde
kadin istihdamu % 19’a geriledi. Kadinlarm is giicline katilimindaki bu
disikligin, Tirkiye'de fiili kadm-erkek esitliginin saglanmasi ve
sosyoekonomik kalkinma yolunda en biiyilk engellerden biri oldugu
agiktir. Tiirkiye'de kadinlarin ig giiciine katiliminin 6niindeki en biiyiik ve
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en 6nemli engellerden biri olan ¢ocuk ve yash bakim yiikiimliiliigiiniin
kadn, erkek, aile, devlet ve igveren arasinda paylagtirilmasi igin yasal ve
kurumsal mekanizmalar ve politikalar gelistirmek acil sorunlardan biri
olarak ¢dziimlenmeyi beklemektedir. 23-24 Temmuz, 2008'de diizenlenen
“Uluslararas1 Toplumsal Cinsiyet Esitligi icin Is ve Aile Yasamim
Uyumlulastirma Politikalart" baglikls toplantida, Tiirkiye'de bir kadinm
giinde ortalama 5 saatten uzun bir sureyi hane halki ve ¢ocuk bakimina
aymrken, bu siirenin erkekler icin bir saatin altinda kaldig1 belirtilmigtir.
Tirkiye'de ¢ocuk ve yaghlarin bakim hizmeti, aile i¢inde kadmlarin
Ucretsiz emegi iizerinden ¢Oziimlendigi i¢in, kadinlarin iizerindeki by yiik
onlarm tcretli ¢alisanlar olarak is giiciine katilmalarim engellemektedir.
Kadnlarm istihdama katitliminin  artirilmas: ve gelistirilmesi igin
oncelikle bakim hizmetlerini kadinlarin gorevi sayan ataerkil cagdisi
zihniyetin terk edilmeli, basta gocuk bakimi olmak {izere bakim
hizmetlerinin kadmn, erkek, aile, devlet ve igveren arasinda paylastirilmas:
igin gerekli yasal ve kurumsal mekanizmalar ve politikalar
olusturulmaldir.

Isgiiciine katilimin az olmasinin yam sira sendikal faaliyetlerde
kadin yok denecek kadar az. Tirkiye’de 5 milyon sigortalinin sadece
%12’si kadin (Demirer, 2007). Kadinin ¢alisma hayatindaki bu zavall
konumu kadinm gériinmez emegini de diigiindiigiimiizde cok daha vahim
boyutlara ulagiyor. Kadinlar kayit dis1 ekonominin acimasiz kosullarinda
bogaz tokluguna caligtirilmakta ancak istatistiklere ¢alisiyor olarak bile
yansimamaktadir. Biiyiik kentlerin varoglarinda evde parga basi is yapan
kadin say1s1 yadsinamayacak derecede ¢ok olmasina ragmen bu kadmlar
calismayan ev kadinlari olarak goriilmektedirler.

Ikinci olarak kadinlarin egitim diizeyine bakmamiz gerekir.
Okuryazar olmayan yaklagik 7.5 milyon kisinin 6 milyonunu kadin
olusturmaktadir. 2006 yili verilerine gore, Tiirkiye’de 25-64 yas arasi
kadinlarin  yiizde 77’sinin egitim seviyesi ilkogretim ve altinda.
Tirkiye’de Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi- Sorunlar, Oncelikler ve
Coziim Onerileri- 2008 TUSIAD-KAGIDER Ortak Raporu’na gore
1988°de 15-49 yas arasi herhangi bir egitim almamg kadimn oram, % 16.7
iken bu oran 2006’da % 21.8’¢ yiikselmistir (TUSIAD-KAGIDER,
2008). Tirkiye’de séz konusu yas grubunda kadimnlarin yiizde 15’inin
egitim seviyesi ortadgretim, yiizde 8’inin egitim seviyesi yiiksekogretim
diizeyinde. “Diinya Kalkinma Gostergeleri” raporuna gore Tiirkiye, kiz
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cocuklarim okula gondermeyen tilkeler siralamasinda diinyanin en geri
iilkeleri arasinda bulunuyor. Diinya Bankasi’'min IMF’yle bahar
toplantilart  6ncesinde yaymnladigi “Diinya Kalkinma Gostergeleri”
raporunda, Tirkiye’nin 439 bin kiz ¢ocugunu ilkdgretim okullarina
gondermedigi belirtildi. Tiirkiye bu rakamla diinyanin en geri ilkeleri
arasinda yer almaktadir (Aksam, 23 Nisan 2009).

Politik sahadaki kadinin konumuna bakildiginda, manzara hi¢ de
parlak degildir. Cumhuriyet tarihi boyunca toplam 9134 milletvekilinin
sadece 236°s1 kadind1 (oran % 2,6). KA-DER’in 2007 yil1 arastirmasinda
partilerin kargilagtirmali tablosu yapilmis ve partilerin il Baskanlari
bazinda mecliste gogunlugu olan partide bile oranin % 0 oldugu tespit
edilmistir Buna gore siyasal partilerin karar mekanizmalarinda kadinin
etkin olmadig1 agiktir. 22 Temmuz 2008’de yapilan genel segimlerde de
siyasette kadin profilinin degismedigi agik¢a goriilmektedir. Tiim
partilerin toplam 2293 erkek adayma karsin sadece 742 kadin aday
gosterildi. 29 Mart 2009’da yapilan yerel segimlerde de biiyiik sehir
belediye bagkan adaylarinimn tiimiiniin erkek oldugu ve tiim tartigmalarin
erkekler tarafindan yapildign gozlemlenmistir. Tiirkiye ozellikle yerel
yonetimlerde kadin katihm yiizdesi agisindan Avrupa, Orta ve Latin
Amerika ve hatta Afrika’nin ¢ok gerisinde kalmaktadir.

Kadimnin Statiisit Genel Mudiirliigii'ntin verilerine gére, Tiirkiye'de
her ii¢ kadindan biri siddete ugramaktadir. 15-19 yas aras1 kadinlarin
yiizde 63'iiniin ise kendilerine uygulanan bu siddeti "hakli" buldugu ifade
edilmektedir (Kadinin Statiisi  Genel Midirliigii, 2009) Kadinlara
yonelik toplumsal cinsiyete dayali siddet, "bir kadina sirf kadin oldugu
icin yoneltilen ya da oransiz bir sekilde kadinlan etkileyen" siddettir.
Tiirkiye’de her 100 kadindan 97’si en az bir kere esinden, babasindan ya
da yakinlarindan siddet goriiyor; liniversite mezunu kadinlarm %23’u
fiziksel ve sozel siddete, % 71’i ekonomik ve cinsel siddete maruz
kaliyor; erkeklerin % 35’i eslerine siddet uyguladiklarmi kabul ediyor
(Ozbudun, 2007); ailelerin %34 tinde fiziksel siddet, %53 linde de sozlii
siddet uygulaniyor (Demirer, 2007).

Kadinlara ait bu istatistiksel veriler, kadinlarin igsizlikle miicadele
ettigini, egitimde erkekle hala esit seviyeye gelemedigini, politikadan
uzaklastirildigini ve siddete maruz kaldigini1 gozler 6niine seriyor. Ancak
kadinlara yonelik hazirlandig1 iddiasiyla 6ne ¢ikan sabah kusag: kadin
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programlarma bakildiginda manzaranin ¢ok farkli oldugu gériilecektir.
Sabah saatlerinde diigiin salonu atmosferinde gegen bu programlarda
kadinlar gébek atryor, mendil salliyor ve alabildigine frapan giysilerle
kameralara kars1 sen kahkahalar atiyor. Kadinlara "6zel" diisiiniilmiis bu
programlar izleyici rekorlari kirmaktadir, Burada yanit aramamiz gercken
soru sudur: Kadimnlarin ekonomik ve politik sahalardaki igler acisi
durumunun iistii bu séziinii ettigim kadin programlarinda gobek atan,
¢iglik atan kadinlar sayesinde mi ortilliiyor? Kitle iletisim araglari
kadmin ikincil konumu per¢inlemekle yetinmeyip, iistiine iistliik
sorunlari goriinmez hale getiren konuma m1 gecmigtir?

Kadin ve Televizyon

2007 yilinda yapilan RTUK’iin Kadinlarmn Televizyon izleme
Egilimleri Arastirmasi’na gore, kadin izleyicilerde TV izleme siiresi
demografik yapiya gore 4.5 ile 5.5 saat arasinda degisiklik gosteriyor.
Kadmlar en ¢ok yerli dizileri ve kadin programlarint izliyorlar. Egitim
durumuna gore bakildiginda ise en ¢ok ilkokul mezunu kadinlarin bu
yerli dizileri ve kadin programlarim izledigi goriiliiyor. Kadmlar
tarafindan en begenilen televizyon programlarina bakildiginda Sabahlarin
Sultan: ilk siralarda yer aliyor. Iiging bir sekilde kadinlarin yarisindan
fazlasinin izledigi ama begenmedigi programlarin arasinda da ilk stray1
Sabahlarin Sultani’na veriyor Sabahlarin Sultani, Arim Balim Petegim,
Her Sey Dahil gibi sabah kusagi kadin programlari, izler kitle hedefinin
neredeyse her yas, egitim ve gelir grubunu kapsayan genis alan
yaymeilii oldugu igin, kodlari zorunlu olarak geliskin degil kisith
kodlardir.1 Herkes tarafindan izlenmek istenildiginde tabii ki zorunlu
olarak son derece kiiciik bir sozciik dagarcigma ve basit bir sézdizimine
sahip olan ve boylelikle anlagilmak i¢in egitime gerek duyurmayan kisitli
kodlar kullanilir. Sabah kugagr kadin programlari genis alan yaymeiligi
oldugu igin mesajlar1 kisith kodlarla hazirlanir ve herkes tarafindan da
rahatlikla anlagilabilir, bu yiizden izlenme oranlar yuksektir; daha
dogrusu, mesajlar1 kisitli kodlardan olustugu i¢in biiyiik kitle tarafindan
izlenmeye devam edilir.

! Geligkin ve kisith kodlar igin bkz. Bernstein, 1964; 1973,
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Postman (1994) televizyonun en sagma ve dolayistyla en tehlikeli
haline, biiyiik emeller pesinde kostugu zaman, kendisini énemli kiiltiirel
konusmalarin tastyicisi olarak sundugu zaman kavustugunu 6ne siirer. Bu
Tiirkiye’de son yillarda kadina ydnelik olarak hazirlanan ve kadinin
sorunlarini tartismaya agtif1 ve kamusallagtirdig1 iddiasiyla ortaya ¢ikan,
sabah kusagi kadin programlar i¢in dogrudur.

Televizyonun hayatimiza ilk kez girdigi tek kanalli TRT
doneminde kadin programlarinda, orgii ve nakig Ogretilir, ev kadinlar
yiyeceklerin besin degerleri hakkinda bilgilendirilir, ¢ocuk ve kadin
saghg ile ilgili yararh bilgiler aktarilirdi. Ozel kanallarin sayis: arttikga,
bu programlarin yerine, ezilen kadin portreleriyle dolu, bolca gdzyasi
akitilan programlar hazirlanmaya baglandi. Kadinlar ekran Oniine gecip
ozel hayatlarmi yiirek burkan oykiilerle desifre etmeye basladilar. Daha
once mahrem sayilan, bu yiizden de kamuoyunda aci8a ¢ikartildiginda
sansasyon yaratan ya da skandal konusu olmaktan kurtulamayan o6zel
hayat, Tiirkiye’de ilk defa 1980’lerde kamuoyunda agikc¢a konusulabilir
bir alana, bir itiraf ya da i¢ dokme nesnesine doniistii (Giirbilek, 2001).
Bu programlarda goriilen kadin portreleri, ekonomik Ozgiirliigiinii
kazanamamig, ¢ogu okuma yazma bilmeyen ve birgok sorunla bag
etmeye ¢aligan kadinlar1 kocasindan "sadece" dayak yedigi i¢in "haline
stikreder" duruma getirmektedir.

Oysa kadinin siddet eyleminin hedefi olarak sunulmasi bash
bagma problematiktir. Siddete maruz kalma nedenleri 6n plana
¢ikarilarak neredeyse siddet haklilagtirilirken, siddet eyleminin aktorii
erkek ve erkegin i¢inde yetistigi toplumun ataerkil diizeni daha dogrusu
dayatmalar: sorgulanmaz. Mitkkemmel bir ev kadin1 ve anne ne yapmah
uzun uzadiya anlatilir bu goérevlerini yerine getirmeyen kadinlarin cezay1
hak ettikleri, ya da dik basl kiistah davraniglariyla erkekleri kigkirttiklar:
iddia edilir. Acilarin1 paylagan kadinlar stiidyodaki kadin izleyiciler
tarafindan acimasizca sorguya gekilir, her davranmiginin hesab1 sorulur. Bu
programlarda ekranlart dolduran aglayan, aci c¢eken, doviilen ve
Oldiiriilen kadinlardir. Kadin programlarina acilarini anlatmak {izere
gelen kadin katilimcilar aile ve evlilik ig¢inde ugradiklan fiziksel ve
sOylemsel siddetten, kamusal alanda taciz ve tecaviiz vb. siddetin her
diizeyini canli olarak paylagirlar. Ekran baginda bu “gosteri”leri izleyen
kadinlara ‘beterin beteri varmig’ dedirtilerek, kendi kaderlerine razi
olmalart saglanir ve gilindelik yasam dongiilerine geri donmeleri
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hizlandinhir. Bu tiir programlarda, kadinlara yonelik siddet sorunu ile
nasil ve hangi toplumsal siyasal ve hukuki kurumlar araciligiyla
miicadele edileceginin bilgisi verilmemekte, yolu gosterilmemektedir.
Kadinin acilarmi  meta haline getiren kapitalist sistemde kadin
programlart her gegen giin artan izleyici sayisi, reyting ve reklam gelirleri
ile televizyonlarin en gok kar getiren programlar haline gelmistir.

Kadinlarin  haklarmi kamusal alanda "savunmak” iddiasiyla
ortaya ¢ikan kadin programlarinin isleyisi su sekilde gerceklesir: bu
programlar Seda Sayan, Petek Dingoz gibi popiiler isimler tarafindan
sunulur, bol miiziklidir, aralarda bagma tiirlii sikinti ve bela gelmis
konuklar acilarini anlatir, Program sunuculan yayin sirasinda ayrica
magdurlara, igsize ve hastalara yardim eli uzatmayr da kendilerine
misyon edinirler. Biri Bizi Gozetliyor veya Gelinim Olur musun? tiiriinde
programlarin ‘giinii birlik s6hretlerini’ de ¢okea agirlayan bu programlar,
dedikodu malzemesi saglama misyonunu da fazlasiyla yerine getirirler.

Ozel hayatin kamusallasmas1 ile artik bir “Hzel hayat
endiistrisi”’nden s6z etmek miimkiindiir (Gurbilek, 2001). Biitiin diger
alanlar gibi Oznelligin alam da bir kez Kkitle iletigim araglarinca
kusatilinca, bundan bazi mesleklerin ¢tkmasi kaginilmaz olmustur. Artik
0zel hayat gazetecileri, 6zel hayat dergileri, 6zel hayat sinemast, 6zel
hayat romanlari 6zel hayat programlari ve 6zel hayat sarkilari var.
Kuskusuz, sabah kusagi kadin programlar da bu endiistrinin en énemli
pargasidir Gelen iinlii iinsiiz tiim konuklar 6zel hayatlarini en ince gizli
ayrintilarina kadar anlatmakta sakinca gormemektedirler. Bu teklifsizce
0zel hayatt anlatmaya, izleyenlerin rontgencilik  seviyesindeki
bagkalarinin hayatini merak etmeleri eslik eder. Toplumu televizyon
ckranindan izleyen ve yorumlayan insanlarm, ozellikle iinliilerin parlak
ve gosterisli yagantisina olan merak: ayni zamanda onlar gibi yagama
istegini de igerir.

Celenk, (2005) televizyonun toplumsalla en belirgin egiliminin,
toplumsal yagsamin yoksunluklarmi ikame etmek yoniinde bir egilim
oldugu tezini savunur. Ona gére bu ikameciligin en géze carpan bicimi,
tnliilerin yasantisini takip etmek araciligiyla ‘vekaleten yasama’ ySniinde
bir arzuyu kigkirtmak bi¢imindedir. Vekaleten yasananlar, kimi zaman
cinsellik ve erotizm kimi zaman renkli gece hayati veya refah
duygusudur. izleyici ne kadar ¢ok seyrederse o kadar az yasar; kendisini
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egemen ihtiya¢ imajlarinda bulmayr ne kadar kabul ederse kendi var
olusunu ve kendi arzularini o kadar az anlar (Debord, 2001).

Aldig: reytinglerle hem programcilari, hem TV kanallarini, hem
de reklam verenleri fazlasiyla tatmin eden Tirk kadini, egitimde,
istihdamda ve politikada ¢ok ama ¢ok gerilerdedir. Televizyonun
sundugu sabah eglenceleri Marx’m deyimiyle bu gerilere itilmis kadmin
afyonuna doniligmils durumda. Afyon etkisi kadmlarin sorunlarii
diistinmelerine, bu sorunlara ¢6ziim iiretmelerine firsat vermiyor. Her
sabah programda ¢ilgmlar gibi dans ediliyor, halaylar cekiliyor,
mendiller sallamyor. Bu mendiller az sonra nasil dayak yedigini, tacize
ugradigini ya da g¢ocuklarindan ayri tutuldugunu anlatacak konuklarin
dertlerini paylagimlar1 sirasinda gozyaslarimi silmek iizere kullanilacak.
Kadimn programlarinda, kadmin bagina gelen acili olaylar, onun ilahi bir
gii¢ tarafindan sinanmas1 bigiminde yorumlandiginda ortaya ¢ikan sonug;
tiimiiyle kadinin ac1 ¢ekme ve bu acilara katlanma, sabretme, dayanma
gibi kodlarla tanimlanmasidir (Ak¢a & Akbulut, 2005).

Olaylarin  hikayesinin canli izlenmesiyle ve ivedi bicimde
televizyonda “acting” yapilmasiyla, hayatin ve hayatin suretinin i¢ ice
girigine tanik oluyoruz (Baudrillard, 1997). Artik hayatla hayatin sureti
arasinda ne bir ayrilik, ne bir bosluk, ne de bir uzaklasma s6z konusudur,
higbir engelle karsilasmadan, ekranm, sanal goriintiiniin igine girilir,
neredeyse birinin hayatina girilir gibi bir ekranin igine girilir. Kadma
yonelik hazirlanan sabah programlarinda kadinlar diger kadinlarin
acilarmi izlerken gergeklesen tam da budur.

Ozellikle  Gelinim  Olur musun? tarzi  programlarin
katilimecilarmin ya da aym kanalda yaymnlanan dizi kahramanlarimim
siklikla sabah kadin programlarina konuk alinmasi televizyonun sadece
kendisiyle konusmaktan bagka bir islevinin kalmadigr goriisiinii
destekliyor. Bu aym zamanda kitlelerin ne anlama ne de enformasyona
ihtiya¢ ve arzu duymadiklarini, aslinda istedikleri tek seyin gostergeler
ve goriintiller oldugunu dogrular niteliktedir. Televizyonun da onlara
bolca verdigi seylerdir bunlar, televizyon bunu, her ne kadar kamufle
edilmis olsa da egemen bir kiicimsemeyle, ger¢ek diinyayr sadece
“reality shows” bi¢imine sokarak, yani herkes igin hazir yorumlar ve
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hileli senaryolar bigiminde, soru ve cevaplara el koyarak verir
(Baudrillard, 2007).

Kadmnin sorunlarim dile getirmek ve acikca tartismak amaciyla
ortaya ¢ikan sabah kusagi kadin programlarinda toplumun kadin
sorununa olan yaklasimina dair elestiri, edebiyat sanat ya da politika
tartistlmaz. 29 Mart yerel segimleri ki hayatin neredeyse en temel
sorunlarina iligkin projelerin ele almdi8s, tartisildigr politik bir atmosfer
sunmustur ama hi¢ bir sekilde bu kadin programlarinda kendine yer
bulamamustir. Politikadan, sanattan daha dogrusu hayatin merkezinden
stirgtin edilmis bir kadin portresi ¢ikarir kargimiza bu kadmn programlart,
Kadinlar bol miizik dinler, dans eder, dertlerini anlatanla aglar, programa
¢agrilan ya da ¢agrilmayan tnliilerin ve Gelinim Olur musun tiiriinden
televizyon yarismalarmin iinlii kildigr kigilerin dedikodularm: yapar,
yayinda reklami yapilan deterjan, krem peynir, seliiit kremi, ceyizlik
esyalar1 almak ister. Bir kadinin gunlik yasaminda yaptig1 varsayilan her
sey vardir bu programlarda.

Giindelikligin Uretimi

Celenk, (2005) o6zgiil bir kiiltiirel cografyada iretilen ve
yayinlanan televizyon igeriklerinin roman, miizik, yazili basin ve
sinemada oldugundan daha etkili ve daha agik secgik bir bigimde o
toplumun kendi iizerine diigiinmesi, yani kendi imgeleminde giindelik
olarak kendini kurmasimin araglari oldugunu soyler. Etkililigi televizyon
programlarmin diger kiiltiir {iriinlerine ve kitle iletisim araglarma oranla
daha genis bir halk kitlesi tarafindan tiiketilmesinden kaynaklanir. Agik
secikligi ise televizyonun kiiltiirel iriinlerin her birini sozel, grafik ve
gorsel gosterge akist iginde hep birlikte icerme kapasitesinden ve gorece
0zgiin bigimler altinda yeniden sunma glictinden gelmektedir.

Kadin programlar araciligiyla yapilan da aslinda kadim giindelik
olarak yeniden inga etmektir. Kadim politikadan sanattan kopararak vur
patlasin ¢al oynasin eglence ortammna ve tanimadigi ancak medya
araciligiyla 6zdeslik kurdugu insanlarn acilarini dinleme ve dedikodu
yapmaya mahkum etmek aslinda kadmimn geleneksel algisinin yeniden
ingasin1 saglamakla birlikte, kadini ayni zamanda giindelikligin iiretimine
de mahkum etmektedir.
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Giindeliklik s6z konusu ise tarih yoktur, elestiri, sanat ve edebiyat
yoktur. Kadin programlarinda bu agik¢a goriliir. Lefebvre’ye (1998)
gore giindelik hayatin agirligi kadinlarin iizerindedir ve kadinlar her
durumda bu yiikii tasimaya devam ederler. Bu ayn1 zamanda kadinlarin
¢ogunlugunun bu aguligm icinde tutsak kalmasi demektir. Kadinlar
giindeliklik icinde hem Oznedirler, hem de giindelik hayatin
kurbanlaridirlar. Giindelikligin hem 6znesi hem de nesnesidirler.
Kadmlarin bu giindelikligin nesnesi olma durumu onlart ayn1 zamanda
giizellik, disilik ve modaya indirger. Ornegin sabah kusagi kadmn
programlarmin en ¢ok izlenileni olan Sabahlarmn Sultani’nin sunucusu
Seda Sayan son derece sik giyinir hatta gelen konuklara bile dogru
diizgiin giyinip gelmeleri konusunda uyarida bulunur. Sabahin erken
saatinde 1s1lt1h giysiler ve agir makyajla programi sunan Seda Sayan’a
gelen {inlii konuklar da aym sekilde giyinerek eslik eder. Burada kadin
artik metalasmis bir bedendir. Yani kadin hem metadir hem de metanin
simgesidir. Bu noktada Seda Sayan’t hem meta hem de metanin simgesi
olarak diisiinmek miimkiindiir. Onun tizerindeki her sey satar, dnerdigi
tiim tdriinler alict bulur. Seda Sayan aslinda gik bir gsekilde paketlenmis
bir metadir, daha dogrusu kadinin metalagmis bedene indirgenisidir. Tim
kadmlar onun gibi olmalidir ve bunun igin onun 6nerdigi diyet trtintinii
kullanmalidir. Seday Sayan diger kadinlart da kendisi gibi yapmak {izere
bir diyet triinii ile ilgili konusurken “Tiirkiye’de bir tek sisman kadin
birakirsam bana da Kadirgali demesinler” diyerek meydan okur. Artik
farkl1 diinyalarin ve yaglarin kadinlarin1 ortak degerlendirme dlgiitlerinde
bulusturanin medya sahsiyetleri ve medyanin {irettigi imgeler olmasindan
otiirii (Ilyasoglu, 2001), kadinlar kendilerini iyi hissetmek igin Seda
Sayan gibi incelmeye ve onun gibi giyinmeye g¢alisir. Kadmm temel
sorunu inceltmek zorunda oldugu bedenidir artik. Bu da onu erkekle ayn
anda tarih yapmaktan alikoyar ve giindelige mahkum eder.

Kadimin giindelikligin tiim yiikiinii tagimasinin iki temel dayanag:
vardir: kadinin tarih dist birakilmigligi ve kadinm kendine ait bir dil
gelistirememesi. Uzun bir donem tarih bilimi kadim tarth yaziminin
disinda tutmustur. Tarih onu kayda gegirenlerin eseridir ve kuskusuz bu
kayda gegirenler erkekler oldugu ic¢in kadin tarih yazimimun disinda
birakilmigtir. Berktay (2003) Cicero’dan alintiladigs, “kendi dogumundan
Once olanlart bilmeyenler siirekli ¢ocuk kalmaya mahkumdur,” sdziinden
hareketle kadmnin tarihinin yazilmasinin ‘“kadinlarin  bellegi’ni insa
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etmede merkezi bir Sneme sahip oldugunu vurgular. Kadinin belleginin
olugmasi onun giindeliklige hapsolmasinm sonu olacaktir. Burada dikkat
¢ekilmesi gereken bir diger noktada sudur. Ataerkil diizende eril
soyagacinin varhgi, anne-kiz ¢ocuk soyaZacinin izlerini silmigtir
(Irigaray, 2006). Kadmimn annesiyle iligkisi simgelestirilmeksizin eril
soyagacina gore orgiitlenme kadinin tarihinin olusmamasina ve bir kadin
belleginin inga edilememesine neden olmustur. Sabah kusag kadin
programlarinda siklikla konuk edilen Gelinim Olur musun? programinin
katilimcilant anneler ve ogullaridir ve konu her zaman oglun refahi igin
gelinin yapmas ya da yapmamas: gerekenlerdir.

Giindeliklige mahkum olmanin diger dayanag kadmin kendine
ait bir dil gelistirememesi olusturur. Kadinlara iligkin sézciik dagarcigy,
kadini eril 6zneye bagli bir nesne olarak tanimlayan degersizlestirici ve
kiigtimseyici sdzciiklerden olusturulmustur (irigaray, 2006). Ataerkil
dilsel diizen tarafindan diglanan ve yok sayilan kadin konusma ve
isitilmede zorluk cekmektedir. Ornegin kendi ayaklari iizerinde duran
giiclii kadmna “erkek gibi kadin” denir. Giiglii olma erkege 6zgii oldugu
igin giicli kadin ancak “erkek gibi kadin” olabilir. Giigli kadini
tanimlayacak s6zciigiimiiz  yoktur ¢linkii. Kadin kendini kadinca
tanimlayacak bir dile sahip olamamustir ataerkil diizen iginde.

Sabah kusagi kadin programlari, Bourdieu’niin (2006)
televizyonun gittikce daha fazla diinyanin  depolitize, mikroptan
armdirlmig, renksiz  bir goriinlisiinii  6nerdigi tespitini dogrular.
Televizyon insanlart politikadan uzaklastirmak ya da politikada diis
kirikligina ugratma amacinin gergeklesmesi igin inanilmaz derecede
elverisli bir saha sunar. Parayla tutulmus, birbirinin yerini alabilen
konuklarin  anlamsiz gevezelikleriyle gegen sabah kadin kugagi
programlari, bu programlara her zaman gelip katilmaya hazir olan,
kendisine sorulan en tuhaf ve en kaba sorulara bile yanit vermeyi kabul
eden, tiim Odiinlere, uzlasmalara ve anlagmalara hazir ve uygun olan
“medyatik” tnliilerin varhg sayesinde konu sikintis1 ¢ekmez. Zaten
onlardaki malzeme tiikendiginde, Gelinim Olur musun gibi programlarin
kamuoyuna tamttig1 “shretimsi”ler devreye girer. Bu diizenekler genel
bir politikadan uzaklastirma ya da daha dogrusu politikada diig kirikligina
ugratma sonucunu iiretmekte elbirligi eder (Bourdieu, 2006).
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Televizyon 1stk hiztyla yayillan bir arag, simdiki zaman
merkezine alan bir aragtir yani televizyonun grameri gegmise higbir alan
birakmaz (Postman, 1994). Televizyon izleyicisinin ilgi ve bilgi yoklugu,
izleyicinin  olaylann  icinde  bulunduklari iligkiler  dizgesine
yerlestirememelerine neden olur. Burada tarihsizlestirilmis ve
tarihsizlestirici, indirgenmis ve indirgemeci bir bakis agis1 s0z
konusudur. Bu bakis a¢ismin  kendisini buldugu yer televizyon
aktiialitelerinin sonunda hepsi birbirine benzeyen, birbirini izleyen
goriiniisteki anlamsiz sorunlarin, yoksul halklarin kesintisiz gegidi,
aciklamasiz beliren, ¢Oziimsiiz kaybolacak en fazla belli belirsiz bir
insani ilgi uyandirabilen art arda gelen olaylarin verdigi diinya
imgesindedir (Bourdieu, 2006: 62).

Kadinin giindeliklige hapsedilisindeki en temel boyutlardan birisi
de onun anne ve es olarak konumlandirilisinda gizlidir. Kadinlar en ¢ok
anne ve es olarak ¢ikar ekrana, ¢linkii medya var olan degerleri oldugu
gibi kabul ederek sorgulamadan dolagima sokar ve yeniden iiretir. Erkek
egemen ideolojinin kadina bigtigi roller annelik ve egliktir. Irigaray
(2006) kadm olabilmek icin act ¢ekmek gerekir der. O bu noktada
yetigkin kadin1 tanimlamakta kullamlan anneligin kusatict boyutunun
Onemine vurgu yapar. Toplum ancak dogum sancis1 ¢ektikten ve ¢ocuk
sahibi olduktan sonra bir kadina var olma hakki taniyor. Kadmn
programlarinda son birka¢ yildir hediye olarak tiip bebek tedavisi
verilmektedir. Tiip bebek verme tam da kadimi tamamlamak, eksigini
gidermek amaglidir. Kadin olmak zorunlu olarak es ve anne olmak
demektir. Anne olmayan kadin tam kadin degildir. Kadma bir bigimde
evli ve gocuk sahibi olmay1 dayatan zimni norma uymak, diizene girmek
diistiyor. Evli ve anne olmayan kadina tamamlanmamis sanki biraz
Oziirlii bir toplumsal varlik olarak bakiliyor ve tam anlamiyla ciddiye
alinmiyor.

Dinin giindelik hayatin yeniden iiretilmesi siirecindeki potansiyeli
sabah kadin programlarinca fark edilmis gibidir. Televizyonda gosterilen
seyler, 6zleri korunmus olsun olmasin, olduklar1 halden bagka bir seye
¢evrilmigtir. Kadin programlarina neredeyse her giin ilahiyat¢1 profesor
ya da emekli din gorevlileri ¢agriliyor ve kadmlara dini bilgiler
sunuluyor. Uzman gorisleri durumlarin birincil tanimlayicilaridir.
Neredeyse her konu “bunun dinimizdeki yeri nedir?” sorusu esliginde
tartigiliyor. “Dinimizde evlatlik almanin yeri nedir? “ojeli tirnakla abdest
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aliir m1?”, “sans oyunlarinda ¢ikan para helal mi?” gibi bir cok konu
uzun uzun tartisihr. Televizyonda din, bagka her sey gibi, oldukca basit
bigimde ve higbir utamp sikilma belirtisi gosterilmeden, bir eglence
olarak sunulur. Dini tarihsel, derinlikli ve kutsal bir insani etkinlik
durumuna sokan biitiin 6zellikler silinmigtir, ne bir ritiiel, ne bir dogma,
ne bir gelenek, ne bir teoloji ne de bir ruhsal agkinik duygusu s6z
konusudur. Ornegin, 22 Ekim 2008 Arim Balim Petegim programinda
tartigilan gu: kizina ilk reglini gormesi nedeniyle parti diizenleyen gorme
engelli bir anne programa konuk oluyor. Konu gelen diger konuklarla
izleyicilerle tartigiliyor. Programa ¢agrilan ilahiyatc: bir konuga bunun
dine uygun olup olmadig soruluyor. Kadin programlarinin neredeyse
kadrolu din uzmani konuklar var. Bu din uzman konuklar zaman zaman
stidyodaki  konuklarla kargilikls tartismalara girmek durumunda
kaliyorlar. Ornegin, “islam’da imam nikahi diye bir sey yoktur” diyen bir
ilahiyat profesoriine stiidyodaki kadin konuklar tepki gosteriyor ve
‘imam nikahi1 olmazsa olmaz’ diye diretiyorlar.

Kadin Programlari ve Sosyal Devlet

Kadin programlarinm en temel parcast gozyaslari icersinde bir
takim isteklerde bulunan konuklardir. Is isteyenler, tip bebek tedavisi
isteyenler, goziinden, diginden, bébreginden rahatsiz olanlar programda
dertlerini dile getiriyor. Géziinden rahatsiz olanlar, bebek isteyenler “tek
tmidim sizsiniz Seda hanim,” “Allah sizi bagimizdan eksik etmesin” gibi
dilenci nidalarim andiran feryatlarla mikrofonu aliyor ve yardim igin
yalvariyor. Caresizce yakaranlara yardim elini uzatan ise sunucudur.
Ornegin Seda Sayan, programda neredeyse yurdun dért tarafindan gelmis
yardim isteyenlerin dertlerini dinler ve sorunlarimn ¢oziilmesi i¢in gerekli
yerlere génderir Cocuksuza tiip bebek, digsize dis, hastalara ameliyat ve
esyasi olmayana esya saglayan sunucu én plana ¢ikmaktadir. Dolayisiyla
kadin programlarinda sunucular orgiitlenme, kolektif hak arama ve
kurtulus gabalarinin  yok oldugu postmodern ¢agda, televizyon
aracilifiyla siiper kahramanlar yaratilmasmm yeni Ornegini olustururlar
(Akga & Akbulut, 2005).

Ornegin “10 yillik evliyim ¢ocugum olmuyor”, ya da “goziimden
ameliyat olmam gerek param, sosyal giivencem yok” diyerek gelenleri,

programin sunucusu programmin sponsorlugunu yapan tlp bebek
merkezine ya da géz hastanesine gonderir. Kadin programlari bir nevi
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“sorun ¢bzliyormus” havasma girmekte ancak, kadnlarin sorunlarini
siyasal alanla iliskilendirememektedir. Sosyal devletin tiim kurumlan ile
yerlestigi ve aksamadan isledigi bir iilkede goriilmeyecek olaylardir
bunlar. Sadaka dagitiir gibi yapilan bu yardimlar modern toplumla
bagdagmayan bir goriinim sunar. Sosyal devletin yapamadigmni kadmn
programlar1 yaptyor havasi hakimdir bu kadin programlarnda. Bu tiir
kadin programlar1 devletin kapatamadifi bosluklart doldurmaya
calismakta, bir anlamda sosyal devleti ikame etmeye ¢aligmaktadir (Akga
& Akbulut, 2005). Burada anlagilmasi gereken nokta sudur; birkag
kiginin sorununa gegici ¢oziim bulmakla toplumdaki herkesin sorununa
¢oziim bulunmuyor aslinda. Kisisellestirme, sorunun yalnizca 6zel alan
iginde yaganmasina, kamusal alanla iligkilendirilmemesine yol agiyor. Bu
durum, sosyal devlet anlayisinin yikildig: bir siireci sorgulatmaksizin,
izleyicileri kadercilige siiriiklemektedir. Kadercilik var ise sorgulama ve
sorunlara kalict ve koklii ¢oziim arayiglart s6z konusu degildir. Hali
hazirda var olan yapinin sorgulanmasinin 6nii kadercilikle tikanir. Birkac
kisinin beklentileri kisisel ve anlik ¢oztimlerle sinirlandirilir.

Modern demokratik toplumlar, 6zerk bireylerle onlara karst
sosyal sorumluluklar1 olan devlet otoritesi arasindaki iliskilerin
yonlendirdikleri toplumlardir. Ancak sabah kusagi kadin programlari
neredeyse kendi hayatlariyla ilgili kararlar1 kendi bagimsiz iradeleriyle
alamayacaklar1 disiiniilen, galisamadiklari zaman sosyal haklara degil
yakinlarinin ve hayir sahiplerinin iyi niyetine yaslanan insanlarn
bagvuracaklart yeni bir hayrr kurumuna doniigmiistir. Burada
sorgulanmasi gerekenin aslinda sosyal devlet ve bu sosyal devletin
vatandasa karg1 yikiimliilikleridir. Ama bunlar asla tartigilmamaktadir.
Kadmlarin kocalarina, yaglilarin evlatlarina, kimsesiz yoksullarm konu
komsuya veya yabanci hayir sahiplerine bagimli olmalarinda bir sakinca
goriilmezken, simdi de sabah yayinlanan kadin programlarindan tiip
bebek, is, dis veya goz tedavisi istemek son derece normal goriiliiyor.

Aslinda yapilmasi gereken kargt kargrya kalinan yoksulluk ve
yoksunlukla miicadelede yeni formiiller iiretmek ve bir an evvel
uygulamaya koymaktir. Ornegin, Bugra ve Sinmazdemir ‘in (2007)
yoksunluklarla ve yoksullukla miicadelede “nakit gelir destegi politikas1”
sosyal devletin yoksulluk ve yoksunlukla nasil miicadele etmesi gerektigi
konusunda 6nemli bir agilimdir. Tiim yoksunluklarin ve yoksulluklarin
ilk 6nce kadina yansimasi onun omuzlarma binmesi bir gergeklik ise
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kadin programlart da aslinda nakit gelir destegi politikasini tartismaya
agmahidir. Ne yazik ki sosyal devletin ne yapmasi gerektigi kadin
programlarinda higbir sekilde ele alinmaz, sorunlara anlik ¢oziimler
bulunur ve sisteme elestiri yoneltmek séz konusu degildir.

Oysa bu programlari gerek stidyoda gerekse ekran baginda
izleyen kadinlarin énemli bir boliimii kent yoksullarindan olusmaktadir.
Hele hele son yillarda kentlere g0¢ edenler eski gogmenlerden daha
sanssiz. Kente son yillarda go¢ edenler eski gogmenler gibi genis ailenin
fertlerinden ve hemserilerden olusan dayanigma aglarinin sagladig1 is
bulma ve gecekondu edinme olanaklarina sahip degiller. Kiiresellesme
stirect iginde kentlerin eski yapisi da, yoksullarin mekanda tutunmalarimni
zorlagtiracak  sekilde degisiyor. Son yillarda ortaya ¢ikan yeni
yoksullukla ne eski usul patronaj iligkileri, KiT’lerde istihdam saglama
veya gecekondu edindirme politikalari, ne de artik yerini giderek
¢ekirdek aileye birakmisg olan genis aile dayanismasi bas edebilecek
durumda. Bu yiizden nakit gelir destegi politikast 6nemli bir tartisma.
Her ay eve kiigiik ama diizenli bir miktar paranm girmesi asgari gegimi
saglayacak miktarda olmasa dahi, yoksullugun yasanis biciminde hi¢ de
kiigiimsenmeyecek bir degisiklik yaratacaktir. Nakit gelir desteginin
miktarinin, yardim alan kimsenin asgari iicretle, normal bir iste yani
sosyal giivencesi olan bir igte ¢alismay1 reddetmesini tegvik edebilecek
kadar yiiksek olmamasi lazim. Nakit gelir  destegi  politikasi
uygulamasinda bir endise toplumsal cinsiyet konulariyla yakindan
ilgilidir. Uygulamaya sicak bakan herkesin ortak gorisi yardimin
kadinlara verildigi takdirde daha iyi kullanilacagi ve daha anlaml sonug
verecegi yoniindedir. Yardimin kadinlar adma bankaya yatirilmasi bir
¢06zlim olabilir. Iste tiim bu konular kadmn programlarinin temel konulart
olmah ashinda. Kadin programlarinda bunlarn tartigilmamasi bir tesadiif
degil aslinda bilingli bir tercihtir.

Kadin programlarinda siyaset, girilmemesi gereken bir alan
oldugu i¢in sosyal devlet ve onun politikalar1 konusulmaz. Aslinda
yoksulluk ve yoksunluklarla savagan kadinin sosyal devletle diyalogunun
ingas1 gereklidir. Bu baglamda énemli sosyal teorisyenlerden Fraser’in
(1989) “ihtiyaglarin  yorumlanmas: siyaseti” Onemli bir kavram.
Ihtiyaglar iizerine konusmanin bazi bigimleri parlamento, akademi,
mahkeme ve yaygin medya gibi gee kapitalist toplumlarin merkezi
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sOylemsel arenalarimda kurumsal bir hale getirilmistir. Ancak egemen
gruplar ihtiyaglara iliskin yorumlari, kars: yorumlar: dislamak, yok etmek
ve/veya sogurmak adina kullanirlar. Ote yandan tahakkiim géren ya da
muhalif olan gruplar da bu yorumlara meydan okumak ve onlari
degistirmek igin bir takim yorumlar formiile edetler. Tim bu
egemenlerin ve muhaliflerin ihtiyaglar1 ve yorumlamalar1 kamusal sahada
birbirleriyle carpigir. Tahakkiim gdren ya da mubhalif olan gruplarin
basinda yer alan kadinlarin, kadinlara yonelik oldugu iddiasiyla ortaya
¢ikan kadin programlarinda ihtiyaclarin  yorumlanmas: siyasetine
girismemesi basl bagina incelenmege deger bir olaydir.

Kadin, Medya Endiistrisi ve Neoliberalizm

Tiirkiye’de on yilt agkin bir siiredir medya, devlet ve sermayeden
goreli bagimsizligini yitirmis, biiyiik holdinglerin yatirim yaptig1 bir alan
haline gelerek devasa bir endiistriyel yatirrma doniismiistiir2. Bugiin
piyasayt paylasan birka¢c medya grubu, bagh bulunduklari sermaye
gruplarmin kisa ve uzun vadeli ¢ikarlar dogrultusunda ‘igerik’ iireten,
yatay ve dikey olarak biitiinlesmis kuruluslardir. Tiirk medyas:- son
yillarda miilkiyet ve kontrol yapilarma paralel olarak igerik diizleminde
de 6nemli doniisim gegirmistir. Igeriginde aglayan, bagiran, acilarm
haykiran kadinlarin gozyaslar ve miizik esliginde isterik bir sekilde dans
etmenin disinda bagka bir sey bulunmayan kadin programlari bu
degisimin en acgiklayict olanlaridir. Medya endiistrisince kadinlara
yonelik hazirlanan sabah kusagi kadin programlarinin aldig1 yiiksek
reytinglerin, kadinlarin bu programlar talep ettikleri iddiasimi dogrular
goziikse de agiklayici degildir. Sabah kusagi kadin programlan “kiiltiir
endiistrisi3” ¢ergevesinde ele alinmak durumundadir. Horkheimer ve
Adorno’ya (1989) gore kiiltiir endiistrisi kiiltliriin asagidan gelmedigini,
tekelci bir yapilanma iginde kiiltiirel mallarin insanlara sunuldugunu
anlatir. Dolayisiyla, sabah kusagi kadin programlarn aslinda bu
programlarm izleyicisi konumundaki kadimnlar tarafindan asagidan bir
hareketle ortaya c¢ikmis programlar degildir. Bu programlar bizzat
yukaridan yani medya endiistrince hazirlanmis ve kadinlarin tiiketimine
sunulmustur. RTUK’iin kadnlarin televizyon izleme egilimlerini tespit

2 Tiirkiye’de medyanin doniigiimii igin bkz. Adakli, 2006; Kejanliogiu, 2004
3 Bu kavram i¢in bkz. Horkheimer, Max ve Adorno, Teodor 1989
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etmek i¢in yapmis oldugu arastirmada ortaya ¢ikan kadinlarin izledikleri
ama begenmedigini soyledigi programlarin ilk sirasinda Sabahlarin
Sultani isimli sabah kusagi kadin programini gostermesi bir nevi buny
dogrular durumdadr.

Neo-liberalizmin kapitalist sermaye birikimi 6niindeki tikamklig:
agmak lizere icat ettigi, “daha dnce meta haline doniismemis ne kaldiysa
her seyin metalagtiriimas,” stratejisinden hareketle artik insanlarin acilar
da alinir satilir bir metaa doniistiirilmiistiir ki bu noktada kadmlarmn
acilar1 son derece verimli bir saha sunar. Kapitalist pazar ekonomisi
icinde toplumda kadimin ugradigi siddet kolaylikla meta degerine
doniistiirilmiistiir “Tiiketici psikodramalarla yatistirilan bir hastadir”
(Postman, 1994: 145) anlayis1 gercevesinde hazirlanan sabah kusagi
kadin programlar, potansiyel tiiketici kadinlar tarafindan izlenir ve
gergek hayattan alindigi iddia edilen psikodramalar ile yatigtirilir.
Kadmlarin canli yayinda aglamalar, bagirmalar ve kendini kaybetmeler
esliginde acilarmi pazarlamalari, Debord’un (2006) gosteri toplumu
Uzerine yazdiklarmi dogrular niteliktedir. Ona gore, modern iretim
kogullarimin hakim oldugu toplumlarin tim yasami gésterilerin ugsuz
bucaksiz birikimi olarak gorintir. Dolaysizca yasanmis olan her sey,
yerini bir temsile birakarak uzaklagmistir. Gosteri, giniimiizde iiretilen
nesnelerin kaginilmaz siisii, sistemin rasyonelliinin genel acgiklamasi
olarak ve sayilar1 giderek artan imaj nesneleri dogrudan dogruya
bigimlendiren ileri iktisadi sektor olarak glincel toplumun esas iiretimidir.

Gosteri toplumunda kadimlar metalagmis bedenleri ile boy
gosterirler. Kadinlarin bedenleri ve yasamlart sorun alam olarak inga
edilir ve bu sorunlara ¢oziim saglayacak metalar pazarlanir. Kadinin
bedeninin gigmanligi ve bacaklarindaki seliiiitler, kadinm giindelik
hayatim kabusa geviren iki temel sorun olarak tanimlanir. Daha sonra bu
sorunlara bir takim ¢éziimler sunulur: seliiit kremleri ve zayiflama
haplari. Kadim bedeninin zayif olmasi gerektigi, sabah kusagi kadin
programlarinda neredeyse ¢ilginlik boyutunda vurgulanir, kadinlara nasil
zayiflayacaklan ve zayif kalacaklari konusunda neredeyse her giin
programin kadrolu diyetisyeni tarafindan bilgi pompalanir. Kadinin
kendisine giivenmesi i¢in bedeninin zayif ve bacaklarmnin seliiitsiz olmasi
gerekir. Her iletisim eylemi birisine seslenir ve seslendigi kisiyi
toplumsal bir iliski igine yerlestirir. Sabah kusagr kadin programlari,
kadim aglayan, bagiran, ve yardim dileyen olarak sunuyor bu bir
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seslenmedir. Ya da kadmnlara zayif olun ve seliiiitten armin diyerek
sesleniyor. Bu seslenmelere yanit veren kadinlar, Althusser’in (1971)
deyimiyle, kendi toplumsal, dolayisiyla ideolojik insalarina katilir.
Aglayan bagiran yardim dilenen muhtag¢ zavalli kadin, disilligi daha zayif
ve daha edilgin goren ataerkil toplumsal cinsiyet anlamlarini etkin
bicimde yeniden iiretmekte ve yeniden yaymaktadir. Kadinlar zayif
olmak ve seliiitten arinmak icin ugragirken, kendisini erkek bakisi igin
¢ekici bir nesne olarak insa etme eylemine katilir ve erkek iktidarina yani
ataerkil ideolojiye teslim eder.

Kadinlar kendilerine seslenen kadin programlarina yanit vererek,
kendilerini ikincil konuma iten ataerkil ideolojinin ingasina katilirken,
son donem diinyasin1 sekillendiren neoliberalizm4--ki politikalar,
Ozellestirmeler, istthdamin diizensizlestirilmesi ve temel kamu
hizmetlerinin tasfiyesi gibi siirecleri ongérmektedir--, genel olarak alt
smiflari, 6zellikle de kadinlar gittikge daha c¢ok yoksullagtirmaktadir.
Kadmin yoksullugu ve yoksunlugunu gidermek amaciyla, kadinlarin
egitimi, isttihdam alanlar1  yaratilmasi, ayrnimcilifi  Onleyecek
toplumsallagsma stirecleri, ev i¢i yiklerinin toplumca paylagilmasini
saglayacak kurumlarin yaratilmasi igin kullanilabilecek kaynaklar,
neoliberal politikalar ¢ergevesinde c¢ok uluslu sirketlere aktarilir. Bu
yiizden kadin yoksullugu siirekli artarken, kadinlarin bu yoksulluk hali,
kadmlara yonelik siddeti, cinsel istismar1 yogunlastirir. Ozbudun (2007)
neoliberalizmin, ataerkilligin belki de ekonomik siddete dayali en ¢iplak
hali oldugunu iddia eder.

Neoliberalizmin ii¢ temel ayagini, sermayenin dolagiminda
serbestlik, sosyal devletin kazammlarmm asmndirtlmasi1 ve iretim
stirecinin esneklestirilmesi olusturur (Dogan, 2002). Neoliberalizmin bu
icayagi da, ataerkil toplumsal diizende hali hazirda egitimde, politikada
ve istihdamda gerilerde birakilmig kadmi daha da yoksullagtiriyor,
disliyor ve marjinallestiriyor. Devletlerin yoksullugu azaltmaya ya da
yoksullar1 desteklemeye yonelik gelistirebilecegi her tiirli sosyal
politika, Ornegin igsizlik sigortasi, sosyal Odentiler, sosyal konutlar,
lcretsiz ya da diigiik ticretli saghik hizmetler, siibvansiyonlar vb. ise
neoliberalizmle zaten bagdagmiyor. Burada beliren ve gérmezden gelinen
tehlike sudur: yoksullagmayla birlikte ortaya g¢ikan ya da g¢ikmasi

* Neoliberalizm igin bkz. Dogan, 2002; Ozbudun, Sar1 ve Demirer, 2007; Sallan Giil, 2007
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muhtemel sorunlara karg1 “birincil dayanisma gruplar1’ (aile, mahalle, soy
grubu, kabile/agiret, hemgeriler grubu, cemaat, tarikat vb.), kimlikler tek
siginak olarak bigimlenmektedir (bkz. Ozbudun, 2007; White, 1999).
Neoliberalizmin ayaklarindan biri olan iiretim stirecinin esneklestirilmesi
aslinda iggileri fabrikalardan ¢tkarip 15-16 saat parca basi caligilan
varoslardaki izbe ter atolyelerine ve eve parca basi ig alan hanelere
surtiliyor. Kuskusuz bu durum, kadinlarin yiklerini daha da
agirlagtirirken, onlan sirketlere taseronluk yapan ve hemen timii
erkeklerden olusan cemaat/yerel 6nderlerin, hane reislerinin, simsarlarn,
hemseri agalarinin tarikat seyhlerinin insafina terk etmektedir (Ozbudun,
2007; White, 1999). 1980’1 yillardan itibaren gecekondu mahallelerinde
yapilan alan aragtirmalarinda kendini ev kadini olarak tanimlayan ancak
evde parga basg1 is yapan kadinlarin sayisinda bir artis oldugu saptanmigtir
(Kiimbetoglu, 1995). Neoliberalizmin iiretim stirecini esneklestirmesi,
kadm igin esnetilmis is mekan1 ve i§ zamam olarak avantajl goriilse de,
aslinda igveren sayisiz avantaj saglamaktadir. Kadinlar ¢alistign halde
¢aliymiyor goriindiikleri i¢in bunlara bir ig¢inin yararlanmas1 gereken
sosyal giivenlik haklarindan yararlanamiyor, 6rnegin saglik harcamalari
ve igsizlik sigortasi ya da tazminat talepleri olamiyor. Bu kadmlar g0z
oniinde olmadiklari, sorunlarini glindeme tagimadiklart, talepkar
olmadiklari, érgiitlenip haklarim aramaya kalkismadiklari, hane ge¢imini
sessiz sedasiz tstlenip isgiicii maliyetlerini diisiirdiikleri siirece herhangi
bir sorun yokmus gibi hayat akip gidecektir. Kadinin goriinmez emegi,
ev eksenli caligma stratejileri ile neoliberal politikalarla son derece
uyumlu islemeye devam etmektedir. Tiim bu “ciddi” konular kadinlara
yonelik hazirlandig1 6ne siiriilen sabah kusagi kadin programlarinda
kendilerine yer bulamamaktadir.

Sonug Yerine: Televizyon ve Toplumsal Sorumluluk

Diinyanin hemen her tilkesinde, kadinlarin medyada yer
bulamamasi, olumsuz temsili, asagilanmast ve ikincillestirilmesi, bir
sorun alan1 olarak goriilmektedir. Oysa izleyebilmek i¢in kadinlarm da
erkekler kadar vergi 6dedigi, televizyon bagta olmak iizere tiim kitle
iletisim araglar1 zamanlarinin yarismi kadinlara yonelik programlara
ayirmak ve kadinmn olumsuz temsiline kars1 tavir almak zorundadir.
Tamamen ticari yapidaki televizyonlarda kadina fazla katkisi olmayan,
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zaman geg¢irtici programlarin yogunlugu gbze carpmaktadir. Modern
diinyanin insani, medyada bir 6zgiirliik, bir agik yiireklilik, yeni bir kamu
alam1 bulabilecegini hayal etmistir, ancak medyanin, 6ngoriildiigiinden
daha fazla uyguncu, daha boyun egici oldugu ortaya g¢ikmistir
(Baudrillard, 1997). Bu sorunsala bir ¢6ziim bulmak gerekir.

Toplumsal sorumluluk cergevesinde, kitle iletisim araglarindan en
yaygin olan televizyonu arag olarak kullanarak kadinlara sahip ¢ikmalari
gereken hak ve Ozgiirliikleri konusunda farkindalik saglanabilir saviyla
yola ¢ikan Tagkiran (2007), bunu yapmanin en basit ve kesin seklinin
popiiler kiiltiir Girtinii olan televizyon dizilerinden gegebilecegini, Aliye
dizisinden hareketle gosterir. Ona gore bu dizinin kurgulanimi, toplum
icerisinde onurlu ve dzgiirce yasamanin isteng dahilinde oldugunu, yeter
ki farkindaligin gelisimini diizenleyen ortamin yerinde ve zamaninda
akillica kullanilabilmesi gostergelerini tagimaktadir. Bu sayede
televizyonun egiticilik islevselligini aktif hale getirilebilir, ticarilikten ve
art plana atilmig olmaktan armdirilabilir.

Bir diger nokta, medya takibi veya medya izlemedir. Bu yéntem
ile diizenli olarak izlenen medyada cinsiyet¢i igerigin kaydi tutularak
medya gruplarnn gozetlenir, elestiriler temellendirilir ve medyadan
cinsiyetgi igerigin hesab1 sorulabilir (bkz. Binark & Bek, 2007). Siirekli
takip ve sonuglari paylagma herkesi daha haberdar kilip nihai olarak
degisime katkida bulunabilir.
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