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Oz

insanoglunun en temel ihtiyaglarindan biri barmnma ihtiyacidir. Barmnma, mekansal
tasarima ilham vermeye devam ederken, es zamanli olarak ozellikle afet gibi sira disi
durumlarda daha da biyiik 6nem arz eden, insanin psikolojik, sosyal ve giindelik yagamina
dogrudan veya dolayli etkileyen bir olgudur. Bu nedenle de afet sonucunda ortaya ¢ikan acil
barinma ihtiyacy; hem iilkeler igin kritik bir 6nem tasirken, hem de bilimsel ¢alismalara konu
olmaktadir. Bu ve benzeri durumlarda ortaya ¢ikan barinma ihtiyact en ¢ok duyarli gruplar:
(yashlar, engelliler ve kadinlar) etkilemektedir. Bu nedenle de ortaya ¢ikacak farkli ¢6ztim
onerileri ve bunlarin uygulanabilir hale getirilmesi devletin sosyal kimligi bakimindan biyiik
6nem tagimaktadir. Diinya literatiiriine bakildiginda, 6zellikle depremler konusunda oldukga
biiyitk magduriyetler yasamus tilkelerin baginda gelen Japonya’nin toplumun duyarl kesimleri
i¢in hizli ve farkli ¢oztimleri oldugu goriilmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda, bir afet (deprem
gibi) durumunda huzurevi binalarinda meydana gelebilecek yapisal yikimda gecici barinma
amacityla kurulmas: planlanan prefabrik huzurevi planinin olusturulmas: ve gerekli olan
tim ihtiyaglarin kesintisiz karsilanacagi bir ortam sunulmasi hedeflenmektedir. Boylelikle
toplumun en kirilgan kesimi olan; yash niifusunun hayatina kaldig: yerden devam edebilmesi
amaglanmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda, afet potansiyeli ve mevcut huzurevi durumu
dikkate alinarak Kahramanmaras ili, Elbistan Huzurevi pilot ¢alisma olarak se¢ilmistir. Bu
pilot uygulama 6zellikle meydana gelme olasilig1 olan tiim afetler i¢in uygulanabilecek sekilde
tasarlanmustir.
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AN EXAMPLE STUDY ABOUT PROVIDING
SHELTER FOR THE SENIOR VICTIMS:
KAHRAMANMARAS-ELBISTAN
PREFABRICATED NURSING HOME SITES

Abstract

Need for shelter is one of the main necessities for the mankind. Shelters have
direct and relative impacts on human psychological health, social life and daily life,
as well as they inspire the structural designs, and their importance grows under
extraordinary situations like natural disasters. Therefore, emergence of the sudden
need for shelters after disasters carries a significant importance for the states as well
as they become subjects of the scientific researches. The most sensitive groups (like;
seniors, disabled and women) have been affected more under such conditions. For
this reason, emergence of different types of solutions and practicing these solutions
has a big importance for the state’s social identities. Looking at the world literature,
we observe that Japan which has experienced major decrements with earthquakes
has immediate and different solutions for the sensitive groups. The aim of this
study is to create an environment to form and provide necessities for the plan of
the prefabricated nursing home sites for temporary use of senior victims under the
scenario of a disaster (like, earthquakes) which may damage the structure of existing
senior nursing home sites. The aim is to contribute to the continuity of lifetime
for the old population. This study covers the existing Kahramanmaras province,
Elbistan nursing home which has the risk of a disaster and was chosen as the pilot
study. This pilot plan especially designed for emergence of any type of disaster.

Key Words: Senior victims of disaster, Site, Nursing home, Temporary shelter,
Disaster.
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Giris

Temelihtiyaglardan olan barmnma kavramy, islev ve konumu agisindan giivenlik,
dogal sartlardan korunma, uyku, yeme i¢me, sosyal ve giindelik yasamla birlikte
iletisim alani olarak da tanimli ve kapali bir alani ifade eder. Burada barinma
icin tanimlanmig alan yasam alanlarini ifade etmektedir. Barinma, mekénlar
bireylerin tasarim taleplerince belirlenir ve kullanicinin yasarken tasarim siirecine
stirekli miidahale ederek sekillendigi ve degistirdigi bir mikro mekan alanidir. Bu
nedenle mekanin siirekli aktif bir bicimde degistirilerek doniistiiriilme esnekligi;
gerekliliklerin getirdikleri ile getirilenlerin gerekliligi diyalektigiyle, gok disiplinli
tasarimi ve mekén iliskisini inovatif bir bakisla sekillendirir. Her yas grubu gibi,
yasllar icin yapilacak mekan tasariminin da ayni hassasiyetle kurgulanmasi
gereklidir.

Yagllikla ilgilenen tiim meslek alanlar1 yaglinin, toplumsal sorunlarim: gelir,
saglik, bakimevi, ulasim ve beslenme olarak bes kategoride toplamaktadirlar.
Ayrica bu bes sorunun toplumun diger alanlarindaki sorunlarla birlikte, siirekli
etki ve iletisim halinde olan yaglilar1 toplum icinde tutma, toplumla uyum saglama
ve yakin bir bag kurabilmek i¢in ‘uyum kuram’lar1 baghg altinda ¢alismaktadir
(Onur, 1995, s.124). Yashnin giindelik yasam rutinlerini degistirmeden, sosyal
hayata uyumu ve mekandan beklentilerinin karsilanmasi, onun duygusal yasami
icin olduk¢a onemlidir. Giindelik yasamin seyrinin degistiren afetler, insanlarin
hem ruhsal diinyalarini, hem de sosyal ve mekansal yasamlarini derinden
etkilemektedir. Bu nedenle insanoglu yasadig1 bolgenin iklim, konum ve cografi
ozelliklerine bagl olarak afetlere kars: almak zorunda oldugu koruyucu-6nleyici
tedbirleri ve bu sorunlarla bas etme beceresini, her gegen giin gelistirmektedir.
Afetin yagandig bolgede kiigiikten biiylige tiim niifus etkilenmekte olup, en derin
travmay1 toplumun dezavantajli dilimindeki yaslilar (psikolojik kirilganliklarinin
yliksek diizeyde olmasi nedeni ile) hissetmektedir. Yagl bireylerin, afet stirecinde
kendi sosyal hayatlarindaki eski yasam aligkanliklar1 ve rolleri agisindan bir bosluk
yasayarak, cevresindeki yeni bireylerle ve idarecilerle etkilesiminin azaldigi ve
toplumdan geri ¢ekildigi goriilmektedir. Bu yasamdan geri ¢ekilme kuramu ile
aciklanmaktadir. Herhangi bir sebeple yaslinin sosyal hayatina ve yasam mekanina
iliskin -kendi disinda- verilen kararlar, onun toplumdan ve sosyal giindelik
hayattan geri ¢ekilmesine ve iliski kesmesine neden olmaktadir (Onur, 1995, s.
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124). Bu durum yash Kkisilerin hayat siirelerinin de olumsuz etkilenmesine neden
olmaktadir. Bu nedenle de miimkiin oldugu kadar yash bireylerin yasamlarini
siirdiirdiikleri ortamdan uzaklastirmadan ihtiyaglarmmn karsilanacag gegici
mekanlar olusturulmalidur.

Yaghlarin diger toplum tiyeleri gibi afet durumunda yasadiklar1 en 6nemli
giicliik barinma problemi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle 2004 yilinda
Kanada’da yapilan 13. Diinya Deprem Konferans: kapsaminda, meydana gelecek
afete adaptasyon siirecinde toplumun en duyarli kesimleri olarak yashlar, engelliler,
diisiik gelir seviyesine sahip kisiler ve yeterli bilgiye sahip olmayanlar seklinde
bir siralama yapilmustir. Yash niifusun varligi bir afet sirasinda ortaya ¢ikacak
can kaybini belirleyen ve 1. sirada yer alan sosyo-ekonomik faktorlerin ilkini
olusturmaktadir. Bu durum, toplumun kirilgan gruplarinin yasam kayiplarindaki
onemini gostermektedir. Noritoshi (1996)nin yaptigi calismada 1995 biiyiik
Hanshin depremi sonrasinda orta hasarli ve yiiksek hasarli evlerinden gecici
konutlara taginan 60 yas ve tizeri yaslilarin bir sure sonra tiim imkéansizliklara
ragmen evlerini az bir onarimla tekrar kullanmaya basladiklarini ve gecici
konutlar terk ettikleri belirlenmistir. Mecocci ve dig., (2000) yaptiklar1 calismada
1997 yilinda meydana gelen Italya depreminden sonra yaghlarin yagamis olduklari
sosyo-cevresel ve psiko-fiziksel sartlara uyumlari incelenmistir. Incelenen tiim
katilimcilarin depremden kaynaklanan rahatsizliklardan muzdarip olmasi yaninda
asil problemin yapisal ozellikleri yash bireylerin ihtiyaglarini hesaba katmadan
insa edilmis gecici konutlar oldugu tespit edilmistir. Bu konutlarin giivensiz olusu
kisilerin yasadig1 biiyiik sikintiy1 hakli ¢ikarabilmektedir. Erebak (2018) tarafindan
tilkemizde yapilan ¢alisma huzurevlerinde yasayan kisilerin diisme olaylarini
istatistiki olarak incelemis ve bu olaylarin mevsimsel ve ortamsal kosullarla direk
ilgili oldugu ortaya konmustur. Normal zamanda bile kogullarin uygun olmamasi
yashilarin fiziksel olarak uyum sorunu yasamasina neden olurken, afet gibi anormal
durumlarda ortaya ¢ikacak problemler daha da biiyiik olacaktir.

Lin ve dig., (2002) tarafindan yapilan ¢aligma da Chi-Chi depremi sonucunda
ortaya ¢ikan yapisal yikimlar 65 yas ve lstiinde yer alan kisiler baz alinarak
derecelendirilmis ve bu kisilerin hayat kalitelerindeki degisim arastirlmugtur.
Bu aragtirmada fiziksel kapasite, psikoloji, sosyal iligkiler ve ¢evre temel alinmig
ve depremden 12 ay sonra yapilan ¢aligma ile karsilastirlmistir. Ortaya ¢ikan
sonuglar her bir aragtirma konusu i¢in 65 ve iistii yas grubunun 6nemli oranda
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uyum sorunu ve problemler yasadigini ortaya koymustur. Bu durum agik¢a
gostermektedir ki, afetten sonra diizenli bir sekilde hayat rutinine bagka evde bile
olsa devam eden yaglilarin hayat kaliteleri bu yasam kosullarina kavusamamus
yaslilardan daha yiiksek olmustur. 368 kisi lizerinde yapilan calisma diizenli
barmmanin devamhhiginin ne kadar 6énemli oldugunu agik¢a gostermistir. Ito ve
dig. (2016) tarafindan yapilan ¢aligmada Biiyiik Dogu Japonya depremi sonrasinda
baska bir yerlesim yerinde kiralanan evlerde kalan 65 yas ve tistiindeki toplam 478
yash insanin motor becerilerinde 6nemli oranda azalmanin gerceklestigini ortaya
koymustur. Ote yandan afetin gerceklestigi yerde kalmaya devam eden veya o
bolgede ev kiralayarak yasamina devam eden insanlarla karsilastirildiginda bu
oranin oldukga diisiik oldugu gortilmiistiir. Bu durum mevcut yerlesim yerinden
uzaklagtirilan 65 yas istiindeki kisilerin hayat kalitelerinde ki onemli diigiisii
gostermektedir. Son olarak Giuliani ve dig. (2014) tarafindan Italya depreminden
3 yil sonra barmma alani degisen yash bireyler tizerinde yapilan ¢aligmada elde
edilen sonuglara gore, yash bireyler kendilerini toplumdan diglanmis olarak
gormekte ve baska herhangi bir yerde yasamak istedikleri belirlenmistir. Sonug
olarak, sosyal iliskilerinde oldukea ciddi oranlarda diisiis yasandig1 gorillmistiir.
Ozetlemek gerekirse, toplumun en kirilgan kesimini olusturan yash bireylerin olast
bir afetten sonra hayatlarina ayn kalitede olmasa bile yakin bir kalite diizeyinde
devam ettirilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde yasamsal kayiplarin hizlanacag:
muhtemel bir sonug olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Yukarida anlatilan gereklilik sebebiyle bu ¢alisma kapsaminda, Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 kuruluglarinda ikamet eden huzurevi yashlar1 i¢in
tiretilen sosyal politikalarin, afet durumunda hangi tedbirlerle hizmet kalitesinin
artirilabilecegi soruna odaklanilarak, yash bireylerin kendilerine uygun yasam
ortamlar1 kurularak birlikte ayn1 hayat rutinlerine devam etmesinin mimari
planlama ile nasil saglanacag1 konusunda 6neri gelistirmeye ¢aligiimistir. Bakanlik
tarafindan ytiriitilen mevcut hizmetler siirdiiriiliirken, yaghnin hayatina katki
sunacak bircok mekénsal detay tasarlanmakla birlikte, giindelik yasamin rutin
ve aligkanliklarina yonelik tim talepler onlarin sosyo-psikolojik ihtiyaglarin
karsilamak iizere planlanmaktadir. Boylelikle kuruluslarda hizmet alan yaslilarin
afet durumundan minimum etkilenecegi, yasadigi huzurevi ve personeliyle
kurdugu duygusal bag ile aidiyet duygusunun siirdiiriilmesinin temini temel hedef
olarak ele alinmustir.
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Afet ve Yaghlik

Devlet, afet olmus bolgelerde vatandaglar icin tiim imkénlarmi seferber
ederek AFAD, Kizilay, yerel yonetimler ve STK’larla birlikte afetzedelerin temel
ihtiyaclara yonelik koruyucu tedbirler, tahliyeleri ve gecici mekansal sorunlarin
¢oziimil i¢in tiim imkanlarini seferber etmektedir. Ancak yardimlar sirasinda,
yaslinin sosyal ¢evresini olusturan huzurevindeki arkadaslar1 ve kurum personeli
ile birlikte ayni ¢at1 altinda yasama rutini bu donemlerde kesintiye ugramaktadir.
Yagllar, ailelerinden ayr1 yasamak durumunda oluslarinin verdigi magduriyeti,
huzurevinde yeni insanlarla kurdugu iliski ile birlikte giindelik hayatin1 ve
aliskanliklarini degistirerek devam ettirmeye ¢alismaktadirlar. Ancak tilkemizde
yasanan Marmara ve Van depremlerinde farkli illerdeki kuruluslara gonderilmek
durumunda kalinan yaslhlar; giindelik yasam rutinleri bozulmus, zaten kirilgan
olan psikolojik ve sosyal yasamlari derinden etkilenerek adaptasyon giigliikleri
ile birlikte yasamlarin siirdiirmek durumunda kalmaslar ve yasamis olduklar1 bu
durum ciddi travmalara yol agmustir. Bu ¢alisma, bahsedilen nedenlerle yaglinin
aliskanliklari, giindelik yasam rutinleri ve sosyal ¢evrelerini koruyarak, afet
donemini minimum zarar ve travma ile atlatilabilmesi i¢in mekansal bir 6neride
bulunmak tizere planlanmustir.

Pilot Uygulama: Elbistan Huzurevi

Ulkemiz, genel olarak degerlendirildiginde 6nemli fay sistemleri iizerinde
yerlesmis ve hem tarihsel hem de giincel depremlerde biiyiik zararlar gérmiis
diinyadaki onemli alanlardan biridir. Bu nedenle afet olarak genelleme
yapmamiza ragmen asil ¢ikis noktast olasi bir yikict deprem durumunda pilot
secilen huzurevinde yapisal sorunlarin olusmasi ve barinma siirecinin kesintiye
ugramasidir.
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Sekil 1: (a) Kahramanmaras Ilinin Deprem Tehlike Haritast. (b) Kirmizi Hatlar
Kahramanmaras ve Cevresini Etkileyecek Yikict Deprem Uretme Potansiyeli Olan
Aktif Faylar1 Gostermektedir.

Bu nedenle 6nemli fay hatlarindan birinin Gstiinde yerlesmis ve 1. derece
deprem bolgesinde yer alan Kahramanmaras ili, Elbistan ilgesinde bulunan 60
kapasiteli Elbistan Huzurevi pilot uygulama i¢in se¢ilmistir.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) yaslanma siirecini “yasam kalitesini yiikseltmek
icin saglik, katilim ve giivenlik firsatlarinin en yararl hale getirme siireci” olarak
tanimlandigindan; her kosulda yaslinin psikolojik, sosyal, kiiltiirel ve mekénsal
imkénlar agisindan sorunsuz olarak yasayabilmesi temel esastir. Afet sonrasinda
bile, Canatan’mn (2008, s.53) da degindigi yaslh bireyin gegmisteki yasam 6riintiisiini
sirdiirmesinin, sosyal ve ruhsal hayat1 i¢cin ne denli 6nemli oldugu hususuna
odaklanan ‘siireklilik kuraminin da desteklenmesi amaglanmugtir.

Pek ¢ok bilimsel arastirma, yash bireyin giindelik rutinin herhangi bir nedenle
bozulmast ile birlikte onun yasaminda ne denli olumsuz sonuglar dogurdugunu
gostermistir. Bu yas grubu i¢in sosyal hayatin ve aitlik duygusunun kesintisiz
olarak siirdiiriilmesine 6zel olarak dikkat edilmesi gerektigi aragtirmalarca da
desteklenmistir. Afet gibi beklenmeyen nedenlerle huzurevindeki giindelik
yasamlar1 sekteye ugrayan yaslilarin, farkli illere paylastirilarak tahliye edilmesi
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neticesinde yaganan travma ve mutsuzluklar, ASPB kurumsal hafizasinda hig de iyi
izler birakmamustir. Yagh afetzedelerin, tahliye ile birlikte afetin yarattig1 psikoloji ile
ugrasirken, bir de mekansal ve sosyal sorunlarla baga ¢ikma gayreti gostermemesi
icin farkli bir planlamanin yapilmasi gerekmektedir. Afet bolgelerinde imar
planlarina -afet alanlarinda kullanilacak araziler- islenmesi gerekmektedir; bu
alanlara cadir veya konteynur ile yapilan lokal ¢ozlimler yerine; yeni metot ve yapim
stiregleriyle barinma ihtiyacinin karsilanmasima iligkin planlamalara gereksinim
duyulmaktadir. Ciinkii verilen barinma hizmeti afetzedelerin mekénsal ve sosyal
ihtiyaglarin1 karsilamak icin yeterli olmadig1 gibi kurumumuzun hizmet verdigi
dezavantajli yagllar icin gerekli olan sosyal hizmetleri de karsilama hususunda
yetersiz kalmaktadir. Konu bu anlamda incelendiginde yash afetzedeler igin
planlanan gegici ve kalic1 ¢oziimlerin getirecegi maliyetleri en aza indirebilmek
icin; barmak tasarimi kriterleri psikolojik ve sosyolojik acidan degerlendirilip,
yashi afetzedelerin sosyal ve mekéansal ¢oziimlerinde kusatici ve katilimcr siireglerle
desteklenerek diizenlenmesi gerekmektedir.

Bu nedenlerle bu ¢alisma, deprem durumunda huzurevinde bulunan yaslilarin
bagka kuruluglara tahliyesinin yani sira mekansal agidan yerinde ¢oziimiin
alternatiflerini arama tizerine kurgulanmistir ($ekil 2). Boylelikle yash bireylerin ve
kurum personelinin bir arada kalarak gecici olarak yasayacag alternatif “prefabrik
huzurevi kompleksi” tasarlanmistir. Bu huzurevine iliskin kompleks 6nerilerinin
plan tasaris1 anlatilacak olup, buna ilaveten Elbistan Huzurevi alternatif prefabrik
kompleksinin insa edilme ve kurulusta bulunan yaghlarmn buraya tahliye edilme
senaryosu kurgulanacaktir.

Prefabrik Huzurevi Kompleksi

Prefabrik sistemlerin kullanimi sadece giindelik hayatta degil hizli, modiiler
ve efektif olmasi nedeniyle; afetlerden hemen sonra gegici barmma ihtiyacim
karsilamak amaciyla bir¢ok yerde kullanilmaktadir (Arieft ve Burkhart, 2002:
Suryandono ve Wong, 2012). Prefabrik yapilarin insaat stirecini kisaltmasi, maliyeti
azaltmas1 ve atik materyalleri sinirlandirmasi bu siireglerde tercih edilmesinin en
onemli nedenidir. Bunlarin yaninda 6zellikle afetler sirasinda tek katli ve yerel
kiiltiirel yapiya gore dizayn edilebilmesi de dnemli avantajlarindan bazilaridur.

Afet bolgesinde duyarlilik diizeylerine gore erigebilirlik, fonksiyon ve
uyarlanabilirlik barindiran bu ¢6ziimde, iiretim maliyetini arttirmadan ve
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birden fazla kullanimi miimkiin olan prefabrik yap: sistemleri; profil detay ve
farkli panel iiretimleri ile zenginlestirilerek ¢ok amagl uygulanmasinin faydali
olacagi disiiniilmektedir. Afet sonrasi mekansal planlamalarm, daha kalici,
doniistiirtilebilir malzemelerden olusarak, monte edilmis halde taginabilmesi ve
tekrardan kullanilabilmesinin saglanmasi referans noktasi olarak alinmigtir. Ozelde
yaslt afetzedelere hizmet edecek olan bu mekénsal tasarim; yaglinin daha 6nceki
glindelik yasam rutinin karsilayarak mevcut sosyal yasamini sekteye ugratmadan
ulasilabilirlik mevzuati 1s181nda hizmet vermeyi ve kendi kendine yetebilme 6zelligi
ile yasayabilmeyi amaclamaktadir. Ozelde yash afetzedelerin konforu, sosyal ve
psikolojik travmalarini atlatmalari, eskisi gibi saglikli bireyler olarak hayatlarina
mevcut huzurevindeki kat sakinleri ve ¢alisanlari ile birlikte onlardan ayrilmadan
devam etmeleri biiyilk 6nem tagimaktadir. Dolayisiyla bu siirecteki mekansal
tasarimdaki fonksiyon ve uyarlanabilirlik ayrica 6nem arz etmektedir (Sekil 2).
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Sekil 2: Tasaris1 Yapilmis Bir Oda Modiilii (gift kisilik 2 odadan olugmaktadir).
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Bu prefabrik tasarim huzurevinde sosyal yasamini yeterince karsilayan
mekanlarla desteklenecek ve i¢ avluyla da toprakla olan baglantis1 koparilmadan
temel sosyal ihtiyaglar1 karsilanacaktir. Huzurevi ¢alisanlar1 ve idari personelin
de hizmetinin kesintiye ugramayacag tek kath olan mekansal kurgu vasitasiyla
planlanacaktir.

Kompleksin Tasarimindaki Temel Mekansal Tasarim Referanslar

Tasarim agamasinin planlanmasindan 6nce bazi 6n kabullerin yapilmasi
gerekmektedir. Ciinkii afet durumundan Once gerekli onlemlerin alinarak
altyapimin hazirlanmasi devletin bagka erkleri tarafindan vyiiriitiilmesi gereken
siireclerdir. Ornek afet durumunda yapilacak olan gecici yerlesim alanlarinin
planlanmas: ve gerekli altyap: ¢aligmalarinin tamamlanmasi Afet ve Acil Durum
Yonetimi Bagkanligr 11 Miidiirliiklerinin gorev ve yetkisi dahilindedir. Bir afet
durumunda gerekli yardimimn afet bolgesine iletiimesinden sorumlu kurulus
AFAD’dir. Bu nedenle, gecici huzurevi ingasinda yerlesimin yapilacag alanin
belirlenerek gerekli ¢alismalarin yapilmas: prefabriklerin afet bolgesine taginmasi
faaliyetleri AFAD 11 Miidiirliikleri tarafindan yiiriitiilecektir.

Tasarlanan prefabrik huzurevi kompleksinde, Elbistan huzurevi sakinlerinin
yasam odalar1 (Sekil 2), sosyal ve teknik hizmet destegi saglayacak birimlerin bir
arada planlandig1 projenin temel esaslar1 agagida belirtilmistir;
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60 KISILIK ELBISTAN HUZUREVI IGIN AFET DURUMU YERLESIM PLANI
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10NA0¥d TVYNOLLYONAI MSIAOLNY NV AS A32NA0Nd

DAREGRIS|

SADETYASIODAS SKAPASTE OO
10 ADETPERSNEL OS2 KAPASTE (0MODXL)
$MODLDAR 00A
DL YBERANE
4MODCLSSTALALAY
Fsgo §MODCL TERNK HACI
$NODOLFOBIALNLAR!
1HODL 50/ KANPOSTINODLL = B30

BAHCE CiTi

Sekil 3: Huzurevi Kompleksinin Tiim Sosyal Bilesenleri ile Birlikte Gosterilmis Plani

e Planda (Sekil 3) 60 kisi kapasiteli Elbistan Huzurevi yash bireyleri ve personeli
icin uygun barmma alanlar1 ayr1 ayri tasarlanmustir. Prefabrik huzurevinde
tasarlanan tiim alanlar yash kullanimina ve erisebilirlik yonetmeligi goz oniinde
bulundurularak; ASPB’de hizmet veren mimar-miihendis, sosyal hizmet ve
sosyal politika uzmanlar ile birlikte kararlastirilarak hesaplanmistir.

e Prefabrik modiiller olarak tasarlanan alanlarda yaglhlara hizmet verecek olan;
idari, sosyal, teknik ve etkinlik alanlar, afet ncesi yasamlarim stirdiirdiikleri
Elbistan Huzurevindeki m2’leri esas alinarak;
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10 modiil personel odast (20 kapasite),
8 modiil idari personel odast,

4 modiil yemekhane,

4 modiil sosyal alan,

6 modiil teknik hacim,

8 modiil hobi alanlari,

32 modiil yagsam alanlar1 da; 64 adet yasliya hizmet verecek sekilde (Sekil 2)’deki
gibi planlanmustir,

Komplekse giriste bulunan giivenlik kuliibesinden sonra ulagilmaktadir. Ilk
olarak yaya yolu idareye, daha sonra yash yasam odalarina ve onlar1 besleyen
teknik ve sosyal mekanlara sokaklar vasitastyla ulagiimaktadir,

Kompleksi olusturan birimler erisebilirlik yonetmeligi ve yaslhinin huzurevindeki
temel talepleri dogrultusunda tasarlanmustr,

Huzurevlerinde tek kisilik yash yatak odalarina agirlik verilmekteyken, deprem
sonrasi tasarlanan yasl yasam birim modiilleri hem m?*yi maksimum verimle
kullanmak, hem de afet sonrasi travma nedeni ile yaglnin yalniz kalmayi
tercih etmeyecegi diisiiniildiigiinden ikiser veya {iger kisilik odalar seklinde

tasarlanmustir,

Yash yasam odalarina 6nce iki yash yasam odasina hizmet veren ve onu hava
kosullarindan koruyan ortak riizgarliktan girilmekte ve iki yasam odasina bu
noktadan dagilinmaktadir. Yash yasam odalari erigebilirlik yonetmeligi geregince
banyosu ile birlikte tekerlekli sandalyenin tiim manevralarini karsilayacak
sekilde standartlara uygun olarak planlanmistir. Odada aliskin olduklar: tiim
ihtiyaclarinin (vestiyer, lavabolu mutfak tezgahi, mini buzdolab, ¢alisma ve
atigtirma icin masa-sandalye ve televizyon tasarlanmistir. Banyoda tutamakla
desteklenen lavabo, klozet ve oturma tablal dug alani planlanmustr.

Huzurevlerindeki gibi hobi odalari, teknik servisler, yemekhane ve sosyal alan
gereksinimleri dncellenerek sokaklarin olusturuldugu bir sistem diistiniilmiistiir
(Sekil 3)
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Sonuglar

Bu ¢alisma kapsaminda, yikici biiyiikliige sahip oldugunda 6nemli zararlar
ortaya ¢ikaran afetlerden biri olan deprem olayinin, Kahramanmaras 6zelinde
degerlendirilmesi sonucunda huzurevleri bakimindan gegici barinma ihtiacinin
karsilanmasina iligkin bir pilot uygulama yapilmistir. Kahramanmaras ili, Elbistan
ilgesinde yeralan Huzurevi konu edilerek meydana gelme olasilig1 yerbilimciler
tarafindan siirekli olarak giindeme getirilen yikici bir deprem durumunda,
yaslilarin en az zararla afeti atlatmalar1 icin uygulanmas: gereken gecici barinma
ihtiyac1 konusunda oneriler sunulmus ve bir mimari tasarim ortaya konulmustur.

Yukarida da detayh olarak anlatildig1 gibi herhangi bir afet durumunda, yash
bireylerin hayat kalitelerinin miimkiin olan en az selikde etkilenmesi ancak
ve ancak iginde bulunduklar1 kosullarin en az sekilde degismesiyle miimkiin
oldugunu bilimsel bazi ¢aligmalar da ortaya koymustur. Bu nedenle meydana
gelecek bir afet durumunda yasli bireylerin yasam standartlarinin ve ortamlarinin
degismeden devamliliginin 6nem tagimasi bdyle bir uygulamanin gerekliligini
ortaya gikarmustir.

Bu ¢aligma sayesinde, yapilacak 6rneklem huzurevi diger illerde de AFAD’la
isbirligi icinde benzer planlamalara gidilerek, yash bireyler i¢in daha sorunsuz bir
afet sonrasi yasam siirecinin yagatimasimni hedeflenmektedir. Tasarimi yapilan
bu alanlar afet sonrasi kuruluglardan tahliyesi yapilan yaslilara, kalict mekénlar
saglanana kadar, sosyal gevrelerini miimkiin oldugu kadar koruyarak yasamlarimi
kesintiye ugratmadan giindelik yasamlarimni siirdiirmelerine imkan saglayacag:
distiniilmektedir. Ayrica, bu ¢alisma kapsaminda pilot uygulama olarak segilen
Kahramanmarag, Elbistan Huzurevi kendi 0Ozelinde degerlendirilmis, farkli
konumdaki il ve ilgelerde yapilacak benzer bir uygulamanmn bagka ihtiyaclar:
doguracaginin da unutulmamasi gerekliligine dikkat edilmelidir.
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