
K R İ Z 

 41

Kriz Dergisi 18 (2): 41-42 
 
 
 
 
 

 

İş Bankası Yayınları 

160 sayfa 

ISBN: 9786053603023 

Basım tarihi: Haziran-2011 

Herşeyin hızla değiştiği, değişim ve hızın 
yaşamın tam da odak noktası olarak 
vurgulandığı günümüzde, kalıcılık, süreklilik ve 
güven gereksinimi bireyleri yeni arayışlara 
sürüklemektedir. Kalıcılık ve sürekliliğin 
sağlayacağı güveni bulmak için bireyler küçük 
cemaatler, etnik gruplar içinde yer almaya 
itilmekte, böylece bireyler arası kopukluk daha 
da artmaktadır. Böyle bir ortamda Dr. Turhan 
YÖRÜKAN’ın yeni kitabını okumamız, birkez 
daha bağlanma kavramını ve kuramlarını  
gözden geçirmemiz özellikle önem 
taşımaktadır. Daha once mitoloji, şehir 
sosyolojisi ve sosyal psikoloji konularında 30un 
üzerinde  kitabı yayınlanmış  olan Yörükan’ın 
bu kez,de sosyoloji, klinik psikoloji, aile 
çalışmaları, danışma psikolojisi, gelişim 
psiklojisi, alanlarını ilgilendiren bağlanma 
kavramına yönelik bir kitabı yayınlanmıştır. 
Ankara Üniversitesi Dil Tarih Coğrafya Fakültesi 
İlim Tarihi mezunu olan yazar, aynı üniversitede 
psikoloji, pedagoji, Istanbul üniversitesinde de 
sosyoloji, sosyal psikoloji ve metodoloji dersleri 

vermiş ve  çok farklı konularda, çok sayıda 
dergide de yazmaya devam etmektedir. 
Yörükoğlu’nun bu kitabı  iki temel bölümden 
oluşmaktadır; birinci bölüm, bağlanma kavramı 
ve süreci üzerinde dururken, ikinci bölümde 
bağlanma ile ilişkili faktörler ve ilgili çalışmalara 
yer verilmiştir. Bu kapsamıyla yazarın da 
belirttiği gibi kitap;’ bağlanma sürecinin ayrıntılı 
bir tanıtımını yapmanın yanında, bağlanma 
göstergelerinin neler olduğunu, olumlu ve 
olumsuz, güvenli ve güvensiz bağlanma 
tarzlarının hayatımızı ne şekilde etkilemiş 
olduğunu çok sayıda araştırma sonucuna 
dayanarak vermeye çalışmaktadır’. Yazar daha 
önceki eserlerinde olduğu gibi hem akademik 
yazın alanına ciddi bir eser kazandırmış aynı 
zamanda da konuyla ilgili meslek grupları ya da 
kişilerin rahatlıkla anlayabileceği bir dil kullanarak 
toplumu bilinçlendirmeye hizmet etmektedir. Bir 
Erken Yaş Sosyalleşmesi Olarak; BAĞLANMA 
VE SONRAKİ YAŞLARDA GÜRÜLEN 
ETKİLERİ’ isimli kitap yazar tarafından 
sosyalleşme sürecinde yapılan birtakım 
hataların insanların kişilikleri üzerinde ciddi 
izler bırakabileceğine dikkat çekmek amacıyla, 
çocuklarını gözlemlerken ve büyütürken 
güvenli ilişkiler kurmak isteyen annelere ithaf 
edilmiştir. Bununla birlikte  özellikle  babaların 
da  mutlaka okuması gereken, hem evlerde 
hem üniversitelerin kitaplığında mutlaka yer 
alması gereken  bir kitap... 

KİTAP TANITIMI: 
BAĞLANMA VE SONRAKİ YAŞLARDA GÖRÜLEN ETKİLERİ
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*Doç. Dr. Ankara Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
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