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BASINDA YER ALAN iNTIHAR YA DA INTIHAR GiRiSiMi
KONULU HABERLERDE ETIK SORUNLAR

S.A. Cengiz*

OZET

Amagc: Calismanin amaci, Turkiye basi-
ninda yer alan intihar ya da intihar girisimi haber
metinlerini icerik ¢ézimlemesi yoluyla inceleye-
rek haberlerin etik ilkelere uygun verilmedigini
gbstermektir. Yéntem: Tirkiye basininin olus-
turdugu arastirmanin evreninden arastirma igin
secilen drneklem, 2005 yilinda yayimlanan
sayllariyla Radikal, Cumhuriyet, Milliyet, Sabah,
Terciiman, Zaman ve Yeni Safak gazeteleridir.
Turkiye basininda yer alan intihar (girisimi)
haberleri sdylem c¢dzimlemesi yoluyla etik
acidan sorgulanmaktadir. Bulgular: Arastirma
sonucunda Turkiye basininda yer alan intihar
(girisimi) haberlerinde haberlerin dikkat cekici
bir formatta yayimlandigi, élen kisinin yakin-
larini incitecek, acilarini artiracak tarzda detayl
haber yapildigi, intihar yeri ve/veya ydntemine
dair ayrintilarin verildigi, haber metinlerinde
"intihar" kelimesinin yerli yersiz kullanildigi, inti-
har eden ya da girisimde bulunanlarin kimlik bil-
gilerinin verilip fotograflarinin basildigi, intihar
yUceltici, dvici, 6zendirici ya da romantize edici
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bir dilin kullanildigi ve intihar konulu haber
metinlerinin sonunda bdyle durumlarda yardim
istenebilecek kurumlarla ilgili (adres, telefon vs.)
herhangi bir bilginin asla verilmedigi belirlen-
migtir. Tartisma: Turkiye basininda intihar
(girisimi) konulu haberlerde medya cali-
sanlarinin gerekli etik kurallara uymadigi agik¢ca
gorulmektedir. Bu tir haberlerde etik kurallara
uyulmasi gereklidir; ¢inkl etik kurallara uyul-
madan vyazilan haberlerin Werther etkisi
nedeniyle bagka intiharlara sebep oldugu bilin-
mektedir.

Anahtar Sozciikler: intihar, Werther etkisi,
medya, haber, etik

Ethical Failures in Suicide and Suicide
Attempts News in Turkish Press

ABSTRACT

Objective: The textual and image content
analysis seeks to prove that the Turkish nation-
al media do not report suicids in an accurate
manner. Methods: For this research seven
Turkish daily newspapers which are from diffe-
rent political perspectives (Radikal, Cumhuriyet,
Milliyet, Sabah, Terciman, Zaman and Yeni




Safak) are analyzed all through the year 2005
and also some samples from the Turkish local
press are investigated. Results: In the news
about suicide (attempts) in Turkish Press; the
photo of the deceased is usually printed and the
identity information is generally given and the
details about method and/or place of a suicide
which are unnecessary and may cause copy-
suicide and/or make relatives/friends of the
deceased feel more pain are written. The lan-
guage which is used by the journalists also
romanticises or glorifies suicide; and in the news
about suicide the reader almost never reads the
perspective of a specialist. And the articles
about suicide (attempts) never make reference
to counselling services with contact details.
Discussion: Turkish national media do not
report suicids according to ethical codes; and
this is a very important problem, because one of
the many reasons which make people commit
suicide may be media reports on suicide cases
which is called "Werther effect" that designates
imitation (or copycat) suicides.

Key Words: Suicide, Wherter effect,
media, news, ethics

GiRiS
Ozet'
Jilet acitir;
Nehirler 1slaktir;
Asit yakar;
Ve ilaclardan kramp girer.
Silahlar yasal degil;
limikler géziiliir;
Gaz berbat kokar;
Yasayabilirsin de pekala.

Dorothy Parker

1. "Resume / Razors pain you;/ Rivers are damp;/
Acids stain you;/ And drugs cause cramp./ Guns
aren't lawful;/ Nooses give;/ Gas smells awful;/
You might as well live." "Resume” ("Ozet") baslikli
bu siiri yazmis olan Dorothy Parker (1893-1967)
birka¢ kere intihar girisiminde bulunmus, ¢ok
6nemli Amerikali bir yazar ve sairdir
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intihar2, Arapca’daki "gégis, gégise vur-
ma, bogazindan asiima, deveyi bogazlama,
girtlagi bicakla kesme anlamlarina gelen ‘nahr’
kékinden" tiretilerek Tilrkce'ye gecmis cok
yikli bir kelimedir (Eskin, 2003: 3). intihar,
insanligin bilinmeyen derinliklerindeki zaman-
larindan beri olageldigi varsayilan, sorgulanan,
Uzerine cokca duslUnidlen bir olgu olmasi
nedeniyle intihar Gzerine bilimsel alanda da,
sanatin cesitli dallarinda da cok fazla metin
bulunmaktadir. Albert Camus’niin Sisyphos
Séyleni adli yapiti "Gercekten énemli olan tek
felsefe sorunu vardir; intihar" diye baslamak-
tadir; ¢linkli yasamin yasanmaya deg@ip deg-
medigi konusunda bir yargiya variimasi felse-
fenin temel sorusuna yanit vermek anlamina
gelmektedir (1983: 13). Felsefe tarihinde, David
Hume’un 18. ylzyilda élimdnin ardindan basi-
lan "intihar Gzerine" ("On Suicide") baslikli ma-
kale gibi bagimsiz felsefe calismalarinin yani-
sira Immanuel Kant'tan Arthur Schopenhauer’a
kadar pek cok filozofun metinlerinde intihar
olgusunun degisik agilardan ele alinarak sorgu-
landigini gérmek olanaklidir. Toplum bilimleri
alaninda ise bilinen ilk inceleme, Emile
Durkheim’in Intihar: Toplumbilimsel Inceleme
(1992 [1897]) bashkli ¢alismasidir. Ginimuzde
artik farklh disiplinlerde Uuretilen ¢ok sayidaki
calisma sayesinde konuya iliskin genis bir litera-
tlr bulunmaktadir.

Bu arastirmanin amaci aslinda, intihar
olgusunun niteligini tartismak degil; bu olgunun
kitle iletisim araclarinda yer alma bigimlerinin
toplum i¢in etik bir sorun alani olusturdugunu
drnekler tzerinden gdsterebilmektir. Calismanin
temel amaci, 6zellikle basinda yer alan inti-
har/intihar girisimi konulu haberlerde okurun
karsisina cikan temel etik sorunlari irdeleyip

2. Latince’de ise "insanin kendini &ldirmesi"
anlamina gelen ‘sui’ (ben) ile ‘cedere’ (dldirmek,
kiymak) kelimelerinin birlesiminden olusarak
ingilizce’ye gegmistir (Eskin 2003: 3).




sunarak konuyu tartismaya agmak, intihar ya da
intihar girisimi konulu haberlerin  sunumu
konusunda &nerilerde bulunmaktir.

Dinya Saglik Orgiiti’'nin arastirma so-
nuclarina gére diinyada her yil yaklasik bir mil-
yon kisi, esdeyisle her yarim dakikada bir kisi
intihar ederek 8lmekte ve 10 ila 20 milyon kisi de
intihar girisiminde bulunmaktadir (Dinya Saglk
Orgiitti Diinya Ruh Saghgi Raporu 2001). Cesitli
bilim dallarinda farkli acilardan yapilan intihar ya
da intihar girisimi konulu aragtirmalarin sonug-
larina gbre yaygin medyada yer alan intihar/inti-
har girisimi konulu haberler toplum ruh saghgina
zarar vermektedir. intihar/intihar girisimi haber-
lerinin sebep olabilecedi sorunlar disinllerek
dinyada ve Turkiye’de hem hukuki yapilanma
icinde hem de cesitli basin kuruluslarinda bu
tarz haberlere c¢esitli sinirlandirmalar getiril-
mistir. Ornegin, Tirkiye Basin Konseyi Meslek
ilkeleri’ne gére "cergeveyi asan ve okuyucu ve
izleyiciyi etki altinda birakacak nitelikte ve
geniglikte haberler" yapilmamasi gerektigi
karara baglanmistir (http://www.basinkonseyi.
org.tr/, 27 Mayis 2006). Ne var ki Tlrkiye'de s6z
konusu haberlerin sunumuyla ilgili olarak gere-
ken hassasiyetin henliz yeterince olusmadigi,
bu yuzden de bu tarz icerige sahip haberlerde
pek cok etik sorun da gézlemlenmektedir.

Medyada Intihar Haberleri ve ‘Werther
Etkisi’

Toplumda giderek artan intihar olaylari
Uzerine kitle iletisim araglarinda etik kurallara
uyulmadan yayimlanan intihar ya da intihar
girisimi konulu haberlerin basta kopya intiharlar
olmak Uzere (Schmidtke ve ark. 2005: 33-36,
Jamieson ve ark. 2003: 1643) pek cok toplum-
sal soruna yol actigi bilinen bir gergekliktir.

Bir intiharin veya intihar girisiminin medya-
da yer alan haberinin; zihni 6limle ilgili di-
stincelerle dolu hassas kisileri daha fazla etki-
leyerek (intihar girisimine) hazirliyor olabilecegi
aslinda uzun slredir bilinmektedir (Schmidtke,
Schaller ve Wasserman 2005: 33). Medya ile
intihar olgusu arasindaki iliskiye bilinen en eski
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6rnek Johann Wolfgang Goethe’nin Geng
Werther’in Acilar1 (1996 [Die Leiden des jungen
Werthers 1774]) kitabinin yayimlanisindan
sonra romanin kahramaninin intihar seklini
harfiyen uygulayarak kendini 6ldiren geng
insanlarin sayisindaki dikkati ¢eken artisin
ardindan Avrupa’da pek ¢ok yerde romaninin
yasaklanmis olusudur. Romanda, Werther
adindaki genc¢ bir erkek, Lotte adindaki geng
kiza yonelik karsiliksiz agk ve nihayetinde
yasadigl reddedilme ylzinden kendini vurarak
yasamina son vermektedir. Kitabin yayimlan-
masinin ardindan Avrupa’da pek ¢ok gencin
Werther’in intiharini (Werther’in kiyafetinin ben-
zerini giyerek kiyafet ve cebinde asik oldugu
kadina ait bir kurdele ile tifekle kendini vurarak)
taklit etmesi3 sonucunda ortaya ¢ikan seri inti-
harlarin ardindan kendilerini caresiz ve iginde
bulunduklari durumu umutsuz goéren hassas
kigilerin, yasamlarina son veren insanlarla ¢ok
gicla bir bicimde 6zdesim kurduklari anlasil-
mistir. Medyada yer alan intihar girisimi veya

3. Romanin kahramani Werther, kendini 6ldirme-
den 6nce yazdigi veda notunda sunlari demekte-
dir: "Bu giysilerime topraga verilmek istiyorum,
Lotte; ¢lnkd sen onlara dokundun, kutsadin.
Babandan da ayni seyi diledim. Ruhum tabutu-
mun Uzerinde dolasiyor. Ceplerim arastiriimasin.
Seni ilk kez cocuklarla birlikte gérdigumde,
gogsune filistirilmis olan o soluk kirmizi kurdeleyi
—ah, cocuklar hala cevremde kosturuyor sanki,
onlari benim icin binlerce kez épmeni ve onlara
bahtsiz arkadaslarinin yazgisini anlatmani istiyo-
rum! —O kurdele benimle birlikte topraga verilmeli.
Onu dogum gunimde armagan etmistin banal!
Nasil da sevinmistim buna! —Ah, yolumun
sonunun bdéyle olacagini dusinmiyordum!
Huzurlu ol, senden bunu diliyorum, huzurlu ol!
Tabancalar dol —saat onikiyi vuruyor! Oyle olsun o
halde! Lotte! Lotte, elveda! Elveda!" (Goethe
1996: 134). Gazete haberlerinde de bazen yer
alan intihar notlarinin (haber metnindeki diger
detaylarla birlikte) intihar distinceleri olan kisileri
daha fazla etkiledigi ve kopya intiharlara sebep
oldugu 18. ylzyildan beri bilinmektedir.




intihar haberlerinin bu etkisine de "Werther etki-
si" denmektedir4.

iletig‘.im bilimleri alaninda, Werther etkisini
kanitlayan yapilmis pek ¢ok ¢alisma bulunmak-
tadir. Ornegin Viyana metrosundaki intihar olay-
lari Gzerine yapilmis bir arastirmada, 1984-87
yillari arasindaki metro intiharlari Viyana'daki
gazetecilerin gindemindeki konulardan biriydi.
1987 yilinda medyanin intiharlar Gzerindeki etki-
si g6z 6nlne alinarak bu konuda kampanya
yapilmis ve bu tarz haberlere yer veriimemis, 6
ayin sonunda da Viyana metrosundaki intihar-
larin ve intihar girisimlerinin %80 azaldigi go-
ralmustdr (Sonneck, Etzersdorfer ve Nagel-
Kuess 1994: 453-457). D. Zahl ve K. Hawton’in
intihar girisiminde bulunmus 12 gen¢ hasta ile
yaptigi bir pilot calismada hastalar intihar ile ilgili
olarak dgrendikleri ilk materyalle cesitli medya
kanallarinda (gazete, televizyon, internet vb.)
karsilastiklarini, kendilerine hangi yollarla zarar
verebileceklerini cesitli web sitelerinden 6gren-
diklerini sdyleyerek intihara egilimli kisilerin
medyadaki olumsuz temsil bi¢imlerinden hangi
boyutlarda nasil etkilendiklerini serimlemekte-
dirler (2004: 189-198)5.

4. Intihar edimi konusunda dogru olmayan pek gok
ényarg bulunmaktadir. Ornegin intihar hakkinda
konusan insanlarin intihari denemeyecegine, inti-
har girisiminde bulunanlarin gergekten 6lmeyi
istedigine ve kurtarilsalar bile ©6lene kadar
girisimlerini tekrarlayacaklarina inaniimaktadir
(Dinya Saghk Orgitirnin "intihari Onleme"
[2000] raporundan akt. Coban 2004: 10). Bu
yanlis dnyargilardan biri de intihari dustnen
kisilerin bu edimi deneme fikrini cevrelerinden
(6rne@in medyadan) almayip zaten kendi karar-
lari dogrultusunda hareket ettikleridir. Bitiin bu
yaygin ama yanlis inang¢lar nedeniyle de
medyanin kopya intiharlara sebep olabildigi fikri
héala genel kabul gérmemektedir.

5. Medyada intihar haberlerinin sunum bigimleri ile
haberlerin ardindan gercgeklesen intiharlarin artan
sayisi arasindaki dogrusal iliski Uzerine genel bir
literatlr deg@erlendirmesi igin bkz.: Jamieson ve
ark., 2003.
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Turkiye’de bilinen ilk kopya intiharlarin, ya-
zar ve cevirmen Besir Fuat'in 6limdnden sonra
gerceklestigi dusinilmektedir. Besir Fuat, 5
Subat 1887°’de damarlarini keserek kendini
oldurarken, "Ameliyatimi icra ettim, hicbir agri
duymadim. Kan aktikca biraz sizliyor. Kanim
akarken baldizim asagiya indi. ‘Yazi yaziyorum,
kapiy! kapadim’, diyerek geri savdim. Bereket
versin igeri girmedi. Bundan daha tatl bir 61im
tasavvur edemiyorum. Kan aksin diye kolumu
hiddetle kaldirdim. Bayginlik gelmeye basladi"
seklinde bir veda notu da birakmistir. Ahmet
Mithat Efendi, Besir Fuat'in intihar haberini veda
mektubuyla beraber gazetesinde yayimlamistir
(Altun ve Sarioglu 2006: 371-372). Bu intihar
dénemin Mizan, Terciman-i Hakikat, Tarik,
Mdiruvvet, Ceridetl’l-Hakayik, Saadet gibi
gazetelerinde haber olmus ve uzunca bir sire
tartismalarin konusu olmus; ardindan istanbul’-
da intihar vakalarinda artis gérismustir (Okay
2008: 83). O doénemde intihar eden kisilerden
biri Besir Fuat'in arkadasi Doktor Kaymakam
Omer Bey de Besir Fuat gibi damarlarini
keserek kendisini 6ldirmeyi denemis; fakat dok-
torlar zamaninda yetistigi i¢in kurtariimistir. Bu
"intihar zinciri ve intihar hakkinda dogru/yanhs
cesitli yazilar ve yorumlar yayimlamaya devam
ederken 11 Mart 1887 tarihli gazetelerde ilan
edilen bir teblig, bu gibi haber, minakasa ve
mubaheseleri yasaklar" (Okay 2008: 90- 91).

Kitle iletisim Araclarinda intihar/intihar
Girisimi Haberlerinde Etik Sorunlar

intihar/intihar girisimi haberlerinin sebep
olabileceg@i sorunlar dusinilerek dinyada ve
Turkiye’de hem hukuki yapilanma icinde hem de
cesitli basin kuruluslarinda bu tarz haberlere
cesitli sinirlandirmalar getirilmistir. Ornegin
Amerika Birlesik Devletlerinde Amerikan inti-
hari Onleme Vakfi [American Foundation for
Suicide Prevention] ya da Amerikan intihar
Bilimi Dernegi [American Association of
Suicidology] gibi pek ¢ok kurulusun medyada
intihar haberlerinin nasil yer almasi gerektigine




iliskin kabul edilmis ilkeleri vardiré. Avustralya
Basin Konseyi [Australian Press Council] gibi
dinyadaki pek ¢ok basin kurulusunun intihar
(girisimi) haberlerinde hangi etik kurallara uyul-
masi gerektigine dair kurallar bulunmaktadir?.

Tarkiye’de ise hukuki sinirlanmadirmayi
Tirk Ceza Kanunu'nda bulabiliyoruz. Tirk Ceza
Kanunu'nda Madde 84’e gore bir kisiyi herhangi
bir bicimde intihara sevk etmek suctur; bu sugu
isleyenlerin "kasten éldirme sucu"ndan sorumlu
tutulacaklari ifade edilmektedirs:

"(1) Baskasini intihara azmettiren, tesvik
eden, baskasinin intihar kararini kuvvetlendiren
ya da bagkasinin intiharina herhangi bir sekilde
yardim eden kisi, iki yildan bes yila kadar hapis
cezasl ile cezalandirilir.

(2) intiharin gerceklesmesi durumunda, kisi
dért yildan on yila kadar hapis cezasi ile ceza-
landirilir.

(3) Baskalarini intihara alenen tesvik eden
kisi, U¢ yildan sekiz yila kadar hapis cezasi ile
cezalandirilir. Bu fiilin basin ve yayin yolu ile
islenmesi hélinde, kisi dért yildan on yila kadar
hapis cezasi ile cezalandirilir.

(4) i§ledigi fiillin anlam ve sonuglarini
algilama yetenegi gelismemis olan veya ortadan
kaldirilan kisileri intihara sevk edenlerle cebir
veya tehdit kullanmak suretiyle kigileri intihara
mecbur edenler, kasten &ldirme sugundan
sorumlu tutulurlar®"

6. http://www.afsp.org/education/recommenda-
tions/index.html, 29.08. 2006.

7. Bkz.: http://www.mindframe-media.info/read/
index.php, 09.09.2006.

8. "intihara ikna ve yardim sugu'yla ilgili olarak
detayl bilgi icin Mehmet Emin Artuk’'un "Medyada
Siddet ve Ozellikle intihar Haberlerinin Sunu-
munun Toplum Uzerindeki Etkileri ve Bunun On-
lenmesi" baslikli makalesine (2002: 98-110)
bakilabilir.

9. http://www.tbmm.govw.tr/kanunlar/k5237.html.
09.09.2006
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Basin Kanunu'nda ise Madde 20’ye gbre
ise intihar olaylari Uzerine haber verme
sinirlarini asan ve okuyucuyu bu fiile 6zendire-
bilecek nitelikte yazi ve resim yayimlamak suc-
tur10;

"Cinsel saldiri, cinayet ve intihar olaylari
hakkinda, haber vermenin sinirlarini asan ve
okuyucuyu bu tir fiillere 6zendirebilecek nitelik-
te olan yazi ve resim yayimlayanlar bir milyar
liradan yirmi milyar liraya kadar agir para
cezaslyla cezalandirilir. Bu ceza bélgesel sureli
yayinlarda iki milyar liradan, yaygin sureli
yayinlarda on milyar liradan az olamaz."

10. Turkiye’de kopya intiharlarin etkisinin bilgisine
sahip olunmasi nedeniyle intihar haberlerinin ve-
rilmesinin timiyle yasaklandigi bir dénem de
yasanmistir. Fahreddin Kerim Gokay’in (emraz-i
akliye uzmani profesér, istanbul valisi ve istanbul
milletvekili, 1900-1988) kunyesi belirsiz bir
yazisinda 1931 yilinda intihar haberlerinin yasak-
lanmasi sdyle anlatiimaktadir: intiharlarin neden-
leri arasinda "bu taklit ve telkinin énine gegmek
ve intihar vukuatina tahsis edilen sahifelerin zayif
iradeler ve sinirliler Uzerinde yapacagi tesiri
disunulerek Turkiye Akil Hifzisihhasi Cemiyeti
muteaddit rapor ve konferanslarla muhiti israd
etti. Fazileti ve bilhassa ulusal seciyeyi bu gibi
marazi tezahlrlerden korumak ve cemiyeti tehdit
eden toksikomani ve diger fezahatleri ortadan
kaldirmay! milli prensip ve siar olarak kabul eden
Tarkiye Cumbhuriyeti 1931 senesinde yaptigi
Matbuat Kanunu ile intihar hadiselerinin nesrini
yasak etti." intihar haberlerinin 1931 yilinda
yasaklamasiyla ilgili kanun maddesine gére inti-
har olayinin gergeklestigi bdlgenin "en bulyuk
zabita memurundan” izin alinmaksizin haberin
yayimlanmasi yasaklanmistir: "Intihar
vak'alarinin mahallinin en blylk zabita memu-
rundan mezuniyet almaksizin nesretmek mem-
nudur. Mezuniyet alinarak nesri halinde dahi inti-
har edenlerin ve intihara tesebbis eyleyenlerin
resimleri basiimaz. Bu madde hikmine muhalif
hareket edenler bir haftadan bir seneye kadar
hapis ve 25 liradan 200 liraya kadar para
cezasina mahk(m olurlar" (iskit 1939: 739-740).

11. http://www.byegm.gov.tr/BASINMEVZUATI/
kanunlar.htm, 09.09.2006.




Basin Kanunu'nun c¢ergevesine sadik
kalinarak hazirlanan Tlrkiye Basin Konseyi
Meslek llkelerine gére "intihar olaylari: intihar
olaylari hakkinda haber cercevesini asan ve
okuyucu veya izleyiciyi etki altinda birakacak
nitelikte ve geniglikte yayin yapilmamaldir.
Olayi gosteren fotograf, resim veya film ya-
yinlanmamalidiri2.," Tirkiye Gazeteciler Cemi-
yeti Tlirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk
Bildirgesi  Gazetecinin  Dogru  Davranis
Kurallarrna gére de ayni ilkeler gecerlidir13.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO), kitle iletisim
araglarinda yer alan intihar girisimi veya intihar
haberlerinin artik kanitlanmis olan "Werther etki-
si" nedeniyle, medya c¢alisanlarinin intihari nasil
haberlestirmesi gerektigini salik veren detayh
ilkeler gelistirmistir. Diinya Saglik Orgti’niin
gelistirdigi (aslinda Turkiye disinda pek cok
Ulkede de coktandir var olan) kitle iletisim
aracglarinda intihar ya da intihar girisimi konulu
haberlerde uyulmasi gereken baslica etik kural-
lar su sekilde listelenmigstir (akt. Aygun Cengiz
2006):

1. intihar olaylarinin, intihara egilimli kisileri
olumsuz etkiledigi bilinmektedir; bu nedenle bu
tur olaylarin haber yapilmasindan muimkin
oldugunca kaginilmalidir. Séz konusu olaylar
haber yapildiginda ise medya organlarinda
dikkat cekici bir formatta ve yerde/bigcimde
yayimlanmamasina, duz haber olarak sunul-
masina Ozellikle dikkat edilmelidir.

2. Olen kiginin yakinlarini incitecek,
acllarini artiracak tarzda haber yapiimamalidir.

3. intihar haberlerinde intihar yeri ve/veya
yéntemine dair ayrintilarin verilmesi taklit (imi-
tasyon/kopya) intiharlarin artisina sebep oldugu
icin bu konudaki haberlerde 6zellikle detaylar
Uzerinde durulmamasina 6zen gosterilmelidir.

12.http://www.iletisimfakulteleri.gen.tr/cqgi-
bin/mevzuat/Basin _Konseyi Meslek ilkeleri.doc,
09.09.2006.

13. http://www.medya-turk.net/mevzuat-ilkeler.htm,
09.09.2006.
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4. Haber metinlerinde, "intihar" kelimesi
yerli yersiz kullanilmamali; haber basliginda
"intihar" sézcugl olmamali ve haber icinde de
"intihar etti" yerine "intihar ederek 6ldi" bici-
minde ifadeler kullaniimalidir.

5. intihar konulu haberlerde intihar ederek
6len ya da intihar girisiminde bulunan kisilerin
gerek yakinlarinin daha fazla Gzilmemesi
gerekse intihar egilimi icinde olan Kisiler igin
haberin 6zendirici olmamasi amaciyla kimlik bil-
gileri verilmemeli ve fotograf /gériintl yayimlan-
mamahdir.

6. intihar konulu (dolayli ya da dolaysiz)
haberlerde intihari yiceltici, dvicl, 6zendirici ya
da romantize edici bir dilin kullaniimamasina
dikkat edilmelidir.

7. Intihar (zerine yapilan arastirma so-
nuclarina goére intihar genellikle psikiyatrik
rahatsizlik ya da ruhsal sorunlarin sonucunda
ortaya cikmaktadir. intihar konulu haberlerde
"Bir sorunu yoktu" tarzinda ifadelerle intiharin
anlagiimaz acgiklanamaz gésterilmesi ve gizem-
sellestiriimesi ise toplumun zihinsel haritasinda
intiharin psikiyatrik rahatsizlik ya da ruhsal so-
runlarla baglantisinin kopmasina sebep oldugu
icin haber metinlerinin bu sekilde yapilandi-
riimasindan 6zenle kaginiimalidir.

8. intihar konulu haber metinlerinin sonun-
da bdyle durumlarda yardim istenebilecek ku-
rumlarla ilgili ( adres, telefon vs.) bilgi veriime-
lidir.

9. Yine haber metinleri i¢inde bu sonu &n-
leyebilecek yorum ve ydnlendirmelere yer veril-
melidir.

Turkiye medyasinda yer alan intihar (giri-
simi) haberlerine bakildiginda 6ncelikle dikkati
ceken nokta bu tdr haberlerin sayisindaki
fazlaliktir'4. Ornegin 2002 yilinin sadece Ocak

14. intihar (girisimi) haberlerinin ¢oklugunu en agik
bicimde gdsteren somut érneklerden biri Hirriyet
Gazetesinin 21 Kasim 2006 tarihli sayisinin 6.




ayinda ulusal basindan 14 gazetede toplam 840
intihar (girisimi) haberi bulunmaktadir (Coban
2004: 26). Yukarida s6zu edilen etik sorunlarin
disinda ve her seyden Once intihar (girisimi)
haberlerinin sayisal olarak dikkat ¢ekici nicelikte
basinda yer almasi bir sorundur. Kamuoyu
tarafindan bilinen kisilerin intihar etmesi (ya da
intihar girisiminde bulunmasinin) haber degeri
tasimasi anlasilabilir bir durumdur; ancak
siradan kisilerin intiharinin ya da intihar girisimin
haber yapilmasi diinyada artik gerek ruh saghgi
gerekse medya calisanlari tarafindan topluma
yararli bulmamaktadir; dahasi kopya intihar
olgusunun gercekligi nedeniyle de onaylanma-
maktadir.

intihar (girisimi) olaylarinin haberlerindeki
etik ihlallerin disinda bu haberler nedeniyle ka-
muoyu intiharlarla ilgili olarak istatistiklere yan-
siyan gerceklikten farkli bir gergekligin insasiyla
da karsilasmaktadir. Ornegin, israilde 1972-
1988 yillar arasinda 4164 intihar vakasindan
israil ulusal basinina yansiyan 1885 intihar
vakasindaki sayisal veriler karsilastirildiginda
intihar edenlerin %22.4’G 65 yas Ustl oldugu
halde basinda bu oran %8 oldugu icin kamuoyu
65 yas Ustlindeki yogun intihar oranini gérme-
mektedir; ya da israil’deki intihar kurbanlarinin
sadece %7.7'si Arap oldugu halde basinda
Araplarin intihari %24.4 oraninda yer aldigi icin
toplumsal gerceklik bambaska insa edilmekte-
dir. (Fishman ve Weimann 1997: 210)

sayfasidir. Sayfada Pakize Suda’nin kdse yazisi
ve bir reklam metni diginda 4 haber bulunmak-
tadir. Sayfada yer alan haberlerin timi intihar
eden (girisiminde bulunan) kisilerle ilgilidir.
"Bogaz’a atladi, agaca takildi", "Profesor nesterle
hayatina son verdi", "Emekli albay, oglunu bicak-
layip intihar etti" ve "Liseli Ebru’nun ‘cep’ intihar!”
bashklariyla verilen bu haberlerde de intihar
edenlerin fotograflari bulunmakta ve kimlik bilgi-
leri agik¢a verilmektedir. Haberlerde kullanilan dil
ise bu olaylar tamamen gizemsellestirerek okur
icin intihar anlasilamaz, dolayisiyla bu durumda
olanlara yardim edilemez sonucunun g¢iktigi
gizemli, blyull, romantik bir diinya yaratmaktadir.
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intihar (girisimi) haberlerinin medyada ¢ok-
ca yer alisi, bu haberlerin sadece temsil sayi-
sinin bile gercekligin farkli bir insasina sebep
olmasinin disinda Turkiye’de medya calisan-
larinin meslek ilkelerine gore agikca ifade edilen
fotograf, resim veya film yayimlanmasi kuralina
ragmen neredeyse higbir etik kurala uyulmuyor
olusu ciddi bir problemdir.

Arastirmanin Konusu ve Yéntemi

Medya etigi, en liberal bakis agisiyla bile,
"medyanin tim kesimlere olmasa da bir coguna
daha iyi hizmet sunmasini saglamak uzere, ter-
cihen medya kullanicilariyla isbirligi icerisinde
meslek Uyeleri tarafindan belirlenmig bir dizi ilke
ve kurallar" icermek olarak tanimlanmaktadir
(Bertrand 2004). Ancak cesitli medya 6rgutle-
rince gelistirilen en genel kapsamli etik kurallara
bile uyulmadan Uretilen bu haberler, intihar
egilimi olan kigileri etkilemekte ve bu kisiler s6z
konusu haberlerin de etkisiyle intihar bir ¢6zim
yolu olarak gérmektedirler ve bu olaylar sadece
intihar eden ya da girisimde bulunani degil, o
kisinin yakinlariyla birlikte pek ¢ok kisiyi etkile-
yerek toplumsal yapida olumsuz, derin izler
birakmaktadir. Bu nedenle intihar/intihar girisimi
haberlerinin sebep olabilecedi sorunlar diistinu-
lerek dinyada ve Turkiye’de hem hukuki yapi-
lanma icinde hem de cesitli basin kuruluslarinda
bu tarz haberlere c¢esitli sinirlandirmalar getiril-
mistir. Ancak Tulrkiye’de basinda séz konusu
etik kurallara uyulmasi konusunda yeterli dere-
cede bir duyarliligin gelismemis oldugu gézlem-
lenmektedir. Bu calismanin hedefi, okurun,
medya calisanlarinin ve medya sahiplerinin
medya okur yazarligi pratiklerini gelistirerek bu
alandaki duyarlihgin gelistiriimesidir.

Bu arastirmada kullanilan temel arastirma
yéntemi van Dijk'in haber metinlerini ¢ézimle-
mek i¢in gelistirmis oldugu séylem ¢ézimleme-
sidir. Van Dijk, haber metinlerini yapisal ba-
kimdan ele alarak irdelemistir. Bu yaklasimda
metinlerde hem cumleler arasindaki anlamsal
iliskiler Gzerinde hem de ayni baglamda kul-
lanilan fotograflar ile bu fotograflarin altinda




demirlenen anlamlar Gzerinde durularak haber
metinleri icinde 6rtilu bir bigcimde bulunan ide-
olojilerin de sdylemde nasil ifade edildigi ve bu
ifadelerin yeniden Uretildigi g&steriimektedir.
(Dursun 2004: 371-385; van Dijk, 1988: 1-30).

Arastirmanin evrenini, Turkiye basini
olusturmaktadir. Turkiye’de ulusal dizeyde
dagitimi yapilan 30’dan fazla ve yerel olarak ise
700'den fazla gazete bulunmaktadir (s6z ko-
nusu gazetelerin bir listesi icin bkz.: Ekinci,
2002). Arastirma icin segilen érneklem, 2005
yilinda yayimlanan sayilaryla Radikal, Cumhu-
riyet, Milliyet, Sabah, Terciiman, Zaman ve Yeni
Safak gazeteleridir. Ancak g¢alismada bu 6rnek-
lem Ozerinden basinda intihar ya da intihar giri-
simi temali haberlerde karsimiza ¢ikan etik so-
runlar icin yerel basindan da 6érnekler gosterile-
cektir.

Bu arastirma i¢in 6rneklem olarak ele ali-
nan Radikal, Cumhuriyet, Milliyet, Sabah, Ter-
ctiman, Zaman ve Yeni Safak gazetelerinin ile-
tisim ag1 Uzerinden arsivlerine girilerek 2005
yllinda yayimlanan sayilarinda tarama yapilmig
ve arastirma konusuyla ilgili haberler derlenerek
degerlendirilmistir. Calisma i¢in yapilan tarama-
da kullanilan temel anahtar sézcukler "intihar",
"intihar etti", "kendini 6ldirdd", "kendini asti",
"kendini vurdu”, "canina kiydi", "hayatina son
verdi", "yasamina son verdi" ve "canl bom-
ba"dir.

BULGULAR VE TARTISMA

Radikal, Cumhuriyet, Milliyet, Sabah, Ter-
ctiman, Zaman ve Yeni Safak gazetelerinde
2005 yilinda yayimlanan intihar ve/veya intihar
girisimi konulu haberler taranmasi sonucunda
elde edilen haberlerin gazetelere gére sayisal
dagilimi soyledir:

Tablo 1’deki dagilim incelendiginde ¢ok
fazla sayida intihar ya da intihar girisimi olayinin
haber yapildigi gériinmektedir; oysa diinyada
pek cok Ulkenin basininda bilingli bir segimle
gercekten az sayida intihar ya da intihar girigimi
olayinin haber yapildigi gértulmektedir. Yapilan
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arastirmalar sonucunda intihar ya da intihar
girisimi konulu haberlerin 6zellikle intihar riski
tasiyan Kisiler i¢in taklit intiharlara sebep ola-
bilecegi go6rtlmls oldugu icin artik bu tarz
haberlere &zendirici olmamasi amaciyla genel
olarak haber metinlerinde yer verilmemektedir
(Cohen-Almagor 2002: 145-169, Stack 2005:
121-133, Sudak ve Sudak 2005: 495-499).

Tablo 1: 2005 yilinda yayimlanan Radikal,
Cumbhuriyet, Milliyet, Sabah, Tercliman, Zaman ve
Yeni Safak gazetelerinde intihar ya da intihar girisimi
konulu haberlerin sayisal dagihmi.

Gazetenin Adi intihar ya da intihar
girisimi konulu toplam
haber sayisi

Radikal 26

Cumbhuriyet 29

Milliyet 25

Sabah 72

Terciiman 23

Zaman 34

Yeni Safak 5

Toplam 214

Haberlerin Dikkat Cekici Formatia ve
Detayli Olarak Verilmesi

Radikal, Cumhuriyet, Milliyet, Sabah, Ter-
climan, Zaman ve Yeni Safak gazetelerinde
2005 yilinda yayimlanan intihar ve/veya intihar
girisimi konulu toplam 214 haberin 174’lnde,
baska bir deyisle %85’inde intihar ve/veya inti-
har girisimi olayinin ydntemiyle ilgili olarak
ayrintili bilgi verilmektedir (bkz. Tablo 2).

Yine toplam 214 haberin 205’inde, baska
bir deyisle bu haberlerin % 96’sinda intihar
ve/veya intihar girisimi olayinin gerceklestigi
yerle ilgili olarak da ayrintili bilgi verilmektedir.




Tablo 2. 2005 yilinda yayimlanan Radikal,
Cumbhuriyet, Milliyet, Sabah, Terciiman, Zaman ve
Yeni Safak gazetelerinde intihar ya da intihar girisimi
olayinin yéntemiyle ve olayin gectigi yerde ilgili
ayrintil bilgi veren haberlerin sayisal dagilimi.

Gazetenin | Toplam intihar ve/veya intihar ve/veya
Adi haber | girisiminde girisiminde
sayisi | kullanilan olayin gectigi
yonteme dair | yerin bilgisinin
ayrintili bilgi verildigi haber
verilen haber | sayisi
sayisi
Radikal 26 14 24
Cumbhuriyet | 29 25 29
Milliyet 25 18 25
Sabah 72 59 68
Terciiman 23 23 23
Zaman 34 30 32
Yeni Safak 5 5 4
Toplam 214 174 205
Ornek 1:

Cinnet getiren...'5, esi ve iki gocugunu
Oldiirdikten sonra intihar girisiminde bulundu.
... Caddesi'nde faaliyet gosteren ... adli atol-
yenin sahibi olan ..., 18 yillik esi ..., 17 yasin-
daki kizi ... ve 13 yasindaki oglu ...’1 kendi-
sine ait ruhsatl tabancayla vurarak éldirdii.
Daha sonra bir not yazip birakan ..., basina
da bir el ates etti. Silah sesleri lizerine olay
yerine gelen yakinlari tarafindan agir yaral
olarak bulunanis..., Bakirkéy Dr. Sadik Onuk
Egitim ve Arastirma Hastanesi'ne kaldirildi.
Kilerci, burada yapilan ilk tedavisinin ardindan

15.Basinda yer alan intihar ya da intihar girigimi
haber drneklerinin cogunda kimlik bilgilerinin ve-
riimemesi gerektigine iliskin etik kurala uyul-
madigi gérilmektedir; bu calismada yer alan ve
s6z konusu etik kurala uyulmadan yazilmis olan
haber metinlerindeki kimlik bilgileri yazar
tarafindan kaldirilarak t¢ nokta ile gdsterilmigtir.

16. Ornek haber metinlerinde kalin harflerle (bold)
gbsterilen yerler arastirmaci tarafindan isaretlen-
migtir.
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Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi
Yogun Bakim Servisi'ne nakledildi. ...'nin, polis
tarafindan bulunan notunda, "Olayi ben yaptim.
Ben sucluyum. Otopsiye géndermeyin. Once
esimi, sonra oglumu, ondan sonra da kizimi
6ldirdim. Suclu benim" diye yazdigi belirtildi.
(Radikal Gazetesi, 28.02.2005)

Ornek 2:
Esinin 6limd intihara sdrdkledi

Erzurum’da yalniz basina yasayan
(34),evinde kendini asarak intihar etti. Edinilen
bilgiye gore; ... Mahallesi ... Sokak’ta yasayan
..., esinin 6liminden sonra bunalima girdi.
..., evinin salonunda kendini iple asarak inti-
har etti. Komsulan tarafindan bulunan ...'in
cenazesi otopsi yapilmak Uzere, Numune
Hastanesi'ne morguna kaldinldi. (Zaman
Gazetesi, 28.02.2005)

Ornek 3:
Sizofreni hastasi 91’lik dede, kendini vurdu

Gankir’nin ligaz ilgesi ... kdylnde sizofreni
hastasi bir kisi girmis oldugu bunalimdan dolayi
av tufegi ile kendini vurdu. ... kdylnde yasayan
... (91) isimli sahis girdigi psikolojik bunalimdan
dolay! oturdug@u evin ikinci katinda ruhsatsiz
av tiifegi ile karin bosluguna ates ederek inti-
har etti. Olay yerinde hayatini kaybeden ...’nin
cesedi, otopsi i¢in Ankara Adli Tip Kurumu’na
kaldirildi. (Zaman Gazetesi,09.03.2005)

Ornek 4 (yerel basindan):
Esi ayrilmak isteyince intihar etmek istedi

Esinin kendinden ayriimak istemesi Uzerine
bunalima giren bir vatandas, girdigi bunalim
sonucu ilag icerek hayatina son vermek istedi.
A.D.’nin emniyette verdigi ifadede, bir siire 6nce
ailevi nedenlerden dolay! ayri yasamaya bas-
ladig1 ve bosanmak icin mahkemeye bas-
vurdugu esi N.D.’nin, dairesine Ut almak igin
gittiginde evde yogun duman gérdugunu, esini
ise baygin olarak buldugunu séyledi. Bunun
Uzerine hemen 112 Acil Servis ekibine haber




verdigini belirten A.D.’ye gerekli midahale
yapilirken, N.D.’nin durumunun ciddiyetini koru-
masi Uzerine Ankara’ya sevk edildigi belirtildi
(Bolunun Sesi, 11.28. 2005).

intihar Eden veya Intihar Girisiminde
Bulunan Kisgilerin Yakinlarini Incitecek
Tarzda Haberlerin Yapilmasi

Bu haberlerde 6zellikle kimlik bilgilerinin
verilmesi habere konu olan kigilerin yakinlarini
incitmekte; toplum icinde belki de ayrimciliga
ugramalarina da sebep olabilmektedir.

Bu tUr haberlerde fotograf kullanimi ne
yazik ki cok yaygindir. New York, North Carolina
ve Pennsylvania’da yayimlanan ginlik gazete-
lerde yer alan intihar haberlerinde kullanilan
fotograflar ve grafik cizimler Gzerine bir in-
celeme yapan Robert C. Kochersberger, ga-
zetelerin (etik kaygilarina ragmen) bu tiir olay-
larin haber degeri nedeniyle fotograf ya da
grafik c¢izimlerden vaz gegemediklerini bulgu-
lamistir (1988). Ancak, Stuart Hall'un haber-
lerde fotograf kullanimi Uzerine yazdigi bir
makalesinde de belirttigi gibi fotograflar "kul-
lanildiginda, metne yeni anlam boyutlari katar-
lar" (2005: 245). Dolayisiyla haber fotograflari
okurun géziinde gergekligin insasini kolaylastir-
digi icin 6zellikle fotografli haberlerin kopya inti-
har vakalarinin ortaya c¢ikisini kolaylastirdigina
inaniimaktadir. Bu nedenle de bu tlr haberlerde
fotograf kullanimi etik agidan dogru bulunma-
maktadir.

Arastirma icin derlenen haberler bu agidan
incelendiginde 2005 yilinda s6z0U gegen gunlik
gazetelerde yayimlanan toplam 214 haberin
135’inde (%63) olaya konu olan kisilerin kimlik
bilgileri acikca yer almaktadir; benzer bicimde
214 haberin 67’sinde (%31) fotograf da bulun-
maktadir (bkz. Tablo 3).

Ornek 5:
Ah cocuk bunu neden yaptin!

ilkégretim 5. sinif dgrencisi 11 yasindaki
...'In kendini erik agacina asarak yasamina son
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Tablo 3. 2005 yilinda yayimlanan Radikal,
Cumbhuriyet, Milliyet, Sabah, Tercliiman, Zaman ve
Yeni Safak gazetelerinde intihar ya da intihar
girisimine konu olan kisilerin kimlik bilgisinin verildigi
ve fotograflarin yer aldigi haberlerin sayisal

dagilimi.
Gazetenin | Toplam | Kimlik bilgisi Fotografli haber
Adi haber | verilen haber | sayisi
sayisl | sayisl

Radikal 26 13 7
Cumbhuriyet| 29 18

Milliyet 25 16 11
Sabah 72 49 35
Terciman 23 16 10
Zaman 34 22

Yeni Safak 5 1 4
Toplam 214 135 67

vermesi, izmir'in ... ilcesini yasa bogdu. ...
Mahallesi ... Sokak ... numarada oturan
ingaat iscisi baba ... ile tarim isc¢isi anne ...,
6nceki glin dokuz yasindaki ... ve U¢ yasindaki
...'I blyUk ogullar ...'e emanet ederek alisverise
ciktl. Kardesleriyle evlerinin arka bahgesinde
oyun oynayan ..., "Ben biraz daha oynaya-
cagim, siz gidin" diyerek iki gocugu eve génder-
di. Eve gelmeyen agabeylerini merak edip bah-
ceye cikan kardesler, ...'Iin erik agacina asili
cesediyle karsilasti. Kiguk c¢ocuklarin haber
verdigi dayilarinin  yardimiyla Devlet
Hastanesi'ne kaldirilan ...'in hayatini kaybet-
misti. 'Derslerinde ¢ok basariliydr’ Hastaneye
kosan ... cifti sinir krizi gecirirken, baba ..., "inti-
har etmesi icin hicbir sebep yoktu. Derslerinde
cok basariliydi" diye gézyasi déktti. Cumhuriyet
Savciligi'nca otopsi igin izmir Adli Tip
Kurumu'na goénderilen ...'in cenazesi, dln
buradan alinarak topraga verildi. ..."in okudugu
. ikégretim Okulu 5- A sinifinda diin ders
yapiimadi (Radikal Gazetesi, 22.02.2005).

Ornek 6:

Ayrilik cinneti (¢ can aldi. Aylardir
barismaya calistigi esi tarafindan bir kez daha




reddedilen adam silahina sarildi. Esi ile
kayinvalidesini éldlirdp, intihar etti. Kocaeli'nin
... ilcesine bagl ... beldesinde oturan ... ken-
disini terk eden esi tarafindan bir kez daha red-
dedilince hem esi ile kayinvalidesinin hem de
kendi canina kiydi. Birbirleriyle ikinci evliliklerini
yapan ... ve ..., siddetli gegimsizlik ylziinden
yaklasik bir sene énce ayri yasamaya basladi.
Bosanma davasi sonuglanma asamasina
gelirken ... bu arada surekli olarak kendisiyle iki
kez evlenen esini yeniden birlesmeye ikna et-
meye calisti. Onlerini Kesti Her seferinde red-
dedilen ve tek cocugunun annesi olan esini
tehdit ettigi 6ne sirllen ..., dnceki aksam esi ile
kayinvalidesi ...'i evlerine gittikleri sirada takip
ederek bos bir arazide énlerine ¢iktl. Gece saat
22.00 siralarinda ... Mahallesi ... Caddesi
Uzerindeki arazide meydana gelen olayda ...,
esi ile tartismaya basladi. Ogullari Olanlara ina-
namadi 50 yagindaki ...'den bir kez daha red
cevabi alinca cinnet geciren adam yaninda
tasidigi tabancayla esi ve kayinvalidesinin
kafalarina birer el ates etti. ..., kalan kursunu da
kendi kafasina sikti. Agir yaralanan ..., gevre-
deki kigiler tarafindan c¢agrilan ambulansla
Anadolu Saglik Merkezi'ne kaldirlirken yolda
hayatini kaybetti. Olayin ardindan annesi,
anneannesi ve babasinin élim haberini alan
23 yasindaki ... ise gdzyaslarina boguldu
(Sabah Gazetesi, 13.06.2005).

Ornek 7 (yerel basindan):

4. kattan atlayan kisi hayatini kaybetti. ...
mahallesi ... C Blok'ta oturan C.Y. psikolojik
rahatsizligi oldugu iddia edilen sahis balkondan
atlayarak intihar etti. 2 cocuk babasi olan sahsin
4 yil 6nce de gene bir intihar girisiminde bulun-
dugu ifade edildi (Eshaber, 18/07/2006).

intihar konulu bir haberde fotografin etik
disi kullanimina degisik bir 6rnek ise soyledir
(Ornek 7, yerel basindan):

Liseli geng intihar etti

Samsun’da lise 6grencisi kendini asarak
intihar etti. Edinilen bilgiye gore, ... Mahalle-
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si'nde, lise 2. sinif 6grencisi ... S. (17), evde
kalorifer borusuna bagladigi iple kendini asarak
intihar etti. Olayla ilgili sorusturma suriyor
(Samsun Haber, 10.05.2006).

intihar ya da intihar Girisimi Konulu
Haberlerde Kullanilan Dilde Etik Sorunlar

intihar ve intihar girisim konulu haberlerde
kullanilan dilde de uyulmasi gereken etik kural-
lar bulunmaktadir. Ozellikle dikkat edilmesi
gereken konulardan biri bu tarz haberlerde
baslikta intihar kelimesine yer verilmemesi,
ayrica metin iginde de "intihar etti" yerine "intihar
ederek 6ldi" denmesidir. Yapilan aragtirmalara
gore intihar genellikle psikiyatrik bir hastalig
olan ya da ruhsal sorunlarin sonucunda gézlem-
lenmektedir. Bu psikiyatrik olaylarin tedavi
edilebilir bir hastalik oldugu anlatilmalidr. intihar
eden kisinin yakinlarinin "Bir sorunu yoktu"
tirinde ifadelerle haberde kullaniimamaldir.
intiharin ¢éziim yolu olarak sunulmasi, gizem-
sellestirilerek aktarilmasi intiharin psikiyatrik
rahatsizlik veya ruhsal sorunlarla baglantisinin
kopmasina yol agmaktadir. Haber metinlerinin
bu sekilde sunulmasindan 6zenle kaginilmasi
Onerilmektedir (6rnek olarak Reporting Suicide
and Mental lllness kitap¢idl igin bkz.:
http://www.mindframe-media.info/read/

index.php).

Arastirma icin derlenen haberler bu agidan
incelendiginde 2005 yilinda s6zlU gegen gunlik
gazetelerde yayimlanan toplam 214 haberin
49'unda (%22) intihar bir ¢6zim yolu olarak
sunulmaktadir; benzer sekilde 214 haberin
100’Unde (%46) intihar ediminin romantize edi-
lerek veya kisinin kahramanlastirilarak akta-
rilimaktadir. Toplam 214 haberin 20’sinde (%93)
intihar ediminin gizemlestirildigi gdrulmektedir
(bkz Tablo 4).

Ornek 8:

Bali'deki bombalar intihar saldirisi

Endonezya'nin turistik Bali adasinda (¢
kalabalik restoranda onlarca kiginin élimune yol
acan bombali saldirilari, intihar bombacilarinin




Tablo 4. 2005 yilinda yayimlanan Radikal,
Cumbhuriyet, Milliyet, Sabah, Tercliiman, Zaman ve
Yeni Safak gazetelerinde intihar konulu haberlerde
intiharin ¢6zim olarak sunuldugu, intihar ediminin

romantize edilerek veya kisinin kahramanlagtirilarak
yuceltildigi ve intihar ediminin gizemlestirildigi haber-
lerin sayisal dagilimi.

Gazetenin | Toplam |intiharin intihar intihar
Adi haber |[¢6ziim yolu | ediminin  |ediminin
sayisi |olarak romantize |gizemlestirildigi
sunuldugu | edilerek  |haber sayisi
haber veya
sayis| kisinin kah-
ramanlasti-
rilarak yi-
celtildigi
haber
sayisl
Radikal 26 - 13 3
Cumhuriyet | 29 8 12 7
Milliyet 25 5 16 1
Sabah 72 14 33 7
Terciiman 23 10 16 2
Zaman 34 1 9
Yeni Safak 5 1 1
Toplam 214 49 100 20

dizenledigi belirlendi. Anti-terdr grubunun yetki-
lilerinden general Ansyaad Mbai AP'ye yaptidi
aciklamada, bombacilarin, pargalanmis ceset-
lerini goérdiguni belirtti. General Mbai, 2
Malezyali teréristin, saldirilarin arkasinda oldu-
gundan kuskulandiklarini kaydetti. Endonezya
Devlet Bagkani Susilo Bambang Yudhoyono,
saldinlari intihar bombacilarinin dizenledigini
sOyledi. Yudhoyono, "Yaptigimiz incelemeler,
saldinlarin intihar bombacilar tarafindan duzen-
lendigini gosteriyor. Onlar ara¢c degil, kendi
vicutlarini kullandilar" dedi. Bombaci kayittan
¢kt Associated Press'in ele gecirdigi gorin-
tilerde, intihar eylemcisi, patlamadan hemen
once, bir kafeye girerken gériiliyor. Uzerinde
siyah bir tisért bulunan saldirgan, mum isi-
ginda yemek yiyen turistlerin arasindan
geciyor. Patlamadan birka¢c saniye énce ey-
lemcinin gériintiisii kaybolurken, patlamanin
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olmasiyla birlikte turistlerin cigliklari duyu-
luyor (Yeni Safak Gazetesi, 3.10.2005)

Ornek 9:

italya'nin Padova kentinde, Romeo ve
Juliet hikdyesi... Kalp Kkrizinin ardindan
komaya giren karisinin basucunda doért ay
bekleyen 70 yasindaki emekli, sonunda
umudunu yitirdi ve canina kiydi. intiharin
Uzerinden bir giin gegmeden, esi kendine geldi
ve hemen kocasini sordu. William Shakes-
peare'in Unli eserinde Romeo'nun, Juliet'in
6ldiginiu sanarak canina kiydigir Verona kenti,
Padova'nin 60 km kuzeyinde yer almaktadir
(Radikal Gazetesi, 23.01.2005).

Ornek 10:
Ogretmeni ve kendini vurdu
Ogdrencilerin gézii 6niinde dehset yasandi

ADANA (Cumhuriyet Burosu) - Sevdigi
6gretmenden karsilik géremeyen geng, 6nce
dgretmeni, sonra kendini vurdu. ... ilkdgretim
Okulu'nda meydana gelen olaydan sonra
komaya giren genc asik Devlet Hastanesi'nde,
olay! hafif yarayla atlattigi belirlenen 6gretmen
ise CU Tip Fakiiltesi Balcali Hastanesi'nde
tedavi altina alindi. Gérgl taniklarinin ifadeler-
ine gbére sabah saat 09.35 siralarinda ...
Mahallesi'ndeki ... ilkégretim Okulu'na gelen
M.G. adl genc, daha énce bir ingilizce kursun-
da tanistigi ingilizce Ogretmeni S.K 'yi gérmek
istedi. M.G. ile $.K. &grencilerin biylk
¢ogunlugunun teneffiste oldugu sirada koridor-
da bir araya geldi. Gérisme sirasinda belindeki
tabancay! ceken geng, 6gretmene dogru ates
etmeye bagladi. Vurulan &égretmen yere
yigilinca, 6gretmenin 6ldiigiinii sanan M.G.
bu kez tabancayi basina dayayarak atesledi.
Tabancadan cikan kursunla hafif yaralanan
ingilizce Ogretmeni S.K.,CU Tip Fakiiltesi
Hastanesi'nde tedavi altina alinirken M.G'nin
durumunun agir oldugu 6grenildi. Okulda
yasanan dehgset verici olaydan sonra bir agik-
lama yapan Egitim-Sen Adana Sube Baskani
Given Burma, "Bu, egitimde ve toplumda




kanayan bir yaranin gostergesidir" diye konustu
(Cumbhuriyet Gazetesi, 22.03.2005).

Ornek 11:

Yokluguyla bas edemedi Sehit olan
sevgilisinin 8lim acisiyla basa c¢ikamayan ...
Hemsire de 6lumi secti. Erzurum ... Arastirma
Hastanesi ... Bélimi'nde calisan ve bir ay
once sevgilisini helikopter kazasinda kaybe-
den hemsire ... ablasinin evinde yasamina
son verdi. iki sevgiliyi ayiran kaza gecen ayin
sonunda 31 Temmuzda meydana geldi. An-
talya'nin Kumluca ilcesine bagli Adrasan mevki-
inde dusen helikopterde ikisi bascavus, ikisi
ylzbasi olmak Uizere dért sahil glivenlik person-
eli sehit oldu.

SEVDIGININ OLUM HABERINI ALDI
Disen sahil glvenlik helikopterini kullanan
Astsubay Bascavus ..."'In 6lim haberi ailesinin
yani sira sevgilisi hemsire ..."i de yasa bogdu.
Balikesir Devlet Hastanesi'nde gérev yapan
genc¢ hemsgire kazanin ardindan izne c¢ikti. Ailesi
de gen¢ kizin igcinde bulundugu durumu atlat-
mas! icin bir sireligine Balikesir'den uzak-
lasmasini istedi. Bir hafta énce Erzurum'da bu-
lunan ablasi ...'un yanina giden gen¢ hemsire,
dort gin 6nce de Erzurum ... Arastirma Has-
tanesi ... Servisi'nde géreve basladi. Ancak bir
tarld sevdigi gencin 6limind kabullenemeyen
..., 6nceki giin sabah saatlerinde ablasinin evin-
de siringa ile koluna ila¢c enjekie ederek ha-
yatina son verdi. Geng kizin enistesi ..., baldizi
..."In ablasi ile birlikte sabah namazini kildigini
belirterek, "Ablasi ile birlikte namaz kildiktan
sonra odasina cekildi. Daha sonra sabah kah-
valtiya ¢agirmak icin esim yanina ¢iktiginda 6n-
ce oturuyor sanmis. Sonra kolundan kan geldi-
gini gérince acil servisi aradik. Eve gelen go-
revliler 6ldiigiinii tespit ettiler" dedi. "AILELERI
DE BILIYORDU" ..., geng kizin bir hafta énce
yanlarina geldigini anlatti, "Acilarini unutmaya,
normal hayata ayak uydurmaya calisiyordu.
Buraya gelme nedeni de buydu. Ancak ...
unutamadi. Birkac ay icinde evlenmeyi
dusunuyorlardi” diye konustu (Sabah Gazetesi,
25.08.2005)
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Ornek 12 (yerel basindan):

Eski adi SSK Giresun Hastanesi olan sim-
dinin Kale Devlet Hastanesi’nde tedavi géren bir
kisi, bu aksam saatlerinde 2. kattan atlayarak
intihar etti. Edinilen bilgiye goére, Tayyaredizi
Mahallesi'nde bulunan hastanenin 2. katinda
bulunan koroner yogun bakim servisinde tedavi
géren ... (73) heniiz belirlenemeyen bir
nedenden dolayl kendisini pencereden
asagilya atti. Olayda agir yaralanan ...,
kaldinldigr hastanenin acil servisinde tim
mudahalelere ragmen kurtarilamayarak hayatini
kaybetti. Olayla ilgili sorusturmanin strdaraldi-
gu bildirildi. (Gazete 28, 01.06.2005, http://www.
gazete28.com/ara.php)

Ornek 13 (yerel basindan):

... ilgesi, ... Beldesi, ... mahallesinde otur-
makta olan geng bir kiz canina kiydi. Edinilen
bilgilere gére 17 yasindaki ... G. adindaki geng
kiz evde kimselerin olmadigi esnada, tufegi
basina dayayarak intihar etti. Geng kizin intihar
nedeni anlasiimamis olup, sadece yazil
olarak biraktigi kagitta "6limimden kimse
sorumlu degildir" notu bulundu. Olayla ilgili
sorusturma surlyor. (Gazete28, 13.10.2005,
http://www.gazete28.com/detay.php?id=2035)

Ornek 14 (yerel basindan):

OGRETMEN INTIHAR ETTI. Girdigi bu-
nalim sonucu énceki giin istanbul'da Bogazigi
Képriisi’'nden atlayarak intihar eden ... Univer-
sitesi Ogretim Gérevlisi ..., 24 Kasim Ogret-
menler Ginld’nde memleketi Giresun'un Gorele
iicesi'nde diizenlenen cenaze téreninden sonra
gbzyaslari arasinda ebediyete ugurlandi. Ya-
kinlari sinir krizleri gegirdi. Dersane agacakti Esi
..., "Ne oldugunu bilmiyoruz, ancak konuyu
aydinlatacagiz" derken ..."'In gézi yagl annesi

. ise kizinin dmrini egitime verdigini, eger
hayatina son vermemis olsaydi memleketi ...
iicesi'nde (cretsiz bir ingilizce kursu acmay!
dislndaginu soyledi. Cenazeye mesai arka-
daslar da katildi. Onceki giin Bogazici Kép-
risi’'nden atlayarak intihar eden ... (50) igin




memleketi ... iigesi ... Kéyli'nde yapilan cenaze
térenine ailesi, yakinlari ve sevenleri katildi. 24
Kasim Ogretmenler Giinii'ne denk gelen cenaze
téreni sirasinda gdzyaslarina bogulan ...''n
yakinlarindan bazilari bu aciya daha fazla
dayanamayarak bayildi. ..."in cenazesi, Kusgulu
Kdy Camisi'nde 6gle namazini muiteakiben
kilinan cenaze namazinin ardindan aile kabris-
tanliginda defnedildi. ..."In makine mihendisi
esi ..., esinin herhangi bir sorunun ol-
madigini intiharina da bir anlam veremedik-
lerini soéyledi. Esinin aksam saat 19.00'da
evden ¢iktigini, 20.30'da da intihar olayini 6g-
rendiklerini belirten ..., "Ne olduysa bu bir buguk
saatlik arada oldu. Ne oldugunu bilmiyoruz,
ancak konuyu aydinlatacagiz" dedi. ...''ln g6zl
yasl annesi ... ise kizinin émrini egitime
verdigini, eger hayatina son vermemis olsaydi
memleketi ... ilcesi'nde Ucretsiz bir ingilizce
kursu agmay! diisiindigini séyledi. ... Univer-
sitesi ingilizce Bélimi Ogretim Goérevlisi ...,
henlz belirlenemeyen bir sebeple diin Bogazigi
Képrisi'nden atlayarak hayatina son vermis,
cesedi de Uskiidar sahilinde bulunmustu.
(Gazete 28, 25.11.2005, http://www.gazete28.
com/detay.php?id=2186)

intihar ya da intihar Girisimi Konulu
Haberlerde Aktoér Olarak Uzmanlara Yer
Verilmemesi

Radikal, Cumhuriyet, Milliyet, Sabah,
Terciiman, Zaman ve Yeni Safak gazetelerinde
2005 yilinda yayimlanan intihar ve/veya intihar
girisimi konulu toplam 214 haberin 1’inde, baska
bir deyisle %0.46’sinda intihar ve/veya intihar
girisimi olaylarda uzman géristne yer verilmistir
(bkz. Tablo 5).

Ornek 15:
Yaslilardaki 400 bin silah toplansin

60 yasin Ustlndeki her yliz kisiden 19'unda
'erken bunama' teshisi konuldugunu belirleyen
Umut Vakfi, Tirkiye'de 400 bin yaslinin elinde
bulunan ruhsatli silahin toplanmasini istiyor. ...
Holding'in Genel koordinatérii olan emekli
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Tablo 5. 2005 yilinda yayimlanan Radikal,
Cumhuriyet, Milliyet, Sabah, Terctiman, Zaman ve
Yeni Safak gazetelerinde intihar konulu haberlerde

uzman goérusiine yer veren haberlerin sayisal

dagilimi.
Gazetenin Adi | Toplam haber | Uzman gérus ve
sayIsi verilen haber
sayIsi

Radikal 26

Cumbhuriyet 29

Milliyet 25

Sabah 72

Terciiman 23

Zaman 34

Yeni Safak 5 1
Toplam 214 1

Emniyet Mudiri ...'In esini 6ldirdikten
sonra intihar etmesi, yashlarin silah kul-
lanimi konusunu tartismaya acti. Umut Vakfi
miitevellisi psikiyatrist Ayhan Akcan, Tiir-
kiye'deki silah ruhsatlarinin ytlizde 7'sinin 60
yasin Ustiindeki yashlarda bulundugunu,
bunun da 400 bin silah anlamina geldigini
belirterek, "Yaptigimiz arastirmada, yaslila-
rin yizde 19'unda erken bunama tespit ettik"
dedi. Bundan 7 yil énce baglattiklari 'Yaslida
silah' baslikli arastirmanin hala strdigini anla-
tan psikiyatrist Ayhan Akcgan, silahin saglam
kisilerde bulunmasi gerektiginin altini cgizerek,
"Tarkiye'deki silah ruhsatlarinin yaklasik yltzde
7'si, 60 yas Uzerindeki kigilerde bulunuyor. Bu
da yaklasik olarak 400 bin yasl insanda silah
bulundugu anlamina geliyor. Silah bulunduran
yaslilarin ruhsal ve akli durumu ne kadar saglhkli
diye tarama yaptik. Bu insanlarin ytizde 19'unda
erken bunama tespit ettik. Ylizde 50'sinde
tedavi gerektiren depresyon, Ugcte birinde de
sikinti, gerginlige giden anksiyete tespit ettik. Bu
veriler bize gdsterdi ki silah tasiyan U¢ yaslidan
biri, her an silahla cinayet isleyebilir ve intihar
edebilir" dedi. '//gi/i/ere bildirdik, sonu¢ ala-




madik' Silah ruhsati verirken st yas siniri kon-
masl, 68 yastan sonra her yil muayene zorunlu-
lugu getirilmesi gerektigini ifade eden Umut
Vakfi mitevellisi psikiyatrist Ayhan Akcan, "21
yasin altindakilere silah verilmiyor ama st sinir
konmamis. Muyaneler normalde 5 yilda bir
yapiliyor. Ve bu bir yasl igin ¢ok uzun bir sure.
Bir de bu muayenelerin 6zel merkezlerde
pskolojik testlerin zorunlulugu esliginde olmali”
diye konustu. Akgan, arastirmalari sonucunda
vardiklari  yarglyr hem Emniyet Genel
Madurlagi'ne hem de ilgili birimlere sunduk-
larini ancak henlz sonu¢ alamadiklarini da
ifade etti (Yeni Safak Gazetesi, 20.10.2005).

intihar ya da intihar Girisimi Konulu
Haberlerde Intihar Riski Tasiyanlarin veya
Yakinlarinin Yardim Isteyebilecegi Adres/
Telefon Bilgilerinin Verilmemesi

Radikal, Cumhuriyet, Milliyet, Sabah, Ter-
climan, Zaman ve Yeni Safak gazetelerinde
2005 yilinda yayimlanan intihar ve/veya intihar
girisimi konulu toplam 214 haberin 8inde bir
baska deyisle %3,7’sinde intihar ve/veya intihar
girisimi konulu haberde, haber sonunda yardim
icin iletisim bilgisi verilmektedir (bkz. Tablo 6)

Tablo 6. 2005 yilinda yayimlanan Radikal,

Cumbhuriyet, Milliyet, Sabah, Tercliman, Zaman ve
Yeni Safak gazetelerinde intihar konulu haberlerde
yardim icin iletisim bilgisine yer veren haberlerin
sayisal dagihmi.

Gazetenin Adi Toplam haber Haber sonunda
sayisl yardim igin iletisim

bilgisi verilen
haber sayisi

Radikal 26 2

Cumbhuriyet 29

Milliyet 25

Sabah 72

Terctiman 23

Zaman 34 1

Yeni Safak 5

Toplam 214 8

35

SONUC VE ONERILER

Turkiye’'deki gerek ulusal gerekse yerel
basinda yer alan intihar ya da intihar girisimi
konulu haberler incelendiginde genel olarak bu
alanda uyulmasi gereken etik kurallarin hemen
hemen hicbirine uyulmadigini bu ¢alismanin
disinda bagska bazi ¢alismalar da géstermekte-
dir. Ornegin Mustafa Coban’in medya ve intihar
Uzerine yaptigl ¢alismada da (2004) benzer
sonuclar ¢cikmistir. Goban’in, Hiirriyet, Milliyet,
Sabah, Cumbhuriyet, Radikal, Aksam, Posta,
Glnes, Goézcl, Yeni Safak, Yeni Asir, Zaman,
Tirkiye ve Takvim gazetelerinin Ocak 2002
icerisinde yaptiklari yayimlarda intihar veya inti-
har girisimi konulu tim haberleri, kése yazilar,
inceleme yazilar ve soylesileri inceledigi aras-
tirmasinin sonugclarina gére bulyik ¢ogunlugu
intihar haberleri olan (%87) yayinlarda uzman
gbrusiine cok az yer verilmekte (%2.5); intihar
yazilarinin gogu fotografli yayimlanmakta (%61)
ve intihar yazilarinin yarisindan fazlasinda
yasam OykisU bulunmaktadir (%52.9) (Coban
2004: 23-32).

Ancak 6te yandan Coban’in 2002 yalnizca
bir ayinda ulusal basindan 14 gazetede toplam
840 intihar (girisimi) haberi varken (2004: 26);
bu calisma icin yapilan haber taramasinda 2005
yilinin 12 ayindaki yayinlarin taranmasi sonu-
cunda 7 ulusal gazetede toplam 214 haberle
karsilagiimistir. ilk bakista géze carpan intihar
(girisimi) haberleri sayisindaki gbrece dususun
rastlantisal mi oldugu, yoksa Tirkiye medya-
sinda intihar (girisimi) olaylarina yénelik olarak
medya c¢alisanlarinda hakikaten bir duyarlilik mi
gelistigini anlayabilmek icin farkli boyutlardaki
calismalara gereksinim bulunmaktadir.

Medya calisanlarinin intihar ya da intihar
(girisimi) haberleri s6z konusu oldugunda uy-
malari gereken etik kurallar ve konuyla ilgili
olarak alinabilecek dnlemlere degin oneriler ise
ayrica su sekilde listelebilir:

1. Ozellikle intihar riski tagiyan kisilerin bu
haberlerden olumsuz etkilenerek haberi yapilan
intihar ya da intihar girisimi olayini taklit edebile-




cekleri duslintlerek mimkin oldugu kadar az
sayida intihar haberi Uretiimesi gerekmektedir.

2. intihar olaylarinin, intihara egilimli kisileri
olumsuz etkileyebildigi dustnulerek s6z konusu
olaylar haber yapildiginda medya organlarinda
ilgi cekici bir bicimde yayimlanmamasina dikkat
edilmelidir.

3. intihar ederek 6len ya da élme giri-
siminde bulunan Kisinin/kisilerin yakinlarini in-
citecek, acilarini artiracak tarzda haber ya-
pilmamaldir.

4. intihar ya da intihar girisimi konulu ha-
berlerde intihar yeri ve/veya ydntemine dair
ayrintilarin verilmesi taklit (imitasyon/kopya/seri)
intiharlarin ortaya ¢ikmasina sebep oldugu igin
bu konudaki haberlerde 6zellikle ayrintilar Gze-
rinde durulmamalidir.

5. Haber metinlerinde, "intihar" kelimesi
gercekten gerekli olmayan timcelerde kullanil-
mamali; haber bashginda "intihar" sézcugu
mUmkinse yer almamali ve haber icinde de
haberi okuyanlar icinde intihar riski tasiyanlara
"intihar etmenin tek &élum bicimi olmadigi"nin
hatirlatiimasi amaclh olarak "intihar etti" yerine
"intihar ederek 6ldd" biciminde ifadeler kulla-
nilmahdir.

6. Intihar ya da intihar girisimi konulu ha-
berlerde kimlik bilgileri veriimemesine ve kisiye
ait fotograf ya da konuyla ilgili gériintllerin ya-
yimlanmasina dikkat edilmelidir.

7. intihar konulu (dolayll ya da dolaysiz)
haberlerde intihari évicu, ylceltici, 6zendirici ya
da romantize edici bir dilin kullaniimamasina
6nem verilmelidir.

8. intihar konulu haberlerde "Bir problemi
yoktu" tarzinda ifadelerle intiharin anlasiimaz
anlasilamaz gdsterilmesi ve gizemsellestiriimesi
(mistifiye edilmesi) ise toplumun zihinsel hari-
tasinda intiharin psikiyatrik rahatsizlik ya da ruh-
sal sorunlarla baglantisinin kopmasina sebep
oldugu i¢in haber metinlerinin bu sekilde yapi-
landiriimasindan 6zenle kaginilmalidir.
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9. intihar konulu haber metinlerinin sonun-
da bdyle durumlarda yardim istenebilecek ku-
rumlarla ilgili (adres, telefon vs.) bilgi verilme-
lidir.

10. intihar ya da intihar girisimi konulu
haber metinleri i¢inde intihar davranisiyla ilgili
olarak bilgilendirici uzman yorumlarina yer veril-
melidir?.

11. Medya calisanlarinin konuyla ilgili
olarak farkindalik dizeylerinin artirilmasina
ybnelik olarak duzenli bir bicimde egitim semi-
nerleri dizenlenmelidir.

12. Universitelerin iletisim Fakiilteleri ders
programlarinda yer alan etik derslerinde veya
saglik iletisimi konulu derslerde, saglkla ilgili
haberlerin sunumunda gerekli duyarliligi gelis-
tirmek amaciyla "medya ve bioetik" bashgi al-
tinda 6grenciye mesleginde kendisine gerekli
olacak olan kuramsal donanim kazandiriima-
hdir.

17.Uzman yorumlarinin diginda 6zellikle ruh sagligi
ile ilgili haberlerde haber metnin altinda kiguk bir
sozllkge verilerek okur bilgilendirilebilir. Ne yazik
ki bu tarzda Uretilmis haberlere pek sik rastlan-
mamaktadir. Konuyla ilgili verebilecegim ve
benim rastladigim nadir érneklerden biri muhabir
Neset Karadag'a aittir. Karadag'in hazirlamisg
oldugu "Tecaviiz magduru G.S. tedavi edilecek”
(Htirriyet Gazetesi, 18.04.2007) bashkl haberde
magdurun veya yakinlarinin fotografinin olma-
masi ve 11 yasindaki magdurun da, aile
yakinlarinin da isimleri, adresleri de dahil kimlik
bilgilerinin hicbirine haberde yer verilmemis
olmasi haber metnini etik bir gergeveye oturtmus.
Ayrica haberin icinde magdurla ilgili psikiyatrik
rapordan bahsedilirken raporda gecen "paranoid
psikotik bozukluk" ve "paylasiimis paranoid
psikoz" terimleri icin haberin hemen altina iki
maddelik "Ne Nedir" basligiyla bir sézlikce konul-
mus. Her ne kadar sdzlikgede "paranoid psikotik
bozukluk" "Zarar gérme, tehdit ediime" seklinde
cokca eksik bir tanimlamayla yer almigsa da
basinda bu tarz haberlerde nadiren gdsterilen bu
duyarliigin dikkat ¢ekici oldugunu distntyorum.
(Bu haberle ilgili kisa bir degerlendirme yazisi igin
bkz: Aygiin Cengiz 2007.)




TESEKKUR

Bu calismayi esinleyen "intihar edimini
anlama gayretim"in nedeni 21 Subat 1975'te,
henliz 46 yasindayken, 6lUmu secen teyzem
Hikmet Bal'' anlama arzumdur. Konuyla ilgili
olarak intihar olgusunu anlama cabalarimda
desteklerini hic esirgemeyen Prof.Dr. Isik Sayil,
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Prof.Dr. Oguz Berksun ile Prof.Dr. Recep
Akdur’a tesekkir ederim. Ayrica, arastirmamda
ismi gecen gazetelerdeki intihar (girisimi) haber-
lerinin taranmasinda c¢alismalarima yardimci
olan Bagkent Universitesi liletisim Fakiiltesi
mezunu Tugce Bigec’e de katkilarindan dolayi
tesekkir ederim.
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