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BOSANMIS KADINLARIN YASAM OYKULERI VE
YOKSULLUKLA BAS ETME BICIMLERI

G. Camur-Duyan*, H. Acar**, Y. Baykara-Acar**, K. Karatag***

OzZET

Yoksullugun kadinlar gibi dezavantajli
nifus gruplan Gzerinde daha olumsuz etkiler
yarattigi bilinen bir durumdur. Dahasi, yoksulluk
déngisuntd kirmak icin basa cikma stratejileri
bulma gérevini genellikle kadinlar tstlenmekte-
dir. Kadinlar bir yandan yoksulluktan daha fazla
etkilenirken diger yandan yoksullukla bas eden
birincil aktorler olarak 6n plana ¢ikmaktadir.

Bu calismanin amaci, bosanmig ve sosyal
yardim alan yoksul kadinlarin yoksullukla iligkili
sorunlarinin ve basa c¢ikma stratejilerinin belir-
lenmesidir. Arastirmada, Keciéren Sosyal
Yardimlagma ve Dayanisma Vakfindan sosyal
yardim alan ve bosanmis 10 kadinin, derin-
lemesine goérismeler yoluyla yasam oykuleri
alinmistir. Arastirmada yari yapilandiriimis
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gorusme formu kullaniimistir. Gérusme formun-
da kadinlarin cocukluklarindan baglayarak, aile,
okul, calisma, evlilik ve bosanma sireglerine
iliskin sorular bulunmaktadir.

Arastirmada gorusilen kadinlarin, yoksul
ailelerde biyudagu, erken yaglarda evlendikleri,
bircogunun evliligi yoksulluktan ve olumsuz
yasam kosullarindan kurtulma yolu olarak
gordigl anlasiimaktadir. Kadinlarin evlilik
yasamlarina gé¢ 6ykusuniin eslik ettigi ve goc
yoluyla gelinen blyik kentlerde daha iyi bir
yasam kurma umudunun, olumsuz evlilik dene-
yimleri nedeniyle zaman icinde kayboldugu
anlasiimaktadir. Gérisilen kadinlarin evlilik
yasamlarinda es ve esin akrabalarinin siddetine
maruz kalmasi siklikla karsilagilan bir durumdur.
Yasanan sorunlarin kadinlarin ruh saghgini
olumsuz etkiledigi goérilmektedir. Kadinlarin
buytk bir bdliminun evlilik éykiusinde "kay-
nanalar" édnemli bir yer tutmaktadir. Kadinlarin
bosanma sirecleri incelendiginde neredeyse
tamaminin "zamanla dizelir" umuduyla hareket
ettigi, kendi deyimleriyle "sabrettikleri" ancak
umutlarini  tamamen  kaybettikten sonra
bosanma kararini verdikleri anlagiimaktadir.
Gorlusllen kadinlarin gerek evlilik yasamlar
boyunca gerekse bosandiktan sonra yoksulluk-




la mucadele etmek icin farkl yollar denedikleri
gOrulmektedir.

Anahtar kelimeler: Yoksulluk, bosanma,
kadin, yasam Oykusu.

Life Stories of Divorced Women and Coping
Strategies with Poverty

ABSTRACT

It is known that poverty has more negative
effects on disadvantaged population groups
such as women. Furthermore, women generally
take on responsibility to cope with poverty cycle.
Women, in one hand, have been influenced
more negatively by poverty; on the other hand
they are first actors to cope with poverty.

The aim of this study is to determine the
problems and coping strategies of divorced and
poor women. The study is an applied field work
which is designed as a qualitative research. In
this study, life stories of 10 women who are
divorced and getting social assistance from
Keciéren Branch of Social Assistance and
Solidarity Foundation are taken by in-depth
interviews. Semi-structured interview form has
been used in the study. In the interview form,
questions included about the childhood, family
life, school life, working life, marriage history
and divorce process of women.

It is understood that interviewed women
have been grown up in poor families, married at
early years and many of them perceive marriage
as a good way to get rid of poverty cycle and
negative living conditions. It is determined that,
migration history accompany their marriage life,
they generally hope to have better life conditions
by moving to metropolitan cities but they have
started to lose their hopes due to their negative
marriage experience in the course of time.
Women are generally subjects to torture by their
husbands or his relatives. It is concluded that
the problems have been effected on women’s
mental health. When examine the marriage
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process of women, it is understood that almost
all of them show patience and hope "getting bet-
ter with time" and then decided to divorce after
they lose their hope. It is observed that inter-
viewed women try many different ways to cope
with poverty during their marriage process and
after divorces.

Key Words: Poverty, divorce, woman, life
story

GiRiS

Yoksulluk sorunu kadin ve erkekleri farkli
dlzeylerde etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet
rollerindeki esitsizlikler nedeniyle yasam alani
sinirlanan ve toplumsal yasama katilimi engel-
lenen kadin icin yoksulluk, daha derinden
yasanan bir olgudur. Kadinin toplumsal yasama
katiima konusunda cesitli araglardan ve firsat-
lardan yoksun birakildigi da bir gercekliktir.
Bdylece erkege bagimli birakilan kadin, toplum-
da glicsiiz olarak yasamini surdirmektedir.

Tarih boyunca erkegin "6teki"si olarak kur-
gulanmis olan kadin, kendisi bir 6zne olamasa
bile tzerinde konusulmasi serbest bir "nesne”
ye dénusturalmustur. Toplumda var olan iktidar
iliskilerinin yani sira, belki de onlarin ilksel bir
modeli olarak erkek ile kadin arasinda da bir ikti-
dar iligkisi vardir ve bu iliskide de kadin, "asagi
olan"i temsil eder (Berktay 1997, s. 91).
Kadinlar sosyal yasamin pek ¢ok alaninda ikin-
cil konumdadir. Yoksul kadinlarin paralari yok-
tur, para erkeklerin elindedir. Kadinlarin isleri
yoktur, cinki onlarin yerine erkeklerin calismasi
kilturel olarak daha kolay onay gdérmustdr.
Kadinlar mal ve mulke en az sahip olanlardir.
GUnku vesayeti altina girdikleri koruyucu ve
idareci erkekler, onlarin mallarinin kullanim,
ybénetim ve alim satim hakkini ele gecirmistir
(Kiimbetoglu 2006, s. 30).

Ulkemizde kadinlar sosyal sorunlardan
daha yogun ve derinden etkilenmektedir.
Kadinlar genelde erkeklerden daha disik
egitimlidirler ve erken yaslarda gerceklestirilen




evliliklere maruz kalmaktadirlar. Ya meslek ve is
olanaklarindan timuiyle yoksundurlar ya da
sosyal guvencesiz bir bigimde marjinal iglerde
(temizlikgi, cocuk bakicisi gibi) ¢alismaktadirlar.
Geleneksel dislnce nedeniyle kamusal
yasama en az dlizeyde dahi katilamayan
kadinin toplumsal etkililigi oldukca dusuk
kalmaktadir. Bu durum, kadinin toplumsal
yasamda ikincil konumunu pekistiren bir
stirectir. Ulkemizde kadinin daha ok "bakim
veren" roll 6ne ¢ikariimaktadir. Bu rol (anne ve
es olarak bakim veren) kadini toplumsal
yasamda etkin kilmaktan uzaklastirmaktadir
(Gamur Duyan ve Buz, 2003).

Toplumsal yasama katilimda pek ¢ok
engelle karsilasan kadinin toplumda nasil bir rol
ile yer aldigi da olduk¢a énemlidir. TUm dinya-
da degisen toplumsal yapi ve cesitlenen sosyal
sorunlar giderek ailenin pargalanmasina veya
sagliksiz isleve sahip olmasina yol agmaktadir.
Bu durumun nedenlerine iligkin birgok farkli
bakis acisi bulunmaktadir. Ornegin, Bati Avrupa
ve Kuzey Amerika’da toplumsal gelisim ve refah
dizeyinin artmasi bireylerin aile ve evlilik
kurumlarina olan bakisini buydk 6lcide
degistirmistir. Sayer ve Bianchi bosanma oran-
larinin 20. ylzyildaki artigina isaret ederek,
bosanma oranlari ile kadinlarin deg@isen toplum-
sal rolu arasinda bir baglanti oldugunu ifade
etmislerdir (Cherlin 1992; Greenstein 1990, akt:
Sayer ve Bianchi 2000, s. 906). Cagdaslasma
sirecindeki tim Ulkelerde bosanma oranlarinin
ve refah dizeyinin yikselmesiyle birlikte yalniz
yasayan kisilerin sayisi da artmaktadir. Ornegin,
Davey (2001, s. 42) 1960 ve 1982 yillan
arasinda ABD’de bosanma oraninin Uge kat-
landigini  belirtmektedir. Holden ve Smock
(1991) evlilik ¢dztulmelerinde kadinlarin maliyet-
leri daha fazla Uzerlerine almaya egilimli olduk-
larini belirlemigtir (Akt: Zimmer 2004, s. 267).

Ulkemizde de bosanma oranlarinin giderek
arttigr gordlmektedir.  1932'de % 0,13 olan
bosanma orani, 1997 de % 0,52’ ye (TUIK),
2000’de % 0,53’e, 2001’de % 0,74’e, 2002'de

27

ise % 0,73’e yukselmistir (http://www.aile.gov.tr/
tr/?Sayfa=Gostergeler). 2003 yilinda gercek-
lesen bosanmalarin nedenlerine bakildiginda
gecimsizlik, uyumsuzluk ve kadinin terk
etmesinin ilk siralan aldigi g6rilmektedir
(http://www.nvi.gov.tr/99,Evlilik_
Ve_Bosanma_Istatistikleri.html.).

Erkeklere gore yoksulluktan daha fazla et-
kilenen kadinlar, kendilerine 6zgu bas etme
becerileri yaratmaktadirlar. Kadinlarin sosyal
yardim alma cabasi daha fazla, aileyi cocuklari
bir arada tutma becerisi ve de gayreti daha
yogun olmaktadir. Pearce (1978), 1970’lerin
sonundan beri "yoksullugun kadinlasmasi" teri-
minin (akt.: EImelecha ve Lub 2004, s.158) yok-
sul nufusun artan bir sekilde kadinlardan ve
cocuklardan olusmasi sireci ile kullaniimasinin,
sosyal bilimcilerin dikkatini bu konuya cektigini
ifade etmistir.

Tirkiye genelinde yoksulluk riski, erkekler
arasinda % 24,9, kadinlar arasinda % 25,3,
ortalama % 25,1’dir. Hane halki tipine goére tek
ebeveynli hanelerde yoksulluk riski % 44,9 ile en
yiiksek diizeydedir (TUIK, 2003). Balay (2002,
S. 266—267)’a gbre yoksul kadinlar agisindan en
onemli gecinme stratejilerinin 6glin atlamak,
daha az porsiyon yemek yemek veya artan
yemekleri yemek, uzun saatler uyumak, akra-
balarindan maddi yardim almak, kullaniimig
giysi, ev esyasli veya gida yardimi almak olarak
siralanmistir. Yoksul kadinlarin gecinme strateji-
lerinde 6ne ¢ikan vurgu "idare etme sanati"dir.
Gamur Duyan (2006, s.157—-158)'In calisma-
sinda yoksul kadinlarin sosyal yardim alma
cabasi dikkate deger bir sonug olarak karsimiza
cikmaktadir.

Toplumsal yasamda erkeg@in uzantisi olarak
algilanan kadinin, sosyal yasama katilma
araglarindan smnirli olarak yararlanmasina
bosanma gibi dnemli bir yasam olay! da ekle-
nince kadin icin yoksulluk vazgecilemez bir
sonu¢ olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
calismanin amaci, Keciéren Sosyal Yardimlas-
ma ve Dayanisma Vakfi (SYDV)'ndan sirekli




yardim alan bosanmis kadinlarin yasam 6yku-
lerine dayanarak yoksullukla bas etme strateji-
lerini ortaya koymak ve yoksullugun yasamlarini
nasil etkiledigini anlamaktir.

YONTEM VE GERECLER

Bu arastirma nitel bir desende tasar-
lanmistir. Kegiéren Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakfi (SYDV)'ndan yardim alan 10
kadin ile yapilan derinlemesine gdrusmeler
yoluyla kadinlarin yasam &éykuleri alinmistir.

Seidman (1991, s. 3-4), derinlemesine
gbérusmelerin temelinde, bireylerin deneyim-
lerinin anlasiilmasina ve bu deneyimlerinin
anlamina ilginin yattigi, bireylerin davranisla-
rinin igeriginin kabullini ve bdylece arastirmaci
icin bu davranisin anlamini kazanmak igin bir
yol sagladigi gortsindedir. Yasam o&ykuleri,
bireyin kendi sézcuklerini kullanarak bir kisinin
diger kisiye rehberlik ettigi genellikle kisa, mini
bir otobiyografi olarak tanimlanabilir. Yasam
Oykusl, kisinin hayatinin en énemli ydnlerine
Isik tutarak, bir bltiin olarak yasam deneyim-
lerinin 6ykusinun tamamidir (Atkinson 1998, s.
2-9).

Arastirmada yari yapilandiriimis gérisme
formu kullanilmigtir.  Gérigsme formunda
kadinlarin ¢ocukluk yasami, aile yasami, okul
yasami, calisma yasami, evlilik yasami ve
bosanma silreglerine iligskin sorular bulunmak-
tadir. Yasamlarinin her déneminde kadinlarin
yoksullukla nasil bas ettiklerine iliskin sorular
sorulmustur. Bu calismada veriler, yapilan
gérismelerden "aynen" alinan ifadelerle sunul-
mustur. Goérlismeler 5 Mart 2006 ve 20 Mart
2006 tarihleri arasinda gercgeklestirilmistir.
Gorlsulen kadinlar, SYDV’den yardim almada
"6ncelikli" olanlardir. Bir baska &zellikleri ise, biri
disinda (Bu kadin heniiz bosanmis olmamakla
birlikte uzun slredir ayri yasamakta ve maddi
kosullarini uygun hale getirdiginde bosanmayi
disunmektedir) hepsinin de bosanmis olma-
sidir. Goérasmeler, kadinlarin ikamet ettigi ev-
lerde gergeklestiriimistir. Gérismeler ortalama 1
saat 30 dakika surmustdr.
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BULGULAR
Tanitici Bulgular

Arastirmada gorusilen kadinlarin yaslari
29 ile 54 arasinda degismektedir. Yas ortala-
malari 36,7’'dir. Kadinlarin fiziksel gérindmleri
biyolojik yaslarinin c¢ok Ustindedir. Bazi
kadinlarin hi¢ okula gitmedikleri bazilarinin ise
ilkokul mezunu olduklari anlasiimistir. Sadece
ikisi ortaokul terk durumdadir. Kadinlarin,
¢ogunlugu gecekonduda veya kapici dairesinde
oturmaktadir.

Kadinlarin tamamina yakini Ankara’ya gé¢
yoluyla gelmistir. Go¢ edilen illerin gcogunlugu
Ankara’ya yakin kentlerden olusmaktadir. Biri
disinda kadinlarin hepsi g6¢ deneyimlerini
evlilikle birlikte yasamiglardir. Gérisilen
kadinlarin evlilik yaslart 14 ile 22 arasinda
degismektedir. TUmU c¢ocuk sahibidir. Cocuk
sayilari bir ile bes arasinda degismektedir. Ug
gocuga sahip olanlar cogunluktadir.

Giris Anlatisi: Yasam Oykiim...

Gorismelerin  baslangicinda kadinlarin
bircogu yoksulluklarini ve yasamlarindaki zor-
luklari anlatmistir. Kendilerine "yasam éykunuzu
anlatir misimiz?" sorusu soruldugunda durduk-
lari, sasirdiklari, zorlandiklari gézlenmistir:

"Cahilim. Okuma yazmam yok. Ne biliyim ki
ben yasam, masam Gykusdni?"

"Oyle cok hayat Sykiim var ki masal bile
olur..."

Giris anlatisi, arastirmada gérisilen kisinin
anlatimina nasil ve hangi konularla basladigini
g6rmek acisindan énemlidir. Arastirmada bazi
kadinlarin giris anlatisinda yasamlarinda onlari
etkileyen, glc¢ ddnemlerini ve yoksulluklarini
ifade ederek yasam d&ykulerini anlatmaya
basladigi gortlmektedir. Bu dénemler ailedeki
huzursuzluklar, evlilik, bosanma ve sonrasina
iliskin yasanan guclikler olarak gérinmektedir:

"Evlendigim, ayrildigimdan bu yana hi¢bir
sey yok, gecim sikintisi, erkeklere givensizlik,




oglumla anlasamiyoruz. Baba babalik yapmiyor.
Maddi destek yok. Miicadele edip duruyoruz
iste".

"Babam 6ldi. Bize amcamlar bakti. Fazla
bakmadilar. Hep size mi bakacagiz dedi.
Hepimizi bir yerlere verdiler. Beni de dyle birine
verdiler. Alkolikti, evi yakti. (oturdugu ev).
Dayaktan aklim c¢alismaz oldu. Sonra
rahatsizlandim. Sedef hastaligiydi. Tedavi ola-
madigim igin cilt kanserine yol agmis. Kocam
bakmadigi icin ev temizligine gidiyorum.
Bosanamadim. Eger bosanirsam su an otur-
dugum ev kayinpederimin evi ve beni ¢ikarta-
cak. Bosanirsam kalacak yerim yok".

Yasam Oykdlerini kisaca ¢zetledikten sonra
kadinlarin tamamina yakini gériismeciden soru
sormasini beklemistir. Kendilerine nereden
isterlerse oradan baslayabilecekleri sdylenmis
ve yine bir sey séyleyemeyeceklerini ifade eden
kadinlara bazi sorular ydnetilmigtir.

Cocukluk ve Aile Yasami: Annem
Yoktu... Cocuklugumu Yasamadim Ki...

Gérusulen kadinlardan cocukluk
yasamlarini anlatmalar istenmistir. Kendilerine
"cocuklugunuzdan biraz bahseder misiniz?"
dendiginde gecmislerini hatirlamaya cahstiklari
g6zlenmistir. Bazilari c¢ocukluk ddénemlerini
tebessim ile anlatirken bazilarinin aglamakli
oldugu gdézlenmistir. Cocukluk, belki de onlar
icin cok gecmiste kalan, "bir bicimde yasayip"
gittikleri bir dénemdir. Gérugtlen kadinlarin
tamam ifade etmese de kendilerinin ailede
aslinda bir ekonomik deger olduklar
sOylenebilir. Kadinlarin bir kismi gocukluklarini
yasamadiklarini ifade etmistir:

"Cocuklugumu yasayamadim ki...hep
gegim sikintisi gektik..."

Bazilari ¢ocukluk dénemlerinde &ncelikli
olarak anne babalariyla ve Kkardesleriyle
iliskilerinden bahsetmistir. Temelde ifade edilen
ortak nokta aile ortamindaki sevginin varligi (ya
da yoklugu) ile ilgilidir. Bunun yaninda o
dénemde yasanan yoksulluklar ve yoksunluklar
gindeme gelmistir:
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"Ben ailemden sevgi gérmedim. 7-8
yaslarindayken degisik kdylerde hali tezgah-
larinda calistirilyordum. Calistigim kéylerde
evlerde kaliyodum. Béyle 7-8 yil ailemden uzak
yasadim, calistim. Ben c¢alisiyodum, parasini
babam aliyodu. Oralarda ellerin evinde dayak
da yedim, a¢ da kaldim. Sevgisiz blyddim”.

"Annem yoktu...Cocuklugumu yasaya-
madim. Ablalarim annem oldu, onlar da evle-
nince kaldik ortada. Sonra analik elinde olmadi,
anama sigindim o da alti ay bakti sonra verdi
sagira dilsize...Nasil bir cocukluk cile iginde".

Goérusllen kadinlardan sadece ikisi cocuk-
luk yillarinin gluizel gectigini ifade etmistir:

"Fakirdik. Yoktu. Yazin c¢apalamaya
giderdik. Olursa yerdik olmazsa ag¢ kalirdik.
Sonra herkes evlendi. Eskileri giyinirdim
(agliyor). Ablama yeni salvar alinirdi ben eskileri
giyinirdim. Babam napiyim kizim yok derdi.
Bekarlik sultanhik. Cocuklugum gizeldi. Hep
calismayla ginumiiz gecti. Evlere parasiyla
yufka agmaya giderdik. Gizeldi".

"Yoksulluk vardi ama mutluyduk. Melek gibi
bir annem ve babam vardi. 20-21 yasina kadar
dayak yemedim. Bir sey istedigimizde geg¢
aliniyordu belki ama aliniyordu ve alinabilmesi
icin her sey yapiliyordu".

Yukaridaki ifadelerde dikkat ¢ceken ortak
nokta ¢ocukluk yillarinda yoksullugun ve kiicik
yasta calismanin hakim olmasidir. Ancak aile igi
iletisimin olumlu olusu ¢ocugun iginde yasadigi
kosullari daha da kolaylastirmaktadir.
Dolayisiyla, s6z konusu iki kadinin, mevcut
yasamlariyla cocukluk yasamlarini kiyaslayarak
cocukluk yasamlarini "kétanin iyisi" olarak
algiladigi disinulmektedir.

Aile Yasami: Yoksulduk Anca Kendi
Gecimimizi Saglyorduk

Kendilerinden aile yasamlarini anlatmalari
istendiginde kadinlar, &ncelikli olarak kdyde
ciftcilik yaptiklarini, anne ve babalarina yardim
ettiklerini ifade etmislerdir. Kadinlar, aileleri ¢iftci




oldugu icin kazandiklarinin ancak kendilerine
yetebildigini sdylemektedir.

Biri disinda (babasi memurdur) digerlerinin
anne ve babalarinin yasamlarini giftci olarak
kdyde surdurdikleri 6grenilmistir. Ailede kardes
sayisi da bunu destekler niteliktedir. Kadinlarin
tamamina yakininin cok kardesli oldugu
gorilmektedir. Kadinlarin annelerinin tamami ev
kadinidir.

Aileleriyle iligkilerini anlatirken kadinlarin
kardeslerinden cok fazla bahsetmedikleri ancak
soruldugunda ifade ettikleri gérilmektedir.
Kardesleriyle iliskileri cogunlukla devam etmek-
tedir. Ancak bu iliski daha ¢ok gérisme (bazi
glinlerde misafir olarak gelip gitme) seklindedir.
Zaman zaman maddi olarak c¢ok zorlan-
diklarinda kardeglerinin yardim ettigi 6grenil-
mistir. Kadinlar, kardeglerinin de ancak kendi-
lerini gecindirecek kadar kazanclari oldugu igin
cok fazla yardim edemediklerini ifade etmistir.

Okul Yasami: Annem Bezden Canta
Yapmist...

Kadinlarin egitim durumlarina bakildiginda
ikisinin hi¢ okula gitmedigi, ikisinin ortaokulu aile
iligkilerindeki huzursuzluk, okul yagsaminda
destegin olmayisi ve c¢alismaya basglama
nedeniyle terk ettigi ve digerlerinin ilkokulu
bitirdikleri veya terk ettikleri 6grenilmistir.

2000 yili verilerine gére toplam nifus iginde
okuryazar olmayanlarin orani %12,7°dir. Bu
oran erkeklerde %6,1 iken kadinlarda %19,4’t0r.
Bu verilerden de anlasilacag! gibi okur-yazar
olmayan kadinlarin orani erkelere gére U¢ kat
daha fazladir. Pek ¢ok arastirma sonucu bunu
dogrulamaktadir (http//die.gov.tr/tk,ba/t098 ve
DPT 2001; TNSA 2003; Camur Duyan 2006).
Arastirmanin bulgulari, yukaridaki calismalarla
paralellik géstermektedir.

Okuyamama nedenleri olarak kiz c¢ocuk-
larinin okula gdnderiimemesi, yoksulluk veya
aile icindeki huzursuzluklar gindeme getirilmis-
tir:
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"Kéy yerinde okul yok okumak yok.
Kimligimi bile 15 yasinda alabildim. Okula hi¢
gidemedim. Hele de kiz ¢cocuklari hi¢ okula gide-
mezler. Simdi her sey degisti. Kizlar daha ¢ok
okula gidiyorlar" .

"Evde destek yoktu, slrekli kavga, okula
gider gelirsin bilemedigin bisey olunca evde-
kilere sorarsin éyle bir sey yoktu. Hem okul hem
ev gétliremedim. Rehber olan olmadi. Ben de
okumak istemedim".

"Bir giin okula gittim. Annem bezden ¢anta
yapmisti. Boynuma astim. O glin asi yaptilar.
Ben babama dedim ki baba ben okula gitmicem.
O da iyi kizim sen bilirsin dedi".

Son ifade aile iginde egitime verilen 6nem-
le ilgili ipuglari vermektedir. Gérlsilen kadin-
larin tamamina yakininin anne ve babasi hi¢
okumamis veya ilkokul mezunudur. Aileler
kdyde yasamakta olduklari icin de egitim
yasamini devam ettirmek gi¢ olabilmektedir.
Bunda yoksulluk, egitimli rol modellerinin olma-
yisinin yaninda kiz g¢ocuklarinin okumasina
iliskin gérus ve inanglarin da énemli oldugu
disundlmektedir:

"Hele de kiz ¢ocuklari hi¢ okula gidemez-
ler...Ayip olur, gézi acilir. Sen kdéyden kalk
sehirde okula git. Kiz basina. Ya basina bir sey
gelirse!”

Yukaridaki ifade toplumumuzda kadinin
roll ile ilgili Gnemli ipuglari vermektedir. Burada
da goraldigu gibi, kiz ¢ocuklarinin egitim
almasinin onlarin toplumsal yasama katiima-
larini arttiracagi ve kolaylastiracagi soylenebilir.
Aslinda bu durum yukaridaki ifade de "gbzu
acilmak" olarak belirtilmistir. Bunun yaninda kiz
gocugunun "ailenin namusu" olarak goérilmesi
de onlarin daha fazla korunmasi ve kontrol altin-
da tutulmasi geregini artirici bir etken olarak
disindlebilir.

Okula gitmemis olmak kadar okuyamamak
da kadinlarin glnlik yasamlarinda sorunlara
neden olmaktadir. Calismak ve bir yerlere git-




mek durumunda olduklari i¢cin otoblse binmek
bile onlar icin gugtur:

"..Bir A demesini bilmiyorum. Oyle bir yere
giderken sora sora gidiyom. Senin gibi soruyom
insanlara ve onlara diyom ki beni suraya giden
arabaya bindir. Allah razi olsun onlar da yardim
ediyorlar”.

Okuyamamak, kadinlarin gérismede 6zel-
likle Gzerinde durduklari ve GzlUntd duyduklarn
bir konu olmustur. Bir kadin okumayi kendi
kendine nasil 6grendigini ve yasadigi mutlulugu
sOyle anlatmaktadir:

"Dinyanin en mutlu insani ben oldum o
zaman. OKuma yazmayi kendim d&grendim.
Yoksa olmuyor. insanlara saat kag diye
sorardim. Mesela 3 dediler. Sonra saatime
bakardim. Tamam bu rakam 3 demek derdim.
Béyle égrendim okumayi".

Kadinlarin tamami, okuyamadiklari igin
cocuklarinin okumasini ve daha iyi bir yasam
strmelerini istemektedirler. Aslinda hepsi de
cocuklarinin tniversite dahil bir egitim almalarini
gelecek planlari icinde ifade etmistir:

"Cocuklarimi bir yerlerde gérmek istiyorum.
Ben okumadim onlari bir yerlerde gérmek isti-
yorum. Oglum bir devlet kapisina girsin, yeter ki
kapici olsun”.

"Sonsuzuna kadar okutacagim vakifim
oldugu sirece pesindeyim. Deseler ki senin
kizin bir devlet kapisina memur olmus ben (¢
gln hi¢c yemeden orug tutucam".

ifadelerde gérillen bir bagka durum,
kadinlarin ¢ocuklarinin kamu kurumunda bir i
sahibi olmalariyla ilgilidir. Kamu kurumunda
calisma bilindigi gibi, Ulkemizde "garantili ig"
olarak gériinmektedir. Dlzenli bir geliri olmayan
ve hatta gind birlik yasayan kadinlarin gocuk-
larinin devlet kapisina kapici olarak bile girme-
si, onlarin yasamlarini garantiye almasi ve
dizenli bir gelire sahip olmasi agisindan buyutk
6nem tagimaktadir.
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Evlilik: Kocani Gormezdin ki....

Kadinlara gen¢ kizlik yasamlari sorul-
dugunda cogunlugu yanit verememis veya
kiclUk yaslarda evlendiklerini dile getirmislerdir.
Yapilan arastirmalarda, kadinlarda ilk evlenme
yasinin disik (ortalama 18,4; TUIK, 2001)
oldugu llkemizde, kadinlarin yirmili yaslarda ilk
dogurganlik deneyimine sahip olduklari sap-
tanmistir. 15-49 vyaglari arasinda kadin basi-
na toplam dogurganlik hizi kirda 2.65 iken
bu sayi kentte 2 cocuk dizeyine inmektedir
(TNSA 2003: 45-47). Bu arastirmada bir kadin
cocuk vyasta evlendigi igin evlilik Oncesi
yasamini hatirlayamadigini séyle dile getirmek-
tedir:

"Ortaokuldan evlilik dénemine kadar olan-
lari hatirlamiyorum. Evlilik 6yle kéti gegcmis ki
hatirlamiyorum. Ama gene de evlilik
hayatimdan iyiydi".

Kadinlarin okuldan ayrildiktan sonra bir
slre evde oturduklari, ailenin iglerine yardimci
olduklari gorulmektedir. Sadece biri, babasi
calismadigi ve dizenli gelirleri olmadig igin
calistigini anlatmistir:

Kadinlarin hepsi geng yaslarda evlenmigtir.
Evliliklerin ugtndn "kacirilarak" oldugu ifade
edilmigstir. Birisi kagiriimis ve evlenmek zorunda
birakilmigtir. Bir digeri kagtiktan sonra birlikte
kactigi kisinin evli oldugunu 6grenmistir. Yapilan
gérisme boyunca kagmasindan ve kactigi
kisiye guvenmesinden duydugu pismanlik ve
ofkeyi anlatmistir.

Diger evlilikler gérict usulu ile gergeklesti-
rilmis ve birisi diginda tim kadinlar evlenmek
istemediklerini ancak evlenmek zorunda
kaldiklarini ifade etmislerdir. Sadece kendileri
degil cogunun kardesleri de gen¢ yasta evlen-
mistir. Erken evlenmelerine iligkin olarak gecim
sikintisi, anne ya da babanin olmayisi gindeme
gelmistir. Birisi, esini bile gérmeden evlendigini
sOyle anlatmaktadir:

"Eskiden gdriicli usulliyle nerde kocani
gérmezdin ki. Ben evlendigim gin gdérdim




kocami. Beni odaya c¢agirdilar durdum ortada
boynuma bir altin taktilar kactim gittim,
utandim”.

Kadinlarin birgogu kendilerinden blylk (3
ile 10 yas arasi) kisilerle evlenmistir. Ucii baglik
parasi verildigini ifade etmigtir. Kadinlarin
hemen hepsi evlendikleri kisilerin ve ailelerinin
kendilerinden daha da yoksul oldugunu belirt-
mistir. Aileler kapicilik yapmakta veya serbest
olarak calismaktadir. Genellikle diizenli bir igin
olmadigi égrenilmigtir.

Gée Oykiisii ve Yeni Umutlar: Ankara’ya
Gelis...

ikisi disinda yapilan evliliklerle birlikte
kadin hemen veya kisa bir siire sonra Ankara’ya
gelmistir. Ankara’'ya gelme nedeni temelde is
bulma umudu ve yoksulluktan kurtulma ile ilgi-
lidir. Erman (1998, s. 211), Ulkemizde gdcle ilgili
yapilan birgok arastirma sonuglarinin, kente
gbgun kéyde yasayan kadinlar tarafindan arzu-
lanan, blyuk beklentiler iceren, daha iyi yasam
kosullari vaadini taslyan bir olgu olduguna isaret
ettigini ifade etmigtir.

Ankara’ya geliste yerlesim icin secilen
semtler de ailenin daha énce tanimis oldugu ve
cogunlukla da akraba veya kdyden birinin
tavsiyesi etkili olmaktadir. Segilen semtler de
Keciéren, Mamak, Demetevler, Altindag olarak
gorilmektedir. Daha sonra ev degistirildiginde
genellikle ayni semtten bir baska eve tasinma
gerceklesmektedir.

Evlendiklerinde tamamina yakini, bir siire
esinin ailesi ile (kayinvalide, kayinpeder, esinin
kardesleri, esleri ve cocuklari) birlikte
yasamistir. Yasanan mekanlar kapici dairesi ya
da kuguk gecekondular olmustur. Yasanan
sorunlar ve anlagsmazliklardan sonra ayri evlere
tasinmiglardir. Secilen mekénlar yine yakin
cevreler olmustur.

Gorusulen kadinlarin ¢ogu kayinvalide ve
kayinpederi ile iyi iligkileri oldugunu ifade
ederken ¢ok azi kendilerine koétu davran-
diklarini, siddet uyguladiklarini ve egleriyle
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iliskilerinin bozulmasinda énemli rol oynadik-
larini anlatmgtir:

"llk gnler iyiydi. Esim de bana iyi
davraniyordu. Benimle ilgileniyordu. Bir sire
sonra kaynanam oglunu benden kiskand. Bana
kétli davranmaya basladi Sonra ben hami-
leyken affedersiniz canim erik istiyor. Kaynanam
yemek vermiyor. Agim. Oliiyom acliktan. Tipii
aliyor basinin (Ustine, ekmegi aliyor basina
koyuyor. Gece esim isten gelince pazarcilik
yapardi. Yemegi kurardim ona derdi ki gel sen
de ye derdi. Ben de a¢ degilim derdim.
Korkuyom beni déver kaynanam diye".

Koca: Alkol Alinca Iki Ruhlu Gibi
Oluyordu...

Kadinlar evliliklerinin ilk glinlerinden hemen
sonra esleriyle sorun yasamaya bagladiklarini
ifade etmistir. Bir kismi cinsel birlikteligi gecik-
tirmeye calismis ancak daha sonra zorla birlikte
olmuslardir.

Kadinlarin tamami eglerinin dizenli bir isi
ve geliri olmadigini hatta evi kendilerinin
gecindirdiklerini ifade etmistir. Duzenli gelirin
olmamas! nedeniyle tamami ev temizliklerine
giderek, kapicilik yaparak, el isi yapip ve
satarak vb. yollarla gecimlerini saglamaya
calismislardir:

"Calisti da bize faydasi olmadi; ickiye verdi
parayi. Camasir yikamaya deterjan bulamazdik
bazen. A¢ kalirdim ama kimseye séylemezdik. 4
sene yemek yaptim, bir yerde ascilik yaptim.
Temizlige giderdim, evi ben gecindirirdim".

TUIK’nin 2004 yili Hane Halki isgiicii Anke-
ti sonuglarina gére, 15 yas Usti kadin ntfusu 25
milyon, isglcU piyasasinda yer alan kadin
isglicl 6.4 milyon (% 25.4), istihdam edilen
kadin sayisi ise 5.8 milyon kigidir. Calisan
kadinin % 57.2’si tarimda istihdam edilmekte
olup, bunlardan Uucretsiz aile isgisi olarak
¢alisanlarin orani % 90’lara kadar ¢cikmaktadir.
Kadinlarda igsizlik orani % 9.7 iken geng
kadinlarda issizlik orani % 18.8’lere kadar yuk-
selmektedir. Isgiiciine katilim oranlarinin disiik,




tanim digi igsizlik oranlarinin ise yiksek olmasi;
kadinlarin isgict piyasasindaki dezavantajli
konumunu ortaya koymaktadir. isgiiciine
katilamayan yaklasik 17 milyon kadinin 11,5
milyonu bunun nedeni olarak ev kadini
olmalarini géstermislerdir (TUIK, 2001). Ucretli
calisanlarin da daha ¢ok geleneksel kadin rol-
leriyle 6rtusen islerde (hemsirelik, 6gretmenlik,
tekstil, cocuk, yasl ve engelli bakimi, temizlik
isleri gibi) calistiklari bilinmektedir (DPT 2001).

Gogunlugu eslerinin alkol kullandigini,
bazilari da kumar oynadigini veya baska
kadinlarla birlikte oldugunu belirtmistir. Kadin-
larin hepsi de eglerinden giddet gormustir.
Eslerinin cocuklarini da dévdugunu ifade
etmislerdir. Siddet cogunlukla alkol kullanimiyla
birlikte artmaktadir:

"Alkol alinca iki ruhlu gibi oluyordu. Artik
icince beni nasil gériyorsa ¢ok kéti déverdi".

Kadinlarin hemen hepsi siddetli dayak
nedeniyle karakola bagvurmustur. Ancak
karakoldakilerin kendilerini "kari koca arasinda
olur bdyle seyler" diyerek evlerine yolladiklarini
ifade etmigleridir. Bir kadin dayak yuzinden
bayildiktan sonra hastaneye go6turtulmastar.
Oradaki durumu séyle aktarmaktadir:

"Doktor esimin alkol kokusunu aldiktan
sonra ‘"esinin neden hastaneye geldigini
anladim. Bir kere daha gelirseniz hakkinda
sorusturma acarim demisti".

Goralduga gibi, siddet ve sonrasinda
yasananlar tespit edilmis olmasina kargin daha
ileri dizeyde bir muidahale yapiimamistir.
Kadinlarin bazilari siddetten saklanarak bazilari
da ancak bosandiktan sonra kurtulabilmigtir:

"Bir giin eve geldim sessizce isyerimin de
yardimiyla bir araba tuttum ve aldim esyalarimi
ve kayboldum. ilk olarak bir semtte kiigiik bir
eve tasindik. Muhtarliktan nakil ilmdhaberimi
almiyor sanki kéyden yeni sehre gelir gibi kayit
yaptiriyordum. Muhtarlara da kim olursa olsun

33

gocuklarim disinda kimseye bir bilgi vermeyin
bizim hakkimizda diyordum. Oylece kaybettim
kendimi ",

Gorisulen kadinlarin
evlendiklerinin ilk yillarinda c¢ocuk sahibi
olmuslardir. ilk zamanlar korunmayi da
bilmediklerini ifade etmiglerdir. Bu durum gocuk
sayisini da artirmistir. Gocuklarinin da zor bir
yasam suUrmelerinden duyduklari sikintiyi dile
getirmiglerdir.

tamami hepsi

Gogu esini sevmedigini ve cocuklari igin
birlikteliklerini strdirdiklerini anlatmistir. Birisi,
esiyle iligkisini séyle aktarmaktadir:

"Zaten onu sevmiyordum. Bana dokundu-
gunda lzerimde yilan gezse o kadar tiksin-
mezdim tam 15 sene..."”

Yapilan goérismeler kadinlarin eslerinden
beklentilerine de 1sik tutmustur. Eslerinden bek-
ledikleri sadece kendilerine ve cocuklarina
sahip ¢ikilmasi, iyi davraniimasidir:

"O bana bir ayak gelse ben iki giderim.
Sevse beni, ilgi gbsterse. Hi¢ yapmad!”.

Bosanma Arifesi: Artik Bicak Kemige
Dayandl...

Kadinlar evlilik yasaminda, 6zellikle iletisim
sorunlari ve ekonomik anlamda guclikler bas
edilemez hale geldiginde, bosanmaya karar ver-
mektedir. Kadinlarin gogu eslerinin ailenin gegi-
mini saglayacak kadar para getirmesi durumun-
da evliliklerini her seye ragmen sirdiirmeyi géze
alabileceklerini  anlatmigtir.  Evliliklerindeki
sorunlari aileleri ile goérustiklerinde ailelerin
onlara ¢ocuklarini birakmak kosuluyla gelebile-
ceklerini ifade etmistir. Cocuklar, kendi kizlarinin
degil bagka birinin cocugu olarak gértlmektedir:

"Annem c¢ocugu istemiyorum atin gelin
hastaneye dedi. Birakmadim".

Bosanma

Kadinlarin eslerinden ayrilmasi uzun yillar
sonra olmustur. Kadinlar evlilikleri 7 yildan 18




yila kadar surmustir. Kadinlarin tamamina
yakini egini kendisi terk etmistir. Bosanma
nedenleri artik siddete katlanamamak, gecim-
sizlik, yoksulluk veya baska bir kadinin varlig
olarak gérilmektedir:

"Gecgen yila kadar dayak yedim. Cektim.
Gecen yil bosandik" (54 yasinda)

Gorusmelerde kadinlarin en cok evlilik ve
sorunlari ile bosanma sureci hakkinda
konustuklar gérilmektedir. Aslinda bu slre¢
hem kendilerinin konugmayi istemediklerini
ifade ettikleri hem de kendilerini konusmaktan
alikoyamadiklari bir sirectir. Bosanma son-
rasinda kadinlarin ¢gogunlugu, zorluk cektikleri-
ni, ayakta durmakta guclik yasadiklarini, yok-
sulluklarinin daha da derinlestigini ancak daha
sonra bunu basardiklarini séylerken, bosanmak
icin ¢cok gec bile kaldiklarini ve yillarca bosuna
sorun yasadiklarini ifade edenler de bulunmak-
tadir:

"Yoksul bir kadin ¢ocugu varsa, tahsili
yoksa cabhilse, kendini ybénetmeyi bilmedikten
sonra hayati bitmigstir".

Kendilerine bosanma sonrasi oturduklar
cevrede "bosanmis kadin" olmanin zorlugunu
yasayIp yasamadiklari sorulmustur. ikisi disinda
hicbiri sorun yasamadiklarini, tdm mahallenin
kendilerini bildiklerini ve komsulari tarafindan
kendilerine yardim edildigini  belirtmistir.
Kadinlardan birisi bosanmis oldugunu gizlemek-
tedir digeri ise mahalledekilerin davraniglarinin
bosandiktan sonra degistigini ifade etmistir:

"Baba olmadidi icin en ufak bir kavgadan
kagar oldum. Onceleri babasi varken ¢ocuklar
mahallede sorun da c¢ikarsa kimse gelip bisey
demezdi. Simdi evde yalniz oldugum igin
kapima geliyorlar”.

Elde edilen tespitlerden birisi de kadinlarin
yasadidi cevrede aslinda "zavalli" ve "hayirsizin
karisi" olarak algilandigi ile ilgilidir. Bdyle bir
durum aslinda kadinlarin bogsanmig biri olarak
yasamlarini kolaylastirmaktadir. Bu durumun
kadinlarca da "hos" karsilandigi dustnulmekte-
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dir. CUnki bu onlarin, oturulan ¢evrece sahiple-
nilmesini saglamaktadir. Bu sahiplenme hem
"mahallenin namusu" olarak kadini ve cocuk-
larini koruyucu olmakta; hem de onlar igin
"maddi" gelir saglayici olabilmektedir. Kadinlar
bu durumu kendilerini korumak amaciyla lehle-
rine ¢evirebilmektedir. Toplumun géziyle kadin
yasadigi yoksullugun sorumlusu degildir.
Yardim edilmesi gereken biridir. Bosanma
kadinlarin hayatini yeniden organize etmesinde,
daha kolay yardim almasinda ve kadinin kendi
yasaminda daha aktif olmasinda énemli bir rol
oynamaktadir.

Ve sonra...

Kadinlar bosandiktan sonra ailelerinden
destek almiglar ve kendilerine yeni bir yasam
kurmaya calismislardir. Yasadiklari mekani
degistirmigler, baska bir eve taginmiglardir. Yeni
yasama alismak zor olmustur. Bir kadin
bosandiktan sonraki ruh halini séyle aktarmak-
tadir:

"Bosanma sonrasinda bir stire hep icimden
aglamak geliyordu, ilag kullandim ancak simdi
artik daha iyiyim".

Evlilik iliskilerinin cocuklari da olumsuz etk-
iledigini ifade eden anneler bulunmaktadir:

"Esim ¢ocuklarin da psikolojisini bozdu.
Cocuklarim simdi TV'de bir ses duysalar, ya da
bir erkek sesi duysalar korkuyorlar. Hatta kiictlik
oglum anne bize iyi bir baba getir demisti bir
gln, akli ermiyordu o zamanlar..."

Daha 6nce kapicilik yapan kadinlar yine
kapici dairesi bulmuslardir. En buylk sorun
gecim ile ilgili olmustur. Yardim alinabilecek
kurum veya kuruluglari 6grenme, akraba,
komsu veya bagka bir resmi kurulus araciligiyla
olmaktadir:

"Bir gln artik dayanamadim. Agliyordum.
Bir ay boyunca zeytin ekmek yedigimiz oldu. Hi¢
paranin olmadigi oldu. Agabeyim sorardi, var
derdim, o anlard yiyecek getirirdi. Sonra bir giin
aglarken kap! c¢aldi. Saglhk ocagindan
hemgireler geldi cocuklarin asisi igin geziyor-
larmis. Agladigimi gériince nedenini sordular ve




ertesi glin beni saglik ocagina gcagirdilar. Gittim
bana Sosyal yardimlasma ve Dayanisma Vakfi
oldugunu ve oradan yardim alabilecegimi
séylediler. Sonra basvurdum”.

Bosanma sonrasinda yasadiklari sorunlar
ve yoksulluk nedeniyle kadinlarin ruh
sagliklarinin da olumsuz etkilendigi dusundl-
mektedir. Kadinlardan ikisi intihara tesebbls
ettigini ve bunun nedeni olarak da yoksulluga
dayanacak guglerinin olmadigini belirtmistir.
Gorusulen kadinlarin Ggl psikiyatrik ilaglar kul-
lanmistir. Wickramaa ve arkadaslari (2006)
bosanmanin, kadinlarin ekonomik olarak daha
bagimli olmalar nedeniyle daha fazla kronik bir
stres nedeni olarak yasandigini ifade etmistir
(Kitson ve Holmes 1992; Simons ve Associates,
1996;akt.: Wickramaa ve arkadaslari 2006).
Bunun yaninda, bosanmis kadinlar, ergen bir
cocuga da sahiplerse cocuk blyltmeye iliskin
daha fazla sorumluluk Ustlenmeye egilimlidirler.
Bosanmigs kadinlarda ilerleyen yasla birlikte kro-
nik hastaliga yakalanma olasihginin artmasi da
bu durumu daha sorunlu hale getirmektedir
(Wickrama ve arkadaslar 2001). Belle (2002),
yapmis oldugu arastirmada disik gelir ve
dlsuk sosyal ekonomik duzeydeki kadinlarin,
ruh saghgl sorunlari agisindan daha fazla risk
grubunda yer aldigini ifade etmistir.

Kadinlarin hepsi de Keciéren SYDV'den
yiyecek yardimi alirken birkagi disinda digerleri
ayhk belli bir miktar para almaktadir. Bu
kadinlarin yasam sartlarinin digerlerinden daha
olumsuz oldugu gérilmektedir. Hepsi belediye-
den yiyecek yardimi almaktadir. Bunun disinda
sosyal yardim amagli bir sivil toplum érgutiinden
ve bir partinin kadin kollarindan da yardim alan-
lar bulunmaktadir. Bu yardimlarin yani sira
cogunlugu gecimlerini  temizlik yaparak,
kapicilik yaparak, el isi yaparak ve bunlar
satarak, kardegleri ve komsularinin yardimla-
riyla sirdirmeye calismaktadirlar.

Kadinlarin biri diginda sosyal glvencesi
bulunmamaktadir. Saglik giderlerini yesil kartla
saglamaktadirlar. Cogu yesil karti c¢ikarmak
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veya yenilemekle ilgili prosedirlerin zorlugunu
glindeme getirmislerdir. Kadinlarin ¢ogu fiziksel
bir rahatsiziga sahiptir. Bunlar astim, romatiz-
ma, cilt kanseri, kalca ¢ikikligi, bel fitigi gibi.
Hepsi de bir bicimde tedavi olabilmektedir. 2001
DPT verilerine gbre, isgucune katihm dizeyi
oldukga dustk olan kadinlarin %80’i herhangi
bir sosyal guvenlik kurumuna bagl degildir. Bir
baska agidan sdylenirse aktif sigortal ¢alisan 11
milyon kisiden yalnizca 1.600 bini (%14.5)
kadindir.

Gelecek...

Kadinlarin tamamina yakini gelecekle ilgili
olarak gocuklari hakkinda konusmustur. istekleri
cocuklarini okutabilmek ve ilerde onlarin yanina
siginabilmektir. Aslinda bu durum, geleneksel
aile yapisindaki gocugun yaslilik giivencesi ve
ekonomik degerini akla getirmektedir.

Cocuklarinin kendilerinden daha iyi bir
yasam slrmelerini dilemektedirler. Kendilerine
gelecekten ve devletten beklentilerinin ne
oldugu soruldugunda c¢ogunlugu ev sahibi
olmay! istemistir:

"Devletten deseler ki sana bir oda kémidir-
Ik, bir gbz baska hi¢ bisey istemiyom. Yeter ki
kafami sokacak bir géz delik versin”.

"Yasam, hi¢c tadina varamadigim bir
§ey".

Kadinlar gériisme esnasinda yasamlariyla
da ilgili énemli ifadelerde bulunmustur. Bu
ifadeler, yasamin zorluklari ve yasanamayisiyla
ilgilidir. Yasamlarindaki olumsuz deneyimler,
yasam kosullari, k6ta bir evlilik onlarin farkh ve
daha iyi bir yasam umutlarini da yok etmektedir.
Dolayisiyla kendilerinin yasayamadiklari "ya-
sami", cocuklarinin yasayacagini umut ve hayal
etmektedirler. Kadinlarin hicbiri tekrar evlen-
meyi disinmemektedir. Bunun icin erkeklere
duyulan guvensizlik, Gvey babanin ¢ocuklarina
zarar verecegi gibi nedenler ileri strilmektedir.
Kendileri de lvey anne ve babayla yasamis
olanlar cocuklarina bunu yasatmak istemedik-
lerini belirtmiglerdir:




"Evlenmek mi? Tévbeler olsun. ..nin cani
ister evlenmeyi, gengle evlensem kizim var, ya
ona kétilik ederse, yaslinin da koynuna nasil
giriyim?"

"Hastayim. Kendime bile zor bakiyom.
Cocuklar yardimei oluyor. Bu yastan sonra bu
halimle kocaya nasil bakiyim?"

Burada 6nemli olan bir bagska konu da,
gorusilen kadinlarin evliligi bir yik olarak
goérmeleriyle ilgilidir. Yapmis olduklari evliliklerde
cocuklarin bakimi, evin gegimi, yoksullukla bas
etme yani evin tum sorumluluklarini onlar yuk-
lenmistir. Dolayisiyla evliligi bir es iligkisi
gelistirme ve karsilikh bir yarar ve paylasim
olarak da gérmemektedirler. Bunda yasadiklari
deneyimin énemli pay! vardir. iste bu noktada
yeni bir evlilik onlar i¢in korku verici ve de gin-
dem disidir.

Terazinin iki Kefesi: Yoksulluk mu?
Bosanma mi?

Kadinlarin yasam d&ykilerine bakildiginda
cocukluktan itibaren gui¢ kosullarda yasadiklari
goérulmektedir. Yoksulluk, aile igi iletisimde
yasanan sorunlar, kuglk yaslarda c¢alisma,
okuyamama, zorla evlenme, yagsamlarinda ben-
zer olarak gérilen énemli noktalaridir. Ailele-
rinde baslayan bu sorunlar, kendi kurduklar
ailelerinde de devam etmigtir. Bir gesit yoksulluk
dénglsi denebilecek bu durumu kadinlar, kendi
cocuklarinin egitimlerini saglayarak kirmayi iste-
mektedirler. Yoksullugun aslhnda yasamlarinin
her déneminde var oldugu ve giderek derinles-
tigi gérulmektedir. Bu derinlesme evlilik yasa-
miyla baslamistir. K8y yasaminda yoksulluga
karsin a¢c kalmadan yasamak olanakli iken
kente geligle aglikla da karsilagiimistir. Yani kent
yasami geleneksel sosyal destek sistemlerini
giderek zayiflatmis hatta yok etmistir. Bosanma
sonrasinda yoksulluk ve diger sorunlar daha da
agirlasmistir. Gérusmelerde kadinlara hayat-
larindaki en blyilk zorlugun ne oldugu sorul-
mustur. Kadinlarin ¢ogunlugu bu soruya evlilik
ve bosanma ile ilgili yanitlar vermistir:
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"EVIilik".
"Esimden kurtulmak”.

"En zor sey huzursuzluk, agliga da yokluga
da katlandim. Ama o huzursuzluk yok
mu...Mutluluk ben hi¢ bilmedim. Hig. Kendimi
100 yasindan fazla hissederim.”

TARTISMA VE SONUC

Goérusulen kadinlarin yasam o6ykdilerine
bakildiginda hemen her dénemlerinde yoksulluk
ve aile ic¢i iletisim sorunlarinin var oldugu
gorilmektedir. Tamamina yakini kdyde dogmus
ve uzun yillar yasamis olan kadinlarin, evlilik ile
birlikte kent yasamiyla tanistigi gérilmektedir.

Yoksulluk, kdy yasaminda var olsa da kent
yasamindaki kadar zorlu degildir. Evlenme,
kente gelme ve gocuk sahibi olma, yasami daha
da guglestirmistir. Eslerin gecici ve disuk gelirli
islerde calismalari ailenin yasadigi yoksullugu
agirlastirmaktadir. Geleneksel Kkdltirde erkek
her ne kadar gelir getiren kisi gibi gériinse de
goérusulen kadinlarin tamami bir bigimde ailenin
gelirine katki saglamak icin cesitli islerde
calismistir. Kadin, icine diistikleri yoksulluga ve
diger sorunlara uygun ¢6ézimler gelistirmek icin
¢aba harcamaktadirlar. Bunun yaninda ¢ocuk-
larin bakimi ve evle ilgili sorumluluklar da tama-
men kadinin Ustlindedir. Yasanan yoksulluga
aile ici iletisim catismalari, siddet gibi sorunlar
da eklenince yasam, kadin icin cekilmez bir
olmaktadir. Hemen hemen tim gérismelerde
benzer sonuglar elde edilmistir. Bosanma sdre-
ci, kadinlarin artik eslerinin gsiddetine katlana-
madiklari ve eglerine daha fazla tahammil
edemedikleri noktada ortaya c¢ikmaktadir.
Erkek, ailenin gec¢imine ve bakimina yardim
etmedigi gibi, hem esine hem ¢ocuklarina siddet
gOstermektedir. Kadinlar igin erkekler evde
sorumlulugu paylastiklari kisi olmak yerine "yuk-
lenmek ve ¢cekmek zorunda olduklari" ek bir yik
olmuslardir. Bu durum, kadinin bosanma
kararini vermesinde o6nemli gérinmektedir.
Yani, hem ailenin gecimini ve bakimini
sUrddrmek hem de kocasinin "kahrini" cekmek




durumunda kalan kadin, kocasindan ayrilmayi
kurtulus olarak gérmektedir..

Bosanma sonrasi yasanan sorunlar
arasinda bosanmayla gelen psikolojik sorun-
larin 6zel bir agirhig bulunmaktadir. Ekonomik
glclikleri sosyal yardim kurumlarindan aldiklari
ayni ve nakdi yardimlarla asma ¢abasinda olan
kadinlarin  bazilari psikolojik destek de
gOrmustdr.

Bu dykulere dikkatle bakildiginda toplumu-
muzdaki sosyal refah sisteminin yetersizligi
belirgin bir bicimde gbéze carpmaktadir. Her
seyden dnce kadinlarin okul yagsamlari kesintiye
ugramaya baslamadan &6nce ailelerinin
gereksinim duydugu ekonomik ve sosyal
destegin saglanmasi gerekirdi. Bu asamada
sosyal destek géremeyen ailelerin kiz gocuklar
erken yasta egitimden koparak evlenmekte ve
evlilikle birlikte kente gé¢ etmektedir. Kente
uyum, issizlik, yoksulluk gibi sorunlarin yani sira
aile icinde yasanan iletisim  sorunlarinin
¢bziminde de etkili bir destek alamadiklari
goérulmektedir. Alinan hizmetler genellikle gegici
maddi yardimlar seklindedir. Yasadiklari yoksul-
lugu temelden ¢dzecek yardim ve destekleri ala-
mayan, yasadiklari iletisim sorunlarinin
¢6ziminde ve siddetin 6nlenmesinde gerekli
psiko sosyal destedi bulamayan kadinlarin
Oykilerinde kargimiza c¢ikan slre¢ bir yerde
kacinilmaz olmaktadir. Ne yazik ki bu durum
bosanmadan sonra sirmektedir. Aldiklari
yardimlar gecici, butinlukten yoksun ve salt
maddi igeriklidir. Oysa bosanmis, ¢ocuklariyla
yasayan, yoksul ve yasam sayisiz travma
yasamis bu kadinlarin, sistemli bir bicimde,
ekonomik, sosyal ve psikolojik agilardan bir
bitun olarak desteklenmesi gerekmektedir.

Kadinlarin ¢ocukluktan itibaren yasadigi
yoksulluk yasamlari boyunca sirip gitmektedir.
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Ancak arastirmada, aile ici siddet ve
bosanmanin kadinlarin psikolojik ve sosyal
yasamlarinda en az yoksulluk kadar 6nemli
olumsuz etkiler yarattigi dustnudlmektedir.
Gortusmelerde kadinlar yoksullugun yarattig
glc sartlarin yani sira evlilik yasamlar boyunca
yasadiklari sorunlar ve bosanma sonrasindaki
gugclukler Gzerinde de durmuslardir.

Aragtirmada kadinlarin sadece yoksullukla
degil evlilik ve evlilik sonrasinda yasanan sorun-
larla da bas etmeye calistigi goértlmektedir.
Kadinlarin, geleneksel sosyal destek sistem-
lerinden yararlanma, sosyal yardim
kuruluglarina basvurma, ek iste calisma gibi
genellikle olumlu bas etme bicimlerine basvur-
duklari gérulmektedir. Az da olsa intihara
tesebbls gibi olumsuz bas etme yollarini
deneyenlere de rastlanmigtir.

Kadinlar, icinde bulunduklari sorunlari
blyik 6lclide kurumsal, sosyal destek sistem-
lerinden ve mesleki yardimlardan (profesyonel-
lerin desteginden) yoksun olarak yasamiglar ve
onlarla bas etmeye c¢alismislardir. Oysa, bu tir-
den destek ve yardimlarin hemen her éykinun
basindan itibaren gerekliligi anlasiimaktadir.
Bugiin de kars! karsiya kalinan sorunlarin cogu
kimi kurumsal destek mekanizmalarina erisilse
bile profesyonel anlayistan uzak bir bicimde ele
alinmaktadir. Asil gereksinimi duyulan, ¢ok di-
siplinli bir anlayisin egemen oldugu kurumsal
yapilarin  yayginlastiriilmasi ve erigilebilir
kilinmasidir.

TESEKKUR

Bu calismanin gerceklestiriimesindeki
yardimlari icin Kegiéren Sosyal Yardimlasma ve
Dayanisma Vakfina ve bizlerle yasam &ykdlUrini
paylasan kadinlara ictenlikle tesekkur ederiz.
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