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Oz

Bu calismanin amaci, Erzincan ilindeki organik tarim uygulamalarini benimseyen ciftgilerin
motivasyonlarini, karsilastiklari zorluklari ve organik tarimin saglk ve cevre Uzerindeki
etkilerini derinlemesine anlamaktir. Calisma, ciftcilerin organik tarima yonelik algilarini ve bu
algilarin altinda yatan nedenleri ortaya koymayi! hedeflemektedir. Bu amag dogrultusunda,
organik tarimda en az iki yil deneyime sahip olan ve gesitli organik trlnler yetistiren ciftciler
secilmistir. Toplamda 13 cift¢i arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada Turkiye'deki organik
tarim uygulamalarini benimseyen ciftcilerin motivasyonlarini, karsilastiklari zorluklari ve
organik tarimin saghk ve cevre Uzerindeki etkilerini derinlemesine anlamak igin durum
¢alismasi yontemi tercih edilmistir. Arastirma, organik tarimin giftgiler tarafindan nasil
algilandigini, motivasyonlarini ve karsilastiklari zorluklari ortaya koymaktadir. Bulgular,
organik tarimin cevresel, saglik ve ekonomik boyutlarda 6nemli faydalar sagladigini
gostermektedir. Ancak, organik tarimin yayginlastiriimasi icin maliyetlerin dustrilmesi,
pazarlama kanallarinin gelistirilmesi ve ciftcilerin egitilmesi gerekmektedir. Literatiirdeki
calismalarla uyumlu olarak, organik tarimin sirdirilebilirligi ve yayginlastiriimasi igin
stratejik midahalelere ihtiyac duyulmaktadir. Bu baglamda, devlet desteginin artirilmasi ve
ciftcilerin bilinglendirilmesi 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon, Organik Tarim, Strdirulebilirlik

ABSTRACT

The aim of this study is to deeply understand the motivations of farmers who adopt organic
farming practices in Erzincan Province, the challenges they face, and the effects of organic
farming on health and the environment. The study aims to reveal farmers' perceptions of
organic agriculture and the reasons underlying these perceptions. For this purpose, farmers
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who had at least two years of experience in organic agriculture and who grew various
organic products were selected. A total of 13 farmers were included in the research. In the
research, the case study method was preferred to understand in depth the motivations of
farmers who adopt organic farming practices in Turkey, the difficulties they face and the
effects of organic farming on health and the environment. The research reveals how organic
farming is perceived by farmers, their motivations and the challenges they face. Findings
show that organic farming provides significant benefits in environmental, health and
economic dimensions. However, in order to popularize organic agriculture, costs must be
reduced, marketing channels must be developed and farmers must be trained. Consistent
with studies in the literature, strategic interventions are needed for the sustainability and
dissemination of organic agriculture. In this context, it is important to increase government
support and raise farmers' awareness.

Keywords: Motivations, Organic Agriculture, Sustainability
GIRiS

Yerylizinde mevcut kaynaklarin her gecen giin sinirlandirildigi goérilmektedir. Nifus
artisi, ekonomik etkenler, gelir dagilimindaki dizensizlik, kiresel isinma gibi faktorler bu
durumun temel etkenleri olarak gorilmektedir. Dinyada konvansiyonel tarimda yasanan
olumsuz gelismeler, tikenebilir dogal kaynaklarin sonraki nesillere ayni sekilde
aktarilabilmesini saglayan surdirilebilir tarimin 6nemini artirmigtir. Diinyada tarimsal
kaynakli gevresel sorunlarin ¢éziimiine yonelik ¢abalar, insan saghg ve dogal kaynaklari
korumayi esas alan surdirilebilir tarim sistemlerinin ilk adimini olusturmaktadir. Bu
baglamda ortaya c¢ikan organik tarim ve iyi tarim uygulamalari, glinimiizde en yaygin
sirdurdlebilir tarim sistemleri olarak kabul edilmektedir (Aydin Eryilmaz vd., 2019).
Suridurulebilir bir tarim sistemi olan organik tarim; Uretiminden pazarlanmasina kadar
kendine 6zgl prensipleri olan bir slrectir. Organik tarim, cevreyi koruma ve insan saghgini
iyilestirme amaci tasiyan, kimyasal glibre ve pestisitlerin kullanimini minimize eden ve dogal

yontemlerle strdurilebilir tarim uygulamalarini destekleyen bir tarim yontemidir (Turhan,
2005).

Organik tarim, cevreyi koruma ve insan saghgini iyilestirme amaci tasiyan, kimyasal
glibre ve pestisitlerin kullanimini minimize eden ve dogal yontemlerle siirdirilebilir tarim
uygulamalarini destekleyen bir tarim yontemidir. Bu yontem, ekosistemlerin korunmasini,
biyolojik cesitliligin  artirlmasini  ve dogal kaynaklarin slirdirdlebilir  kullanimini
amaclamaktadir (IFOAM, 2018). Organik tarimin popdularitesi, tiiketicilerin saglikl ve cevre
dostu gidalara olan talebinin artmasiyla birlikte son vyillarda hizla ylkselmistir. Bu artis,
ciftcilerin organik tarim wuygulamalarina olan ilgisini artirmis ve bu uygulamalarin
yayginlagsmasina katkida bulunmustur (Reganold & Wachter, 2016).

Mie ve arkadaslarinin (2017) calsmasi, organik Urlnlerin kanser ve diger kronik
hastaliklarin riskini azalttigini géstermistir. Pimentel ve arkadaslari (2005) ise, organik tarimin
konvansiyonel tarima gore cevresel faydalarini ve enerji verimliligini vurgulamaktadir.
Reganold ve Wachter (2016), organik tarimin g¢evresel, ekonomik ve sosyal surdirlebilirlik
boyutlarini inceleyerek, organik tarimin bu lg¢ boyutta da 6nemli faydalar sagladigini ortaya
koymustur.
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Organik tarimin gevresel stirdurilebilirligi, toprak ve su kalitesinin korunmasi, biyolojik
cesitliligin artinlmasi ve iklim degisikligi ile miicadeleye katki saglama gibi unsurlari igerir.
Organik tarim, toprak verimliligini artirmak icin kimyasal gilibreler yerine organik glbreler
kullanarak topragin dogal yapisini korur. Ayrica, su kaynaklarinin siirdirtlebilir kullanimini
tesvik eder ve kimyasal kirliligi onler (Bengtsson, Ahnstrom, & Weibull, 2005).

Ekonomik stirdirulebilirlik, ciftgilerin ekonomik kazang elde etmeleri ve vyerel
ekonomilere katkida bulunmalariyla ilgilidir. Organik tarim, pazarlama avantajlari ve
premium fiyatlandirma ile ciftcilere daha yiksek gelir elde etme firsati sunar. Ancak, organik
tarimin baslangic maliyetleri ve sertifikasyon siiregleri, ekonomik strdirilebilirlik agisindan
onemli zorluklar olusturabilir (Pimentel vd., 2005).

Sosyal sirdurulebilirlik, ciftcilerin ve tiketicilerin saglik ve refahini artirmayi amaclar.
Organik Urinlerin kimyasal kalinti igermemesi, tiiketici saghgi agisindan énemli bir avantajdir.
Ayrica, organik tarimin benimsenmesi, kirsal kalkinmayi destekleyebilir ve yerel topluluklarda
sosyal dayanismayi artirabilir (Lépple, 2010).

Turkiye'de organik tarim son on yilda 6nemli bir biylime gostermis ve Avrupa icin
onemli bir tedarikgi haline gelmistir, ancak yine de kiiresel organik tarim pazarinin yalnizca
%0,1'ini temsil etmektedir (Cakirli Akylz ve Theuvsen, 2021). Organik ciftlik isletmelerinin
sayisl ve organik tarim yapilan toplam arazi artmis, yetistirilen organik triin sayisi 2005-2018
yillari arasinda 205'ten 213'e yiikselmis ve Uretici sayisi bes kattan fazla artarak yaklasik
80.000'e ulasmistir (Kaya ve Bay, 2020). Bu biylimeye ragmen, yetersiz besin yonetimi, girdi
tedariki ve ¢iftlik diizeyinde egitim hizmetlerinin yani sira sinirli pazar erisimi ve tiketici
farkindaligi gibi ¢esitli engeller nedeniyle Uretim ve tiketim oranlari digik kalmaktadir
(Cakirli Akyliz ve Theuvsen, 2021). Tirkiye'de organik tarim, cevre ve saglik kaygilari
tarafindan yonlendirilmekte ve organik Urinlere olan talebin ve Uretimin artmasina yol
acmaktadir (Bahsi, 2020). Ornegin, Agri ilindeki organik bugday ve arpa Uretimine yénelik
trend analizi, organik bugday lretiminde durgunluk ve dlsuse isaret ederken, organik arpa
dretiminin artis egilimini stirdiirmesi beklenmektedir (Demirel, 2022). Pandemi, organik
bitkisel Gretimi de olumsuz etkilemis ve Gretimi artirmak igin ¢éziimlere ihtiya¢ duyuldugunu
vurgulamistir (Arslan, 2022).

Turkiye'de organik tarim uygulamalari saglk ve c¢evre icin faydali olarak
algilanmaktadir; organik Urlinler daha besleyicidir ve konvansiyonel Uriinlere kiyasla daha
disik pestisit kalintilarina sahiptir (Arslan, 2022; Gulsoy vd, 2022). Besni'deki organik tiziim
Ureticilerinin sosyo-ekonomik yapisi, aile yapisi, yas ve deneyimin organik tarim faaliyetlerini
etkiledigini, Ureticilerin daha yliksek fiyatlar ve devlet destegi ile motive oldugunu
gostermektedir (Kaya ve Bay, 2020). Organik tarimi daha da gelistirmek icin s6zlesmeli
ciftcilik, ic pazar destegi ve organik standartlara uyum konularinda iyilestirmeler yapilmasi
gerekmektedir (Boz ve Kilig, 2021; Cakirli Akyiz ve Theuvsen, 2021). Genel olarak, Tirkiye'de
organik tarim, cevre ve saglk standartlariyla uyumlu sirdirilebilir bir tarim uygulamasi
olarak goriilmekle birlikte, mevcut zorluklarin Ustesinden gelmek ve biylime potansiyelini
artirmak icin stratejik miidahalelere ihtiya¢c duymaktadir (Boz ve Kaynakgi, 2019; Calik, 2020).

Bu calismanin amaci, Erzincan ilindeki organik tarim uygulamalarini benimseyen
giftgilerin motivasyonlarini, karsilastiklari zorluklari ve organik tarimin saglk ve cevre
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Uzerindeki etkilerini derinlemesine anlamaktir. Calisma, ciftcilerin organik tarima yonelik
algilarini ve bu algilarin altinda yatan nedenleri ortaya koymayi hedeflemektedir.

Organik tarimin yayginlastirilmasi ve sirdirulebilir kiinmasi hem ¢evresel hem de
saghk acisindan onemli faydalar saglamaktadir. Bu ¢alismanin sonuglari, organik tarim
politikalarinin gelistirilmesine ve ciftcilerin desteklenmesine yonelik dnemli bilgiler sunabilir.
Ayrica, tliketicilerin organik Uriinlere olan glivenini artirarak, organik tarim urlnlerinin pazar
payini genisletebilir. Bu dogrultuda arastirma ile asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1.  Ciftciler organik tarimi nasil tanimlamaktadirlar?
2.  Ciftgilerin organik tarim yapma motivasyonlari nelerdir?

3. Organik tarimin saghk (zerindeki etkileri ¢iftciler tarafindan nasil
degerlendirilmektedir?

4.  Organik tarim uygulamalarinin gevresel etkileri nelerdir?

5.  Ciftgiler, organik tarimda karsilastiklari zorluklar ve aldiklari destekler hakkinda
ne disundyorlar?

MATERYAL VE YONTEM
Arastirma Deseni

Bu calismada nitel arastirma desenlerinden durum ¢alismasi kullanilmistir. Durum
calismasi, belirli bir olayin, grubun veya bireyin derinlemesine incelenmesini saglayan bir
arastirma yontemidir (Yin, 2018). Bu ¢alismada, Tirkiye'deki organik tarim uygulamalarini
benimseyen ciftgilerin motivasyonlarini, karsilastiklari zorluklari ve organik tarimin saglk ve
cevre Uzerindeki etkilerini derinlemesine anlamak igin durum g¢alismasi yontemi tercih
edilmistir.

Katilimci Segimi

Bu arastirmanin katilimcilari, Erzincan il Tarim ve Orman Midirligi tarafindan organik
tarim yaptiklar sertifikalandiriimis toplam 87 ciftci arasindan amach 6rnekleme yéntemi
kullanilarak secilmistir. Amach ornekleme, arastirma konusuyla ilgili en zengin bilgiye sahip
katilimcilari segmeye imkan tanir ve derinlemesine veri elde edilmesini saglar (Patton, 2002).
Arastirmada amacli 6rneklem tercih edilmesinin nedeni, organik tarim konusunda en zengin
ve derin bilgiyi saglayabilecek ciftcilere ulasabilmektir. Amacgh o6rneklemede kullanilan
kriterler sunlardir; Organik tarim sertifikasina sahip olmak, organik tarimda en az iki yilhk
deneyim sahibi olmak, Erzincan ilinde organik tarim yapiyor olmak. ilgili kriterlere gére
toplamda 13 ciftci secilmistir. Erzincan merkez ve Uziimlii, Kemah, Refahiye gibi ilcelere bagli
koylerden hem bolgesel cesitlilik hem de Urin cesitliligi gozetilerek secim yapilmistir.
Erzincan Tarim ve Orman il Mudirligi'niin verilerine gére toplamda 87 kayith (sertifikali)
organik Uretici bulunmaktadir. Bu sayl gbz online alinarak 6rneklemin buytkligline veri
doygunlugu dikkate alinarak karar verilmistir. Bu bélgeler, Erzincan il Tarim ve Orman
Madurligi’'nden alinan bilgiler dogrultusunda organik tarimin en yaygin ve aktif bicimde
yuritildiga bolgeler olduklari icin secilmistir.
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Veri Toplama Yontemi

Veriler, Tirkiye'nin Erzincan ilinin cesitli bélgelerinde organik tarim yapan ciftgilerle
yapilan derinlemesine yari yapilandiriimis milakatlar araciligiyla toplanmistir. Milakatlar,
ciftcilerin organik tarim uygulamalari, motivasyonlari, karsilastiklari zorluklar ve aldiklar
destekler hakkinda bilgi saglayacak sekilde yapilandiriimistir. Milakat sorulari, literatirdeki
benzer galismalardan ve uzman gorislerinden yararlanilarak olusturulmustur (Creswell &
Poth, 2018). Milakatlar, arastirmacilar tarafindan vyiz ylize gortismeler seklinde
gercgeklestirilmistir. Goriismeler, 2023 yili Eylil ve 2024 yili Haziran aylarinda giftgilerin kendi
ciftlik ve bahgelerinde yapiimistir. Her miilakat ortalama 40-60 dakika sirmis olup
katihmcilarin izinleri alinarak ses kaydina alinmis ve daha sonra kelime kelime yaziya
aktarilmistir. Bu ¢calisma icin Erzincan Binali Yildirim Universitesi insan Arastirmalari Sosyal ve
Beseri Bilimler Etik Kurulunun 23 Haziran 2023 tarihli ve 06 sayili oturumunda alinan 06/03
sayili yazi ile onay alinmistir.

Veri Analizi

Veriler, icerik analizi ydntemi ile analiz edilmistir. icerik analizi, nitel verilerin sistematik
ve tekrarlayan bir sekilde incelenerek anlamli kategorilere ayrilmasi strecidir (Elo & Kyngas,
2008). Bu ¢alismada, milakatlardan elde edilen veriler kodlanmis, kategorilere ayrilmis ve
temalar olusturulmustur. Kodlar, belirli bir fikri veya kavrami temsil eden anahtar kelimeler
veya bilgi parcalaridir. Bu kodlar, daha genis anlamlar ifade eden kategorilere ayrilmistir.
Kategoriler, temalar altinda toplanarak analiz edilmistir.

icerik Analizi: Organik Tarim Uzerine Miilakatlarin Analizi

Bu ¢alismanin igerigi asagida belirlenen adimlar dogrultusunda kodlar, kategoriler ve
temalar Uzerinden yapilmistir.

Adim 1: Kodlari Belirleme
Kodlar, belirli bir fikri veya kavrami temsil eden anahtar kelimeler veya bilgi parcalaridir.
Metinden bazi kodlar:
1. Urinler: Aronya, visne, elma, domates, salatalik, patlican, kayisi, tibbi aromatik
bitkiler, kiraz, armut
2. Organik Tarim Tanimi: Kimyasal ilagsiz, dogal glibre kullanimi, saglikli Grtnler, ilagsiz
dretim
3. Geleneksel Tarimdan Farki: Kimyasal kullanilmamasi, biyolojik ila¢ kullanimi, yiiksek
maliyetler, dogal yontemler
Organik Uriinleri Tanima: Sertifikalar, analizler, laboratuvar testleri
Gubreler: Hayvan glibresi, biyolojik glibre, yarasa glibresi, leonardit, kiikirt
Zararh Micadelesi: Bordo bulamaci, dogal ilaglar, biyolojik ilaglar, elle miicadele
Motivasyon: Saglikli Girinler Giretme, cocuklarin saghgi, ticari kazang, cevre koruma
Zorluklar: Yuksek maliyetler, verim disuklGgi, pazarlama sorunlari, egitim ihtiyaci,
geleneksel tarim aliskanliklari
9. Destek: Devlet destegi, damla sulama destegi, projeler, hibe
10. Saglik Etkisi: Kimyasalsiz Grlinler, kanser riskinin azalmasi, besleyici trtnler
11. Cevresel Etki: Erozyonu oOnleme, kimyasal kirliligi 6nleme, strdirilebilirlik, su
tasarrufu

© N A
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Adim 2: Kodlari Kategorilere ve Temalara Ayirma

Kategoriler, kodlardan daha genistir ve ilgili kodlari kapsar. Temalar, kategorilerin
altinda yer alan ve daha genis bir anlam ifade eden kavramlardir. Kodlar anlam bakimindan
kategorilere ayrilmis ve bu kategoriler benzerlikleri dogrultusunda temalar altinda
toplanmistir. Bahge {riinleri (meyve-sebze) ve tarla Urlnleri (tahil-baklagil) farkli Gretim
yontemleri gerektirdigi icin bu iki alanin analizi ayri ayri yapilmasi éngorilmustir. Ancak,
organik tarim uygulamalari, temel ekolojik stirdirulebilirlik, cevresel duyarhlik ve saglikh Grin
Uretme prensipleri agisindan ortak ilkeler ¢ergevesinde yulritilmektedir (IFOAM, 2018).
Bahge ve tarla Urinleri farkh yetistirme teknikleri gerektirse de organik tarim yapan giftgilerin
motivasyonlari, karsilastiklari zorluklar ve sirdirilebilir tarim uygulamalarina bakis agilari
benzerlikler gostermektedir (Reganold & Wachter, 2016; Bengtsson et al., 2005). Bu nedenle,
calismada iki Grin grubu arasindaki farkliliklar géz 6niinde bulundurulmakla birlikte, organik
tarim vyapan iftcilerin genel algilari, motivasyonlari ve sorunlari agisindan ortak bir
cercevede degerlendirilmistir.

Kodlardan tiiretilen kategoriler belirlenen temalar sunlardir;
1. Organik Tarimin Tanimi ve Onemi
e Organik tarimin tanimi
e Organik tarimin geleneksel tarimdan farki
e Organik tarim uygulamalari
2. Motivasyon ve Saglk
e Organik tarim yapma motivasyonu
e Organik tarimin saglk tzerindeki etkileri
3. Cevresel Surdurilebilirlik
e Organik tarimin gevresel etkileri
e Akilli tarim uygulamalari
4. Zorluklar ve Destekler
e Organik tarimin karsilastigi zorluklar
e Organik tarim icin alinan destekler
Tema, kategori ve kodlarin iliskisini gosteren ag (network) grafigi Sekil 1’de sunulmustur.
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Sekil 1. Tema, kategori ve kodlarin ag (network) grafigi

Bu grafik, tema, kategori ve kodlarin yani sira uyumlu kodlar arasindaki iliskileri de
gostermektedir. Grafikte:

e Kirmizi renkli digiimler temalari temsil etmektedir.

e Turuncu renkli digimler kategorileri temsil etmektedir.

e Mavi renkli digimler kodlari temsil etmektedir.

o Yesil kesikli cizgiler uyumlu kodlar arasindaki iliskileri temsil etmektedir.

Bu grafik, organik tarim konusundaki yapi ve iliskileri daha ayrintil bir sekilde
gorsellestirmekte ve uyumlu kodlar arasindaki baglantilari ortaya koymaktadir.

Kodlayicilarin Uyum Yiizdesi

Arastirmanin givenilirligini artirmak icin kodlayicilar arasindaki uyum yiizdesi
hesaplanmistir. iki kodlayici, 13 miilakati bagimsiz olarak kodlamis ve her bir miilakat icin
ortalama 50 kod (retmistir. Toplamda 600 kod (retilmis ve bu kodlardan 540 tanesi her iki
kodlayici tarafindan ayni sekilde kodlanmistir. Kodlayicilarin uyum vyiizdesi su sekilde
hesaplanmistir:
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Ylzde Anlasma=(540/600)x100=90%

Bu ylksek uyum vyizdesi, yapilan kodlamalarin tutarlihgini ve analiz sonuglarinin
glvenilirligini artirmaktadir.

Gergeklik ve Giivenilirlik
Arastirmanin gergeklik ve glvenilirligini saglamak igin cesitli yontemler kullaniimistir:

1. Ses Kayitlari ve Metin Haline Getirme: Milakatlarin ses kayitlari alinmis ve ardindan
metin haline getirilmistir. Bu, verilerin dogru ve eksiksiz bir sekilde kaydedilmesini
saglar (Merriam & Tisdell, 2015).

2. Capraz Kontrol: Kodlama slrecinde, arastirmacilar arasinda ¢apraz kontrol yapilarak
kodlarin tutarlihgr saglanmistir. Bu, veri analizinin glvenilirligini artirir (Fusch, Fusch
ve Ness, 2017).

3. Katilimci Dogrulamasi: Katiimcilardan elde edilen verilerin dogrulugunu artirmak igin
katihmci  dogrulamasi yapilmistir. Katilimci  dogrulamasi, miulakat sonuglarinin
katihmcilarla paylasiimasi ve onlarin geri bildirimlerinin alinmasi sirecini igerir. Bu
sayede, verilerin dogrulugu ve glivenilirligi artirllmigtir (Lincoln & Guba, 1985)

BULGULAR

CGalismaya ait veriler tablolar ve agiklamalari seklinde sunulmustur. Tablo 1’de sunulan
demografik bilgiler, ciftcilerin yaslari, ciftgilikteki yillari, organik tarimda kaginci yillari ve
ciftlik alanlar ile ilgilidir. Bu bilgiler, ¢alismaya katilan giftgilerin gesitliligini ve deneyim
dizeylerini yansitmaktadir.

Tablo 1. Demografik Bilgiler

Organik Alani

Ciftci Yas Ciftcilikte Y1l Tarimda Vil (doniim) Urlinler
c-1 47 3 3 10 Aronya
i latalik

-2 48 20 8 40 Visne, domates, salatalik,
patlican

C-3 49 25-30 5-6 6-7 Elma

C-4 50 10 2 70 Domates, biber, patlican

C-5 58 17 2 15 Elma, kayisi, aronya

G-6 59 30 5-6 2-3 Elma

-7 60 3 5 5 Vi§ne,. ceviz, kayisi, elma,
seftali

Cc-8 52 28 10 80 Kiraz, elma, visne, armut

c-9 32 8 8 70 Elma, misir, yonca

C-10 59 55 )5 15 Vi§ne, elma, armut, seftali,
erik

C-11 47 3 3 10 Aronya

12 60 3 5 5 V|§ne,. ceviz, kayisi, elma,
seftali
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Organik Alani

Tarimda Y1l (donim) Urtinler

Giftgi Yas Ciftcilikte Y1l

C¢-13 50 10 2 70 Domates, biber, patlican

Katilima ciftcilerin yaslari 29 ile 60 arasinda degismektedir. Bu durum, organik tarim
yapan ciftcilerin genis bir yas araligina sahip oldugunu gostermektedir. Yas ortalamasi
yaklasik olarak 48'dir. Milakatlarda katilimcilarin tarimda uzun yillar galistigi gorilmektedir.
Ornegin, bir katilimci 30 yildir tarim yaptigini belirtirken, bir digeri 20 yildir bu alanda faaliyet
gosterdigini ifade etmistir. Bu durum, katihmcilarin tarim konusunda genis bir bilgi ve
deneyime sahip olduklarini géstermektedir. Ciftgilerin giftgilikte gegirdigi yillar 3 ile 30 yil
arasinda degismektedir. Cogu ciftgi, ciftcilikte uzun yillar gegirmis olup, bu da onlarin tarim
konusundaki tecribelerini yansitmaktadir. Ciftgilikte ortalama deneyim siiresi yaklasik 15
yildir. Organik tarim deneyimi, katilimcilar arasinda degiskenlik gostermektedir. Ciftgilerin
organik tarimda gecirdigi yillar 2 ile 10 yil arasinda degismektedir. Bu durum, organik tarimin
hala nispeten yeni bir uygulama oldugunu ve ciftcilerin bu alanda deneyim kazandiklarini
gostermektedir. Bazi katilimcilar 8-10 yil gibi uzun siredir organik tarim yaparken, digerleri 2-
3 yil gibi daha kisa bir siire bu alanda calismaktadir. Ornegin, "8 yildir organik tarim
yapiyorum" ifadesi, bu alandaki deneyimin derinligini ortaya koymaktadir. Organik tarimda
ortalama deneyim siresi yaklasik 4 yildir. Ciftlik alanlari 2 donim ile 80 dénlim arasinda
degismektedir. Ciftlik alanlarinin buydklGgi, ciftcilerin sahip oldugu tarimsal kaynaklarin
cesitliligini yansitmaktadir. Ortalama ciftlik alani yaklasik 26 donimdir. Ciftciler tarafindan
yetistirilen Grlnler arasinda aronya, visne, domates, salatalik, patlican, elma, kayisi, ceviz,
seftali, kiraz, misir, yonca ve armut bulunmaktadir. Bu Urin cesitliligi, organik tarimin farkl
bitkisel Grinlerde uygulanabildigini gostermektedir (Tablo 1).

Galismanin ilk sorusu olan katiimcilarin organik tarimi tanimlama sekillerine ait
bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Organik Tarimin Tanimi ve Onemi Temasina iligkin kategori, kodlar ve frekanslar.

Tema Kategori Kodlar f

Kimyasal glibreler ve pestisitler kullanilmadan

] yapilan tarim 8
Organik tarimin tanimi . o v
Cevre ve insan sagligina zarar vermeyen tarim 5
_ Dogal yontemler kullanilarak yapilan tarim 4
Organik Organik tarimin Organik Gubre Kullanimi 6
Tarimin . I N
geleneksel tarimdan Organik tarimin daha fazla bilgi ve egitim
Tanimi e 3
ve farki gerektirdigi
Bnemi Toprak isleme yontemlerindeki farkliliklar 2
. Elle miicadele 3
Organik tarimin .
N . Mavilegen uygulamasi 2
uygulama yontemleri . )
Diger (Bordo bulamaci, leonartid, kompost, 6

ekim nobeti, yesil glibreleme, yarasa glibresi)
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Organik Tarimin Tanimi

Ciftciler, organik tarimi kimyasal ilag ve glbre kullanilmadan, dogal yontemlerle yapilan
bir tarim tlri olarak tanimlamaktadirlar. Organik tarimin, toprak, su ve havayi koruyarak
gelecek nesiller igin saglikh Grlnler tiretme yontemi oldugu belirtilmistir. Katiimcilar, organik
tarimin  tanimini yaparken  kimyasal glbreler ve pestisitler  kullanilmadigini
vurgulamaktadirlar. Bu tanim, organik tarimin temel prensiplerinden biri olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bazi katilmcilara ait ifadeler asagida verilmistir:

"Organik tarim ilagsiz, insan saghgina faydali iriinler Giretmek demektir." (Ciftgi 1)
"Organik tarim, toprak, su ve havay! korumayi amaglar." (Ciftgi 3)

"Kimyasal giibre ve ila¢ kullanmiyoruz, bunun yerine biyolojik ilagclar ve organik
glibreler kullaniyoruz." (Ciftgi 2)

"Organik tarim bence lireticilerin kimyasal kullanmadan biyolojik ve kiiltlirel miicadele
yéntemlerini kullanarak ¢ok emek sarf ederek liriinlerini yetisip kaliteli bir sekilde
insanlara sunmasi." (Ciftci 12)

Geleneksel Tarimdan Farki

Ciftciler organik tarimin en 6nemli farki, kimyasal kullanilmamasi ve biyolojik ilaglarin
tercih edilmesi olarak gormektedirler. Bu, topragin ve suyun korunmasina, ayrica biyolojik
cesitliligin desteklenmesine yardimci olmaktadir. Geleneksel tarimin kisa vadede daha
yuksek verim saglamasi, ancak uzun vadede gevresel zararlar yaratmasi, giftgilerin organik
tarimi tercih etmesinin baslica nedenlerinden biridir. Bazi katiimcilara ait ifadeler asagida
verilmistir:

"Geleneksel tarimda kimyasal giibre ve ilaglar kullanilirken, organik tarimda biyolojik
ilaclar ve organik gtibreler kullanilir." (Ciftci 12)

"Organik tarim, kimyasal kullanmadan dogal yéntemlerle tarim yapmayi icerir." (Ciftci
4)

"Simdi geleneksel tarimdir genellikle geleneksel isler yapiliyor. Yani geleneksel giibre
kullanimi toprak isleme kullanilan ilaglar hepsi kimyasal. Ama organik tarimda genelde
biyolojik ilaglar biyolojik veya koruyucu ilaglar kullaniimiyor." (Ciftci 6)

"Organik tarimda kimyasal ila¢ kullaniimaz, dogal ilag kismen kullanilabilir." (Ciftci 11)
"Geleneksel tarim daha fazla verim sagliyor, ancak uzun vadede toprada zarar veriyor."
(Ciftci 5)

Organik Tarimin Uygulama Yéntemleri

Katilimcilar, organik tarim uygulamalarinda c¢esitli yontemler kullanmaktadir. Bu
yontemler arasinda mavi legen uygulamasi, zararlilarla elle miicadele ve organik glibreler
kullanimi 6ne ¢ikmaktadir. Bordo bulamaci, leonartid, kompost ve benzeri uygulamalardan
da bahsedilmistir. Bazi katilmcilara ait ifadeler asagida verilmistir:

"Mavi legen uygulamasi yapiyoruz. Her 2-3 agag ortasina bir mavile yani suyla dolu
mavi legen koyuyoruz." (Ciftci 10)

"Ben tamamen dogal hayvan giibresi, ilk dikimde kullandim. Daha sonra leonardit
kullandim." (Ciftci 7)
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"Elle miicadele yabanci otlarda da gene elle miicadele yapiyoruz uyguluyoruz.
Capalama yéntemiyle toprada siirerek yabanci otlardan da o sekilde kurtuluyoruz."
(Ciftgi 4)

"Kimyasal giibreler yerine organik gtibreler kullaniyoruz." (Ciftgi 3)

"Kompost ve organik madde kullanarak topragi glbreliyoruz." (Ciftgi 13)
"Hayvan giibresi kullaniyorum. Yesil giibreleme kullaniyorum. Yesil glibreleme
tarlalardaki bahgelerdeki yesil otlarin topraga katilarak ¢iiriiyiip giibre haline
déniismesini sagliyorum." (Ciftgi 8)

Calismanin katilimcilarin organik tarim yapma konusunda motivasyonlarina ve saglk
Uzerine etkilerine ait bulgular Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Organik Tarimin yapma motivasyonuna iliskin kategori, kodlar ve frekanslar.

Tema Kategori Kodlar f
Saglikh Griinler Gretme istegi 5
Cevreyi koruma bilinci 4
Organik tarim yapma Toprak verimliligini koruma 4
motivasyonu amaci
Toplumun organik tarima 5
linclendiril .
Motivasyon ve Saglik b! Inglendirilmesi
Kimyasal kalinti
4
bulunmamasi
. . Cocuklar ve gelecek
Organik tarimin saghk o o s
L . nesillerin saghigini  koruma 3
Uzerindeki etkileri .
istegi
Aile sagligini disiinme 3
Toplum saghigini koruma 3

Motivasyon lizerine etkisi

Ciftcilerin organik tarim yapma motivasyonlari genellikle saglik, cevre koruma ve ticari
kazancg elde etme Uzerinedir (Tablo 3). Ciftciler, organik tarimin lezzetli ve saglikh Griinler
Urettigini ve bu urinlerin kanser gibi ciddi saglk sorunlarini 6nlemeye yardimci oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica, ¢cocuklarinin sagligini koruma motivasyonu da siklikla dile getirilmistir.
Bazi katilmcilara ait ifadeler asagida verilmistir:

"Urettigimiz meyve ve sebzelerin tiiketiciye sadlikli bir sekilde ulasmasi igin organik
tarim yapiyorum." (Ciftci 4)

"Lezzeti cok. Saglkl liriinler oluyor. Simdi bak ¢arsidan aldigim bamya misal vereyim
sana. Onun lezzetiyle kendi yetistirdigim bamyanin lezzeti farkl." (Ciftci 7)

"Toprak saghgini korumak ve ekosistemi desteklemek icin organik tarim yapiyoruz."
(Ciftgil)

"“insanlarin daha sadlkl sebze ve meyveye gidalara ulasmasi igin. Ciinkii her sey
hormonlu olmaya baslad.." (Ciftci 4)

"Cevreyi korumak amaciyla kimyasal giibre ve ila¢c kullanmiyoruz." (Ciftci 8)

33



Journal of Cihannuma Technology, Engineering and Natural Sciences Academy €

"Organik tarim yapma motivasyonum saghkli beslenme. ila¢ kalintisi olmadidi icin daha
lezzetli ve saglikli diriinler tiiketebilmek icin." (Ciftci 10)

Saglk Uzerine etkisi

Organik rlinlerin saglk Gzerindeki olumlu etkileri ciftgiler tarafindan sik¢a
vurgulanmistir (Tablo 3). Kimyasal icermeyen Urinlerin kanser gibi hastalik risklerini azalttigi
distnilmektedir. Bu durum, organik tarimin sadece bir Gretim yontemi degil, ayni zamanda
bir saglik koruma stratejisi olarak da goruldigini ortaya koymaktadir. Bazi katilmcilara ait
ifadeler asagida verilmistir:

"Organik triinler tiiketici saghdi igin daha iyi." (Ciftci 8)

"Saglk lizerine etkileri olumlu etkileri vardir. En azindan onu séyleyebilirim ¢linkdi
kimyasal Normal tarimda organik olmayan tarimda ee Siirekli kimyasal ilaglar kimyasal
glibreler kullanildigi igin bunlarda bir miktar kalintilar bulunuyor." (Ciftci 6)

"Kanser riskini azaltmak icin organik tarim yapiyorum." (Ciftci 9)

"Ne tercih etme sebebim insanlarimizin saghgi agisindan. Kendi yemedigim hormonlu
gidalarinin zehirli gidalarin vatandaslarini da yememesi igin." (Ciftci 10)

"Kimyasal kullanilmayan (iriinler saglik acisindan daha faydali." (Ciftci 7)

"Kimyasal kullanilmayan triinlerin saghk agisindan faydali oldugunu diisiindyorum."
(Ciftgi 5)

"Aslinda benim 3 tane kizim var. ilk basta onlari diisiinerek ben girdim bu ise." (Ciftci 6)

Katilimcilarin organik tarim ve gevresel sirdirulebilirlik kavramina yonelik bulgulari
Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Cevresel siirdirilebilirlik temasina iliskin kategori, kodlar ve frekanslar.

Tema Kategori Kodlar
Ekosistemi destekleme 5
Organik tarimin Yerel ekosistemlere olumlu etkiler 3
cevresel etkileri Organik tarimin iklim degisikligi Gizerindeki 5
Cevresel etkileri
Surdurdlebilirlik Su ve eneriji tasarrufu saglama 4
Akilh tarim Makinelesme ve teknolojik uygulamalar 2
uygulamalar Akilli tarim uygulamalari ile enerji tuketimini
azaltma

Cevresel Etkiler

Organik tarimin cevresel etkileri 6nemli bir yere sahiptir. Erozyonu 6nleme, kimyasal
kirliligi onleme ve surdurilebilirlik gibi cevresel etkiler 6ne ¢ikmaktadir. Ciftciler, organik
tarimin topragi ve suyu korudugunu, kimyasal kirliligi azalttigini belirtmektedirler. Bazi
katilmcilara ait ifadeler asagida verilmistir:

"Organik tarim, erozyonu 6nler ve kimyasal kirliligi azaltir." (Ciftci 7)
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““Organik tarim aslinda Insanlari diinyayr korumak igin toprada suyu havayi korumak
icin yapilan bir tarim. Gelecedimizi diisiin diisiinerek yaptigimiz bir tarrm metodu
demek isterim ben." (Ciftci 4)

"Kimyasal kullanmamak, topragin ve suyun temiz kalmasini saghyor." (Ciftci 10)
"Organik tarim, siirdiiriilebilir tarim uygulamalarini icerir." (Ciftci 11)

““Organik tarimda kullanilan organik glibreler, topragin verimliligini artirarak uzun
vadede daha saglikli triinler elde edilmesini saglar. * (Ciftci 5)

"Organik giibre kullanimi, topragin verimliligini artiriyor." (Ciftgi 8)

"Topragimiza kimyasal yerine organik giibre kullaniyoruz." (Ciftci 12)

““Damla sulama ve su tasarrufu teknikleri, organik tarimin cevresel siirdiiriilebilirliGine
biiyiik katki saglar. Su tasarrufu yaparak cevrenin korunmasi, ciftgilerin gevresel
farkindaligini géstermektedir.” (Ciftci 3)

"Damla sulama sistemi kullaniyoruz, bu hem su tasarrufu sagliyor hem de topraga
zarar vermiyor." (Ciftci 8)

"Su glibre eneriji tiiketimine dikkat ediyoruz. Yagmurlama sistemi ile sulama yapiyoruz."
(Ciftci 7)

"Su tasarrufu yaparak ¢evreyi koruyoruz." (Ciftci 9)

"Zararli miicadelesinde biyolojik yéntemler kullaniyoruz." (Ciftgi 10)

"Kimyasal kullanmamak, biyolojik gesitliligi koruyor." (Ciftgi 11)

Giftciler Makinelesme ve teknolojik uygulamalarin gerekliligini belirtmektedirler.

"Akil tarim uygulamalarindan kastimiz makinelesme olabilir. Tabiki uygulaniyor. Yani
makinelesme bugiin tarimda olmazsa olmazimiz." (Ciftgi 4)
"Makinelesme tarimin olmazsa olmazi. Organik tarimda da teknolojiyi kullaniyoruz."

(Ciftci 7)

Katilimcilarin organik tarim uygulamlarininin zorluk ve desteklerine ait gorisleri Tablo

5’de verilmistir.

Tablo 5. Zorluklar ve destekler temasina iliskin kategori, kodlar ve frekanslar.

Tema Kategori Kodlar f
Yiiksek maliyetler 6
Organik tarimin Kimyasal ilaglara karsi daha distk verim 4
karsilastig Pazarlama ve satis zorluklar 3
Zorluklar ve zorluklar Ciftcilerin egitimi ve bilinclendirilmesi 3
Destekler
Geleneksel tarim aliskanliklari 2
Organik tarim Devlet hibeleri ve tesvikler 5
icin alinan o . ..
destekler Yerel yonetimlerin ve topluluklarin destegi 3
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Organik tarimin karsilastigi zorluklar

Yiksek maliyetler ve dislik verim, organik tarimin en biylk zorluklarindan biridir.
Ciftciler, organik tarim yapmanin maliyetlerinin yiksek verimin disik oldugunu
belirtmislerdir.

“Organik tarimda maliyetler ¢ok yiiksek, kimyasal giibreler kullaniimadigi icin verim de
diistk" (Ciftci 7)

"Soyle séyleyeyim organik tarimin avantajlari saglikli beslenmek yani saglikli nesiller
eksilmek icin ¢cok 6nemli. Dezavantajlari ise maliyeti ¢cok yliksektir." (Ciftci 4)
"Ekonomik olarak zorlaniyoruz, ¢linkii organik tarim maliyetli." (Ciftci 12)
"Dogal giibre ve ila¢ bulmak zor, bu da maliyetleri artiriyor." (Ciftgi 8).

“Kimyasal ilaglara karsi daha diisiik verim elde ediyoruz, bu da bliyiik bir zorluk" (Ciftgi
1)

Organik Urlinlerin pazarlanmasi ve dagitim kanallarinin gelistirilmesi gerekmektedir.
Katilimcilar, organik Grlinlerin pazarlanmasi ve satisiyla ilgili sorunlar yasadiklarini ve dagitim
kanallari ile lojistik sorunlarin organik tarimin yayilmasini engelledigini belirtmislerdir.

"Organik trtinlerin pazarlanmasi ve satisiyla ilgili sorunlar yasiyoruz." (Ciftgi 10)
“Yani fiyat yliksek oldugu igin tiiketici de alamiyor." (Ciftci 4)
"Dadgitim kanallari ve lojistik sorunlar organik tarimin yayilmasini engelliyor." (Ciftgi 5)

Ciftciler, organik tarim konusunda daha fazla egitim ve bilgiye ihtiya¢ duyduklarini
belirtmislerdir. Egitim eksikligi, organik tarimin benimsenmesini zorlastiran bir faktordir.
Katilimcilar, organik tarim tekniklerinin dogru bir sekilde 6gretilmesi gerektigini ve ciftcilerin
bu konuda bilinglendirilmesi gerektigini vurgulamislardir.

"Egitim eksikligi ve bilgi yetersizligi biiyiik sorunlar. Bu konuda daha fazla bilgi ve
egitim gerekiyor. Organik tarim geleneksel tarima gére daha fazla bilgi ve egitim
gerektiriyor." (Ciftci 5)

"Organik tarimda karsilastigimiz sorunlarda ézellikle bitki hastaliklarinda net bir ¢6ziim
bulamiyoruz. Ciinki  kullandigimiz ilaglar olsun biyolojik miicadeleler olsun. Bu
hastaliklara karsi biraz hafif kaliyor." (Ciftci 7)

"Yani kullanilan giibreler olsun veya topraktaki organik madde miktarinin yetersiz
olmasi veya bitkinin alinabilir. Forumda elementler bulamamasi toprakta bulsa bile
bunu ¢ézecek kimyasal giibreler kullanamadigimiz igin ve bu parcalanmanin bakteriler
tarafindan uzun siire zaman aldidi icin evet biraz yetersiz oluyor." (Ciftci 6)

Organik tarim icin alinan destekler

Devlet destegi ve teknik destek, organik tarimin strdirilebilirligini artirmada 6nemli
bir rol oynamaktadir. Ciftciler devlet desteginden ve bayilerden aldigi desteklerden
bahsetmektedirler. Fakat desteklerin yetersizliginden yakinildigi gortlmektedir.

"Devletin sagladigi damla sulama desteginden faydalandik." (Ciftci 9)

"Devlet hibeleri ve tesvikler aliyoruz, fakat miktari genellikle yetersiz" (Ciftci 3)

"Tarim bayilerinden aldigimiz biyolojik ilaglar ve giibreler ile destek sagliyoruz" (Ciftci 4)
"Kendi ¢abalarimizla organik tarimi siirdiirmeye ¢alisiyoruz, ancak daha fazla destege
ihtiyacimiz var" (Ciftgi 10).
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"Tarim Bakanligi'nin verdigi hibe ve destekler cok 6nemli." (Ciftgi 13)

Bu bulgular, organik tarim yapan Ureticilerin deneyimlerini ve karsilastiklari zorluklari,
aldiklari destekleri detaylandirmaktadir. Verilen alintilar, milakat verilerinden dogrudan
alinmis olup, organik tarimin 6nemi, motivasyon kaynaklari, saglk ve cevresel etkileri ile
karsilasilan zorluklari ve destekleri net bir sekilde ortaya koymaktadir.

Organik tarimin sagladig1 faydalar ve karsilasilan zorluklar, arastirmanin bulgularinda
net bir sekilde ortaya konulmustur. Organik tarimin saglik, cevre ve ekonomik boyutlari
literatlrde genis capta desteklenmektedir.

Organik Tarimin Tanimi ve Onemi

Arastirmanin bulgularina goére, ciftciler organik tarimi kimyasal ilag ve glbre
kullanilmadan, dogal yontemlerle yapilan bir tarim tird olarak tanimlamaktadirlar. Bu tanim,
literatlirde de sik¢a belirtilen stirdrulebilir tarim uygulamalari ile 6rtismektedir (IFOAM,
2018). Ciftgiler, organik tarimin toprak, su ve havayi koruyarak gelecek nesiller icin saglkli
drdnler Uretmeyi hedefledigini belirtmektedirler. Bu durum, organik tarimin temel
prensiplerinden biri olan ¢cevre koruma ve sirdurilebilirlik ile uyumludur. Ayrica, Reganold
ve Wachter (2016), organik tarimin cevresel, ekonomik ve sosyal sirdirilebilirlik
boyutlarinda 6nemli faydalar sagladigini ortaya koymustur.

Motivasyon ve Saglhk

Giftgilerin organik tarim yapma motivasyonlari arasinda saglkli ve lezzetli Urinler
uretme istegi, kanser gibi ciddi saglik sorunlarini énleme amaci ve gocuklarinin saghgini
koruma motivasyonlari 6ne ¢ikmaktadir. Bu bulgular, Mie ve arkadaslarinin (2017) calismasi
ile desteklenmektedir; bu ¢alisma, organik Uriinlerin kanser ve diger kronik hastaliklarin
riskini azalttigini gostermistir. Ayrica, Pimentel ve arkadaslarinin (2005) galismasi, organik
tarimin gevresel faydalarini ve enerji verimliligini vurgulamaktadir. Organik Urlnlerin
kimyasal kalinti icermemesi, giftgiler tarafindan siklikla belirtilen bir avantajdir ve bu durum,
organik tarimin saglik koruma stratejisi olarak degerlendirilmesini saglamaktadir.

Cevresel Sirdiriilebilirlik

Organik tarimin gevresel stirdirilebilirligi Gzerine yapilan tartismalar, literatiirde genis
capta desteklenmektedir. Organik tarimin ¢evresel surdurtlebilirligi, toprak ve su kalitesinin
korunmasi, biyolojik cesitliligin artirilmasi ve iklim degisikligi ile miicadeleye katki saglama
gibi unsurlari icermektedir. Bulgular, ciftcilerin organik tarimin ekosistemi destekledigini ve
yerel ekosistemlere olumlu etkiler sagladigini vurguladigini géstermektedir. Bengtsson,
Ahnstrom ve Weibull (2005), organik tarimin biyolojik cesitliligi artirdigini ve cevresel
sirdurdlebilirlige katki sagladigini belirtmektedir. Ayrica, ciftcilerin organik glibre kullanimi,
su tasarrufu teknikleri ve damla sulama sistemleri gibi akilli tarim uygulamalarini
benimsedikleri gorilmektedir. Bu uygulamalar, Reganold ve Wachter (2016) tarafindan
vurgulanan organik tarimin ¢evresel slirdirilebilirligi artirici etkileri ile uyumludur.

Zorluklar ve Destekler

Organik tarimin karsilastigi zorluklar arasinda vyiksek maliyetler, disik verim,
pazarlama ve satis zorluklari, giftgilerin egitimi ve bilinglendirilmesi yer almaktadir. Pimentel
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ve arkadaslarinin (2005) galismasi, organik tarimin baslangi¢ maliyetlerinin ve sertifikasyon
sureglerinin  ekonomik sirdirilebilirlik agisindan  6nemli  zorluklar olusturdugunu
belirtmektedir. Ayrica, Lapple (2010), organik tarimin ekonomik sirdirilebilirligine dair
zorluklari ve giftgilerin bu alandaki deneyimlerini detaylandirmistir. Cakirli Akyliz ve Theuvsen
(2021), Turkiye'de organik tarimin durumu ve gelecegi lzerine yaptiklari ¢alismada, organik
tarimin yayginlastirilmasi icin devlet desteginin artirilmasi ve ciftgilerin bilinglendirilmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Organik tarimin  ekonomik sdrdirilebilirligi, ciftcilerin
karsilastig1 zorluklar arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Yiksek maliyetler ve disik verim,
organik tarimin yayginlasmasini engelleyen baslica faktorlerdir. Pimentel ve arkadaslarinin
(2005) calismasi, organik tarimin baslangic maliyetlerinin ve sertifikasyon slreglerinin
ekonomik sirdirilebilirlik agisindan 6nemli zorluklar olusturdugunu belirtmektedir. Ayrica,
pazarlama ve satis zorluklari, ciftcilerin organik Grinlerini tiketicilere ulastirmada yasadiklari
sorunlari ortaya koymaktadir. Devlet destegi ve teknik desteklerin organik tarimin
sirdurdlebilirligini artirmada 6nemli oldugu gériilmektedir.

SONUC

Turkiye'deki organik tarim Ureticileri, giftlik diizeyindeki uygulamalar, pazara erigim,
politika gerceveleri ve tiketici farkindaligini kapsayan ¢ok sayida zorlukla karsi karsiyadir.
Ciftlik duzeyinde, yetersiz besin yonetimi, sinirh girdi tedariki ve yetersiz egitim ve yayim
hizmetleri gibi sorunlar yaygindir ( Cakirli Akylz ve Theuvsen, 2021). Organik tarima gegis,
kiiciik yerel isletmeleri geride birakan ve bircok kiglk ciftciyi ya pes etmeye ya da dogal
Uretim yontemlerini sirdlirmek icin miicadele etmeye iten bliylk, sanayilesmis isletmelerin
hakimiyeti nedeniyle daha da karmasik hale gelmektedir (Basaran, Konyali ve Oraman, 2018).
Devlet stiibvansiyonlari ve destegine ragmen, organik tarimin ekonomik uygulanabilirligi zayif
kalmakta, organik Urlnler yiliksek maliyetleri nedeniyle genellikle liks UGriinler olarak
algilanmaktadir (Konyali, Basaran ve Oraman, 2018). Dogu Anadolu gibi bolgelerde,
geleneksel dislik girdili, yari gecimlik tarim sistemleri ve egitime erisimin zayif olmasi
durumu daha da kotilestirmekte, strdirilebilir ve verimli organik tarim uygulamalarinin
gerceklestirilmesini zorlastirmaktadir (Aksakal vd., 2016). Ayrica, paydaslar arasinda
koordinasyon ve gliven eksikligi, yabanci tretim ve sertifikasyon sirketlerinin hakim oldugu
yukaridan asagiya bir yaklasimla birlestiginde, glicli bir organik sektoriin gelisimini
engellemektedir (Lehner, 2009). Ayrica, organik tarimin benimsenmesi saglik, cevresel,
ekonomik, sosyal ve yenilikcilik faktorlerinden etkilenmekte olup, saglik ciftciler icin birincil
motivasyon kaynagidir (Cukur vd., 2019) Yetersiz tanitim cabalari ve devlet destegi nedeniyle
engellenen organik su Urinleri yetistiriciliginin yeni ortaya ¢ikan durumu, organik sektoérdeki
daha genis zorluklari da gdstermektedir (Kayhan ve Olmez, 2014). Yiikselen orta sinif ve
artan gelirin etkisiyle organik Urinler icin bliylyen i¢ pazara ragmen, genel i¢ tiiketim sinirli
kalmaktadir (Ekici, 2012). Bu ¢ok yonli zorluklarin ele alinmasi, gelismis destek yapilari,
gercekei politika hedefleri ve gelismis pazar erisimi ve tliketici farkindahgini iceren kapsaml
ve koordineli bir yaklasim gerektirmektedir.

Organik tarimin sagladigi faydalar ve karsilasilan zorluklar literatiirde de genis capta
incelenmistir. Organik tarimin saghk Gzerindeki olumlu etkileri, bircok c¢alismada
vurgulanmistir. Ornegin Mie ve arkadaslarinin (2017) calismasinda; organik iriinlerin kanser
ve diger kronik hastaliklarin riskini azalttigi belirtilmistir. Bu, milakat yapilan ciftcilerin
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organik tarim vyapma motivasyonlariyla paralellik gdstermektedir. Ayrica, c¢evresel
surdarilebilirlik konusundaki bulgular, literatlirdeki diger ¢alismalarla da uyumludur. Organik
tarimin  erozyonu o©nleme ve kimyasal kirliligi azaltma etkileri, bircok ¢alismada
dogrulanmistir (Bengtsson, Ahnstrom, & Weibull, 2005). Akilli tarim uygulamalarinin gevresel
surdirilebilirlige katkilari da literatirde genis yer bulmaktadir (FAO, 2017). Zorluklar ve
destekler konusunda ise literatirde benzer bulgular yer almaktadir. Organik tarimin
maliyetlerinin ylksek olmasi ve bilgi eksikligi, literatlirde de sik¢a vurgulanan sorunlardir
(Pimentel et al., 2005). Ancak, uzun vadede saglanan ekolojik faydalar bu zorluklar
dengeleyebilmektedir. Devlet destekleri ve tesviklerin organik tarim UGzerindeki olumlu
etkileri, bircok ¢alismada dogrulanmistir (Lapple, 2010).

Bu calisma, organik tarimin giftciler tarafindan nasil algilandigini, motivasyonlarini ve
karsilastiklari zorluklari ortaya koymaktadir. Bulgular, organik tarimin cevresel, saglk ve
ekonomik boyutlarda 6nemli faydalar sagladigini gostermektedir. Ancak, organik tarimin
yayginlastirilmasi igin maliyetlerin dislrilmesi, pazarlama kanallarinin gelistirilmesi ve
giftcilerin egitilmesi gerekmektedir. Literatlrdeki ¢alismalarla uyumlu olarak, organik tarimin
sirdurdlebilirligi ve yayginlastirilmasi icin stratejik midahalelere ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
baglamda, devlet desteginin artirilmasi ve giftgilerin bilinglendirilmesi 6nemlidir.

Bu sonuglar, organik tarim politikalarinin gelistirilmesine ve giftgilerin desteklenmesine
yonelik 6nemli bilgiler sunabilir. Ayrica, tlketicilerin organik Urlnlere olan glvenlerini
artirarak organik tarim urinlerinin pazar payini genisletebilir.

ONERILER

1. Devlet Desteginin Artirilmasi:

e Organik tarimin baslangi¢c maliyetlerinin yiiksek olmasi ve sertifikasyon siireclerinin
uzun ve maliyetli olmasi, ciftciler icin dnemli bir zorluktur. Bu nedenle, devletin
organik tarima yonelik finansal desteklerini artirmasi ve stibvansiyonlar saglamasi
gerekmektedir.

e Devletin, organik tarim yapan ciftcilere yonelik hibe programlari ve duslik faizli
kredi imkanlari sunmasi, ciftcilerin organik tarima gecisini tesvik edebilir.

2. Egitim ve Bilinglendirme:

e Organik tarim uygulamalarinin basarili bir sekilde gerceklestirilmesi icin ciftgilerin
egitilmesi ve bilinclendirilmesi gerekmektedir. Bu kapsamda, tarim bakanhgi ve ilgili
kuruluslar tarafindan organik tarim egitim programlari diizenlenmeli ve ciftcilere
strekli egitim imkani saglanmalidir.

e Ciftcilere yonelik sertifikali egitim programlari ve atolye calismalari diizenlenerek,
organik tarim teknikleri ve sirdirlebilir tarim uygulamalari hakkinda bilgi
verilebilir.

3. Pazarlama ve Dagitim Kanallarinin Gelistirilmesi:

e Organik Urlinlerin pazarlanmasi ve tiketiciye ulastiriimasi konusundaki zorluklari
asmak icin, yerel yonetimler ve kooperatifler tarafindan desteklenen pazarlama ve
dagitim aglari kurulmahdir.
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e Organik Urlinlerin tiketiciye dogrudan ulasmasini saglayacak organik pazar yerleri
ve ciftci pazarlari olusturulmalidir. Ayrica, online satis platformlari araciligiyla
organik Urlnlerin pazarlanmasi tesvik edilmelidir.

4. Tuketici Farkindahiginin Artirllmasi:

e Organik Urinlerin saglik ve cevre Uzerindeki faydalari hakkinda tilketicilerin
bilinclendirilmesi gerekmektedir. Bu amacla, kamu spotlari, medya kampanyalari
ve bilgilendirme broslrleri hazirlanarak halkin organik tarima olan ilgisi
artinlabilir.

e Okullarda ve egitim kurumlarinda organik tarimin 6nemi ve faydalari hakkinda
egitim verilerek, gelecegin tiiketicileri olan genclerin organik tarim konusunda
bilinglenmesi saglanabilir.

5. Arastirma ve Gelistirme (Ar-Ge) Faaliyetlerinin Desteklenmesi:

e Organik tarimin verimliligini artirmak ve karsilagilan sorunlara ¢6zim bulmak
amaciyla, Universiteler ve arastirma kurumlari tarafindan organik tarim lzerine
Ar-Ge ¢alismalari desteklenmelidir.

e Yeni organik tarim teknikleri ve biyolojik miicadele yontemleri gelistirilerek,
ciftgilere sunulmali ve bu yeniliklerin uygulanabilirligi artiriimalidir.

6. Organik Tarimin Yasal ve Dlizenleyici Cercevesinin Glglendirilmesi:

e Organik tarimin yasal ve dizenleyici c¢ercevesi gliclendirilerek, organik tarim
standartlarina uygun Uretim yapan ciftcilerin denetlenmesi ve sertifikalandiriimasi
saglanmahdir.

e Organik tarim Urlinlerinin etiketlenmesi ve sertifikalandirilmasi stirecinin seffaf ve
glvenilir olmasi, tiiketicilerin organik trinlere olan glivenini artirabilir.

Organik tarimin gelistirilmesi ve yayginlastiriimasi i¢in yukarida belirtilen 6nerilerin
hayata gecirilmesi, organik tarimin cevresel, saglk ve ekonomik faydalarini artiracaktir. Bu
Oneriler, ¢iftgilerin organik tarima gegisini  kolaylastirarak, surdarilebilir  tarim
uygulamalarinin yayginlasmasina katki saglayabilir. Ayrica, tiketicilerin organik trinlere olan
talebinin artmasi, organik tarimin ekonomik surdurdlebilirligini de destekleyecektir.
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Yazar Katkilari

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan ederler.
Cikar Catigmasi
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