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Ozet

Calismamiz Parkinson’da postiiral instabilite tedavisi ile ilgili bugiine kadar tamamlanan Scopus veri
tabaninda yer alan ilgili bilimsel makalelerin tamamini analiz etmeyi amaglamigtir. Veriler 31.10.2023
tarihinde veri tabanindan indirilmistir. Literatiirde daha 6nce parkinson hastaligi ve postiiral instabilite
anahtar kelimeleriyle ilgili herhangi bir bibliometrik analiz ¢aligmasina rastlamadigimiz i¢in bdyle bir
calismaya gerek duyulmustur. Bu veriler VOSviewer ve biblioshiny programlar ile analiz edilmistir.
Amerika Birlesik Devletleri (ABD) hem makale yayimlarinda birinci olan iilke iken hem de uluslararasi is
birligi ¢abalarina onciiliik etmistir. “Parkinson disease”, “postural instability” kelimelerin kullanildig:
yaym, J Jankovic (2008) tarafindan yazilan “J Neurol Neurosurg Psychiatry” dergisinde yaymlanan
“Parkinson’s disease: clinical features and diagnosis” makalesi 3599 atif sayisi ile en ¢ok atif alan
makaledir. Calismamizda en ¢ok yaym yapan ilk {i¢ dergi “Parkinsonizm and Related Disorders”,
“Movement Disorders”, “Gait and Posture” seklinde siralanmistir. En fazla yayin yapan yazar, 44 makale
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ile “Bloem BR’dir. En cok kullanilan anahtar kelimeler arasinda ‘“Parkinson disease’s”, “postural
instability”, “gait” yer almaktadir. Bu calismanin bulgular1 yalmizca “Parkinson disease”, “postural
instability” ile ilgilenen arastirmaci ve uygulayicilar i¢in degil onun pratik uygulamalar1 ve gelecekteki
yenilikler hakkinda fikir edinmek isteyen herkes i¢in onemlidir. Sonugta bu g¢aligma noéroloji alaninda

devam eden galigmalara katkida bulunacak ve gelecekteki ¢aligmalar i¢in bir yol gosterici olacaktir.

Anahtar kelimeler: Parkinson hastaligi, postiiral instabilite, biblioshiny, VOSviewer

Bibliometric Analysis of Scientific Research on Parkinson’s Disease and Postural Instability
Abstract

This study aimed to analyze all scientific articles related to the treatment of postural instability in
Parkinson’s disease indexed in the Scopus database up to date, compiling and examining this data. The data
was extracted from the database on 31.10.2023. A bibliometric analysis study focusing on the keywords
Parkinson’s disease and postural instability was not found in the existing literature, which highlighted the
need for such research. The data was analyzed using VOSviewer and Biblioshiny software. The United
States is the leading country in article publications and leads international cooperation efforts. The

Basvuru: 16 Agustos 2025 Kabul: 10 Subat 2026 Journal Email: sbfdergisi@arel.edu.tr
*Sorumlu yazar: seherdalli548@gmail.com Journal Abbrevations: J. H. Sci. Arel U.
Arel U. S. Bil. Derg.


mailto:sbfdergisi@arel.edu.tr

2 Arel Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi, 10(1), ...

publication titled "Parkinson's disease: clinical features and diagnosis" by J. Jankovic (2008), published in
the Journal of Neurology, Neurosurgery & Psychiatry, received the highest citation count of 3599 among
works using the keywords "Parkinson disease" and "postural instability". The most prolific journals in this
field are “Parkinsonism & Related Disorders”, “Movement Disorders”, and “Gait and Posture”. The most
prolific author was “Bloem BR”, with 44 publications. The most commonly used keywords include
“Parkinson’s disease”, “postural instability”, and “gait”. The findings of this study are important not only
for researchers and practitioners interested in "Parkinson disease" and "postural instability", but also for
everyone who wants to gain insight into its practical applications and future innovations. Ultimately, this
study contributes to ongoing studies in the field of “Parkinson disease” and “postural instability”” neurology
and provides a guide for future studies.

Keywords: Parkinson's disease, postural instability, biblioshiny, VOSviewer

1. GIRIS
Parkinson, substansiya nigradaki dopaminerjik néron kaybi ile karakterize, durmadan ilerleyen
merkezi sinir sisteminin hastaliklarindan biridir [1]. Hastalik seyri kisiden kisiye degismekte olup
genellikle tek tarafli bulgular ile baslar. Daha sonra iki tarafli bulgular olusur ve distalden
proksimale ilerler. Hastalik ve yas ilerledikce denge ve postiiral kontrol bozukluklari da
goriilmektedir [2,3].
Parkinson hastaliginin yayginlig1 sanayilesmis lilkelerde %0.03 oldugu diisiiniilmektedir. 40 yas
altinda ¢ok az rastlanirken insidanst yashlik ile artmakta ve 85-89 yaslar1 arasinda pik
yapmaktadir. Erkeklerde kadinlara oranla daha sik goriilmektedir (1.4/1.0, E/K orani). [4].
Diinya genelinde engellilik sebeplerinin basinda gelen noérolojik bir hastaliktir ve diinyada
parkinsonlu birey sayis1 giin gegtikce artmaktadir. Parkinson hastaliginin belirtileri, motor ve non-
motor seklinde iki gruba ayrilabilir. Parkinson hastaliginin motor belirtileri, hareketle ilgili olan
ve hastaligin tanisinda 6nemli rol oynayan semptomlardir. Baglica motor belirtiler sunlardir:
1. Bradikinezi
a. Hareketlerde yavaslama, amplitiid veya hizinda azalmasidir. Akinezi ise hareketin hig
yapilamamasi durumudur. [5,6].
2. Istirahat Tremoru (Titreme)
a. Genellikle bir elde veya parmaklarda, kisi dinlenirken ortaya ¢ikan ritmik titremedir. "Para
sayma" hareketine benzer. Hareketle azalir, stresle artabilir [5].
3. Rijidite (Kas Sertligi)
a. Kaslarda siirekli kasilma hali s6z konusudur. Eklem hareketlerinde "disli ¢ark" hissi verir.
Kas agrisina neden olabilir [5].
4. Postiiral instabilite (Denge Bozuklugu)
a. Hastaligin ileri evrelerinde ortaya ¢ikar. Denge kaybi ve diigmelere neden olabilir. Geriye
itilme testiyle fark edilebilir (postiiral reflekslerin zayiflig).
5. Yiirlyls Bozukluklari
a. Admmlar kii¢giiliir, yavaglar; hastalar yiirlirken kollarin1 sallamaz. "Donma" (freezing)
epizotlar goriilebilir.
Bu motor belirtiler zamanla artar ve hastanin giinliik yasam aktivitelerini 6nemli dlciide etkiler.
Parkinson hastaliginda motor belirtiler disinda motor olmayan (non-motor) semptomlar da sik
goriiliir ve hastanin yasam kalitesini motor belirtilerin etkiledigi kadar etkileyebilir. Non-motor
bulgular ¢ogu hastada premotor evrede goriilebilir [7].
Hiposmi-Anosmi (koku duyusu kaybi) hastalarin biiylik bir kisminda (%90), motor semptomlar
baslamadan 6nce goriilebilir [8].
Asirt glindiiz uykululugunun hastalarin yaklagik yarisini etkiledigi tahmin edilmektedir ve birazda
olsa ilaglar araciligiyla baskilanabilir. REM uyku davranig bozuklugunun parkinson hastaliginda
goriilme oran1 %27-32 olarak bildirilmistir [9,10].
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Parkinson hastalarinin yaklagik '4’linde depresyon ve anksiyete goriiliir [11]. Depresyonun sebebi
ilerleyen hastalik siddeti, diigmelerin baslamasi olabilir [12]. Anksiyete, depresyon ile ortaya
cikabilecegi gibi, depresyondan ayr1 olarak da ortaya ¢ikabilir [13]. Hastalarin yaklasik biiyiik bir
kisminda gastrointestinal sistemde gerileme ve kabizlik goriilebilmektedir [14]. Bu hastalikta
postural hipotansiyon (kan basincinin aniden diismesi) yaygindir ve yasam kalitesini biiylik oranda
azaltir [15].

Genellikle belirtiler viicudun tek bir yaninda baslar. Viicudun dominant tarafi etkilenirse, belirtiler
en fazla yazi yazma gibi giinliik olarak yapilan bazi aktiviteleri yaparken fark edilir. Titreme
yasayan ve semptomlarin viicudun dominant tarafin etkilendigi kisilerin, doktora giderek erken
tedaviden faydalanma olasilig1 ¢ok daha yiiksektir. Parkinson’un erken donemindeki kisiler denge
ile ilgili problemler de yasayabilirler; 6rnegin ayakta dururken dengelerini kaybedebilirler ya da
arkaya dogru donerken veya ani bir hareketi yaparken zorlanabilirler. Parkinson hastalari
genellikle daha az mimik kullanir ve daha yavas konusabilirler. Bu hastaligin tespit edilmesini
saglayabilen 6zel bir test mevcut degildir; Parkinson tespiti, benzer bulgulara sahip diger
hastaliklar1 elendikten veya hasta parkinson ilaglarina yanit verebildigi zaman konulur [16].

2- PARKINSON VE POSTURAL INSTABILITE: KISA BIR BAKIS

Postiiral kontrol viicudun bosluktaki pozisyonunu kontrol edebilme yetenegine denir. Duyusal
girdi, algisal siire¢ ve motor ¢ikt1 olmak {izere ii¢ element sayesinde gerceklesmektedir. Duyusal
girdileri gorsel, vestibiiler ve proprioseptif duyular olusturmaktadir. Algisal siire¢ postiiral
kontrolde olacak degisimin dnceden tahmin edilmesi (6ngorii) ve olusan bu degisime postiiral
kontroliin adapte olabilmesi (adaptif yonil) 6zelliklerini igermektedir. Diizeltme reaksiyonlari,
vestibiiler refleksler, otomatik postiiral cevaplar (stratejiler ve koruyucu reaksiyonlar) ve postiiral
hazirlayic1 aktivasyonlar ise postiiral kontroliin motor elementini olusturmaktadir. Postiiral
instabilite dopamin ilacina ¢ok az cevap verir [17]. Patofizyolojisi kesin olarak bilinmemekle
birlikte otomatik denge reaksiyonlarin yetersiz organizasyonunun, afferent duyusal bilginin
somatosensorial biitiinlesme ve modiilasyonundaki bozukluklarin, azalmis ve yavaglamig postiiral
reaksiyonlarin postiiral instabilite gelisiminde rol oynadig: diisiiniilmektedir [18,19].

3- LITERATUR TARAMASI

Scopus veri tabaninda parkinson hastalig1 ve postiiral instabilite ile ilgili herhangi bir bibliometrik
analiz calismasma rastlanilmamistir. Calismamiz Parkinson hastaligi ve postiiral instabilite
alanindaki ilk bibliometrik analiz calismasidir. Ancak bazi ortak anahtar kelimeleri igeren 5
makale asagidaki tabloda yer almaktadir. (Tablo 1)

Tablo 1. Parkinson ve postiiral instabilite i¢in yapilan bibliometrik analizler

Ji-Wei Chen ve Bazal gangliyonlar, kontrollii  2012- Web of

arkadaglart 2022 deneme, senkronizasyon 2021 2222 science Citespace

Miguel

Cabanillas-Lazo Parkinson hastaligi, hastalik, 2011-

ve arkadaslar1 2022 bagirsak florasi 2020 591 Scopus SciVal
Test, pedunkulopontin

Yan Li ve ¢ekirdegi, subtalamik ¢ekirdek 2011- Web of

arkadaglart 2023 uyarisi 2021 1295 science Citespace
Parkinson hastaligi, hareket

Ji-Wei Chen ve bozuklugu, derin beyin uyarimi,2010- Web of

arkadaglart 2022 tani, rem uyku 2021 2626 science Citespace


https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorId=36012646700
https://www.frontiersin.org/people/u/1973391
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Yasam Kalitesi, derin beyin Citespace
Tong Zhang ve uyarimi, motor olmayan 2000- Web of
arkadaslar1 2023 semptomlar 2022 7368 science VOS viewer
VOSviewer

Parkinson Hastalig1, durus 1974-
Mevcut ¢caligma 2023  dengesizligi 2024 2250 Scopus Biblioshiny

Kaynak (Demir ve ark.., 2024)

Bu calisma ile Parkinson hastaligi ve postiiral instabilite alanindaki bosluklar tespit edilerek
asagidaki sorulara yanit alacaktir.

a- Parkinson ve postiiral instabilite ile ilgili en fazla atif alan, en fazla yayin yapan yazar kimdir?
b- Konuyla ilgili en fazla atif alan dergi, makale, tiniversite ve iilke hangisidir?

c- Konuyla ilgili en popiiler konular nelerdir?

d- Konuyla ilgili birlikte ¢aligma yapan iilkeler hangileridir?

4.MATERYAL VE METOD

Analizler yapilirken scopus, web of sciences (WoS) ve pubmed benzeri veri tabanlari
incelenmistir. Calismamizda ise scopus veri tabani kullanilarak veriler indirilmeye hazirlanmistir.
Bu stirecte veriler indirilirken bazi filtreleme kriterleri kullanilmistir. Veriler 31.10.2023 tarihinde
ilgili veri tabanindan indirilmistir. Bibliometrik analiz yapilirken islemler ti¢ adimda uygulanir.
[20]. 1k adimda veri tabaninda yapilan arama sonucunda 207259 kaydedilen calisma tespit
edilmistir. Diger kaynaklarda ek kayitlar olsa da ¢aligmaya yalnizca scopus veri tabani dahil
edilmistir. Ikinci asamada taranan 207259 veriden 205009 tanesi calismaya kaydedilmistir.
Ucgiincii asamada ise niceliksel senteze dahil edilen 2250 ¢aligma ile uygulamalar yapilmistir. Akis
diyagramina gore dort asamadan olusan bir veri tarama siireci izlenmis olup, tanimlama, tarama,
uygunluk ve dahil olma elde edilmistir [20].

Bibliyografik verilerin tamami Scopus veri tabanindan hem “.csv”” hem de “. ris” dosya uzantilari
halinde indirilmistir. Baslangigta R Studio ve Bibliometrix R paketi kurulmustur. Biblioshiny ara
yiizinlin herhangi bir kod yazilmadan kullanilmasina dikkat edilmistir. Tarayici R, R
konsolundaki komut satirina tarayiciya (bibliometrix) yazilarak aranmistir. Yine ayni komut
sayfasina biblioshiny() girilerek “.cvs” dosyas: yiiklenmistir. Calismaya uygun Excel dosyalari
(.csv) ve taginabilir ag grafik dosyalar1 (.png) indirilerek veri analizinde kullanilmistir. CiteSpace
kurulduktan sonra Scopus'tan “. ris” dosya uzantisi kurulmustur. Programin “CiteSpace Data
Progcessing Utilities” penceresinden veriler “doniistiiriilerek™ analize uygun hale getirilmistir.
Duyarlilik analizine dayali arastirmalarda kapsamli ayrintilar ve ag haritalar1 saglamak icin
VOSviewer kullanilmistir. Bibliometrik ag haritalarinin olusturulmasi ve gorsellestirilmesinde
kullanilan VOSViewer yazilimi, uluslararasi anahtar kelime haritasinin incelenmesinde
kullanilmistir [20,21].

5. BULGULAR

5.1 Performans Analizi

Yayinlarin performans analizi i¢in biblioshiny verilerinden faydalanilmigtir. Bunun i¢in yillik
yayin atif say1s1 incelenmistir. Uclii sankey diyagranmi kullanilarak en fazla yayin yapan yazar, en
cok atif alan dergi ve en sik kullanilan anahtar kelimelere bakilmistir. Calismada ek olarak en ¢ok
yayin yapan yazar, en Uretken lilke, en ¢ok atif alan iiniversite bilgileriyle performans analizi
yapilmustir.


https://www.tandfonline.com/author/Zhang%2C+Tong

5.1.1. Betimsel istatistikler

Zaman Aralig1 Kaynaklar Belgeler Yillik Biiyiime Orant
1974:2024 858 2250 %1.4
Yazarlar Tek Yazarl Calismalar Uluslararast Ortak Yazarlik Ortak Yazarlik
9240 142 %21.07 6.05
Anahtar Kelimeler Referanslar Belgelerin Ortalama Yaslar Belge Basina Ortalama Anf
Sayist
3438 94577 8.75 42.24

Sekil 1. Betimsel istatistikler

1974-2024 zaman aralifinda Parkinson ve postiiral instabilite anahtar kelimeleriyle scopus
programindan indirilen 2250 makale ve 9240 sayida yazar bulunmaktadir. Bu yazarlarin 142’si

tek basina makale yazmigtir. Makalelere yapilan yillik ortalama atif 42,24’ diir. Ayrica makalelerin
ortalama yas1 8.75°dir.

5.1.2. Yaymlarn yilik durumu

Sekil 2°de “parkinson ve postiiral instabilite” ¢alismalarinin yillar i¢indeki degisimi verilmistir.
Annual Scientific Production

Articles

Year

Sekil 2. Yayinlarin yillik durumu

Sekil 2’ye yore yayinlarin yillara gore dagilimi artis géstermistir. 2023 yilinda 153 makale, 2022
yilinda 162 makale, 2021 yilinda 177 makale yaymlanmstir.
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5.1.3. Sankey diyagram

[liskilendirilmesi istenilen ii¢ degisken (“Parkinson’s disease” ve “postiiral instabilite”, “iilke”,
“yazar”) biblioshiny programindaki secenekler boliimiinden diizenlenerek her bir boliimiin en
tyileri sekil 4’te belirtilmistir.
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Sekil 3. Sankey diyagrami

Sekil 3’e gore dikdortgenlerin biyiikliigii kullanilan degiskenlerin literatiirdeki Onemini
gostermektedir. Bu diyagrama gore parkinson ve postiiral instabilite alaninda en ¢ok eser veren
iilke ABD’dir. “Giladi N.” ve “Jankovic J.” isimli yazarlar en ¢ok eser vermistir. Son olarak
literatiirde “parkinso’s disease” ve “postiiral instabilite” dnemli kelimelerdir.

5.1.4 Alaninda en onemli dergiler
“Parkinson ve postiiral instabilite” konusunda yayin yapan dergilerin siralamasi sekil 5’te yer
almaktadir.

Most Relevant Sources

ST AND POSTURE o
JOURNAL OF NEUROLOGY D
8 JOURNAL OF PARKINSON'S DISEASE
&
FRON N NEUROLOGY o
PARKINSON'S DISEASE L4
EUR ®
JOURNAL OF NEURAL TRA? ON D A

N. of Documents

Sekil 4. En 6nemli dergiler

Sekil 4’e gore postiiral instabilite ve parkinson alaninda 124 makale ile “Parkinsonizm and Related
Disorders” birinci sirada, “Movement Disorders” 115 makale ile ikinci sirada, “Gait and Posture”
ise 64 makale ile li¢lincii siradadir.



5.1.5. Alaninda en iiretken yazarlar

Most Relevant Authors

Authors

N. of Documents

Sekil 5. En iiretken yazarlar

Sekil 5’e gore “Bloem BR.” 48 ¢alisma ile birinci, “Jankovic J.” 27 ¢alisma ile ikinci, “Zhang L.”
26 calisma ile ii¢lincii sirada yer almistir.

5.1.6. En iiretken iilkeler
Bu analizde sekil 6’da en iiretken iilkeler ve sekil 7°de bu iilkeler arasindaki iligski haritast

tasarlanmigtir. “Parkinson ve postiiral instabilite” anahtar kelimeleri ile ¢alisan iilkelerin yogunluk
haritas1 sekil 6 ‘de gosterilmistir. Haritada lacivert renkli olan bolgeler fazla sayida yayin yapan,
acik mavi renkli bolgeler daha az sayida yayin yapan, gri renkli bolgeler ise bu alanda hi¢ yayin
yapmamis bolgelerdir.

Country Scientific Production

Iy

Sekil 6.En iiretken tilkeler
Uretkenliklerine gore iilkeler sdyle siralanabilir; ABD 3020 makale ile ilk sirada, Cin 1449 makale

ile ikinci sirada, italya 1406 makale ile {i¢iincii siradadir.
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Longitude

Latitude

Sekil 7. Ulkelerin is birligi haritasi

“Parkinson ve postiiral instabilite” anahtar kelimeleriyle paylasim yapan iilkeler arasi is birligi
gosterilmigstir. Koyu renkli olan baglantilar birbirleri ile en fazla is birligi yapan iilkeler olarak

tanimlanmustir.

Tablo 2. En ¢ok is birligi yapan iilkeler

Cahsmay1 Yapan Ulke is Birligi Yapilan Ulke Siklik
ABD KANADA 40
ABD ALMANYA 27
ABD BIRLESIK KRALLIK 26
ABD CIN 22
ABD ISRAL 19
ABD HOLLANDA 19
ABD ITALYA 18
BIRLESIK KRALLIK HOLLANDA 17
KANADA FRANSA 15
BIRLESIK KRALLIK AVUSTURALYA 15

ABD’den Kanada’ya 40, Almanya’ya 27, Birlesik Krallik’a 26, Cin’e 22, Israil’e 19, Hollanda’yla
19, italya ile 18 is birligi vardir. Daha sonra is birligi konusunda ikinci sirada yer alan Birlesik

Krallik, Hollanda ile 17 is birligi yapmustir.

Tablo 3. En fazla atif alan makaleler

Yazar ve Calismasi DOI Toplam Alinti

JANKOVIC J, 2008, ] NEUROL NEUROSURG

PSYCHIATRY 10.1136/jnnp.2007.131045 3599

GELB DJ, 1999, ARCH NEUROL 10.1001/archneur.56.1.33 2424
10.1016/S0966-

WOOLLACOTT M, 2002, GAIT POSTURE 6362(01)00156-4 1875




GOETZ CG, 2004, MOV DISORD 10.1002/mds.20213 1588
TYSNES O-B, 2017, ] NEURAL TRANSM 10.1007/s00702-017-1686-y 1353
SCHEPERJANS F, 2015, MOV DISORD 10.1002/mds.26069 1230
HOGLINGER GU, 2017, MOV DISORD 10.1002/mds.26987 1200
10.1146/annurev.neuro.22.1.12

OLANOW CW, 1999, ANNU REV NEUROSCI 3 1181
SCHRAG A, 2000, J NEUROL NEUROSURG

PSYCHIATRY 10.1136/jnnp.69.3.308 1075
JANKOVIC J, 1990, NEUROLOGY 10.1212/wnl.40.10.1529 1069

En 6nemli makale en ¢ok atif alandir. Buna gore en 6nemli on makale tablo 3’te verilmistir.

-J Jankovic (2008) tarafindan yazilan “J Neurol Neurosurg Psychiatry “dergisinde yayinlanan
“Parkinson’s disease: clinical features and diagnosis” makalesi 3599 atif sayis1 ile en ¢ok atif alan
makaledir.

-Douglas J. Gelb (1999) tarafindan yazilan “Diagnostic Criteria for Parkinson Disease” makalesi
2424 atif sayisi ile en ¢ok atif alan ikinci makaledir.

-Woollacott M (2002) tarafindan yazilan “Elsevier Science* dergisinde yayinlanan “Attention and
the control of posture and gait: a review of an emerging area of research” makalesi 1875 atif sayis1
ile en ¢ok atif alan tigiincii makaledir.

5.2 Bilimsel Haritalama Analizi

Bilimsel haritalama ¢esitli ve bilimsel teknik faaliyetlerin bilimsel haritalarla gorsellestirilmesi,
analiz edilmesi ve modellenmesi i¢in hesaplama tekniklerinin bir biitiin olarak uygulanmasidir
[20].

5.2.1. Kavramsal yap1 haritasi

Bu boliimde faktor analizi, yazarin anahtar kelimesine dayali kavramsal haritasi, trend konular,
agac haritas1 ve tematik harita sunulmustur.

Sekil 8. Faktor analizi grafigi

Faktor analizi sonucuna gore (sekil 8) literatiirde kirmizi kiimede onemli bes kelime “gait”,
“humans”, “adult”,”human”, “bradyknesia” kullanilir. Literatiirde mavi kiimede ikinci 6nemli
kelimeler “review”, “nonhumans” kullanilir.

5.2.2. Trend konular

1974:2024 yillar1 arasinda literatiirde Parkinson disease, postural instability kelimelerin gectigi
makalelerdeki en 6nemli kelimeler tablo 4’de verilmistir.


https://jamanetwork.com/searchresults?author=Douglas+J.+Gelb&q=Douglas+J.+Gelb
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Tablo 4. En 6nemli kelimeler

Yilin 1. Yilin 2. Yilin 3.
Kelimeler Frekans Ceyregi Ceyregi Ceyregi
Parkinson hastalig 3481 2011 2016 2020
Erkek 1896 2011 2016 2019
Insan 1814 2009 2016 2020
Yetiskin 965 2008 2015 2020
Oncelikli dergi 824 2008 2013 2017
Levodopa 702 2006 2013 2019
Yiirtyiis 576 2013 2018 2021
Viicut dengesi 513 2014 2017 2020
Baslica klinik ¢calisma 501 2012 2017 2021
Patofizyoloji 432 2014 2017 2019

“Parkinson hastalig1” kelimesi 3481 kere literatiirde kullanilmistir. 2011°in 1. g¢eyreginde,
2016’nin 2. ¢eyreginde, 2020’nin 3. ¢eyreginde en ¢ok kullanilan kelimedir. “Erkek” kelimesi
1896 kere literatiirde kullanilmistir. 2011’in 1. ¢eyreginde, 2016’nin 2. ¢eyreginde, 2019°un 3.
ceyreginde kullanilmustir. “Insan” 1814 kere literatiirde kullanildi. 2009’un 1. g¢eyreginde,
2016’n1in 2. ¢eyreginde, 2020 yilinin 3. ¢ceyreginde kullanilmistir.

Agag haritasinda dikdortgenlerin biiyiikliigii kullanilan anahtar kelimelerin literatiirdeki sayisini
ifade etmektedir. "Parkinson hastalig1", "durus dengesizligi" anahtar kelimelerinin aga¢ haritast
sekil 9’da verilmistir.

parkinson disease
3481
12%

middle aged
1108
4%

Sekil 9. Agac haritasi

Sekil 9 agac haritasina gore dikdortgenlerin biiytikliigli kullanilan anahtar kelimenin ne kadar ¢ok
kullanildigini ifade etmektedir. “Parkinson diasease” %12, “male” %6, “human” %6 oranlarinda
literatiirde yer teskil etmistir.

5.2.3. Anahtar kelime analizi

Anahtar kelime bir makalenin ana temalarin1 ve konularini 6zetleyen ifadelerdir. Makalelerde
kullanilan anahtar kelimeler kullanilarak bir kiime halinde sunulur. Bu sebeple VOSviewer
yazilimindan anahtar kelime ag haritas1 analizi yapilarak sekil 10°da anahtar kelime ag haritasinda
verilmistir.
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Sekil 10. Anahtar Kelime Ag Haritasi

“Parkinson disease’s” 811 baglanti ve 1604 atif ile birinci sirada, “postural instability ” 189
baglant1 ve 540 atif ile ikinci sirada, “gait” 119 baglant1 ile 364 atif ii¢lincii siradadir.
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Sekil 11. Yer Paylasimi1 Gorsellestirmesi

Sirastyla “Parkinson disease”,” postural instability”, “gait” en 6nemli li¢ anahtar kelimedir. Zaman
cizelgesi i¢in (mavi- yesil-sar1) sekil 11°de sunulmustur. Daha once kullanilan “Parkinson
disease”, “postural instability”, “gait” gibi kelimeler 2012-2014 araliginda siklikla kullanilan
anahtar kelimelerdir. “Motor subtypes”, “freezing”, “epidemiology” gibi kelimeler de son
donemde literatiirde oldukc¢a fazla kullanildig1 sdylenebilir.
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6. TARTISMA

“Postural instability”, “Parkinson’s disease” ile ilgili yaynlar siirekli artmaktadir. Bu artan
caligmalara daha kolay ulasmak amaciyla scopus veri tabani kullanilmis ve bibliometrik analizleri
yapilmistir. Baslangicta dergilerde yayimlanan 2250 Ingilizce makale filtrelenerek veri tabanindan
indirilmistir. Yayinlarin yillik biilylime orani %1.4, makalelerin ortalama yas1 8.75 ve yayin bagina
ortalama atif 42.25’dir. 9240 yazardan 142’si tek basina yayin yapmustir. Yazarlarin yaymlardaki
is birligi agisindan uluslararasi ortak yazarlik %21.07°dir.

Sankey diyagramina gore en fazla yayin yapan iilke “ABD”, en fazla yayin yapan yazar “Jankovic
J.”, en fazla kullanilan kelime “Parkinson’s disease’’dir. Daha 6nce yapilan aragtirmalara gore
ABD, Cin, Italya bu alanda en ¢ok eser veren iilkelerdir.

En onemli dokiiman, Jankovic j (2008) tarafindan yazilan “Neurol Neurosurg Psychiatry”
dergisinde yayinlanan “Parkinson’s disease: clinical features and diagnosis” ¢aligsmasidir. En ¢ok
yayin yapan dergi ise ““Parkinsonizm and Related Disorders” dergisidir.

Calismanin sonuglar1 anahtar kelimeler icin farkli renklerin farkli anahtar kelime kiimesi
olusturdugunu gostermistir. “Parkinson disease”, “postural instability” ve “gait” en ¢ok kullanilan
anahtar kelimeler olarak tanimlanmigtir.

Bu calismada bir yazarin ¢aligmasiin nasil etkilendigini siniflandiran ana temalari, popiiler
konular1 ve kavramsal yapilar1 (faktor analizi) kullanarak ‘“Parkinson’s disease”, ‘“postural
instability” ile baglantili ¢aligmalardaki ana egilimlere ve sonuglara ayrintili bir genel bakis
sunmak i¢in bilimsel haritalar kullanilmistir. Faktor analizi sonucuna gore literatiirde kirmizi
kiimede o6nemli olan bes kelime “gait”, “humans”,”adult”,”human”, “bradyknesia” olarak
belirlenmistir. Literatiirde mavi kiimede ikinci nemli kelimeler ise “review”, “nonhumans” olarak
belirlenmistir.

Calismamizin bazi siirliliklart mevcuttur. Birinei sinirlama 1974:2024 yillar arasinda yapilan
“parkinson’s disease”, “postural instability” konular1 ile ilgili makaleleri ele almustir. ikinci
sinirlama ise yalnizca scopus veri tabanindan endekslenen ¢aligmalara odaklanilmistir.

7.SONUC

Bu calisma scopus veri tabanindan elde edilen bilgileri kullanarak “Parkinson’s disease”, “postural
instability” arastirmalarinda diinya ¢apindaki bilimsel bagarilar1 arastirmis ve degerlendirilmistir.
Mevcut arastirmalar belirlenmis, bolgesel dagilimlar ve anahtar kelimelere gdre yaymlar
haritalanmistir. Makale sayisi ac¢isindan en tiretken lilke “ABD?”, en iiretken yazar “jankovic j“dir.

9 ¢

“Parkinson’s disease”, “postural instability” ile ilgili yayinlar i¢inde en fazla atif alan dergi “Bloem
Br” dergisidir. “Parkinson disease”, “postural instability” ve “gait” yazarlar tarafindan kullanilan
en 6nemli anahtar kelimelerdir.

“Parkinson’s disease”, “postural instability” ile yapilan ¢caligmalar1 6zetleyerek edinilen bilgilerin
noroloji alaninda fakli aragtirma yonleri ve bakis agilari i¢cin dnder olacag: diistintilmektedir.
Yeni yapilacak olan ¢aligmalar i¢in idari ¢ikarimlar sdyle siralanabilir;

1. Bu arastirma mevcut literatiirdeki en etkili kaynaklar, en etkili yazarlar, en etkili baglantilar, en
etkili iilkeler ve en etkili caligmalarla ilgili olarak “Parkinson’s disease”, “postural instability”
degerlendirilmesine iliskin degerli veriler sunmaktadir. Arastirmacilar ve uygulayicilar hangi
calismaya referans vereceklerini, hangi yaymimn en alakali oldugunu ve hangi caligmalarin
“Parkinson’s disease”, “postural instability” {izerinde en fazla etkiye sahip oldugunu
segebileceklerdir.

2. Noroloji alanindaki ¢aligmalarinda “Parkinson’s disease”, “postural instability” ile ilgili yapilan
bu bibliometrik inceleme ¢aligmasi1 dnceki ve giiniimiizdeki arastirmalara kapsamli bir genel bakis

acis1 sunmaya ve “Parkinson’s disease”, “postural instability” i¢in gelecekteki arastirma yonlerini
belirlemeye yardimci olacaktir.
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3. Aragtirmanin bulgular1 “Parkinson’s disease”, “postural instability” ile ilgili arastirmalarin
durumunu yansitmaktadir. Ayrica bir referans noktasi olarak bu caligma arastirmacilara
“Parkinson’s disease”, “postural instability” icin kapsamli bir sekilde kavramalarini
saglamaktadir.

4. Atuf analizlerinden yararlanarak arastirmacilar trend yapilarini olusturan diger arastirma
alanlarini belirleyerek daha fazla bilgi edinmelerine yardimci olacaktir.

5. Arastirma alanina bagli olarak literatiirdeki bosluklari ve potansiyel aragtirma yonlerini
belirlemek miimkiindiir.

Sonug olarak profesyonellere, akademisyenlere ve 6grencilere “Parkinson’s disease”, “postural
instability” kapsaminda ilerideki c¢alismalarinda kullanabilecekleri 6nemli yeni bilgiler
sunmaktadir. Scopus veri tabani ¢galismamizin merkezi noktas: olsa da web of science, cochrane
library, pubmed ve benzeri diger kaynaklarda mevcuttur. Bir sonraki basamak, daha ¢ok bilgi
sunan ve daha ¢ok alani ¢evreleyen grafik araglarini tasarlamak ve olusturmaktir.

Etik Kurul Beyam
Caligma bibliometrik analiz ¢aligmasidir. Etik Kurul onayina ihtiyag¢ yoktur.

Yazarlarin Calismaya Katkilari

Seher Dalli: Metodun olusturulmasi, aragtirmanin yapilmasi, makalenin yazimui, literatiir arastirmasi, aragtirmanin
yapilmasi, istatistik ¢aligmalari

Giilay Demir ve Selvin Balki: Makalenin olusturulmasina yardime1 olmuslardir.

Cikar Catismasi
Yazarlar ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan ederler.
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