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SAHADA UMUT VE DIRENI$: FUTBOLDA KADINLAR*

Ece KARACAOGLU* Meryem BULUT**
0z

Bu ¢alisma, erkek egemen bir alan olarak yapilandirilan futbol disiplininde
kadin sporcularin deneyimlerini, varlk miicadelelerini ve gériiniirliik
pratiklerini incelemeyi amaglamaktadir. Arastirma kapsaminda, Ankara
Bliyiiksehir Belediyesi (ABB) FOMGET Kadin Futbol Takimi oyunculari ile
derinlemesine gériismeler gergeklestirilmistir. Kadin futbolcularin sahada
var olma stratejileri, karsilastiklari yapisal zorluklar ve bu miicadelenin
taraftar kiiltiirii icerisindeki yansimalari gézlem ve nitel analiz yoluyla
irdelenmistir. Calisma, futbolcularin saha i¢i ve saha disi deneyimlerini
6zne odakli bir yaklasimla ele alarak; Tiirkiye’deki kadin futbolunun
toplumsal cinsiyet, gériiniirliik ve kolektif kimlik baglamindaki konumunu
tartismaya acmaktadir. Bu dogrultuda, kadin futboluna dair literatiirde
ihmal edilen veya ikincillestirilen —deneyimlerin, nitel arastirma
yéntemlerinden derinlemesine gériisme ve katilimci gézlem teknikleri ile
goriiniir kilnmasi hedeflenmistir. Veri toplama siirecinde, 2024-2025
sezonu miisabakalari tribiinden gdézlemlenmis ve ilgili paydaslarla
mdlakatlar tamamlanmistir.
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Sahada Umut ve Direnis: Futbolda Kadinlar

HOPE AND RESILIENCE ON THE PITCH: WOMEN IN

FOOTBALL
Abstract

This study aims to examine the experiences, struggles for presence and
visibility practices of female athletes within the discipline of football,
which is structured as a male-dominated field. As part of the research, in-
depth interviews were conducted with players from the Ankara
Metropolitan Municipality (ABB) FOMGET Women’s Football Team. The
strategies employed by female footballers to establish their presence on
the pitch, the structural challenges they face, and the reflections of this
struggle within fan culture were examined through observation and
analysis. By addressing the players’ on-pitch and off-pitch experiences
through a subject-centred approach, the study opens up a discussion on
the position of women’s football in Turkey within the contexts of gender,
visibility and collective identity. In this regard, the aim is to bring to light
experiences that have been neglected or marginalised in the literature on
women’s football, using qualitative research methods such as in-depth
interviews and participant observation. During the data collection
process, matches from the 2024-2025 season were observed from the
stands, and interviews with relevant stakeholders were conducted.

Keywords: football, gender, FOMGET, women

1. GIRiS

1.1. Futbolun Toplumsal Gelisimi ve Kadin Deneyimi

Toplumsal ve popiler bir olgu niteligi tasiyan futbol; kitleleri bitlinlestirme,
harekete gecirme ve kolektif bir heyecan unsuru yaratma potansiyeliyle
sosyallesme sirecglerine zemin hazirlamaktadir (Bora, 2006: 9). Tarihsel bir
perspektifle ele alindiginda, modern formuna kavusmadan o6nce futbolun
kékenlerinin M.0. 3. ve 2. yiizyillarda Cin’e kadar uzanan kékli bir gegmise sahip
oldugu gorilmektedir. Bu donemde "Cuju” adiyla anilan s6z konusu oyun,
takimlar halinde ve yalnizca ayakla oynanan bir top misabakasi niteligindedir.
Eglence amacindan ziyade askeri egitim disiplini kapsaminda uygulanan bu
oyunun giinimiz futbolunun oncili olarak kabul edilmesindeki temel gerekce

ise tamamen ayak becerisine dayali olarak oynanmasidir (Ozgen, 2025: 13).
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Tarihsel siire¢ boyunca kolektif bir nitelik sergileyen futbol, yalnizca eglence
odakli bir rekreasyon faaliyeti olmanin 6tesine gegerek toplumsal ve kurumsal
disiplini tesis eden islevsel bir arag olarak da konumlandiriimistir. Nitekim sz
konusu disipline edici islev dogrultusunda futbol; antik donem Cin’inde askeri
birliklerin, modernlesme siirecindeki ingiltere’de ise 6grencilerin disiplin ve
beden egitimi slireglerini yapilandirmak amaciyla basvurulan temel bir egitim

alani olarak kabul gormstir (Cenikli vd., 2017: 55).

19.ylzyihn ortalarindan itibaren ise Sanayi Devrimi’nin etkisiyle futbol, yapisal
bir donlsim slrecine girmistir. Bu donemde brans; salt bir serbest zaman
aktivitesi ya da pedagojik bir disiplin araci olmaktan uzaklasarak profesyonel bir
is koluna, yliksek kar barindiran bir endustriye ve kiiresel bir pazara donismeye
baslamistir. Futbolun endistrilesme egilimi, sporun ontolojik dogasinda yer alan
duygusal deneyimi ve kolektif heyecan dinamiklerini de donustiirerek yeniden

sekillendirmistir (Talimciler, 2008: 90).

Endustriyel dontsim, futbolu kiiresel capta hegemonik bir sosyo-kiltirel alan
haline getirirken; bu alanin yapilandiriimasinda kadin aktorlerin konumu hem
sporcu hem de izleyici diuzleminde marjinallesmistir. Oysa kadinlar, futbolun
tarihsel gelisiminde dnemli aktorler olarak var olsalar da bu varolus, hegemonik
yapilara karsi yirutilen sirekli bir hak micadelesiyle karakterize olmustur.
Futbol alani icinde her iki cinsiyet grubu rekabet¢i bir pratik sergilemekle
birlikte, erkek 6znelerin motivasyonu blyik oranda sportif/performans odakh
iken, kadin 6znelerin miicadelesi, dogrudan dogruya patriyarkal toplumsal
normlara ve kurumsal bariyerlere karsi konumlanmaktadir. Dolayisiyla, kadin
futbolunun katettigi yol, erkek egemen yapidaki doniisimiin zorlugu nedeniyle

cok katmanli, catismali ve uzun soluklu bir slireci temsil etmektedir.

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 19, Sayi: 53, Ajustos 2026



Sahada Umut ve Direnis: Futbolda Kadinlar

Toplumsal ve yapisal engellerin en basinda kadin sporcularin medya temsilleri
gelmektedir. Kadin futbolcular halen reklam endistrisinde ve ana akim yayin
kanallarinda yeterli diizeyde goriinirlige sahip degildir. Medyadaki bu asimetrik
dagihm istatistiksel verilerle de desteklenmektedir; nitekim diinya genelinde
sporcularin %40°in1 kadinlar olusturmasina karsin, spor medyasinda kadin
temsiliyetinin ~ yalnizca %4  dolaylarinda yer almasi bu esitsizligi
somutlastirmaktadir!. Séz konusu niceliksel yetersizligin yani sira, mevcut
temsillerin niteligi de geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini ve vyargilarini
yeniden (retmesi bakimindan elestirel bir degerlendirmeye ihtiyag

duymaktadir.

Medyadaki bu kisith temsil ve distk gorintrlik sorunsal, yalnizca popller
kiltdr mecralariyla sinirli kalmamakta; akademik yazin igerisinde de kadin
sporcularin toplumsal deneyimlerine odaklanan ¢alismalarin niceliksel ve
niteliksel yetersizligi olarak tezahlr etmektedir. Kadin futbolcular (zerine
ylratulen arastirmalar sayisal agidan sinirli olmakla birlikte, 6zellikle sosyal
bilimler alaninda konuyu farkli boyutlariyla ele alan ve dikkat ¢eken belirli

¢alismalar da mevcuttur.

Ampirik ve sosyo-kultirel yonelimli literatir incelendiginde, Turkiye ekseninde
konuyu farkl boyutlariyla sorunsallastiran belirli 6ncl c¢alismalar dikkat
cekmektedir. Bu baglamda Birtan Bozlu, "Kadin Futbol Alaninin iliskisel Analizi"
bashkli calismasinda, eril tahakkiim mekanizmalarinin golgesindeki futbol
sahasinda yer alan kadin futbolcularin konumunu ve varolus miicadelelerini
iliskisel bir perspektifle ele almaktadir. Alandaki kurumsal ve mesleki bariyerlere

odaklanan Yagmur Nuhrat ise, "Tiirkive Futbolunda Kadin: 'is'i Olmayan ve

Olmamasi Gereken Yerde" isimli makalesinde, futbolun kadinlar igin profesyonel

Thttps://bianet.org/yazi/spor-medyasinda-kadin-hegemonik-erkeklik-ve-eril-dil-234565
(Erisim tarihi: 29.3.2026)
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bir is kolundan ziyade bir hobi olarak kodlanma egilimini tartismaya agmaktadir.
Nuhrat, bu yapisal dislama neticesinde endustriye dahil olan kadinlarin nasil
"olmamasi gereken yerde duran" birer unsur veya hegemonik yapiya yonelik bir
"tehdit" olarak muamele gordigiini gozler 6niine sermektedir. Madalyonun
sporcu yliziinln yani sira izleyici boyutuna egilen Fahri Apaydin, Caner Giray ve
ipek Amanvermez de “Futbol Kuliipleri icin Hedef Kitle Olan Kadinlarin
Stadyumlarda Mag izleme Tutumlarini Incelemeye Yénelik Ampirik Bir
Arastirma”  bashkli  makalelerinde odagi kadin futbol izleyicilerine
kaydirmaktadir. Yazarlar; federasyonun cezai bir mieyyide olarak uyguladig
"seyircisiz maglara kadin ve c¢ocuklarin alinmasi" politikasini elestirel bir
sizgecten gecirirken, kadinlari stadyum ekosistemine yonlendiren ya da
uzaklastiran givenlik kaygilari, bilet fiyatlandirmalari ve sosyal iliski aglari gibi
¢ok katmanl olgulari ampirik dizeyde analiz etmektedir. Bu ¢alismalarin
yaninda kadin futbolcularin fiziksel durumlari Gizerine yazilan akademik yazinlar

da mevcuttur.

Bahsi gecen ampirik literatliriin sundugu teorik ve pratik cerceveden hareketle;
bu arastirmanin temel amaci, kadin futbolu disiplinindeki yapisal zorluklari ve
profesyonel kadin futbolcularin 6zgiin ampirik deneyimlerini akademik
dizlemde gorinir kilarak literatire 6zglin bir katki sunmaktir. Turkiye’deki
mevcut akademik boslugu doldurma kaygisi tasiyan bu c¢alisma, kadin
futbolcularin sahadaki ve saha disindaki varliklarini kayit altina almayi, boéylelikle
konuya iliskin toplumsal ve kurumsal bir farkindalk zemini insa etmeyi

hedeflemektedir.

Bu amag¢ dogrultusunda arastirma; giris boliminde ele alinan tarihsel ve
toplumsal donisim sireglerinin - kadinlar  nezdindeki izdsumlerini ve
profesyonel kadin futbolcularin ampirik deneyimlerini mercek altina almaktadir.

Calisma, eril tahakkiimiin hegemonik bir bicimde baskin oldugu futbol alaninda
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kadin 6znelerin gelistirdikleri var olma stratejilerini ve kendilerine has deneyim
alanlarini bilimsel bir zeminde ortaya koymayi hedeflemektedir. Nitekim bu
yonelimle arastirma, kadin sporcularin futbolcu kimligini edinme ve sirdirme
slreglerinde sergiledikleri varlik miicadelelerini ve 6znellik insasini yorumlayici

bir perspektifle derinlemesine incelemektedir.
1.2. Futbolun Tarihsel Gelisimi ve Kurumsallagsma Siireci

19.ylzyilda Sanayi Devriminin etkisiyle futbol endistrilesme siirecine girmistir.
1863 yilinda ingiltere’de Football Association (Futbol Birligi) kurulmus; béylelikle
futbol, kurallari belirlenmis ve genis kitleler tarafindan takip edilen kurumsal bir
olguya déniismistiir. ingiltere kdkenli modern futbol modeli; ticaret, gdég ve
kolonyal etkinlikler araciligiyla diinyanin farkli noktalarina yayilmis ve kiresel bir
fenomene evrilmistir. Bu kiresellesme sirecinin bir sonucu olarak 1904 yilinda
FIFA (Uluslararasi Futbol Federasyonlar Birligi) kurumsallasmistir (Cenikli vd.,
2017: 54-55). Ozellikle erkek futbolu, bu siiregte kurumsal ve ekonomik olarak
blyuyerek; toplumsal dizlemde gliglii anlam setleri ve hegemonik bir yapi insa

ederek glinlimiize ulasmistir.

Profesyonel baglamda kadin futbolunun gelisimi modern futbolun merkezi olan
ingiltere’de baslamis ve kisa siirede genis kitlelerin ilgisini ¢ekmistir. Birinci
Diinya Savasi doneminde erkek nlifusun cepheye gitmesiyle kadinlarin
fabrikalarda is giliciine dahil olmasi, es zamanh olarak futbol sahalarinda da
varlik gdstermelerine olanak tanimistir. Bu dénemde, ingiltere’de yaklasik 150
kadin futbol kulGbliniin etkinlik gosterdigi bilinmektedir. Ancak kadin
futbolunun popiiler hale gelmesinin ve erkek futbolunun hegemonyasini tehdit
edebilecegi yéniindeki endiseler sonucunda, 1921 yilinda ingiltere Futbol Birligi
tarafindan kadinlarin futbol oynamasi yasaklanmistir. Yaklasik elli yil siiren bu
yasal engel, 1970'li yillardan itibaren kademeli olarak kaldirilmaya baslanmistir.

Yasagin kalkmasini takip eden siirecte kadin futbolu uluslararasi arenada
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kurumsallasmaya baslamistir; 1984 yilinda ilk Avrupa Kadinlar Sampiyonasi
diizenlenmis, 1991 yilinda FIFA Kadinlar Diinya Kupasi hayata gegirilmis ve 1996

yilinda kadin futbol takimlari Olimpiyat Oyunlari programina dahil edilmistir 2.

Gunumuzde ise kadin futbolunun gelistiriimesi ve standartlarinin yiikseltilmesi
amacliyla yapisal reformlar sirdirilmektedir. Bu dogrultuda, 2022 vyilinda
yayimlanan ve 2023 yilinda ydrirlige giren UEFA Kullp Lisanslama ve Finansal
Surdirilebilirlik ~ Yénetmeligi® kapsaminda, erkek futbol kullplerinin
biinyelerindeki kadin futbol programlarinin desteklemeleri ve gelistirilmeleri
tesvik edilmektedir. Ayrica kuliiplerin lisans alabilme sireglerinde; kadin futbol
takimi kurmalar, altyapi faaliyetlerini yiriitmeleri veya kadin futboluna
operasyonel destek sunmalari belirli kategorilerde zorunlu veya puanlayici kriter

haline getirilmistir.

1.3. Tiirkiye’de Kadin Futbolunun Tarihsel Arka Plani ve Kurumsal Gelisimi

Turkiye’de kadinlarin futbol sahasindaki varligina iliskin toplumsal tartismalarin
koékeni 1929 yilina kadar uzanmaktadir. S6z konusu donemin egemen sosyo-
kiiltarel bakis agisini somutlastirmasi bakimindan 27 Mayis 1929 tarihli Son Saat
gazetesindeki imzasiz yazinin son iki satini “Kadinlar futbol oynayacakmis. Oldu
olacak pehlivanlik da yapsinlar’* seklindedir. Bu tiir medya temsilleri ve
kamusal séylemler, donemin kadinlarin futbol alaninda gérindrlik kazanmasina
yonelik muhalif durusunu ve sporun o doénemdeki cinsiyetci kodlarini ve
kadinlarin  futbol alanina dahil olmasina yonelik direnci agik¢a ortaya

koymaktadir.

2 https://womengool.com/hulya_cin.php  (erisim tarihi: 10.06.2025)

3 https://documents.uefa.com/r/UEFA-Club-Licensing-and-Financial-Sustainability-
Regulations-2022-Online (erisim tarihi: 8.6.2025)

4 Futbol Kadini Bozar mi? | 5Harfliler.com (erisim tarihi:30.3.2026)
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Tirkiye'de kadin futbolunun kurumsallasma evresindeki ilk somut adimlar
1960’h yillarda atilmistir. DGnemin verilerine gére, Mart 1968’de bir kadin futbol
takimi kurmak Uzere yapilan bagvuruda, kadin oyuncularin evli olmalari
durumunda eslerinden, bekar olmalari durumunda ise babalarindan yazili izin
getirmeleri yasal/idari bir 6n sart olarak kosulmustur®. Atasehir Belediyesinin
2016 yilinda gikarttigi dergide ® kadin futbolculara yénelik yer alan yaziyi Nuhrat,
kadin kimliginin ve kamusal alandaki varliginin dogrudan bir vasi ya da refakatgi
onayina baglanmasi olarak yorumlamakta ve "hanim futbolcularin"
gerceklestirdigi bu kurumsal girisimin  resmi bir takim kurulumuyla

sonuglanmadiginiileri sirmektedir (2020: 47).

Dizenli bir kadin futbol liginin organizasyonu 1994 yilinda gergeklesirken, ulusal
kadin takiminin ilk kampr 1995 yilinda diizenlenmistir. Ancak ulkedeki bu
kurumsal ilerleme hizi, kiiresel 6lgekteki benzeri olusumlarin oldukga gerisinde
kalmistir. 2020 yili itibariyla TFF idari yapilanmasinda kadin futboluna ayrilmis
bagimsiz bir departmanin bulunmayisini bu yapisal direncin veya yavashigin bir

gostergesi olarak gormek mimkindir (Nuhrat, 2020: 47).

Diger yandan belirtilen kurumsal gecikme ve yapisal bosluklarin ragmen Tirkiye
ekseninde kadin futbolunun profesyonellesme siirecindeki en somut adim 2021
yilinda Tiirkcell Kadinlar Siiper Ligi’nin profesyonel bir statliye kavusturulmasiyla
yasanmuistir. ilgili ligin yapilandirilmasi, sportif disiplinin standart hale getirilmesi
ve kurumsallasmasi stratejik bir asamadir.  2024-2025 sezonu verileri

incelendiginde, on dort takimin katiimiyla ydratilen Kadinlar Siper Ligi,

5 https://egazete.cumhuriyet.com.tr/katalog/192/1968/3/23/8 (erisim tarihi:
16.07.2026)
bhttps://atasehir.bel.tr/Uploads/UploadFile/Files/54d12b93d1c44edaadaff6b2644d7773
.pdf (erisim tarihi: 16.07.2026)
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disiplinin gelecege tasinmasi, slrdirilebilir kilinmasi ve rekabet diizeyinin

artirilmasi noktasinda belirleyici bir aktér konumundadir.

Tirkiye ekseninde gozlemlenen bu kurumsal ve endustriyel atilimlar, ilk bakista
makro dizeyde bir gelismislik gostergesi olarak okunabilir. Ancak kadinlarin
futbol alanindaki gortnirligl; toplumsal hafizada yer alan yerlesik cinsiyet
rolleriyle gelismekte ve kolektif semalarda bir kirllma yaratmaktadir. Kadinlarin
futbol oynamasi ve bransin profesyonel aktoérleri haline gelmesi, geleneksel
sosyo-kiiltiirel diizenin digina tasan bir sapma olarak algilanmaktadir. Nitekim
toplumsal séylemde sikga canlanan, "kadin futbol mu oynar?" ya da "kadin nasil
futbol oynar?" bicimindeki retorikler bu durumun bir yansimasidir. Esasen kadin
futbolunun ulastigi kurumsal seviye, toplumsal kabul agisindan heniiz marjinal
bir konumdadir. Bu anlamda futbolun hegemonik erkeklikle 6zdeslesmis yapisi,

sahaya ¢ikan kadinlarin "sira disi" bir rol Gistlendigi 6nyargisini beslemektedir.

Sonug¢ olarak Turkiye’de kadin futbolunu, son yillarda kurumsal bir kimlik
kazanarak dikkate deger bir gelisim ivmesi yakaladigi goriilmektedir. Her ne
kadar bransin profesyonellesme diizeyi heniiz erkek futbolu ile es deger bir
seviyeye ulasmamis olsa da son on yillik periyot incelendiginde gerek altyapi
olanaklari gerekse sporcu haklar agisindan radikal bir donisiim yasandigi
gozlenmektedir. Bu baglamda, bransin mevcut lig yapilanmasi; en list kademede
Kadin Futbol Siper Ligi olmak lzere, 1., 2. ve 3. Lig seviyelerini kapsayan
hiyerarsik bir sistem {izerine insa edilmistir. Glincel veriler 1s1g8inda, bu liglerde
yaklasik 40 takimin faaliyet gostermesi, kadin futbolunun tabana yayilmasi ve
surdirilebilir bir yol haritasinin olusturulmasi adina kritik bir gosterge

niteligindedir. ”

2. KURAMSAL CERCEVE

7 Turkiye Futbol Federasyonu, 2026
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Emile Durkheim’in sosyolojik metodolojisinin temel tasini "toplumsal olgu"
(social fact) kavrami olusturmaktadir. Durkheim, Sosyolojik Yéntemin Kurallari
adl eserinde bu kavrami su sekilde tanimlamaktadir: Saptanmis olsun olmasin,
birey (izerinde bir dis baski uygulayabilecek her yapma bicimi toplumsal olgudur;
ya da, bireysel gériiniislerden bagimsiz, kendine ézgii bir varligi olup, belli bir
toplum sahasinda genel olan her sey toplumsal olgudur. (1995: 42). Bu
baglamda toplumsal olgular, bireyin hal ve hareketlerini digsal bir mekanizmayla
sekillendirme ve denetleme gilicline sahiptir. Birey, halihazirda insa edilmis bu
nesnel toplumsal gergekligin igine dogar; s6z konusu olgulara muhalefet
edilmesi durumunda ise formel ya da enformel (somut veya soyut) yaptirimlarla
karsilasir. Yapisal olarak zorlayici, dinamik ve degisime direncli olan bu olgular,
tarihsel siirecte kusaktan kusaga aktarilarak toplumsal pratiklerin sarekliligini
givence altina alir. Yikselbaba'ya gore bu noktada Durkheim, "normal" ve
"patolojik" olgular arasinda metodolojik bir ayrima giderek bu dikotomiyi
toplumsal olgularin dogasi (zerinden temellendirir. Bu ayrima gore bir
toplumsal olgunun belirli bir sosyo-kiiltiirel baglamdaki yayginlik ve gorilme
sikhgl, onun normalliginin temel olgltudir; dolayisiyla toplumsal biinyede
genele yayilan ve sik tekrarlanan olgular "normal" kabul edilir. Buna karsin,
gorilme sikligi disik olan, genellik 6zelligi tasimayan ve ana akim disinda kalan
olgular ise siradisi, anormal veya patolojik (hastalikh) olarak nitelendirilir (2017:

192).

Durkheim’in sosyolojik perspektifinden hareketle, kadinlarin futbol alanindaki
varligi yapisal bir sapma ve anormallik (patoloji) olarak ¢6ziimlenebilir. Zira bu
durum, geleneksel toplumsal olgularin insa ettigi ideal rollerin disinda kalarak
normatif diizende bir kirilma yaratmaktadir. Kadin futbolu, yerlesik toplumsal
kurallara ve kurumsallasmis diizene yonelik bir norm ihlali niteligi tasimaktadir.
Bu dogrultuda kadin sporcular; toplumsal damgalamalar, yapisal ve maddi

esitsizlikler ile kisitl imkanlar gibi formel veya enformel sosyal yaptirimlarla
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karsi karsiya kaldiklari bir alanda varlik gosterme micadelesi vermektedir.
Clinkt futbol sahasinda normatif ve hegemonik olan yapi, tarihsel slregte erkek

o6zne temel alinarak yapilandiriimistir.

2.1. Mekan, Toplumsal Cinsiyet ve Futbolun Kamusal Alani

Futbol pratiginin icra edildigi uzamsal alanlar, bu spor disiplini kapsamindaki
rekabet ve miicadelenin ontolojik dogasini ¢ozimlemek adina kritik bir Gneme
sahiptir. Futbolun amator ya da profesyonel diizeyde 6rgiitlenme bigimine bagl
olarak; sokak, okul bahgesi, spor salonu, antrenman tesisleri veya stadyumlar
genel bir kavramsallastirmayla "disarisini", yani kamusal alani temsil etmektedir.
Bu baglamda mekanin varhiginin kabul gérmesi ve hangi sinirlarin mekana dahil
edilecegi sorunsali ise, o fiziksel alana yiklenen toplumsal degerler ve kultirel
atiflar ekseninde sekillenmektedir. Mekanlara atfedilen degerler, Henri
Lefebvre’in (2014: 21) de belirttigi Uzere; geleneksel kavramlar, temsil bicimleri
ve gilindelik hayatin periferisinde sekillenmektedir; mekénlarin varligi kabul
edildiginde, bunlar, kapsami dodru diiriist belirlenmeden kalan bir kavramin
icinde bir araya getiriliyordu. Dogru diiriist sindirilmemis olan gérecelilik
mefhumu, hepsi de gelenege hasredilmis kavram, temsil ve ézellikle giindelik
hayatin (li¢-boyutluluk, mekén ile zaman, metre ile saat aynini, vb.) kiyisinda

olusuyordu.

Diger yandan mekan, cinsiyetten bagimsiz veya soyutlanmis bir olgu olmayip,
toplumsal cinsiyet normlarinin Uretildigi ve yeniden Uretildigi dinamik bir
sahadir. Tarihsel siire¢ boyunca "ev/icerisi" olarak kodlanan 6zel alan kadinla
bitunlestirilmis; buna karsilik "disarisi" olarak kavramsallastirilan kamusal alan
erkeklerle iligskilendirilmistir (Cumur ve Topgu, 2022: 112-130). S6z konusu
mekansal ikilik (dikotomi), bireysel deneyimlerin de cinsiyet ekseninde

farkhlagmasina yol agmaktadir. Ornegin; giin batimindan sonra sokakta
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bulunmak ya da kamusal bir meydanda tek basina vakit gecirmek kadinlar
acisindan olasi bir glvenlik tehdidi barindirirken, erkek 6zneler igin bu durum

olagan ve mesru bir glindelik pratik olarak kabul gérmektedir.

Korkmaz ve Allmer'e (2017: 108) gore, kadinlarin futbol dinyasindaki
konumunu ve micadelesini analiz etmenin 6n kosulu, sokak ve kamusal alanla
olan iligkilerini ¢éziimlemektir. "iceri ve disar" ayrimi Gzerinden okunan bu
slreg, toplumsal cinsiyet rollerinin mekani nasil sekillendirdigini ve bu mekansal
formun kdltiirel normlar araciligiyla cinsiyet esitsizligini nasil yeniden Urettigini
ortaya koymaktadir. Bu dinamiklerin bir sonucu olarak mekanlar, "eril" veya

"disil" kodlarla etiketlenerek cinsiyetlestiriimektedir.

Kurgulanmis bu yerlesik kaliplar dahilinde bir kadinin 'eril olarak kodlanmis bir
mekana' eklemlenmesi, beraberinde ciddi bir miicadele ve dayanisma pratigini
zorunlu kilar. Zira belirli alanlarda varlik gostermek, o mekanin yapisiyla iliskili
toplumsal islevlerden bagimsiz degildir. Nitekim Paul Connerton (2012: 8),
erkegin kamusal alandaki mevcudiyetini tarihsel siregte ticaret ve 'eve ekmek
getirme' yiktumlaligiyle temellendirildigini; kadinin konumunun ise hane igi
(6zel) alanla sinirlandinldigini ileri sirmektedir. Bu geleneksel perspektif
uyarinca, kadinin kamusal/dis mekdnda emegini sergilemesi, hane reisinin
(erkegin) evi gecindirme konusundaki yetersizliginin bir gostergesi ve dolayisiyla

eril otoritenin sarsilmasi olarak algilanmistir.

Tarihsel strecte kamusal alanin eril kodlarla tahkim edilmesi, sokaklari kadinlar
acisindan tekinsiz ve kisitlayici bir diizleme indirgemistir. Ancak modernlesme
paradigmasiyla birlikte, kadinlarin kamusal alanda bir refakatgi olmaksizin varlik
gosterebilmesine imkan taniyan yapisal diizenlemeler ivme kazanmistir. ilk
asamalarda kadinlara tahsis edilen tren vagonlari veya kafe gibi mekansal

ayristirma pratikleri zamanla terk edilmis; kadin ve erkegin kamusal alandaki
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misterek varhigl toplumsal bir norm haline gelmistir. S6z konusu doénisiim,
kadinlarin toplumsal alandaki hareketliligini ve gorinirlGgini kayda deger

olglde artirmistir (Connerton, 2012: 9).

Buna karsilik futbol, sokak dinamiklerinden beslenmesi ve fiziksel performansla
Ozdeslestirilmesi  nedeniyle, eril kimlik rollerinin en yaygin bigcimde
deneyimlendigi alanlardan biri olma 6zelligini halen korumaktadir. Diger
taraftan asgari diizeyde ekipman gerektirmesi, futbolun sokak kiltiriinde kok
salmasini saglamis ve sporcularin bliylilk boliminin bu alanda yetismesine
zemin hazirlamigtir. Lefebvre’in mekanin toplumsal bir lretim olduguna dair
teziyle paralellik kuruldugunda (Saygiligil, 2013: 214); kamusal mekanlarin
cogunlukla hegemonik erkeklik ideolojisinin gikarlarina ve bu ideolojinin yeniden
tretimine olanak sagladigl soylenebilir. Tam da bu noktada, kadinlarin ev igi
alani terk ederek sokagin dogurdugu futbol sahasinda var olma micadelelerini
hem bireysel diizlemde hem de toplumsal yapida sembolik bir karsi koyma

bicimi olarak okumak olanaklidir.

3. YONTEM

Bu arastirmada, yontemsel olarak yorumsamaci (hermeneutik) paradigma
benimsenmistir. S6z konusu paradigma dogrultusunda, kadin futbolcularin
6zglin deneyimleri ve algilari merkeze alinarak toplumsal bir olgu analizi
yapilmasi  amaglanmistir. Niteliksel ~ arastirmalar,  teorik  temelini
yorumsamaciliktan alarak katilimli gézlem, derinlemesine goériisme, odak grup
goriismeleri ve yasam anlatilari gibi veri toplama tekniklerini kullanir; bu sayede
genis oOrneklemler yerine daha sinirli sayidaki bireyin 6znel gergekliklerini
derinlemesine resmetmeyi hedefler (Kimbetoglu, 2005: 30). Bu dogrultuda
calisma, dissal bir gozlemle yetinmeyip katilimcilarin 6znel dinyalarina

odaklanmayi; eril bir alan olarak kodlanan futbolda profesyonel kadin futbolcu
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olma miicadelelerini ve bu 06znelerin kendi varoluslarini anlamlandirma

sureglerini incelemeyi amaglamaktadir.

Calisma, 2025 yili Haziran — Temmuz aylari arasinda; yaslari 18 ile 65 arasinda
degisen, lise ve Universite mezunu toplam on bes katilimci ile yuratilmastar.
Orneklem secimi siirecinde, hedef kitleye dogrudan ulasmanin giigligii ve kadin
futbolcular/antrenérler arasindaki mevcut sosyal ag baglarn gbéz o6nilinde
bulundurularak "kartopu 6rnekleme" yontemi (Baltaci, 2018: 246) tercih
edilmistir. Veri toplama siirecinde, esnek ve derinlemesine bilgi edinmeye
olanak taniyan vyari yapilandirlmis mulakat tekniginden yararlaniimistir.
Gorusmeler; Ankara disinda ikamet eden veya zaman kisiti  bulunan
katimcilarla gevrim ici platformlar araciligiyla, Ankara’da bulunan ve uygun
zaman/mekan kosullarina sahip katimcilarla da yuz yize gergeklestirilmistir.
Arastirma, Ankara Universitesi Etik Kurulu’nun 26.06.2025 tarihli ve 4/114 sayili
karari dogrultusunda alinan etik kurul izniyle yuratilmastir. Gorismeler
oncesinde katilimcilara arastirma hakkinda gerekli bilgilendirmeler yapilmistir.
Ayrica, futbolun pratik edildigi saha atmosferini ve miisabaka esnasindaki sosyo-
kalturel dinamikleri yerinde gézlemlemek amaciyla maglara katilim saglanarak

gozlem verileri elde edilmistir.

Saha calismasindan elde edilen veriler, nitel analiz yontemleriyle
¢ozlimlenmistir. Arastirmanin nitel bir eksende kurgulanmasinin temel
gerekgesi, sosyal olgularin nicel yontemlerle 6l¢lilmesinin davraniglarin "nasil"
gerceklestigini ortaya koymasina ragmen, bu davranislarin arkasindaki nedensel
mekanizmalari ve anlam dinyasini agiklamakta yetersiz kalmasidir. Nitekim
insan ve grup davranislarinin "nicin"ini anlamaya yonelik derinlemesine
incelemeler niteliksel arastirmalarin konusunu olusturmaktadir (Arslan, 2012:
13). Bu dogrultuda galisma, kadin futbolcularin 6znel deneyim diinyalarina

odaklanarak asagidaki temel arastirma sorularina yanit aramaktadir:
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1.Kadinlarin futbolcu olma kararlari sosyal c¢evreleri tarafindan nasil

kargilanmaktadir?

2.Kadin futbolcularin kariyer sureglerindeki 6zgiin deneyimleri nelerdir?

3.Kadinlar, futbol disiplini igerisindeki konumlarini (sporcu, izleyici ve paydas

rolleri baglaminda) nasil tanimlamaktadirlar?

4. BULGULAR

4.1. Kadinin Direnis Alani: Sahalar

Erken cocukluk evresindeki bireysel beklentiler ve gelecek hayalleri, genellikle
yerlesik toplumsal normlarin sinirlayici etkisinden uzaktir. Ancak bireyin
toplumsallagsma sireci ilerledikge, Bourdieu’nun habitus kavramiyla hem bireyi
sekillendiren hem de bireyin eylemleri (pratikleri) tarafindan sekillendirilen
karsihkiilik durumunu anlatir (Baran ve Ozséz, 2013:9). Yani toplumsal yapilarin
icsellestirilmesiyle birlikte kisisel istekler "mimkin olanin sinirlan" igerisine
cekilmeye baslar. Bu sinirlar, 6zellikle mesleki dagihm ve toplumsal cinsiyet
temelli is bolimi noktasina gelindiginde kolektif hafizada kalip yargilar 6n plana
¢ikar. Kurumsal hiyerarsilerde veya spor gibi hegemonik maskdilenligin yeniden
Uretildigi alanlarda, "ideal 6zne" imgesi genellikle erkek figliri izerinden insa
edilmektedir. Bu durum, kadinlarin s6z konusu alanlardaki varligini
marjinallestirmekte ve basarilarini liyakat temelli bir sonugtan ziyade, "kendi
cinsiyet grubuna kiyasla bir istisna" olarak kodlamaktadir. Sonug¢ olarak,
kadinlarin kamusal alandaki profesyonel performanslari, toplumsal cinsiyet
rolleri ekseninde bir "serh" dusilerek (6rnegin; "bir kadina gore basarili"
ifadesiyle) mesrulastiriimaya c¢alisiimakta; bu da liyakatin evrensel standartlar

yerine cinsiyet hiyerarsisi lizerinden okunmasina yol agmaktadir. Judith Butler’e
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gbre, bu ayrim yaratilmasi, heteroseksiiel hegemonyaya hizmet eder ve bunu

kuvvetlendirmek adina toplumsal istikrara tabii tutulabilir. (2008:17)

Bu noktada Judith Butler (2008), biyolojik cinsiyet (sex) ile toplumsal/kiltarel
cinsiyet (gender) arasindaki ayrimin dogal bir veri olmadigini; aksine bu ayrimin
kurgulanmis bir yapi oldugunu savunmaktadir. iki farkli terimin varligi nedeniyle
de feminist 6zne boliinmeye ugrar. Bu 6zne karisikhigindan dolayi da bir anlam
karisikligi yasanir. Butler Cinsiyet Belasi kitabinda sunu aktarir; Beauvoir igin
kadinlar erkeklerin olumsuzudur, eril kimligin kendisini farklilastirirken karsisina
aldidi eksidir (Butler, 2008:56). Bu yluzden futbol gibi erkek egemen bir alanda
kadinlarin var olmasi bir micadele olarak ele alinabilir. Cinki erkeklerin

egemenligine karsit olan bir kimlik ortaya ¢ikmaktadir.

Bu konuya bir diger katkiyr da feminist literatiirdeki dnemli galismalardan biri
olan Toplumsal Cinsiyet ve iktidar (2019) kitabi ile R.W. Connell yapar. Connell’e
gore biyolojik farkhligin kultlrel degerlerle birlesmesiyle birlikte toplumsal bir
ayrim yaratilmis olur. Eril ve disil 6zellikler, erkeklere ve kadinlara atfedilir ve
herkesin i¢cinde bulunmasi gereken g¢ergeve gizilmis olur. Connell giysi drnegini
kullanir. Fiziksel olarak kadinlar ve erkekler arasindaki farkhliklar abartilarak,
bireyler giyilmesi uygun gorilen kiyafetlere yonlendirilir; kadinlara etek,
erkeklere pantolon gibi. Bu durum ise toplumda bir kategorilesmeye yol agar

(Connell, 2019; 119).

Futbol alani da bu eril tahayyiliin en belirgin hissedildigi sahalardan biridir.
Toplumsal hafiza; gig, sertlik ve basari kriterlerini belirli erkek futbolcu
imgeleriyle 6zdeslestirmistir. Dolayisiyla, futbol oynayan bir kadin veya bu
yonde egilimi olan bir kiz ¢ocugu gorildiginde, yerlesik toplumsal normlarin
yarattigi direngle paralel olarak kolektif zihinde dogrudan su sorgulama

belirmektedir: “Kiz Cocuk Top mu Oynar?”
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Toplumsal hafizadaki cinsiyetci kodlar, kiz gcocuklarinin spora katilim siirecinde
asmalari gereken ilk ve en kokll barikati olusturmaktadir. Nitekim profesyonel
bir sporcu kimliginin insasinda, erken yasta kullp altyapilarina dahil olmak ve
sistematik bir egitim siirecinden gecmek hayati bir 6neme sahiptir. Katiimcilarin
deneyimleri, ¢cocukluk déneminde futbola ilginin genellikle sokak oyunlariyla
basladigini, yetenekleri fark edilen g¢ocuklarin ise altyapi birimlerine
yonlendirildigini gostermektedir. Ancak bu sureg, erkek ¢ocuklari igin toplumsal
onay alan "purizsiz" bir rota izlerken; kiz ¢ocuklar icin heniiz baslangic

asamasinda normatif bir sorgulama ile kesintiye ugramaktadir.

Bu noktada kadin sporcularin miicadelesi, heniiz cocukluk evresinde ve kamusal
alanda (sokakta) baslamaktadir. Kiz cocuklarinin profesyonel sahaya dahil
olabilmeleri icin 6ncelikle ailevi ve toplumsal 6n yargilar kirmalari, ardindan
kendilerini kabul edecek bir kurumsal yapi (altyapi) bulmalari gerekmektedir.
Yakin bir gegmise kadar kiz ¢ocuklarina yonelik altyapi olanaklarinin niceliksel
yetersizligi, mevcut jenerasyondaki kadin futbolcularin uzun siire boyunca
"sokak futbolu" deneyimiyle ve erkek akranlariyla oynayarak kendilerini

gelistirmelerine neden olmustur.

Saha bulgulari, profesyonel kuliiplere eklemlenebilen sporcularin genellikle bir
beden egitimi 6gretmeni veya bilingli bir aile ferdinin destegiyle bu "sansh"
azinhga dahil olabildiklerini gdstermektedir. Oyle ki, altyapi sistemine dahil
olmay! basaran katiimcilar adeta “sokaktan kurtarilmis sansh azinlik” olarak

tanimlanmaktadir;

Aileyi ikna etmek ¢ok énemli. Ciinkii bazen anne ikna olsa baba olmuyor ya da tam tersi.
Bu yiizden egitimini alan kiz ¢ocuklarinin sayisi ¢ok azdi. Tabiri yerindeyse kiz ¢ocuklarini

altyapilara yénlendirerek kizlari sokaktan kurtarmis oluyoruz.
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Bu durum, vyerlesik toplumsal algilarin ve egitimcilerin/ailelerin olumsuz
yaklasimlarinin, kadin futbolunun tabana yayilmasindaki en temel yapisal ve

kilturel engel oldugunu kanitlamaktadir.

Kiz ¢ocuklarinin altyapi sistemlerine dahil olmalarindaki zorlayici sireglerin
zaman icerisinde degistigini ve yapisal imkanlarin genisledigini soylemek
miimkinddr. On yil dncesinin kisith kurumsal gergevesi ile glinimiizdeki mevcut
yapi kiyaslandiginda; kiz cocuklari igin altyapi olanaklarinin ve sistematik egitim
sureclerinin niteliksel ve niceliksel olarak arttig1 gézlemlenmektedir. Bu gelisimin
somut bir drnegi olarak; saha calismasinin odagini olusturan ABB FOMGET®
bunyesinde, altyapi egitimine dahil olan yaklasik bes yiz kiz gocugunun
mevcudiyeti belirtilmistir. Bu sayisal artis, kadin futbolunun tabana yayilmasi ve

kurumsallasmasi adina 6nemli bir géstergedir.

4.2. Kadin Futbolunda Medya Temsili ve Toplumsal Goriinirlik

Kadin futbolunun kurumsal ve teknik diizeydeki gelisimine ragmen, kitle iletigsim
araglarindaki temsili oldukg¢a sinirli kalmaktadir. Reklamlar, ana akim haber
biiltenleri ve sosyal medya platformlarinda kadin futbolculara ayrilan sirenin
yetersizligi, bu spor dalina yonelik toplumsal bir bilinmezlik halini
slirdiirilmesine yol agmaktadir. Gorsel ve isitsel medyadaki bu eksiklik, bransin
mesruiyetini dolayisiyla da toplumsal alglyr dogrudan etkilemektedir. 1992
yilinda Avusturalya’da yapilan bir arastirma da televizyonda kadin sporlarina

verilen yer, tiim sporlarin sadece % 1.2’sidir (Ozsoy, 2008: 19).

8 FOMGET Folklor Miizik Genglik Toplulugu ve Genglik Spor kuliibii 1995 yilinda
Ankara Biiyiiksehir Belediyesi biinyesinde faaliyetine baglamstir.
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Katihmcilara gore toplumsal kabul ve farkindaligin artmasi, kadin futbolunun
maruz kaldigi bu "goériinmezlik" bariyerinin asiimasina bagldir. Takimda goérevli

antrenor soyle aktariyor;

Herkes gelsin izlesin maglarimizi. Kadin futbol oynayamaz diyorlar. Hdélbuki gelip
seyrettikten sonra daha da hasta oluyorlar. Her hafta gelenler var mesela. ‘Biz kadin

futbolunu béyle bilmiyorduk’ diyorlar.

izleyici ile brans arasindaki etkilesim arttikga, var olan 6n yargilarin yerini
asinalik ve destek almaktadir. ABB Fomget kulUbinin misabakalar bilet
sinirlamasi olmaksizin, halka acik sekilde gerceklestirilmektedir. Bu erisilebilirlik,
izleyici kitlesinin onlindeki ekonomik engeli kaldirmaktadir. Yapilan goriismeler
sonucunda sporcularla birlikte calisan antrenér ekibi, miisabakalari ilk kez
yerinde takip eden izleyicilerin; ‘brangin teknik kalitesi ve profesyonelligi
karsisinda sasirdiklarini, daha dnce bu alanla etkilesime girmemis olmalarini bir
eksiklik olarak nitelendirdiklerini’ aktarmaktadirlar. ilk temasin ardindan
izleyicilerin musabakalara katilimda sireklilik sergilemeleri, kadin futbolunun
potansiyelinin dogrudan izleyici deneyimiyle glgli bir sekilde aktive

edilebildigini kanitladigini da belirtmektedirler.

4.3. Kadin Futbolunda Emegin Giivencesizligi ve Profesyonel Kimlik Catigsmalari

Kadinlarin profesyonel is giicii piyasasindaki varhigi, yaklasik 100-150 yillik bir
tarihsel miicadelesinin bir sonucu olarak stratejik bir 6neme sahiptir.
Profesyonel futbol alani, kadinlar icin bu kazanimlarin kademeli olarak
artirilabilecegi bir mecra olarak goriinse de toplumsal algi ve medya temsili
baglaminda bu ilerleme ayni hizla karsilik bulmamaktadir. Saha gozlemlerinde,
kadin futbolunun hald "sosyal sorumluluk projesi" veya "amatoér bir faaliyet"
olarak kodlandigina dair yaygin elestiriler mevcuttur. Teknik ekipten bir erkek

katilimci;
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Bu bir sektér, burada bir kazang saglanmasi gerekiyor. Ama sponsorluk konusunda,
maddi destek konusunda eksiklikler mevcut. Bu yiizden de kadinlarin futbolda olmasina

sanki bir sosyal sorumluluk projesiymis gibi bakiliyor.

ABB Fomget’in 2024-2025 sezonu sampiyonlugu, bransin teknik basarisini
kanitlamistir. Buna ragmen kadin futbolcularin glindelik hayat pratikleri erkek
meslektaslarindan radikal bigimde ayrismaktadir. Teknik ekipte yer alan bir

antrenor;

Buradaki bazi kizlar beden egitimi 6gretmenligi ya da BESYO béliimlerinde okuyor. Sinav
zamani oldugunda onlara izin veriyoruz. Sonugta futbolda ne olacagr belli olmuyor onlar

igin. Hocam sinavimiz var diyorlar, mecbur izin veriyoruz.

Erkek futbolunda ise sporcularin tek odagi performans odakh profesyonel futbol
iken; Fomget Orneginde gorildigu Uzere kadin sporcular, "gift kariyer"
yonetmek zorunda kalarak aktif spor yasamlarini akademik bir egitimle (Beden
Egitimi Ogretmenligi vb.) es zamanli siirdiirmektedirler. Kadin futbolcular aktif
bir futbol kariyerleri olmasina ragmen glivencesiz bir gelecek ve maddi kaygidan

dolayi ek bir kariyer Gretmeye itilmektedirler.

4.4, Futbolda Teknik Yonetim ve Eril Otorite Tasavvuru

Kadin futbolcularin profesyonel alandaki gorintrligi giderek artis gosterse de
teknik direktorlik ve (st dizey yonetim kademelerinde kadin temsili, hala
sektérel bir tartisma alani olmayi sirdirmektedir. Spor endistrisindeki karar
verici mekanizmalarin énemli bir kismini olusturan erkekler arasinda, kadin
sporcularin ancak "erkek teknik figlirler" tarafindan etkin bir bicimde sevk ve
idare edilebilecegine dair yerlesik bir patriyarkal yargi mevcuttur. Bu durum,
teknik liderligin eril bir yetkinlik alani olarak kodlandigini ve cam tavan
sendromunun (Mizrahi ve Araci, 2010; 151) bu alanda da kendini gésterdigini

kanitlamaktadir.
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S6z konusu yodnetim anlayisi, sporcularin ailevi ge¢misleri ve psikososyal
profilleri Gzerinden de temellendiriimeye calisiimaktadir. Bazi gorliismelerde,
aile baglari zayiflamis veya babasini kaybetmis kadin futbolcularin, profesyonel
yasamlarinda eksikligini duyduklari "otorite figlrini" teknik direktorde
aradiklar tezi ileri strilmektedir. Bu anlayisa gore, antrenor sadece bir teknik
Ogretici degil, ayni zamanda sporcunun 6zel hayatindaki baba figlirinin yerini
alan sembolik bir otorite olarak konumlandirilmaktadir. Ancak bu durum,
profesyonel sporcu-antrenér iliskisinin rasyonel sinirlarini asarak, bransin
kadinlar tarafindan yonetilmesinin 6éniinde 6znel ve kiiltiirel bir bariyer teskil

etmektedir. Teknik ekipten bir erkek katilimci;

Bazen ailelerinden destek alamayanlar ya da ailesi olmayanlar oluyor. Biz burada bir aile

oluyoruz. Onlara bazen agabeylik, babalik yapiyoruz.

Teknik heyetlerin antrenman ve miisabaka sireclerindeki yonetim bigimleri,
sporcularin cinsiyetine gore degiskenlik gostermektedir. Saha ici gozlemler,
erkek futbolculara yonelik disiplin odakh ve otoriter bir tutum sergilendigini;
kadin futbolcularla kurulan diyalogda ise daha empatik, korumaci ve "babacan”
bir yaklagimin benimsendigini ortaya koymaktadir. Bu tutum degisikligi, teknik
ekibin  sporcu  psikolojisini  toplumsal cinsiyet kaliplari  (zerinden

yorumlamasindan kaynaklanmaktadir. Teknik ekipten bir katilimci;

Onlara bazen sert konusamiyoruz, bir kenara c¢ekip bir problem varsa izah

ediyoruz. Bazen duygusal karsilayabiliyorlar.

Kadin futbolcu bir katilimci;

Ben profesyonel bir futbolcuyum. Bagirilmasi gerekiyorsa bagiriimali. Herhangi

bir ayrim gézetmiyorum ben.
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Kadin futbolcularin karsilastigi teknik veya motivasyonel sorunlarin ¢éziimiinde,
kitle 6nlinde sergilenen sert miidahaleler yerine; birebir, uzlasmaci ve sakin bir
dil tercih edilmektedir. Sorunlarin kamusal alandan (takim i¢i genel ortamdan)
cekilerek ozel alana (birebir goérismelere) tasinmasi, kadin sporcularin
profesyonel sireglerde daha hassas bir zeminde konumlandirildiginin da
gostergesidir. Bu iletisim stratejisi, performans yonetiminde duygusal zeka
unsurlarini 6n plana gikarsa da ayni zamanda teknik direktor-sporcu iliskisinin

geleneksel korumaci-otorite ekseninde yeniden iretilmesine neden olmaktadir.

4.5. Kadin Futbolunda Emegin Degersizlesmesi ve Mesleki Aragsallastirma

Giincel spor sosyolojisi literatiriinde kadin futbolu, farkli cografi ve zamansal
dizlemlerde ¢ok katmanl anlatilara sahip olmasina ragmen, bu alandaki kadin
emegi sistemik bir degersizlesme siireciyle karsi karsiyadir. Profesyonel bir ugras
olmasina karsin, kadin futbolu siklikla megsru bir "istihdam alani" olarak degil,
sporcunun kendisi tarafindan dahi bir hobi olarak igsellestiriimektedir. Bu
durum, kadin emeginin profesyonel is gilici piyasasindaki kirilganhgini ve

bransin kurumsallagma diizeyindeki eksiklikleri yansitmaktadir.

Futbolun kadin 0Ozneler igin "igkin bir deger" tasimaktan ziyade, belirli
kazanimlara ulasmak ig¢in kullanilan "aragsal bir deger" olarak algilanmasi,
bransin toplumsal konumunu belirleyen temel dinamiklerden biridir (Nuhrat,
2020: 48). Bransin gelecegine dair duyulan yapisal belirsizlik ve ekonomik
glvencesizlik, sporculari futbolu asli bir kariyer hedefi olarak gérmekten ziyade,
kendilerine "alternatif gelecek projeksiyonlar" olusturmaya itmektedir.
Dolayisiyla kadin futbolcular, spor yasantilarini tekil bir profesyonel kimlikten
ziyade, baska bir mesleki alana gegisi kolaylastiran stratejik bir basamak olarak

kurgulamaktadirlar.
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4.6. Kadin Futbolunda Erken Dénem Sosyallesme ve Sistematik Diglanma

Dinamikleri

GiUnimuzde profesyonel kariyerini sirdiren kadin futbolcular, bransin
kurumsallagsma tarihindeki ilk aktorleridir. Saha arastirmalari ve derinlemesine
miilakatlar, bu sporcularin sadece teknik gelisimlerini degil, ayni zamanda
toplumdaki koklesmis cinsiyet normlarina karsi yuruttikleri sembolik
miicadeleyi de ortaya koymaktadir. Ozellikle erken gocukluk déneminde, okul
ortamindaki akran iliskileri analiz edildiginde; dogrudan etkilesim kuran erkek
cocuklarin 6n vyargisiz yaklasimina karsin, etkilesime girmeyen dis grubun

belirgin bir 6n yargi gelistirdigi saptanmistir;

Futbol oynamaya sokakta basladim. Okulda da erkek ¢ocuklarla oynardik. Beraber
oynadigim erkek ¢ocuklari bana alismisti, beni aralarina kabul etmislerdi. Fakat sinifta

beraber oynamadiklarim bana karsi én yargililardi.

Katihmcilarin biyografik anlatilari, liyakat ve basariya dayali o6dillendirme
sistemlerinin  cinsiyet temelli sekteye ugratildigini carpici  Orneklerle
sunmaktadir. Okul dizeyindeki sportif basarilarin objektif kriterlere ragmen
kargi cinse devredilmesi, kiz gocuklarinin "toplumsal cinsiyet normlan" ve
vapisal adaletsizliklerle heniiz gelisimsel evrelerinin basinda tanismalarina
neden olmaktadir. Bu tir dislayici pratikler, kadin 6zneleri futbol diinyasinin

ceperinde kalmaya zorlamaktadir. Katilimcilardan bir tanesi soyle bir hikayesini

paylasiyor;

9 yasindayken okulda bir turnuva vardi ve en ¢ok gol atan égrenciye 6diil vereceklerdi.
Ben de katilmistim. Turnuva sonunda da ¢ok heyecanliydim ¢iinkii en ¢ok attigimin
farkindaydim. Ama &diilii benden sonraki erkede verdiler. Cok (ziilmiistiim, kalbim ¢ok
kinlmisti. Sonrasinda artik midiir iziintimii gérdigiinden sanirm édiiliin aynisindan

yaptirip evimize getirmisti. Ama hig de ayni hissi vermemisti.
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Kadin futbolunun mevcut profesyonel ekosistemdeki konumu, "ikincillestirilme"
ve "aragsallastirma" riskiyle karsi karsiyadir. Yine katilimcilarin paylastigina gére
dahil olduklari ilk spor kultpleri onlari kurumsal imaj ve reklam odakli bir arag
olarak kullanmaktaydi. Bu durum, bransa yénelik maddi ve manevi destegi geri
plana iterek, kadin futbolunun spor endistrisi icerisindeki 6zgiin ve bagimsiz

gelisimini sekteye ugratmaktadir;

8 yasinda ilk kuliibe gitmistim, ¢ok da heyecanliydim. Kuliipteki tek kiz bendim. Ama
sonra fark ettim ki orada bekledigim gibi bir egitim almiyorum, kuliip miidiirii beni

reklam ve sponsorlar igin kullaniyordu. Sanki sadece ilgi cekmek igin ordaydim.

4.7. Kadin Futbolunda Basari Paradoksu: Sportif ve Toplumsal Baskilarin

Kesisimi

Profesyonel sporcu kimligini kazanmis olmalarina ragmen, kadin futbolcularin
mesleki ve kimliksel micadeleleri hiyerarsik bir yapi igerisinde devam
etmektedir. Futbol endistrisinin "basari odakli" dogasi, kadin ve erkek sporcular
Uzerinde asimetrik bir baski mekanizmasi kurmaktadir. Bu baglamda, kadin ve
erkek futbolunun kurumsal dizlemde ikircikli bir konumda oldugu sdéylenebilir.
Kadin futbolculardan yiiksek sportif basari beklenmesine karsin; bu basariyi
miimkin kilacak altyapisal destek, yatirim ve disipliner denetim siiregleri erkek

futboluna oranla oldukga sinirhidir.

Performans yoénetimi ve toplumsal beklentiler arasindaki fark, sporculara
atfedilen cinsiyet rollerinden beslenmektedir. Erkek futbolunda sistem; finansal
destek ve kurumsal kabulli 6nceliklendirirken, sporcuyu yiksek performans
sergilemesi igin yogun bir sportif baski (taraftar ve kullip odakh disiplin) altinda
tutmaktadir. Bourdieu da benzer sekilde bir sembolik siddet kavrami lizerinden
bu tartismayi silrdirir. Sembolik siddetin etkilerinden birisi de iktidarin

karizmaya, bir sihre, bir cazibeye donistirilmesidir (Bourdieu, 1998: 102-103).
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Kadin futbolunda baski ise, sportif performanstan ziyade, toplumsal cinsiyet
normlarindan tireyen bir kimliksel yikimlilGge evrilmektedir. Kadin sporcular,
sahada sadece teknik bir performans sergilemekle kalmamakta, ayni zamanda
toplumsal yapinin kendilerine yukledigi "duygusal" ve "naif" kadin imaji ile
profesyonel sporun gerektirdigi "dayaniklilk" ve "rekabetcilik" arasinda bir
denge kurmaya zorlanmaktadir. Sembolik siddet kavrami bir de eril tahakkiimiin
araci olarak da kullanilabilir. Sembolik siddetin vurucu etkisi kendisini eril
tahakkiimii bazen isteyerek bazen istemeyerek kabul eden kadinlarin hdkim
goriistin koydugu sinirlarla ve bu sinirlarin iginden davranmasiyla gésterir (Tlrk,

2018: 18).

4.8. Teknik Yonetimde Ozcii Cinsiyet Algisi ve Profesyonel iletisim Bariyerleri

Teknik direktorlik makami, teorik dizeyde cinsiyetten bagimsiz bir uzmanlik
alani olarak kabul edilse de uygulamada 6zciu cinsiyet kaliplarinin karar verici
mekanizmalar (zerindeki etkisi devam etmektedir. Simon de Beauvoir’in ikinci
Cinsiyet adli kitabinda gecen ve fenomen haline gelen bir s6z buraya
uymaktadir; kadin dogulmaz, kadin olunur (Beauvoir, 2019:13). Yine Butler’a
(2008:56) benzer bir bakis agisiyla, kadinligin biyolojik bir 6zellik degil, kilturel —
sosyolojik degerlerle elde edinilen bir kimliktir. Eril gliciiniin tam karsisinda yer
alan bu ‘kadinlik’ kimligine yiklenen toplumsal anlamlar (naiflik, zariflik,
korunmasi gereken) nedeniyle yoOnetici makamlarda kadinlarin olmasini

engellemektedir.

Saha verileri, ozellikle erkek teknik direktorlerin kadin futbolcularla kurduklari
iletisimde, kadin Ozneleri o6ncelikli olarak "duygusal" bir zeminde
konumlandirdiklarini géstermektedir. Bu algi bicimi, teknik elestiri streglerinde
yoneticinin "sporcunun psikolojik direnci" konusunda yersiz bir kaygi glitmesine
ve profesyonel geri bildirim mekanizmalarini oto-sansir yoluyla kisitlamasina

yol agmaktadir.
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Buna karsin, kadin sporcularin bu paternalistik (korumaci) yaklasima karsi
gelistirdikleri durus, ylksek bir profesyonel bilinci yansitmaktadir. Katilimci
anlatilar, sporcularin mesleki gelisim sireglerinde kargsilasabilecekleri tim

zorluklari ve teknik elestirileri igsellestirerek yola ¢iktiklarini kanitlamaktadir.

Ben zaten her seyi bilerek yola ¢ikmisim. Sirf kadin oldugum igin daha yumusak ve sakin
bir tavir beklemiyorum. Profesyonel bir futbolcuyum, sert s6ylenmesi gereken seyler 6yle

soylenmeli.

Kadin sporcular, kendilerine yonelik "duygusal kirilganhk" atfini reddederek;
yanlslarin dogrudan ifade edildigi, seffaf ve yiiksek disiplinli bir profesyonel
iletisim modelini talep etmektedirler. Bu talep, kadin futbolunun sadece bir
"duygu yonetimi" alani degil, performans ve rasyonalite odakl bir mesleki alan

oldugunun sporcular tarafindan tescil edilmesi niteligindedir.

4.9. Futbol Dilinde Cinsiyet Ozcii isaretlemeler ve Mekansal Diglanma

Soylemleri

Futbol, kolektif hafizada ve toplumsal yapida eril bir alan olarak kodlandigi igin,
bu bransin isimlendirilmesinde erkek futbolu kabul edilir. Dilbilimsel agidan bu
durum, erkek futbolunun herhangi bir ek belirte¢ gerektirmemesi, buna karsin
kadin futbolunun "kadin" 6n ekiyle isaretli hale getirilmesiyle somutlagmaktadir.
Toplumsal degerler futbolu "erkek isi" olarak diisinmeye sevk ederken; kadin
sporcularin bu ayristirici dilsel kategorizasyona karsi profesyonel bir direng

gosterdikleri gbzlemlenmektedir.

Kadin sporcularin 6z-tanimlamalari ile toplumsal atiflar arasinda belirgin bir
catisma mevcuttur. Sporcular kendilerini oncelikle mesleki yetkinlikleri
Gzerinden "profesyonel futbolcu" olarak tanimlarken; toplumsal algi, bu

profesyonel kimligi sporcunun cinsiyetine indirgemekte ve onu bir "kadin"
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oznesi olarak ikincillestirmektedir. Bu durumun en sert yansimalari, sportif

basarisizlik anlarinda ortaya ¢ikan nefret soylemlerinde gorilmektedir.

Misabaka esnasinda kadin sporculara yoneltilen "senin yerin mutfak" seklindeki
cinsiyetci soylemler, sadece bir tepki degil; kadini kamusal alandan (saha)
dislayarak, geleneksel patriyarkal sinirlara (6zel alan/ev) geri itme girisimidir.
Futbolda sportif basarisizliga verilen olagan tepkiler erkek futbolunda
performans odakli kalirken, kadin futbolunda bu tepkiler dogrudan sporcunun
sahadaki varligini sorgulayan mekansal bir dislamaya evrilmektedir. Oysa
kadinlarin 6zel alandan c¢ikip yesil sahaya inme siregleri, toplumsal cinsiyet
rejimine karsi verilmis tarihsel ve sistematik bir hak miicadelesinin Gruntdr.
Arastirma kapsaminda goristlen bir katilimci, kadin futbolundaki emek-

sermaye celiskisini ve motivasyon kaynaklarini su sozlerle ifade etmektedir:

Bizim icra ettigimiz futbolda finansal getiriler olduk¢a kisith; bizi sahada tutan
temel unsur bu ise duydugumuz tutku. Tek gayemiz sadece futbol oynamak.
Ancak kadinlarin elde ettigi basarilarin karsiligi ¢cok daha yiiksek olmali; ¢linkii biz
bu siirecte erkek meslektaslarimiza oranla iki kat daha fazla miicadele vermek

zorunda kaliyoruz.

4.10. Kadin Futbolunda Kolektif Doniisiim ve Rol Modelligi

Kadin futbolunun toplumsal mesruiyet kazanma sireci, oncelikle birincil
sosyallesme alani olan aile birimi igerisindeki tutum degisiklikleriyle de
somutlagsmaktadir. Milli takim liderlerinden biri olan katilimcinin deneyimleri,
aile icerisindeki eril direncin zamanla destekleyici bir mekanizmaya evrildigini
gostermektedir. Bu durum, kadin sporcularin sahadaki basarisinin ve
gorindrliginin,  vyakin  ¢evrelerindeki  toplumsal  cinsiyet  algisini

donistiirebilecek bir sembolik gii¢ tasidigini kanitlamaktadir.
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Sporcularin kazandigi mesleki statli, sadece bireysel bir basari degil, ayni
zamanda gelecek kusaklar icin insa edilen bir rol modelligi niteligindedir. Milli

takimin kaptani olan bir katimci;

Biz kadin bir idol olmadan biiyiidiik fakat artik béyle degil. Ulkemdeki kiiciik bir kiz

cocugu beni idolii olarak resmetmisti. Bu beni ¢ok duygulandirmisti.

Bu sembolik etkilesim, kadin futbolunun gelecegine dair kolektif bir umut ve
motivasyon kaynagi yaratmaktadir. Netice itibariyla, erken yasta baslayan bu
o6zdeslesim siiregleri, kadin futbolunun toplumsal tabanda normallesmesi ve

sardirilebilir bir gelisim géstermesi adina kritik bir 6nem arz etmektedir.

5. SONUC

Bu galisma; futbol disiplininin hegemonik eril tahakkiim Greten yapisi igerisinde,
kadin aktorlerin var olma micadelelerini ve profesyonel kimlik insa siireclerini
mercek altina almistir. Arastirma sonucunda ulasilan bulgular; Tarkiye’deki
kadin futbolunun makro-kurumsal diizeyde yapisal bir ivme kaydetmekle
birlikte, mikro-sosyal alanda geleneksel cinsiyet¢ci normlar ve kiltirel

bariyerlerle olan gerilimli iliskisini devam ettirdigini géstermektedir.

Bahsedilen bu mikro diizeydeki diren¢ ve normatif ¢atisma, futbolun tarihsel
olarak "sokak" kokenli bir disiplin olmasi ve bu alanin eril kodlarla
mihirlenmesiyle yakindan iliskilidir. Kamusal alandaki bu eril egemenlik,
kadinlarin varligini bir "toplumsal sapma" olarak konumlandirmakta; kadin
sporculari heniz kii¢lik yaslardan itibaren "kiz cocuk top mu oynar?" seklindeki
kalip yargisal sorgulamalarla karsi karsiya birakmaktadir. Dolayisiyla kadinlar,
sahaya inebilmek adina hem ailevi hem de toplumsal barikatlari asmak zorunda

kalmaktadir. Nitekim bulgular, futbola ilgi duyan kiz ¢cocuklarinin bedensel ve
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fiziksel gelisimlerini destekleyecek kurumsal ya da sosyal bir altyapiya

erismelerinin 6niinde ciddi engeller bulundugunu agik¢a géstermektedir.

Kadin futbolcularin s6z konusu sosyo-kiiltiirel bariyerleri asarak yesil sahaya
erisim saglamalari, maruz kaldiklari yapisal micadele zeminini ortadan
kaldirmamakta; aksine alanin igine tasimaktadir. Futbol ekosisteminde varligini
koruyabilmek ve salt sportif faaliyete dayal profesyonel bir yasam sarmali insa
etmek de vyapisal kisitlar icermektedir. Erkek futbolu konjonktirinde
performans eksenli, tekil ve lineer bir kariyer s6z konusu iken; kadin sporcular
"¢ift kariyer" dinamiklerini devreye sokarak akademik formasyon ile sportif
pratikleri senkronize etmek durumunda kalmaktadir. Bu alanda kisa vadeli
sozlesme pratikleri ve asimetrik Ucret politikalar, kadin emeginin futbol
alaninda yapisal olarak "hobi" veya "sosyal sorumluluk" parantezine tasiyarak
bu yolla emegin sistemik bir marjinallesme ve degersizlesme siirecine tabi

tutulduguna isaret etmektedir.

Medya temsiliyetindeki niceliksel ve niteliksel yetersizligin kadin futbolunun
megruiyetini dogrudan etkiledigi goriilmektedir. Kadin sporcular, basari odakli
bir profesyonel kimlik talep etseler de toplumsal algi onlari sirekli olarak
"duygusal" veya "naif" kadin imaji Uzerinden ikincillestirmektedir. Bitiin bu
olumsuzluklara ragmen, ABB Fomget 6rneginde goriuldiigu Gzere, halka acik ve
erisilebilir miisabakalar, izleyici ile brans arasindaki onyargilari kirmakta ve

yerinde deneyim yoluyla kadin futbolunun teknik kalitesini gortinir kilmaktadir.

Tirkiye’de kadin futbolunun gelisimi sadece teknik ve altyapisal yatirimlarla
degil, sistematik bir hak temelli yaklasim ve yapisal bir zihniyet donlisimu ile
miimkdn olabilir. Alanin igcindeki glvencesizlige ve ekonomik kisitlara ragmen,
milli takim kaptani gibi sembolik figtrlerin gelecek kusaklar igin olusturdugu rol

modelligi, kolektif umudu yesertmekte ve kadin futbolunun toplumsal tabanda
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normallesmesi adina kritik bir 6énem tasimaktadir. Sonug¢ olarak, kadin
sporcularin sahadaki ve saha disindaki var olus cabalari, baslangicta bir
"toplumsal sapma" olarak kodlanan bu profesyonel varli§i zamanla toplumsal
gercekligin ayrilmaz, mesru ve saglikl bir pargasi haline getirme potansiyeline

sahiptir.

Cikar Catigmasi Bildirimi:

Bu makalenin arastiriimasi, yazarligi ve / veya yayinlanmasina iliskin herhangi bir
potansiyel ¢ikar catismasi bulunmamaktadir.

Destek/Finansman Bilgileri:

Bu c¢alisma igin herhangi bir kurum, kurulus veya sahistan finansal destek
alinmamistir.

Etik Kurul Karar:

Bu arastirma, Ankara Universitesi Etik Kurulu’nun 26.06.2025 tarihli ve 4/114
sayili karari ile onaylanmistir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Football is one of the most powerful tools of the social socialization process
with the potential of consolidating of masses and creating excitement
collectively. Historical roots of this sport are dating back the game called ‘Cuju’
in ancient China. But with Industrial Revolution in 19th century, it underwent
some structural changes. Football was used in armies in to discipline soldiers
also in school to discipline students, then evolved into an industry with high
profit. With this research, it has been wondered about the role of women’s role
in this sport from industrialization of football to this day. Moreover, in this
process of industrialization, the role of women, as a player and as a fan, has
been pushed to the background.

This research has been designed with interpretive paradigm in the frame of
qualitative method. As a part of the study, semi-structured interviews were
conducted with 15 participants aged 18 to 65 in June - July 2025, and the data
were supplemented with field observations. The main aim is bringing to light
the survival strategies of female footballers have improved in an area which is
known as male dominant area and then, understanding the construction of
identity from the perspective of social anthropology.

Method

In this article, ‘place’ has been addressed with Henri Lefebvre’s approach which
means as a social production. Through historical process ‘inside/home’ has
been associated with women; on the other hand, ‘outside/public space’ has
been associated with men. The places where football has been playing were
outside spaces like streets, stadiums, facilities represent public areas and these
areas are structed with masculine codes.

Inclusion of women in these areas can be perceived as a ‘social deviance’ which
is an outside of the established forms according to Emilé Durkheim. Female
footballers show a symbolic resilience against spatial dichotomy as taking to the
pitch. Furthermore, they are trying to attempt to legitimize their existence in
this sport which was seen as a ‘deviance’.

Findings (Results)
The professionalization of the women football is fraught with obstacles. During

World War 1, football gained popularity among women, so they started to play
with each other, while men were in war front. However, women’s football had
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been prohibited in 1921, due to the concern of they might be threatened
hegemony of men’s football. This ban had been lifted in 1970s. In the present
day, structural reforms, such as UEFA making the establishment of a women’s
footballs team mandatory or awarding points for it under its club licensing
criteria, are raising the standards of the sport.

Specifically, in Tirkiye’s context, women football played in 1929 for the first
time. But women footballers faced such a sexist reaction from the press in that
time like “women playing football? Next thing you know; they’ll be wrestling
too!”. In 1968, in attempts to institutionalize women’s football, it was needed a
permission from their husbands or their fathers. It shows the extent of social
resistance. The systematic league was established in 1994.

Today, the league for women football, Turkcell Women Super League gains
professionalism. Having this league is a strategic way to have a corporate
identity for professional women footballers. Despite the progress at macro
level, this article states that at micro level women footballers face significant
loss of rights.

For example, their future in professional area as a footballer is uncertain. For
instance, men footballers can focus solely on their football career. Yet, women
footballers have to pursue their academic career (physical education teaching
etc.) because of the economic uncertainty in the future. With that, this
professional job is codded as a ‘social responsibility project’ or a ‘hobby’ for
women who are earning their life from this.

The most important obstacle for women football is the barrier of invisibility in
the media. In spite of nearly %40 of the sportspersons is female worldwide, in
the sport media representation rates of the female athletes is only about %4.
Current representations are creating gender roles again and again. This
asymmetrical distribution in advertising and mainstream news undermines the
industry’s social legitimacy.

This article points out that head coaching is also coded as a male competence
domain. According to the findings, head coaches adopt an approach fatherlier
and more protective than authoritarian in their communication with women
footballers. This situation blurs the boundaries of professional rationality by
positioning the coach not merely as a technical instructor but as a symbolic
“father figure”. But women footballers reject this attribution of emotional
fragility and they are demanding more transparent and disciplined
communication.

Conclusion and Discussion

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 19, Sayi: 53, Ajustos 2026



Sahada Umut ve Direnis: Futbolda Kadinlar

According to the findings of the research, the struggles of women footballers
started in their childhood stage in the streets. Boys’ football carrier follows a
“smooth” route to professionalism, but girls have to get past the barricades of
family-related and social. On the other hand, until recently it was a crucial
problem for girls to find a youth team of a football club. Because of that, today’s
professional women footballers who grew up with experience of “street
football” can be seen as “lucky girls who saved from the streets”. But today,
clubs like ABB FOMGET have a youth team for girls. The increase in the number
of participants in the youth team (approximately 500 girls) is a concrete
indication of the sport’s growing popularity.

In this article, it is stated that the development of women football might be
possible with a systematic shift in a mindset. The study reveals that female
football players are not only competing on the field for athletic success, but are
also fighting against language that marginalizes them, spatial exclusion, and
economic inequality. The role models that individuals who have captained the
national team provide for future generations are critically important in ensuring
that this professional presence becomes an integral part of social reality over
time.
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