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- ' Insanlarm davramglanm ydnlendirer . tetel streglerden birl
olan duygular, Stedenber! ‘aragtimaciarin’ yogun ) 1igt odadr
 olmustur. Son yilarda yapilan arastrin ar; dzellikle, bagan ve
 etkilemede Snemli ‘rol oynadigus ‘gostermistir.. Yetigkinlerin
" basanh ve bagarisiz sonugiar  yonelik duygusal tepkilerini. ele
" alan gbrgal ‘caligmalar yidkleme . modell gergevesinde
 yGrotomdstor. Bu ¢ahgmalara gore, bagan ve basansulga -

sonra nedeninden bagmaw olarak hissedilen seving ve 0zGnth
. gibt genel duygulan iert. Diger yandan yOideme bagli duygusal
tepkiler ise bagan ve bagarisizl n yliklendigi nedenlere bagh
olarak hissedilen gurur, utang, sucluluk ve hayret gibl
duygulardan olagur (Weiner, Russell ve Lerman 1978; 1979).

" Weiner'a (1985 a) gore,gurur ve utang. basan ve bagansizhik gaba
' ya da yetenek gibt kigisel etkenlere yOklendiginde; sugluluk ise.

bagansizhk, kontrol edilebilir bir kistsel etken olan ¢abaya o

~ ytkiendiginde hisscdilir, kontrol edilemeyen yetenek azigma
~ yoklendiginde hissedfimes. Hayret fsc bagan ya da basanszhik,
: kontrolcdﬂemeyenvc@meselbirnedeml etken olan gansa -
. Gocuklarid yapilan cahsmalarda da basan ve basansulidara
" ybnelik nedensel yiklemeler fle duygusal tepkiler arasindaki
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. ﬁiski incelenmi,stir Btl

L yonelik olarak ﬂkoklﬂnn ik sernh

‘tepkilerin gosterildigi o:taya cont

;‘Guarmo 1984; Sekﬁzex:. Stmek va‘li‘eshbach 1988* Thotnpson o
1987) ‘ _ '

o : gadidns, ;f-dana'baynk mmaa -
- farkhlagarak behrli ‘nedensel ¢tkenlere bag 7
Jkoymustur. ‘Bununla iliskm ‘olarak, kﬁcak yas!ardaki

cocuklarm, bazm duygulan ffade ¢den sdzciklerin sadece belirlt

' bir nedensel etken slz konusu: oldugunda lmllanﬁd:gxm daha

' "ve Guaﬂm(l%tafmm bﬂ'@emada 6 11 yaslan

bir olay aalatma%an mtmmﬁvc MumkMe yol acan bu

 olaymn ne derece kendi}kontmﬁsﬁ.alhnda oldugu

Buigular, 6 -7 yas grubun uklann, sxwkﬂuMyatmsbir

davramsta bulunmakla mskﬂi oldugunu gnladikiarr halde, .
- sadece sonucun kantrol ‘edilebildilti durumlarda htssedﬂdlgimj ,
heniiz kavr ) "vebﬂym kendlkamrollcﬁdxsmda
r.yadakammmbuﬁmambuiunduldmzamanda
- sugluluk duyduklanni gostermigtir. Bununla birlikte, 9 yas
" grubunda]d cocukiar ise. i ) :
~ bir olay icin kinirol- edtlebilir- bir yanlra davrams1 ‘0rnek
© getirmiglerdir. Graham'in {1988, ‘aktar

gecen, sugluluk duyduklan-

"‘f“gemauglulukduydukmn- :
1 kaynakGrahamve SR

- Weiner, 1986; Graham, 1988) dmrihcamwnda. deneklere,
olumluyadaohxmsuzsonucianicemvegumryadasuciuluk,_

‘duygularmi uyandxra.cak sekﬂde, - nedmsel etkenlcrin '

o kistsellcevresel ve kontm!

- 'Sunulmug ve kendileﬁmten &ykﬂds;kt gbcugun duygusal
' yegin , e;eﬂ istennnsﬁr Bulgular

‘ suclulukvegumruns Byas rub ' :
_,cocuklar bﬁyﬂdﬁkge Suclulugnn !mxtroi edﬂmyen scnuclara '

- Thompwnm(lesﬂvesam : v
 -cahgmalannda da gurur ve sux;lnluk aniayagz ﬂe ﬂgﬂ: bcnzer

B sonuclar eldc edilmtstlr




©_ iligkiler! ele alan tom bu g

12 -13 yagindaki denekler, dykiideki cocugun yetenek ve,
 ytiklenen alumlu ve olumsuz sonuglardan dolay: gurur ve utang
ise gans yoklemeleri fle 9 - 10 ile 12 - 18 yag gruplannda
gorhlmagtar, Nedensel yiiklemeler tle duygu baglantilan biydk
" gocuklarda yetiskinlerinkine benzemektedir.. K¢tk gocuklann .
. gurur ve ‘utang degerlendirmeleri, sonuca yol agan nedenin

_yetenek, caba ya da gans etkenine yiklenmesine bagh olarak

..« eksiklij ne ytklendiginde ‘yetenek -ekstkligine ytklendigine
- layasla daha mmmmmmmmm '
Ancak, nedensel yokiemeler iie belirli duygular arasindaki
1 ¢ele al hgmalarda, deneklerden, ‘belirli
duygulan hissetmelerine yol acan olaylan hatirlamalan ya da

‘basari ve bagansziifa ‘ligkin nedensel yiiklemelerin

- degistmlendigi hipotetik Sykilerdeki c¢ocuklarn duygusal

tepkilerini yordamalan istenmistir. Ote yandan, deneklerin . '.

‘bizzat kendi bagari ya da bagans arim yetenck, caba ya da
- sans gibi nedensel etkenlerden birine yiklemelerint saglayacak
" gekilde dégigimiemenin- yapildigs ve bununla iligkill olarak
yokleme bagh duygularnn hissedilip hissediimedigini ortaya
*koyan bir caligmaya-pek rastianmamigtir. Bu konuya fligkin bir
etlienlerden yeteriek ya da ¢abaya yGilenmest degigimlenmis ve

. nedensel etkenlere

 ‘Yukanda stzfi“edilen nokfalardan hareketle bu aragtwma,
* baganh sonuglarm yam sira bagansiz sonuglann da belirli
ensel etkenlere yliklenmesinin beltrli thrde duygulara yol agp
agmadigm: incelemek amaciyla dizenlenmistir. Ancak, bu
- gahgmada nedenseél  yOklemenin ‘defigimlenmesi, dolayh
bigimde, gorev yoluyla gerceklestiriimeye calpimistr. Bu -
* ya da gans gibi nedense! etkenlere ylikleme
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~basanmn yetenege, cabaya ve gaaea bagh o}dugu dencklere-
belirtilen gdrevler dizenlenmistit

. Denéklerin baganh ya da.

bagansiz olmalan da kolayca yapxlabﬂen ‘veya hi¢ yapllamayan PR

. gorevler verﬂerek saglanmigtir. - Caligthamn . amaci
E dogrultusunda, deneklerin - belirli* duygulan ‘hissetmelerinin,
gorevler kanahyla temsil edilen, basan ya da basanselklarna
yaptiklar:- behﬂi nedensel yﬁklemclere b?agh olup olmad1g1 -
arastlrxlmxstxr

" Denekler: . Lo R

© Alti-yedi. tx~6 yu., 10 ay) ve on-onbir (x.lo yn 8 ay) yas .
‘ gruplanndan 120'ser olmak fizere, toplam 240 cocuk aragtirmaya

denek olarak katibmistir. Her yag grubundaki deneklerin yansi

 luz, yans: erkektir, Ankara'da 60. Vi, Dr. Resit Galip, Ozel
- Aykan, Ozel Yikselis ve Tegmen Kalmaz {lkokullan birinci ve
. bestnci’ simf dgrencilerinden secilen kiz ve erkek denekler,
-+ deneysel kosullara, her hﬁcrede on:ar kisi olmak fizere seckisiz
- olarak ataxmnslardxr N S B

- Veri Toplama Araclan
Arastlrmada deneklere vernen gérevler. basmlmasa yetenege.

o cabaya ve gansa bagh olmak Ozere g bigimde dazenlenmigtir. -

Yetenege bagh- gorevier, WISC-R'n (Wechsler Cocuklar lcin
_Bireysél Zeka Olgeginin yenilenmis. formu) ‘dolambaclardan:

‘olugan alt- testinden secilmistir. Alts - yedi yas grubuna, bagart

- durumunda ﬂk bes dolambag, bagans:zhk durunmnda ise cikig
, yollarmdan biri farkcdilemeyecek bi¢imde kapatxlarak

¢bz0mslz hale, getirilcn 7. dolambag. verilmigtir. Ofi-onbir yas
- grubuna ise, “basan durumunda 6., 7. ve 8. dolambaclar.
basanslzhk durumunda da cxkxs yollarmdan birt
farkedilemeyecek bicimde kapatﬂarak ;;ézﬁmsi‘xz hale getirﬂen '9,
dolambag verilmistir. .~

Cabayabaghgﬁrevolaiakdabeyut!an 185em.x21 5 cm. olan

: blr resmin icine gizlemnig cok sayida ufa.k ‘gekilden olugan bir
bulmaca kullamhmsﬁr Altl-yedi yas grubu u,-m agaclann




: __ualtmda ¢ahhklann msw-, U 'un ayayavrusunu,.lo-n
yag grubu icin ise, daglannarasxﬁa vadidc at fistinde giden bir
~avelyr glsteren. resimler kullam] j
gizlénmis bulunan ve muz, bahk, ‘dis fm;asx. fincan: gibi
nesnelerden ohxsan. ﬂkresmeatt 12 nanm resme ait 15 sekil ayt
bir sayfaya ¢izilmig olarak- deneklere: géstcnlmistir Bagan
" durumunda ayn sayfadaki gekillerin: tGmi sdz. konusu ‘resmpin

" iginde gizlenmis. blcimde yer ‘alirken, - asans;zhk durumunda

sadece 1ki- ‘tanesi gizlenmia olup ge:’i kalam .resimde ' yer
almamxstxr '

Sansa bagh gorevde tek tek cicek ve hayvan resimlermin S

bulundugu 13'er karttan ohxsan ﬂd ayri. dizi yer almaktadir. Cigek
dizisinde, - karﬂardan 7'sinde aym cicek resmi, 6'sinda ise farkh

- birer. cicek resmi- bulumnaktadxr "Hayvan dizisinde de, benzer

bicimde, 6 kartta aym resim, 7 kartta da farkh birer resim yer

‘almaktadir. Kartlann arka yﬁzlermde clcek 'dizisinde siyah ve o

beyaz, hayvan' dizismde ise kahvrengi ve taba renklerinden
olusan dama. deseni yer almaktadn
-halde sunulan 6 karttan bmnin secﬂerek au;almast suretiyle, agik

halde denegie gdsterilen 7. -karttakd. seklin (cicek ya da- ‘hayvan

-resminin) - egini bulmay: . ‘gerektirmektedir. Denede 7. kartta,

basar1 durumu icin, kapah halde! dizihmselanaltxkartmher.
birinde yer alan gekil sunulurken, basansizhk durumu igin, hi¢ -

- birinde yer. almayan sckﬂ sunulmustur. Her iki yas gmbunda da

" hem ¢igek hem ‘de hayvan resimieﬁnm bulundugu aym kart .

 dizllert kullamimugtar.

v Arastmnada. dencklerin basanh ya da basansxz olduklannda
thssettiklermi belirttikleri duygutarm yeginhgmi dl¢gmek
“amaciyla, larmzi ‘kartondan ‘hazirlaniarak en bnyﬁkten en
kﬁcﬁgedegmdmmsﬁadetdalrekuﬁanmm - oL

" 'Islem

uygulamaya tabl tutulmuglardar. -Psikoloji  dgrencist -olan

.. uygulayici, denege atandlga kostﬂa uygun g&revl vererek gerekli~
- agiklamada. bulunmuatur :

Yetenek koguluna atanan denegc ﬂgﬂi dolambaclar ve kmmzx h

"‘bir kalem verildikten som'a, baslayacagx yer igaret edilerek
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"txr Bu resimlerin icinde - -

. Sansa bagh gorev, kapah

Denekler okullannda uygun hir odaya almarak tcker teker‘




 ngahigmada uglli yas gr

' »kendismden kalemini ’;"égt?;e_t;iz;niek*sﬁre@le kg
dakikahk bir sﬁre icm fbu!mw :stenmistir Denege, aynica,
verilen stirede cikis yolumx ulme

durymunda ise G¢ :

n yol bulma konusunda =

yetenegine bagh otdugu s :_ mntsttr Ba;an dummunda., -

¢ikig “yolu - kolayca - ’buhgnan éai&mbaciar kuuamlmxsur.
. Bagansizhk ‘durumunda  ise, ¢iluga - ‘giden yollardan biri
- kapatilarak ¢c0zOmsQz hale: get:rnmw ve bu durumun, -
dncahgmada ilgihi yas grubunca farkedilmedig) ‘belirlenmig olan-
dolambaglar - kullamlongtir. Bagan durumunda uygulaycs, -

_ tamynan’ siire i¢inde tim dolainba#laxm cﬂﬂa yollanm bulan \

denege, yol bulma yeteney sayem ‘baganh oldugunu belirterek

* hissetti@l duygulara fliskin sorulara gecmistir, Bagansizhk =
durumunda ise,: {i¢ daklkahk sﬁremn bitiminde uygulayiel,

- ‘denege siirenin doldugunu ve ‘'yol bulma konusunda, pek yetenekli -
. sayxlanmyacagx icin’ basansxz oldngunu behrterek hissettigi ,
- duygulara iligkin sorulara gcmﬁr :
Caba kosukmda. atanan deaeie y&gma uygun resim ile ,
 birlikte mmdekaqﬁkscmmmtuhmdugumyfagasmmeve .
,sekmcreiswetedﬁetek mmmwomugu

. belirtilmistir. Uygulayici, ﬁ&neﬁe kirmizi kalem “vererek

 kendisinden, bagan durumunda bes. bagansizhk- durumunda ise
‘ﬁcdakikahkbérsm mmmignﬁegaﬁenmieoxanmﬁmkﬁn ‘
oﬁu@mwmmmmwmw

Basan dummundakf tﬁm ;lenek}ar verﬁen sﬁredc. resimde~

.. oldugunu sdylemigtir.

-gizlenmis sekilierin-en. az seklz tanesini bulmmhrdxr Verilen
stirenin bitiminde uyguiayxcxdw&c ¢aba harcadi icin ba;anh'
. k durumunda denege, ayn

. sayfadaki gekillerden sa&ece ki tanesinin’ glzicnmis oldugu,

o digerlerinin yer. almadih resim. sunulnmg. 'bdylece denegin -

ook az sekibbu

_ basarisiz olmas: saflanmugtir. ‘Verilen siire i¢inde. sekillerden

"sadecemwbmaenege nﬁrenkxdolduguvekcndmmm .

suldug bemtmveyaerkgabay:goamd@m“
'basarmzo‘lﬁngnsay lenmigtir. At kbaulagémbaeanh\
ya da basansiz olduklan séylenen denckiere. daha sonra -
WWMMW '




Sansknsulunaatanandemge herbkmdcfarkhbirc;cem

L resmi” bulunan: 6. adet ~Kart yanyana dizilerek gbsterﬂmis. e

" iglerinden ‘birinin esi eiwe!@ek resminin bnhmdugu 7. kart

' dene@in dn@ne kozmu;nmdﬁeramkart deneging&ﬁ
- Oniinde toplamip . kanstxrﬁarak kapali - gekilde yanyana.

. diztlmigtir. Denekten, bunlardan birini ¢ekerek 7. karttaki
,seknnesmibuhnwmmsw Bm-zdurumundadogm kartr
‘bulan denege gans nedent ile baganh oldufu belirtilerek, aym

mlmhayvmmsnnhﬁndenoiumdﬁerdmﬂe tkinci kez . -

tekrarlarmqvemd@ukammdeneﬁe goksansholdugu
"~ igin ba;anh aldugu sdylenmiigtir. - Bagansizhk durnmunda da.
aym iglem ‘her iki kart dizisarles tckrarianmas ve her iki
‘denemede de denege, sanssiz olusu nedentyle baganisiz oldugu
. sOylenmistir. Bagan durumunda uygulayici, deneghzdogrukam.

buhnasamgarantﬂemckioin.denegebelﬂetmeden kangtrmak

. bahanesi ﬂc kartlan bultmmasx istenen resmin egini igeren

: i a r. ] izl - dm-mnundaise uygulayicy,

yineaymsekﬁdc fakatbukez Mmmsamnenmsmr

'*icermeyen kartlarla degt’tirerek denegin.. dogru kart:

o &embasanhemdebasansxzhk~ :
: durumlannda denéklere atandxklan ‘kosula uygun olarak

. baganli ya da basansiz olduklari beiirtilﬁikten sonra,

hissettﬁderi duyguiara mmn somiam gecakmstir

Denekicrden atan(hkhn gﬁrcv koquhma gere. yeteneknv

" oluslanna, caba gistermelerine ya da gansh oluglanna bagh

-olarak baganh olmaktan dolayr ne derece seving, gurur
* duyduklanm: ve hayret ettikierini kendilerine verilen, biyikten -
kiigtge - dogru s:ralamms daireierden birini igaret ederek
_belirtmeleri - istenmigtir.. Bagansizhk durumunda -ise
. deneklerden,  pek’ yetemkn omam!&rmdan. y.eteﬂl c;abayx
: ‘@stememﬂmdcnyadam olugl (
olmaktan ‘ne derece dztntd; utane, sm;luiuk eluyduk}anm ve
“hayret ettiklerinii aym sekilde belirtmeleri istenmiptir. Boylece,
. bagan. durumundaki denekierden 3, bagansizhk durumundaki -
R denelderéen ise 4 tﬁr déuygtmun yegmngmc u:;km ‘bilgl
: mgs hser denege gére secklﬁz
C olarak degisﬂrimw N .




BULGULAR

“Gzerinde sifir ile bes ("hig" igin

Rty

Arastirmada ele alnan bagumh degis

ceri, deneklerin basanlh |

' ve basanisiz olduklarmda hissettikierini belrttikdert duygularn

fr. Soz konusu duygy yegmiigi, alt basamakh bir Slgek
sifir, “pek ¢ok" i¢in beg-olmak
degerlere donastaralmastar.

fizere) arasinda degisen sayisal

Bagmmh degiskente lgilt Slchmiere yas x cinsiyet x gorev tird x

- duygu tard olmak tizere bagan durumunda 2 x2x38x3,

' bagansizhk durumunda fse 2 x 2% 3 x 4 faktbrla ve son fakidrde
- tekrar Slgtmlii seckisiz 'grup desenine uygun varyans analizleri -

‘Basan Durumuna fiskin Soruglar

Uygularimlstxr; o

" Cbzimleme sonucunda, yas teinel etkisinin anlamh diizeyde

. oldugu gorilmustar (F (1,108) = 33.58, p<.01). Buna gore, 6-7 yas . |

grubundaki cocuklann baganl: olmaktan dolay: hisscitiklerini

belirttikleri duygulan (X=, 3.58), 10-11 yas, gurubundaki . ‘

~ gocuklarinkine (X=2.67) luyasla. daha yegindir. Bagan

durumunda, aynca, duygu tari temel etkisi de anlamh diizeydedir

(F (2.216) = 12.58, P < .01). Ortalamalar aras: farln kaynagu = . '

belirlemek amaciyla Tukey testi fle yapilan analiz sonuglanna . |

- gore .deneklérin  baganlanndan _dolayi duyduklan. sevincin

. arasmdaki duygu arkf ;
_ yani yas le duygu- tird ortak ‘etkisinin’ de anlamh ddzeyde
- oldugu gozlenmistir (F2,216) = 6.1, p <.01). Buna gore, basanh

(X=4.23) yeginligt, gurura (X=3.47) kiyasla daha fazladir. Aynca,
denekler, - basanlarm “seving ve gurura’kiyasla daha az hayret

(X =1.63) fle karsilamiglardir, Bunlann yam sira, yag gruplan

yeginligt farkanm, duygu tOrane gore degistigt,

olmaktan délay1 6 - 7 yag grubu (seving X = 4.68, gurur X = 4.20),

R —

10- 11 yag gurubuna (seving X =3.78, gurur X = 2.73) knyasla daha

yegin seving ve gurur duyarken, fld'yas grubu arasinda, ‘baganh

 oluglaria duyduklan hayretin yepinhg! agsndan anlomh fark

- yoktur.

' Obiir yandan, gorev torinin, duygu yegnligs tzerindekd -

- temel -ethkdst’ anlamh dozeyde ‘degiidir (F(2.108) = 2.02, p>.05)..
Bununla birlikte, gorev tirindn duygu tort ile anlamh

dazeyde ortak etkisi gorBlmostar (F(4,216) = 21.96, p < .01).
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" tdirine gore degismigtir; sOyle ki, 6-7 ya ndakt d
 sansa bagh gorevde {X= 2.45), cabaya bagh goreve (X=1.10) kiyasla

Tukey testi’ fle yapilan ortalamalar aras: karsiastirmalara
- gore, yetenege, cabaya ve gansa’ bagh gorevier -arasmda,

bagarih = olmaktan dolayr “duyulan . sévincin yeginligt

acisindan anlamh  fark - yoktur. Aym sekilde, yetenege ve -
cabaya bagh gbrevierde baganh clmaktan dolay: denekler eg

yeginlikte gurur duymuslardir. Bununla birlikte denckler, sansa

bagh gorevdeki basarilarndan. dolayi, diger. iki gorevdekine

' kiyasla daha az gurur duyarken, daha ok hayret etmiglerdir .
~ (gurur ortalamalan : gansta X =2.70, yetenckte X =3.90 ve
' . ¢abada X = 3.80; haymg;drta,lamzal,an;sgnsta;x-xs.os;yctgnektc :

X=102vecabadaX=080.

Ancak, yas, gorev tard ve duy

u tﬁl’ﬁnﬁn -'ﬁvt,‘l_ﬁ» olarak ‘etkisi

 anlamls diizeydedir (F(4.216) = 8.55 p <.01); dolayisiyla gorev tard
~ile duygu tarGnan ortak etkisinin yaga gore de degigme gosterdigi -
. sbylenebilir. Tukey testi sonuglarina gore, Sekil “1'de de
_ goralebilecedt gibi, 6-7 yas grubundaki deneklerin, baganh

olmaktan dolayr duyduklary sevineir yeginligi ve gururun

yeginligi acisndan yetenegle, cabaya ve sansa bagh gorevier

tom gorevierin her birinde basanl olmaktan dolay: duyulan

i smndnwgiﬂlﬁiﬂeg“mmnywmmda da anlamh bir . "

fark gortlmenistir. Ote yandan, aym yas grubundal deneklerin
baganih olmaktan dolay: duyduklan hayretin yeginiigi gorev
' yle 11, 6-7 yas grubundaki denekler -

t

‘baganh olmaktan da!ayxdahafazlahayret etmiglerdir. Ote
yandan, bu yag grubundaki deneklerin, bagarih olmaktan dolayr

duyduklan hayretin yeginligf acismdan yetenege bagh gorev ile

cabaya ve gansa bagh gOrevier arasinda anlamii bir fark
bulunmammstir. . RS . ,

On-onbir yas grubundaki deneklerin; baganih olmaktan dolayi

duyduklan sevincin yeginligi acisindan yetenege, cahaya ve gansa

bagh gorevier arasnda anfamh bir fark gérGlmemigtir. Ancak,

amlan yas grubundald denekler sansa bagh gorevde (X= 1.35),

" yetenek (X=3.5) ve cabaya (X=3.35) bagh gdreviere kiyasla basanh

olmaktan dolay: deha az gurur duymuslardir; bununia birlikte,,

 yetenek fle cabaya bagh gdrevier arasinda, basanh olmaktan - "

dolay: duyulen gurur agwsmdan aniamb bir fark bulunmanmstur.
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. (%=3.65) bag

g Yine 10-11 yasgnmabunmlff ' 'wsahaghgbmvdem
Anna memkm.wwmmm}bagh ;o
- gorevierdeki basanlanna daha fwa hayret ettiklert
_.gbzlen:mat!r R e o
Altx-yedl ile on -' onp%r yag gruplan btrbirleriyle

bir%.ﬁ-?yasgrubu(aevlnc;
ex=¢65 ve‘eabada X '=4.90), 10-11
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: TARTISMA | L = S
o Hat:rlanacagx gibi bu cahgma. ilkokul cocuklarmm.
bagarilarina ve- basansazhk!arma ynkledikleri beliri

» nedenlere bagh 'olarak, belirli duyguaa} tepkileri . gosterip
‘gﬁstermedikleﬂni ara;tmnak ‘amaciyla dazenlenmistir.

-degigimlenmigtir. D

,Sansa bagh gércvde ehde z&iea bmamdan dolayxduyulan
seving agisindan yasa gom ‘bir. fark g&r&lmmkle birlikte,
_ ’duyulangumra@smdanbirfark&ardxr 9bylekd, 6-7 yag grubu.
. (X=4.05), 10-11 yaagmbumﬁ(#lliﬁi kayasla dahafazlagurur*h

duymustur

:Basanslelk Dummm Iitsktn Smmplar :

. Basansxzhk dummunda g&m - temel etldsl anlamh :
- dtizeyde degildir; aym gekilde yag temel etkisinin de anlamh
~ diizeyde olmadify gorilmastar. Buna ‘kars:, cinsiyet temel etkisi
- amamhdﬁzeydebukmusmr (1,108) = 8.83, p'<.01). Buna gore,
_ basarisizhk ‘durumunda - k:zlann ‘belirttikleri duygularmm -

- (X=1.78), erkeklerin belﬁtuklen ,_"hra(X:l.ﬂm kxymladaha
.yegjnoldumsaylenehﬂir

Ayncahasanslzhk'”

(X=0.94) ve sugluluk (X=0.85) duygtlanmn ise, birbirine yalan

B eginlikte.cokazduyuidu&anugbﬁermﬁsﬁr Bununyamsxra.
ama utam; ve suchﬁuk" gulanna kiyasia daha £azla hayret
edthstirm:l'rs) )

Cabsmada, daha dnce de deMdigth, cocuklarm. nedensel

| ‘yakleinelert, bagari ya da baganssliklarmm o konudaki - A

L yetenek}ennemstereeekteneabayaya&samabsgholdngu o
" belirtilerek, kcnd’ﬂerme_ vetiien “gorevier yoluyla - -

n yetenege, cabaya yada

baghoxdugn trevierde denelderin, basanh ya da bagansi

» ( ‘i"_"duygummetmmmm
anlamh dazeyde olduﬁu gﬁt\'}kﬂ»ﬁm (F(3,24=Y = 40.1, p<.01).

‘Ortalamalar aras: kar ral ygulanan
- sonuglan, basarmkkdumxmmamamnolarak. diger duygulara -
kiyasla en ye@in olarak fOziintii m:&&a; duyuldugunu; utang

1 Tukey testi.

,u’x :




< yhklenmesi ‘sonuc

. tutarhlik gostermektedir (Graham,

*_olmaktan dolay: hisséttikigfns - belirttikieri duygularm,
- nedensel ‘yklemelerine . fligkin' - olarak hissettiklerini =

belirttiklerl -duygulafi 'yansitacafr' ditigfincesinden ‘hareket
‘edilmigtir; - Bu  agidan biﬁz;g'nhrai?yaklasﬂdxgmdaf " basan .
durumunda, 6-7 yas grubunda: gurur duygusunun sonuca bagh
- seving duygusundan  pek ayngmamis ve dolayisiyla henfiz
- yikleme bagh duygu Ozelligini kazanmamig oldugu sdylenebilir.
Ciinkd 6-7 yas grubundaki denelder, bagarmn kigisel etkenlere .
yliklenmest s 1da duyulmasi gereken gururu, yetenek ve
cabaya bagh gorevlerin yam sia gevresel bir etken olan sansa
bagh gorevdeki bagarlarmndan dolayi da duyduklarim
_ belirtmiglerdir. Bu sonug, diger ‘aragirma’ bulgulariyla da.
- v . 1988; Stipek vé DeCotis, 1988;
. Thompson, 1987).. Ote yandan. 6-7. yas. grubundaki denekdler,
 basanmn sansa bagh oldugu gorevde, yetenck ya da gabaya bagh
.oldugu gorevlere “kiyasla daha Tazla. hayret duyduklarin

pelirtmiglerdr. Bu bulgu tse 6-7 yas grubundaki cocuidarm, - -

basanmn nedeni ¢evresel ve kontrol edilemeyen bir ‘etken olan
sansa yiklendiginde hayret duygusunun ‘hissedilecegine dair
. sezgileri” oldugunu akla getirmektedir. Bu bulgu, Spitek ve -
DeCotis'in (1988) ‘calismasmmn ‘sonuglanyla oldugu kadar,
‘yetigkinierle yapilan aragtirma sonuclanyla da uyugmaktadir
(Weiner, 1085 ; 1985b). - o St i T LR

© -Ote yandan, 10- 11 yas grubundaki deneklerin, bagarmn
yetenek ve cabaya bagh -oldugu gorevierde, gansa bagh oldugu
‘goreve kiyasla, bagarih olmaktan dolay: daha fazla gurur
duyduklan bulunmustur. Bu sonuglar, bagarmn nedent, kigisel

étkenler olan yetenek ve ¢abaya yﬁklch'di‘glnde' gururun

' duyuldugunu gosteren ' -diger Lara'st_xrmayfsonu'g'lanm

desteklemektedir {Graham, 1985 aktanlan kaynak Graham ve
'Weiner, 1986; Graliam, 1988; Stipek ve DeCott Cotis, 1988). :
~. . Ote yandan, . bu- sonuclar, Stipek ve DeCotis'in (1988)
~ galismasmnda, 9-10 ve hatta 12-13 yas gruplannda.da gansa -
- ytiklenen basanlh sonyglardan - guri r duyuldugunu. gosteren
. bulgularia ters dOsmektedir, Belisl de:denckler, bizzat kendi
~‘yagantilan1 sdz konusu. oldugunda,. bagarlannn nedenini
- kontrol edilemeyen, gevresel bir: etken olan sansa.
. bagladiklarinda gurur duymanuslardir; Stipek ve DeCotis'in -

2




c;ahsmasxnda ise den.ekler baska birinm ne. hissedecegmi
. vardarken, kends hissedecéeklerinden farklh olan bir duyguyu
" belirtmig olabilirler. Hayret duygusunun ise, bu yas grubunda tam
anlamiyla “aynstify s&ylenebmr $8yle ki, bulgular ele"

©ahndiginda, 10-11 yas gurubundaki deneklerin, basa-nmn '

yetenck ve cabaya bagh oldigu gbrevlcndc ‘basarth olmaktan
dolay: duyduklar: hayretin ¢ok az, oysa gansa bagh: olan gorevde
- ise fazla oldugu gomlmektﬂnrmm ‘bu bulgulara dayanarak
~ 10-11 yas grubunda, gurur ve hayret duygulanmn farkhlasarak
yakleme baghi duygu ‘Szelligini kazanmis oldugn :sfylenebilir.
Her iki yas grubunda da, deneklerin basarih ‘olmaktan dolay1 -

- duyduklan sevincin yeginligi agisindan, bésannm yetenek, caba -
ve gansa bagh oldugu gorevier arasinda bir fark gortilmemistir.

‘Bu bulgu ise, sevincin sonuna bagh bir duygu oldugunu gosteren
' . diger aragtirma bulgulanyla da uyugmakkachr (Graham;

Doubleday ve Guarino, 1984; Seidner, Stipek ve Feshbach, 1988;
' Weiner, Russell ve Lerman, 1978 1979; Weiner; 19853) :

' Basanslzhk durumundaki bulgular ele. almdlgmda
deneklerin hissettiklerini bﬂmtlkleﬁ ‘duygularin yeginligi gorev .
tarfine gore. degtsmanektedir Dolayxsxy‘la bu cahgmada, dzantd -
- gibi sutluluk, utang ve hayret de sonuca bagh duygular olarak
beltrmektedir. e

 Basansz sonuc;lara yapﬂan nedensel yuklemeler 1Ie utanc ve
~ suglulugun duyulmas: arasmdaki tligkileri ele alan, ¢ocuklarla ’
'yapilan gahgmalarda biyik yag guplarmda basansizhk cabaya
.yuklcncugmde sucluluk (Graham Doubleday ve Guarino, 1984;
‘Graham, 1985 aktanlan kaynak Graham ve Weiner, 1986;
'»Graham 1988; Sttpek vé DeCotls, T988), caba ve yetenege
,' yﬁklendigindc utang (Stipckve DeCotis, 1988) hissedilmistir. Bu .
cahgmada gorev tariinden bagimsnz olarak ve hemen hemen yok :
. “denecek kadar az yeginlikte utang ve suglulugun hissedilmesi, bu
‘duygulann 6-7 yasg, gurubunda heniz farkhlagmarms ve 10-11 yas
grubunda ise gorevin mtellgmden kaynaklanms ‘olabilir.
- Denekler, . uygulayxcmm basa:mm yetenek 've cabaya bagh
‘ oldugunu belirttigl gbrevlerde c;ok az s_t'u'e tammasx nedeniyle,
basans:zhklanm kisisel etkenlere degﬂ de ‘cevresel bir etken
olarak:. Weirier'in (1979} | ‘nitelendirdigt "baskasiun’

f113’




ngellemesmc yﬁk}emis ola;wirlcr' f;;x nedenlg. utanc ve
suclujuk cok az yegmnkte }ussednmxs olabﬂir

.Bu-¢ahgmada," deneklerm basansz - elmaktm dolayl gnk az
yeginlikte utang: ‘ve sucghuluk hisscttiklerini: belirtmeleri; bizim
kaltirimazde: bu .duygmsbzcﬁklenmn Pelki «le bagansizhk
durumlan  igin yaygin: olarak-kullamimamasmdan ya da :sdz
konusu sdzcitkierin, bagka- durumlardaks duygularz ffade etmek
S igin kullariiimasmdan “kaynaklanmg:: olabilir. ~Bagansmshk

_ dummlarmdafhtmgttﬁrdnygnhﬂnhjpsem vefya da utang ve

Utam; fve sucluluk dnygulanmn ook az. yeginnkte
hissedilmesine getirilebilecek bir bagka: agiklama da. deneklerin
" kendilik degerleri ile dligkii olabilir. \Belki~ de  denekler,
degerlendiriime kaygs1  nedend ile, utang . wvelya d& sucluluk
duygularm hissetiklerlm bclirttilgerl takdi;rde. uygulayxcmm
kendilerini olumsuz ‘bigittide degeﬂe ndir ni sa i¢in,
bu' duygulan hic’ fnssetmedikler;tm ya da .Qo“k ssetukler!m
sbylemis oiabilirlgr '

Ote yan'dan. basansazhk durumundak:l ﬁzﬁntﬁnﬁn’ baaan'
durumunda.ki seving kadar, fazla yﬁ hissedﬂmemesi de, -
bu gbrevlerdcki basansxzhgm ‘denekler icih pék dnemli
oltiadifint akla getitmektedir. ‘Belki de bu’ nedenlé denekler .
sucluluk ya da ‘utanc htsselmemls olabmﬁer v

Basansxz durumda kxz coguklarmm m§sett1kleri duygu
yeginliginin erkek 9ocuk1annkine Kkiyasla daha fazla olmas: ise,’
k1zlann bu gorevlcrde basanh olmay:_ erkeklere lnyasla daha
nig ve sonuc’tan da.ha etklfenmis olabﬂeceklcrini
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