KTC

Gelig Tarihi: 22.04.2018

Kabul Tarihi: 24.05.2018 Akdeniz Kadin Calismalari ve
Toplumsal Cinsiyet Dergisi

http://dergipark.gov.tr/ktc

Sayi | (1) 77-96

Arastirma Makalesi

Tiyatro Eylem Pratiginde Bir Direnme Bigimi Olarak “Kadinhk

Deneyimleri”
“Womanhood Experiences” As A Form Of Resistance Within The Theatre Action
Practices

Benan Havva Baran®, Gulhan Demiriz™

Oz: Bu ¢alisma, tiyatro eylem pratigi icerisinde bir direnme bigimi olarak kadinlik deneyimlerinin
kullanilmasinin hem kadinlarin kendi beden, benlik ve kimlik algilarinda farkindalik ve biling
olusturmasinda hem de kadin kimligine iliskin anlamin kadinlar tarafindan yeniden {iiretilmesindeki rolii
iizerinden hareket etmektedir. Buna bagli olarak bu ¢alismanin temel amaci, tiyatro eylem pratigi icerisine
aktarilan kadinlik deneyimlerinin; ataerkil toplumsal yasamda erk merkezli iliskilerin, eril tahakkiimlerin
ve baski mekanizmalarinin bozulabilmesinde hem bir direnme bi¢imi hem de kadinlara saglayabilecegi bir
Ozgiirliik alan1 olarak nasil okunulabilecegini incelemek ve tartismaktir. Arastirma problemi, 2001 yilindan
bu tarafa varhgm siirdiiren Ankara Tiyatro Oteyiiz toplulugunun feminizmle bulusan ve kadmlik
deneyimlerinden olusan tiyatro eylem pratigi iizerinden ve topluluk iiyeleriyle yiiriitiilen derinlemesine

mulakat ile odak grup goriismelerinden elde edilen bulgular 1g181nda tartigilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiyatro Eylem Pratigi, Kadinlik Deneyimleri, Feminist Sanat, Feminist Tiyatro,

Kadin Ozgiirlesmesi Hareketi

Abstract: This paper is based on the role of the usage of womanhood experiences as a form of resistance
within theatre action practices in terms of women’s construction of awareness and consciousness related to
the self, body and identity as well as in terms of the re-production of the ‘meaning’ related to women’s
identity by women themselves. Relatedly, the main objective of this research is to investigate and discuss
womanhood experiences (which were transmitted into the theatre action practices) both as a form of
resistance and as a realm of freedom for women in breaking down patriarchal-based relationships,
masculine domination and oppression mechanisms within patriarchal social life. Research questions will
be discussed in consideration of data collected from the field research by using in-depth interviews and
focus group discussions with the participants of Ankara Theatre Oteyuz which has been surviving since

2001. In addition, this information is gathered together with an analysis of Oteyuz whose theatre action
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practices were coincided with feminism and those practices were based on ‘womanhood experiences’ of its

participants.

Keywords: ‘Theatre Action Practices’, “Womanhood Experiences’, Feminist Art, Feminist Theatre,

Woman’s Liberation Movement

Giris

Kadinlik deneyimlerinin bir direnme bi¢imi olarak sanatta kullanilmasi, kadinlarin
Ozgiirlesme miicadelesini temeline alan ve 1960’1 yillarin feminist miicadelesinden beslenen
feminist sanatla birlikte belirgin hale gelmistir. Kadinlarin giindelik yasamda karsilastigi/yasadigi
sorunlarin ifade edilmesinde, bu sorunlarin altinda yatan hususlarin goriiniir kilinmasinda ve bu
hususlara iligkin elestirel tavrin kamusal alana ag¢iliminda etkili olan feminist sanat, sanatta kadina
varlik alam1 agarak kadinlik deneyimlerinin bir direnis niteligi olarak okunmasima da aracilik
etmistir. Nitekim ikinci ve TUgiincii dalga feminizmin sdylemlerinden, analizlerinden ve
sorgularindan beslenen feminist sanatin kadinlik deneyimlerini kapsayiciligi, aynt zamanda
kadinlarin ezilmislik deneyimlerinin ¢esitliliginin ve ¢oklu yapisinin vurgulanmasini beraberinde
getirerek, kadinlarin 6zgiirlesme miicadelesinde kullanilacak etkili sanat yollarinin niteligine ve
yoniine etkide bulunmustur. Bu husus, feminist sanatin farkli sanat stratejileri ve sanat alanlari
arayisini da beraberinde getirmistir. Bu ¢ercevede, t¢linct dalga feminizm donemine tekabil eden

ikinci kugsak feminist sanat anlayisi, bu arayisin bir irlinii olarak degerlendirilebilir.

Antmen’in (2010) de isaret ettigi gibi ilk kusak ve ikinci kusak feminist sanat anlayislar
arasindaki farkliliklar, feminist miicadelenin gecirdigi kuramsal, sdylemsel ve diisiinsel
dinamiklerden beslenmistir. Bu farkliliklar, disiplinlerarasiliktan faydalanan ve kuramsal yonu
giiclii olan ikinci kusak feminist sanat anlayisinda ikinci dalga feminizmin takipcisi olan ilk kusak
feminist sanat anlayiginin ele alinmasiyla olusmustur. Bir diger ifadeyle ikinci kusak feminist sanat
anlayisinin ilk kusak feminist sanat anlayigina yonelttigi elestiriler, feminist sanatta yeni tartigma
alanlar1 agmis ve buna bagl olarak da kadinlarin 6zgiirlesme miicadelesinde nasil bir feminist
sanat anlayisinin olmasi gerektigi merkeze alinmistir. Merkeze alinan bu husus dogrultusunda
feminist sanatin kendi sinirliliklarini asabilmesi ve kolektif yonii daha giiglii bir 6zgiirlesme
miicadelesi adina, politik ve kiiltiirel zeminden kopmayan ancak kadinin sanat¢1 baglamindan
cikarak ‘ezilen’ olarak kendi kadinlik deneyimleri ile birlikte yer alabildigi alternatif bir sanat alani
giindeme gelmistir. S6z konusu sanat alani; kadinlarin edilgen degil etkin bir anlam iireticisi olarak
kendi kadinlik deneyimleriyle bir kesif siirecine girebildikleri, bu kesif ile toplumsal ve kiiltiirel
yapilar lizerinde elestirel bir tavir olusturabildikleri, ayn1 zamanda da kadinlarin kolektif eylemine

olanak saglayan etkili bir sanat arayisi iizerine temellenmistir. Bu anlamda ilk kusak feminist
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sanatta ilk orneklerinin verilmeye baslandig1 performans, ikinci kusak feminist sanat anlayigina
baglanarak 6n plana ¢ikmis ve feminist sanatin performans sanatiyla iligkisini teorik ve pratik
diizlemde kuvvetlendirmistir. Bununla birlikte feminist performanslar, feminizmden beslenen
tiyatro anlayisi ile iliskiye girerek feminist tiyatronun énemini ortaya c¢ikartmis ve “...Altmish
yillarin sonlarindaki deneysel tiyatro ve performans calismalari, feminist tiyatronun politik olan
tarafin1 da kigkirtan bir yapi tagi[digindan]” (Belkis, 2015: 149) feminist arastirmalarinin tiyatroya

dahil edilmesi de kagiilmaz olmustur.

Bahsedilen hususlar c¢ercevesinde bu arastirmada, feminist tiyatro ¢aligsmalari
dogrultusunda tiyatro eylem pratigi 6n plana cikartilmaktadir. Buna bagli olarak kadinlik
deneyimlerinin bir direnme bigimi olarak bu pratigin i¢inde kullanilmasinin hem kadinlarin kendi
beden, benlik ve kimlik algilarinda farkindalik ve bilin¢ olusturmasinda hem de kadin kimligine
iligkin anlamin kadinlar tarafindan iiretilmesinde ve yeniden iiretilmesinde onemi ve rolii bu
calismanin ana aksini olusturmaktadir. Arastirmanin temel amaci ise, tiyatro eylem pratigine
aktarilan kadinlik deneyimlerinin ataerkil toplumsal yasamda erk merkezli iligkilerin, eril
tahakkiimlerin ve baski mekanizmalarinin bozulabilmesinde hem bir direnme bi¢imi hem de
kadinlara saglayabilecegi bir Ozgiirliik alan1 olarak nasil okunulabilecegini incelemek ve
tartigmaktir. Nitekim bu inceleme ve tartisma, 2001 yilindan bu yana varligini siirdiiren Ankara
Tiyatro Oteyiiz’iin feminizmle bulusan ve kadinlik deneyimlerinden olusan tiyatro eylem pratigi
tizerinden, ayrica topluluk icerisinde yer alan toplamda on alt1 katilimci ile birlikte yiiriitiilen

derinlemesine miilakat ile odak grup goriismelerinden elde edilen bulgular 15181nda yapilacaktir.
Kavramsal Arkaplan ve Alandaki Goriiniimii: ‘Tiyatro Eylem Pratigi’

Bu arastirmada, feminist sanatta 6zellikle ikinci kugak feminist sanat anlayisinda yapilan
tartismalar ve feminist tiyatro calismalar1 géz oniinde bulundurularak ve Ingilizce’de “act”,
“perform” ve “practice” fiilleri bir arada diisiiniilerek ‘tiyatro eylem pratigi’ kavramlastirmasi
yapilmistir. Bu arastirma baglaminda, (literatiirde yer alan) teatral/tiyatral kavraminin
kullanilmasindan ¢ekinilmesinin nedeni, her tiirlii kategorik bir iliskilendirmeden kag¢inmay1
isteyerek, alisilagelmis bir tiyatro anlayisindan uzaklagsmay1 veyahut hiyerarsik, iktidar iligkilerine
dayali ve eril bir tiyatro yapilanmasi/kavrayisi/algisina mesafeli durmay1 tercih etmekten ileri
gelmektedir. Nitekim aragtirma siireci boyunca diislinsel temelde yiiriitiilen tartismalarda “bir
olusumun tiyatro veyahut feminist tiyatro olmasi igin ‘gereklilikleri(ni)’, ‘dl¢iitleri(ni)’
belirleyenler nelerdir/nasildir/kimlerdir?”” sorgulamalar1 da bu mesafeli durusa gidilmesinde etkili

olmustur.
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Bununla birlikte bu kavram ayni1 zamanda kadinin ‘sanat¢i’ baglamindan ¢ikarak, kadinliga
iliskin anlamin kadin (6zne) tarafindan tiretildigi, kadinlik deneyimlerinin tiyatro alanina taginarak
kadinin (6znenin) hem eyleyen hem deneyimleyen hem de uygulayan/pratigini yapan olarak var
oldugu bir tiyatro formuna isaret etmektedir. Nitekim sadece salt bir tiyatro formuna degil; niteligi
bakimindan da bu pratigin, anlami {ireten 6zneye yani kadma donen, 6znede yani kadinda
doniisiim saglayan, farkindalik ve biling olusturan 6nemli bir ara¢ olmasina isaret etmektedir.
Diger bir ifadeyle bu kavramin bir biling yiikseltme niteligini tasimasi; kadinin benlik, beden ve
kimlik algisinda doniistim yaratan, bu doniisiimlerle birlikte kadinin direnisine ve miicadelesine
kap1 acan, politik ve kiiltiirel zeminden kopmayan bir sanat alani olarak okunabilmesini

saglamaktadir.

Tiyatro eylem pratigi kavraminin bir diger 6nemli noktasi ise, baglamini feminist tiyatro
ve feminist tiyatro calismalar igerisine yerlestirmesidir. Bu baglami daha iyi kavrayabilmek
amaciyla genel bir degerlendirmeyle feminist tiyatronun, gelisiminde, iki dnemli yoénuni ele almak
gerekmektedir. Tlk yoniin, kadin bakis agisinin tiyatro tarihine uygulanarak oyunlarda ve sahnede
kadinin temsiliyetinin yeniden ele alinisi, bununla birlikte tiyatroda yeni yazim siirecinin
baslamasiyla feminist dramaturjinin olugmasi iizerinden ilerledigi sdylenebilir. Ayrica kadinin
sahne Ozgirliigii ve gosteri sanatlarindaki ataerkil yapilanmaya karsi ¢ikis da bu yone dahil
edilebilir. ikinci yon ise, kadin olma hali ve deneyimlerinin tiyatro alanina tasmarak, kadinlarin
giindelik yasamda karsilastig1/yasadig1 sorunlarin ifade edilmesinde ve kamusal alana a¢ilmasinda
tiyatronun bir ara¢ olarak kullanilmasidir. Nitekim bu aragsallagtirmanin feminizm ile i¢ ige
gecmis bir tiyatro anlayisindaki 6nemi, toplumsali doniistiirebilme giiciinli de tagimasidir. Bu
onemli noktanin altin1 Ozsoysal (2014) su sekilde ¢izmektedir:

Kadinlarin kendi séylemlerini ve sdylem fiireten yapilarini kurmasi i¢in de tiyatro énemli bir arag olarak

goriilebilir. Bagimsiz feminist hareket anti-militarist hareketle, escinsel hareketiyle, ekolojik hareketle

birlikte yol almistir. Dolayisiyla yalnizca kadinlarin sorunlarini degil, ataerkinin hiikiim siirdiigi, hiyerarsik
baskinin, otekilesmenin oldugu baska alanlar1 da biinyesine katan bir feminist tiyatro séz konusudur. Bu
tiyatro anlayisi diinya iizerinde yasanabilecek baska bir olasiligin varligini imler, bagka bir olas1 gercekligi
var eder ve en dnemlisi boyle bir gerceklik icin cesurca umut etmeyi, cesaretle micadele etmeyi hayalden

dteye gotiirerek somut bir anlama kavusturur (Ozsoysal, 2014: 277).

Diger bir ifadeyle tiyatro eylem pratigi, kadinlarin 6zgilirlesme miicadelesinde umudun,
cesaretin ve miicadele giiciiniin hayalden 6teye gotiiriiliip somut bir anlama kavustugu yerdir. Bu
yer, ‘ezilen’ olarak kadinin ezilmislik deneyimlerini i¢ine alarak ve/veya kapsayarak, kadinin
ezilmislik konumundan c¢ikip 6zneligini, benligini ve kimligini kurdugu bir alan halini alir.

Nitekim bu alan; igsel devrimin basladig, degisimin/doniisiimiin  yasandigi, bu
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degisimin/doniisiimiin digariya tasarak da toplumsali doniistiirebilme giiclinii dogurdugu bir
Ozgurlikk alani olarak da okunabilir. Bu noktayr Augusto Boal (2014: 151) “Tiyatro eylemdir!
Belki kendi i¢inde devrimci degildir; ama hi¢ kusku yok ki tiyatro bir devrim provasidir” ifadesiyle
vurgulamaktadir. Miilakatlar sirasinda bazi kadinlarin deneyimlerinin, onlarin anlatilarina bu
okuma bi¢imini pekistirecek sekilde yansidigina tanik olunmustur:
Ne istedigini orada goriiyorsun. Sana bir ayna tutuyor sanki. Zaten ‘Tam da benim istedigim, diisledigim,
diistindtigiim buydu!” diyorsun. Sana ayna tutuyorlar, burada 6zgirsiin. Burada soyleyebiliyorsun, oyun da

olsa burada yasayabiliyorsun. Ve dolayisiyla bunu hi¢ sey yapmadan ger¢ek yasamina “hop!”, nasil kayiyor

onu goriiyorsun gercek yasamda. Yani yalnizca esine degil, cocuguna karsi da boyle; “Ben artik bunu

122

istiyorum, bu benim diisiincem!” diyorsun. Annene karst diyorsun bunu, kardesine diyorsun, komsuna

diyorsun: “Ben bunu istemiyorum, benim diisiincem de bu!” Ve ben bunun hi¢ farkina varmadan ifade

etmeye basladim kendimi ve sasirdim. (G82, kisisel iletisim, Mays 2015)

Tiyatro eylem pratiginde bir direnme big¢imi olarak kullanilan kadinlik deneyimlerinin
kadinlara agmis oldugu 6zgiirliik alanin1 kavrayabilmek ve ‘i¢sel devrim 'in niteligini anlayabilmek
adina dncelikle Ankara Tiyatro Oteyiiz’iin tiyatro eylem pratigini ele almak faydali olacaktir. On
bes yillik bir olusum olan Ankara Tiyatro Oteyiiz toplulugu, esas olarak 2001 yilinda Batikent
Halkevi biinyesinde ¢alismalarina baglamig; 2006 yilinda da dernekleserek bu ismi almistir. Bir
kadin tiyatrosu olarak varligini siirdiiren bu toplulugun oyunculari bir diger ifadeyle katilimcilar
bakimindan yalnizca kadinlardan olustugunu bununla birlikte kadinlarin yalnizca ‘kadin’ olmak
kosuluyla toplulukta yer aldigini sOylemek miimkiindiir. Bu anlamda homojen bir yap1
sergilemesine karsilik, kadinlar arasinda sosyo-ekonomik ve statiisel agidan farkliliklar da
bulunmaktadir. Toplulukta yer alabilmenin tek kosulunun ‘kadin’ olmak olmasi ve atdlye
caligmalarinin kadinlik deneyimlerini kapsamasi bu durumun nedenleri arasinda sayilabilmektedir.
Nitekim bu farkliliklarin bir araya gelmesiyle olusan bu toplulugun esnek bir yapiya sahip
oldugunu, bu nedenle de katilimci sayisinda zaman zaman artis ve azalmalarin yasandigini
sOylemek miimkiindiir. Tiyatro eylem pratigi agisindan topluluk igerisindeki iligkilerin hiyerarsik
olmamasi 6nemli unsurlardan birisidir. Gerek karar alma siireclerinde gerek atdlye calismalarinin
biciminde gerekse oyun metinlerinin hazirlanma-yaratim asamasinda ortak katilmin ve
birlikteligin giiciinlin 6n plana alindig1 goriilmektedir. Siiphesiz bu 6zellik, topluluk igerisindeki
iligkilerin dislayici niteliginden ¢ok kapsayict oldugunun vurgulanmasinda ve toplulugun katilime1

sayisinin artmasinda da etkili bir unsur olarak goriilmektedir:

1 58 yasinda, tiniversite mezunu, bekér, 2 ¢ocugu var, emekli, 2003 ’ten beri toplulukta yer almaktadir.
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Benim altin1 ¢izmek istedigim hani olur ya ast-iist iligkileri, “ben senden ¢ok daha iyi biliyorum tavirlari”.

Biz bunlar1 yasamadik. (G122, kisisel iletisim, Mayis 2015)

Bizim calismalarimizda “biz her seyi biliriz!”, akil verme gibi yonlendirme yoktu. Ve birbirimizin pek ¢ok
seyini bilmezdik, birbirimizle bir bagimiz vardi ama bize ne anlatilirsa, sen ne anlatirsan. Yani seninle ilgili
detaylar kafamizi hi¢ kurcalamazdi. Esi ne is yaparmis, meslegi neymis, o neymis gibi bir sey yoktu. Giizel
bir diyalogumuz vardi (...). Hani okumugu, okumamisi var. ...(G3’1i kastederek) mesela onun okumasi yoktu,
sorunu vardi, onunla nasil ¢alistik? Farkli ¢aligtik (...). Ama bir de ne kuralimiz vard: kural da degil de
kendiliginden olusmustu. Mesela birinin sesi giizelse sahnede ona sarki sdylettirmiyorduk. Hayatinda hig
sarki soylememis kisilere soyletiyorduk. Biz birlikte ¢alistyoruz, ¢iinkii biz hep birlikteyiz. (G23, kisisel
iletisim, Mayis 2015)

Oteyiiz’de ben degil biz variz; —ben- oynayacagim degil; oyunu Ogreniyoruz. Herkes biliyor ama ben
oynayacagim diye bir sey yok. (G104, kisisel iletisim, May1s 2015)

Hani bizde arkadasinin yaninda gelen kaldi. Ciinkii bizde, dyle misafir gibi oturmak yok. Yani dogaglamada

hemen gelene de bir rol veriliyordu. “Yapamam, edemem!” diyordu ama dyle bir seyle ¢ikiyordu ki oradan,

dyle bir potansiyelle ¢ikiyordu ki, zaten ¢ok ilgisini ¢ekip kalryordu. Bu, ¢ok giizel bir sey. (G5°, kisisel

iletisim, Mayis 2015)

Ortak katilimin onemi, oyunlarin hazirlanma ve yaratim asamasinda da etkilidir. Tiyatro
eylem pratiginin niteligini gostermesi bakimindan da bu siireg, ilk olarak giinliik hayatta yagsanan
sorunlardan yola ¢ikilarak olusturulan ortak bir konu se¢imiyle baslamakta; daha sonrasinda bu
konuya iligskin her tiirlii bilgi kaynagina ulasma ve toplulukla bu bilgileri paylasma ile devam
etmektedir. Ardindan konuya iliskin belirlenen temalara yonelik dogaclamalar yapilmakta;
dogaclamalar sonucunda elde edilenler bazen i¢lerinden biri tarafindan bazense ortak olarak bir
kurgu halinde metinde birlestirilmektedir. Kisacasi her tiirlii bilgi kaynagindan ve giindelik hayat
pratiklerinden yararlanan Tiyatro Oteyiiz’iin oyunlarinin hazirlanma ve yaratim asamasim belirle-

arastir-tartis-uygula/dogacla-tartis-yaz-iiretim asamasina ge¢® seklinde ifade etmek miimkiindiir.

Tiyatro eylem pratigini kavrama agisindan diger 6nemli bir unsur da oyunlarda ele alinan
konu ve temalar ¢ercevesinde toplulugun, oyunlari ile neleri amagladiklaridir:
Oyunlarimiz elbette yasamimiza aitti. Temalarimiz kadindi, kadin yasamrydi. Ayni zamanda politikti. Ciinkii

kurulan sistem hep kadinin yasamu iizerine kurulmustu. Kadin haksizliga ugruyordu. (G8, kisisel iletigim,
Ocak 2016)

2 46 yasinda, {iniversite mezunu, bekar, 2 ¢ocugu var, 6gretmen, 2 yil toplulukta yer almustir.
349 yasinda, iiniversite mezunu, bekar, 2 gocugu var, mimar, 7 yil toplulukta yer almigtir.
446 yasinda, liniversite mezunu, bekar, tek ¢ocugu var, 6gretmen, 2007’ den beri toplulukta yer almaktadir.
5 62 yasinda, tiniversite mezunu, bekar, emekli, 2007°den beri toplulukta yer almaktadir.
6 Bu ifade, toplulugun ¢aligmalarinin yiiriitiictiligiinde bulunan Cangiil Uygur’a aittir.
82



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

Oyunlarimizi kadina ve topluma dair sorunlara dikkat gekme amagli yapip sergiledik. Bunlar gerek sokak
gerekse sahne oyunlari bi¢iminde oldu. Kadma dair siddet, taciz, tecaviiz, ensest; topluma dair kentsel

doniistim, saglik, tore vs.. (G5, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Bu tiir konularda (kadin, namus, ensest konularini kastediyor) biraz olsun kadinlarin Oniinii agabilmek

amagclarimizin arasinda en énemlisi. (G67, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Goriildugii tlizere temelde yapilmaya calisan sey kadinlik deneyimlerinin yalnizca
paylasilmasi degil, ayn1 zamanda paylasilarak da farkindalik yaratilmasidir. Buradaki en énemli
ve dikkat cekici nokta; paylasima, farkindaliga, esitsizlige karsi ¢ikisa ve degistirme/doniistiirme
temelleri lizerine oturtulan amaclarin yalnizca izleyiciye degil, grubun kendi iiyelerine de
yoneltilmesidir:

Aslinda bir¢cok oyunda kadin sorunlarini toplumsal sorunlarla i¢ ige aldik (...). Aslinda oyundan o&te

atolyelerdeki siireglerde baslar kadina dokunmak. Grup iginde hazirlik siiresindeki okuma, arastirma,

tartigma, seminer, konu ile ilgili bilgilerde soylesiler ve ardindan dogaglamalarla beslenen iiretim siirecinde

Tiyatro Oteyiiz iiyeleri kendi igsel diinyasina temas ederek doniisiim baslatir. Bir tarafta da bilinenler, yakin

gevre basta olmak {izere paylagima ve tartismalara yol agar. Son olarak birikimler sonucu olusan

dogaclamalardan cikan oyun, seyirciye ulasarak son bulur. Oteyiiz de déniismeye kendinden baslamak ve

cogalmak demek yani. (G158, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Oteyiiz’iin tiyatro eylem pratiginin bir diger niteligi de bunun bir amag olarak degil arag
olarak kullaniliyor olmasi ve bu pratigin iki asamali bir biling yiikseltme niteligi tasimasidir (Baran
& Demiriz, 2017). Toplulugun ¢alismalarinda iiriin ¢ikarilmaya odaklanilmamakta daha ziyade
kadinlarin kendi beden, benlik ve kimlik algilarina iliskin bir kesif siirecine girmeleri 6n planda
tutulmaktadir. Nitekim bu kesif siirecinde/sliresince tiyatronun ara¢ olarak kullanilmasi, her bir
katilimcinin  ‘ezilen’ olarak kadmnlik deneyimlerinin ve kadin kimliginin farkindaliginin
kendilerinin tarafindan saglanmasina olanak saglayici niteliktedir. iki asamali bir biling yiikseltme
niteligi tasiyan bu tiyatro eylem pratiginin ilk biling yiikseltme siirecini, olusum asamasindan
2007’ye kadar devam eden stirecte her tiirlii drama tekniklerinden ve “Ezilenlerin Tiyatrosu”
arglimanlarindan yogun olarak beslendigi donem olarak tanimlamak miimkiindiir. Nitekim bu
donem; topluluk igerisindeki iliskilerin ve toplulugun yapisinin sekillendigi, oyunlarin hazirlanma
ve yaratim asamasmin da olustugu siireci kapsamaktadir. ikinci biling yiikseltme siireci ise,
2007°de yeni bir yuraticinun de topluluga katilimiyla, toplulugun tiyatro eylem pratiginin
feminizmle bulustugu donem olmaktadir. Toplulugun bu donemdeki c¢aligmalarinin feminist
kuramlarin bakis agilarindan beslenmis oldugunu ve bu kuramlara bagli olarak annelik, baglilik,

bagimlilik, ac1, kurban olmak, kurban olmay1 benimsemek, siddet vb. gibi konularin hem kuramsal

753 yasinda, 6n lisans mezunu, evli, 2 ¢ocugu var, emekli, 2007°den beri toplulukta yer almaktadir.
8 46 yasinda, tiniversite mezunu, evli, 2 ¢ocugu var, 6gretmen, 2002’den beri toplulukta yer almaktadir.
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hem de pratik dizlemde tartisildigi goriilmektedir. Bu noktayr Cangiil Uygur “Kadin olmak,
feminist olmak, kadin hareketi gibi iist dilden konusulan birgok kavrami konusur olduk. Sorular
urettiler. (...) Kavramlarin giinliik yasamimizdaki denkliklerine baktik; ‘baglilik’, ‘bagimlilik’,
‘annelik’, ‘act’, ‘kurban olmak’, ‘kurban olmay1 benimsemek’ bunlar ¢ogu kez ana eksenlerimiz
oldu” (kisisel erigim, Aralik 2015) seklinde belirtmektedir. Bu nedenle toplulugun tiyatro eylem
pratiginin feminizmle bulustugu bu ikinci biling ylikseltme siireci, agirlikli olarak feminist bilincin
ve farkindaligin olusma asamasini kapsamaktadir. Ancak, burada alt1 ¢izilmesi gereken nokta; bu
iki asamal1 biling yiikseltme siirecinin karsilikli etkilesimde olmasindan 6tiirii birlikte ele alinmasi
gerektigi, bir diger ifadeyle kadinlarin kendi benlik, beden ve kimlik algilarinda meydana gelen
degisimlerin/doniisiimlerin parcalanmasinin miimkiin olmadigidir. Buna bagli olarak bir direnme
bi¢imi olarak kadinlik deneyimleri analiz edilirken bir yontem olarak bu buitunsel kavrayus

benimsenecektir.
Metodolojik Cerceve: ‘Kadinlik Deneyimleri’ ve Kadin Anlatilar

Ataerkilligin ve ikili toplumsal cinsiyet rejiminin hakim oldugu toplumsal yasamda,
(toplumsal) cinsiyet kimligine iliskin pratikler, ‘kadinlik’ ve ‘erkeklik’ kategorileri altinda
kurulmakta/insa edilmekte/icra edilmektedir. ‘Kadinliga’ ve ‘erkeklige’ iliskin bu pratikler
cinsiyetlendirilmis bireyler tarafindan toplumsal iligkilerde deneyimlenmekte; bu deneyimler;
tarihsel, toplumsal, kiiltiirel, sdylemsel ve politik olarak kurulmalar1 bakimindan da ataerkilligin
egemen oldugu toplumsal yapmin bir parcast haline gelmektedir. Bu nokta, ataerkilligin
goriinlimlerinin maddilestigi ve c¢esitlendigi “kadinlik[larin] ve erkeklik[lerin] birer ‘6z’ degil;
yalnizca belirli iliskilerin yasanma bi¢imleri” (Connell, 2016: 263) olarak ortaya ¢ikmasinda 6nem
kazanmaktadir. Bu 6nem, (toplumsal) cinsiyet kimligine iliskin deneyimlerinin bir diger ifadeyle
“kadinlik ve erkeklik uyarlamalarinin tiim toplum diizeyinde diizenlenmis kolektif Oriintiiler
biciminde kurulma araglar1 olarak goriilmeleri gerek[tigini]” (Connell, 2016: 267)
vurgulamaktadir. Nitekim bu vurgu, ataerkillikle birlikte toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin mevcut
buldugu toplumsal iliskiler ag1 igerisinde ezen-ezilen iliskisinin, baski ve ezilme bi¢imlerinin
goriiniirliik kazanmasinda; bununla birlikte ayricalikli ve ikincil konuma yerlestirilen cinsiyetler
arasindaki gii¢/iktidar iligkilerinin kavranmasinda “deneyimi” 6n plana tasimaktadir. Dolayisiyla
bu c¢alismanin odak noktas1 olarak ‘kadinlik deneyimleri’ ve kadin anlatilar1, hem toplumsal yap1
ile deneyimlenen diinya arasindaki kesisimde yer almasindan o6tiirii hem de bahsi gegen baski,

ezilme bigimleri ve gii¢/iktidar iliskilerinin analizinde faydali bir arag olacaktir.

‘Kadinlik deneyimleri’ kavramlagtirmasinin énemli bir yonii hem feminist miicadelede

hem de feminist teorinin ve arastirmalarin bilgi tiretiminde kadinlarin kendi tarihlerinin 6zneleri

84



Akdeniz Kadin Galismalari ve Toplumsal Cinsiyet Dergisi

haline gelmesi adina onlara varlik alani agmasidir. Nitekim bu deneyimler, Harding’e gore “kabul
gormiis varsayimlara kars1 ‘gerceklik’in 6nemli bir gostergesi olarak kullanil[digindan]” (1995:
40) kadinlarin kendi deneyimlerini kolektiflestirmelerine olanak saglayarak, onlarin gerek egemen
bilim paradigmasinda gerekse toplumsal alanda baskilanan ve degersizlestirilen seslerinin
duyurulmasinda etkili olmaktadir. Siiphesiz “baski-igeren bir gergekligin incelenmesi[nin]
uzmanlar tarafindan degil, baskiya maruz kalanlar tarafindan yiritilmesi” (Mies, 1995: 55)
gerekliligi Harding’in (1995) de belirttigi gibi bu deneyimlerin anlamini bilecek olanlarin ilk defa
kadinlar oldugunu bir kez daha vurgulamaktadir. Bu vurgu, ‘kadinlarin deneyimlerinin’ ve ‘kadin
deneyiminin’ hem feminizmin politik miicadelesindeki hem de feminist elestirideki yerinin ve
oneminin de ayrica altin1 ¢izmektedir. Mulinari ve Sandell’e (1999: 287) gore “kadinlarin
deneyimleri’ kavramlastirmasi, kadinlarin politik eylemlerinin, direnme arzu ve bigimlerinin
cergevesinin olusturulmasinda merkezi rol alm[akta]; bununla birlikte analitik bir kavram olarak
‘kadin deneyimi’ kavrami feminist diisiincenin gelisimine i¢ckin olmasinin yani sira hegemonik
bilim formlarina yoneltilen elestirinin de temelini olusturmakta[dir]”. Dolayisiyla ‘kadinlik
deneyimleri’nin gerek kolektif bir pratik i¢inde politik bir 6zne olarak ‘kadinlarin deneyimlerini’
gerekse eril toplumsal cinsiyet rejiminde ortak bir zeminde bulusan ‘kadin deneyimini’

kapsadigini soylemek miimkiindiir (Harding & Hintikka, 1983).

Buradan hareketle ‘kadinlik deneyimleri’ kavramlastirmasinin bir diger 6nemli yoniiniin;
kadinlarin ‘kadin’ olmakla birlikte paylastigi ortak ve bunlarin biyolojik olgular olarak degil,
“ontolojik temelinin maddi diinyaya dayali bir deneyimler kiimesi oldugu” (Stanley & Wise, 1995:
68) belirtilmelidir. Bu noktada alt1 ¢izilmesi gereken husus, Stanley ve Wise’1n (1995) da belirttigi
gibi ‘kadinlik deneyimleri’nin farkli ‘kadmnlik’larla birlikte cesitlilik gostererek bu ontolojik
kategorinin de 6zdes olmayip ¢ok parcali ve karmagik oldugudur (Demiriz, 2018). Bu nedenle
‘kadinlik deneyimleri’nin bir araya getirilerek toplanmasi veya sistematik hale getirilmesi bagka
bir deyisle bu deneyimlerin kolektiflestirilerek tartisilmasi; bunlarin toplumsal nedenlerden
kaynaklandigin1 anlamada, onlarin ataerkillikle birlikte i¢ ice gecen etnosentrik, irksal, sinifsal,
cinsel vb. ¢cok yonlii baski mekanizmalarindan dogan gii¢/iktidar iliskileri ve ezilme bigimleri
baridiran pratikler olarak kavranmasinda ve 6zellikle de bunlarin ortaya ¢ikarilmasinda degerlidir.
Clnkl Mohanty (1992)’ nin de isaret ettigi gibi birey agisindan deneyimler kesik kesiktir ve bu
nedenle de genel bir biitiinliik igerisinde kavranamaz. Bu nedenle de bir feminist dayanisma ve
miicadele olusturulmak isteniyorsa Oncelikli olarak yapilmasi gereken sey kadin(lik)
deneyimlerinin tarihsel olarak yorumlanmasi ve teorilestirilmesidir. Buna bagli olarak ‘kadinlik
deneyimleri’nin sdze dokiilerek anlatiya doniismesi, “kadinlarin yasam tarihlerinin sistematik bir

bicimde belgelenerek kendi 6znel biyografilerinin nesnel bir nitelik kazanmasi[nda
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somutlanmaktadir]” (Mies, 1995: 60). Dolayisiyla kadin anlatilari, hem “sosyal bilimler ve
ozellikle sosyoloji agisindan toplumsal cinsiyet kimliginin insa siirecleriyle beraber, ifade edilme
ve slirdiiriilme tarzlarin1 kavramak acisindan” (Laslett, 1999: 392) hem de feminist arastirmalarda
“gdrme bigimi veya metodolojik bir arag¢ olarak biling yiikseltme” (Mies, 1995: 81) niteligini

tasimasindan Otiirii onemlidir.

S6z konusu hususlar ¢ercevesinde feminist metodolojiyi benimseyen bu ¢aligma, tiyatro
eylem pratiginde direnme bi¢imi olarak kullanilan ‘kadinlik deneyimleri’ni 6n plana ¢ikartmakta
ve kadin anlatilarinin giiclinden yararlanmaktadir. Bu baglamda bu arastirma, Ankara Tiyatro
Oteyiiz toplulugu icerisinde yer alan on alt1 kadn katilimer ile birlikte yiiriitiilmiistiir. Bu siiregte
odak grup goriismesi ve derinlemesine miilakat tekniginden faydalanilmis; bu arastirmanin
sorunsali ve arastirma amaclar1 ¢ercevesinde de kadin(larin) anlatilari, metin icerisine dogrudan

aktarilmastir.

Bir Direnme Big¢imi Olarak “Kadinhk Deneyimleri”: Kadinhk Deneyimlerinin

Yerlesikligini Bozmak

Feminist yontem ve nitel arastirma tekniklerine bagli olarak Ankara ilinde gergeklestirilen
ve Tiyatro Oteyiiz toplulugu icerisinde yer alan toplamda on alt1 katilimer ile birlikte yiirGtiilen
aragtirma sonucunda elde edilen veriler; tiyatro eylem pratiginde kullanilan kadinlik
deneyimlerinin bir direnme bigimi olarak okunabilmesini saglamistir. Ankara Tiyatro Oteyiiz’iin
tiyatro eylem pratiginde kadinlik deneyimlerinin kullanilmasi, kadinlarin kendi beden, benlik ve
kimlik algilarina iliskin farkindalik ve biling olusturmakta; ayn1 zamanda kadin kimligine iliskin
anlamin kadinlar tarafindan yeniden iiretilmesinde 6nemli olmaktadir. Kadin kimligine iligkin
anlamm yeniden {retilmesi, toplumsal cinsiyet hiyerarsisine baglh olarak konumlari
“ikincillestirilen” ve “Otekilestirilen” kadinlarin 6zneliginin, ataerkil toplumsal yasamda her tiirli
toplumsal pratikle kilinan goriinmezliginin kirilmasinda etkili oldugunu séylemek miimkiindiir.
Tiyatro eylem pratigi, ayni: zamanda, ataerkillikle bigimlenen; politik, kiiltiirel ve toplumsal ingalar
Uzerinden icra edilen gundelik hayat pratiklerinin isleyisinin bozulmasinda, bu isleyisin
yapibozuma ugratilirken kadinlarin kendi kadinlik deneyimlerinin farkina vararak bu deneyimlere
iliskin bilinglenmesinde kadinlara varlik alan1 acan bir kap1 olabilmektedir. Bu kapi, kadinlarin
toplumsal pratikler ve iktidar iligkilerinde her tiirlii ezilmislik deneyimlerini bozmak, alt iist etmek
ve ezilmisligi ortadan kaldirmak i¢in gereken miicadeleye, miicadele giiciine de agilmaktadir.
Sanjoy Ganguly’nin de isaret ettigi gibi:

insan bir sorunu gériir, bu dissal bir sorundur. Ama sonra kendi igsel sorununu gériir. iste burada igsel devrim

baslar. Kendini kesfeder. Kendi potansiyelini, giiciinii kesfeder. Sonra ezenleri goriir, bunlari kesfedersin, o
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zaman bunlar bir daha var olamazlar, ¢iinkii onlarla savasmaya baglarsin. Bu c¢atisma hayatin

estetiklestirilmesidir. Bu ¢atisma i¢sel devrimin deneyimidir. I¢sel devrim seni dissal devrime gétiiriir. Bu

yiizden Boal’a s0yle derim —¢iinkii Boal der ki, tiyatro devrimin provasidir- tiyatro benim igin bitlnsel
devrimin provasidir. Bana sorar neden biitiinsel? Cilinkii hem igsel yolculugun devrimidir, hem de disaridaki

devrimdir. O yizden bitunsel devrim demeyi seciyorum. (akt. Karabekir, 2015: 189)

Kadinlik deneyimlerinin Oteyiiz’iin tiyatro eylem pratiginde kullanilmas1 mekansal ve
baglamsal bir boliinmeyi de beraberinde getirmektedir. Toplumsal pratikler icerisinde yerlesik
halde bulunan kadinlik deneyimlerinin tiyatro eylem pratigine tasinmasi ve dogaglamalara
aktarilmasi, bu yerlesikligin baglamsal ve mekansal olarak kirilmasina da olanak saglamaktadir.
Bu olanak ile yerlesikligi bozulan, kaliplastigi mekandan kopan ve tiyatro eylem pratigi i¢inde
baska bir baglama kavusan kadinlik deneyimleri, giindelik hayata sizmis olan iktidar/guc ve
tahakkiim iligkilerinin katih@ini, siirekliligini ve sabitligini alt list etmekte; isleyisini bozmakta,
durdurmakta ve diisiinsel/sdylemsel/eylemsel gegerliligini yapibozuma ugratmaktadir. Siiphesiz
bu yapit bozuma ugratilmada, kadinlik deneyimlerinin igsellestilirilmis/benimsenmis/
performatiflesmis niteliginin 6zne tarafindan goriinlir hale gelmesi ve yine 6zneye donerek
Oznenin farkli gorme bicimlerine etkide bulunmasi s6z konudur. S6z konusu bu nokta, kadinlik
deneyimleri ile karsilagsmayi, yiizlesmeyi ve bu deneyimlere iligkin ezilme bigimlerine tanik
olmay1 saglamakta; 6znede farkindaliga ve bilince giden bir yol olmaktadir. Bu yol beraberinde
Oznenin diisiiniimsel, donilistimsel ve performatif bir varlik olarak yaraticiligini da ortaya
cikartmakta; direnisini baslatmakta ve oznenin baskaldirisini ifade etmektedir. Dolayisiyla bu
baskaldiri, karsi-direnis ve direnme bicimi 6znenin potansiyeline, giiciine ve 6znede i¢sel devrimi

baslatan ve digsal devrime dogru tasan bir siirece isaret etmektedir.
Icsel Devrimin izleri

Tiyatro eylem pratiginde kadinlik deneyimlerinin kullanilmasmin Oteyiiz kadimnlarinda
baglattigi igsel devrimin izlerini, kendi kadinlik deneyimlerine ve buna bagli olarak kendi
konumlarina iliskin yapmis olduklar1 sorgulamalarda gerek kendi iglerinde gerekse topluluk
igerisinde yriittiikleri ‘6zgiirliik’ tartigmalarinda gormek miimkiindiir. Nitekim bu sorgulamalarin
kadinlarin kendi benligini kurmada, 6zneligini var etmede yol gosterici olmasi da vurgulanmasi
gereken bir baska 6nemli noktadir. Katilimcilarin bu konuya iligkin ifadeleri ¢ok degerlidir:

O dogaglamalarda mesela ben yasadigim olumsuzluklarin ne kadar derin oldugunu fark ettim. Inan, bu

caligma benim ge¢misteki yasadiklarimin ne kadar derin oldugunun farkina vardirtti (...). Bu ¢aligma bana

boyle bir seyi de katti. Ne kadar derin yasamisim ve bunu ben nasil bertaraf etmeye ¢alismisim. Evlilikte
nasil oyunlar oynamigim. Oyunlar oynadigimui ortaya g¢ikardi. Ben hep oyun oynamigim. Yani bununla

yiizlestim ve bu korkung geldi. Yani, o yasadigin sorunun boyutunun o derinligini o zaman hissettim ben.

“Vay be,” dedim, “bunlar korkung seylermis” (...). Calisma, o sorgulamay1 verdi bana. Ondan sonra kendini
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acimasizca elestiriyorsun. Sorguluyorsun. Ama tabii o sorgulamanin bana inanilmaz yarar1 oldu. Kendimi
gordiim, hani aynada kendini gérme gibi bir sey kullanirlar ya, ben o zaman kendimi fark ettim. (G8, kisisel

iletisim, Mayis 2015)

Ben Oteyiiz’e baslayana kadar kendimi 6zgiir olarak nitelendirirdim. Ciinkii ben ne yapmisim, kendi
sevdigimle evlenmisim ya. “Sendika nedir?”, bunu 6grenmisim oraya gidip geliyorum, iste ne biliyim canim
istedigi zaman ¢ikip geliyorum belirli bir diizende degil ama aksam 8’de de gelsem bu sorun olmaz evde,
biliyorum, “ben &zgiiriim falan” diyorsun. Ama ne zaman fark ediyorsun, aslinda gergekten bir seyin
arkasindan talep edip de sana izin verilmedigi zaman goriiyorsun ki aslinda 6zgiir degilsin (...). Her salt
aksam (tiyatro caligmalarina gitmek igin) ¢ikip da iki ¢ocugu babaya biraktigimda, geldigim zaman
yiiziindeki ifadeyi gordiigiimde “Yalan!” dedim ya, “sen 6zgiir falan degilsin.” Ya da mahallede ¢evreden
insanlar saat on birde eve geldigimi gordiigii zaman soyle baktiklarinda “Yok,” dedim, “6zgiir degilmissin
sen yillarca kendini kandirmigsin.” Su da bir gergek ki zannetmek ile farkinda olmak baska seyler ve ¢ogu
insan 6zgiir oldugunu zannediyor ama farkinda degil. Onu kazanmak da zor bir sey. (G1, kisisel iletigim,

Mayis 2015)

Kendi aramizda da konusmustuk. Biz 6zgiir oldugumuzu santyorduk. “Gergekten 6zgiir milyliz?” diye bir
sey attik ortaya, c¢alismayr biraktik, bunun iizerine konusmaya basladik. Ve tek tek herkes soyledi;
“Ozgiirliikten ne anliyoruz, 6zgiir miiyiiz?” diye. Ve hepimiz de Oteyiiz’deki kadinlar, higbirimiz, 6zgiir
olmadigimiza geldik. Ama bunu agik se¢ik anlatmak, kendimizi ortaya koymak, yiliregimizi ortaya koymak,
zaaflarimizi, zayif yanlarimizi ortaya koymak her yerde, her zaman yapilabilecek sey degil. Bunu ¢ok
rahatlikla yaptik. Yani 6zgiir degiliz, ¢iinkli 6zgiir olmamamizin o kadar nedeni var ki (...). Onlarin ne
kadarinin iistesinden gelebiliyoruz, ne kadarmi yirtabiliyoruz, kendi fanusumuzun ne kadar disina
¢ikabiliyoruz, pencerelerimizi ne kadar agabiliyoruz, bu actigimiz yere kag kisiyi alabiliyoruz, kag kisiye
dokunabiliyoruz bu ¢ok énemli. Biz bunlar1 tartistik kendi icimizde. (G35, kisisel iletisim, Mayis 2015)
Igsel devrime giden yolda etkili olan unsurlardan birisi de Oteyiiz’iin tiyatro eylem
pratiginde kullanilan kadinlik deneyimlerinin &gretici ve kapsayici niteligidir. Ozne olarak
kadinlarin kendi cinsiyetine/toplumsal cinsiyetine ve kimligine iliskin anlamlarin yeniden
olusturulabilmesi, iliski i¢cinde oldugu diger kadinlarin deneyimleri ile birlikte olmaktadir. Bir
baska ifadeyle 6znenin kendi beden, benlik ve kimlik algisina iliskin degisim/doniisiimlerin
basladig yer, farkli kadinlik deneyimleri ile birlikte ezilme bigimlerinin ¢esitliliginin goriiniir hale
geldigi iliskiselliktir. Bu iligkisellik, tiyatro eylem pratiginde kadinlik deneyimlerini kullanan
Oteyiiz toplulugunda yer alan kadinlarin arasinda dogan paylasim alaminda gorilmektedir. Bu
paylasim alan1 kadinlarin farkli kadinlik deneyimleri ile karsilagsmalarini saglamis, bununla birlikte
bu deneyimlerden karsilikli bir 6grenme siirecini de dogurmustur. S6z konusu bu stireg, kadinlarin
ezilmislik deneyimlerinin bireysel olmadigini, eril toplumsal cinsiyet rejiminde ‘kadin olma’

zemininde bulusan toplumsal bir sorun oldugu tfarkindaligini olusturmustur:
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Ortak noktalar ¢ok, kadinlarin yasadigi sorunlarda o kadar ¢ok ortak yaralar var ki; yani onu géruyorsun,
hissediyorsun, biliyorsun, onu konusuyorsun. Bu daha ¢ok giiven olusturdu bende; farkli olabilir ama ortak

acilar ¢cok yasantyor. (G8, kisisel iletisim, Mayis 2015)

Biz de ¢ok sey 6grendik birbirimizden. Mesela ... (G13’1i kastederek) siddeti sevgiyle eslestirmesini, bunun
nasil olabilecegini anlamazdik, ben anlamazdim. Ama onun yasadiklariyla ortlistiiriince, evet, siddeti
sevginin gostergesi olarak dyle gdrmiis kiigiikliigiinde, evlenmis devam etmis, sevgi boyle gosteriliyor diye
kaniksamis. Mesela bir siirii sey 6grendik birbirimizden. Cok giizeldi. Gergekten ¢ok farkli kesimlerden
arkadaslar vardi ve herkesten, hepimiz birbirimizden ¢ok seyler aldik ve verdik. Hayata bakislar1 6rnegin,
bizden ¢ok ¢ok farkli hayatlar var ve hepimiz birbirimizden ¢ok degisik seyler 6grendik. Ben kendimi tanidim.

Ne kadar saklamisim, hala her giin biraz daha yeni bir sey 6greniyorum. (G2, kigisel iletisim, May1s 2015)

Iki ya da ii¢ y11 mrydi (toplulugun ikinci ya da {igiincii y1l1 kast edilmekte) yani daha aktif iliskilerin olmadig
birbirimize bir seyler 6grettigi degil de 6grendigi. Biz o anda bir seyler 6grenmeye ¢alistik aslinda. ilk asama
bdyle bir seydi. Biz o kadar giizel kopmusuz ki birbirimizden (...). Farkli sosyal statiide olan insanlar olarak
bir araya geldik ve biz birbirimize bir seyler 6grettik. Benim i¢in ilk izlenim odur (...). Ama bana o dénemin

kattig1 sey; en giizeli birlikte 6grendik biz, biz birlikte tirettik ve yaptik. (G12, kisisel iletisim, Mayis 2015)

Kadin olmasi ¢ok 6nemliydi benim i¢in. Bir kadin olarak kendimizin farkina varmak, i¢imizi dokebilmek,

rahat olabilmek (...). Bu ¢ok giizel bir seydi benim icin. (G119, kisisel iletisim, May1s 2015)

Bu ifadelerin yaninda tiyatro eylem pratiginde kadinlik deneyimlerinin kullanilmasiyla
olusan paylasim alani, kadinlarin kendi yasamlarini siirdiirmede ve yasamlarina sahip ¢ikmada
mucadele guclinii dogurmus; ayrica kadinlar arasinda dayanisma yaratarak kadinlarin 6zgiirlesme

mucadelesinde bu dayanigmanin farkina varilmasini saglamustir:

4 yil diizenli olarak katildim. Esimden ayrildiktan sonra iki ¢ocukla yasamaya calisiyordum. Kendime dair
bir sey yoktu ama o ortamdan baska bir insan olarak ¢iktim. O mutsuz [ben] gitti. U¢ kez intihar etmeye
kalktim mesela. Grupta benim gibi hayat miicadelesi veren kadmnlar vardi ve ben onlarin miicadelesini
kendime &rnek aldim. Bu kotii durumlar: asarken benim gibi olanlar1 da gérdiim. (G13°, kisisel iletigim,

Mayis 2015)

Zaten yilgmlik yasadigim zaman direkt ... (G2’yi kastederek) hedefliyordum ben géziimde. ki tane cocugu
var, Mamak’ta ¢alistyordu; hem ¢ocugu alt1 aylikti, 6teki bir buguk yasinda miydi neydi. Altmisevler’den
geliyordu. Eve geliyordu, ¢ocuklart doyuruyordu, bakicidan aliyordu. Birisi elinde, birisi sirtinda, bir de

sirtinda gantasi ve kostur kostur bizden 6nce halkevine geliyordu. (G4, kisisel iletisim, May1s 2015)

Basmna kétii bir sey gelir, yaninda olurlar. Bir sorunun olur, hep birlikte yardimer olurlar. (G15%2, kisisel

iletisim, Ocak 2016)

950 yasinda, iiniversite mezunu, evli, 2 ¢ocugu var, 6gretmen, 2007’ den beri toplulukta yer almaktadir.

1045 yaginda, ilkokul mezunu, bekar, 2 ¢ocugu var, is¢i, 2 yil toplulukta yer almgtir.

1151 yasinda, ilkokul mezunu, evli, 3 ¢ocugu var, is¢i, 3 yil toplulukta yer almustir.

12 50 yasinda, lise mezunu, evli, 2 ¢ocugu var, serbest ¢alisan, 2007°den beri toplulukta yer almaktadir.
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Oteyiiz basl basina bir kadin dayanismasidir. (G7%3, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Tiyatro {liyelerinden bir arkadasin esi, c¢alismalara katilirken siirekli sorun ¢ikartyormus. Bundan
bahsettiginde grup igindekiler eslerini de alip evine gidip tanisma adi altinda bizi tanimasini ve arkadasin
rahat gelisini saglamaya c¢alistik ki ise de yaradi. Uzun zamandan beri grupta olan kadinlar farkli alanlardan

(dernek, halkevi vb.) gelen cagrilarla birgok kadina ulasarak, dayanisarak belli zaman dilimlerinde ¢aligma

yaptirdi. Hatta sokakta kalan bir kadin i¢in giinlerce ugrasip siginma evine yerlesmesinde elinden geleni yapti.

Ve ulasabildigi siirece, takip ederek destek olundu. Gecekonduda yasayan kadinlarin dertlerine ortak

olunarak kentsel doniisiim siirecinde yanlarinda olundu. Oyunlar higbir kar talep edilmeksizin bir¢ok alanda

oynanarak, farkindaliga katki sunularak dayanigmaya yonlendi. Zaman zaman farkli goriisler, catismalar olsa

da dayanigsmayi destekleyen bir grup. (G1, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Tiim bu ifadelerden hareketle tiyatro eylem pratiginde kadinlik deneyimlerinin
kullanilmasimin kadinlarda baglattigi i¢sel devrimin kadmlarin kendi kadinlik deneyimleri
tizerinde, iliskilendigi fakli kadinlik deneyimleriyle birlikte kadinlarin 6znelesme siirecinde, kendi
benligini kurmada, kadin kimligine iligskin farkindaliga sahip olmada ve kendi yasamlarina sahip
¢ikmada 6zgiirlesme yolunda bir kapr agtigini sdylemek miimkiindiir. Siiphesiz bu kapi, Oteyiiz
kadinlarina bir 6zgiirlik alani sagladigi gibi, onlarin 6zgiirlesme miicadelesinde de direnisini
siirdiirdiigii bir yer olmaktadir. Bu nedenle Oteyiiz’iin tiyatro eylem pratiginde kullanilan kadinlik
deneyimlerinin bir direnme bi¢imi olarak kadinlarin 6zgiirlesme miicadelesinde rolii oldukca

onemlidir.
Icsel Devrimden Dissal Devrime: Miicadelede Ezenleri ve Ezilmeyi Gormek

Tiyatro eylem pratiginde bir direnme bicimi olarak kullanilan kadinlik deneyimlerinin
Oteyiiz kadinlarinda baslattig: i¢sel devrim, ayn1 zamanda her tiirlii toplumsal iliski ve pratik
icinde ezen-ezilen iligkisinin goriilmesini saglayan, kadmlarin ezilmislik deneyimlerinin
farkindaligini olusturan drssal bir devrime dogru giden bir yola da isaret etmektedir. Bu farkindalik
ve bilinglenme, yalnizca Oteyiiz kadmlarmimn kendi kadmlik deneyimleri iizerinde degil, baska
kadinlarin kadinlik deneyimleri iizerine diisiinmede/sorgulamada/gormede de siirdiiriilmektedir.
Bu gorme bigimleri gerek dissal devrime giden siiregte ezenleri ve ezilmeyi fark etmede gerekse
bunlara kars1 direnmede Oteyiiz kadinlarmin miicadelelerinin siirdiiriilmesinde tetikleyici bir rol
oynamaktadir:

Karaman’in bir kasabasinda iiniversiteye kadar yasayan, ayni zamanda buglin annemin, babamin,

kardeslerimin orada yasam bi¢imlerine taniklik eden biri olarak ataerkil diisiince ve yasam bi¢imini oldukca

bildigimi sdyleyebilirim. Heniiz alt1 yaginda arkadaslarimin kiz(!) olmasi, bacaklarimi agarak erkek gibi

oturmak yerine, yere diz iistiinde oturman gerektigi, erkek kuzenlerimle konusamayacagimi (¢ilinkii erkek),

onlara hizmet etme vb. birgok davranisi sergilemem beklendi ve birgogu hala bekleniyor orada yasayanlardan.

1341 yasinda, 6n lisans mezunu, bekar, muhasebeci, 2007°den beri toplulukta yer almaktadir.
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Agabeyimin sevgilisi ile tanisirken, ablamin sevmedigi dayioglu ile evlendirilmesine taniklik ettik. En yogun
emek veren koylii kadin annemin gordiigii siddete, yok sayilmalarina da. Bunlar yasam i¢inde direngenligimi
besledi. Gegenlerde iki haftalik ev i¢i direnis ile -yardimei degil esit is boliimii- kazanimu elde ettim. Bazen
gecmisten bugiline baktigimda ¢ok yol kat edildigini goriiyorum. Bunu en ¢ok ¢ocuklarimin davranislarini
gozlemledigimde, onlar i¢in olumlu rol model oldugumu gordiigiimde, “Iste,” diyorum, “6grendigin bu yol

dogru yol, devam et!” (G1, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Kadim olarak yasanan problemlerim her yas doneminde katlanarak ¢ogaldi. (...). On sekiz yasinda evlendim,
ask evliligi olanindan. Farkli kiiltiirlerden olunca ilk sorun burada basladi. Gelenekler farkli, yemek farkli,
begenip begenmeme konusu bile farkli. Kalabalik, ataerkil bir aileye gelin gittim. Kocamin dedesi aga, diizen
de aga diizeni (...). Tabii koca kapisi derler ya tam da o kap. Is bilmezsin, as bilmezsin sorun (...). Serde de
sevda; dayan yiiregim dayan. Koy kokenliler, ben sehirli. Uzun siire kdyde yasadim. Hep kendini begendirme,
en iyisini yapma, hizli olma, az uyuma (...). Kocaman bir ailem oldu. Cocuklarim olacak, ¢ok giizel
yetistirecegim telasesi. Herkesi sevdim! Beni de ¢ok sevdiler zannettim, ¢linkii diger duygum gelismemis.
(...). Bayag bir ezildim, kdyde diisiik yaptim. Ama inatla yola devam ettim. Biiyiimeye de basladim. Is derdi
hi¢ bitmedi. Calis, kazan, getir, evle ugras, ¢gocuk bak. Ha bir de evimde hep misafir; hasta olan, okumaya
gelen, gezmek isteyen bende. Is hayat1 da zorlu (...). Taciz, maasin yatmaz, is yerinde ¢ekismeler. Sik sik is
degistirdim. Bu arada ¢ocuklarim biiyiidii, okudu, diizen kurmaya basladi. Problemlerim hala katlanarak

cogaliyor. Ama ben de katlanarak biiyliyorum. (G15, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Kadin olarak sorunlari ve bu sorunlarin nereden kaynaklandigini farkina varabildiysem (...). Asil sikint1 ve
sorunlar burada sarmallagiyor ve catigmalar basliyor. Sayet sorgulamadan “Kaderim,” deyip kabullenme
olursa sikint1 yok. Bu durumda ¢atigma yaratmaz. Ben de ge¢ kalanlardan birisi olarak evlilik yasamimda
sorgulamalar ve “ben de varim, benim de bu yasama dair diislincelerim var!” deyince sorunlar katmerlesti.
Catigmalar, siddetli ge¢imsizlikler ve bu durumun getirdigi tehditler, tacizler, zaman zaman fiziksel siddetler
dozunu arttirdi. Ama biiyiik bir direng ve cabayla iistesinden geldim. Bu miicadelem kadin haklarini,
sorunlarini irdelememle bagladi. “Direnmeliyim, miicadele etmeliyim!” diyerek devam ettim. Umudumu
yitirmedim. Kazanacagimi biliyordum. Bu haksizliklarla dolu yagami hak etmedigimi de ¢ok iyi biliyordum.

(G8, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Yukaridaki ifadelerde de bahsi gecen karsi direnisin ve miicadelenin kadinlarin sadece igsel

devrim yolculugunda degil, igerisinde bulunduklar1 her tiirlii toplumsal iliskilerde/pratiklerde de

surdiiriildiigii goriilmektedir. Tiyatro eylem pratiginde bir direnme bi¢imi olarak kullanilan

kadinlik deneyimlerine iliskin sahip olduklar1 farkindaligin ve bilinglenmenin, ezen-ezilen

iligkisini ortadan kaldirmak, bu ezilme bi¢imlerini bir daha var etmemek adina disartya dogru

tastigin1 da sdylemek miimkiindiir. Farkindaligin ve bilincin kadinlarin yasamlarina ve kendi

yasamlarma temas eden her tiirlii alana tasinmasi, miicadeleyle birlikte degisim/doniisiim

potansiyelini de dogurmasi anlamina gelmektedir:

Edinilenlerle birlikte duyarlilik da artiyor. Ezilmisligi, horlanmishigi, yok sayilmayi fark ettikce kizginlikla
birlikte artan direng iliskileri, iliski kurma bigimini de degistiriyor. Yagam hakki ¢alinan her kadin da isyan

ederken, ses getiren tepki koyma bicimleri bulma cabalari artyorum. Ozgiir zannettigim kendim ve
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¢evremdeki kadinlarin nasil kiskag i¢inde olduklarini, 6zgiirliigiin kadn i¢in yalan oldugunu, alt metinlerini
koyarak anlatmaya ¢aligtyorum dniime gelene. Siddet ve ezilme bigimlerini de. Yardimsever eslerle yiiriiyen
islerdeki handikabi, talebin esitlik iizerine kurulmasi gerektigini... Calisan kadinlarin ekonomik 6zgiirliigiine
ragmen emek anlaminda iki kat fazla somiiriildiigiinii... Kutsallar i¢in feda olma durumunun vahametini...
aile, annelik, devlet, din vb... Dil denen aracin {lizerimizde kurdugu tahakkiim ve var olanin devamini
saglamasi lizerine anlatma zorunlulugu hissederek kuruyorsun ciimlelerini. Elbet bunlar ¢ok kolaylagtirmiyor
iliskileri. Degisim-doniisiim sagladigini zaman zaman gorsen de, gdze batan tirnak misali itelenmelerle, bu
kadar da degil’lerle, aslinda sdylem bigimi degil niyetin 6nemiyle, zaten iyi bir esin varken bu taleplerinde
esine acima sdylemleri ile irrite edici bigimde feminist kadin vurgusu ile karsilagsmak (...). Bazen ¢ok yalniz
hissediyorsun ama garip bigimde direncini de artirtyor bu biling. Hele ki geri doniisleri yakalamak, degisimin

ucundan tuttugunu hissetmek daha inangli yapiyor. (G1, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Kadinin 6zgiirlesmesi, 6nce kadinin kendini fark etmesiyle basliyor. Bu ataerkil toplum, kadina verilen rolleri
sosyal devlet araciligiyla yasallastirarak buna mesru bir zemin yaratiyor. ik hedefleri kadim egitimden ve is
yagsamindan uzak tutmalari... Ve kadinlarin yasaminda goriinmeyen demir parmakliklar olusturuyorlar, cam-
tavan. Kadinin dzgiirlesmesi, sokaga adim atmasiyla baslar. Is yasamia girmesiyle baslar. Ekonomik
bagimsizligini edinmeyle basglar. Okumayla baslar. Benim i¢in kadin + sokak= 6zgiirliiktiir. Ciinkii kadin
cam kafesi kirtyor. Tam da yasamin ortasinda oluyor. Ona dayatilan her seyle miicadele etmeye basliyor.
Arkadasi, dostu oluyor. Cogalmaya bagliyor. Cogaldikca sorgulamalar basliyor. Miicadele basliyor. Ciinkii
yalniz olmadigin1 goriiyor. Cam kafeste oldugu siirece sadece kendi yasadigini saniyor. Oysaki biitiin
kadmlar benzer seyleri yasiyor. Bunu 6grenmek onun i¢ini acitsa da giiclendiriyor. Boylelikle 6niine konulan
ilk duvar1 yrtkmaya basliyor. Oteyiiz de kadinlarm ilk duvarlarini yikmustir (...). Oteyiiz’e basladiktan sonra
calismalarimizda daha bir 6zgiirlestik. Kendimizi, yasamimizi, yasadiklarimizi, aklimiza gelen her seyi
sorguladik. Sorguladik¢a da tartistik. Olaylart tartistikca Ozgiivenimiz gelisti. Giliglendik. Yalniz
olmadigimiz1 gordilkk. Az da olsa donandik. Bu sorgulamalar Once aile iginde basladi. Sonra cevrede,

mabhallede ve sokakta da... (G8, kisisel iletisim, Ocak 2016)

Sonug Yerine: “Tante Rosa Biitiin Kadinca Bilmeyislerin Tek Adidir.”

Calisma boyunca tartigsmaya agilan sorgulamalardan hareketle tiyatro eylem pratiginde bir
direnme bi¢imi olarak kullanilan kadinlik deneyimlerinin kadinlarin 6zgiirlesme miicadelesindeki
giiciiniin toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin belirginlestigi ataerkil toplumda “6teki” ve “ikinci cins”
olarak ¢agristirilan/adlandirilan kadinlarin “ikincillestirilmis” konumlarinin yikilmasinda ve
onlara varlik alan1 agmasinda 6nemli bir yol oldugu belirtilmelidir. Kadinlarin kendi 6zneligini
kurdugu ve kendi kimligine iligkin anlam1 yeniden iiretebildikleri bu yol, iktidar/gii¢ iliskileri ve
tahakkiim mekanizmalar1 karsisinda ‘ezilen’ ve madun olmanin Gtesine gecerek direnen,
baskaldiran ve devinen 6znenin ayni zamanda 6zgiirliik alanina da isaret etmektedir. Kadinlik
deneyimlerini icerisine alan bu Ozgiirlik alani, tam da bu deneyimler aracilifiyla olusan

farkindalikla/bilingle  ve tam da bu deneyimlerin  yeniden iretilebildigi/icra

14 Soysal, S. (2015). Tante Rosa (17.Baski). Istanbul: Iletisim Yaynlar
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edilebildigi/kurulabildigi bir yer olarak degisim/doniisiim giiciinli dogurmaktadir. Kadinlik
deneyimlerinin yerlesikliginin bozuldugu, yapibozuma ugratildigi bu durum; kadinlarda baslayan
i¢sel devrimin digsal devrime dogru tagabilen surecinde biitiinsel bir devrime olanak taniyan giicii
de kadinlara saglamaktadir. Siiphesiz bu gii¢, “yazdig1 agriy1 iyi taniyan” (Kaygusuz, 2014: 13)
Sevgi Soysal i¢in de gegerliyken, Tante Rosa’nin “kadinca bilmeyisleriydi”. Ciinkii Tante Rosa
yasadig1 hayatin gercekliginin sinirlamalarina baskaldirsa da “neyin olmayacagini hatirlamak igin,
yeniden baslamaya giicli olmak icin, se¢im yapmak i¢in, se¢im yapabilecek agikliga kavusabilmek
i¢in, hayir demek i¢in, evet demek icin, baskaldirmak i¢in, yakip yikmak i¢in, baris i¢in, (...) bir
kez olsun bunlar i¢in soyunmadi, bunlar i¢in soyunabilecegini diisiinmedi, gormedi, bilmedi”
(Soysal, 2015: 88). Bu nedenle tiyatro eylem pratiginde kullanilan kadinlik deneyimlerini, “agrinin
daha iyi tanindig1” ve soyunmanin anlama kavustugu bir direnme bicimi olarak okuyabilmek

mumkundur.
Summary

Art practices, in which the performers as effective producers of meaning with the
involvement of their womanhood experiences, have became apparent with feminist art that was
intellectually nourished from 1960s feminist movement. Although feminist art was developed in
two different divisions as the first wave feminist art movement and the second wave feminist art
movement, the performers in either period brought women’s problems in everyday life up for
discussion. They also carried their reflexive questioning of their own body, self and identity and
also their own womanhood experiences into public sphere by using various kinds of art practices.
However, the second wave feminist art movement has directed some criticisms towards the present
conception of feminist art in terms of its constraints in women’s liberation struggle. Particularly
along with the developments within the feminist movement, it has nourished from different

theoretical analysis.

This progress has led to a development in an alternative field of art in which women took
place with their own womanhood experiences as an ‘oppressed’ instead of as a ‘performer’. This
new form of art has also stood in behalf of liberation struggle in which the collective side was
more powerful. It has also stood in behalf of liberation movement that has not broken away from
political and cultural struggle grounds. Hence, this new approach was based on a search for an
efficient art that enables women’s collective movement. This new form was also based on the
grounds that enable women to get into an exploration together with their own womanhood
experiences since they were seen as the effective producers of the meaning but not as passive

individuals/performers.
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Following the main points that are explained briefly above, the main aim of this research
was to examine and discuss womanhood experiences (which were transmitted into the theatre
action practices) both as a form of resistance and as a realm of freedom for women in breaking
down patriarchal-based relationships, masculine domination and oppression mechanisms within
the patriarchal social life. Some focus group discussions and individual interviews with 16
participants of Ankara Theatre Oteyuz (the group consists only of female participants) were carried
out in order to get through to research questions and aims. Findings show that womanhood
experiences that were used within the theatre action practices were crucial elements that generated
a discovery through women’s own womanhood experiences since they are the producers of the
meaning. In addition, the usage of womanhood experiences also created an important sharing
environment among women; and this environment gave women an opportunity to realise that their
problems because of their gender were not individual problems. It also led to a new understanding
among the participants that those were the results of a patriarchal gender regime within the society.
This awareness and consciousness engendered a power for struggle and created a path from
internal revolution to external revolution by providing women an opportunity to construct their
subjectivities. That power for struggle also enabled women to both make a claim for their own
lives and maintain and pursue their fight for freedom into every kind of social relations. With this
respect, the use of womanhood experiences within the theatre action practices made this particular
research being able to understand/read those experiences as the resistance forms. Because, the
findings showed that this usage opened up a door to women’s struggle for liberation from their so-
called ‘secondary’, ‘other’ position within a gender regime. In addition, as the findings showed
that it also opened up a door to discover the ways to deconstruct masculine dominations and

masculinity based social relations and oppression mechanisms.
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